G. U. Dishek. Fak. Der.
Cilt VIII, Say1 1, Sayfa 101 - 108 1991

CESITLI SIVI DEZENFEKTANLARIN SiLIKON OLCU
MADDELERININ BOYUTSAL STABILITESI UZERINDEKI
ETKiSi

Dr. Nesrin ANIL* Dt. Canan TASDELEN*

OZET

Hasta, hekim, yardimci personel ve teknisyenlere kros - konta-
minasyonun onlenmesi gerekmektedir. Aletlerin ve diger yardimci
ara¢ ve gereclerin sterilizasyonu, hastaya yonelik koruyucu bir is-
lem olmasina ragmen, Olgl, sablon ve protezlerle kros - kontami-
nasyon mumkiindir.

Bu caligmada 6 g¢esit dezenfektanin silikon 6lgli maddelerinin
boyutsal stabilitesi uzerindeki etkisi arastirilmistir. Kontrol gru-
buna kiyasla sadece izopropilalkol ve sodyum hipoklorit ile dezen-
feksiyondan sonra boyutsal degisim 6nemsiz bulunmustur. Ancak
hi¢ bir dezenfektanda boyutsal degisim ADA Spesification No 19'da
onerilen % 0.50'lik bliziilme oranini asmamistir.

Anahtar Kelimeler : Dezenfeksiyon, Boyutsal Stabilite, Silikon 6l¢l
maddeleri.

SUMMARY

THE EFFECT OF DIFFERENT IMMERSION DISINFECTANTS
ON THE DIMENSIONAL STABILITY OF SILICON IMPRESSION
MATERIALS

It is necessary to prevent cross - contamination of patients, den-
tists, assisting staff and technicans. Although sterilization of dental

(*) H.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dal
Aragtirma Gorevlisi.
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instruments and other necessary means and equipment is achieved
to protect patients, cross - contamination via impressions, occlusial
rims and dentures is possible.

In this study the effect of six different disinfectants on the
dimensional stability of silicon impression materials was examined.

It was found that in comparison with the control group dimen-
sional change was insignificant only after disinfection with isop-
ropylalcohol and sodium: hypochlorite. However dimensional chan-
ge of any disinfectants was no more than 50 % the contraction
level recommended in ADA specification No 19.

Keywords : Disinfection, Dimensional Stability, Silicon impression
materials.

GiRiS

Uzun yillardan beri hekimlikte ¢esitli sterilizasyon ve dezen-
feksiyon yontemleri kullanilmaktadir. Boylece cesitli arag ve gereg-
lerle bir hastadan digerine, hekim veya yardimciya kros - kontami-
nasyon ve yara enfeksiyonu onlenmektedir.

Dighekimligi caligmalarinda, hekimden laboratuvara gecen Ol-
ciiler, sablonlar, protezler ve benzerleri agiz mikroflorasi ile kon-
tamine edilmis durumdadirlar. Bunlarin araciligr ile dis teknis-
yenine kros - kontaminasyon kacinilmazdir (6, 8).

Mycobacterium tuberculosis, hepatit B virusu, herpes simp-
leks virusu ve diger patojen mikroorganizmalar Olciiler ile tasina-
rak saglam, diger nonpatojen mikroorganizmalar ise immiinsupre-
resiv kigilerde hastaliga neden olmaktadirlar.

Olgiilerin agizdan cikarilmasindan sonra yiizeyde bulunan kan
ve tikrigiin uzaklastirilmasi icin akan su altinda yikanmalar

onerilmektedir(10). Ancak bu islem ile ylizeyde bulunan mikroor-
ganizmalarin uzaklastirilmast mimkiin degildir.

1985 yilinda Amerikan Dental Association dis laboratuvari ve
kliniklerinde enfeksiyon kontrolii icin rehber yaymlamistir(2). Bu

rehber Ol¢li ve protezlerin dezenfeksiyonu icin Oneriler icermekte-
dir.
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Son yillarda olcii maddelerinin dezenfeksiyonu ile ilgili calis-
malar artmistir. Ol¢ii maddeleri icin herhangi bir dezenfektanin
secimi s0z konusu oldugunda, dezenfektanin mikroorganizmalar
uzerindeki etkinligi ve Olciiniin dogrulugu tzerindeki etkisi onem
kazanmaktadir. Olciiniin dogrulugunu  bozan bir dezenfektanin
kullanimi ise miimkiin degildir.

Bu calismada dezenfektanlarin mikroorganizmalar lizerindeki
etkinligi dikkate alinmadan, farkli gruplardan (alkol, fenol, aldehit,
hipoklorit ve cinkostilfat) olan, dezenfektanlarin silikon Olciilerin
boyutsal stabilitesi Ulzerindeki etkisi arastirilmistir.

GEREC VE YONTEM

Calismada ADA Spesification No 19 da ol¢cii maddelerinin bo-
yutsal dogrulugunu ve ayrintilar1 net olarak verme oOzelliklerini be-
lirlemek i¢in Onerilen paslanmaz celik model kullanildi (Resim 1).
Modeldeki a, b ve c cizgileri 6l¢cii maddelerinin ayrintilar1 net ola-
rak verme Ozelliklerini, E - E' arast mesafe boyutsal degisimi be-
lirlemek icin kullanilmaktadir (Sekil 1).
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SEKIL | : BOYUTSAL DEGISIKLIGI OLGMEDE KULLANILAN
PASLANMAZ GELIK MODEL: a=0.075 mm
b=0.020mm ¢=0.050mm E-E = 25.00mm
E20.07Smm E=0.07Smm

Bu model iizerine 2 tabaka pembe mum konarak akrilik kasik
hazirlandi. Bunun icin d kenarindan 0.5 cm asagiya cepecevre 0.5
cm kalinliginda rulo mum, bunun da cevresine 4 cm genisliginde
bir tabaka pembe mum sarildi. Olusan boslugun icine soguk ak-
ril* tepildi.

Olcii maddesine tutuculuk ve fazla gelen 6lcii maddesinin ¢ik-
masini saglamak icin, kasigin tabanina 1 mm capinda esit araliklar-
la 5 delik agild.

Olcii almada silikon esasli o6l¢ii maddesi** kullanildi.  Olgii
maddesi Ureticinin onerilerine gore karistirildi (7 cm silikon, 7

(*) Takilon, B.D.P. Industry, Istanbul.
(**) Siladent light, Type II, Dental Product - 144 ML, Italy.
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damla aktivator). Olgiiler oda sicakligi ve neminde alindi, preste si-
kistirildi ve 6 dakikalik sertlesme siiresi sona erince Olgii model-
den ayrildi.

Calismada 6 dezenfektan ve 1 kontrol grubu kullanildi. Dezen-
fektan olarak % 4 formaldehit, % 2 glutaraldehit, % 3 fenol,
% 75 izopropil alkol, % 1 sodyum hipoklorit, % 5 cinko siilfat,
kontrol grubu olarak distile su kullanildi.

Bunlarin her birinden 100'er ml.lik sollisyonlar hazirlanarak
esit hacimli kaplara kondu.

Her dezenfektan icin 6 6lgii alindi. Olgiiler 6nce 10 dk siireyle
oda sicakliginda ve daha sonra 10 dk silireyle dezenfektan iginde
bekletildiler. Bu siirenin sonunda akan su altinda 30 sn siireyle
yikanip hava ile kurutulduktan sonra, gelistirilmis sert al¢1* ture-
ticinin 6nerisine gore vakum altinda karistirildi (toz/su = 23 grlOO
ml) ve vibrasyonla oOlgilerin icine dokuldu. Alci ornekler kasiklar-
dan 1 saat sonra ayrildi. Boylece her gruptan 6'sar olmak iizere
toplam 42 o6rnek hazirlandi. Olgiimler 6rneklerin hazirlanmasin-
dan 24 saat sonra 6l¢iim mikroskobunda yapildi**. Olgiimler a, b
ve c cizgilerinin dikey c¢izgilerle kesistikleri noktalar arasinda ve
her 6rnekte licer tane olmak iizere toplam 126 olgiim yapildi.

BULGULAR

Bulgular Tablo 1'de verilmistir.

Gruplararas1 farki belirlemek icin varyans analizi uygulan-
mistir. Buna gore distile su grubu ile karsilastirildiginda izopro-
pil alkol ve sodyum hipoklorit grubundaki olciiller 6nemsiz bii-
ziilme gostermisglerdir (p > 0.05). En fazla biiziilme glutaraldehit
grubunda gozlenmistir.

Ana model ile kiyaslandiginda distile su grubundaki olgller
% 0.252, glutaraldehit grubundaki Olciiler ise % 0.496 oraninda
buzilmuslerdir.

(*) Vel - Mix Stone, Sybron, Kerr.
(**) Topcon Universal Measuring Microscope, Tokyo, Japan.
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TABLO 1 : Olgiim sonrasi elde edilen degerlerin X, SD ve SE
sonuclar1 (mm).

X SD SE
Distile su 24937 0.024 0.01
Izopropil Alkol 24926 0.050 0.01
Fenol 24.894 0.025 0.01
Sodyum Hipoklorit 24.909 0.046 0.01
Cinkosiilfat 24.889 0.064 0.02
Formaldehit 24.888 0.062 0.01
Glutaraldehit 24.876 0.029 0.01

TARTISMA

Sabit protez calismalarinda elde edilen calisma modellerinin
boyutsal olarak agizdaki duruma uymasi, yapilacak olan sabit pro-
tezin basarisi ile yakindan ilgilidir. Ol¢ii maddesinde ve model ma-
teryalinde olusan boyutsal degisim, calisma modelinin boyutlarini
etkilemektedir.

ADA(5) dental materyallerde % 0.50 oranindaki boyutsal degi-
simin kabul edilebilir oldugunu vurgulamistir.

Olgiilerin laboratuvara gelmesinden sonra dezenfeksiyon igin
iki yol onerilmektedir(l, 8, 9). Olgiilerin veya 6lciilerden elde edilen
caliyma modellerinin dezenfeksiyonu. Ancak her iki durumda da
dezenfektanlarin materyallerin o6zelliklerini olumsuz yonde etkile-
yip etkilemedikleri sorusu akla gelmektedir. Bundan dolay1 Olgiile-
rin dezenfeksiyonundan sonra bunlarin boyutsal stabilitesi ile ilgili
bir¢ok calisma yapilmistir(3, 5, 7, 9).

Rowe ve Forrest(8) 1978 yilinda aljinat, tiokol elastomer, silikon
elastomer ve polieter olcii maddelerini klorheksidin ¢ozeltisi icin-
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de bekleterek elde ettikleri alct modellerin  piriizliiliik, porozite
ve diger ylizey defektlerine bakarak su iginde bekletilenlerle kiyas-
lamiglar ve fark bulmayarak % 0.5'lik klorheksidinin % 70'lik al-
kol icindeki c¢ozeltisinin dezenfeksiyon icin uygun oldugunu bil-
dirmislerdir.

Storer ve Mc Cabe' 1981 yilinda ¢inko oksid ojenol, silikon,
polisiilfid elastomer 6l¢ii maddeleriyle alinan oOlgiileri % I'lik sod-
yum hipoklorit, % 2'lik glutaraldehit ve % 4'liik formaldehit ¢6-
zeltilerinde bekleterek boyutsal degisim bakimindan suda bekleti-
lenlerle kiyaslamislardir. Cinko oksid ojenol pati ile alman ol-
culerin formol veya glutaraldehidte, silikon Olciilerin test edilen
soliisyonlarin her birinde, polisiilfid Olglilerin ise glutaraldehitte
dezenfekte edilebileceklerini belirlemislerdir. Ayrica % 2'lik glu-

taraldehit soliisyonunu etkin bir dezenfekten olarak onermisler-
dir.

Merchant ve arkadaslar’’ cesitli dezenfektanlar igcinde 30 dk
siireyle bekletilen polistilfid ve vinil polisilikon 6l¢li maddelerinde
boyutsal degisiklik gozlemediklerini bildirmislerdir.

Herrera ve arkadaslari® yaptiklari calismada cesitli dezenfek-
tanlarin sabit ve hareketli protez olgii maddelerinin boyutunda
onemli farklar yaratmadiklarini bulmuslardir. Langenwalter ve
arkadaslar’’ da benzer sonuglar bulmuslardir.

Tok ve arkadaslar1'”” ise vinil polisilikon 6lgiileri 16 farkli de-
zenfektan soliisyonda bekletmisler ve iodofor ve glutaraldehitte
boyutsal degisim gozlediklerini bildirmislerdir.

Yaptigimiz calismada isopropil alkol ve Na hipoklorit soliis-
yonlarinda bekletilen olg¢liler haric, distile suda bekletilenlere ki-
yasla onemli boyutsal degisim gozlenmistir. Buna dayanarak te-
min edilmesi kolay, ucuz ve etkin olan % 1'lik sodyum hipoklorit
soliisyonunu silikon oOl¢gii maddeleri icin uygun bir dezenfektan
olarak oOnerebiliriz. % olarak hesaplandiginda en fazla biiziilme
glutaraldehit  sollisyonunda bekletilen Olciilerde gozlenmistir
(/o 0.496). Ancak dezenfektanlarin hicbirinde  boyutsal degisim

ADA Spesifikasyon No 19'un kabul ettigi % 0.50'lik sinir1 asma-
mistir.
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