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ASIT UYGULAMA SURESININ ASINDIRILMIS VE
ASINDIRILMAMIS SUT DISi MINE YUZEYINE ETKILERININ
TARAMA ELEKTRON MIiKROSKOP iLE DEGERLENDIRILMES{

Nege AKAL*

OZET

Siit disi minesinde prizmasiz bir tabakanin bulunmas1 minenin
asitlenmesinde ve olusturulan yiizeyin kalitesinde olumsuz etki ya-
par. Prizmasiz tabakanmn asindirilarak mekanik olarak kaldmima-
sinin veya asitleme siiresinin uzatilmasimin, kompozit rezinin tutu-
culugu icin uygun bir mine yiizeyi olusturacag onerilmektedir. Siit
dislerinde kompozit rezinin tutuculugunu elde etmek icin gerekli
minimum asit uygulama siiresi tam olarak agiklanamamastir.

Calismanin amaci, asit uygulama siiresinin asindirilmis ve asin-
dirlmamus siit disi mine yiizeyine etkilerini arastirmaktir. Cals-
mada onalt1 ciiriiksiiz maksiller siit santral disin labial ylizlerinin
bir yarisi agindinlarak, diger yansi agindrinlmadan kullamlmig ve
15, 30, 60 saniyelik asitleme siiresi sonunda yiizeyler tarama elekt-
ron mikroskobu (scanning electron microscope - SEM) ile degerlen-
dirilmistir.

Cahsmamn sonuglar:, asindirlmis siit disi mine yiizeyi icin op-
timum asitleme siiresinin 15 saniye, asindirilmamg siit cisi mine
yiizeyi icin 30 saniye oldugunu gdstermistir.

Anahtar Kelimeler : Asit-etching teknigi, mine, siit disi, rezin.

(*) G.U. Dighekimlgl Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dali Aragtirma G-
revlisi, Dr.
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SUMMARY
THE EVALUATION OF THE EFFECTS OF ACID-ETCHING TIMES

ON GROUNDED AND UNGROUNDED PRIMARY
ENAMEL WITH SEM

The presence of a prismless layer in the enamel of primary teeth
may adversely affect the conditioning of the enamel and the quality
oy the etched surface.

It has been suggested that mechanical and chemical removal
of the prismless layer in primary teeth by grinding or by prolonged
etching time will produce a favorable condition of the enamel surface
for the retention of composite resins. However, the minimal etching
time needed to achieve adequate retention of composite resin to
the enamel of primary teeth has not been definitly identified.

The purpose of this study is to investigate the effects of etching
times on the grounded and ungrounded primary emanel. Labial
surfaces of 16 extracted caries-free maxillar primary incisive teeth
were used in the study. Half of the labial surfaces of each teeth
were grounded and the other side left intact. After the etching times
of 15, 30, 60 seconds all the specimens were examined with the
scanning electron microscope (SEM).

The results of this study indicated that 15 seconds was the
optimal time for etching on the grounded primary enamel and 30
seconds was the optimal time for etching on the ungrounded primary
enamel.

Key Words : Acid-etch technique, enamel, primary teeth, resin,

GIRIS

Dis minesinin asitlenmesi; fraktiire, ciiritk veya hipoplazili dis-
lerde rezin materyalin yerlestirilmesinde, {issiir Ortiiciilerin uygu-
lanmasinda, ortodontik braketler ile yer tutucularin yapistirilma-
sinda, rezin laminate veneerlerde ve posterior kompozitlerde uygu-
lanan standart bir tekniktir (3,7, 9, 27).

Asitleme islemi, dis yiizeyindeki organik film tabakasimin kal-
dirilmasi, mine ylizey enerjisinin arttirilmasi ve rezin materyalin
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igine akabilecegi mikrogukurcukiarin olusturulmas: i¢in yapihr.
Asitleme sonrasinda rezinin dise baglanma kuvveti artar, materyal
ile dis arasindaki mikrosizint: azalir ve bovlece restorasyonun ba-
sar1 oram yiikselir (7, 27, 29).

Cesitli konsantrasyonlarda ve degisik siirelerde uygulanan fos-
forik asitin siit ve daimi dislerin mine yiizeylerine etkileri bircok
calismada arastinlmstir (1, 11, 12, 16, 21, 23, 24, 26). Siit disi minesi
ile daimi dis minesi arasindaki vapisal farklihklar nedeni ile siit
disi minesinin asitlenmesi daimi dislerde uygulanan asitleme islemin-
den farkliliklar gostermektedir. Siit disi minesinin en disinda yer
alan prizmasiz tabakammn asite kars: direng g&sterdigi ve rezinin tu-
tuculugu icin gerekli yiizeyin olusmasi engelledigi bildirilmekte-
dir (10, 13, 19, 20).

Arastirmacilar, asitlerneden Once cesitli temizleme ve cilalama
yontemleri uygulayarak, mine yiuizeyinden mekanik asindirma ya-
parak, ¢esitli konsantrasyonlardaki asitin uygulama siiresini uzata-
rak siit disi mine yiizeyindeki asitleme sonrasi olusan yapiy: ve re-
zinin tutuculuguna etkisini incelemislerdir (3, 6, 17, 18, 29, 30). Ca-
hsmalardan elde edilen sonugclar tartismali olup, heniiz konuya bir
aciklik getirememektedir (18, 23, 26). Bazi arastirmacilar mekanik
asindirmayi, bazt arastirmacilar ise asit uygulama siiresinin uza-
tilmasim nermekiedirler (3, 11, 29). Ayrica asitin dnerilen yeterli
uygulama siiresinin de 15 sanive ile 4 dakika arasinda degistigi go-
rilmektedir.

Bildirilen bu gesitli énerilere bir agikhk getirmek amaciyla,
mekanik agindirma yapilmis ve yapilmamms siit disi minesine de-
gisik siirelerle fosforik asit uygulanmis ve yiizevde olusan morfolo-
jik karakterler SEM ile incelenmistir.

MATERYAL VE METOD

Calismada, ayn1 cinsten ve aym yas grubundaki c¢ocuklardan
veni ¢ekilmis onalti adet glirliksiiz iist siit santral dis kullamlda.
Disler cekildikten sonra serum fizyolojik solitsyonu icerisinde + 4°C-
de korundu. Tiim disler pomza-firga yardum ile temizlenerek yikan-
di. Dislerin labial yiizlerinin ortasinda serviko-insisal yonde birer
oluk hazirland:. Olugun bir tarafindaki mine elmas bir frez ve aera-
tor ile asindmildi. Diger tarafindaki mineve dokunulmad: Bu ge-
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kilde hazirlanan ornekler beser dislik li¢ gruba aynidi. Bir dis asit
uygulamadan énceki mine gbriintiisiinii elde etmek icin direkt ola-
rak SEM'de incelendi.

Diglerin tiim labial yiizlerine % 37’lik fosforik asit jel
(Oligobond) 1. grupta 15 sn., II. grupta 30 sn. ve III. grupta 60 sn.
stireyle uyguland: ve 30 sn. su ile yikandi. Asitleme islemi bittik-
ten sonra kronlar elmas bir separey ile kklerinden aynldi, Ultraso-
nik bir temizlevicide (Ulirasonic Cleaner) 20 kilohertzde on dakika
temizlendi. Daha sonra 50°C’de 4 saat siireyle kurutuldu. Kurutu-
lan 6rnekler Biorad marka E-5100 model «Cool Sputter Coaters
cihazi ile yaklagik 200°A kalinlikta altin ile kaplandi. Ornekler haziv-
landiktan sonra Joel JSM-840A «Tarama Elektron Mikroskop» ile
gesitli bityiitmelerde incelendi ve fotograflan cekildi. Ornekler mi.
ne yapisindaki prizma periferi ve prizma korunun erimesine gore
Tip I, Tip IT ve Tip ITT viizey yapist seklinde degerlendirildi.

BULGULAR

Arastirmaya alinan tlim 6rneklerde degerlendirmeler dislerin
labial yiizlerinin 1/3 orta kisimlar incelenerek yapildi. Asit uygu-
lanmamis mine yiizeyinin goriintiisii diizensiz yuvarlak ve s1g ¢u-
kurcuklar) iceren diiz bir viizey olup pomezafirca ile temizlenen vii-
zeyde ince ¢izgiler meveuttur (Resim 1), Resim 2'de mine iist yi-
zeyinden mekanik asindirma yapilmas ve asit uygulanmig bir r-
nekte, frezle olusturulan oluklar gize carpmaktadir.

Birinci grupta asmndirtlmamis ve 15 su. asit uygulanmis mine
viizeylerinde agik ve tam bir erime saglanamadify, ancak yer yer
prizma korlarnimn erimeye basladign gozlenmistir (Resim 3).

Asindirilmis ve 15 sp. asit uygulanmis Srneklerde ise minede
tiim yiizeyde genel bir inter ve intraprizmatik yap: kaybr oldugu
gorilmistiir (Resim 4). Secilen drnegin daha biiyiik bliyiitmesinde
prizma korlarimin eridigi yiizey tipinin daha yaygin oldugu izlen-
mektedir (Resim 5). Asmndinnlmamis mineye gbre yiizey piirtizlen-
mesinin iyl oldugu agrkca gozlenmektedir.

Ikinci grupta asmdirtlmamis ve 30 sn. asit uygulanmis dislerin
tiimiinde karakteristik asitlenmis yiizey vapis1 gbzlenmigtir. Baz: 6r-
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Resim 1. Asindiema yapilmanus, asit uygulanmams mine yiizeyinin gdviintiisil
(x 400).

Resim 2. Agindirma yapilmig, asit uygulanmamis mine yiizeyinin gérintiisii (x 400).
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“uygulanmis mine Srnedi (x 2500).

Resim 3. Asindirma yapimamis ve 15 sn. asi

Resim 4. Asindiplmis ve 1§ sn. asit uygulanmis mine drnedi (x 400).
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Resim 5. Asmndiilmis ve 15 sn. asit uvgilanmis mine &megi (x 2500).

neklerde yer yer eriven materyali mine yiizeyine sivandif goriilmiis-
titr {Resim 6). Resim 7'de ayni drnegin daha bityitk biiyiitmesinde
prizma periferlerinin biiyiitk oranda erimesi ile prizma korlarmin
aciga ciktif izlenmektedir,

Yine ikinci grupta ve asindimlarak 30 sn. asit uygulanan mine
yiizeylerinde genelde kétil yapida ornekler olusmustur. (Resim 8).
Bu gruptan secilen érneklerin bir tanesinde yiizeyin bir béliimiinde
gozlenen diizenli yapiya bitylik biiyiittmede bakildiginda prizma pe-
riferlerinin eridigi yiizev tipinin olustugu, ancak asindirilmamis mi-
ne ylizeyine gore porozitenin daha az cldugu saptanmistir (Resim 9).
Bu durum prizmalarm fazla erimesi ile pdroz yapmn azalmasina
baglanabilir.

Ugiincti gruptaki érneklerden asindirilmamis ve 60 sn. asit ile
muamele edilmis dislerde mine yizeylerinde genellikle uniform bir
vap gozlenmistir (Resim 10). Segilen 6rnekie prizma periferlerinin
karakteristik ¢akil tasy gorilniimiinde eridigi, prizma korlarmnn ise
aside direnc gosterdifi izlenmekiedir (Resim 11).

Minede asindirma yapilmis ve 60 sn. asit uygulanmis gruptaki
dislerin cogunda prizima periferlerinin eridigi yiizey yapis1 goriil-
mekle birlikte fazla erime nedeni ile asindirilmis ve 30 sn. asit uy-
gulanmis mine yiizeylerine gére daha diiz bir yap1 izlenmistir. Bu
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Resim 6. Asindirma yapiimanng ve 30 sn, asit uygulznoms mice drnefi (x 400).

Rseim 7. Asmdirma yapiimamis ve 30 sn, asit uygulanmis mine 6rnedi (x 2500).
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Resim 8. Agindiriimis ve 30 sn. asit uygulanmis mine drnedi (x 409).

Resim 9. Asindimlmis ve 30 sn. asit uygulanms mine drnedi (x 2509).

20
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Resim 10. Asindirma yapimamis ve 60 sn. asit uygulanmis mine Grnedi {x 400).

Resim 11. Asmndirma yapimamis ve 60 sn. asit uygulanmig mine Srmedi {x 2509).
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gruptan segilen 6rnegin buyutilimiis gériintiisii Resim 12'de goriil-
mektedir.

Calismada gozlenen asitlenmis yiizey tiplerinden prizma koru-
nun eridigi Tip f'e ait bir 6rnek Resim 13’de, prizma periferinin
eridigi Tip 1T've ait bir 6rnek ise Resim 14'de sunulmaktadir.

Elde edilen bulgulara toplu halde bakilacak olursa; asmdiril-
mamis ve 15 sn. asit uygulanan &rneklerde mine prizmalarinda
tam bir erime elde edilememistir. Asindirnlmams ve 30, 60 sn. asit
uygulanmis mine yiizeylerin arasinda fazla bir farklhihk gézlenme-
mistir. Yeterli yiizey vapis1 30 sn.de elde edilmistir.

Asindinlms 6rneklerde ise 15 sn. asit uygulandiginda daha iyi
bir poérozlenme belirlenmis, 30 ve 60 sn.lerde prizma yapilarinin
erimesi giderek fazlalasmastir. :

Resim 12. Asmdinlmis ve 68 sn. asit uygulanmis mine drnedi (x 2500).
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Resim 13. Prizma korlarnnim eridigi tipik bir mine ylizey Grnegi (x 4500).

Resim 14. Prizma periferlerinin eridigi tipik bir mine yiizey drnegi {x 4500).
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TARTISMA

Mineye restorasyondan dnce asit uygulanirsa mine ile rezin ara-
sindaki baglanma kuvvetinin belirgin olarak artacagini ilk olarak
1955 yilinda Buonocor'un acikladigt bildirilmektedir (7, 9). Baglan-
ma kuvvetini saglayan en onemli faktorlerden biri olan rezinin igi-
ne akabilecegi porlarin derinligi dogal mine viizevinde az savida
ve ¢ok dar yapidadir. Porlar asit uygulama islemi ile genisletildi-
#inde rezin monomer bunlarin icerisine penetre olarak polimerize
olur (7, 11).

Siit disi minesinin en dis tabakasi, altindaki mine ve daimi dis
minesinin prizmatik yapisindan farkli bir yapi gOsterir. Prizmasiz
mine tabakasi ¢larak tamimlanan, ortalama 30 mikron kalmnliginda
olan bu tabakada kristal dizilimi mine yizeyine diktir ve prizmatik
minedeki gibi iic boyutlu bir yayihim gostermez (20). Kristal yapinin
prizmalarin erirliligini etkiledigi bilinmektedir. Kristallerin tek von-
lii dizilimi ve prizmasiz minede nispeten vogun olmalarn tek tarafly
bir erimeyle sonu¢lanir ve smirly bir pérozlenme yaratir. Bdyle bir
yapiya rezinin penetrasyonu da simrh olacagindan restorasyonun
basaris: azalir (6, 10, 13, 16, 23).

Siit disi mine yizeyine asitin etkileri tizerine calismalar yapan
arastirmacilarin bir kismi mineden asindirma vapilarak, bir kismi
da uygulanan asitin siiresini uzatarak bu prizmasiz tabakanin kal-
dirtimasini dnermektedirler (3, 6, 11, 14, 18, 25}.

Gwinnett (14), minenin prizmasiz tabakasimin kaldirilarak asit-
lenmesiyle elde edilen érnekierin, daimi disteki prizmatik mine asit-
lendiginde elde edilen &rneklerle aym oldugunu gbzlemistir,

Asmdiribmig ve asindirilmanis mineye rezin uygulandiinda
plizinasiz mine ile iliskili rezin uzantilarinin, prizmatik minede sap-
tanandan belirgin olarak daha kisa oldugu da bildirilmektedir {13).
Cesitll mekanik asindirma yontemleri ve olusan asitlenmis yiizey
drnekleri arasinda bir iliski olmadigz bulunmustur (18).

Bu nedenle calisimmada asindirma islemi, klinikte pratik olarak
uysulanabilecek sekilde, elmas bir frez yardimivla aerator ile yapil-
mastir,

Asitleme isleminden once disler iizerindeki debris, pelikil ve
plagin kalduilmasimin gerektigi, bu organik film tabakalarimn asi-
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te kuvvetle direnc gisterdigi, rezinin tutuculugunun azalmasina ne-
den oldugu bulgulanmistir (16, 17, 22). Ayrica gesitii polisaj yon-
temlerinin siit disi minesinin prizmasi1z tabakastm kaldirmadaki et-
kinligi arastinlois ve bu gibi abraziv islemlerin prizmasiz mine
tabakasimi kaldirmada vetersiz oldugu bildirilmistir (3, S, 6).

Bu ¢ahsmada kullanilan disler ymkanms, pomza ve firca ile te-
mizlenerek iizerlerindeki organik film tabakasi kaldirilmaya ¢ali-
stlmistir. Pomza-firca uygulanan dis minelerinin SEM’deki diiz yii-
zey goriintiisii arastirmacilarin bulgularnini desteklemektedir.

Asitleme iglemi icin yillardir kullanilan asit soliisyonlart % 37-
50°lik fosforik asit likit formlaridir (2). Asitin viskozitesi arttikea,
ctching etkisinin azalacagi diisiincesi, Branstrém'iin (5) asitin likit
veya jel seklinde uygulanmasiyla yizey porozitesinde bir farkhilik
gortilmedigini bildirmesiyle degismistir. Jel fosforik asit; bir kac dis
ayn1 anda asitlendiginde, var siirmiis dislerde, lingual yiizde ve di-
ger ulasiima giicliigii olan ylizeyvlerde kullanmim kolayhg saglar. Mi-
ne yiizeyine kontrolli yerlestirilmesi ile istenmeyen dentin temast,
buna bagh olarak pulpa irritasyonu ve takiben diste hassasiyetin
olusmasi, komsu disin minesinin asitlenme riski elimine edilir (2).

Bu arastirmada, disler son willarda yaygin olarak kullamlan
% 37'lik fosforik asit jel ile asitlenmistir.

Saglikli minenin asitlenmesi ile elde edilen goriintiiler kisiden
kisive, disten dise ve aym disin farkli bolgelerinde degisiklikler
gostermektedir. Siit disi minesinin kesici kenara vakin kisimlari za-
manla ¢igneme basinciyla asimmaktadir. Dislerin servikal bolgeleri-
nin, icerisinde yiiksek oranda florid oldugu bilinen dis plag: ve diseti
svisy ile siirekli temasta buluadupundan aside daha direncli oldu-
gu da bildirilmektedir (8, 28). Calismada disler aym cins ve aym
vas grubundan secilmis, ayrica her disin labial yiiziiniin 1/3 orta
bolgesi arastirma kapsamina alinarak ornekler arasinda bir stan-
dart olusturulmava calisibmstr,

Asit uygulanmis saglikli mine yiizeyleri SEM ile incelendiginde
ti¢ tip karakteristik yiizey ornegi agiklanmustir, Tip I asitlenmis vii-
zey brneginde mine viizeyinde genel bir porozite hakimdir, prizmma
periferleri korunmus, prizma korlar asitten dolayi erimistir. Arag-
tirmalarda en cok rastlanan yiizey tipidir ve bal petegi goriiniimii
olarak adlandirilir. Tip IT’de prizma periferlerinin kayboldugu vada
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biiyiik oranda zarar gordiigii izlenir, «cakil tas1» goriintimii olarak
da adlandinhr. Prizma korlar1 mine yiizeyine dik olarak konumla-
mirlar. Asiilenen minenin bazi bélgeleri ne Tip I, ne de Tip Il'ye
uyar. Bu bélgelerde yiizey yapis1 Tip Il olarak tanunlamr (15).

Arastirmada asitleme sonrasi elde edilen goriintiilerde daha ok
Tip 11 ornekleri gozlenmis olup, Tip I ve Tip III Srneklerine de
rastlanmistir. Degisik tipte ylzey karakterlerinin gozlenmesi mine
prizmalarnin secici erirliligine baglanabilir.

Geleneksel olarak daimi diglerin minesinin asitleme siiresi bir
dakikadir. Ancak son yillarda yapilan arastirmalar, asit uygulama
siiresi 15 sn. ile simirlansa bile mine yiizey morfolojisinde bir fark-
hililk yada baglanma kuvvetinde bir azalma olmadigi, yeterli bir
marjinal tikanma clde edildigini bildirmektedir (1, 9).

Siit disi minesine optimum asit uygulama siiresinin ise, g¢alig-
malarda fosforik asit kullamimasina ragmen 20 sn. ile 4 dakika ara-
stnda degistigi gortilmektedir (3, 11, 24, 26). Ayrica asindirilmis ve
asindiri!lmanis mine ile minenin dis, orta ve i¢ tabakalarinda asitin
etkisi arasinda farklihklar vardir (4, 17, 18, 25).

Calismada asindirma yapitlmamis ve 15 sn. asit uygulanmis
drneklerde, prizmasiz tabakamn varlifindan dolayr asitin tam an-
lamuyla etkili olamadig:, porozlenmenin basladign ancak tam bir
asitlenmis yiizey yapisi olusmadigr gozlenmistir. Asindinimis ve 15
sn. asit uyvgulanmis érneklerde ise karakteristik yiizey yapisinin olus-
tugu saptanmistir. Asindinlmis, 30 ve 60 sn. asit uygulanmis mine
vilzevlerinde prizma korlarmin asitin etkisivle fazlaca eridigi ve
diizlestigi gozlenmistiv. Bu bulgu, asindinlmrs siit disi minesine
15 sn. asit uygulamasinin yeterli olacagint bildiren Tandon ve ar-
kadaslar1 (30), Nordenvall ve arkadaglar1 (26), Bransirém ve arka-
daslar (4), Barkmeier ve arkadaslarimin (1), vine 20 sn. ile elverisli
viizey elde edilecegini bildiren Myers ve arkadaslarinin (24) da bul-
gularim desteklemektedir,

Ayrica prizmasiz iabaka asindirsldifinda, agiga ¢rkan prizma-
tik tabaka daimi dis minesinin prizmatik tabakasina benzedigin-
den, daimi disler icin asit uygulama siiresinin 15 saniveye kadar
aazltilmasimn bir farkhilik yaratmayvacagim bildiren arastirmacilarin
goriislerivie de aym paralelliktedir.
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Asindirilmamiy mine yilzeyinde 30 ve 60 saniye asit uygulan-
mis drneklerde belirgin bir farkhilik saptanmamistir. Bu durumda
asindirma yapilmamis siit disi mine yiizeyine 30 saniyelik asit uy-
gulamasimn yeterli oldugu soylenebilir. Asit uygulama siiresinin dai-
mi dis minesinde 60 sn., siit disi minesinde ise bunun iki kat1 ol-
dugunu bildiren klasik goriisiin de aym dogrultuda degisime ugra-
digt gozlenmistir.

Arastirmada yer ver gézlenen kotii vapidaki asitlenmis ylizey
orneklerinin nedeni olarak; prizmalarin oryantasyonu ve diizensiz-
ligi, minenin asindiriimasi sirasinda prizma yapisinin dejenerasyo-
nu, asitlenen viizeyde eriyen materyalin birikmesi, uzun asitleme
stiresi ile mine yapisimin kayb1 diisiiniilebilir.

Elde edilen sonuglara gore; siit disi minest i¢in bir¢cok aras-
tirmacrnin bildirdigi uzun asitleme siiresine gerek yoktur. Asindiril-
mis minede 15 saniye, asindirilmamis minede 30 sanive asit uygula-
ma siiresi yeterli viizey yvapisim saglamaktadir. Ayrica bu kisa asit-
leme siiresi digin restorasyonunu hizlandirir ve mine kaybint en
aza indirir. Bu siireler, kompozit rezin uygulandipinda rezinin tu-
tuctlugu ile olan iliskisini degerlendirebilmek icin ilave calismalarla
desteklenmelidir.
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