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OZET

Arastirmamizda, veneer restorasyonlarda zamana bagli ola-
rak meydana gelen mikrosizintinin kompozit resin ve metal alt ya-

pida uygulanan retansiyon sekillerine gore degerlendirilmesi amac-
lanmistir.

Bilya retansiyonu, elektrokimyasal daglama ve silan ile kapla-
ma retansiyon yontemleri uygulanmis metal alt yapi lizerine kom-
pozit resin materyali olarak 1s1 ve basingla polimerize olan resin

(Isosit-N) ve 1sinla polimerize olan kompozit resin (Dentacolor)
kullanilmistir.

Arastirma sonucunda zamana bagli olarak mikrosizintinm ka-
¢inilmaz oldugu ortaya konulmustur. 3-6 aylik siire sonunda mey-
dana gelen mikrosizintt miktar1t hemen polimerizasyon sonrasina
gore, radyo-izotop yontem ile incelenmis olup sonuclar iyonizasyon
ve otoradyografi yontemleri ile degerlendirilmistir. En yliksek mik-
rosizint1 degeri, elektrokimyasal daglama yapilmis metal alt yap1
lizerine 1siyla polimerize olan kompozit resin materyalinin uygu-
landig1 test 6rneklerinde, en diisiik degerler ise silan ile kaplama
retansiyon yontemi uygulanmis metal alt yapi lizerine Dentacolor
1s1kla polimerize kompozit resin materyali kaplanmis test Ornekle-
rinde tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler : Kompozit, Veneer, Metal-Resin Arayiizii,
Mikrosizinti.

(*) G.U. Dishek. Fak. Protetik Dis Tedavi Anabilim Dal.
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SUMMARY

EVALUATION OF THE MICROLEAKAGE AT THE RESIN-ALLOY

INTERFACE OF TWO COMPOSITE RESIN RETAINED BY MEANS

OF THREE DIFFERENT RETENTIVE SYSTEMS TO THE CAST
RESTORATIONS

Microleakage is a important failure which occurs at the resin-
metal interface of resin veneered crowns and bridges have been
vvidely used. The purpose of the study was to evaluate microleakage
at composite resin veneering materials and some modes attaching
resin to metal frameworks

In this study, a heatcuring composite resin (Isosit-N) and a
lightcuring composite resin (Dentacolor) were used as veneering
materials. In order to retain the veneer, such methods as bead
retention, electrochemical etching and silane coating were used.
Microleakage at the resin-metal interface was determined by using
the autoradiographic methods and ionisation methods at immedia-
tely following the polimerization and at the third and at the sixth
months. At the sixth month, the highest microleakage levels vvere
measured in the heat curing composite resin materials polimerized
on electroetched metal frameworks, while the lowest microleakage
levels were measured in the Dentacolor light-cure composite resin
polimerized on silane coating metal frameworks.

Key Words : Composites, Veneer, Resin-Alloy Interface, Micro-
leakage.

GIRIsS

Veneer kron ve kopriilerde estetik materyal olarak akrilik re-
sinlerin yerini giiniimiizde kompozit resinler almaktadir. Kompozit
resinlerin akrilik resinlere kiyasla su emme degerlerinin dusuk
olmasi, daha uzun siirede de kompoze olmasi, sertliklerinin daha
yuksek olmasi, elastiklik ve termal genlesme kat sayilarinin metale
daha yakin olmasi uygulayicilart bu maddelere yonlendirmistir.
Esas yapis1 Bis-GMA olan kompozit resinler ana matriks ve dol-
durucudan olugsmakta olup, siniflandirilmalar1 igerigindeki doldu-
rucu biuytkligline gore yapilmaktadir. Kron-koprii protezlerinde
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parlatilabilme o6zelligini saglayabilmek amaciyla mikrodolduruculu
kompozit resinler kullanilmaktadir. Kompozit resinlerin polimeri-
zasyon reaksiyonlar:r birbirlerine benzer olmasina ragmen reaksi-
yonu baglatict ajana gore uygulamat eknikleri degismektedir. Bu
amacgla ginimiiz kron-kopri protezlerinde reaksiyon baslatici ajan
olarak 1si-basing ve dalga boyu belirli 151k kaynag:r kullanilmakta-
dir. Birinci sekilde 6 atm basing altinda 120°C 1s1 uygulamasiyla
reaksiyon baglatic1 ajan (benzol peroksit) aktive olarak polimeri-
zasyonu baslatmakta, diger teknikte ise 400 um dalga boyunda mavi
151k uygulamasiyla fotoinitiatorleri (Champhorokinon) aktive ede-
rek reaksiyon baslamaktadir. Kompozit resinlerin akrilik resinlere
oranla yukarida belirtilen avantajlarina ragmen, metal altyapi ile
fiziksel ve kimyasal ozelliklerindeki farkliliklarindan olusan uyum-
suzluklar iki materyal arasinda mikrosizintiya yol acarak renk de-
gisiminden estetik materyalin altyapidan ayrilmasina kadar ce-
sitli basarisizliklar ortaya ¢ikmaktadir (1, 4, 5).

Arastirmamizin amaci, estetik materyal olarak kompozit re-
sinlerin kullanildig1 veneer kronlarda meydana gelen mikrosizinti-
nin retansiyon yontemleri ve kompozit resinlerdeki polimerizasyon
tekniklerine gore degerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM
A. TESTORNEKLERININ HAZIRLANMASI :

1. Melal Alt Yapimin Hazirlanmasi :

Plaka pembe mumdan (De Trey, Germany) 6 mm genislik, 10
mm uzunluk, 1 mm kalinlikta 180 adet mum oOrnek hazirland:
(Sekil 1).

Orneklerden 60 tanesi iizerine pozitif retansiyon icin birer bil-
ya boslugu aralikla 0,4 mm capinda retansiyon bilyalar1 (Micro-
retantions, Ivoclar, Liechenstein) uygulandr (13) (Sekil 2).

Hazirlanan biltin ornekler, fosfat baglh révetman (Wirovvest,
Bego, Germany) ile iiretici firmanin Onerilerine uygun sekilde ro-
vetmana alinarak soy olmayan bir metal alasimi (Wiralloy, Bego,
Germany) ile dokiimleri indiksiyon dokiim cihazinda (Fornax 35
K-HF, Bego Germany) yapildi. Dokiim oOrnekler rovetmanlarindan
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Sekil 1. Hazirlanan metal 6rnek.

1. Pems Matarpali 2. Opok Tobuhas 3. Mewal

Sekil 2. Bilya retansiyon tekniginde
metal-resin ara yiizeyini
olusturan tabakalar.

temizlenip, tesviyesi yapildiktan sonra 250 um c¢apindaki olumin-
yum oksit (Heraeus, Germany) ile 5 atm basincla 20 sn siirede
kumlanarak yilizeyleri temizlendi. Basingli su ile yiizeylerindeki ar-
tiklar: temizlenip kurutulan test 6rneklerine, yagli maddelerin uzak-
lagtirilmas1 amaciyla etil asetat (Merck, Germany) uygulandi.

Negatif Retansiyon (elektrokimyasal daglama) Icin Metal Alt-
yapinin Hazirlanmasi:

Negatif retansiyon uygulanacak 60 adet diiz yiizeyli metal
ornek 20+£2°C sicakliginda % 5 yogunlukta sodyum kloriir (Bota-
farma, TM) c¢ozeltisi icerisinde 375 uA/cm’ akim yogunlugu 15 da-
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kika siire ile uygulanarak ylizey purizlendirme islemi tamamlan-
di (17). Korozyon islemi sonunda deney ornekleri % 36'lik degi-
sik hidroklorik asitle (Merck, Germany) ultrasonik temizleme ci-
hazinda (Profi Eltrosonick, Germany) 20 dakika siire birakilarak
korozyon urtnlerinden arindirildi. Bu islemin tamamlanmasindan
sonra Ornekler deiyonize su (Botafarma, TM) ile yikanip kurutula-
rak izolasyon maddelerinden temizlendi. Daha sonra etil asetat ile
kontaminasyonu muhtemel yagli artiklardan temizlenip tekrar ku-
rutuldu (Sekil 3).

1 Rewn Materys: 2. Opek Tabakam 3 Mea

Sekil 3. Elektrokimyasal daglama retansiyon
tekniginde metal-resin arayiiziinii
olusturan tabakalar.

Kimyasal Retansiyon (Silan ile kaplama) Icin Metal Altyapinin
Hazirlanmasi:

Hazirlanan ornekler yilizey temizleyici ajan (Siliclean, Kulzer,
Germany) ile temizlendi. Kurumasini takiben, veneer materyalinin
uygulanacag: yiizeylerine, SIO_, ve metal oksit tabakasi saglayici
materyal (Sililink, Kulzer, Germany) uygulandi. Silan sollisyonu
uygulanan Ornekler bu islem igin kullanilan 6zel firin (Silicoater
MD, Kulzer, Germany) igerisine yerlestirildi. Bu firinda soy olma-
yan metaller icin onerilen 300°C sicaklik yaklasik 8 dakika siire ile
uygulanip daha sonra cihazdan c¢ikarilarak sogumasi beklendi. Bu
yonteme 0zgli olarak kullanilan Methacryloxypropyltrimethoxsilan
esasli resin baglayici ajan (Siliseal, Kulzer, Germany) uygulanip ku-
rutulan ornekler estetik materyal uygulanmasina hazir hale getiril-
di (Sekil 4).

2. Estetik Materyalin Uygulanmasi :

Uc degisik tutuculuk yéntemi uygulanan metal alt yapilar iize-
rine 1s1 ve basingla polimerize olan Isosit-N (Ivoclar, Liechenstein)
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11 Rasin Moteryali 2 Opak Tobakas 3 ; Silan Tobaken
45008 - C Tobwhaw 5 Kumlanmg Metal

Sekil 4. Silan ile kaplama retansiyon
tekniginde metal-resin
arayiiziinii olusturan
tabakalar.

ve 1sikla polimerize Dentacolor (Kulzer, Germany) kompozit resin
materyalleri tretici firmalarin direktifleri dogrultusunda, bir sili-
kon kalip yardimiyla 1,5 mm kalinliginda uygulandi (Tablo I). Tes-
viyesi yapilan Orneklere polisaj uygulandi.

lsird ke Pozitif Retansiyon (Bilya Retansiyon)
Polimerize

Kompozit Negatif Retansiyon (Elektrokim. Dag.)
Resin

Kimyasal Retansiyon (Silan ile Kapl.)

Isinla Pozitif Retansiyon (Bilya Retansiyon)
Polimerize

Kompozit Negatif Retansiyon (Elektrokim. Dag.)
Resin

Kimyasal Retansiyon (Silan ile Kapl.)

Tablo I. Arastirma gruplari.

B. MIKROSIZINTI TESPiTI CALISMALARI :

Test gruplart hemen polimerizasyon sonrasi, 3 ay ve 6 ayhk
zaman periyotlarinda incelenmek Tlizere 10'arlik gruplar halinde
tasnif edilerek numaralandirildi. Orneklerin dort kenarindan iigii
bu kisimlardan sizinti olmasini engellemek amaciyla tirnak cilasi
ile izole edildi. Gruplar test siireleri boyunca (3-6 Ay) 36x1°C de
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deiyonize su igerisinde bekletildi. Bu siire i¢erisinde 6rnekler + 4°C-
lerde 200 defa 1'er dakikalik bir programla termal siklusa tabi tu-
tularak agiz ortamindaki 1s1 degisimlerine benzerlik saglandi. Siire
sonunda 6rnekler, 0. mCi/ml oraninda seyreltilmis Ca" izotopu
(Amersham, England) iceren soliisyonda 4 saat siire ile bekletildi.
Bu siirenin sonunda izotop soliisyonu igerisinden cikarilan O6rnek-
ler yikanip kurutularak otopolimerizan bir seffaf akrilik (Takilon,
TM) icerisine ayr1 ayri gomildii. Test ornekleri karbon separe ile
hava sogutmasi altinda uzun eksenleri boyunca iki parcaya ayrildi.
Kesit alinan yiizeyler zimpara ile diizeltildi.

Orneklerdeki radyoizotop sizintisi iki ayri yéntemle degerlen-
dirildi :

1. iyonizasyon Yéntemi:

Kesiti alinmis deney oOrneklerinde Alfa-Beta sayicisi ile (Alfa-
Beta Systems CANBERRA Model No : 2200, USA) 1 dakikalik birim
zaman icerisinde aciga c¢ikan Beta 1sinlarinin etkisiyle gaz mole-
kiillerinin ortaya cikardigr iyonizasyon sayist saptandi. Bu islem
her 6rnek icin 3 kez tekrarlanarak ortalamalari alindi.

2. Otoradyografik Yontem :

Orneklerin kesit yiizeyleri ultra speed dental filmler (Agfa D
Speed Dental, Germany) lizerine gelecek sekilde yerlestirilip 17
saat slre ile karanlik ortamda beklemeye birakildi. Siire sonunda
filmler banyolar1 yapilarak kurtuldu.

Otoradyografilerde gozlenen mikrosizint1 asagidaki sekilde de-
gerlendirildi :

0 : Hig sizint1 yok

1 : 1/4 araylize kadar sizint1 var
2 : 1/2 araylize kadar sizint1 var
3 : 2/3 arayiize kadar sizint1 var
4 : Arayiliziin timiini kapsayan sizinti var
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C. SONUCLARIN ISTATiISTIKSEL DEGERLENDIRMESI :

Iyonizasyon yonteminde a-p sayicist ile elde edilen mikrosizin-
t1 degerleri gruplar arasinda Tek Yonlii Varyans Analizi ve buna
bagli olarak Duncan Testi uygulanarak degerlendirilirken, otorad-
yografi yonteminde ise yukarida belirtilen sekilde elde edilen so-
nuclarin farkliliklar1 Kruskall-Wallis Varyans Analizi yontemi ile
karsgilastirildi.

BULGULAR

Arastirmanin iyonizasyon ve otoradyografi yontemleri ile elde
edilen mikrosizinti1 bulgular1 Tablo II, III ve IV'de ve Grafik 1, 2'de
toplu olarak goriilmektedir. Istatistiksel olarak mikrosizint: de-
gerleri farklilik gosteren gruplar Tablo V, VI ve VIIl'de gosteril-
mektedir.

Estetik Uygulanan Tutuculuk Yéntealeri
Materyal
Tard Bilya Retansiyon Elektrokia. Daglama Silanla Kaplasa
0 Ay 3Ny 6 Ay 0 Ay 3 Ay 6 Ay 0 Ay 3Ny 6 Ay
60 13 114 21 94 127 a2 58 4
61 86 124 2 11 138 46 62 101
66 50 141 128 139 53 74 110
n 98 146 3 147 147 59 91 112
Isosit-N 84 123 173 46 159 194 67 97 116
93 167 221 49 175 219 67 114 124
97 217 52 201 224 69 121 128
107 231 214 55 220 225 82 125 134
116 264 68 224 254 95 132 153
122 218 289 [ 247 3 114 136 166
60 58 3 61 121 133 38 64 4
60 58 13 61 121 133 38 64 T4
66 63 92 69 130 158 40 3 Ik
1} 67 112 13 137 161 54 el 87
90 92 124 15 145 179 62 83 96
Denta- 96 104 128 15 169 192 13 97 104
color 98 117 130 18 183 207 79 99 112
100 118 133 83 199 226 83 103 128
107 131 136 85 212 239 85 109 137
137 144 158 92 221 253 93 122 139
189 163 184 103 225 269 109 141 147
122 218 269 % 247 3 114 138 166

Tablo II. Deney orneklerinde a - (3 sayicisi kullamlarak ol¢ciimlenen mik-
rosizint1 degerleri.
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Uygulanan Tutuculuk Yontemleri
Estetik
Materyal Bilya Retansiyon Elektrolitik Daglama Silanla Kaplasa

Ody | 3y | Ay | Ony | 3ay [ 6ay | ony | 3ny | sn

Isosit-N [88422,7 |162,7479)199468 (47,2416 |171450,9(199462,6 [69,4+22 [102429,5 |121,6426

Dentacolor|101,4438|105,8436| 127431 (79,4412 |174439,4)|201444,8 (71,6423 |97423,4 |110426,4

¥ Standart sapma

Tablo III. Deney gruplarinda o-f sayicis1 kullamlarak olciimlenen mik-
rosizint1 degerlerinin grup ortalamalari (= S S.).

Mikrosizint: Dereceleri
Toplan
0 1 2 3 ] Ornek
Say1s1
Gruplar |0 Ay|3 Ay|6 AyOAySAyli AyOlySly]l Ay|0 Ay|3 Ay|8 Ay|O Ay|3 Ay(6 Ay
Iso.4Pozi.| 7 3| 2] 4 §] 2 2| 4 1 30
Iso.4Elek.| 4 ] 2 2| 3 3] 6 3| 1]
Iso.45ila.| 1 81 4} 8] 3] 41 2|0l 2| 0
|n.n.+?ut. 1 2| 4| o| s| 2] 5| 2] 1]z 2 £
|M.&Ellt. 1 51 51 31 8} 4] 2] 1 3 1] 2] %
|M.+Si|a. ) s of of o] sf 2 e 2| %

0: Sizinty yok, 1: 1/4 araylze kadar, 2: 1/2 araylze kadar, 3: 2/3 araylze kadar,

A: Araylzin tOsdnd kapsayan sizinti

Tablo IV. Deney gruplarimin hazirlanan otoradyografilerinde saptanan
mikrosizint1 dereceleri.
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2501
225 1
2001
1751
150 1
125 1

1004
754. .
S0«

254 -

Bilya Elektrolitik silan ile
Retansiycn Daglama Kaplama

nOAY 3Ay 6Ay

Grafik 1 : 1Isosit-N resin materyalinin farkh tutuculuk sistemlerinde o - 3
sayicist ile elde edilen 0-3-6 ayhk mikrosizinti élciimleri.

250
225+
200 1
175 1
150 -
125 1
1007 - -
754 -
504 -

25-..

Bilya Elektrolitik Silan ile
Retansiyon Daglama Kaplama

lOAy 3Ay GAY

Grafik 2 : Dentacolor resin materyalinin farkh tutuculuk sistemlerinde
o -  sayicist ile elde edilen 0-3-6 ayhik mikrosizinti Slgiimleri.
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RESIN TEST SURES! ISTATISTIKSEL FARKLILIK GOSTEREN GRUPLAR
Isosit-N 0 Ay (Elektrokin, dag.) (Bilya, Silan ile kapl.)
(Elektrokin. dag., Bilya) (Silan ile kapl.)
6 Ay (Elektrokin. dag., Bilya) (Silan ile kapl.)
Dentacolor 0 Ay (Bilya) (Silan ile kapl.)
3y (Elektrokin. dag.) (Bilya, Silan ile kapl.)
6 Ay (Elektrokis. dag.) (Bilya, Silan ile kapl.)

(Ayni parantez igerisindeki gruplar birbirierinden farkl: degildir.)

Tablo V : Resin tiirlerine gore mikrosizinti degerlerinin zamana bagh
istatistiksel degerlendirmesi.

RESIN TUTUCULUK YONTEM! ISTATISTIK FARKLILIK GOSTEREN GRUPLAR
Isosit-N Bilya retansiyon 10 Ay) (3 Ay, 6 Ay}
Elektrokinyasal daglaza 10 Ay) (3 Ay, 6 ay)
Silan ile kaplama 10 Ay) (3 Ay, 6 Ay)
Dentacolor Bilya retansiyon 10 Ay, 3 Ay, 6 Ayl
Elektrokinyasal daglama 10 Ay) 13 Ay, 6 Ay)
Silan ile kaplasa 10 Ay} 13 Ay, 6§ &y

tAyny parantez icerisindeki gruplar birbirlerinden farkiy degildir.)

Tablo VI : Resin tiirlerine gore mikrosizinti degerlerinin tutuculuk yon-
temlerine bagh istatistiksel degerlendirmesi.

TUTUCULLX YONTEMI TEST SURES! ISTATISTIKSEL FARKLILIK GOSTEREN GRUPLAR
Bilya Retansiyonu 0 Ay (1sosit-NI (Dentacolor)

3Ny (Isosit-NI (Dentacolor)

6 Ay (Isosit-N) (Dentacolor)
Elektrokinyasal Daglama 0 Ay (1s0sit-N) (Dentacolor)

3y (1s0sit-N, Dentacolor)

B Ay (1sosit-N, Dentacolor)
Silan ile Kaplasa 0 Ay (1sosit-N, Dentacclor)

3 Ny (Isosit-N, Dentacoior)

6 Ay (Isosit-N, Dentacolor)

(Ayn1 parantez icerisindeki gruplar birbirlerinden farkl: degildir.)

Tablo VII : Tutuculuk yontemlerine gore mikrosizinti1 degerlerinin zamana
bagh istatistiksel degerlendirmesi. 33
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TARTISMA

Veneer kron ve kopriilerde estetik materyalin renk degistir-
mesi ve metal alt yapidan ayrilmasi sik olarak goriilen basarisiz-
liklardandir. Bunun en 6nemli nedeni fiziksel ve kimyasal Ozellik-
leri farkli olan iki materyal arasinda mikrosizintinin meydana gel-
mesidir (5, 10).

Protetik tedavilerin en 6nemli basarisizlik nedeni olan mikro-
sizintmin tespiti icin cok cesitli yontemler kullanilmaktadir. Bun-
lar arasinda yer alan boyama yOnteminin her materyalde etkili ol-
mamasi ve tanecik biiyiikligi nedeniyle dar araliklara ulasama-
mas1 ve degerlendirmenin sadece kesit bolgesi boyunca kisitli ol-
masi; bakteri yontemi, elektrokimyasal yontem, ndtron aktivas-
yon yontemi, hava basinci yontemi ve scanning elektronmikroskopla
arastirma yontemi gibi yontemlerin ise uygulama seklinin amaci-
miza uygun olmamasi nedeniyle radyoizotop yontemi tercih edil-
mistir. Ilgili literatiir incelendiginde, benzer calismalarda radyoizo-
top yonteminin kullanilmasi bizim bu yontemi kullanma amacimizi
destekler niteliktedir. Radyo izotop kullanilarak yapilan iyonizasyon
ve otoradyografik yontemleri avantajlarindan istifade edebilmek
amaciyla birlikte kullanilmistir (4, 7, 17).

Bulgularin degerlendirilmesinden anlasilabilecegi gibi her iki
teknikte elde edilen sonuclar birbirleriyle paralellik gostermekte-
dir. Ancak, iki yontem arasindaki bu sonuclarin paralelliginin ¢ok
azda olsa sapma goOstermesi, otoradyografik yontemde tek bir cizgi
tzerinde kodlama sistemi ile aralikta ortaya cikan sizintinin yal-
nizca derinliginin, iyonizasyon sayimlarinda ise olusan araligin de-
rinliginin yanisira genisliginin de degerlendirilmesinden kaynak-
lanmaktadir (12, 17).

Mikrosizint1 c¢aligsmalarinda diger 6nemli bir etken, zaman fak-
toridir. Agizdaki tiikriik nedeniyle resin materyali 1slak ortamda
kalmaktadir. Resin polimerizasyon sonras:t boyutunu koruyama-
makta, su emme o6zelligi nedeniyle boyutsal degisiklige ugramakta-
dir. Buna bagl olarak sizinti calismalarinda resinin suyla maru-
ziyet siiresi de onem tasimaktadir. Ilgili literatiir incelendiginde
cesitli maruziyet strelerinin kullanildigi goriilecektir. Hirasawa ve
arkadaslarinin (10) yapmis oldugu calismada, zamana bagli su emme
Ozelliginin polimerizasyon biiziilmesini tolere ettigini ortaya koy-
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maktadirlar. Su emmenin 6 aylik siirede maksimuma ulagsmasi ve
daha sonraki siirelerde boyutsal degisim goOsterememesi nedeniyle,
bu arastirmada, polimerizasyondan hemen sonra, 3 ay ve 6 aylik
siireler yeterli olarak disiinilmustir (3, 6, 11, 15).

Ag1z ortaminda sizintiy1r etkileyen diger bir faktor de, sicaklik
degisimleridir. Kullanilan materyallerin termal genlesme Kkatsayi-
larinin farkli olmasi arayiizde sizinti miktarini degistirmektedir.
Arastirmalarda, termal genlesme katsayis1 farki ve termal siklus
uygulamasini aralik olusumunda etkili bulunmustur. Arastirmamiz-
da da gruplar test siireleri icerisinde +4°C ve +60°C'lerde 200 defa
birer dakikalik bir programla termal siklusa tabi tutularak agiz
ortamindaki 1s1 degisimlerine benzerlik saglanmistir (2, 7, 10, 18).

Test gruplar1 kendi icerisinde 3-6 aylik zaman siiresi sonunda,
polimerizasyondan hemen sonrasina gore mikrosizinti ag¢isindan de-
gerlendirildiginde, tiim gruplarda zamana baglh bir artis dikkati
¢ekmektedir. Bu sonug, kullanilan materyallerin fiziksel ve kimya-
sal Ozelliklerine, polimerizasyon yontemlerine bagli olmaktadir. Yi-
zeyler arasinda bosluk bulunmasi, materyallerin ¢06zlinebilirligi,
termal genlesme katsayisit farkliliklari, polimerizasyon biiziilmesi,
yapim tekniklerinin hatali uygulanmasi mikrosizint1 miktarlarini
etkileyerek bu sonucu ortaya ¢ikarmaktadir (2, 17).

Isosit-N 1s1 ile polimerize kompozit resin materyalinin bilya
retansiyonlu alt yap1 iizerine uygulandig: test grubunda, 3 ay ve
6 ay sonucunda meydana gelen sizinti miktarlari hemen polimeri-
zasyon sonrasi degerleriyle kargilastirildiginda, istatistiksel olarak
anlamli farklar tespit edilmistir. Bu sonug¢, son zamanlarda kulla-
nima giren kompozit resinlerin mikrosizintiyr o6nleme acgisindan
onemli bir gelisme meydana getirmedigini goéstermektedir. Kron-
koprii amacgli kullanilan kompozit resinler sertlik ve renk oOzellik-
leri agisindan, tUstiin degerlere sahip olmasina ragmen yiiksek 1s1
ve basingla polimerize olmalar1 resin-metal arayiizeyleri arasinda
asir1 termal gerilimlerin olugsmasina neden olmaktadir. Su emme
ozelliklerinin az olmasi da bilyalar1 sikica sarmasina engel olmak-
ta ve polimerizasyon biiziilmesi kompanse edilememektedir. Bun-
larda mikrosizintiyr arttirmaktadir (1, 2, 7).

Isosit-N kompozit resin materyalinin elektrokimyasal daglama
uygulanmis metal alt yapi1 tlzerine uygulandigi test grubunda elde
edilen yiiksek mikrosizinti degerleri kompozit resinin mikrocukur-
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cuklarin en derin noktalarina ulasamamasindan ve polimerizasyon
sonucunda olusan termal gerilimlerden kaynaklanmaktadir. Bunun
yani sira su emme Ozelliginin ¢ok az olmasi, polimerizasyon biiziil-
mesi sonucunda materyalin ¢ukurcuklara siki adaptasyonuna mani
olmaktadir (8, 11, 14).

Isosit-N resin materyalinin silanla kaplanmis metal altyapi
lizerine uygulandig: test grubunda, kimyasal retansiyon 06zelligi ne-
deniyle Isosit-N resin materyali uygulandigi diger gruplara kiyasla
daha dusiik sizinti1 degeri elde edilmistir. Bunun yaninda 3-6 aylik
siireler sonucunda, hemen polimerizasyon sonrasi degerlerine ki-
yasla anlamli1 farklar goriilmektedir. Polimerizasyon sirasinda
Isosit-N de olusan termal gerilimler ve uygulanan termal siklus
sonucunda metal altyapi ile aralarindaki termal genlesme katsayi-
larinin farkliligit bu sonucu ortaya cikarmaktadir (9, 18).

Isinla polimerize bir kompozit resin olan Dentacolor resin ma-
teryalinin bilya retansiyonlu altyapiya uygulandig: test grubunda,
3-6 aylik siireler sonucunda elde edilen mikrosizinti degerlerinin
hemen polimerizasyon sonrasi degerleri ile karsilastirilmasinda tes-
pit edilen farklarin istatistiksel olarak anlamli olmamasi resinin
yapisindan kaynaklanmaktadir. Bu resin tiirinde su emme dege-
rinin disik olmasi nedeniyle mikrosizinti artist 3-6 aylik siireler
sonunda diisiik boyutlarda kalmaktadir. Polimerizasyon islemi si-
rasinda 1s1 faktOriiniin yer almamasi nedeniyle termal streslerin ge-
lismemesi mikrosizint1 degerlerinin 1siyla polimerize olan kompozit
resinlere kiyasla daha diisiik olmasina yol agmaktadir. Tiim gruplar
arasinda mikrosizint1 acisindan 6 aylik siire sonucunda metal alt
yap1 ile termal genlesme katsayilar1i arasindaki farklar bu grubun
3. sirada yer almasina neden olmaktadir (12, 16).

Isinla polimerize olan kompozit resinin (Dentacolor) elektro-
kimyasal daglama yapilmis metal alt yapi lizerine uygulandigi test
grubunda 3 ve 6 aylik siireler sonucunda artan mikrosizint1 degeri,
hemen polimerizasyon sonrasi degeriyle karsilastirildiginda farklar
istatistiksel olarak anlamli bulunmaktadir. Sonuclar daha ziyade
retansiyon yonteminden kaynaklanmaktadir. Bu tiir kompozit re-
sinin mikrogukurcuklarin en ince detaylarina kadar ulasamamasi
ve diisik su emme degerlerinden dolayir retansiyon bosluklarina
tam adapte olamamasi, ayrica kompozit resinlerin polimerizasyon
blziilmesi gostermeleri bu sonucu ortaya ¢ikarmaktadir (12, 13, 16).
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Isinla polimerize olan Dentacolor kompozit resin materyali
silan ile kaplanmis metal altyapi iizerine uygulandigi test grubun-
da elde edilen mikrosizinti degerleri 6 ay sonucunda diger grup-
larla kiyaslandiginda en iyi degerlere yakin olarak yer almaktadir.
Bu sonu¢ kimyasal retansiyon sisteminin avantajlarini ortaya koy-
maktadir. Zira gelistirilmis bir kompozit resin olmasina ragmen,
polimerizasyon biiziilmesinin su emme ile kompanse edilememesi
ve termal genlesme katsayilarinin metal altyapi ile uygunluk gos-
termemesi bu grupta elde edilen sonucglarin mikrosizinti ac¢isindan
en disik degerler gostermesini engellemektedir. Ayrica 3-6 aylik
stireler sonucunda elde edilen degerlerinin hemen polimerizasyon
sonrast dgerleriyle karsilastirmasinda anlamli farkliliklar bulun-
mas1 bu nedenlerden kaynaklanmaktadir (15, 18).

Ortaya cikan sizinti degerleri, metal altyapida uygulanan re-
tansiyon sistemlerine gore degerlendirildiginde, arastirmada kulla-
nilan tim resin tirleri i¢in en iyi degerler silan ile kaplama tutu-
culuk yonteminde dikkati ¢ekmektedir. Jones ve arkadaslar1 (11),
silanla kaplama sisteminin mikrosizinti yoniinden retansiyon bil-
yalarina en iyi alternatif sagladigini bildirmislerdir. Bu avantaj,
sistemin tutuculuk isleminde kimyasal faktoriin olaya girmesinden
kaynaklanmaktadir. Bilindigi gibi silan ile kaplama sisteminde bi-
rinci tabaka olan silikat tabakasi metal ile kimyasal baglant1 tes-
kil etmekte ve bunun lizerine uygulanan metakriloksipropilmetok-
sisilan materyalide hem Si-O-Si kopriusi kurarak birinci tabakayla
hem de metakril gruplar: araciligiyla resin tabakasiyla kimyasal bag
olusturmaktadir. Olusan kimyasal bag SiO, molekillerinin sert ve
kirilgan olmasindan dolayi sizintiy1 tam olarak engelleyememekte-
dir (9). Hero ve arkadaslar1 (9) yapmis olduklart caligsmalarinda,
90 giin stire ile suda birakilan 6rneklerden, silanla kaplanmis olan-
larda yaklasik olarak % 30 civarinda yapigsma kuvveti kaybi oldu-
gunu bildirmislerdir (7, 9).

Silanla kaplama yOnteminden sonra en iyi sonug bilya retan-
siyon sisteminde karsimiza ¢ikmaktadir. Bunun nedeni, resinlerin
kacinilmaz olan su emme 6zelliginden kaynaklanmaktadir. Islak or-
tamda su emme olayina maruz kalan resin hacimsel genlegsmeye
ugrayarak bilyalarin ekvatorlar1 altindaki tutucu sahalarinda si-
kisma ortaya c¢ikarak arada olusan boglugun daralmasina neden
olmaktadir (13, 14).
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Ilgili literatiir incelendiginde, metal altyapida elektrolitik dag-
lama ile yapilan retansiyon tekniklerinde resinlerle son derece yiik-
sek baglanti kuvveti degerleri elde edilmektedir (1, 8, 14). Bu o6zel-
lik elektrolitik daglama islemi sirasinda metal yilizeyinde meydana
gelen mikro c¢ukurcuklarin sekil ve sayilarina baglhidir. Cok fazla
sayidaki bu andirkatli cukurcuklar akrilik resinle metal arasinda
sik1 bir kilitlenme meydana getirmektedir. Bu derece yiliksek bir
tutuculuktan beklenen diisik mikrosizinti degerlerinin aksine di-
ger tekniklere kiyasla daha yiiksek bir mikrosizint: degeri dikkat
¢ekicidir (8). Burada resin materyali ylizey islatabilirligi ve mole-
kiil yapisindan dolay1 elektrokimyasal yontemle olusturulan mikro
¢ukurcuklarin en dip noktasina ulasamamakta ve iki materyal ara-
sinda diizensiz bir aralik olusmaktadir. Baslangicta siki baglanma
nedeniyle, diisik bir mikrosizint1 degeri dikkati cekmektedir. Za-
mana bagli olarak akriligin su emmesi sonucu meydana gelen gen-
lesmesiyle ortaya ¢ikan diizensiz ara yapi nedeniyle opak maddeyle
metal arasinda ayrilmalar olmakta, bazi bolgelerde ise ince metal
¢ikintilarindan kopmalar meydana gelmektedir. Bu nedenle su
emmenin maksimum oldugu 3-6 aylik devrede mikrosizint1 en yiik-
sek degere ulagsmaktadir. Ayrica metal yiizeyinde meydana getiri-
len siingerimsi yapinin kapiller 6zelligi nedeni ile olay hizlandi-
rilmaktadir. Bu retansiyon sistemi diger tekniklere kiyasla yiliksek
bir baglanti kuvveti gostermesi nedeniyle rutin kullaniminda mik-
rosizintl ag¢isindan tatminkar sonuglar elde etmek icin tlizerinde ila-
ve c¢aligsmalar yapilmalidir (2, 11, 12, 16).

Mikrosizint1 agisindan degerlendirildiginde, giiniimiizde po-
piler hale gelen kompozit resinlerde umulan sonuglar elde edile-
memistir. Bunun nedeni resinlerin su emme Ozelliklerine baglana-
bilir. Gelistirilmis estetik materyaller olan kompozit resinlerde iger-
dikleri doldurucu maddelerden dolayr su emme degerinin ¢ok az
olmasi 1slak agiz ortaminda cesitli nedenlerle meydana gelen mik-
ro araligin azaltilmasina engel olmaktadir. Arends ve arkadaslari-
nin yaptigi1 calismalar da bu sonucu destekler niteliktedir. Ayrica
kompozit resinlerde yliksek yogunluktaki doldurucu muhteviyatin-
dan dolayr mikrosizintinin neden oldugu renk degistirme maskelen-
mekte ve akrilik resinlere oranla daha az belirgin olmaktadir. Staf-
fanou ve arkadaslar1 (15) agiz ortamina benzer ortamda yaptiklari
arastirmalarinda, kompozit resinlerdeki daha uzun zaman siiresin-
de renk degisiminin ortaya cikmasinin nedenini Bis-GMA'nin yiik-
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sek yogunluguna baglamislar ve porselen materyalinde bile 1 yil so-
nunda sizintinin olustugunu gozlemislerdir (3, 5, 15).

Arastirmamiz bulgularinda, iki tir kompozit resin arasinda
1sinla polimerize olan kompozit resinin lehine bir fark dikkati ¢ek-
mektedir. Isinla polimerize olan kompozit resinlerin lehine olan
bu fark, polimerizasyon o6zelliginden kaynaklanmaktadir. Isiyla po-
limerize olan kompozit resinlerde i1sisal degisimler asir1 boyutsal
sapmalara yol acmaktadir. Arastirmamizla paralel olarak, Strygler
ve arkadaslar1 (16) calismalarinda Isosit-N resin materyalinde yay-
gin mikrosizint1 varken, 1sinla polimerize olan Dentacolor'da sizin-
tiyt daha az olarak gostermiglerdir (2, 16).

SONUC

1. Estetik materyal olarak kompozit kullanilan veneer kron
ve koprilerde, resin tiirii ve metal alt yapi tutuculuk sekline baglh
olmaksizin mikrosizint1 olusmasi kag¢inilmazdir. Bu olay 1slak or-
tamda zamana bagli olarak da degisim gostermektedir.

2. Mikrosizint1 agisindan, kron-kopri c¢aligsmalarinda silan ile
kaplama tutuculuk yontemi uzun siiredir kullanilan bilya retansi-
yonuna alternatif olarak kullanilabilir. Silan sisteminde, ilave yer
kaplayan retansiyon bilyalarinin olmamasiyla estetik materyale
daha fazla yer saglamasi ilave bir avantaj teskil etmektedir.

3. Son zamanlarda protetik tedavide uygulamaya giren gori-
lebilir 1s1kla polimerize olan kompozit resinler mikrosizinti agisin-
dan 1siyla polimerize olanlara gore daha avantajlidir.
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