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OZET

Sabit kron-kopri restorasyonun dise baglan-
t1 kuvvetlerinin artirilmasi amaciyla kesilmis dis
ylizeyine cesitli yontem ve materyaller uygulan-
maktadir. Bu amacgla kesilmis dis uzerinde bulu-
nan smear tabakasinin kaldirilmasiyla dentin ka-
nallarinin agizlarinin acilarak hem ylizey alanla-
rinin hem de mikromekanik tutuculugun artiril-
masli icin, cesitli demineralize ajanlar gelistiril-
mis ve smear tabakasinin uzaklastiriimasinda
Onerilmistir. Bu arastirmada smear uzaklastirici
ajan olarak kullanilan Tannik asit, Sitrik asit ve
Etilendiamintetrasiklik asit (EDTA)'nin pulpa uze-
rinde etkileri 7 ve 21 ginlik periodlarda histo-
patolojik olarak incelenmis, kontrol grubu ile
karsilastirmah olarak degerlendirilmistir. % 17'-
lik EDTA solisyonunun pulpa uzerinde irrever-
zible etki meydana getirdigi sonucuna varimig-
tir.

Anahtar Kelimeler : Smear tabakasi, EDTA
Sitrik asit, Tannik asit, Pulpa cevabi.

GIRIS

Restorasyonlarin simantasyonunda basariyi
temel olarak ¢ faktdr belirler; simanin resto-
rasyona adhezyonu, kendi kohezyonu ve dise
olan adhezyonudur. Her uc faktorde de olumlu
gelismeler elde etmek amaciyla bir g¢ok arastir-
ma yapilmaktadir. Simanin dise olan adhezyonu-
nu olumsuz olarak etkileyen faktorlerden biri de,
kesim sirasinda dis Uzerinde kalan smear taba-
kasidir (5).

Smear; 0.5-15 um. boyutlarinda
ve inorganik partikillerden olusur.

organik
Yap! olarak

ABSTRACT

Pulp Response to Various Smear Layer Removal
Agents. A Histopathological Study

To obtain better retention of intermediate
base to the preparation, many chemical agents
are used to remove smear layer remaining on
the prepared teeth. The current study examines
the effect of 25 % Tannic acid, 15 % Citric acid
and 17 % EDTA used as smear layer removing
agents on the dental pulp. The acids were app-
lied for 15 seconds on 12 teeth in one patient.
The teeth wvvere extracted 7 and 21 days after
acid application. After the histologic prepara-
tion, the pulp vvere examined for inflamatory
cell infiltration, hemorragie, abscess and pre-
dentin layer thickness beneath the treated area.
The study has revealed that EDTA has irrever-
sible effect on the pulp.

Key Words Smear layer,
acid, Citric acid, Pulp response.

EDTA, Tannic

epitel, tukruk, kan, kesilen digse ait parcalar ve
mikroorganizmalar icerir (2, 4,5, 7). Bu tabaka
fircalama veya basingh su kullaniimasiyla dis

1 Arastirma Prosodonti ve implantoloji Dernegi, VIII.
Bilimsel Kongresinde tebli§ edilmistir. 11-13 Ekim,
1991. Milli Kitiphane, Ankara.
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ylzeyinden uzaklastirilamaz (8, 11).  Dolayisiyla
simantasyondan ©Once rutin teknikler uygulandi-
ginda dis yuzeyinde kalarak simanin dise olan
adhezyonunu olumsuz yonde etkiler ve bakteri
tUremesi icin uygun bir ortam hazirlayabilir (12).

Smear tabakasi cesitli kimyasal
uygulanmasiyla uzaklastirilabilir. Bu tabakanin
uzaklastiriimasiyla dis ile vyapistirici ajan ara-
sindaki tutuculugun arttigi gosterilmistir (18, 9).
Buna karsin smear tabakasi prepare edilmis dis
yuzeyindeki dentin kanalciklarin agzini kapata-
rak dis ortamdan pulpanin etkilenmesini engel-
ledigi belirtilmektedir (9, 15, 16). Smear tabaka-
sinin uzaklastiriilmasiyla dentin tubullerinin agz
acilarak pulpa hem dis etkilerden hem de smear
uzaklastirict ajanin kendisinden etkilenerek re-
aksiyon verebilir.

ajanlarin

Bu c¢alismanin amaci smear tabakasinin
uzaklastiriilmasinda vyaygin olarak kullanilan %
25 (3) tannik asit, % 15 (2, 3) sitrik asit ve % 17
EDTA'nin(11) prepare edilmis dis ylzeyine uy-
gulanmalari sonucu olugsan pulpa cevabinin his-
topatolojik olarak incelenmesidir.

GEREC ve YONTEM

Uzerlerinde hi¢ ¢iiriik bulunmayan, perio-
dontal ve protetik amagla ¢ekim endikasyonu
konmus, agzinda 20 adet dis bulunan bir hasta
denek olarak kullaniimistir. Etik nedenlerle has-
ta calisma konusu ile bilgilendirilmis ve izni
alinmigtir.

Hastanin agzinda bulunan ve Tablo i'de go6-
rilen dislerine tek parca dokim kron yapiimak
lizere ayni seansta shoulder tur kenar sonlan-
masi goOsterecek sekilde su sogutmali yuksek
devirli tirbin ile 878/12, 16, 14 nolu elmas frez
kullanilarak (Diatech Diamant. Swvitzerland) full
dis kesimi kurallari dogrultusunda prepare edil-
miglerdir. Kesilen disler ¢ift karistirma ydntemi
ile elastomerik 6l¢ci maddesi kullanilarak 6lci-
leri alinmig ve sert alcidan master modelleri el-
de edilmistir. Tek parca dokim kronlar elde edi-
linceye kadar gecen 24 saatlik sure icerisinde
kesilmis disleri dig etkilerden korumak icin pro-
tez laboratuvarinda 1si ile polimerize olan (Bio-
dent plus - De Trey) akrilik kronlar hazirlanarak
kalsiyum hidroksit esasli pat ile (Dycal-Caulk-
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TABLO | Calismada kullanilan smear uzak-
lastirict ajan ve dis gruplari.
Crup Uygulanan Ajan Disler
A Tannik Asit % 25 &
i{ 3456
i 3456
B Sitrik Asit % 15 '
EDTA 6543 |
C (ethylenediaminetetra- —_— :
aceticacid)
D (—) Kontrol ak
Preparasyonlu
6543
78
E (+) Kontol
Preparasyonsuz
7 7
Dentsplay) gecici olarak dislere simante edil-
mistir.
Smear tabakasinin uzaklastiriimasi amaciy-
la % 25 tannik asit, % 15 sitrik asit ve % 17

EDTA solusyonlari kullaniimistir.  Digler tannik
asit (grup A), sitrik asit (grup B), EDTA (grup C),
negatif kontrol (grup D) ve pozitif kontrol (grup
E) olmak uzere bes deney grubuna ayrilmistir.
Pozitif kontrol grubu dislere (grup E) herhangi
bir islem yapilmadan agizda birakilmistir. Nega-
tif kontrol grubundaki diglere dis kesimi yapil-
diktan sonra smear tabakasi uzaklastirilmadan
disler hava-su spreyi ile yikanmis ve 1lik hava ile
kurutulduktan sonra kronlar simante edilmistir
(grup D).

Hazirlanan metal kronlar kesilmis dislere
uyumlandirildiktan sonra A deney grubuna tan-
nik asit, B deney grubuna sitrik asit ve C deney
grubuna EDTA solisyonu bir pamuk palet yardi-
miyla 15 saniyelik sire ile uygulanmistir. Dis-
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ler yikanip kurutulduktan sonra kronlar polikar-
boksilat siman (Adhesor-carboxy, Spofa dental-
Praha) ile simante edilmistir.

7 ve 21 glin sonra hastadan anamnez alina-
rak belirtilen her sire icin beher gruptan ikiser
adet dis cekilmis ve patoloji laboratuvarina gon-
derilmigtir. Tum disler % 10'luk formol solisyo-
nunda bir hafta bekletilerek fikse edilmislerdir.
Fiksasyon saglandiktan sonra disler % 10'luk
formik asit solisyonunda dekalsifiye islemine
tabi tutulmustur. Akar su altinda 24 saat yikanan
disler mesio-distal yonde ikiye ayirilarak CHAN-
DON CITADEL 2000 cihazinda rutin doku takibi-
ne alinmistir.  Parafin blok'a gdmdilen dislerin
REICHERT JUNG kesit cihazinda 6 mikron kalin-
llginda kademeli seri kesitleri alinmis ve doku-
lar hemetoksilin eosin ile boyanmistir. Deger-
lendirmeler OLYMPUS BH2 isik mikroskobunda
yaptiimistir.

TABLO I
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BULGULAR

Butin gruplarda histopatolojik degerlendir-
me; pulpa bag dokusunda ve odontoblastik taba-
kada olmak Uzere iki bdlgede yapilmigtir. Deger-
lendirmede pulpa bagd dokusunda 6dem, konjes-
yon, kanama, inflamasyon ve nekroz, odontoblas-
tik tabakada ise 6dem, rediksiyon, nukleus mig-
rasyonu, nekroz ve predentin tabakasinda incel-
me gibi kriterler esas alinarak gruplar arasinda
karsilastirma yapiimistir. Buna gdre pulpa bag
dokusu igin; (—) degisiklik yok, (— +) hafif
derecede, (+) orta derecede ve (++) siddetli
derecede dedisiklik olarak kodlanmistir. Odonto-
blast tabakasindaki dedgisiklikler ise (0) degi-
siklik yok, (1) pulpa boynuzunda yer yer, (2)
pulpa boynuzunda yaygin ve (3) kronal pulpanin
timinde olarak kodlanmistir (bkz. Tablo II).

3. Haftaya Ait Histopatolojik Bulgular

Pulpa - Bag dokuda®™

Odontoblastik tabakada™®

Nuklecs Predentinde

Odem Konjesyon Kanama inf. Nekroz Odem Rediiksiyon migrasyonu Nekroz incelme
E (+) kontrol — — —- — -— 0 0 0 0 0
1+ —+ - — 1 2 1 i 0
B  Sitrik asit . 3 R . " 2 ’ : "
1 + + —_—t - — 1 2 0 0 2
A Tannik asit . . - - s g 5 0 5
1+ +-4 + 4+ — + + 3 0 1 3 0
= SER + + H + 3 0 0 3 2
i —+ — —= — 2 3 0 0 2
D (—) kontrol . . B o 5 3 g 8 "

* Yok = —; Hafif= — +; Orta derecede = +; Siddetli= + +

Yok = 0; Pulpa boynuzunda yer yer = 1;

Birinci hafta bulgulari

1. hafta sonunda elde edilen kesitler ince-
lendiginde negatif kontrol, sitrik asit, tannik asit

Pulpa Boynuzunda Yaygin = 2;
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Kronal Pulpanin Timiinde = 3

ve EDTA grubuna ait Orneklerde belirgin farkli-
liklar izlenmemistir. Buna goOre pulpada hafif de-
recede hiperemi ve 6dem, kronal pulpanin odon-
toblastik tabakasinda rediksiyon ve az sayida
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odontoblast nukleosunun predentin icerisine

migrasyonu izlenmistir. Enflamasyon ve nekroza
rastlanmamistir (Resim 1,2, 3, 4).

Resim 1 Preparasyonlu kontrol grubu (1. hafta) D:
dentin (,200, H.E.)
Resim 2 : Sitrik asit grubu (1. harta) D: dentin (x200,
H.E.)
Uciincii hafta bulgulari
Deney o6rnekleri A, B, C ve her iki kontrol

grubuna (D ve E) ait bulgular Tablo II'de topluca
goOsterilmistir. Pozitif kontrol grubunda pulpa;
ince, fibrilier gevsek bag dokusu yapisindadir.
Damarlar hafif hiperemik goérinimdedir. Odon-
toblastik tabaka her alanda prizmatik yapidadir.
Odontoblastlarda orta derecede hiicre i¢ci 6dem
(vakolizasyon) izlenmistir (Resim 5).
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Tannik asit grubu (1. dentin (x200,

H.E.)

Resim 3 : hafta) D :

hafta) D :

Resim 4 : EDTA grubu (1. dentin {)00Q, H.E.)

Deney grubunda, her grubun ikiser Uyesinde
gb6zlenen bulgular hemen hemen uyum icindedir.
Hic bir grupta belirgin enflamasyon veya abse
formasyonu izlenmemistir (Resim G, 7). Grup-
lar icerisinde sadece EDTA uygulanan 0rnekler-
de pulpa ve odontoblast tabakasinda yaygin nek-
roza rastlanmistir. Bu grup ayni zamanda sid-
detli kanama gdstermistir. Ancak inflamatuar
hicre infiltrasyenu hafif diuzeyde ve fokaldir
(Resim 8).

A ve B deney gruplarinda saptanan pulpal
bag dokuya ait bulgular D (Negatif kontrol) gru-
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Resim 5 : Preparasyonsuz kontrol cjrubu (3.

elentin (,200. H.E.)

Resim 6 :

Sitrik asit grubu
H.E.)

(3. hafta) D : elentin (x200,

buna yakin olmakla birlikte D grubunda hafif di-
zeyde saptanan 0dem ve kanama diger iki grup-
ta orta dizeyde olarak saptanmistir.

Tablo II'de de belirtilen odontoblastik taba-
kadaki o6dem, yasa bagh regressif degisikligi
ifade eden hiicre i¢ci 6édem anlaminda kullaniima-

hafta) D :
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Resim 7 : Tannik asit grubu (3. hafta) (X'°°" H.E.)

Resim 8 : EDTA grubu (3. hafta)

(XAO

H.E.)

mistir. Odontoblastik tabakayr bitiniyle tutan
ve sayet varsa vital odontoblastlari yassitarak re-
diksiyona ugratan hicreler arasi 6dem anlamin-
dadir. EDTA disindaki gruplarda odontoblastik
tabakadaki 6dem ile odontoblast rediksiyonunun
varligt uyum icindedir.

A ve B gruplarinda odontoblast tabakasin-
da, pulpal 6demle devamlilik halinde 6dem mev-
cuttur. Odem sonucunda &zellikle pulpa boynu-
zu bolgelerindeki odontobiastlarda reduksiyon
(yassilma) meydana gelmistir.
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TARTISMA

Arastirma, denek olarak kullanilan bir has-
tanin 20 disi Uzerinde gerceklestirilmistir. Ayni
hastanin hem deney gruplart hem de preparas-
yonsuz (+) ve preparasyonlu (—) kontrol gru-
bu olarak kullanilmasi arastirmanin daha saglikh
olmasina yol agan bir durumdur. Bu gekilde farkh
denek kullanildiginda hastalar arasindaki farkli-
liklara bagh olarak olusabilecek; dis yapisindan,

hastanin genel vicut reaksiyonlarindan, Ummin
sistemlerinden, muhtemel c¢esitli hastalik ve
farkliliklarindan arastirma sonugclarinin etkilen-

mesi engellenmistir.

Ote yandan hastanin denek olarak kullani-
lan dislerinin buytk bir kisminda periodontal
harabiyetinin bulunmasi, pulpal reaksiyonlarin
periodontal harabiyetten etkilenip etkilenmedigi
sorusunu akla getirir. Klastik periodontoloji yak-
lasiminda; bir cok yazar periodontitisin apekse
kadar ilerlemedigi sirece pulpanin bundan etki-
lenmeyecedini belirtmektedirler (6,10). Arastir
mada kullanilan diglerden higbirinin apikal lez-
yonu veya apekse yaklasmis periodontal hara-
biyet radyolojik muayenelerde saptanmamistir.
Nitekim kontrol grubunda bad dokusu ve odon-
toblastik tabakada pulpanin periodontitisten etki-
lendigini gdsterir herhangi pozitif bir histopato-
lojik bulgu yoktur. Butun bu hususlar géz 6nune
alindiginda, farkli deneklerde ylritilecek bir
aragtirmadan, ayni denekte farklh dislerde yuri-
tulen bir arastirmanin sonuclarinin saghig: acisin-
dan daha uygun oldugu ortaya cikmaktadir.

Dis preparasyonu pulpada 6dem ve baz ka-
piller damarlarin cevresinde kanamaya yol aca-
bilmektedir (1). Preparasyonlu kontrol grubunun
1. ve 3. hafta 6rneklerine ait bulgular birbirlerine
yakin degerdedir. inflamatuar hiicre varhg ise
gb6zardi edilebilecek duzeydedir. Bu sekilde hic-
resel eksudasyon olmaksizin ortaya cikan damar-
sal cevap basing ve termal etkiyle aciklanabilir.
Alonso ve arkadaslari (1) dogrudan zedelenme
olmadikga pulpada irreverzibie degisikliklerin
meydana gelmedigini, kesime bagh olusan degi-
sikliklerin patolojik olmaktan ¢ok fizyolojik ol-
dugunu belirtmiglerdir.

Tannik asit (A) ve sitrik asit (B) uygulanan
deney grubunda gerek fokal kanama alanlari,
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gerekse 6dem ve konjesyon de{erleri preparas-
yonlu kontrol (D) grubundan Fazladir. Asit ve de-
mineralizan ajanlarla smear tabakasinin uzaklas-
tirnlmas1 prepare edilmis dentinin gecirgenligin-
de artisa yol acmaktadir. Pashley ve ark. (15,16)
smear tabakasinin varh§l dentin gecirgenligine
% 86 oraninda direng sagladigini belirtmiglerdir.

Dentinde permeabilite artisi pulpanin kim-
yasal ve bakteriyel invasyonuna yol acar. Bak-
teriye! toksinler de pulpada pulpitise yol agmak-
tadir. ilging olarak, pulpitisi ifade eden enflama-
tuar hucre infiltirasyonu, bu calismada dominant
bulgu degildir. Dolayisiyla sitrik asit ve tannik
asit gruplarindaki artmis pulpal reaksiyon, kesi-
me bagh basing ve termal etkiye eklenen kimya-
sal etkiye baglanabilir. Sterling ve ark. (17) ko-
pek disleri lzerinde yaptiklari arastirmada, sit-
rik asitin pulpa Uzerindeki etkisini incelemigsler-
dir. Sitrik asitin pulpay! irrite etmedigini ancak
ajana karsi reaksiyon go6sterdigini saptamislar-
dir. Oysa Cotton (7) pulpanin sitrik asite karsi
cevap verdigini belirtmistir.  Bitter (1990) (3),
% 25 tannik asidin dentin permeabilitesine etki-
sini sitrik asit ile karsilastirmistir. Sonuc olarak
tannik asidin dentin tubul adzini genisletmedigi-
ni, ayrica dentinin permeabilitesi Uzerinde azal-
tict etki goOsterdigini belirtmistir. Buna gore tan-
nik asidin pulpa dokusu Uuzerinde herhangi bir
zararh etki yapmayacagini ileri surmiustir.

Arastirmamizda sitrik asit ve tannik asit
gruplarinda pulpal 6édemle devamlilik halinde
dédem goézlenmistir. Odem sonucu, 6zellikle pul-
pa boynuzu bdlgelerindeki odontoblastlarda re-
diuksiyon (yassilma) meydana gelmistir.

EDTA uygulanan ve 3 haftalik olan (C grubu)
tim prepatlarda da pulpada yaygin kanama, 6dem
ve nekroz izlenmektedir. Ayni sekilde, odontob-
lastik elemanlarda yaygin kayip s6z konusudur.
Kesitlerde pulpa dokusunda enflamatuar hicre
infiltrasyonu yer yer ve seyrektir. izlenen nek-
roz abse formasyonu ile ilgili degildir. Gérinim
damar endoteli Gzerinde siddetli toksite ile uyum-
ludur. Cunki nekroz alanina hemorajik kompe-
nentin eklenmesi damar endotelinin zedelenme-
siyle ilgilidir. ilag ve kimyasal ajanlarla meyda-
na gelen nekrozlarda enflamatuar infiltrasyon ol-
dukca hafif duzeydedir (14).
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C grubunda izlenen yaygin hemorajik nek-
rozun diger gruplarda izlenmemesi uygulanan
EDTA'ya baglanabilir. Brannstérm (5), EDTA so-
lisyonunun smear tabakasini tamamen uzaklas-
tirmasinin yaninda dentin tibullerinin agzini ge-
niglettigini aciklamistir. Dolayisiyla  bu ajanin
pulpada irritasyonlara yol acabilecegini belirt-
mistir. Lindemann ve ark. (13)'lari EDTA'nin acik
pulpa uzerinde toksik etki yarattigini, ancak mo-
lekll buyukliginden dolayi, dentinde diffizyon
godstermedigini bildirmislerdir. Oysa Pashley ve
ark. (16)'lann EDTA'nin  molekil  blyukliginden
daha biuyik molekiillerin dentinde diffizyon gos-
terdigini rapor etmislerdir.

SONUC

Bu calismada uygulanan smear uzaklastirici
ajanlarin insan disi pulpasi Ulzerinde etki yarat-
tiklari, sitrik asit ve tannik asit uygulamalarinda
ortaya cikan pulpal cevabin reverzible olabilece-
gi, EDTA'nin ise pulpa uzerinde irreverzible etki
meydana getirdigi sonucuna varilmistir.
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