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DEZENFEKTAN KATKILI DONUSUMSUZ BIiR HIiDROKOLLOID OLCU MADDESININ
ANTIBAKTERIYEL VE ANTIFUNGAL ETKISININ INCELENMESI

Hisam DEMIRKOPRULU*, Belma ASLIM**, Engin KOCABALKAN*,

Yavuz BAYATLI***,

OZET

Protetik uygulamalarda alinan odlculerle en-
fenksiyonlarin bulasmasi kaygl verici bir olay-
dir. Didecyldimethyl ammonium chloride anti-
mikrobiyel madde katkili bir donusumsiz hidro-
kolloid ©6lgu materyalinin, mikroorganizmalarla
temasindan on dakika icerisinde etkin oldugu
uretici firma tarafindan belirtilmektedir. Aras-
tirmada, 6l¢cl dezenfeksiyonuna vyenilik getiren
bu materyalin agar difizyon yontemiyle in vitro
olarak antibakteriyel ve antifungal 6zelliklerinin
antibakteriyel ajan icermeyen donlsumsiz hid-
rokolloid 6lci maddesi ile karsilastirilmasi
amaclanmistir. Calismada Staphylococcus aure-
us coagulase (—), Staphylococcus aureus coagu-
lase (+), Escherichia coli, Streptococcus pyo-
genes, Pseudomonas aeruginosa, Candida albi-
cans ve Kkarisitk agiz ortami mikroorganizmalari
kullaniimigtir. Sonuclar, antibakteriyel madde
katkili 6l¢ci maddesinin Pseudomonas aeruginosa
bakteri susunun birinde etkisiz kalirken kullani-
lan diger mikroorganizmalara karsi cesitli dere-
celerde antibakteriyel etki gostermistir. Olgii
maddeleri arasindaki fark istatistiksel olarak an-
lamh bulunmustur (p<0.001).

Anahtar Kelimeler : Olcii, déniisimsiiz hid-
rokolloidler, dezenfeksiyon.

GIRiS

Agiz ve tukrik gerek mikrobiyel populasyon
gerekse c¢esitlilik agisindan vicudun en zengin
yerlerinden biridir. Bdyle bir ortam dogal olarak
kontaminasyon acisindan buyuk bir potansiyele
sahiptir. Butun bunlara, dis ve agiz hastaliklari-
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SUMMARY

Evaluation of the Antibacterial and Antifungal
Effects of an Hydrocolloid Impression Material

There is a continuing concern over the po-
tential for cross-contamination of infections by
means of dental impressions. An irreversible
hydrocolloid impression material impregnated
with an antimicrobial compound, didecyldimethyl
ammonium chloride, is claimed by the manufac-
tures that is effective within 10 minutes from
contact with microorganisms. The investigation
assessed the antibacterial and antifungal pro-
perties in vitro of this innovative irreversible
hydrocolloid material by using the agar diffusion
technique and compared with a conventional
irreversible hydrocolloid material. The microor-
ganisms wused were Staphylococcus aureus
coagulase (—), Staphylococcus aureus coagu-
lase (+), Escherichia coli, Streptococcus pyo-
genes, Pseudomonas aeruginosa, Candida albi-
cans and mixed salivary organisms. The anti-
microbial impression material showed signifi-
cantly more inhibitory effect on all the microor-
ganisms than that obtained from conventional
impression material (p<.001), except one of the
Pseudomonas aeruginosa group.
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nin tedavilerinde kullanilan cesitli alet ve gereg-
ler, hava su spreyleri, hastanin ortama karisan
kani ve kullanilan kesici ya da batici aletlerin ze-
deleyici bicimde kullaniimasi ilave edildiginde,
dishekimlerinin ve yardimci personelin hastadan
bulasabilecek hastaliklar acisindan en bilyuk
risk gruplarindan birini olusturdugu ortaya cik-
maktadir.

Tum dinyada oldugu gibi 6zellikle Ulkemiz
sartlarinda insan saghgini tehdit eden Hepatit B
gibi hastaliklardan bagka kan ve tukrikte pato-
jen olarak cesitli virisler, bakteriler, ust solu-
num yolu enfeksiyonu, herpes, pnémoni, tiber-
kiuloz ve daha pekcok hastaliklarin etkenleri bu-
lunabilir. Gerek dishekimlerinde gerekse vyar-
dimci personel ve diger hastalarda capraz kon-
taminasyonla enfeksiyon ortaya cikabilir (1).

Hasta-hekim-teknik eleman uclisl arasinda
capraz enfeksiyonun 0Onemli bir iletim yolu da
hastalardan alinan 6lgulerdir. Buna karsin Olgi-
nin diger aletlerde oldugu gibi klasik yollarla
sterilize edilmesi cogu zaman mumkin degildir
ya da pratik uygulama alani yoktur.

Ginumizde en cok kimyasal ajanlarla dezen-
feksiyon igslemine gidilmektedir. Ancak bazi de-
zenfeksiyon solUsyonlarinin Olcinin boyuts,al
stabilitesi ve yuzey netligi gibi 6zelliklerini olum-
suz yonde etkiledigi belirtilmektedir (1, 4).

Konu ile ilgili arastirmalarin isigr  altinda
Uretici firmalar dezenfeksiyonu saglamak ama-
clyla, 6lcu maddesinin fiziksel 6zelliklerini de-
gistirmeden dezenfektan maddeleri fabrikasyon
esnasinda materyalin icerisine ilave edilmesi
lizerinde calismalar yapmaktadirlar.

Dezenfeksiyon amaciyla, Olci maddesi ige-
risine ilave edilen antibakteriyel maddelerden
biri de didecyldimethyl ammonium chloride'dir.

Arastirmanin amaci, didecyldimethyl ammo-
nium chloride isimli antimikrobiyel maddeyi ice-
ren bir dénusimsiiz 6lci maddesinin (AB) cesitli

bakteriler ve candida albicans mantari lzerine
olan etkisini, antimikrobiyel madde icermeyen
konvansiyonel bir 6lci maddesiyle (B) karsilas-

tirmali olarak incelenmesidir.
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GEREC ve YONTEM

Arastirmanin amacina uygun olarak, anti-
mikrobiyel madde katkili déntisumsiz hidrokol-
loid Olci maddesi (AB) (Blueprint, De Trey -
Germany) ve konvensiyonel 6lci maddesi (Algin-
max, Major - Torino, ltaly) kullanilarak arastirma
gruplari teskil edilmistir. Arastirmada dokuz ,adet
mikroorganizma kullanilmistir.  Bunlar; Staphy-
lococcus aereus coagulas (+) 4-43, Staphylococ-
cus aereus coagulas (—) 4-64, Escherischia coli
N.R.R, L. B704, hastadan izole edilen Strepto-
coccus pyogenes#, Streptococcus pyogenes
413/21 G(1-5), iki farkl sustan elde edilen Pseu-
domonas aureginosa # , Candida albicans ATTC
26 555 ve karisik agiz florasi'dir.

Uretici firmanin &nerdigi toz-su oranlarina
uygun olarak hazirlanan 6lci maddesi ile silin-
dirik kaliplar kullanilarak 6 mm. cap ve 4 mm.
yiksekliginde test ornekleri hazirlanmigtir.

Orneklerin antibakteriyel ve antifungal ak-
tivitelerini saptamak amaciyla agar difizyon ha-
zirlama teknigi kullaniimistir (5). Mantar ve bak-
teriler nutrient broth, buyyon ve YEDP (Yeist
Extract Dextros Pepton) broth ile aktiflestiril-
mistir. Steril sartlar altinda, aktif bakteri kultir-
lerinden 0.1 ml. petriye ekilmis ve Uzerine besi
ortami doékilerek homojen sekilde Kkaristiriimis-
tir. Tum bakterilerde nutrient agar besi ortami
kullanilirken, P. aerugiriosa suslarinda nutrient
agarin yanisira Mc Concey agar da kullaniimis-
tir. Candida albicans grubu icin YEDP agar kulla-
nilmistir. Besi ortami donduktan sonra test disk-
leri igin uygun 6 mm. capinda kuyular agiimistir.
Her grup 6lcii maddesinden her grup deney mik-
roorganizmasi icin 10 adet disk hazirlanmigtir.
Test ornekleri 0, 10 ve 30 dakikallk zaman ara-
liklarinda besiyerlerinde hazirlanmis  kuyulara
yerlestirilmistir. 37°C de 24 saatlik inkihasyon
slresi sonunda agar difizyon yontemi ile 6rnek-
lerin etrafinda olusan mikrobik inhibisyon alani
(zon) Calipers olim aleti ile mm. olarak yari
caplari Olcilerek kaydedilmistir.

Deney ve kontrol
liklar ve sureye bagl

gruplari arasindaki farkli-
olarak antimikrobiyel aja-

(#)Bakteri suslari Ankara Hifzissiha Enstitisunden te-
min edilmistir.
)

Bakteri suslari Gilhane Askeri Tip Akademisinden
temin edilmistir.
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nin etkinliginin devam edip etmediginin belirlen-
mesinde Student's t testi kullanilarak istatistik-
sel olarak degerlendirilmistir.

BULGULAR

Her iki Olcui maddesi ve butin mikroorga-
nizmalara ait inhibisyon zonlari ve standart sap-
malari Tablo 'de go6rulmektedir. Yapilan istatis-

TABLO 1 OLGIL MADDELERININ OLUSTURDUGU INHIBISYON ZON
ORTALAMALARI VE

STANDART SAPMALARI
Olgs maddeleri ve test sareleri
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edilen

tiksel analiz sonucu 06l¢gl materyallerinin sire
etkinligi acisindan sureler arasinda istatistiksel

olarak fark anlamh bulunmamistir (p>0.05). Sa-
dece hastadan izole edilen P.aureginosa bakteri
grubunda 30 dakika bekletme siiresinde AB 0l-
¢l maddesi herhangi bir etkinlik gdstermemis-
tir. AB ve B 06lci materyalinin degisik sureler-
de mikroorganizma  kulturleriyle meydana ge-
tirdikleri inhibisyon zonlari Grafik 1 ve 2'de g0-
rialmektedir.

Staphylococcus aereus coagulas (+)

Her iki 6lci maddesinden hazirlanan bitin
test Ornekleri bu bakteriye karsi degisik dere-
celerde etki gdstermistir. AB Olgi maddesi B

materyaline gore 3-4 misli daha buylk inhibis-

yon zonu ortaya cikartmistir (Resim 1). Bu fark
istatistiksel olarak p<0.001 dizeyinde anlaml

bulunmustur. Her iki materyalde sireler arasin-
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Grafik 2: Antibakteniyel katks maddesi igermeyen 6lgii maddesmin (B) sirclere bagh

olarak inhibisyon etkisi

daki fark istatistiksel olarak anlamli bulunma-

mistir (p>0.05).

Staphylococcus aereus coagulas (—)

Her iki O6lci maddesi bu makteri tzerinde
diger bakterilerden daha buyik olmak uzere in-
hibisyon etki gostermistir. Butin test sirelerin-
de AB 0Olci maddesi B maddesine oranla yakla-
sik iki misli daha buyuk inhibisyon zonu gd&ster-
mistir (Resim 2). Bu fark istatistiksel olarak an-
lamli bulunmustur (p<0.001). Tim bakteriler
arasinda en buyuk inhibisyon zonu bu bakteri
grubunda AB maddesinden elde edilmistir (0 si-
rede 12.8 mm.). Sireler arasinda fark istatistik-
sel olarak anlamh bulunmamistir (p>0.05).

Esherischia coli

Bu mikroorganizmada butin test 6rneklerin-



Olcii Maddesinin Antibakteriyel Antifungal Etkisi

de farkli derecede ancak cok buyuk inhibisyon
zonlari saptanmigtir (Resim 3). Yapilan istatis-
tiksel degerlendirmede AB ve A materyali ara-
sinda fark bulunmustur (p<0.001). Sdireler ara-
sinda fark istatistiksel olarak anlamli degildir
(p>0.05).

Streptococcus
reptococcus) :

pyogenes (3-hemoiytic st-

Hastadan izole edilen bu bakteri grubu AB
O0lci maddesine karsi hassasiyet gostererek B
maddesinden daha blylk inhibisyon zonu mey-
dana gelmistir. Her iki materyal arasindaki fark

istatistiksel  olarak anlamh  bulunmustur (p<
0.001).
Streptococcus pyogenes 413/21 G(1-5)

standart sus (8-hemolytic streptococcus) :

Bu bakteri
hastadan izole

grubundan elde edilen bulgular,
edilen gruptan farkhh bulunma-
migtir. AB 6lgi maddesi yuksek inhibisyon zonu
olusturmustur. Fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.001).

Pseudomonas aeruginosa izole
edilmis)

(Hastadan

Bu grupta AB materyali ile inhibasyon zonu
yaratilmazken, B 0&lci maddesinde farkli capla-
ra sahip inhibisyon zonlari ortaya cikmistir. Her
iki materyal arasinda p<0.05 diizeyinde istatis-
tiksel farkhlik ortaya c¢ikmigtir.

Pseudomonas aeruginosa (standart sus)

En disik inhibisyon zonlari bu bakteride
saptanmistir, AB 6lcii maddesinde 3.30 mm. zon
yari capi elde edilmistir. 30 dakikalik test 6rnek-
lerinde inhibisyon zonunun olusmadigr go6zlen-
mistir. Olgli maddeleri arasinda istatistiksel fark
anlamli bulunmamistir (p>0.05).

Candida albicans :

B materyali hi¢c bir inhibisyon zonu yarat-
mazken, AB Ol¢ci maddesi bu mantara karsi et-
kili olmus ve tum d&rneklerinde inhibisyon zonu
meydana gelmistir. AB materyalinde sireler ara-
sinda fark istatistiksel olarak anlamli bulun-
mustur. Hemen ekilen test grubuyla 30 dakika
sonra ekilen oOrnekler arasinda p<0.001 dlize-
yinde anlamli fark bulunmustur.
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Karisik agiz florasi

AB 0Olci maddesi B maddesine oranla iki
misli bayuklikte inhibisyon zonu meydana ge-
tirmisgtir. istatistiksel degerlendirmede iki 6élgi
maddesi arasinda fark anlamh bulunmustur (p<
0.001).

TARTISMA

Calismada kullanilan antibakteriyel katki
madde Olgcu materyali, hastadan izole edilen
P .aeruginosa grubu hari¢c tim bakteri ve mantar
gruplari Gzerinde belirgin bir inhibisyon etkisi
goOstermistir. Konvansiyonel 6lci maddesi B, AB
O0lci maddesine nazaran daha az dizeyde inhi-
bisyon etkisi gdstermistir. Bu sonug, AB d4lcu
maddesinin icerigine ilave edilen didecydimethyl
ammonium chloride ajanin  mikroorganizmalar
tzerinde etkin oldugunu go6stermistir. Konu ile
ilgili literatlr incelendiginde, Tobias ve arka-
daslar (11) (1989) yaptiklari arastirmada, dide-
cyldimethyl ammonium chloride'in 6lci madde-
sine bulasabilecek 7 bakteri turu ve candida al-
bicans mikroorganizmalari uzerinde belirgin bir
inhibisyon etkisi g&sterdidini belirtmiglerdir.

Antibakteriyel katki maddesi icermeyen 0l-
cU maddesi, bakteri gruplarinda hafif dizeyde
inhibisyon zonlart olusturmustur. Bu inhibisyon
etkisi tim konvansiyonel alginat 6lgi maddele-
rinde oldugu gibi iceriklerine dezenfeksiyo
amach olarak ilave edilen quaternary ammonium
tuzlarinin dezenfekte edici etkisinden kaynak-
landigi aciklanabilir (2, 11). Ancak bu ajanin
Candida albicans grubu lzerinde etkin olmadigi
gb6zlenmistir.

Calismada iki farkli kaynaktan izole edilen
P.aeruginosa bakterileri kullaniimistir. AB ma-
teryali bu gruplardan birinde inhibisyon zonu
olustururken digerinde gozlenmemistir. Bu ce-
liski P.aeruginosa bakterilerinin birbirinden fark-
Il plazmid-DNA yapisi gostermelerinden kaynak-

landigini soyleyebiliriz. Bazi plazmid-DNA'lar ce-
sitli antimikrobiyel ajanlara karsi farkli direnc
mekanizmasi gostermektedirler (6). Bu bakteri

tirlerine karsit B maddesinin hafif dizeyde inhi-
bisyon zonu olusturmasi muhtemelen igeriginde-
ki guarternary ammonium tuzundan kaynaklan-
digr yonde yorumlanabilir.
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Calismanin kapsamina alinan mikroorganiz-
malardan bazilarn  agiz ortaminda bulunmamak-
tadir (B Hemolytic streptococcus, P.serugiivosa}.
Ancak bakteriyolojik arastirmalarda Staphyloc-
occus aureus, Strep. pyogenes ve P.aeruginosa
gibi bakteri gruplart EPA (Enviromental Protec-
tion Agency) tarafindan test organizmalari ola-
rak kullanimlarint 6nermektedir (3). Ayrica P.-
aeruginosa bakterileri  6lci maddesine dental
ekipmanlardan veya hava-su spreylerinden bu-
lasabilmektedir (7, 10). Sicurelli ve arkadasla-
ri (10} (1991), bu organizmayr agar O6lci mater-
yalinin isitilmasinda kullanilan su tanklarindan
izole etmislerdir. Powell ve arkadaslari (8) (1990)
yaptiklari bir arastirmada, dental kliniklerden la-
boratuvarlara ulasabilecek mikroorganizmalari
saptamislardir ve bu mikroorganizmalar arasin-
da P.aeruginosa, a-Hemolytic strep ve Basillus
gruplari da izale edilmistir.

Déntsumsiiz hidrokolloid 6lcii maddelerinin
boyutsal degisikligi ve yizey netligi Uzerinde ya-
pirlan arastirmalarda baz kimyasal dezenfeksi-
yon yodntemlerinde 6lculerin o6zellikleri Uzerinde
olumsuz etki yaptigr saptanmistir (4). Seved-
ge (9) ve arkadaslar (1989) tarafindan yapilan
bir arastirmada, dezenfektan katkilh 6lci mad-
delerinde herhangi bir boyutsal degisikligi ve
yizey netliginde bozulmalar meydana gelmedi-
gini saptamislardir.

Sonuc¢ olarak, 0&lcud alimi  esnasinda olcl
maddesine gerek hasta agzindan gerekse cevre-
den bulasabilecek mikroorganizmalarin inhibe
edilmesinde, 6lci maddesine ilave edilmis anti-
bakteriyel ajanin calismada kullanilan bakteriler
tzerinde etkili oldugu saptanmistir.
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