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OZET

Calismamizda, klinik ve radyolojik muayeneler sonucu pulpal ve periapikal doku hastalik tanisi konulmus 54 hastanin en-
fekte kok kanallarindan izole edilen mikroorganizmalar Gzerine % 5'lik Sodyum hipoklorit, % 1’lik Potasyum hidroksit, %
2lik Klorheksidin glukonat olmak Uzere ig irrigasyon solusyonu ile, Sealapex base, Cresophone, Kalsin ve lodine potas-
yum iodide olmak zere dort adet kok kanali pansuman maddesinin antimikrobiyal etkileri incelendi.

Enfekte kok kanallarindan alinan kdltiirler, aerob mikroorganizmalar icin énce beyin kalp inflizyonlu buyyona ekildi,37 'C
de 24 saat inkube edildi.Sonra kanli agar ve EMB besiyerine gegirilip tekrar inkube edildi. Anaerob mikroorganizmalar igin
icerisinde pismis sigir kalbi kiymasi bulunan anaerob buyyondan yararlanildi. inkubasyon sonrasi Burucella agar ve EMB
besiyerine gegildi, daha sonra jar ve oksijensiz ortamda 37 ‘C de 48 saat tekrar inkube edildi.Ureme sonrasi kanli agara
pasaj gecildi. Ureme sonrasi her iki mikroorganizma grubunda gram boya ve lam aglutinasyonlar ile cins tayini yapildi.
Kultorlerden Greyen mikroorganizmalar tizerine kok kanali irrigasyon ve pansuman materyallerinin antimikrobiyal etkisi
disk diffizyon yontemiyle aragtinildi. Disk gukuru kenarindan itibaren ortaya gikan zon gaplarinin antimikrobiyal etki ile ilig-
kisi skorlarla degerlendirildi. Varayans analizi ile yapilan istatistiki testlerde,, irrigasyon solusyonlarn ve pansuman mater-
yalleri arasinda antimikrobiyal etki agisindan 6nemli bir farklihgin oldugu belirlendi (P<0.01). Duncan testine gore en et-
kili pansuman materyalinin Cresophone, irrigasyon materyali olarak da Sodyum hipokloritin oldugu, yine en az etkili pan-
suman materyalinin lyot, irrigasyon materyalinin ise Klorheksidin glukonatin oldugu gézlendi (P<0,01)

Anahtar Kelimeler: Kok kanal irrigasyon materyalleri, kok kanal materyallari, antimikrobiyal etki,

SUMMARY
In this study, the antimicrobial effects of three endodontic irrigants (5 % sodium hypocholoride, 1 % Potassium hydroxide
ve 2 % Chlor hexidine gluconate) and four intracanal medicaments (base of Sealapex, Cresophone, Calsin and iodi-
ne potassium iodide) were investigated on microorganisms isolated from infected root canals of 54 patients, diagnosed
as pulpal and periapical tissue disease after clinical and radiologic examinations.
The culture samples obtained from infected root canals were cultivated in brain heart inffusion broth for aerob microorga-
nisms at first, incubated at 37 "C for 24 hours and then incubated in blood agar and EMB media. For anaerob microorga-
nisms broth with cooked cow heart ground meat was used. After incubation, Brucella agar and EMB media were used
and then Jar and in anaerob condition, again incubated at 37 'C for 48 hours. After bacterial growth type determination
was made for both groups of microorganisms by using Grams stain and aglutinations.
The antimicrobial effect of endodontic irrigants and intracanal medicaments on the microorganisms grew from the cultu-
res was investigated by using disc diffusion method. From the margin of the disc hole, the relationship between the diam-
eters of zones and antimicrobial effect was assesed by scores. According to the statistical test made with analysis of
Variance, it was determined that there was a significant difference between endodontic irrigants and intracanal medica-
ments about antimicrobial effect (P<0,01). According to Duncan's test, the most efficient intracanal medicament was
Cresophene and endodontic irrigant was Sodium hypocholoride. The less efficient intracanal medicament was lodine and
endodontic irrigant was Chlorhexidine gluconate( P<0,01).

Key Words : Endodontic irrigants, intracanal medicaments, antimicrobial effect.

* OMU Dig Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Bilim Dali Ogretim Uyesi
* Samsun Agiz Dis Sagligi Merkezi, Konservatif Dis Tedavisi Uzmani
* Samsun Hifsisihha Enstitiist MidUirligd, Mikrobiyoloji Uzmani
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GIRIS

Glnumizde, pulpal ve periapikal doku hastalik-
larinin éncelikli sebeplerinin mikroorganizmalar ve
onlarin tranlerinin oldugu bilinmektedir."**** Aerob
bakteriler ve mayalarla birlikte siklikla aneorob bak-
terilerin hakim oldugu (%90'a kadar varan oranlar-
da)**, enfekte kék kanallarindan bu mikroorganiz-
malarin uzaklastirimasi, endodontik tedavinin esas
hedeflerindendir.*'#**% Ngrmal flora mikroorga-
nizmalarinin dokulardaki predispoze olaylardan son-
ra, dogal defansin bozulmasi, zayiflamasi, beslenme
yetersizligi ve dislik oksidasyon sonucu patojen ha-
le geldikleri ve hastalik nedeni olduklari belirtiimekte-
dir.'"** Kék kanal tedavilerinin basar ile sonuglanma-
sinda, kék kanallarinin kimyasal dezenfeksiyonlarin-
dan yaralanilarak bu patojen mikroorganizmalardan
anindiriimasi gereklidir.Her ne kadar kok kanallarinin
biomekanik preperasyon ve ytkama islemlerinin kim-
yasal ilaca gerek duymadan kanallarin sterilizasyonu
icin yeterli oldugu™”, bakteri sayisinda énemli azal-
ma gobzlendigi aciklanmis olmakla birlikte, kanal igi
pansuman materyallerinin kullaniminin bu iglemi da-
ha da iyilestirdigi savunulmaktadir.*'**'* Enstruman-
tasyon ve irrigasyon, enfekte kok kanallarindaki mik-
robiyal floranin azaltiimasi , nekrotik dokularin ¢éz(l-
mesi, sistemin temizlenmesine yardim eder.*** Ka-
nal preparasyonundan sonra, kalan bakterilerin te-
davi peryotlari arasinda yeniden gogalmasini énle-
mek icin antibakteriyal dzellikte kanal i¢i pansuman
maddelerinin kullaniimasi gerekliligi yaygin olarak
vurgulanir.®*

Kok kanallarindaki bakterilerin eliminasyonu
veya azaltilmasi amaciyla, gintimize kadar farkl
miktarda ve degisik yollarla materyaller kullaniimisg-
tir.”* Temel goris, kanal antiseptiginin kanalda bulu-
nan tim mikroorganizmalara bakterisit etkili olup, pe-
riapikal dokulara toksik olmayan, iyilestirici 6zellikte
olmasidir.*!

in vitro olarak yaptigimiz bu ¢alismada, pulpal
ve periapikal doku hastaligi mevcut hastalarin enfek-
te kok kanallarindan izole edilen mikroorganizmalar
.Uzerine irrigasyon ve kanal pansuman materyalleri-
nin antimikrobiyal etkileri incelenmistir.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda, klinik ve radyolojik muayeneler
sonucu pulpal ve periapikal doku hastalik tanisi ko-
nulmus, 54 hastanin enfekte kok kanallarindan izole
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edilen mikroorganizmalar (izerine % 5 ‘lik Sodyum
hipoklorit (Suftan chemist,Inc, 85 west Forest
Ave.,Englewood,Nj 07631), % 1'lik Potasyum hidrok-
sit (Sultan chemist,Inc, 85 west Forest Ave.,Engle-
wood,Nj 07631) ve %2 Klorheksidin Glukonat (Drog-
san Doga kaynakli ilag hammaddeleri San. ve Tic.
A.S.06760 Cubuklu/Ankara) olmak Uzere (¢ irrigas-
yon solusyonu ile, Sealapex ‘in bazi (Kerr, Ramulus,
MI; USA), Cresophone (Specialites Septodont, 58,
ruedu Pont de Creteil, 94107 Saint-Maur-des-Fos-
ses Cedex, Fransa) , Kalsin (Aktu Tic.,Bornova/iz-
mir) ve lodine potasyum iodide (Bayer Kimya) olmak
uzere dort adet pansuman maddesinin antibakteriyal
etkileri deg@erlendirildi. Diglerin izolasyonu sonrasi
kék kanali muhteviyati gikarilip steril iki adet paper-
point ile iki adet kiltir alindi. Kagit konlardan birisi
aerob mikroorganizmalarin iretilmesi icin beyin kalp
infizyonlu buyyona ekildi, 37°C de 24 saat inkube
edildi. Sonra kanli agar ve EMB besiyerine gegirilip
tekrar inkube edildi. Daha sonra bakteri tiirlerini ayir-
mak i¢in kanl agara pasaj yapildi. Gram boya ve lam
aglitunasyonu ile bakteriler identifiye edildi. Numune-
den toplanan bakteriler buyypna alindi ve 37 ‘C' de
48 saat inkube edildi. Kagit konlardan digeri, anaero-
bik bakterilerin Uretilmesi igin igerisinde pismis sigir
kalbi kiymas! bulunan anaerob buyyona ekildi, 37 'C
de 48 saat inkube edildi. Sonra Brucella kanli agar
ve EMB besiyerine gecildi. Jar ve oksijensiz ortam-
da(mum yakilarak) 37°C de 48 saat inkube edil-
di.Ureyenler icin kanl agara pasaj gecildi, oksijensiz
ortamda 37°C de 48 saat tutuldu. Ureme sonrasi
gram boyama ve lam aglutinasyonlari ile cinsler tayin
edildi, toplam bakteri olarak buyyona gecildi. Ayrica
cinsler, tek olarak da ayrnlip buyyona alindi, inkube
edildi.

Kultirlerde treyen mikroorganizmalar lzerine,
irrigasyon materyalleri ve kdk kanal antiseptiklerinin
antimikrobiyal etkisi disk diffizyon yontemiyle arasti-
rildi. Diskler, bir diskte 0.01 ml etkili madde olacak
sekilde hazirland..

Degerlendirme asagidaki skorlara gore yapildi.”'
0-2 mm gaph zon () Etkisiz
2,1-5 mm gapl zon = (+) Zayf etkili
5,1-8 mm ¢apli zon (++) Orta derecede etkili
>8 mm c¢apli zon (+++) Etkili

Bulunan sonuglar istatistiksel olarak Varyans
analizi ve Duncan testine tabi tutuldu.
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BULGULAR

Pulpal ve periapikal doku hastalik tanisi konu-
lan 54 hastadan kronik pulpitisli 1 hasta hari¢, bitiin
vakalarda kok kanallarindan degisik tip mikroorga-
nizmalar izole edildi. Kok kanallarindan izole edilen
mikroorganizmalar Tablo 1'de gdsterildi.

Tablo I. Enfekte kok kanallarindan izole edilen bakteri tlrlerinin

dagilimi (%)
Bakteri Cinsleri Aerob (% ) Anaerob (% )
Streptokok 58,49 69,81
a Hem.Streptokok 5,66 0
Str.Faecalis 7,55 3,77
Stafilokok 35,85 30,19
Pnomokok 73,58 79,25
Peptokok 60,38 52,83
Neisseria 62,27 62,27
E.Coli 1,89 3,77
Klepsiella 3,77 1,89
Morexella 5,66 1,89
Proteus Mirabilis 1,89 0
Gram + Basil 9,43 5,66
Gram - Basil 24,53 15,09
Laktobasil 28,30 22,64
Basillus Substilis 1,89 0
Difteroides 11,32 15,09
Tetragen 11,32 5,66
Maya 16,98 20,75

Genel olarak enfekte kok kanallarinda en ¢ok
rastlanan mikroorganizmalarin anaerob ve aerob
koklar oldugu, bunlar gram - basiller ve mayalarin
takip ettigi gorildi.Kiltirlerde Ureyen anaerob ve
aerob mikroorganizmalar (zerine irrigasyon mater-
yalleri ve kok kanali antiseptiklerinin 24 ve 48 saatlik
sirelerdeki antimikrobiyal etkileri, ortalama inhibis-
yon zonu g¢aplar Tablo’ 2 ve 3'de sunuldu. Yine kok

Tablo Il. Bazi anaerob mikroorganizmalar Uzerine kok ka-
nall irfigan ve antiseptikleri uygulanmasi ile gérilen,ortalama inhi-
bisyon zonlarinin ¢api (24 ve 48 saat sonrasi dlgimler(mm)

T o
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Cinsi “ v =
y 24 48 (24 48|24 48|24 48| 24 48 |24 48 | 24 48
Streprokok 313 [86]96] 4] 5 [s3[5a[16] 2|4 |a3[36] 4
Bakteroides | 2 48 425 55 0 09 013 -
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*  Tablo lll Aerob mikro organizmalar (izerine kék kanali irri-
gan ve antiseptikleri uygulanmasi ile alinan,ortalama inhibisyon
zonlarinin ¢api (mm)

Dezenfektanlan, n
4 g B 1 r E }
E 3 z i 2 |
Aecrob bakteri z £ Z 2 |
2o & = I d £ |
Cinsi
Y 4 48|24 4824 48|24 48|24 48 (24 48|24 48
Streprokok - - - - - - e - : = = 5=
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Stafilokok |
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kanali irrigasyon ve pansuman materyallerinin uygu-
lanmasi ile ortaya ¢ikan inhibisyon zonlar Resim 1
ve 2 ‘de gdsterildi.

Anaerob ve aerob her iki gruptaki mikroorganiz-
malar Uzerine gerek 24, gerekse 48 saatlik sureler
icin en buylk inhibisyon zonlarinin fenol tirevi anti-
septik materyal Cresophone ile olustugu, bunu irri-
gasyon materyalleri sodyum hipokloritin takip ettigi,
en az etkili materyalin ise pansuman materyali Kalsin
oldugu gézlendi (Tablo IV).

Yapilan istatistiki analizde irrigasyon solusyon-
lar arasinda antimikrobiyal etki agisindan énemli bir

Tablo IV. Kok kanallarindan dretilen anaerob ve aerob mik-
roorganizmalar (izerine kok kanali irriganiarinin ve antiseptik ma-
teryallerin etkileri.(%)

T Anacrob (%) | Aerob (%)
: Mikro organizmalar
| lmigatwor ve dezenfektanlar 0 + #4+ |0
Klorheksidin Glukonat IS 63 | - | 120 | 58] B3| 30 |
| Potasyum hidroksit Irmigator 23 484 | 29,1 182 | 606 | 182 | 30

[Sodyum hipoklorit | 6T [ae [ #19] - | d.l‘l”z’ii"ﬁ’&i( IF

Kalsin m,_nT 320 | 80 |s,?5r§",,—5"'ﬁ]—"é,a :
Cresophene Antiseptik [ 129 | 194 | 677 | 12,1 i 364 i 303 | 212 I
Scalapex base 25 (3125 635 | - | V%1 | 303 | 364 | z_li‘i
ol ESCIEnn .ﬁ—sa‘a"'l'éi:di—s.a ]

| b el (S | { .

farkliigin oldugu gbzlendi (p<0,01). Duncan testine
gore en etkili materyalin Cresophone, en az etkili
materyalin ise lyodoform oldugu bulunmustur.irrigas-
yon solusyonlarindan en fazla etkili olaninin sodyum
hipoklorit, enaz etkili olanin Klorheksidin glukonatin
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Resim 1. inhibisyon zonlan ( C:Cresophene, P:Potasyum
hidroksit, SH: Sodyum hipoklorit, KG:Klorheksidin glukonat,
S:Sealapex, l:lyot, K:Kalsin ).

Resim 2.
(1 .Materyal, 2.Bakteri inhibisyon zonu, 3.Materyal diffizyon zonu-
inhibisyon yok)

inhibisyon ve diffilzyon zonlarinin goésterimi

g6zlendigi bu calismada, pansuman materyallerin-
den en fazla Cresophone 'nin, en az da iyodoform
'un etkili oldugu tesbit edildi.

TARTISMA

Enfekte kok kanallarindaki mikroorganizmalarin
eliminasyonu ve azaltiimasinda ginimiize kadar de-
gisik irrigasyon ve pansuman materyalleri kullanil-
migtir.*®® Gerek irrigasyon gerekse pansuman ma-
teryalleri igin, genis spektrumlu antimikrobiyal aktivi-
teli ve toksik olmamasi®**°, stabil olmasi, periapikal
dokularca tolere edilebilen''*'®, hatta iyilestirici, uya-
rici etkiye sahip olma, kolay uygulanabilir ve rahatsiz
edici olmamasi gibi asgari ideal Ozellikleri tagsimasi
gerekliligi bilinmektedir. Buglin icin bu ve benzeri
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Ozellikleri tam olarak tasiyan materyaller henuz ol-
mamasina ragmen, ideale en yakin olanlari tercih
edilmektedir.Kok kanali irrigasyonunda asirlardir
sodyum hipoklorit kullanilir. Bu materyalin iyi bir anti-
bakteryal etkinliginin'®™* ve doku ¢éziicii ézelliginin
oldugu****** ancak periapikal dokulara toksik etki
gosterdigi*®, kotii koku ve renk degistirici gibi dez-
avantajlarinin varhgindan bahsedilmistir.Bu yuzden
sodyum hipokloritin dikkatli kullanilmasi ve periapikal
dokulara tasinmamasi gerektigi, periapikal dokulara
geciste vital dokularda da cozicu etkide olabilecegi,
6zellikle genis capl apekse sahip dislerin kdk kanal-
larindan hizla apekse itilebilecegi, ancak sodyum hi-
pokloritin % 0.025 'lik konsantrasyonunun antibak-
teriyal etkili olup, toksik olmadi§i irrigasyonda guiven-
le kullanilabilecedi savunulmustur.*® Ancak giiniimiiz-
de % 5.25 'lik konsantrasyonu siklikla kullaniimakta-
dir.'

Son yillarda oral enfeksiyonlarin tedavisinde te-
rapotik ajan olarak ciirik dnleme ve periodontal teda-
vide toksisite olmadan, subgingival irrigant olarak
kullanilan klorheksidinin, gingival dokular kadar, pul-
pal ve periapikal dokularca da tolere edilebilir olaca-
g1, bu yizden endodontide irrigasyon materyali ola-
rak kullanilabilecegi fikri ortaya gikmigtir.**®*%** Bu
amacla yapilan calismalarda antimikrobiyal aktivite-
de sodyum hipokloritten daha az etkili olmasina rag-
men, bu farklihgin istatistiksel olarak dnemli olmadi-
g1, toksik etkisinin daha az oldugu ve stabil bir ajan
oldugu gosterilmistir.’***® invitro olarak %5.25 'lik hi-
poklorite esdeger %2.0 'lik klorheksidin hipokloritten
daha az kot kokulu ve toksik ajan olarak tanimlan-
mistir.™

Calismamizda da klorheksidin'in, sodyum hi-
poklorit'ten az olmakla birlikte anaerob ve aerob mik-
roorganizmalar icin etkili olabildigi gézlendi.Bu yuz-
den endodontik irrigasyonda inatci enfeksiyonlarda
kullanimi ile ilgili celigkilerden bahsedilmistir.® Ancak
klorheksidinin sodyum hipoklorit gibi doku ¢dzici
dzelliginin olup olmadigi heniiz bilinmemektedir.?

Yine irrigasyon materyali olarak kullandigimiz
potasyum hidroksit, alkali yapi 6zelligi ile mikroorga-
nizmalar igin uygun olmayan sartlar yaratacagi® bu
ozelligin kalsiyum hidroksitte oldugu gibi potasyum
ve hidroksit iyonlarina ayrilisi ve mikroorganizma
stoplazmik membran enzim inhibisyonu ve kimyasal
olarak bakteri hiicreleri tizerine toksik etki, beslenme
transferi lGizerine etki ve organik komponentlerini de-
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gistirerek antibakteriyel aktivite gosterebilecedi
dusiincesi ile gcalismaya dahil edildi. Keza kanal irri-
gasyon materyali olarak tanimlanmig ajandir.

irrigasyonlari tek baglarina degerlendirmeler
yanlis olabilir, etkinliklerini degistirebilecek smear ta-
bakasinin mevcudiyeti ve ajanin diffize olabilme
dzelligi,dokularla olan temasi énemlidir.® Enfekte kok
kanallarindan mikrorganizmalarin uzaklastirilmasin-
da biomekanik preparasyon ve irrigasyon islemleri-
nin  hicbir kimyasal ajana gereksinim duyulmadan
kok kanallarinin sterilizasyonu igin yeterli olacag: id-
dia edilirse de'®, kok kanallarinin mikrobiyal kontrolii-
niin ve total eliminasyonun oldukga zor oldugu®®, bu
yuzden kanal ici pansuman materyallerinin kullanil-
masi gerekliligi savunulmustur." Enstrumantasyon
sonrasi bu maddeler kullanilmaz ise kanallarda arta
kalan mikroorganizmalarin vizitler arasi prolifere ola-
cag! belirtilmigtir.” Bu amagla degisik ajanlar kullanil-
makla birlikte,calismamizda bugiine kadar en ¢ok
kullanilan materyaller incelemeye dahil edilmistir. Bu
materyallerden Cresophone fenol tirevi ajan olup,
gucli antibakteriyel etkili, derin nufusa sahip, buhar-
lasarak etki gdsteren ve iyi diffize olabilen, ancak
yumusak dokulara irritan etkili olmasina ragmen ha-
lihazirda kok kanallarinda pansuman materyali ola-
rak kullanilmaktadir."”® Oz odaya konuldugunda za-
rarli etkilerinin ortadan kalkabileceg@i , ancak 6z oda-
ya konulan pamuk paletlerin drenaja engel oldugu,
sonucta apikal periodontitisin gelisebilecegi belirtil-
mistir.” Yapilan aragtirmalarda belirtildigi gibi ve ¢a-
lismamizda da gOzledigimiz kadariyla mevcut yuk-
sek antimikrobiyal aktivitesine ragmen fenol bilesik-
leri ile yapilan dezenfeksiyonlarda dokular tzerinde
dusunduricu irritasyon etkilerinden dolayi alternatif
materyaller kullanma fikri hasil olmusgtur.®

Son zamanlarda kalsiyum hidroksidin konvensi-
yonel dezenfektan olarak katagorize edilmemesine
ragmen koOk kanallari icerisinde bariz antibakteriyel
etkiye sahip oldugundan, rutin kanal ici terap6tik ajan
olarak kullanimi tavsiye edilip , savunulmustur.*® Bu
maddenin kullanimi icin en 6nemli 6zelliklerden biri-
nin alkali pH ile mikroorganizmalarin ortadan kaldiril-
mas! icin uygun cevresel sartlar saglamasi oldugu
gosterilmistir.**'***' Ancak White ve arkadaglar® kal-
siyum hidroksit 'in yluksek alkali pH 'sina ragmen
Streptococcus Fecealis icin etkisiz kalabilecegini,
buharlagsmayacag: igin antibakteriyal etkisinin sinirh
olabilecegini belirtmislerdir. Safavi ve Nichol®* Kkalsi-
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yum hidroksidin antibakteriyel ve biyolojik O0zellikleri-
nin populer oldugunu, bakteri liposakkaritlerinin hid-
rolizi, azaltiimasina neden oldugu ve keza endotok-
sinin biyolojik 6zelliklerini dedgistirdigini belirtmigler-
dir. Yine kalsiyum hidroksit' in CO absorbsiyonu ile
fakiltatif ve zorunlu anaerob mikroorganizmalar lze-
rine indirekt etkili olabilecegi agiklanmistir." Kalsi-
yum hidroksitin antibakteriyal etkisi yaninda, in vitro
calismalarda nekrotik domuz kas dokusu ve insan
pulpa dokusu Uzerine sodyum hipoklorit kadar olma-
makla birlikte goziicii etkisinden bahsedilmis’® , bu
konudaki elektron mikroskop galismasinda disin kok
kanali dokulari tGzerinde 1 haftalik uygulama sonucu
dentin ve predentin uzerine etkiden ziyade odontob-
lastlar kaldirdigi gézlenmistir.*'  Ozellikle irrigasyon
solusyonu olarak kullanildiginda doku ¢ozucu ozelli-
ginin olmadigi, bu 06zelliginin tam olarak bilinmedigi
belirtilmistir.”® Kalsiyum hidroksit endodontik tedavi-
de, kaplama materyali, amputasyon, perforasyon, re-
zorpsiyon ve travmatize apeks immatir dislerin kok
kanallarinda kanal dolgu materyali olarak sikhkla kul-
lanilmaktadir.”® Biyokimyasal 6zellikleri miikemmel
denilebilecek bu materyalin, akiciligi, vizkositesi ve
baglayici 6zelliginin olmadigi, periapikal sahada yuk-
sek eriyebilirligi, sivi gecirgenligi ve radyolusent ol-
masi, Ustelik kanal icine uygulanmasinin ¢okta kolay
olmamasi gibi 6zellikleri dezavantaj olarak gosteril-
mistir.** Kalsiyum hidroksitin diffiizyonu ve eriyebilir-
ligindeki degisikliklerden dolayl kdk kanallarinda yay-
gin olarak kullanilan dezenfektanlarla in vitro karsi-
lastirmalarla istatistik yapmak miimkiin olmayabilir.*
Ancak kalsiyum hidroksidin fazla irritan materyel ol-
mamasil, kurutucu etkisi ve sert doku formasyonunda
reparatif 6zelliginden dolayi®*6zellikle kanallarda ek-
suda varh@inda ve acik apeksli genis pulpa boslugu
mevcudiyetinde kullanilmasinin uygun olacagi savu-
nulmustur.®

Safavi ve arkadaslan® tarafindan iodine potas-
yum iodide’ nin rutin kanal i¢i medikasyonda kullani-
mi 6gutlenmig, kalsiyum ile antibakteriyel etkisinin
karsilastirimasinda kalsiyum hidroksitin daha etkili
oldugu belirtilmistir.Calismamizda da buna benzer
sonuclarin ortaya ciktigr gozlendi.

Oral kavitenin mikrobiyolojik florasinda Hipok-
rattan beri mayalarin varligi bilinir.Predispoze olaylar
olmadikca florada patojen olmadiklari savunulmus-
tur.® Mantarlar, giiriik ve dental plakta, dentin tubul-
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lerinde" , subgingival flora® ve kanallarda* demost-
re edilmistir.Bazi klinisyenler semptomlarda siklikla
gorulmeleri nedeniyle, gunumiuzde enfekte kok ka-
nallarinin antifungal tedavisi egilimi belirmistir.1960-
1970 1i yillarda enfekte kdk kanallarinin sterilizasyo-
nu icin lokal ve sistemik antibiyotiklerden yararlanil-
mig,mantarlar icin sodyum kaprilat ve nystatin gibi
antibiyotikler siklikla kullaniimigtir. 1970 ‘lerden son-
ra kotl hassasiyet ve organizmalarin rezistansi ne-
deniyle kok kanalarinda lokal antibiyotik kullaniminin
popilitesi azalmistir.Bu yuzden endodontik tedavide
dezenfektanlarin antifungal etkileri Gzerinde durul-
mustur.* Sen ve arkadaslari®’, % 1 ve % 5 'lik sod-
yum hipoklorit ve % 0,12 'lik klorheksidin glukonat ol-
mak Uzere irrigasyon sollsyonlarinin antifungal etki-
si arastiriimig, her iki ajanin 1 saatlik tedavi sonrasi
etkili oldugu tespit edilmistir. Yine kalsiyum hidroksi-
din mantar hucreleri ile birka¢c dakikalik direkt tema-
si ile mantarlarin elimine olabilecegi gdsterilmistir.?
Ancak biz calismamizda kullandigimiz materyallerin
antifungal etkilerini incelemedik,oysa enfekte kok ka-
nallarindan aldigimiz kultiurlerde yuksek oranlarda
mantarlarin Gredigi gordldd.

Antimikrobiyal ajanlarin disk diffizyon ydnte-
miyle de@erlendirilen inhibisyon zonu caplarinin etki
derecelerine gore degerlendiriimesi, Kirzioglu ve ar-
kadaslarinin® yaptiklari calismadaki skalaya gére
yapiimistir. Ancak skorlar arasi ara degerlerin yerinin
tanimlanmasi icin skaladaki skor limitleri degistirildi.
Cunku, sonuclarimizdaki bazi degerlerin bu skalada
nerede oldugu ile ilgili problem ile karsilasildi.

SONUG

Calismamizda, kok kanali irrigasyon ve pansu-
maninda yararlandigimiz batun ajanlarin anaerob ve
aerob mikroorganizmalar tzerine az gok etkili oldu-
gu, en fazla etkinin Cresophone ile goruldigu sap-
tanmistir.  Ancak materyallerin kullaniminda deger-
lendirmelerin tek yonliu degilde , toksik etkilerinin, pe-
riapikaldeki tamir olaylarinin gerceklestirilmesi gibi
biyolojik, fiziksel, kimyasal ve Klinik uyumluluklarinin
birlikte dikkatle yapilmasi gereklidir.
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