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OZET

Amag: Bu in vitro ¢aligmanim amaci, kompomer ve farkl tipte adeziv sistemler ile restore edilen Simif V kavitelerin mikrosizintisi-
n1 degerlendirmektir.

Gereg ve Yéntem: 15 adet ciiriiksiiz insan molar diginin bukkal ve lingual yiizeylerine, okluzal kenari mine, gingival kenar1 dentin/se-
mentte olacak sekilde standart kutu geklinde Simf V kaviteler hazirlandi. Ornekler her grupta 10 adet kavite olacak sekilde 3 gruba
ayrildi ve asagidaki gibi restore edildi. 1. Grup: tek agamali; smear tabakayi eriten adeziv + kompomer, 2. Grup: iki agamali; smear
tabakayi eriten adeziv + kompomer, 3. Grup: iki asamali; smear tabakay: uzaklagtiran adeziv + kompomer. Restorasyonlar aliimin-
yum oksit bitirme diskleri ile bitirildikten sonra tiim digler S00 kez 1sisal degigim testine tabii tutuldu ve %0,5°lik bazik fuksin solus-
yonu i¢inde 24 saat siireyle bekletildi. Boya penetrasyonu stereomikroskop altinda degerlendirildi ve elde edilen veriler %95 giiven
araliZinda ANOVA ve Student- Newman- Keuls testi ile istatistiksel olarak analiz edildi.

Bulgular: Biitiin test gruplarinda gingival kenarlarda, okluzal kenarlara gore daha fazla sizint1 degeri gézlendi (p<0.05). Adeziv sis-
temler degerlendirildiginde, her iki kenarda da iki agamali smear tabakasini uzaklagtiran adeziv sistem, smear tabakasin eriten iki aga-
mali veya tek agamali adeziv sistemlerden daha az mikrosizinti gésterdi (p<0.05).

Sonug: Caligmada kullanilan test materyallerinin hi¢birinin mikrosizintiy1 tam olarak engelleyemedigi ve gingival kenarlarda okluzal
kenara gore daha fazla sizintt meydana geldigi belirlendi.

Anahtar Kelimeler : Kompomer, adeziv sistemler, mikrosizinti.
SUMMARY

Objective: The aim of this in vitro study was to evaluate the microleakage of ClassV cavities restored with compomer and different
types of adhesive systems.

Material and Method: Standardized box shaped Class V cavities with the occlusal margin in enamel and the gingival margin in den-
tin/cementum were prepared on buccal and lingual surfaces of 15 non-carious human molar teeth. The cavities were randomly assig-
ned into three groups of 10 cavities each and restored as: Groupl: one step smear layer dissolving adhesive + compomer, Group2:
two step, smear layer dissolving adhesive + compomer, Group3: two step, smear layer removing adhesive + compomer. After finis-
hing the restorations with aliminium oxide disks all teeth were subjected to 500 thermal cycles and then immersed in 0.5% basic fuch-
sine solution for 24 hours. Dye penetration was evaluated under the stereomicroscope and the data were statistically analyzed by
ANOVA and Student-Newman-Keuls test at 95% confidence level.

Results: At gingival margins, all test groups showed significantly higher microleage than the occlusal mar gins (p<0.05). Comparing
adhesive systems, at both margins two step smear layer removing adhesive system showed less microleakage than the smear layer dis -
solving adhesive systems (p<0.05).

Conclusion: All tested materials used in the study did not inhibit the microleakage and higher microlekage scores were observed at
gingival margins than occlusal mar gins.
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GIRIS

Karmagik morfolojiye sahip olmanin yanisira hem
mine hem de dentinde sonlanan Simf V kavitelerin resto-
rasyonlarinda materyal secimi klinik sorun yaratmakta-
dir®2, Okluzal kuvvetlerin servikal bilgede stres birikimi-
ne yol acmalar1 ve kavitelerin gingival kenarinin dentinde
sonlanmasi, bu bolgede restorasyon sonrast goriilen baga-
risizliklart kaginmilmaz hale getirmistir,

Kompomerler, koruyucu dishekimliginde tercih edi-
len bir materyal olan rezin modifiye cam iyonomer siman-
larin olumsuz &zelliklerini ortadan kaldirmak amaci ile
gelistirilmigtir. Kompomerler 1sikla sertlesen, karistirma
gerektirmeyen tek komponentten olusan, florid salan, re-
zin kompozitlerle cam iyonomer simanlarin olumlu 6zel-
liklerinin birlestirildigi sistemlerdir. Kompomerlerin me-
kanik 6zellikleri rezin modifiye cam iyonomerlerden {is-
tiin, hibrit kompozitlerden diisiik, mikrodolduruculu kom-
pozitlerle ise hemen hemen benzer diizeydedir. Kimyasal
agidan rezin modifiye cam iyonomerlerden daha ¢ok kom-
pozit rezinlere benzemesinden dolay1 kompomer icin, flo-
rid doldurucular iceren kompozit rezin tammlamasinin
yanlis olmayacagi ifade edilmigtir®,

Kompomerlerin esneme katsayilar1 kompozit rezin-
lerden diisiiktiir. Dolayisiyla okluzal kuvvetlerin etkisi ile
diglerin &zellikle bukkal yiizeylerinde olusan Simif V de-
fektlerin restorasyonlarinda iyi bir segenek olabilir®, Ayri-
ca kompomerlerin florid salabilme &zellikleri sonucu, se-
konder c¢iiriik olusumu, hassasiyet gibi mikrosizint1 son-
ras1 goriilen problemlerin Oniine gegilebilir™.

Cam iyonomer restoratif simanlar disin sert dokulari-
na iyon aligverisi ile kimyasal olarak tutunabilmekte iken,
kompomer uygulanmasmdan Once, optimum diizeyde
baglanma elde edilebilmesi i¢in mine ve dentin yiizeyleri-
ne baglanma etkeni uygulanmasi gerekmektedir®”. Rezin
esashi kompozitler gibi kompomerlerde dis yiizeylerine
mikromekanik olarak tutunmaktadir®

Giliniimiizde adezivler dentine mikromekanik olarak
iki farkli uygulama ile baglanmaktadir. Asitle piirlizlendir-
me teknigi ile disin sert dokular: fosforik asitle piiriizlen-
dirilir ve olusan smear tabaka su uygulanarak tamamen
uzaklastirilir ve demineralize yiizeye adeziv uygulanir.
Ikinci yaklasim olan self-etch teknikte smear tabaka tama-
men kaldirilmaz; adeziv, smear tabakay1 gecerek alttaki
dis dokularina baglanir, boylelikle smear tabakayi iceren
hibrit tabaka elde edilir. Iki asamada uygulanan self-etch
adeziv sistemlerin, asit ve primeri tek sisede birarada bu-
lunur ve ‘conditioner’ adi verilir. Mine ve dentin yiizeyle-
rinin piiriizlendirilmesi ‘conditioner’ uygulanmasi ile tek
asamada gerceklestirilir. Tek asamada uygulanan self-etch
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adeziv sisteminde, conditioner ve adeziv tek asamada uy-
gulanir, Bu tek asamali sistemler ile adeziv sistemlerin uy-
gulama asamalar1 azaltilarak, teknik hassasiyet ortadan
kaldirilmis, adeziv sistemlerin kullanimi esnasinda ortaya
¢ikan uygulayict hatalan engellenmistir”,

Marjinal uyum, restorasyonlarin uzun siire perfor-
manslarini devam ettirebilmelerinde kritik bir 6neme sa-
hiptir. Rezin igeren restoratif materyaller, sertlesmeleri es-
nasinda polimer zinc ir olustururken biizilmektedir. Adeziv
restorasyonlarda goriilen polimerizasyon biiziilmesi bag-
lanma yiizeylerinde stres birikimine ve adeziv ile dis yii-
zeyleri arasinda ayrilmalara yol acabilmektedir. Kavite du-
varlart ile restoratif materyaller arasinda olusan bosluklar
hassasiyet, pulpa hasart ve tekrarlayan ¢ iriik gibi postope-
ratif proble mlere neden olabilir®s. Marjinal s1zinti ile direkt
iliskili faktorler, polimerizasyon biiziilmesi ve 1s1sal de gi-
sim nedeniyle restorasyonlarm hacimlerinde ortaya ¢ikan
degisiklikler, su e milimi, hidroskobik genigleme ve mater-
yallerin sertlikleridir®?®. Rezin iceren restoratif materyalle-
rin dis yiizeyine baglanmasini saglayan adeziv sistemler-
deki gelisme lere ragmen, restorasyon kenarlarmda mikro-
szmt1 tamamen Snlene memektedir. Restorasyon kenarla-
rinda gézlenen mikrosizintinin mire sement snirnm altm-
da yer alan kavitelerde arttig1 ifade edilmistir®.

Restoratif sistemler, klinik kullanimindan &nce, labo-
ratuvarda test edilmelidir. /n vitro mikrosizinti sonuglari-
nin, klinik bagartyr 6nceden tahmin etmede Snemli bir
faktor olabilecegi bildirilmistir. Bu amaca yonelik boya
penetrasyonu, kimyasal isaretleyici, bakteri, hava basinct
ve yapay ¢iiriik gibi farkli mikrosizinti teknikleri uygulan-
mis ancak mikrosizintiy1 belirlemede hangi teknigin ideal
oldugu hala tartigmalidir’,

Bu calismanin amaci, kompomer ile restore edilen Si-
nif V kavitelerin mikrosizintisimin farkl tipte adeziv sis-
temler kullanilarak degerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM

Bu in vitro ¢calismada 30 adet ¢ekilmis ciiriiksiiz insan
molar digleri kullanildi. Diglerin bukkal ve lingual yiizle-
rinde, hava su sogutmal1 yiiksek devirle ¢alisan el aleti ve
#5359 nolu elmas fissiir frez kullanilarak 3 mm genislik, 1,5
mm derinlikte; okluzal kenar1 mine sement bilesiminin 1,5
mm {izerinde, gingival kenar1 mine-sement bilegsiminin
1,5 mm altinda yer alan kutu seklinde Simf V kaviteler
hazirlandi. Hazirlanan kaviteler her grupta 10 adet olmak
tizere 3 alt gruba ayrildi. Gruplar Tablo I’de goriildiigii se-
kilde restore edildi.
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Tablo I. Calismada kullanilan materyallerin listesi

Grup Tipleri Adesiv sistem

XENO III (Dentsply, Tek agamali smear Likit A: HEMA, su, etanol,
Kontztanz, ALMANYA) tabakay: eriten adeziv BHT, silikon dioksit
sistem Likit B: {iretandimetakrilat,
BHT, etil-4-dimetilamino
benzoat, fosforik asit
modifiye metakrilat rezin,
fotoindikattr

CLEARFIL SE BOND
(Kuraray, Okayama,
JAPONYA)

Primer:MDP, HEMA, su,
akseleratdr, katalizor,
fotoindikator

Adeziv:MDP, HEMA,
multifonksiyonel metakrilat,
fotoindikatér,
mikrodoldurucu, katalizér

1ki agamal1 smear
tabakay: eriten adeziv
sistem

SINGLE BOND 1ki agamali smear Asit:% 37 fosforik asit
(3M, St. Paul, MN, tabakay1 uzaklagtiran Adeziv:Bis-GMA, HEMA,
AMERIKA) adeziv sistem Polialkenoik asit

kopolimeri, su, etanol,
dimetakrilat rezin

Grup 1- Tek asamali smear tabakay1 eriten adeziv
(Dentsply, Konstanz, Almanya) + kompomer (Dentsply,

Konstanz, Almanya)

Grup 2- Iki asamal1 smear tabakayz eriten adeziv (Ku-
raray, Okayama, Japonya) + kompomer (Dentsply, Kons-

tanz, Almanya)

Grup 3- Iki agamali smear tabakay1 uzaklastiran ade-
ziv (3M, St. Paul, MN, Amerika) + kompomer (Dentsply,
Konstanz, Almanya)

Calismada kullamlan adeziv sistemler, igerikleri ve
tipleri Tablo I’de goriilmektedir.

Grup 1: Adezivin A ve B’den olusan likitleri esit ola-
rak kanstirilip 20 saniye siire ile bir firca kullanilarak ka-
vite duvarlarina uygulandi. Kaviteler hava ile hafifce ku-
rutulup, 10 saniye 1s1k ile polimerize edildi( 3M, St. Paul,
MN, Amerika). Kaviteler A2 renginde kompomer dolgu
maddesi ile tek kiitle seklinde restore edildi ve 20 saniye
151k uygulamasi ile polimerize edildi.

Grup 2: Tiim kavite yiizeylerine dislere 20 saniye sii-
re ile firga yardimiyla conditioner uygulandi, sonra hava
ile hafifce kurutuldu. Tiim kavite yiizeylerine bir kat ade-
ziv uygulamasini takiben, adeziv 10 saniye siire ile 151k ile
polimerize edildi. Kaviteler A2 renginde kompomer dolgu
maddesi ile tek kiitle seklinde restore edildi ve 20 saniye
151k uygulamasi ile polimerize edildi

Grup 3: Tiim kavite yiizeyleri 15 saniye siire ile %37
lik fosforik asit jel ile piiriizlendirildikten sonra asit jel, su
uygulanarak uzaklastirildi ve hafif¢ce kurutuldu. Tim ka
vite yiizeylerine firca yardimiyla bir kat adeziv uygulan-
di ve 10 saniye siire ile 1s1kla polimerize edildi. Kaviteler
A2 renginde kompomer dolgu maddesi ile tek kiitle sek-
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linde restore edildi ve 20 saniye 151k uygulamasi ile poli-
merize edildi.

Tiim gruplarda bitirme islemleri restorasyonu takiben
aliiminyum oksit diskler(3M, St. Paul, MN, Amerika) kul-
lamlarak yapildi ve bitirme islemini takiben tiim disler
500 kez her banyoda 20 sn’ye kalacak sekilde (5°C-55°C)
1s1sal degisim testine tabii tutuldu. Daha sonra disler res-
torasyon kenarlarinin disinda 1 mm kalacak sekilde tirnak
cilastyla ¢ift kat boyand1 ve %0,5’lik bazik fuksin boya
solusyonu icinde 24 saat siireyle bekletildi. Bu siire so-
nunda boya solusyonundan cikarilan disler su altinda y1-
kandiktan sonra, bukko-lingual yonde yavas dénen sepa-
reler yardimiyla ikiye ayrildi. Mikrosizint1 degerlendirme-
si stereomikroskop (Olympus, Tokyo, Japonya) altinda
(x10 biiyiitmede) gerceklestirildi. Mikrosizint1 skorlar
Tablo II’de belirtilen kriterlere gore gerceklestirildi.

Tablo II. Mikrosizinti skorlari
Mikrosizinti Skoru Boya Penetrasyonu Derecesi

0 Hig boya penetrasyonu yok

1 Aksiyal duvarin yarismdan azinda boya
penetrasyonu

2 Aksiyal duvarm yarisindan fazlasinda boya
penetrasyonu

3 Aksiyal duvar boyunca boya penetrasyonu

Elde edilen veriler % 95 giiven aralifinda ANOVA ve
Student-Newman-Keuls testi ile istatistiksel olarak analiz
edildi.

BULGULAR

Biitlin test gruplarinda gingival kenarlarda, okluzal
kenarlara gore anlamli oranda daha fazla sizinti degeri
gozlendi (p<0.05) (Tablo III) (Resim 1). Adeziv sistemler
degerlendirildiginde, her iki kenarda da iki asamali smear
tabakay1 uzaklastiran adeziv sistem, smear tabakayi eriten
tek asamali ve iki agamali adeziv sistemlerden daha az
mikrosizint1 sergiledi (p<0.05). Okluzal kenarda en fazla
mikrosizint1 tek asamali smear tabakay: eriten sistem olan
Xeno II"de gozlendi (p<0.05) (Resim 2). Gingival kenar-
lardaki dentin/sementte ise smear tabakayi eriten iki ade-
ziv sistem arasinda mikrosizint1 yoniinden istatistiksel an-
lamli bir farklilik tespit edilmedi (p>0.05).

Tablo II1. Mikrosizinti sonuclar:

Adeziv sistemler Okluzal Gingival
0 1 2 3 0 1 2 3
XENO I 6 3 1 0 35 20
CLEARFIL SE BOND 72 1 0 4 3 2 1
SINGLE BOND g 2 0 0 53 2 0
TARTISMA

Re storasyonlarin uzun donem klinik ba sarilarini sagla-
mada en Gnemli faktor restoratif materyal ik dis yiizeyleri
arasmda e tkili ve kahc1 bir tkamamn olusturulmasidr .
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Resim 1.1ki agamali smear tabakayi eriten adeziv sistem uygulanarak
restore edilmig gingival kenarda sizint1 gézlenen Sinif V kompomer
restorasyon.

Bt

=

Resim 2. iki agamali smear tabakayr uzaklagtiran adeziv sistem uygula-
narak restore edilmis mine kenarmda sizmti gézlenmeyen, gingival ke-
narda ise bir miktar sizint1 gézlenen Smuf V kompomer restorasyon.

In vitro olarak mikrosizintinin 0lgiildiigii teknikler
birbirinden farklilik gostermektedir. Mikrosizintiyr 6lg-
mek i¢in kullanilan bu yontemlerin hicbirinin digerine go-
re tamamen {istiin oldugu tespit edilmemistir ancak uygu-
lama kolaylif1 bakimindan boya sizint1 tekniginin daha
kolay olacagi belirtilmistir®. Bizde bu ¢alismada hem ko-
lay uygulanabilen hem de ucuz bir yontem olmasimdan
dolay1 boya penetrasyonu yontemini tercih ettik.

Simf V kavitelerin hem dentin/sement hem de minede
sonlanan karmasik yapilar1 bu bolgedeki materyal secimi-
ni zorlastirmaktadir. Bu kavitelerin restorasyonlarindaki
esas problem, dentin/sementte sonlanan gingival kenarda
goriilen mikrosizintidir™”***, Farkli baglayici sistemleri
karsilastirdigimiz in vitro calismada test edilen adeziv-res-
toratif materyal kombinasyonlarm hi¢cbiri mikrosizinti
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olusumunu tamamen Onleyememistir. Ayrica, biitiin test
gruplarinda okluzal kenarla karsilastirildifinda gingival
kenarda mikrosizint1 miktar1 daha fazla gozlenmistir.

Sidhu ve McCabe® yaptiklar1 ¢alismada, servikal bol-
gedeki kavitelere farkli baglayici etken ve kompomer ma-
teryalleri uygulayarak restoratif materyallerin kavite du-
varlarina uyumlarim karsilastirmislar ve uygulanan biitiin
baglayici-kompomer kombinasyonlarinda gingival kenar-
da mikrosizintinin daha fazla oldugunu tespit etmislerdir.
Bu bulgular, ¢alismamizin sonuglar ile paralellik goster-
mektedir.

SimfV kavitelerin gingival kenarlarinda bulunan den-
tin, yapisal olarak farklidir. Bu blgede bulunan dentin da-
ha az tiibiil barindirir ve tiibiiller kavite duvarma paralel
olacak sekilde uzamr'®. Bu yapisal farklilik adeziv sistem-
lerin bu bolgeye zayif baglanmalarina, dolayisiyla gingi-
val kenarda oldukcga sik goriilen mikrosizintiya neden ol-
malarina yol agar".

Restoratif materyallerin dis yiizeyine baglanmasi
esas olarak inorganik dis yapisi ile sentetik rezinin yer de-
gistirmesi sonucu meydana gelir®. Bu olay iki asamada
gerceklesmektedir. {lk asama, mine ve dentin yiizeyinde
piiriizliiliige yol acan kalsiyum fosfat iyonlarinin uzaklas-
tirilmasint igerir. Hibridizasyon fazi olarak tanimlanan di-
ger asama ise mikro diizeyde olusturulan bu piiriizlii yiize-
ye rezinin yayilmasi ve arkasindan polimerize edilmesidir.
Kisaca adeziv rezinlerin dis yiizeylerine baglanmasini
saglayan mikromekanik kilitlenme esas olarak rezinlerin
difiizyonu ile gerceklesmektedir. Bununla birlikte son yil-
larda rezin icindeki fonksiyonel monomerler ile dis yapi-
lar1 arasinda gozlenen kimyasal iliski ile de baglanma de-
recesinin artabilecegi bildirilmistir’.

Ozetle, asitle demineralize olmus dis yiizeylerine ade-
ziv monomerlerin yayilarak polimerize edilmesi ile hibrit
tabaka sekillenmektedir®,

Rezin iceren restoratif materyaller ile yapilan resto-
rasyonlarda restorasyon kenarlart mutlaka devamlilifi bo-
zulmamus hibrit tabaka ile tikanmis olmalidir”, Yeterli t1-
kamanin saglanamadif1 durumlarda, dentin yiizeylerinde
olas1 bosluklar bakteriler ve agiz sivilarinin pulpaya dog-
ru gecisini kolaylastiran agik kapi gibi gorev yapar', Mur-
ray ve ark."”, restoratif materyallerin pulpa iizerine etkile-
rini arastirdiklar ¢alismalarinda, pulpadaki enflamasyo-
nun restoratif materyallerin etrafindaki bakteriyel mikro-
sizint1 ile direkt iliskili oldugunu bildirmislerdir. Ancak,
restorasyon kenarlarinda goriilen bu agikliklarin ¢ok az
sayida materyalle azaltilabilecegi goriilmiistiir.
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Polimerizasyon biiziilmesi, 1s1sal degisimler ve oklu-
zal kuvvetler restoratif materyaller ile dis yiizeyleri ara-
sinda stres olusumuna neden olmaktadir. Restoratif mater-
yallerin dis yiizeyinden ayrilmalar1 veya restoratif mater-
yal ile dis yiizeyi arasinda bosluklarin sekillenmesinin ne-
denlerinden biri de bu strestir'. Stavridakis ve arkadasla-
r1” polimerizasyon biiziilmesi ile rezin bazli restoratif ma-
teryallerin yer degistirmeleri ve dentin yiizeyinde olustur-
duklan gerilimi karsilagtirdiklar ¢alismada kompomerle-
rin mikrodolduruculu kompozitlerden daha az yer degis-
tirme gosterdigini tespit etmislerdir. Dolayisiyla, kompo-
mer restoratif materyaller servikal bolgenin restorasyonla-
rinda tercih edilen materyal olmaktadir.

Kompomerlerin dis yiizeylerine etkili bir sekilde bag-
lanmalar i¢in kompozitler gibi adeziv sistemler kullanila-
rak uygulanmalarnn gerektigi bildirilmistir. Primer uygu-
lanmasindan Once kavite yiizeylerinin fosforik asitle de-
mineralize edilmesi ile mine yiizeylerinde kompomerlerin
3 kat daha fazla baglandig1 bildirilmistir®. Calismamizda
kullandigimiz iki asamali smear tabakasini uzaklastiran
adeziv sistemin, sonuglar1 bu bulgular destekler nitelikte-
dir.

Adeziv sistemler, kavite yiizeylerine mikromekanik
olarak baglanmaktadir, Total-etch teknifinde, mine ve
dentin yiizeyleri fosforik asit jel uygulamasi ile deminera-
lize edildikten sonra asit jel su ile yikanarak uzaklastirilir,
kurutulur, demineralize yiizeylere adeziv rezin uygulana-
rak polimerize edilir ve hibrit tabaka olusturulur. Total-
etch tekniginde primer uygulama asamasi en kritik asama-
dir. Aseton bazli adeziv uygulanacagi durumda mutlaka
nemli baglanma tekniginin uygulanmasi gerekir'. Total-
etch tekniginde, adeziv ile mine yiizeylerinde giivenilir ve
etkili bir baglanma olusturulabilmektedir. Self-etch adeziv
sistem, kullanim kolaylif1 sagladigi ve teknik hassasiyeti
engelledigi icin klinikte tercih edilen bir materyal olmus-
tur®. Ayrica self-etch adeziv sistem uygulamalar1 esnasin-
da dis yiizeylerinin demineralizasyonu ve rezin infiltras-
yonunun birlikte yapilmasi, rezin yayiliminin deminerali-
zasyon derinlifine ulasmamasi riskini ortadan kaldirir*.
Bununla birlikte hibrit tabaka icine hapsedilmis ¢ziinme-
mis hidroksiapatit kristalleri ve smear tabakanin uzun do-
nemdeki etkisi hala bilinmemektedir. Ayrica primer i¢inde
bulunan ¢oziiciilerinde hibrit tabaka i¢inde kalmasi bag-
lanma kuvvetini zayiflatarak nanosizintiya neden olabilir
ve/veya infiltre olmus monomerlerin polimerizasyonunu
etkileyebilir®®*, Mine ve dentin yiizeylerinin fosforik
asitle piiriizlendirilmesi ile daha az mikrosizint1 goriildii-
giiniin aciklamas1™" hibrit tabaka iginde hapsedilen
smear tabaka ve primerin ¢Gziicli igerigi olabilir,
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Self-etch adeziv sistemler, iceriklerindeki asidin, dis
dokularin1 demineralize etme kapasitesine gore giiclii ve
zayif self-etch adezivler olarak 2’ye ayrilir. Giicli self-
etch adezivlerin pH’s1 1 veya 1’in altindadir. Zayif self-
etch adezivlerin pH’s1 ise 2 civarindadir®. Calismamizda
kullandigimmz Clearfil SE self-etch adeziv sisteminin
pH’s1 1,9°dur ve zayif self-etch adeziv grubuna dahildir.
Giiniimiizde giiclii veya zayif self-etch adezivler grubuna
girmeyen pH’s1 1,5 civarinda olan orta kuvvetli self-etch
adeziv sistemler gelistirilmistir. Xeno III'in pH’s1 1,4°diir
dolayisiyla bu gruba dahildir. Bu adezivler zavyif self-etch
adezivlerden daha yiiksek asiditeye sahiptir. Mine ve den-
tin yiizeylerinde daha derin mikromekanik baglanma olus-
turabilirler. Zayif self-etch adezivlerin dentin yiizeylerin-
de biitiin hidroksiapatit kristallerini uzaklastiramadig1 ve
rezidiiel kristallerin kollajenlere tutunmus vaziyette kaldi-
81 bildirilmistir. Dolayisiyla bu sistemlerin kullanildigi
dentin yiizeylerinde hibrit tabaka ince sekillenmektedir.
Ancak etkili baglanmada hibrit tabaka kalinlifimn Snem-
li olmadi@1 bilinmektedir. Hibrit tabaka i¢inde kalan bu re-
zidiiel kristallerin kimyasal baglanmay1 saglayan ek bir
reseptor gibi davrandifi tespit edilmistir. Adezivin fonksi-
yonel monomerlerinin apatit kristalleriyle baglanarak
marjinal sizintiyt azaltabilecegi diisiiniilmiistiir’. Ancak
hem calismamizin sonuglart hem de difer arastirma so-
nuglar’™'®" smear tabakayi eriten tek veya iki asamali ade-
ziv sistemlerin, fosforik asit uygulanmasiyla apatit kristal-
lerinin tamamen uzaklastirildif1 sistemden daha fazla
miktarda mikrosizintiya neden oldugunu gistermektedir.
Hibrit tabaka i¢inde tespit edilen fonksiyonel monomerler
ile apatit kristallerinin kimyasal iliskisi adezivlerin bag-
lanma direnglerini arttiran bir faktor olabilecegi ifade edil-
mistir’.

Koliniotov-Koumpia ve arkadaslar*> kopekler lizerin-
de yaptiklar1 calismada, disler iizerine Sinif V kaviteler
acarak, kompomer restoratif materyalini farkli baglayici
sistemleri ile birlikte uygulamislar, 60 giin sonra disler ¢e-
kilerek mikrosizinti, taramall elektron mikroskop altinda
incelenmistir. Total-etch sistemi uygulanarak restore edi-
len kavitelerde, self-etch adezivlerin uygulandigi kavitele-
re gore daha az mikrosizinti gozlenmistir, Ozellikle, tek
asamali self-etch sistemlerin kullanimi ile mine kenarla-
rinda yiiksek mikrosizintt degerleri tespit edilmis ve tek
asamal1 self-etch adeziv ile mine kenarlarinda giivenilir
bir baglanma saglanamayacag1 sonucuna varilmistir®2 n
vitro gerceklestirdifimiz calismamizin tek asamali self-
etch sonuclari, yukaridaki bulgularla benzerlik goster-
mektedir. Benzer sekilde, self-etch sistemlerin mine yii-
zeylerinde kullamlmalart sonucu basarisizliklar: bildiren
arastirmacilar mevcuttur’. Bu problemlerin Oniine gece-
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bilmek icin Gzellikle kesim yapilmamis mine yiizeylerine
self-etch sistemlerin uygulanmasindan once fosforik asit-
le yiizeyin piiriizlendirilmesi yerinde olur. Tay ve arkadas-
lar1? yaptiklar1 ¢alismada herhangi bir kesim yapilmamig
mine yiizeylerinde iki farkli self-etch adeziv ve total-etch
adeziv sistemini kargilastirmiglar, transmisyon elektron
mikroskobu altinda yapilan inceleme sonunda zayif self-
etch adeziv olan Clearfil SE ve orta dereceli self-etch ade-
ziv olan Xeno III’iin aprizmatik mineyi tamamen kaldira-
madig1 tespit edilmis, sadece total-etch adeziv sistemlerin
aprizmatik mine yiizeyini tamamen uzaklastirdig: bildiril-
mistir.

Hibrit tabakamin kalitesi, restorasyonun devamlilig
ve restorasyon kenarlarinda goriilen mikrosizinti ile direk
iligkilidir®®. Prati ve arkadaslar1® yaptiklar1 ¢aligmada asit-
le piiriizlendirme ve yikama asamalarinin uygulanmadifi
dentin yiizeylerinde kompomer ile restorasyon sonrasi
olusan hibrit tabakanin oldukea ince oldugu ve piiriizler
icerdigini tespit etmislerdir. Dentin yiizeylerinin smear ta-
baka ile kapli olmasi dentin baglayict etkenlerin saglam
dentin yiizeylerine tutunmasim engelledii ve mikrome-
kanik baglanmay1 zayiflattigi diisiiniilmektedir. Adeziv
sistemlerin, dentin yiizeylerine zayif baglanmas: kompo-
mer restorasyonun sertlesmesi sirasinda olusan biiziilmeyi
kompanse edemez ve restorasyon kenarlarinda bosluklar
olusur. Calismamizin sonuglarina gore, restorasyonun her
iki kenarinda iki asamali smear tabakay1 uzaklastiran ade-
ziv sistem uygulamasinin mikrosizintiyt onemli Slgiide
azalttig1 tespit edildi. Dentin baglayici etkenleri uygulan-
madan Once, asitle yiizeyin piiriizlendirilmesi ve smear ta-
bakanin kaldirilmast kompomer restorasyonlarin dentin
yiizeylerine tutunma derecesini arttirabilir ve restorasyon
kenarlarinda iyi bir titkama sa8layabilir. Dolayisiyla klinik
performansi arttirabilir. Di Lenarda ve arkadaslar1” yaptik-
lar1 in vivo ¢alismada kompomer materyal uygulanmadan
Once dentin yiizeyinin fosforik asitle piiriizlendirilmesi-
nin, marjinal uyumu arttiracagim bildirmislerdir. 4 yillik
klinik takip sonunda, fosforik asitle piiriizlendirmenin ya-
pilmadif1 grupta restorasyonlarda sekonder ciiriik veya
restorasyonun diismesi nedeniyle tekrarlandigi, fosforik
asitle piiriizlendirme yapilan grupta ise sadece restorasyo-
nun diismesi nedeniyle yenilendigini bildirmislerdir. So-
nu¢ olarak, kompomer restoratif materyal uygulamasin-
dan once, kavitenin fosforik asitle pliriizlendirilmesi ile
restorasyonun tutuculugunun artmacdigr ancak restorasyon
kenarlarindaki uyum kaybinin ve renklenmenin belirgin
oranda Sniine gegildigi tespit edilmistir’,

Calismamizda kullamlan dislerin devital olmasi ve
ag1z ortaminda ¢igneme kuvvetlerine maruz kalmamalari
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sonuclarimiz1 etkileyebilecek fakttrlerdir. Ancak arastir-
mamizin, smear tabakayi eriten ve smear tabakay1 kaldi-
ran adeziv sistemlerin kompomer materyali ile birlikte
kullanildiinda mine ve dentin yiizeylerindeki etkinliginin
mikrosizint1 agisindan degerlendirilmesinde klinik calis-
malara yol gosterici olacagi kanisindayiz.
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