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Ozet

Bilimsel yazi, gozlemleri ve biligsel islemleri degerlendirme, deneyleri
yinelenebilir yeterli bilgi igeren, verilerin sistematik olarak toplanmasi,
¢Oziimlenmesi, yorumlanarak degerlendirilmesini temel alan ¢aligmadir.

Bu amagla bu derlemede, bir bilimsel yazinin nasil yazilmasi gerektigi
ayrintistyla agiklanmaya ¢alisilmistir.

Anahtar kelime: bilimsel makale, derleme
How to prepare a scientific article?
Abstract
A scientific article is based on evaluation of the observations and cognitive
processes, including experiments which are reproducible and have adequate

information, and data which are systematically collected and analysed.

For this purpose, in this review,it is tried to explain how to prepare a
scientific article with details.

Key words: scientific article, review

Bilimsel yazi; kanita dayanmasina karsin, bilginin goreceliligini, mutlak
dogruluk ve yanilmazligin olmadigini kabul edip, problemlere giivenilir

! Bu yazi, yazarin “Bilimsel Yazi Nasil Yazilmah?, Logos Tip Yaynciligi, Istanbul, 2003 adli kitabindan ve
kaynaklarindan yararlanilarak, yeniden hazirlanmistir.
2 (Prof. Dr.) Giilhane Askeri Tip Fakiiltesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD Emekli Ogretim Uyesi,
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¢Oziimler bulmak i¢in, verilerin planli ve sistemli olarak toplanmasi,
¢Oziimlenmesi, yorumlanarak degerlendirilmesi ve siirekli aydinlanma
ve aydinlatma ¢abalarina ulasmak amaciyla yapilan bilimsel arastirmanin
tamamlanmasinda son asamadir.'*>*! Yapilan arastirmanin yaziya
doniistiiriilmesinin amaci, bilimin birikimliligi ve bilimsel yOntemin
denetlenebilir, yinelenebilir olmasi gerekliligini yerine getirmektir.[)
Boylece bilimin birikimliligi saglanarak ilerlemeye temel olugsmaktadir. ©*!

“Bilimsel yaymn”, meslektaslara; gozlemleri ve bilissel islemleri
degerlendirme, deneyleri yineleyebilmeleri icin yeterli bilgi igeren,
bilimsel bir dergi veya baska bir kaynak belgesinde, hemen ulasilabilen ve
yayimlanma amaci da bu olan bir sunu olmalidir. 4

Genel Kurallar

icerik

Arastirmay1 iceren bilimsel yazi, etik kurallara uygun olarak tasarlanip
ve gerceklestirilen ¢calismanin sonunda elde edilen verileri, dogru ve tam
olarak 6z, fakat yeterince ayrintili, yazarin arastirma sonunda vardigi kendi
yorum, yargi ve Onerilerini kapsayan, okuyucuya da bu bilgi ve verilerden
yararlanarak bagimsiz yorum yapma ve yargiya varabilme olanagi verecek
yapida hazirlanmalidir. B!

Calisma veya yazinin “Etik” sorgulanmasi'®

Bilimsellik, tibbi etik degerlerle biitiinlesmelidir. Bilimselligin dayanagi
olan yapilabilirlik, tibbi etige uygunlukla tamamlanmalidir. Etik Kurullar,
calisma projelerinin etige uygunlugunu degerlendirmelidirler.

Bilimsel ¢alismanin etik yonden uygunlugu, bilimsel yazi haline
getirilmesi siirecinde de dikkate alinmalidir. Yazar adlarinin saptanma
ve siralanmasindan, caligmada elde edilen verilerin yaziya dokiilmesine
kadar her adimda etik boyutun sorgulanmasi gereklidir.

Bu konuda detayli bir aragtirma, yazarin “Bilimsel Arastirmalarin ve
Bilimsel Yazilarin Etik Acgidan Sorgulanmasi” baglikli yayinlanmis
yazisinda bulunabilir. (¢
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Dil ve anlatim 72

Arastirma yazilari, konunun uzmanlar1 yaninda, ilgi duyan uygulayicilar
tarafindan da okunup anlasilabilecek, basit ve acik, ancak bilimsel 6zellikte
olmalidir.® Ayrica, noktalama isaretlerine dikkat etmek de ¢ok onemlidir.*!

Bilimsel yazinin konusu objektif verilerden kaynaklanmali,*! aragtirmaci,
verileri abartmadan, kiigiiltmeden, anlatimda 6lgiilii olarak sunmalidir.!”
“Giris” kisminda “yeterince” ve “gerektigi kadar” verilen genel bilgiler,
“Materyal ve Metot” ve “Tartisma” boliimlerinde yinelenmemelidir. Ozlii
anlatim(kisalik):®! Arastirma yazilarinda, kisiye 6zel olmayan, genel
anlatim sekli kullanilir. Bilimsel yazilarda, birinci kisi zamirleri(adlar)
kullanilmaz. Gerekli goriilen yerlerde «arastirmaci», «yazar», gibi
ifadeler, yada «edilgen» catili ciimleler kullanilir.”? Ornegin, ciimleleri,
yazar, “yaptigim arastirmada” diyecegine, “yapilan arastirmada”, ya da
“yazarin yaptig1 arastirmada” seklinde hazirlamalidir.® Bilimsel ¢alisma
yazilarinin ciimle kurulusunda; oneriler disinda, sonuglandirilmis bir
calismanin sunumu oldugundan “ge¢mis zaman” kullanilir. “Gelecek
zaman”l1 climleler yalniz arastirmalarin Oneriler boliimlerinde ve bazi
hipotezlerde kullanilir.l”!

Bilimsel yazinin bi¢imi; yalin, mantiga uygun, dengeli olmalidir. Bilimsel
yazi yazilmasi sirasinda kullanilan terimlerde bir 6rneklik saglanmasi ¢ok
onemlidir. Ayn1 kavrami yansitmak i¢in, yazinin her yerinde ayni terim
kullanilmalidir. Bilgilerin sunulus bigiminde de bir 6rneklik korunmalidir.’
Bu ozellikler yaninda, yazi, yayinlanmasi i¢in gonderilecegi derginin
yazi kurallar1 da goz oniline alinarak hazirlanmalidir. Yazinin dergide
yayinlanabilmesinin, bu kurallara dikkat etmekle gerceklesebilecegi
bilinmelidir.

Bilimsel yazinin metnini yazarken yazi hatalar1 olmamasi i¢in 0zen
gosterilmeli, yazma bittikten sonra, tiim yazi, hem dilbilgisi, hem de yazi
hatalar1 yoniinden dikkatlice gozden gecirilmelidir.

Sayilar ve “%”" isareti.”!

Bilimsel yazilarda, tek rakamh (1,2,....9 gibi) sayilar ile yiiz (100) ve
yliz’lin katlar1 (200, 300...) yaz1 ile (bir, iki, yiiz, U¢ yiiz...), otekiler
rakamla yazilir. Ondalik sayilar, tarihler, telefon numaralari, cadde ve
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sokak numaralari, sayfa numaralari, metinde a¢iklanmak i¢in ¢izelgelerden
alinan sayilar, yiizdeler, 6l¢ekle birlikte kullanilan (2 giin, 3 kilo, 12 cm...)
sayilar rakam ile yazilir. Yiizde (%) isareti rakamla birlikte kullanilir.
Rakamsiz durumlarda «ytlizde» sozciigii kullanilir.

Ciimle baglangicinda rakam kullanilmaz, say1 yazi olarak yazilir.

Olcii birimleri®
Ol¢ii birimleri, say1sal degerleriyle birlikte kullanildiginda, kisaltilir. Olgii
birimleri say1 ile birlikte degilse kisaltilmamalidir.

istatistik degerlendirme!”

Istatistik bilimi; bir konuyu degerlendirmek icin gerekli verilerin
toplanmasi, analizi, yorumlanmasi, sonunda bir yargiya varmay1 kapsar.
Bir tibbi arastirmanin bilimsel temele sahip, giivenilir bir kaynak olabilmesi
icin giivenilir istatistiksel degerlendirilmesi olmalidir. Tibbi arastirmay1
yapacak kisi, heniiz planlama agamasinda konuyla ilgili uzmana danisarak,
arastirma i¢in sec¢ilecek denek sayisi, yapilacak girisimler ve Olclimler
planlanmali ve uygun istatistik yontem belirlenmelidir. Bu yaklasim,
calisma sonunda verilerin degerlendirilmesinin giivenilir sonuglar
vermesini saglayacaktir.

Kisaltmalar®79!
“Kisaltma” kullanma; yazi basliginda, kelime yada kisaltma terim (uluslar
arasi ¢ok bilinen ve kabul edilmis degilse) kullanilmamalidir.

Yazinin 6zeti ve metin i¢inde kisaltma, ayni1 kelime yada terimin, standart
kisaltma olmasi, yada yazida ii¢ defadan daha ¢ok kullanilmasi (dergi
yazi kurallarina gore degisiklik gosterebilir) durumunda yapilmalidir.
Bu kisaltmalarin yazida ilk kullanildigi yerde once agik olarak yazilip,
parantez i¢inde kisaltilmis seklinin biiyiik harflerle ve araliksiz (aralarda
nokta vs. olmadan) bildirilmesi gereklidir. izleyen yinelemelerde bu
kisaltma kullanilir.

Yazinin son kontrolii®* 112131
Bilimsel yaz1 tamamlandiktan sonra bir siire beklemelidir. Yazma sirasinda
gozden kagan hatalar, ikinci kez gozden gegirildiginde goriilebilir.



M. Erdal GUZELDEMIR

En son olarak, konu hakkinda bilgisi olan meslektas/lar tarafindan
degerlendirilmesi istenerek, gozden kacan hatalar oneriler dogrultusunda
diizeltilmelidir.

Editore gonderilmek {izere hazirlanan yazi, gonderilecek derginin
“Yazarlara Bilgiler” baghigi altinda istenilen belge ve bilgilerin tamam
olup olmadigini degerlendirmek uygun olacaktir.

Yazardan genellikle asagida bildirilen dokiimanlar istenilmektedir:

1. Yayin hakkinin (telif hakki) devredildigini aciklayan, yazar/lar
tarafindan imzalanmis “yayn hakk: devir sézlesmesi”.

2. Yazar/larn, aragtirmanin orijinal oldugunu, bilimsel yazi ile ilgili her
tiirlii sorumlulugu tistlendiklerini belirten yazi ve tiim yazarlarin bu
metni kabul ettiklerini belirten imzalari.

3. Yazi metni editére gonderilmeden Once asagida belirtilen 6zellikleri
kontrol edilir:

* Yazarlarin tam adlari, unvanlari, kurumlari,

Editoriin belirledigi formata gore yazilmis metin,

Sayfa numaralari,

Varsa, arastirmaya destekte bulunan kaynaklar,

Yazigsma yazariin adresi, telefonu, faksi, e-posta adresi,

Ozet/ler,

Anahtar kelimeler,

Dergi yazi kurallarina uygun hazirlanmis boliimlere sahip metin,

Kisaltmalar,

Alt yazi,

Kaynaklar,

Sekiller ve fotograflar,

[liistrasyon yazilari,

Tablolar.

Cikar iligkilerinin olup olmadigi.

H K X X K K K K X K K ¥ ¥ X

Yayinlanmis yazinin baska dergide yayinlanmasi

Herhangi bir yayin organinda yayinlanmis olan bilimsel yazinin yazar/lar1
yaziy1, baska bir yerde tekrar yaymlamayi diisiintirse, yaziy1 ilk yayinlayan
dergi editoriinden izin almalidirlar. Yeni yayinin dip notunda bu durum
belirtilmelidir.
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Bilimsel Yazinin Diizenlenmesi

Bilimsel yazinin ilk hedefi “bir mesaji iletmektir. Bu mesaj, planh
ve sistemli olarak, verilerin toplanmasi, ¢6ziimlenmesi, yorumlanip
degerlendirilerek, sorunlara giivenilir ¢oziimler aramak amaciyla yapilan
bilimsel arastirmalarda elde edilen, “kanitlar” ve “yorumlar1”dir.”!

Bilimsel yazinin ikinci hedefi “okunacak olmasi”dir. Daha net, daha ciddi
ve daha 6zIii anlatimli hazirlanan yazilarin okunma sanslari daha ytiksektir.
Asil hedef okuyucunun aydinlatilmasi oldugundan, yazinin brans
dergisinde yayinlanmasi ile, genel amacli bir dergide yaymlanmasi
arasinda, okuyucu kitlesine bilgi aktarma ve aydinlatmada yazinin sunus
sekli farklilik gosterecektir.

Arastirma yazisinda su sorulara yanitlar aranir!' _
Hangi sorular1 yanitlamak {izere ise giristiniz?
Yanitlar1 almak i¢in ne yaptiniz?

Yanit nedir?

Yanitinizin delilleri nelerdir?

Delillerinizin zayif ve gii¢lii yonleri nelerdir?
Yanitinizin saglayacagi yararlar nelerdir?

SANNANF I e

15]

“Tibbi Siireli Yayinlara Gonderilen Yazilar Icin Tek Tip Kurallar’!
cercevesinde orijinal bilimsel yazinin ana yapisi, IMRADP4 kisaltmast ile
tanimlanir. Kelimenin harflerinin agiklamasi:
Konunedir? Calisma ni¢in gergeklestirildi, Hangi problem incelendi?
Giris (Introduction)
Calisma nasil gercgeklestirildi? Problem nasil incelendi? Y ontemler
(Methods)
Neler bulundu? Bulgular —Sonuglar (Results), “Bulgular”da sadece
gozlenenler sunulur.
Ve= And,
Bulgular ne anlam tasir? Tartisma (Discussion). “Tartisma” boliimi
yazilirken genel ilkelere uyulmasina karsin daha serbestce kaleme
almabilir.
“Kaynaklar” boliimti, 6zellikle “Giris ve Tartisma” boliimlerinde bildirilen
arastirmaci ve arastirmalarin kaynaklarini topluca sunar.
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Ozet olarak; bilimsel yazi, genel yayi kurallarina uygun olarak su sira ile
hazirlanir: !

Bashik, Yazar adlarimin siwralanisi, Ozet ve anahtar kelimeler, Giris,
Materyal ve Metot, Bulgular, Tartisma, Katkilara tesekkiirler, Cikar
catigsmast notu, Kaynaklar.

Genel kurgu bu ¢ergevede olmasina karsin, dergi editorii detay sunumunu
genis tutarak yazarlarin katkilarinin dokiimii, finansal kaynaklar, etik
kurul karari v.b. bilgilerin de sunulmasini isteyebilir.

Bashk
Baslik, biiyiik harflerle, yazi alani {ist kenarindan iki normal satir araligi
asagiya ve yazi alan1 yatay sekilde ortalanarak yazilir. Bir satira sigmamasi
halinde, baslik, normal satir araliklar1 ve kisalan satir uzunluklariyla siirer.
Okuyucu yaziy1 okuyup okumayacagina, genellikle goziine ilk ¢arpacak
yer olan, baslig1 okurken karar verdiginden, bilimsel yazinin bashigr ilgi
cekici olacak sekilde hazirlanmalidir. Iyi bir baslik; bilimsel ¢alismanin
kapsamini; hedeflenen okur kitlesinin dikkatini c¢ekecek, ancak asiri
tanimlamalardan kaginarak, dogru, yeterli ve en az sayida kelimeyle(en
¢ok 10-15), yazinin gonderilecegi derginin yazi stiline uygun, sansasyonel
olmadan bildirmelidir. 1516 171
Ornek;

Airtraq Laringoskop ve Macintosh Laringoskop ile Gergeklestirilen

Endotrakeal Entiibasyon Basarisinin Karsilastiriimasi

(Turk J Anaesth Reanim 2015; 43: 181-7)

Tamimlamada katkisinin olacag diisiincesi ile, arastirma yazilarinin
basliklarinin altina “alt bashk ” konulabilir. “Alt baslik” i¢in 6rnek;
Endotrakeal Tiip Tikanikligi: Bir Uretim Hatas:

(Turk J Anaesth Reanim 2015; 43: 62-4)

Uygun olanm1 baghgin bir biitiin olarak verilmesidir, ancak, bir
zorunluluk varsa “Alt Baslik” kullanilabilir. Uzun olarak hazirlanma
zorunda kalman ve tanimlamada bdliimlerden yararlanilan
durumlarda, bashigi; birbirinden nokta, tire, iist iiste iki nokta ile, ilk
boliimiiniin konunun ana temasini olusturdugu, iki, ya da ii¢ béliime
ayirmak olasidir.

Aydin Saglik Dergisi - Yil.1 Say1.1Yil. 2015 (1-26) 7
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Ornek;
“Botox for migraine; double-blind, placebo controlled, region-
specific evaluation”
Cephalagia 20 (2000) 421-422
Basliklar, okuyucuda tarafsiz bir izlenim vermeli ve kesin onay
tasimayacak sekilde diizenlenmelidir.'®
Ozellikle basliktaki birinci sézciigiin, arastirmanimn yapildig1 genel
alani, 6tekilerin de, giderek daralan bir sekilde, ilgili konuyu tanitir
nitelikte olmasi, yazinin bulunmasma ve dolayisiyla, okunmasi
olasiliginin artirilmasina katkisi olacaktir. 1!
Arastirma yazisinin  basligin1  hazirlarken, indekslere kolay
yerlestirilmesi ve indekslerden arandiginda kolay bulunmasi
amaciyla “kullanim bashgi1”(Running title) olarak adlandirilan,
dergilerde, sayfanin iist kdsesinde, o sayfadaki yaziyr tanimlama
amaci ile de kullanilan kisa basligin1 da hazirlamak gerekir. !'®)

e Ornek;  Bilimsel yazinin bashgr;

Tiirkiye 'de Anesteziyoloji ve Reanimasyon Uzmanlarinin
Ameliyathane Dist Anestezi Uygulamalarindaki Tutum ve
Davraniglar: Bir Anket Calismast

*  Kullanim basligi(Running title);
“Yildiz ve ark. Tiirkive'de Ameliyathane Disi Anestezi Tutum ve
Davraniglar”™

Turk J Anaesth Reanim 2014; 42: 196-213

Yazar adlarinin siralanigi®159

Caligma birden fazla kisi tarafindan yapilmissa, yazar adlar, arastirmadaki
katkilarina gore siralanarak, alt alta, ya da yan yana yazilir. Dergilere gore
farkliliklar gostermesine karsilik genel olarak, yazarlarin akademik konum
ve kurumlari, baslik sayfasinin altinda dip not olarak bildirilmektedir.

Calismada katkis1 bulunmadigi halde, adinin yazilmasini, konumundan
yararlanarak saglayan, ya da bu konumundan yararlanarak, yazar grubuna
ekleme, ya da ¢ikarma yapilmasina rastlanmakta ve 6nemli bir etik sorun
olarak goriilmektedir.
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Yazar adlarinin ve ¢alismadaki agirliklarina gore siralanmasinin, galismaya
baslamadan once belirlenmesinde, hatta, calismanin tiim 6n hazirliginin
yapilmasindan sonra etik kurul onayr alinmasi i¢in gonderilmesi
asamasinda saptanmis olmasi1 uygun olacaktir.

Bu konuda Uluslararasi Tip Dergileri Editorleri Kurulu’nun (International

Committee of Medical Journal Editors) ICMJE-Recommendations for

the Conduct, Reporting, Editing and Publication of Scholarly Work in

Medical Journals (updated in December 2014 - http://www.icmje.org/

icmje-recommendations.pdf) (www.ICMJE.org’dan ulagilabilir. Tiirk¢e

cevirisi i¢in ptd.pau.edu.tr/files/icmje.pdf, http://www.ulakbim.gov.tr/

cabim/vt/uvt/tip sayfasinda, “ICMIJE Tirk¢e Cevirisi”’) '3 kurallarini da

belirtmek gereklidir. Bilimsel yazinin yazilmasinda ortak yazar hakkini

kazanabilmek i¢in biitiin yazarlarin asagidaki konularda, ¢alismaya 6nemli

katkilarda bulunmalar1 gereklidir.

“Yazar” olabilmenin gerekleri:

a. Calismamin planlanmasi, verilerin toplanmasi veya sonuglarin
degerlendirilmesi ve yorumlanmasi;

b. Yazimin ilk miisveddesini hazirlamak veya var olan bilimsel icerik
agisindan yazinin elestirel degerlendirilmesi;

c. Yazimin yaymlanacak son seklini belirlemek ve onaylamak.

Ozet

Yazinin igerigi, kapsam ve 6zellikleri ile ilgili bilgileri yeterince, 6z ve
ilgi ¢ekici olarak iceren, “Baglik’tan sonra yazinin tanitimini yapan vitrini
olarak kabul edilebilecek béliimii “Ozet”idir.

Bilimsel yaz1 6zeti, yazinin temelini olusturan dort sorusuna yanit verir
nitelikte olmalidir:

1. Bu calisma ni¢in yapilmistir? (Giris)

2. Nasil gergeklestirilmistir?(Yontem ve Geregler)

3. Bulunan nedir? (Bulgular)

4. Hangi sonuglar veya genellemeler getirilmistir? (Sonug)

Degisik anlatma zorunlulugu ortaya cikmadikga, ozet metninde biitiin
fiillerinde “aymi zaman ¢ekimi” kullamilmalidir. Ancak, bir metodu
anlatirken “ge¢mis zaman”, bir ¢calismayi anlatirken, goriintii fotograflarini
aciklarken “genis zaman” kullanmak uygun olacaktir, "]
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Bir 0zetin uzunlugu, genel olarak, derginin yazarlara oneriler sayfasinda
bildirilmistir.

Anahtar kelimeler.
Yazinin indekslenmesinde yararlanilan “Ozet”in altinda yer verilen, 3-10
adet kelime veya kisa kelime gruplarina verilen addir.

Giri§[5,15, 20, 21, 22,23]

Bilimsel yazinin giris bdliimii, arastirmaya konu olan soru veya
sorulari, neden arastirilmaya deger oldugu ve arastirmaya neden gerek
duyuldugunu, okuyucunun anlayabilecegi yalinlikta, kisa, 6z, a¢ik ve net
olarak sunulmasini icermelidir.

Giris boliimiinde iki hedefe ulasmak amaclamyr. Il hedefi okuyucunun
bilgilendirilmesi (arastirma konusu ile ilgili literatiir taramasin1 genis ve
dikkatli olarak yapan yazarin bilgileri ile), ikinci hedef, okuyucuya yazinin
tamamini okutmayr saglamak tizere ¢alismanin faydasini gdstermektir.
Konunun genel ¢ercevesi ile onceki ¢alismalarin bir dokiimii sunularak,
calismaya gereksinim duyulma nedeni agiklanir.

“Girig” boliimii; yeterli olgiide temel bilgi, konu ile ilgili yayinlarin
degerlendirilmesi verilerek yonlendirici olmali, literatiir kritigi ise
“Tartisma” boliimiinde yapilmalidir.[!

“Giris” boliimii, genis zamanda yazilmalidir. Eger ¢alismanin Kisa Ozet’i
veya On notu daha dnce yayimlanmis ise, Girig’te bu bilgi de (atif ile)
aktarilmalidir.

Materyal ve Metot (Gereg ve Yontem) [1421.24,25.26,27,28,29]
Baglantis1 nedeni ile, Materyal (Gereg) ve Metot (Yontem) birlestirilerek
bu boliimde sunulur.

Bu boéliimiin amaci, arastirma  planim1 tanimlamak, detayli anlatmak,
savunmak ve arastirmacilara aymi caligmayr yapabilmeleri i¢in
yeterli bilgiler sunmaktir. Yinelenebilir ¢alisma olmasi igin, yazarlar
tarafindan;['4*")

10
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1. Gozlem veya deney yapilan denekler(hastalar ya da laboratuvar
hayvanlar1 ve kontrol gruplari) agik olarak tanimlanir.

2. Yontemler, kullanilan malzeme (imalat¢1 ad ve adresi parantez iginde
verilerek) ayrintilari ile tanitilir.

3. Bilinen yontemler (istatistik yontemler dahil) kaynaklar ile verilir.
Yeterince taninmayan yontemler kaynaklarinin verilmesi yaninda, kisa
ve anlagilir sekilde anlatilir. Daha énce kullaniimamis yontemler ise
tiim detayi ile anlatilmalidur.

4. Kullanilan tiim ilag ve kimyasal maddeler farmakolojik isimleri, doz
ve verilis yontemleri ile bildirilir.

5. Yapilan dlgiimlerin hassasiyetleri bildirilir.

6. Uygulanan istatistiksel yontemler, konuyu bilen okuyucunun veriler
elinde oldugunda kullanabilecegi diizeyde, yeterince ayrint1 verilerek
anlatilir. Istatistik analizler ¢ok titiz olarak secilmelidir. En dogru
yaklagim, calismanin planlanmast asamasinda istatistikcilerin
fikirlerine basvurmaktir.

Calismamin  bilimsel deger kazanmasi, calisma sonunda elde edilen
verilerin bilimsel giivenilirliginin saglanmast (6rnegin verilerin nasil
kullanildig, istatistik yontemlerin de tanimlanmasi) ile olasidur.

Materyal gegmis zamanda incelenmis, gozlenmis, etkisinin degerlendiril-
mesi ge¢miste yapilmis oldugu i¢in bolimiin ¢ogu ya da tamami “ge¢miy
zaman” ile yazilmalidir.

Materyal (Gerec). [252¢!
Bu boliimde, ilk olarak kim veya ne lizerine calismanin yapildigi agik
olarak bildirilmelidir.

ITkinci olarak, test edilen seyin 6zelligi belirtilmelidir. Laboratuar degerleri,
cerrahi bir girisimin bulgulari, bir ilacin etkisi gibi. Bir ilag i¢in giinliik
doz, sekil ve uygulama saatleri belirtilir.

Uciincii olarak, bulgulart degerlendirmek igin eldeki yargilama

kriterleri (istatistik testleri gibi), degerlendirmeye esas alinacak kriterler
tanimlanmalidir.
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Metot (Y6ntem), [14,21,25,26,28]

«Sorunu ¢ozmek i¢in izlenen diizenli yol», olarak tanimlanabilir. Arastirma
metodu, sorun ¢oziimii igin gerekli verilerin toplanmasi, analizi (¢oziimii)
ve yorumlanmasi islemlerini igerir.

Bu béliimiin yazilmasinda iki temel ilke g6z 6niine alinmalidr.
Birinci temel ilke;“arastirmayt yineleyebilmek i¢in gerekli tiim ayrintilar
verilir”.

Ikinci temel ilke;“arastirma metotlar: ve prosediirler ayrintili ve 6zgiil
olarak anlatilmalidir”.

Teknik veya metot yeni bir uygulama ise, eksiksiz, agik ve net olarak,
bilinen bir metot modifiye edilmis ise, bu modifikasyon belirtilmelidir.
Arastirmaci, yapacagl arastirmada izleyecegi yontemi, gereken her bilgi
anlasilir, tam ve hatasiz olacak sekilde; yontemin ger¢eklesmesinde
izlenecek ayrintilari, kronolojik bir sira i¢inde, kullanacagi teknikleri;
bir bagka arastiricinin, uygulama yontemini anlayip uygulayabilmesi
i¢cin gerektigi diizeyde vermelidir. Okuyucunun yorum yaparak anlamaya
calismasina, yada aklinda, “nasil” ve “ne kadar” gibi sorularin olusmasina
firsat verilmemelidir.
Metot boliimiiniin ““bilimsel yazi” ézelligine uygunlugunu degerlendirmek
1. Metin; hangi sorunun soruldugunu, neyin denendigini ve
degiskenlerin ol¢iim giivenilirliklerinin hangi sartlar i¢inde gegerli
oldugunu kapsamakta mi?
2. Giivenilir olan bu él¢giimler, dogru olarak kaydedilmis, analiz edilmig
ve yorumlanmis mi?
3. Konuyla ilgilenen bir okur, ayni yontemi kullanarak deneyi
tekrarlayabilir mi?

Veriler ve toplanmasi.’>?®!
Arastirma amaglarina uygun olarak gozlenen ve kaydedilen “sey”ler,
kanitlar, arastirmanin verileridir.

Etik degerlendirmeler

Calismada, materyal olarak insan yer aliyorsa, se¢medeki 0l¢iit
tammlanmali ve katilacaklarin “gizlilik” hakkinin korunacagi, saglik ya
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da esenliginin tehlikeye atilmayacagi, pismanlik duyabilecegi davraniglara
zorlanmayacag, fizik yada psikolojik baski uygulanmayacag, katilmaya
zorlanmayacag, katilmalart durumunda, istedikleri zaman ¢alismadan
ayrilabilecekleri, ancak bu durumda tedavileri igin gosterilen ilgi ve
gayretin azalmayacagi, arastirmanin amacinin gizlenmeyecegi, bilgisi ve
izini olmadan arastirmaya alinmayacagi konularinda giivence verilmelidir.
Helsinki Deklarasyonu’nun son sekli ile uyumlu oldugunu bildiren
ve Onceki climlede belirtilen davranisa uyulacagima dair beyan, ilgili
kurumlarca (Etik Kurul) degerlendirilip onaylanmali, bu onayn bir sureti,
vada fotokopisi alinarak dergi editoriine yazi ile birlikte gonderilmelidir.
Belgelenen bu beyanin varligi, yazinin “Materyal ve Metot” boliimiinde
metne eklenmelidir.

Laboratuvar hayvanlarimin kullanildig1 ¢alismalarda da, gercgeklestirilen
deneysel tip her prospektif ¢alisma icin, etik komitenin onayimi almak
gerekir. Etik yonden, laboratuvar hayvanlarmmin kullanilmasi icin olan
gereksinimler, insani¢in olanyiiksek standartlarla benzerlik géstermektedir.

Calismanin tamamlanma siiresi ve maliyeti ™

Bilimsel ¢alisma yazilarinda, arastirmanin; yapildigi merkez, hangi
tarihler arasinda ne kadar siirdiigii, ve ne kadara mal oldugu ile ilgili
verilerin bildirilmesi ile, okuyucunun, ¢alismanin giincel olup olmadigini,
maliyetini ve merkezin 6zelliklerini géz oniine alarak, ¢calismay1 yapmaya
yonelik diistincesini sekillendirmesine yardimci olunacaktir.

Bulgular[27,29,30,31,32]

Bulgular boliimii, “Girig” boliimiinde tanitilan arastirmanin yaniti aranan
sorusuna karst ¢alismada elde edilen bulgu kriterlerine uyan verileri,
sadece gozlediklerini aktaracak sekilde, objektif, sahissiz, tarafsiz olarak
ve titizlikle kaleme alinmalidir. Bu veriler,” Tartisma’” boliimiiniin temelini
olusturacaktr.

Bulgular; olgusal (nesnel, siibjektif degerlendirmelerden etkilenmeyen)
ve yargisal (kisisel yorumlara bagli degiskenlik gosteren) 6zellikte olmak
tizere iki ¢esittir. Bilimsel arastirmalarda olabildigince olgusal bulgular
elde edilmeye ozen gosterilmelidir.
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Bulgularin sunulmasi 7!

1.
2.
3.

I1.

12.

13.

14.

15.
16.

14

Yazar, verilerin sunulmasindaki siraya dikkat etmelidir.

Aragtirma metodunun detay bilgileri bu boliimde verilir.

Eger bir veya sadece birka¢ bulgu sunulacaksa, metin i¢inde,
yinelenecek olan bulgular, tablo veya grafiklerde verilmelidir.
Bulgular yorum yapmadan, literatiir vermeden; kisa, ac¢ik ve kolay
anlasilir olarak sunulmalidir.

Sunulacak  bulgular anlamli  olmali, tartisma  bdliimiinde
degerlendirilebilecek, calisma sonunda verilecek karara katkis
bulunacak 6zellikte olmalidir.

Hangi bulgularin elde edildigi yaninda, nelerin elde edilemedigine,
beklenmeyen sonuclar elde edilmis ise bu verilere de kisaca
deginilmelidir. Beklenmeyen bulgularin ag¢iklanmasinda istatistiki
anlamlilik dereceleri de bildirilmelidir.

Metin, tablo ve sekiller; bir biitiin olusturacak sekilde distiniilerek
uygun secimle kullanilmalidir.

Bulgulan grafik ve sekil olarak sunarken, gercek sayilari vermelidir.
Gruplarin ne derece karsilastirilabilir oldugu belirtilmelidir.

. Olgiilen degerlerden daha fazla gecerlik derecesi olan sonuglar

verilmemelidir. Yilizden daha az sayida olgu igeren gruplar1 kapsayan
calismalarda yiizde(%) deger vermek, okuyucunun degerlendirmede
hataya diismesine neden olacagi endisesi ile onerilmemektedir.
Bulgular 6zetlerken olgu sayisini, alt ve st siirlarin1 ve merkezi
egilimleri (ortalama+/-SD) ve yayilimlarin1 (ortalama ic¢in giivenlik
aralig1) verilmelidir.

Sonuglart tanimlamada istatistik kullaniliyorsa, anlamli istatistikler
olmas1 gerekir. Bulgularin istatistiksel analizleri uygun olmalidir.
Eger bir varyans analizi yapilmigsa, onlarin serbestlik dereceleri ve F
degerleri ile ilgili tahmini degerler verilmelidir.

Veriler metin i¢inde, tabloda veya sekillerde sunulabilir. Ancak, ayni
veriler birden fazla bicimde (hem tablo, hem sekil) sunulmamalidir.
Bulgular sunulurken tabloya atifta bulunulacaksa, bulgu 6zeti bir
climle olarak verilip climle sonuna (Tablo I) seklinde eklenmelidir.
Sekil ve tablolara atif yaparken ¢ok s6z sdylenmemelidir.

Eger 6nemli katkilar1 yoksa bilgisayar grafikleri kullanilmamalidir.
Sonuglar gegmis zamanda sunulmalidir.
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“Bulgular” boliimiiniin olusturulma diizeni''*!

1. Calismamn yiiriitiildiigii arastirma tarihi, 6rnek biiyiikliigii, ¢alisma
disinda birakilan veya ¢ikarilan denekler, ve ¢ikarilma nedenleri,

2. Incelenen érnek ve kontrollerin ozellikleri (bireysel, klinik),

3. Planlanan arastirma tasarimindan sapma olup olmadigi ve varsa
nedenleri,

4. Elde edilen bulgular,

5. Sonug olgiimlerinin karsilastiriimasina gore tedavi gruplart arasinda
tedavi etkilerinin degerlendirilmesi (kesin “p” degerleri ile),

6. Sonug olgiimlerinin ve tedavi etkileri degerlendirmelerinin kesinlik
Olgiileri (giivenilirlik simirlari ile),

7. Ozet veriler, uygun tanimsal istatistikler,

8. Tedavi komplikasyonlari,

9. Orijinal verilere ulasilabilirlik.

Yazinin 6nceki kisimlart (Giris, Materyal ve Metot), bulgularin neden ve
nasil elde edildigini bildirmek i¢in tasarlanmistir. Yazinin sonraki kismi
(Tartigma), bunlarin ne anlama geldigini anlatmak, yorumlamak i¢indir.
Bundan da anlasilacag1 {izere, makaleyi bilimsellik zemininde ayakta
tutacak olan bolim “Bulgular” olacaktur.

Cizelge ve Sekiller 2233341

Bilimsel calismada elde edilen bilgiler (veriler), hazirlanan yazida, ¢izelge
ve sekillerle sunulur. «7abloy,«cetvel»,«istatistik cetveli» ve benzeri
adlarla da anilan ¢izelge, «cizgilerle boliimlere ayrilmis kagit, cetvely
olarak tanimlanmaktadir (http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com
bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.558e874f99ccb0.18387182)
(TDK,1998.1. Cilt, s. 492). Cizelge disinda kalan, her tiirlii grafik, resim,
harita ve benzer sunu araglar1 «sekil» olarak anilir.

Sekilleri ve tablolar1 diizenlerken, makale metnini okumaya gerek
duyulmayacak, metinden bagimsiz bir yapt olacak, yayinlanmasi halinde
dogrudan atifta bulunulabilecek sekilde hazirlamaya dikkat etmelidir.

Bashiklar, dipnotlar ve kisaltmalar. 33!

Sekillere alt yazi, tablolara da iist yazi ile baslik olusturulur. Tablonun tist
baslig1 (sekilde alt baslik), kisa ve 6z olmali, iki veya daha fazla ciimleye
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boliinmemelidir. Tablo yada sekil alaninin ekonomik kullanilmasi i¢in, bu
alanda kisaltma, yada simge ile belirtilen kisaltilmis kelime yada tanimin,
kullanildig1 alanin altina konacak anlasilir not ile agiklamasi1 yapilmalidir.

Sekiller ve tablolar, iist ve alt bagliklartyla, tablo alt1 notlartyla bilgi verici
niteliklere tam olarak bilgi 6zerkligine sahip olmalidirlar. Kapsamli
bilgi icerecek sekilde hazirlanmis olan sekil ve tablolarla sunulan veriler
metinde yinelenmemelidir. Ancak sekilden, metin i¢inde en az bir kere s6z
etmelidir.

Sekiller [333435])

cok cesitlidir, ancak, kullanimdaki yayginlik dereceleri de dikkate alinarak,
iki ana grupta toplanabilir. Bunlar,

1. Grafikler,

2. Oteki sekiller (haritalar, resimler, 6rgiit semalar1 vb.) dir.

Grafikler.

Grafikler, tablolarin sekil tiirii olarak kabul edilebilir.

Sekillerin ¢ok ¢esitli tiplerinden yararlanilir. Bunlar arasinda dairelerle
(cemberlerle) gosterilen  diyagramlar, dikdortgenlerle gosterilen
histogramlar, nokta bulutlardan, egrilerden kurulan sekiller baslica
cesitleridir.

Tablolar. 233341

Fazla ayrintist olan bilgileri bir arada sunmada, tekrar eden ya da ¢ok
veri sunmada 7ablo kullanilmalidir. Metine atif yapilmaksizin verilerin
anlamina yeterince aciklik kazandiran basliklar icermelidir. Veriler, yatay
veya diisey olarak sunulabilir. Herhangi bir 6zellige dikkat ¢ekilmek
isteniyorsa, insanlarin soldan saga dogru okuduklari, yukaridan asagi
dogru okuma aliskanliklarinin olmadig: bilinmektedir.

Stitun ve satir boliimlerinin tamami ¢izgilerle ¢evrelenmis olan “Kapal
Tablo”, yatay paralel cizgiler ile boliinerek, sag ve sol yani1 agik kalan tablo
“Acik Tablo” olarak tanimlanir.

Tablo icinde kisaltilarak, yada simge olarak konmus isaretler, tablonun
altinda, anlasilir sekilde agiklanmalidir: Tablo ile ilgili ozel notlar, yine bu
alt kissmda kullanmilabilir.
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Tablonun son kontroliinde dikkat edilmesi gereken noktalar: {34!

1. Her tablo metinde antlmis olmalidr,

2. Metne basvurulmasina gereksinim duyulmaksizin, anlasilir olmalidrr,

3. Olciim birimleri iyi belirtilmelidir ve standartlastirilmamus kisaltmalar
iyi agtklanmalidir,

4. Kesin ve kismi toplamalar tabloda uwyumlu tutulmalidir ve yiizdelerin
toplami 100°de 100°e karsilik olmalidur.

illiistrasyon,3*
radyografilerin, histolojik kesitlerin, kayitlarin (elektrokardiyografik,
elektroansefalografik) fotograflaridir.

Fotograf ve mikrograflar,*!

fotograflarda taninmay1 onleyecek onlemler, mikrograflarda ise bir skala
yer almalidir. Resmi kullanilacak kisinin yazili oluru alinmali, ya da
kisi taninmayacak sekilde sunulmalidir. Fotomikrograflar icinde Olgek
bulunmalidir.

Sonug olarak,

“Bulgular” boliimii, yazinin, belki de, en kolay yazilacak boliimiidiir.
Metin; ne tiir yanitlar bulundugunu anlatmali, tablolar; yanitlarin en
onemli kisimlarmmi ortaya koymalidw. Sekillerin ise, okurlarin yazari
daha kolay izlemesine yardim edecek Onemli unsurlar oldugu akilda
bulundurulmalidir.

Tartlsma [32,36,37,38,39]

“Tartisma”  boliimiiniin ~ yazilmasi, c¢alisma sonuglarinin  kabul
edilebilirliginin, bilimsel yazi olarak yayinlanabilmesinin, biiyiik oranda
yapilacak yoruma bagli olmasindan dolayi, yazinin diger boliimlerinin
yazilmasindan daha zordur. Béliimiin uzunlugunun, genellikle tiim yazinin
ii¢te biri olmas1 ongoriliir.

Tartisma boliimiinde, gergeklestirilen arastirmanin yorumu yapilir. Bu
bolimde,!323¥
1. Ana bulgular ortaya konulur, bu arastirma icin anlamlari sorgulanir,
2. Metottaki noksanliklar belirtilir,
3. Calismada elde edilen bulgular, kendi aralarinda ve yaymmlanmig
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diger bilimsel arastirmalardaki bulgular ve yorumlar isiginda
daha genis olarak karsilagtirilir. Literatiir bulgulari ile tartismaya
girebilmek igin, arastirmacinin, arastrmanin yapildigi alani ¢ok iyi
aragtirmasi gerekir.

4. Bulgularin, kuramsal yordami dogrulayan veya dogrulamayan sekli
ile ne anlama geldigi tartisilir.

Tartismada ¢ok kisa bir metot degerlendirmesi yapmak yararli olacaktur.
Metotlardaamaclanandiizeyeulasilamayanyonler, tartismadaayrintilariyla
ortaya konmalidir. Kullanilan metotlarin; yeteri kadar agiklanip, yeterince
ve yetkince kullanilip kullanilamadigi, gecerlilik ve glivenilirlik 6l¢iistiniin
arastirmada g6z 6niinde bulundurulup bulundurulmadigi, segilen metotlarin
ve araclarin diger tekniklere gore arastirmaya en uygunlari olup olmadig,
yine bu boliimde “Metot” degerlendirilmesinde dikkatlice incelenmelidir.
Verilerin yorumlarini kapsayan bu siireg, 6znel ve ¢ok yonliidiir. Veriler
objektif olup, arastirmacinin yonlendirmesi disinda olusmasina karsilik,
yorum kisiye 6zel, 6zneldir. Burada, “bunlar1 daha farkli yorumlama
olanagi var midir?” sorusu arastirici i¢in kilavuz olmalidir. Yayinlandiktan
sonra, makaleyi okuyan kisinin aklinda, “Peki, sonra?” sorusu olusuyorsa,
bu durum yazinin okuyucuya vermek istediklerini yeterince veremediginin
bir isareti olacaktir. Tartigsmalar, ileride yapilacak ¢alismalara 1s1k tutacagi
gibi, glincel pratige yeni yaklasimlar, uygulama 6nerileri getirebilecektir.

Tartisma ve sinirlari: 35371 Aragtirmanin materyal ve metodu, verilerin
toplanmasi, verilerin islenmesi, ¢oziimii ve yorumlanmasi ile ilgili
tartismalar bu boliimde yapilmalidir.
“Tartisma’ boliimiintin sinirlarini belirleme,
1. Tartismamin ana amaci: Gozlenen gercekler arasindaki iliskiyi
gostermektir.
2. Sonuglara varimasint saglayan genellestirmeler, iliskiler ve
sonuglarin gosterdigi ilkeler, oldugunca a¢ik anlatimla sunulmalidir.
Iyi bir tartisma, boliimiinde gerceklestirilenidir. Konu ile ilgili genel
bilgiler ve ¢calisma verileri yinelenmemelidir.
3. Istisnalar veya ilgi kurulamayan bulgular, uzlasma olmayan noktalar
da sunulmalid. Uyumlu olmayan, ya da olmasi beklenmeyen
bulgular kesinlikle saklanmamalidtr.
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4. Calismada elde edilen verilerin, bu verilerin yorumlanmast ile
elde edilen bulgularin ve ¢alisma sonuglart ile ilgili yorumlarin,
literatiir ile tartisiimast yapilmali, wyumlu, ya da uyumsuz olan
noktalar belirtilmelidir. Varsayimlarla yorum yapimamali, karara
varilmamalidir. Yazar, oncelikle, ¢alismada elde edilen bulgular
destekleyen bagka bilgileri de sunmalidw. Bu bilgi veya bulgular,
vazarmnm daha énce bildirdigi arastirmalardan gelebilir. Ancak, sadece
bulgulari destekleyen degil, bulgular hakkinda sorular sorulmasina
neden olabilecek zit bulgu veya bilgiler de sunulmalidwr. Aynt amag
dogrultusunda yapilan ¢alismalardan elde edilen bu bulgularin,
vapilan ¢alisma sonuglart ile uyusmamasini agiklamak igin nedenler
tizerinde tartisilmalidir(metotta mi, yoksa deneklerde mi bir farklilik
var? gibi.) Arastirmaci, ¢alismada elde ettigi verileri degerlendirip,
ortaya ¢ikan bulgulart yorumlarken kesinlikle objektif olmalidur.
Konu ile ilgili olmayan inanislara veya diisiincelere dayanarak
stibjektif kararlar vermemelidir.

5. Calismanmin teorik yonleri yamnda, olasi pratik uygulamalar: da
tartisilmalidir.

6. Kanitlar her sonug icin 6zetlenmelidir.

7. Tartisma sonunda varilan sonuglar, olabildigince ac¢ik olarak
anlatilmalidr.

8. Tartisma, ¢calismanin 6nemini belirten kisa bir ézet, sonug ciimlesi,
va da paragrafi ile bitirilmelidir.

9. Tartisma da, fiilin zamam, ge¢mis ve genis zaman arasinda gidip
gelmelidiv.  Baskalarimin  ¢alismalari(yerlesmis  bilgiler) genis
zamanda, ¢aliymanin kendi sonuglar: ge¢mis zamanda anlatiimalidir.

Sonu¢ paragrafi ile okuyucuya ¢alismanin amact ammsatiliy, varilan
noktada durum kritigi yapilarak ¢ikarimlar sunulur.**

Yapilan ¢alismanin vardigi nokta belirlendikten sonra, bu noktada geriye
doniip bakarak, ¢alismanin; basar1 ile sonu¢lanip sonuglanmadigi, giris
boliimiiniin sonunda belirtilen amacina ulasip ulasmadigi, ve bilime yeni
bir katkida bulunup bulunmadig1 belirtilerek, kisa ve 6zl bir neticeye ve
Oneri haline getirilebilecek yargiya varilmalidir.l*”

Bu yargiya dayanarak, yazar, ¢alismaya konu olan sorunu ¢ozmiis
ise yardimct olmak igin, ¢ézememis ise, ¢oziimii i¢cin yapilacak diger
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calismalara, deneyimlerinden yararlanarak yol gdéstermek, ya da
kolaylagtirmak tizere;®* uygulamaya, ya da yeni arastirmalara yonelik
onerilerde bulunabilir.

Katkilara tesekkiirler, 54041

calismanin gergeklestirilmesinde, kolaylastirict katkilar1 bulunan kisilere,
maddi ve teknik acidan yapilan katkilara, “Tesekkiir” boliimiinde adlarin
belirtilerek, tesekkiir etmek uygundur.

Kayna kl ar [42,43,44,45,46]
Bilimselligin ilk ve kaginilmaz geregi diiriist olmaktir. Bu yaklagim, “atifta
bulunmak”, “kaynak gostermek” olarak tanimlanmaktadir.

Kaynak géstermenin  temel amaclary™! yararlanilan kaynaklarin
vazarlarini tanitmak, yazida verilen bilgilerin dogrulugunu, arastirmada
ileri stiriilen goriis ve olgulari, varsa, destekleyen ve desteklemeyen
gortis ve olgularin varligim belirterek, arastirmacinin, bunlari goz oniine
aldigint kanitlamak, okuyucuya, ayni konuda, yararlanabilecegi oteki
onemli kaynaklar: tanitmaktir.

Bilimsel ¢aligmanin diisiince boyutundan, bilimsel yazi haline getirilmesine
kadar gecen siirecte yararlanilan tiim kaynaklar, “Kaynaklar” boliimiinde
yer almalidir.

Kaynaklar boliimiinii dogru olarak hazirlamak igin oneriler.
Kaynaklar boliimiine, tiim tekstine ulasilmis yazilar alinmali, bir
baska yazimin kaynaklar listesinde bulunan makale kaynak olarak
gosterilmemelidir.*¥

Bilimsel yazinin baghiginda, “Ozet” béliimiinde, ve “Bulgular” béliimiinde
kaynaklar belirtilmez. Sekillerde veya tablolarda kaynaklara atfen bilgi
verilebilir ve kaynak da belirtilir.

Kaynaklarin ayrintili olarak tanimlandigi kaynakea ile, alintilari kaynaklara
baglayan dipnot yada kaynak¢a baglaglarmin birlikte kullaniima
zorunlulugu vardir. Yazida yalniz kaynakcanin bulunmasi anlamsizdir;
hangi bilgilerin, hangi kaynaklardan ve nasil alindiginin da gosterilmesi
gerekir. 43!
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Referans isareti olarak Arabik rakamlar kullanilir: 7,2,3, v.d. Kaynak
referans numarasi olarak kullanilacak rakam, yazi satirinin yaklagik yarim
aralik yukarida kalacak sekilde (6rnek?), bir tis numarasi gibi yazilmalidir.
Referans rakam, “tire” isareti disinda, tiim noktalama igaretlerinden sonra
konulabilir. Rakamdan dnce aralik birakilmamali (6rnek’) ve rakam, dikkati
¢ekmek amaci ile farkl ¢izim, yada sekiller ile biitiinlestirilmemelidir. 4%

Kaynak tanitict bilgiler; yazinin yayinlanacagr dergi yazi kurallar
dogrultusunda hazirlanmali ve tli¢ temel bilgi verilmesi amaglanmalidir;*
1. Yazar(lar)in adi,
2. Eseradi (Makale ise; basligi ve yayinlandigi dergi adi, kitap béliimii
ise boliim bashgi, kitap ad),
3. Yayum bilgileri: dergi sayisi, basilis sayisi, cilt numarasi, yayin yeri,
yayinevi, yayin tarihi, sayfa numaralari.

Editore mektup¢!

bolimii, bilimsel dergilerin ¢cok okunan boliimlerinin basinda gelmektedir.
Editore yazilacak mektup; daha 6nce yayinlanmis bir yazinin irdelenmesini,
kisa format hali ile olgu sunumunu, klinik pratigi ile ilgili verileri, mesleki
politikalar, tibbi ve dergi ile ilgili konularda kisisel yorum ve Onerileri,
mesleki konularda bilgilendirici yazilar1 kapsamaktadir.

“Editore mektup” hazirlanmasinda dikkat edilecek noktalar

1. Konu ile ilgili kisa bir giris yapilir. Calisma ise, geregi ve amaci
aciklanr.

2. Yontemlere atifta bulunulur, asil verileri olabildigince kisa, olasi ise
tablo olarak sunulur.

3. Varilan sonucglar ozet olarak verilir. Yorumlamada, verilerin disindan
dayanak alinmamalidur.

4. Konuya onyargili, taraf tutucu olarak yaklasiimamali, hitap ve
icerigi kapsaminda nazik ve duyarli olunarak, objektif kisisel bakig
agist ile olusturulan yorumlar  tartisilmali, yipratici ve yikici
vaklasim yerine, yapicit oneri ve veriler sunulmalidir.

5. Yaz, igeriginde yinelemelerden ka¢inilarak, olabildigince kisa ve 6z
olarak yazilmalidrr.
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Derleme 4748491
Alaninda deneyimli uzman kisilere, hazirlanmak tizere dergi yetkililerince
Onerilen, belirli bir konuyu kapsayan bilimsel yazi tiiriine “Derleme” denir.

Derleme yazilarimi_diizenleme kriterleri
1. Derlemeye konu olan sorun agiklanir.

Konu ile ilgili gegmis donem bilgileri kronolojik yaklasimla sunulur.
Konu ile ilgili genel ve temel bilgiler verilir.

Metodoloji agiklanr.

Yapilan hayvan deneyleri ve elde edilen bulgular, insan deneklerdeki
calisma deneyimleri, varilan sonuglart ile birlikte agiklanir.
Sunulan tiim bulgu ve yorumlar tartigilir.

Varilan sonu¢ aciklanir.

Bu sonug¢ baglaminda énerilerde bulunulur.

Konu ile ilgili gelismeler saglamak icin, yapimasi gerektigi
diistiniilen calismalar belirtilir.

10. Derleme yazilarinda, kaynaklar boliimiine konacak kaynak sayisina
bir kisitlama getirilmez.

NN

O o NS

Olgu Sunumu 7491
Olgu sunumu, bir klinik gozlemi bildirip, kisaca yorumlamay: amaglayan
bilimsel yazi tiiriidiir.

Olgu Sunumu; bu sunuyu okuyan hekimin, sunulan olgu, ya da benzeri
durumla karsilastiginda, verilen bilgilerden yararlanarak, tant koyabilmesi
ve gereken girisimi yapabilmesine yol gosterecek ozellikte olmalidir.

Olgu Sunumu; hastaya ne oldugunu, olaylarin kronolojik akisini, 6zel
tedavi seklinin secilme nedenini ayrintili olarak kapsayacak sekilde
hazirlanmalidir.

Editoryal !

Dergi yayin kurulu tarafindan segilen konu ¢ergevesinde, konusunda
otorite olan bir yazara onerilerek, yazilmasi istenilen yaz tiirtidiir. Yazar,
fikirlerini serbest¢e ortaya koyar, daha once yayimlanmis caligmalari
analiz edip, olas1 hipotezleri formiiller veya yeni arastirmalar Onerir.
“Editoryal”, yazarin kendi bulgulari yoniinden kritik tutumunu korudugu,
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orijinal bulgulart vermekten kaginilmis, en ¢ok alti sayfa uzunlugunda
bir yazi olarak hazirlanmalidir. Bu nedenlerden dolayi, “editoryal” yazari,
IMRAD vyapilanmasinin kurallarina bagh kalmaz. “Editoryal”, tek yazar
adi ile yaywnlanir.
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