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TEMEL METAL VE KOR ALT YAPI UZERINE FARKLI
KALINLIKLARDA HAZIRLANAN DUSUK ISI
PORSELENININ RENK STABILITESININ ESKITME
SONRASI KARSILASTIRILMASI*

Comparison of the Colour Stability of Low Fusing Porcelain with Different Thickness Baked on
Base Metal Alloy and Metal Free Cores after Aging Process

Dr. Dt. Evrim DOGAN**

ABSTRACT

The purpose of this study was to compare the
colour stability of metal ceramic and all ceramic
systems after accelerated aging process. Two diffe-
rent porcelain restorations were evaluated in this
investigation. Group I: Base metal core + Finesse
low fusing porcelain, Group II: All-ceramic +
Finesse low fusing porcelain. Porcelain cores of the
samples were made of Finesse all ceramic core
porcelain materials while metal cores were cast
from Wiron 99 base metal alloy. The samples were
produced with three different dentin porcelain
thicknesses, such as 0,6 mm, 0,9 mm and 1,2 mm.
A jig with an 8 mm diameter was used to construct
the samples with different thicknesses of dentin
porcelain on the cores. Ten samples were prepared
for each group and in total 60 samples were inves-
tigated. All samples were produced in A2 shade.
Colorimetric analysis of the samples was performed
using a Minolta CR 321 colorimeter. The shades of
the samples were recorded after the glazing process
of porcelains and were subjected to the accelerated
aging process after glazings. Colorimetric measure-
ments were repeated for each sample after 300
hours of aging. Colorimetric data were recorded as
CIE L a b values and the colour difference values
were calculated using the following formula: AE =
{(AL*)2 + (Aa*)2 +(Ab*)2}12, The results of statisti-
cal analysis indicated that depending on the porce-
lain type and thickness, each of the three colour
parameters (L: darkness-lightness, a: red-green, b:
yellow-blue) demonstrated significant differences
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in the porcelain groups (**p<0,001). For the post-
glazed samples and aged samples, the colour
change value DE was found to be lower than 1,5.
All these findings suggested that 2 different porce-
lain groups which produced in A2 shade demons-
trated differences in colour parameters of L, a and
b for three different dentin porcelain thicknesses
and for 2 different core materials and accelerated
aging process resulted in colour changes in the A2
shade of the samples tested.

Key Words: Low fusing porcelain, accelerated
aging simulation, color.

OZET

Bu calismanin amact metal porselen ve full
porselen sistemlerin hizlandirilmis eskitme iglemi
sonrasinda renk stabilitesini karsilastirmaktir.
Calismada 2 farkli porselen restorasyon incelen-
mistir. Grup I: Temel metal kor+ Finesse diisiik 1s1
porseleni, Grup I1: Seramik kor+ Finesse diisiik 1s1
porseleni, Orneklerdeki tam seramik kor (finesse
all ceramic kor) materyalinden, metal kor (Wiron
99) temel metal alagimindan elde edildi. Ornekler
0,6mm, 09mm, 1,2mm dentin kalinliklarinda
hazirlandi. Korlarin iizerine farkli kalinliklarda
dentin porseleni hazirlamak icin 8mm capinda bir
kalp kullanildi. Her grup igin 10 érnek hazirlandi
ve toplam 60 ornek incelendi. Biitiin ornekler A2
renginde hazirlandi. Orneklerin renk analizi
Minolta CR 321 kolorimetre kullanilarak gercek-
lestirildi. Orneklerin renkleri porselenlerin glaze
isleminden sonra kaydedildi. Glazeden sonra
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ornekler hizlandurilmis eskitme siklusuna tabi
tutuldu. 300 saatlik eskitmeden sonra renk olciim-
leri tekrarlandi. CIE Lab renk sistemine gore ve-
riler alindi ve renk degisiminin hesaplanmasinda
AE= [(AL*)2+ (Aa*)2+ (Ab*)2]112  formiilii
kullamldy. Istatistiksel analiz sonucuna gore porse-
len tipi ve kalinliklara bagh olarak her ii¢ renk
parametresinin (L aciklik- koyuluk, a kirnuzi- yesil,
b sari- mavi ) porselen gruplarinda onemli
Sarkliliklar gosterdigi bulundu(**p<0,001). Glaze
sonrast grup ve 300 saatlik hizlandwrilnus eskitme
sonrasi1 grupta AE renk degisimi 1,5’den kiiciik
saptandi. Tiim bulgular 15181 altinda A2 renginde
hazirlanan, 2 farkl porselen grubunda, 3 farkl
dentin kalinhginda ve 2 farkh kor yapida; L, a ve b
renk parametrelerinde farklhiliklar oldugu ve
hizlandirnlnug eskitme islemi sonucunda test edilen
orneklerde renk degigimi oldugu saptand.

Anahtar Sozciikler: Diigiik 1s1 porselen,
eskitme, renk.

GIRIS

Restoratif dis hekimligi kaybolan dig
dokusunun yerine ideal bir materyal bulma
pesindedir. Dental porselenler, kayip dis doku-
larinin yerini alan mine ve dentin goriiniimiine
en yakin materyal olmakla beraber, konuya
iligkin arastirmalar yogun bir sekilde devam
etmektedir. Biitlin restorasyonlarm ii¢ temel
dayanagindan biri olan estetik, fonksiyon ve
fonasyon kadar oOnemlidir. Bir restorasyonun
genel formu, yiizey yapisi, 151k gecirgenligi ve
rengi estetik gorliniimii olugturan yapilardir.
Yapilan caligmalar, bu 6zellikler i¢cinde en fazla
giicliiglin renk uyumunun elde edilmesi
sirasinda karstlagildigini géstermistir (1, 2).

Estetigin temel unsuru olan renk, estetik
icin birinci derecede Onemli bir faktordiir.
Ancak dogal dis ile tamamen bir renk uyumu-
nun saglanmasi zor islemdir. Restorasyonlarin
estetik basaris1 dis ve restoratif materyal
arasinda renk eglemesi yapabilmeye dayanir.
Renk eglemesinin stabilitesi ise bir restoras-
yonun uzun siireli estetik basarisi i¢in onemlidir
(3). Renk 151k ile ortaya ¢ikan bir fenomendir.
Isik, insan gozii tarafindan algilanabilen dalga
boyu smirlart icindeki bir radyant enerji for-
mudur. Renk ise bir objeden gecen ya da geriye
yansiyan 151k dalgalarinin goriilebilir etkisidir.
Renk kavrami retinaya carpan 1s1k dalgalarinin
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sayis1 ve karakteri ile meydana gelen duyu ve
izlenimdir (4, 5). Renkle beraber dental
restorasyonlarin goriintiisiiniin hastanin dogal
dentisyonuna uygun sekillendirilmesi gerek-
lidir. Dogal bir dig goriintiisiiniin tam olarak
yakalanabilmesi miimkiin degildir. Ciinkii 151k
emilimi ve yansimasinit tam olarak taklit etmek
miimkiin degildir. Fakat, goz, yiizey yapist ve
dis hat formundaki degisikliklere oldugu kadar
renk ve seffaflik degisikliklerine karsi hassas
degildir. Dogal disteki renk etkisi, mine
ylizeyinden yansiyan 1sik ile mine ve dentin
icerisinde yayilip, geri yansiyan 1s1§in kombi-
nasyonunun sonucu olusur. Dentin disteki temel
renk kaynagidir ve minenin kalinligr ve
seffaflig1 bazi modifikasyonlar yaratir (6).

Restoratif materyal olarak porselenin tarih-
sel gelisiminde, direnci arttirmak i¢in metal alt
yap1 kullanilmistir. Metal alt yapr ile restoras-
yon direnci artmig ancak metalin gelen 15181
gecirmemesi, porselenin yari gecirgen ozelligini
tamamen gidererek, restorasyonun dogal rengini
etkilemesine neden olmustur. Metal alt yap1
iizerine uygulanan opak tabakanin renk
tizerindeki etkisini gidermek i¢in gdvde porse-
leninin kalin olmas1 gerekmistir. Metal alt yap1
ve kalin porselen tabakasi derin dis kesimini
zorunlu kilmis, arastiricilar bu dezavantajlari
gidermek icin metal desteksiz yiiksek direncli
porselenler elde etmeye yonelmisler ve estetik
olarak son derece basarili materyaller elde
etmiglerdir. Ancak diren¢, metal alt yap:
diizeyine erisememistir. Metal desteksiz porse-
lenlerde direnci kor materyalleri saglamistir.
Kor materyalleri de yapisal olarak porselendir.
Kor materyali metal alt yapmin renk iizerinde
olusturdugu olumsuz etkiyi gostermemis ve
restorasyonlarin  dogal goriintimiine katki
saglamustir.

Dental porselenler kristal yapida camlardir.
Diisiik erime 1s1l1 camlarin geligsmesinin diisiik
erime 1sili  porselenlerin temeli oldugu
diistiniilmiistiir Diisiik erime 1s1l1 porselenler
konvansiyonel porselenlere gore; 200 °C daha
diisiik bir firinlama 1sisina sahiptir. daha az
aginirlar, daha kolay parlatilabilirler, geleneksel
parlatma materyalleri ile glaziir benzeri bir cila
saglanabilir. Diisiik 1s1l1 bir porselen olan
Finesse porselenleri biitiin porselen metal
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alagimlari ile yapilan kron, koprii ¢caligmalarinda
kullanildigr gibi metal desteksiz dental
restorasyonlarda da kullanilir (7).

Diisiik  1s1l1 porselenler  iizerinde
yogunlagsmig  calismalarda  I6sit  igerigi
azaltilmig, 1sisal genlesme katsayilarr temel
metal alagimlarina yakin yeni nesil olarak
adlandirilabilen diisiik 1silt porselenler kul-
lanima sunulmustur. Ureticiler bu materyallerin
estetik ve diren¢ yoniinden diger iiriinlerden
farkli olmadigini ve basarili sonuclar alindigin
ifade etmektedir (7).

Aragtirmamizda metal destekli ve kor alt
yapiya sahip olan metal desteksiz diisiik 1s1l1
porselen restorasyonlar farkli kalinliklarda
hazirlanarak renk stabiliteleri 6l¢iilmiis ve daha
sonra hizlandirtlmig eskitme iglemine tabi tutu-
lan 6rneklerin renk ol¢limleri karsilagtirilmistir.
Bu sayede giinlimiizde popiiler hale gelen diisiik
11 porselenleri farkli alt yapilarina gore birbiri
ile kargilagtirilarak renk degerlerinin benzeyen
veya ayrilan yonlerinin tespiti amag¢lanmisgtir.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda; metal alt yapr i¢in, temel
metal alagimi Wiron 99 (Bego, Bremen,
Germany), kor alt yapi i¢in, tam seramik cekir-
dek porseleni (Finesse, Dentsply, Ceramco,
Burlington, USA), porselen iist yapi icin, diisiik
1s1 dental (Finesse, Ceramco, Burlington, USA)
porseleni kullanildi. Her 3 6rnek grubundaki

porselen rengi Vita A2 (Vitapan Classical
Farbskala, Vita Zahnfabrik, Bad Séckingen,
Germany) olarak secildi. Aragtirmamizda
kolorimetrik degerlendirmeler Minolta CR 321
(Minolta C., Ltd. Radiometric Instruments
Operations, Osaka, Japan) ile Ankara Univer-
sitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Disg
Tedavisi Anabilim Dali’nda gerceklestirildi.
Hizlandirilmis eskitme islemi, Karayollar
Genel Miidiirliigii Teknik Aragtirma Daire-
si Bagkanligi Laboratuvari’nda mevcut olan
Q-U-V (Q-panel Co, Celeveland, Ohio, USA)
test cihazinda yapildi.

Bu c¢alismada kullanilan renk cihazinin
Ol¢tim bagliginin capt 3 mm’ dir ve her bir
ornegi 3mm’ lik bir sahada olcer. Hassas bir
Olciimiin saglanabilmesi icin drneklerin ¢apinin
renk cihazinin probundan daha biiyiik hazirlan-
masinin uygun olacagi diisiiniildii ve bu suretle
metal ve kor alt yap1 iizerine farkli kalinliklarda
porseleni uygulamak iizere capt 8 mm olan
poliasetatdan (derlin) vida sistemi ile donebilen
standardize edilmis 6zel bir kalip kullanild
(Resim 1).

Calismada test edilen gruplar ve
kalinliklarina gore dagilimlar1 tablo 1 ve 2 ’de
yer almaktadir. Tablolardaki ifadeleri kisaltmak
icin 1. ve 2. grup isimlendirmeleri yapildi. 1.
grup metal alt yap iizerine diisiik 1s1 porseleni-
ni, 2. grup kor alt yap1 iizerine finesse porse-
lenini ifade etmektedir.

Tablo 1. Temel metal alt yapiya sahip diisiik 1s1 porselen gruplari.

1. grup (metal alt yapi+finesse porselen) n=30

metal kalinligt opak kalanlig1 | dentin kalinlig1 | toplam kalinlik
0.6 mm 14 mm
0.5 mm 0.3 mm 0.9 mm 1.7 mm

1.2 mm 2.0 mm
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Tablo 2. Metal desteksiz kor alt yapiya sahip diisiik 1s1 porselen gruplari.

2. grup (kor alt yapi+finesse porselen) n=30

Kor kalmlhigi dentin kalinlig1 | toplam kalinlik
0.6 mm 1.4 mm
0.8 mm 0.9 mm 1.7 mm
1.2 mm 2.0 mm

Metal Alt Yapr + Diisiik Is1 Porselen
Orneklerin Hazirlanmast

Temel metal alt yapiya sahip Orneklerin
hazirlanmasinda Bego firmasina ait Ni-Cr esashi
Wiron 99 temel metal alagimi kullanildi. Derlin
kalibt kullanilarak 8mm capinda 0,5 mm
kalinliginda 30 adet mum 6rnek hazirlandi ve
gruplar halinde mansete alinarak dokiimleri
yapildi. 0,3 mm opak firinlamasindan sonra, 0,6
mm 0,9 mm 1,2 mm kalinliklarinda dentin
firinlamasi yapilan orneklerin glaze’i yapilmis
ve renk Ol¢timii icin hazir hale getirildi.

Kor Alt Yap1 + Diisiik Ist Porselen Ornek-
lerin Hazirlanmast

Kor alt yapiya sahip bu gruptaki 6rneklerin
hazirlanmasinda Ceramco firmasinin A2
renginde FT1 Finesse press cekirdek porseleni
kullanildi. Derlin apereyi kullanilarak iiretici
firmanin Onerileri dogrultusunda 0,8 mm
kalinhiginda mum modelaj yapildi. Mum mode-
laj agirligina gore press cekirdek kullanimi
onerilmektedir. Mansgetlere alinan mum 6rnek-
lerin dokiimii yapilmis ve revetman dokiim
firiindan ¢ikarilip sogutulduktan sonra uygun
yerden separe ile kesilip 4 atm’lik basingla 50
pum’lik aliminyum oksit kum kullanilarak revet-
mandan ayrilmasit saglandi. Porselen orneklere
yaklasildiginda basing 2 atm’e diisiiriildi.
Tijlerinden ayrilan 6rnekler iizerine 0,6 mm 0,9
mm 1,2 mm kalinliklarinda dentin porseleni
pisirilmis ve daha sonra glazi yapilmis ornekler
Olclimii icin hazir hale getirildi.

Calismamizda kullandigimiz Minolta CR
321 Colorimetre cihazi Minolta CR serisi
Chroma Meter’dir. Elde edilen veriler pek ¢cok
renk sistemi i¢cinde dokiimante edilerek geri ve-

rilir. Olgiim baghgmin 6lgiim alan1 3 mm’dir.
Aydimlatma ve 6lgme sistemi en gegerli sistem
olan 45° lik ¢evresel (circumferential) aydinlat-
ma / 0° goriintiileme acisina sahiptir.

Aydimlatmasi CIE Illimiinant C ve D65’dir.
Cok sayidaki ol¢timden sonra yiiksek oranda
tekrar edilebilirlik elde edilebilirlik saglayan
renk cihazi, CIE Lab renk sistemine gore veri
veren bir cihazdir. (8).

2 porselen grubundaki glaze’i yapilmig tiim
orneklerin Minolta CR 321 kolorimetre cihazi
ile renk ol¢iimleri yapildi (Resim 2). Pozisyon
degisimine  bagli  hatalar  kolorimetrik
degerlendirmenin dogrulugunu bozacagi igin
pozisyonlandirici bir aperey kullanildi. Olgiim-
lerde her oOrnek ic¢in standardizasyon, renk
6l¢tim cihazinin tabanima uygun teflondan kalip
hazirlanmasi ile saglandi ve 6rnekler bu kalibin
yiizeyinde yer alan ayn1 boyuttaki delige oturtu-
larak ol¢iildii (Resim 3).

Renk ol¢iim cihazi otomatik olarak kendi
biinyesinde 3 ol¢iim yapmakta ve ortalamasini
vermektedir. Buna ilave olarak calismamizda
hassas bir degerlendirmenin yapilabilmesi i¢in
her bir 6rnek 5 kez daha 6l¢iildii ve ortalamasi
alindi. Ornekler daha sonra hizlandirilmis
eskitme cihazina yerlegtirildi. Test cihazina
yerlestirilmeden ©Once plastik materyalden,
orneklerin hepsinin kalinliklarina ve caplarina
uygun yuvalart olan kalip hazirland1 ve tiim
ornekler once bu kaliba sirasiyla dizildi ve daha
sonra cihazin metal parcasina yerlestirilerek test
cihazina konuldu(Resim 4).

Hizlandirilmig eskitme islemi Q-U-V (Q-
panel Co, Celeveland, Ohio) test cihazinda
gerceklestirildi. Cihazimizdaki eskitme siklusu,
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Resim 1: Ornek hazirlama kalibi.

Resim 2: Minolta CR 321 (Minolta C., Ltd. Radiometric
Instruments Operations, Osaka, Japan).

Resim 3: Renk 6l¢tim cihazinin tabanina uygun
hazirlanan teflondan kalip.
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Resim 4a: Hizlandirilmig eskitme test cihazinda Resim 4b: Hizlandirilmis eskitme test cihazinda
orneklerin yerlestirildigi kaliplar. orneklerin yerlestirildigi kaliplar.

Resim 5: Hizlandirilmis eskitme test cihazi1 Q-U-V
(Q-panel Co, Cleveland, Ohio).
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devamli ultraviyole ve goriiniir 1518a, 43,3°C
sicakliga ve her 2 saatlik periyod icinde 18 dk
distile su spreyi uygulayan programlanmis bir
siklustur. Sicaklik tarafimizdan 38°C’ye
ayarlanmig ve bu sicaklikta test yapilmistir. Bu
siklustaki sicaklik derecesi, viicut icin dokular1
nekroz etmeyecek siklustur (Resim 5).

300 saatlik eskitmeden sonra, test
cihazindan cikarilan orneklerin yiizeyi basingh
buhar makinesiyle temizlendi ve renk dl¢iimleri
tekrarland.

CIE L*a*b* sisteminde;L* koordinati
aciklik-koyulugu ifade eder. a* koordinati
kirmizi-yesil eksen boyunca chromanin bir
Olgiisiidiir.  Pozitif a*(+a*) kirmiziligin
miktarini, negatif a*(-a*) yesilligin miktarimi
gostermektedir. b* koordinati sari-mavi eksen
boyunca chromanin bir 6l¢iisiidiir. Pozitif b*(+
b*) sarihigin miktarini, negatif b*(- b*) mavi-
ligin  miktarin1  gostermektedir.  Renk
degisiminin biiyiikliigii AE ile ifade edilir. AE 3
koordinatin (L, a, b) karsilagtirmasinin bir
fonksiyonu oldugu icin renk parametreleri
arasindaki farkliliklarin biiyiikliiklerini goster-
mez bu yiizden her ornek grubundaki farklarin
AL, Aa, Ab kullanilarak AE ortalamasi hesap-
lanir. Renk degisiminin hesaplanmasinda
asagidaki formiil kullanilmigtir.

AE= [(AL*)2+ (Aa*)2+ (Ab*)2]12

Bu formiildeki AL*, Aa* ve Ab* degerleri
iki ornegin CIE L* a* b* renk parametreleri
arasindaki farklari verir. Formiil sonucu elde
edilen tek bir say1, renk degisikliginin yonii ve
yapisindan ¢ok toplam farkin miktarini ifade
ettii icin toplam renk degisimine ait kompo-
nentlerin ayri ayr1 incelenmesiyle daha degerli
bilgiler elde edilir. Farki hesaplamak i¢in 6nce-
likle ilk rengin L degerinden (L,), ikinci rengin
L degeri (L,) c¢ikartilir. (L, — L,), bu ¢ikarma
isleminden elde edilen deger AL’dir. AL = L, —
L,. Ay islemler ‘a’ ve ‘b’ degerleri icin de
yapilir; (Aa=a, —a,, Ab =b, — b,) , renk farkin
tek bir degerde bulabilecegimiz asagidaki for-
miiliine yerlestirilir. Sonucta elde edilen AE iki
renk arasindaki renk de8isim degerini verir (9).
AE= [(L;-L,*)*+ (a-a,%)>+ (b;-b*)2] 1”2

BULGULAR

Calismamizda iki farkli porselen grubu, ii¢
farkli kalinlikta 300 saatlik hizlandirilmig eskit-
meye tabi tutuldu, bu nedenle faktorlerden biri
tekrarlanan Ol¢timlii Anova testi yapildi. AE
ozelliginin degiskenlere gore karsilastiriimasi
yapildi. Farkli gruplarin renk parametreleri
arasindaki farkliligin istatistiksel
degerlendirmesi i¢in yapilan faktoriyel varyans
analizi sonuclarina goére, gruplar arasindaki
farkin belirlenmesi icin porselen ve kalinlik
faktorlerinin birbirleriyle iligkisi (karsilikl etki-
lesimi) g6z Oniine alinarak istatiksel olarak
anlamli gruplara Duncan coklu karsilastirma
(multiple range test) testi yapildi. Temel metal
ve kor alt yapr lizerine farkli kalinliklarda
hazirlanan 2 gruptaki porselen orneklerin glaze
sonrasi ve 300 saatlik hizlandirilmis eskitme
sonrasi elde edilen renk verileri ortalamalar1 ve
bu ortalama L a b degerlerinden AE formiilii
kullanilarak ortaya c¢ikan ortalama renk
farkliliklar1 Tablo 3’de gosterildi.

Ozellikler porselen ve kalinlik faktorlerine
gore birbirleriyle karsilagtirildiginda;

1. grupta(metal alt yapi+ diisiik 1s1 porse-
len): glazeli 6rneklerin renk degerleri 300 saat-
lik eskitme sonrast ile kargilastirildiginda
kalinligin 6nemi olmaksizin L degeri ve a degeri
diismiis, b degeri artti.

2. grupta (kor alt yapi+ diisiik 1s1 porselen):
glazeli Orneklerin renk degerleri 300 saatlik
eskitme sonrast ile karsilagtirildiginda kalinligin
onemi olmaksizin L degeri ve a degeri diismiis,
b degerinde artma gozlendi.

1.grup (metal alt yap1 + diisiik 1s1 porselen)
ile 2. grup ( kor alt yap1 + diisiik 1s1 porselen)
gruplar1 birbiriyle karsilastirlldiginda her bir
grubun L, a, b koordinatlar1 arasinda istatistiksel
olarak fark gozlendi (**p < 0,001).

AE degeri her bir grup icin AE= [(L;-
L,*)2+ (a;-a,*)2+ (b,-b,*)2]1/2 formiilii ile hesap-
land1 ve istatistikleri gerceklestirildi (AE,
glazeli orneklerin ortalama renk farkini, AE,

300 saatlik eskitme sonrasi ortalama renk
farkinin ifade etmektedir). Buna gore AE orta-
lamalar1 (X) ve standart hata ortalamalari (SX)
Tablo 4’de gosterilmistir.
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Tablo 3. Temel metal (grup 1) ve kor alt yapidan (grup 2) olusan 6rneklerin glaze sonrasi ve 300 saatlik eskitme sonrasi
elde edilen renk verileri ortalamalari.

Ornek
Kalilik | Sayist Glazeli Eskitme 300 saat
Grup
(mm) (n) L a b E L a b E
1 14 10 65.6238 | 1.004 15906 | 67.538 | 65.558 | -2.734 19.15 | 68.353
1 1.7 10 61.77 0.5044 12.818 | 63.092 | 61.404 | -3.07 15.895 | 63.507
1 2 10 61.76 0.552 11.937 | 62907 | 61.619 | -3.135 15.023 | 63.502
2 14 10 57.323 | -0.717 9.2336 | 58.068 | 56.249 | -3.931 12.168 | 57.684
2 1.7 10 56.853 | -0.714 8.1974 | 57446 | 56.142 | -3.852 11493 | 57.436
2 2 10 58.037 | -0.74 8.089 58.603 | 57.309 | -3.992 12.725 | 58.958
Tablo 4. AE ortalamalar1 (X) ve standart hata ortalamalar1 (SX)
Dentin Dentin
Grup Kalinligt X SX Grup Kalinligt X SX
1 0.6 mm AE-E, -.815 762 2 0.6mm | AE-E, | 384 292
0.9 mm AE-E, -415 406 09mm | AE-E, | 010 .168
1.2 mm AE-E, -.595 278 12mm | AE;-E, | -354 432

1. grup (metal alt yapi+ diisiik 1s1 porselen) i¢in:

e AE2-E3 (Glaze sonrasi-300 saat): Her 3 dentin kalinliginda 300 saatlik eskitme sonunda glaze sonrasina gore AE artmisg.
2. grup (kor alt yapi+ diisiik 1s1 porselen) i¢in:

* AE2-E3 (Glaze sonrasi-300 saat): Her 3 dentin kalinliginda 300 saatlik eskitme sonunda glaze sonrasina gére AE azalmus.
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TARTISMA

Geleneksel feldspatik porselenlerin 6zellik-
lerini gelistirme ¢abalar1 sonucunda yeni nesil
diistik 1s1l1 porselenler ile yiiksek direngli porse-
lenler klinik uygulamaya konulmustur. Diisiik
151 porselenleri, kor materyali ile desteklenen
restorasyonlarda kullanilabildigi gibi metal
destekli restorasyonlarda da kullanilabilmekte-
dir. Metal destekli restorasyonlarda metal yeter-
li direnci saglamaktadir. Ancak metal alt yapi
151k gegirgenliginin olmamasi, gingival mar-
jinde gri bir hat olugturmast, asirt dig kesimi gibi
olumsuzluklara sahiptir. Kiymetli alagimlarin
cok pahali olmasi porselen calismalarinda
genellikle  temel  metal  alagimlarinin
kullanilmasin1 zorunlu kilmigtir. Temel metal
alagimlari ile kullanilacak olan diisiik 1s1 porse-
lenlerinde 16sit miktar1 azaltilip, partikiil boyutu
kiigiiltiiliip 1s1sal genlesme katsayis1 ve fiizyon
sicaklig1 diigiiriilerek materyalin fiziksel ve
mekanik oOzellikleri metal ve dis dokularina
daha uygun hale getirilmistir. Uretici firmalar
diisiik 1s1  porselenlerinin renk kalitesi
bakimindan da son derece tatminkar oldugunu,
ayrica yiiksek 1s1 porselenlerine gore daha
kiigiik partikiilli ve az sayida 16sit kristaline
sahip olmasi nedeniyle, asindirma isleminden
sonra bile kompozit cilasiyla ya da cila patiyla
klinikte parlatilabilecegini gostermislerdir (7,
10, 11).

Metal porselen kalinlig1 daha fazla dis ke-
simini gerektirmistir. Kullanilan metalin
kiymetli olmas1 restorasyonlar1 pahali kilmis ve
firinlama esnasinda distorsiyona ugramasinane-
den olmustur. Temel metal alagimlar1 ise ren-
klenme, alerji ve kalin oksit tabakasi nedeniyle
baglantida basarisizliklara neden olmustur. Bu
nedenle aragtiricilar metal desteksiz restoras-
yonlar {izerinde ¢caligmaya yonelmislerdir(12).

Calismamizda metal destekli ve kor alt
yapiya sahip olan metal desteksiz diisiik 1s1l1
porselen restorasyonlar farkli kalinliklarda
hazirlanarak renk stabiliteleri karsilagtirilmis ve
daha sonra hizlandirilmis eskitme islemine tabi
tutulan orneklerin renk oOl¢iimleri yapilmistir.
Orneklerin eskitilmesi ile agizda 1s1, 151k ve
neme maruz kalan porselenin, renk para-
metrelerindeki degisikliklerin degerlendirilmesi
amaclanmusgtir.

Dis hekimliginde renk secimi ve belir-
tilmesinde ortaya ¢ikan problemler bir ¢ok fak-
torii icermektedir. Degisik optik ozelliklere
sahip porselenlerin tabakalanmasi renk kontrolii
problemine ayr1 bir boyut kazandirir. Gévde
porseleninin kalinlig1, rengi belirgin sekilde et-
kilemektedir (6).

Metal destekli porselen c¢aligmalarinda
hangi porselen tiirii uygulanirsa uygulansin
metal alt yapi lizerine opak, govde ve mine
porselenleri belirli kalinlikta yerlestirilmelidir.
Bu gereklilik metal iizerine yerlestirilen porse-
lenin gercek renk degerlerini verebilmesi
(value, hue, chroma) icindir. Metal yapisini
maskeleyen opak tabaka 151k yansimasini arttirir
ve 151k gecirgenligine izin vermez, bu 6zellik de
sonug rengi etkiler. Kor alt yapiya sahip sistem-
lerde kor materyalinin kalinlig1 porselenin
direncini ve optik ozelligini etkiler. Ureticiler
tam seramik sistemlerini direncin saglana-
bilecegi  minimal  kalinhikta  iiretmeyi
onermiglerdir (13, 14). Kor materyalinin 15181
yansitma ve gec¢irme Ozelligi tabidir ki
metal+opak porselenden farklidir ve dogal dis
tabakalarina benzer 6zellikler gostermistir (4).

Douglas ve Przyblska (15) renk
skalasindaki renkleri olusturmak icin en az 1
mm translusent dentin porselenine ihtiyag
oldugunu belirtmislerdir. Metal alt yap1, opak ya
da porselen kor i¢in toplam dis yiizeyinden 1,2
mm ya da 1,5 mm uzaklastirilmas:1 gerektigi
bildirilmisgtir.

Aragtirmamizda kalinlik ayarlamalari igin
opak ve dentin kalinliin1 tayin eden ¢aligmalar
incelenmis, dis kesim miktar1 da degerlendiri-
lerek metal alt yapiya sahip 6rnek gruplarinda
0,5 mm metal ve 0,3 mm opak kalinlig secil-
mistir. Kor alt yapiya sahip ornek gruplarinda
optimum kor kalinlig1 Finesse firmasinin vermis
oldugu talimatlar dogrultusunda yeterli direncin
saglanacagi optimum kalinlik olan 0,8 mm
secilmigtir.

Renk algilamasindaki uyusmazliklar ve
gozlemciler arasindaki farkliliklar sonucu bir
cok endiistride renk kontrolii problemi standar-
dize kolorimetre teknikleri kullanilarak gideril-
mistir. Dis hekimliginde estetik materyallerden
hazirlanan Ornekler arasinda bulunan renk
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farkliliklarinin belirlenmesinde, gorsel
incelemeler ve renk analiz cihazlariyla yapilan
degerlendirme metodlar1 kullanilmaktadir. Renk
kontrolii saglayacak optik elektronik cihazlarda-
ki yeni gelismeler dis malzemesi se¢imi ve
geleneksel tedavi tasarimlarinda  klinik
fotometrik ¢oziimlerin kullanimini saglamigtir
(16). Bu nedenle ¢alismalarin ¢cogunda cihazlar-
la yapilan degerlendirmeler soz konusu
olmustur.

Renk 6l¢iim cihazlarinin kullanilmasi, ren-
gin degerlendirilmesine ait temel zorluklarmn
elimine edilmesini saglamaktadir. Bu cihazlar
bir rengin fiziksel 6zelliklerini analiz etmekte-
dir. CIE Lab renk ol¢iim sisteminde iki obje
arasindaki renk farklilik degeri AE, tek bir say1
ile ifade edildiginden istatistiksel degerlendirme
yapabilmek ve renk degisikliginin hangi yonde
gerceklestigini belirlemek i¢in L, a, b renk para-
metreleri incelenebilmektedir (15). CIE L*a*b*
sisteminde;L* koordinati aciklik-koyulugu
ifade eder. a* koordinati kirmizi-yesil eksen
boyunca chromanin bir Olgiisiidiir. Pozitif
a*(+a*) kirmiziligin miktarii, negatif a*(-a*)
yesilligin miktarint gostermektedir. b* koordi-
nati sari-mavi eksen boyunca chromanin bir
Olciistidiir. Pozitif b*(+ b*) sariligin miktarini,
negatif b*(- b*) maviligin miktarin1 géstermek-
tedir (9).

Bir metal seramik restorasyonun estetik
bagaris1 laboratuvardan ilk ¢iktigi rengi koru-
maya yonelik degildir. Yiizey yapisi, renklesme
yetenegi ve porselenin intraoral olarak nasil
reaksiyon gosterdigi, metal seramik restoras-
yonun goriinlimiinii rutin olarak etkileyen
onemli faktorlerdir (17).

Hizlandirilmig eskitme islemi ultraviyole
1s1ginin  tesiri, sicaklik ve nem degisimlerini
iceren uzun siireli ¢evre kosullarina maruz
kalmanin olugturacagi etkileri taklit eden bir sis-
temdir ve calismalarda siklikla kullanilan bir
sistemdir. Yeni bir restoratif teknigin giivenilir-
liginin saptanmasinda klinik ¢caligmalarin pahali
ve zaman alic1 olmasi nedeniyle in-vitro testler
uygulanmast  klinik  c¢aligsmalarin  Oniine
gecmistir. Hizlandirilmis eskitme islemi gesitli
materyallerin renk ve fiziksel o6zelliklerinin
zamana bagl degisimini gozlemlemek icin kul-
lanilmaktadir. Ayrica 1978 den beri dental
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rezinlerin renk stabilitelerini tespit etmek i¢in
kullanilmaktadir. 300 saatlik eskitmenin 1 yillik
bir kullanima esit oldugu belirtilmistir. Birkag
ay veya yildan fazla siire sonucunda dig ortam-
da olusacak hasart meydana getirebilir. Hasarin
tipleri rengin solmasi, renk degisimi, saydamlik
kaybi, matlagsma, catlaklar olugmasi, puslu
goriiniim, su emmesi, diren¢ kaybi1 ve oksi-
dasyondur. Hizlandirilmig testin sicaklig1 direkt
glin 1g18mna tutulan materyallerin maksimum
sicaklig1 ile eglestirilmigtir. 90%cC’ye kadar her-
hangi bir noktada sicaklik ayarlanabilir (3, 18,
19).

Razzoog ve ark. (17) geleneksel ve
titanyum dental porselenlerin renk stabilitesini
karsilagtirdiklar: calismalarinda eskitme islemi-
ni Weather-O-Meter 25 WR denen cihazda 100-
300-600-900 saatlik periyotlarda yapmuiglardir.
300 saatlik hizlandirilmig eskitme yaklasik 1
yillik  kullanima esittir.  Douglas  (18)
hizlandirilmis  eskitmeden  sonra  renk
degisiminin biiylik ¢ogunlugunun islemin ilk
300 saatinde gergeklestigini belirten Ruyter ve
ark.,(20) caligmalari nedeniyle c¢aligmalarinda
300 saatlik eskitmeyi secmislerdir (18). Bu
nedenle calismamizda da 300 saatlik eskitme
islemi tercih edildi.

Dental restoratif materyaller, agiz iginde
cok cesitli kosullara maruz kalir. Bu kosullar,
sicaklik degisimleri, devamli neme maruz
kalma ve restorasyonun mekanik kullanimidir.
Porselen materyalinin sudan etkilendigi bilin-
mektedir. Calismalarda bu etkileri taklit ede-
bilecek cesitli testler kullanilmis, siklikla
eskitme cihazlar1 kullanilmakla beraber boya
solusyonunda bekletme ve i1sisal degisim test
teknikleri de kullanilmugtir.

Hekimoglu ve ark. (3) simante edilmis
porselen laminate veneerlerin renk stabilitesi
tizerine hizlandirilmis eskitme isleminin etkisi
konulu caligmalarinda dual- cure (Twinlook
Cement, Kulzer, Germany), light-cure (En
Force, Dentsply / Caulk, Germany) ve self-cure
(Dyract Cem, Dentsply / De Trey, Germany)
rezin simanlarin renk Ozellikleri lizerine farkl
siirelerde uygulanan hizlandirilmis eskitme
isleminin (in-vitro) etkilerini arastirdiklari
caligmalarinda 300, 600 ve 900 eskitmeler
sonunda renk Olgiimlerini  UV-Visible
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Recording Spectrofotometre (UV 2100,
Shimadzu) ile yapmiglardir AE degerlerinin 1,9
ile 2,7 arasinda oldugunu ve bu degerlerin
3,3’lin altinda yani kabul edilebilir sinirlarda
oldugunu bildirmiglerdir (3).

Dis hekimliginde renk degisikliklerinin
AE >10 oldugunda fark edilmeye baslandigi ve
AE= 3,7 ye kadar kabul edilebilir oldugu belir-
tilmistir. Fakat AE’nin 1’in altina diismesi duru-
munda gozlemcilerin renk farkim1 daha gii¢
algilayabildigini kaydetmislerdir (3, 18). Calis-
mamizda glazeden sonra yapilan 300 saatlik
eskitme isleminden sonra AE degerleri tiim
kalinliklarda AE < 1,5 arasinda bulunmustur. Bu
deger, ortalama renk degerlerinin degisimini
kolaylikla takip edebildigimiz O’Brien(21) renk
esleme tablosuna (tablo 5) gore degerlendiril-
diginde klinik olarak iyi olarak saptanmustir.

Tablo 5. Klinik renk eslemesi (O’Brien, 1997).

Renk Farki AE Klinik renk eglesmesi

0 Miikemmel

0.5-1 Cok iyi

1-2 Iyi

2-35 Klinik olarak kabul edilebilir
3.5> Uyumsuz

Porselen orneklerinin kalinligini 0,5 mm,
1,0 mm ve 1,5 mm olarak hazirlayan Jacobs ve
ark (22) metal porselen sistemlerinde kalinliga
bagl olarak olusan renk degisikligini incele-
misler ve Munsell sistemine gore inceledikleri
renk verileri sonuclarina gore dentin kalinligi
arttikca porselen Orneklerin value degerinde
azalma goriildiigli ve bunun sonucunda ornek-
lerin  parlakliginda  azalma  oldugunu
bildirmigler. Bu durum, dentin kalinlig arttikca
opak porselenin renk iizerindeki etkisinin azal-
masindan kaynaklanabilecegi ile agiklanmigtir.

Mc Lean (4) opak porselenin diffiiz
yansima Ozelliginin yiiksek olmasi nedeniyle
ayna yiizeyi gibi davrandigim1 ve kronun par-
lakligimi arttirdigini bildirmistir. Calismamizda
kullandigimiz kor alt yapiya sahip porselen
orneklerin kor materyalinin de 1518a kars1 opak
porselen gibi davramip diffiiz yansitma
ozelligine sahip olmasi nedeniyle diffiiz
yansimanin biiyiik bir kismimnin dentin icinde
meydana geldigi ifade edilebilir. Ayrica dentin

kalinliginin artmasina baglhi olarak porselen
orneklerinin L, a, b degerlerinde istatistiksel
olarak anlamli fakliliklar oldugu gozlenmisgtir.

Yapilan calismalarda, parlakliin 6nemli
oranda kalinliktan etkilendigi, dentin kalinlig1
artttkca L degerinin azaldigr bildirilmistir.
Calismamizda, L degeri, kalinlik arttikca
diismiis, parlaklik azalmigtir. L degerinin azal-
mas1 ayni zamanda koyulagmay: ifade etmekte-
dir. 1. grup orneklerde kalinlik arttik¢a parlaklik
azalmuis, renk yesile ve maviye kaymis, 2. grup-
ta ise kalinligin artmasiyla L degerinde artma, a
ve b degerinde 1. grupta oldugu gibi azalma
olmus. L degerinin artmasi alt yapinin kor
porseleni olmasi nedeni ile agiklanabilir. Mc
Lean (4)’nin bildirdigi gibi kor porseleni 15181
diffiiz yansitmaktadir. Dentin kalinliginin art-
mast diffiiz yansimanin biiylik bir kisminin
dentin icinde meydana gelmesiyle agiklanmigtir.
Ancak dentin ne kadar kalin olursa olsun alt
yap1 olarak kor ve metalin 15181 yansitmasi
farklidir. Bu nedenle 1. porselen grubunda par-
laklik azalirken 2. porselen grubunda parlaklik
artmugtir.

SONUC

Bulgulardan elde edilen sonuglar, ortalama
renk degerlerinin degisiminin kolaylikla takip
edilebildigi O’ Brien, (21) cizelgesine gore
degerlendirildiginde, tim gruplarda 1. ve 2.
porselende glaze sonrasi grup ile 300 saatlik,
eskitme sonunda ortalama renk farki
degerlerinin istatistiksel olarak 6nemli oldugu
fakat, 3 farkli kalinlikta, 2 porselende de
_E<I1,5 olmasi nedeniyle O’Brien skalasina
gore klinik olarak renk eslemesinin iyi oldugu
saptanmigtir.

Ayrica kalinligin renk iizerine etkisi ince-
lendiginde 2 6rnek grubunda da 3 farkli dentin
kalinliginda da (0,6 mm,0,.9 mm, 1,2 mm) L, a
ve b koordinatlar1 arasinda istatistiksel olarak
fark goriilmiistir(**p< 0,001). Kalinligin art-
mastyla metal alt yapiya sahip 1. gruptaki porse-
len orneklerin L degeri diismiis, renkte koyu-
lagsma meydana gelmis, kor alt yapiya sahip 2.
gruptaki porselende L degeri artmis, parlaklikta
artma ve renkte acilma goriilmiigtiir.

Iki farkli alt yapiya sahip 2 porselenin de
renk degerleri kabul edilebilir sinirlar icerisinde
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oldugu, hizlandirilmig eskitme testinin porselen-
lerin rengi lizerine bir etkisi oldugu fakat gozle
goriilebilir renk degisiminin 2 porselende de
gbzlenmedigi goriilmiistiir. Bunun yani sira
ortalama renk degerlerinin kor alt yapili porse-
lende daha iyi sonug verdigi tespit edilmistir.
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