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FUAT ARPA SIIRLERININ TEMATIK INCELENMESI

Thematic Examination of Fuat Arpa Poems

ibrahim YILDIRIM*
OZET

Tema, Tiirk edebiyatinin Bati’'dan 6diingledigi kavramlardandir. Sinirlar: halen tam olarak ¢izilememis
bu kavram, zaman zaman konuyla da karistirilir. Bu da kavramin yeni olusu ve sinirlarinin belirlenmemis
olmasindan kaynakhidir. Aymi zamanda bir eserde birden fazla temaya da yer verildiginden tema
kavramini belirlemek bazen zorlayici olabilmektedir. Tema kavramu siirlere bireysel veya toplumsal
olarak da yansir. Bu 6zellik Fuat Arpa siirlerinde de géze carpar. Fuat Arpa’nin siirleri her ne kadar yerel
bir atmosferden beslenmisse de sairin hem bireysel yoniinii hem de toplumsal duyarliligini yansitan
temalar oldukca fazladir. Fuat Arpa, bu temalar1 kullanirken yerelligin dar alanina sikisip kalmamistir ve
farkli cografyalarin ¢iglig1, umudu olmaya ¢alismistir. Baz: siirlerinde Anadolu, bazi siirlerinde Orta
Asya, bazi siirlerinde Balkanlar ve bazi siirlerinde de Bat: duyarlilig1 olmay1 basarmistir. Fuat Arpa, her
ne kadar sanat diinyasinin yogun faaliyetlerinin oldugu Istanbul gibi bir kentte yasamamissa da siirle
bagini hi¢c koparmamustir. Fuat Arpa, tasrada eser veren sairlerden olsa da sanat diinyasindaki gelismeleri
yakindan takip ederek kendi siirini hep giincel tutmay1 basarmustir. Dogup biiytidiigii kent olan Van'in
kiilttirel dokusu sairin siirlerinin sekillenmesinde elbette etkili olur. Sair her ne kadar yerel bir
atmosferden beslenmisse de isledigi temalarla evrenselligi de yakalar. Ayni zamanda bireysel algilarina
toplumsal bir yon de kazandirmay: basarir. Biz de bu calismamizda Fuat Arpa’min siir kitaplarin
toplumsal ve bireysel temalar agisindan inceleyip tema kavraminin siirde kullanimlarini 6rneklendirmeyi
amaglamaktayiz. Bu calismamizda bizde yeni olan ve zamanla daha olgun 6rnekleri verilen tema
kavramini 6rneklerle ele alip bu alandaki calismalara katk: sunmay1 diistinmekteyiz. Calismada yéntem
olarak nitel arastirma yéntemlerinden dokiiman inceleme yontemi kullamldi. Oncelikle veriler toplanip
ayiklamalar yapilarak degerlendirme asamasina gegildi, sonrasinda bu veriler sentezlenerek ¢alismamiz
olusturuldu.

Anahtar Kelimeler: Tema, Fuat Arpa, Tasra, Siir.

ABSTRACT

Theme is one of the concepts that Turkish literature borrows from the West. This concept, whose
boundaries have not yet been fully drawn, is sometimes confused with the subject. This is because the
concept is new and its boundaries have not been determined. At the same time, since more than one
theme is included in a work, determining the concept of theme can sometimes be challenging. The concept
of theme is also reflected in poems individually or socially. This feature also stands out in Fuat Arpa's
poems. Although Fuat Arpa's poems are nourished by a local atmosphere, there are many themes that
reflect both the individual aspect and social sensitivity of the poet. While using these themes, Fuat Arpa
was not stuck in the narrow area of locality and tried to be the scream and hope of different geographies.
He has managed to include Anatolia in some of his poems, Central Asia in some of his poems, the Balkans
in some of his poems, and Western sensitivity in some of his poems. Even though Fuat Arpa did not live
in a city like Istanbul, where the art world has intense activities, he never lost his connection with poetry.
Even though Fuat Arpa is one of the poets who work in the provinces, he has always managed to keep
his poetry up to date by closely following the developments in the art world. The cultural texture of Van,
the city where he was born and raised, is of course effective in shaping the poet's poems. Even though
the poet is nourished by a local atmosphere, he also captures universality with the themes he deals with.
At the same time, it manages to bring a social aspect to individual perceptions. In this study, we aim to
examine Fuat Arpa's poetry books in terms of social and individual themes and to exemplify the use of
the concept of theme in poetry. In this study, we intend to discuss the concept of theme, which is new to
us and whose more mature examples have been given over time, with examples and contribute to studies
in this field. Document review method, one of the qualitative research methods, was used as the method
in the study. First, the evaluation phase was started by collecting and sorting the data, and then our study
was created by synthesizing these data.
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Giris

Bat1 etkisinde gelisen Tiirk edebiyat1 yoniinii kadim siir gelenegi olan divan
edebiyatindan Bat1 edebiyatina cevirince Bati’'dan yeni kavramlar édiinclemeye
baglar. Elbette bu kavramlar ilkin yeni olmalarindan dolayr acemiliklerle
kullamlmigsa da zamanla daha yetkin o©rnekleri verilmeye baglanir. Bu
kavramlardan olan tema, Tiirk edebiyatrin 19. yy.da Batr'dan odiingcledigi
kavramlardandir. Dolayisiyla ilk kullanimlarinda farkli kavramlarla karistirilmasi
da normaldir. Biz de bu calismamizda tema kavramina deginerek siire yansimalarin
degerlendirmeyi uygun bulduk. Oncelikle tema kavramin karsiliklarina bakarak bu
kavramin genel bir cercevesini belirlemeye calisacagiz. Tirk Dil Kurumu Giincel
Sozliikte bu kavram “ Ogretici veya edebi bir eserde islenen konu, diisiince, goriis,
tem, ana konu” olarak ifade edilir. Bu tanimda tema her ne kadar islenen konu
olarak verilmigse de bu kavrami konun karsilig1 olarak kullanmak uygun degildir.
Selguk Cikla, “... Ik 6nce temanin var oldugu, yani ilk 6nce temanin sairin zihninde
veya kalbinde, hayalinde veya hatirasinda siirlestigi, sonra da kagida dokildugi;
siirin temasmin alanina giren varlik, mefhum, duygu veya diisiincenin de daha
sonradan konu olarak nitelendirilmesi gerektigi unutulmamalidir.” (Cikla, 2012, s.
74) diyerek tema ve konunun farkliligina deginir. Turan Karatas da saglikli bir bakis
agistyla tema ve konuya bakan kisilerin bu iki kavramin farklh seyi ifade ettigini
soyleyeceklerini belirtir (Karatas, 2004, s. 467). J.A. Cuddon “Bir calismanin temasi
onun konusu degil; eserde dolayli veya dolaysiz olarak ifade edilen merkezi
fikirdir.” (Cuddon, 1999, s. 913) derken Batih kaynaklarda da bu iki kavramin
farklihigma deginir.

Tema kavramu sairin hayal, duygu ve diistince diinyasmin yansimasidir.
Dolayisiyla sairin kullandig temalar: belirlemek igin sairin eserini yaratmadan 6nce
ve yaratirken icinde bulundugu duygu, diistince ve hayal diinyasinu iyi bilmek
gerekir. Bu da ¢ok miimkiin goriinmemektedir. Bundan dolay1 tema belirlenirken
sairin kullandig1 anahtar kelimeler, bu kelimelerin kullanildig1 ctimleler ve bu
ctimlelerin siir i¢cindeki kullanim1 6nemli bir nokta olusturur. Tema kavramai siirin
diger unsurlarindan bagimsiz degerlendirmek ¢ok miimkiin goriinmemektedir.
Dolayistyla tema kavrami olustugu baglam ve yapi icerisinde degerlendirilirse daha
anlaml olur. Turgut Ozakman “Satranc oyununda amag sahi almaktir (tema). Her
hamle o amaca ulasmak icindir. Dramay1 olusturan biitiin ogeler de tema
dogrultusunda kullamlir.” (Ozakman, 1998, s. 61) derken eserdeki diger parcalarin
temaya olan hizmetlerini ifade eder. Serif Aktas, tema kavramimn tek basma
¢oziimlenemeyecegini, ¢cdztimlenmesinde eserdeki zaman, kisi, mekén, olay ¢rgtisti
gibi kavramlarin son derece 6nemli oldugunu belirtir (Aktas, 2013, 5.69). Bu konuda
Serif Aktas ayrica diisiincelerini su sekilde dile getirir:

Siirde yapi ve temay1 birbirinden ayirmak bir gostergede, gosteren ile
gosterileni ayirmaya kalkmaktan farksizdir. Siir metninde ele alinan tema o
yapiyla birlikte vardir. Onlari1 birbirinden ayirmak cidden kelimenin yazilis1 ve
sesiyle anlami ayirmaktir. Bu da miimkiin degildir... Yapiy1 meydana getiren
birimlerin kesistigi, birlestigi anlam degerinin en kisa ve yalin ifadesi temadir,
bu da soyuttur. Bu soyut anlami, metindeki birimlerin merkezindedir, onlarla
vardir, onlarin varliginda somutluk kazanir. Oyleyse yapiy1 meydana getiren
ses ve anlam kaynasmasindan olusan birimlerin tiimiiniin birlestigi anlam
degerini belirlemek temay1 bulmaktir (Aktas, 2015, s. 34).

Tema kavrami incelenirken bir eserde sadece bir tema etrafinda tesekkiil etmedigi
de unutulmamalidir. Bir eserde birden fazla tema yer alabilir. Ciinkii sanatc1 eserini
olustururken hem yasadiklar1 hem o anki ruhsal durumu eserini etkiler. Nurullah
Cetin, “Tema esas olarak yazarin diinya goriisii ve inancina gore bigimlenir.
Sonrasimnda yazarin sahsiyeti, yaratilisi, egitim ve kiiltiir diizeyi, sosyo-ekonomik
konumu gibi unsurlar temanin olusumunda etkili olur. Her romanin bir veya birden
fazla temasi vardir.” (Cetin, 2013, ss. 121-122) diyecektir.

Calismamizda tema kavraminin 6rneklerine gegmeden 6nce Fuat Arpa’nin hayati
ve edebi kisiligine deginmenin faydali olacagim diisiinmekteyiz. Van'da dogan
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sanatgl tim egitim 6gretim hayatini Van’da tamamlar. Yiiztincti Yil Universitesi
Ttirkoloji Bolimiinii bitirdikten sonra Kahramanmaras'ta edebiyat 6gretmenligine
baslar. Daha sonra Van'da edebiyat 6gretmenligi yapmaya devam eder. Yiiksek
lisans ¢alismasiu Saf Siir Anlayist ¢alismasiyla tamamlar. Su an MEB'de Ar-Ge
biriminde galisan Fuat Arpa Yiiziincii Y1l Universitesi'nde doktora yapmaktadir.

Fuat Arpa yazi hayatina lise yillarinda baglar. Ilk siir ve yazilarrm mahalli
gazetelerde yayimlar. Hazan, Seyir, Yagmur, Degirmen, Mavi Yesil dergilerinde
yazar. Arkadaslariyla birlikte Van Sanatcilar Dernegini kurar. Diinya Sairler Birligi,
Van Sair ve Yazarlar Birligi tiyesi olup gesitli sivil toplum kuruluslarinda gorev alir.
Umitlerin Adi, Soziin Yazgisi, Yalmzhik Serenadi (siir), Etiit-1, Saf Siir Anlayisi
(arastirma) yayimlanmus ¢calismalaridir.

1. Fuat Arpa Siirlerinin Tematik incelenmesi
1.1. Duyarlilik

Duyarhilik insanm bilingli olma durumuyla ilgili bir temadir. Bilingli bir
birey hem kendine hem cevresine yonelik algilarinda daha hassastir. Duyarlilik bir
nevi hassas olma durumudur. Dolayisiyla duyarliik temasi hem bireysel hem
toplumsal bir tema olarak ele alinabilir. Insan tek bagina bireysel, yasadig1 toplumla
birlikte sosyal bir varliktir. Duyarlilik temasi da hem insanin kendi bireysel
yoniinden hem de taniklik ettigi toplumsal olaylardan etkilenir. Fuat Arpa, kendi
bireyselliginden ziyade toplumcu duyarliligini 6n plana ¢ikarip biitiin bir insanliga
yonelir. Fuat Arpa, yasadig1 cografyanin simirlar: icine hapsolmayarak biitiin bir
insanlig1 gorebilmis bir sanatgidir. “Ne yazilirsa yazilsin, insana ¢ikiyor” (Arpa,
2023, s. 13) sozii de bu diisiincenin bir yansimasidir. Insana ait her aci sairin
duyarliligin tetikler. Dolayisiyla ele aldig1 temada bu durum ¢ok belirgin halde 6n
plandadir. Fuat Arpa siirlerinde kendine fazlaca yer bulan bu tema evrensel
anlamda ve Tiirk-Islam cografyasinda yasanan acilara karsi sairin isyam olarak
kendine yer bulacaktir. Sairin siirlerine bakildiginda insanin bireyselliginden
toplumsalliga degin herkesin acilarina karsi duyarlilig: fark edilir. “ Hangi Ac,
Cocuklar, Anne Cabuk Olelim” siirlerinde kiiciik bir ¢ocugun bakis agisindan
yasanan acilara karsi bir duyarlilik vardir. Cocuklar siirinde Fuat Arpa, ¢ocuklar
tizerinden toplumsal esitsizligi bir cocuk duyarlhiligiyla aktarir. Cocuklar1 segmesi
¢ocuklarin masumiyetinden kaynaklidir. Hentiz kirlenmemis olan ¢ocuklar olaylara
daha tarafsiz bakabildikleri i¢in daha nesnel ve etkili bir yol olur siirleri igin.
Bati’daki bir kentte cocuklar papatya satarken Dogu’ya dogru geldiginde ise toz,
duman ve sonunda hayat satmaya kadar ac1 bir tabloyla okuyucuya aktarilir. Yine
siirde yer alan sahil ve ceset kavramlar: go¢menlerin yasadiklar: trajediye dikkat
cekmesi bakimindan son derece anlamli olacaktir. Sairin misralarinda ¢ocuklar: sar1
bir renge benzetmesi de dylesine bir se¢im degildir. Ciinkii sar1 renk psikolojide
geciciligi vurgular. Burada sar1 renk, sairin ¢ocukluklarini yasamadan acilar icinde
hemen biiyiiyen bu gocuklarin durumuna yaptigr bir atiftir. Acilarla olgunlasan
cocuklar siirlerinde belirgindir. Bu siirlerinde diinyanin masumiyetinin sembolii
olan ¢ocuklarin yasadiklarina taniklik eden sairin duyarlilig: 6n plandadir.

Tebriz' de sakiz satar cocuklar
Sanat sokaginda, Van'da sigara
Zaho'da gorap satar ¢cocuk
Aksaray’da cakmak

Milano’da papatya

Halep’te toz

Kabil'de duman

Gazze'de hayat

Bagdat'ta hayal satar
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sar1 bir renktir cocukluk
kentlerin bulvarlarinda
caddelerde

tistiyen bir kirmizi 1siktir

sartya ve yesile cok gec dontisen
bulanik hayali, gé¢men geng kizin
donmus bir cesettir

tas kalpli sahillerin

ve smirlarin sifir noktasinda

bir enkaz y1gininda

(--")

o6lmustiir hayat coktan

Insan yoktur

cocukluk yoktur

cocuk yoktur

Aksaray’da mendil satar gocuklar
Kizilay’da cigek

Kahire’de umut

Londra’da gelecek

Afrika’da aglik

ve daglarda

gelecegini satar cocuklar (Cocuklar, 2023, ss. 52-54)

Fuat Arpa’nin toplumcu kimligi daha belirgin oldugundan toplumsal duyarhli:
daha on plandadir. Ozellikle Tiirk-Islam cografyasinda yasanan zuliimler ve bu
zultimlere karsi biitin diinyamn sessiz bekleyisi- o6zellikle Tiirk-Islam
topluluklarmin sessiz bekleyisi- sairin bu acilara daha fazla duyarh olmasina neden
olur. Bir nevi siirleriyle toplumun bu cografyada yasanan acilara tanik olmasma
vesile olmay1 diistintir. “Ah Kerbela” siirinde sair, gegmiste yasanmus bir olaydan
hareketle giiniimiiz Tiirk-Islam diinyasina sesini duyurmaya ¢alisir. Siirde gegen
lale kelimesinin renk olarak kan kirmizi secilmesi de son derece anlamlidir. Halk
hikayelerinden olan Ferhat ile Sirin hikayesinde sevgililerin kavusamadiklari zaman
diliminde doktiikleri gozyasindan tecelli eden cigekler kirmizi renkli lalelerdir.
Dolayisiyla Fuat Arpa da Islam cografyasindaki bu ayriligi hatirlatircasina kirmizi
lale motifini kullanmay tercih edecektir. Yiiregini harman yerine benzeten sairin bu
s6zii Islam cografyasinin icinde bulundugu karisik durumuna bir atiftr.

(--")

Yiiregim harman yeri birakin
Dolassin baslay1p kar-1 beladan
mazlum cografyalar1

ve her birinden bir demet lale
ama kan kirmizisi olanlari

Su kiyam ocagi Ortadogu’dan

Su atesi askin kadim cografyamdan
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Su diintin yurdu Balkan’dan

Kardesleriyle bulussun birakin

Aym yiirekler vurulur

ayr1 cephelerde

Birakin vurulan her zincir darbesi

her agit her aglayis

(-..) (Ah Kerbela, 2018, ss. 31-32)
1.2. Tasavvuf

Kadim siir gelenegimiz olan divan edebiyatinda ve halk kiiltiirti igcinde boy
veren tekke edebiyatinda tasavvuf oldukca 6nemli bir yer kaplamaktadir. Tasavvuf
kelimesinin suf kelimesinden geldigine dair giiclii gortisler mevcuttur. Tasavvuf
ehli kisilerin giydigi ytinden hirkalardan dolay1 kendilerine sufi denmesi de bunu
distindtirmektedir. Sufilerin diinyevi arzulardan siyrilip Allah’a yonelmeleri onlar1
Anadolu cografyasinda ¢nemli kilar. Anadolu cografyasinda uzun siire etkisini
stirdiiren tasavvuf kavrami elbette sairlerin siirlerinde kendine genis bir yer
bulacaktir. Sairlerin birgogu bu temayi eserlerinde kullanarak klasik bir héle getirir.
Fuat Arpa siirlerinde kendine yer bulan tasavvuf temasi daha ok geleneksel
anlamiyla karsimiza gikar. Geleneksel anlamiyla tasavvufun 6n plana ¢ikardig:
hosgorii, insan sevgisi, nefsi terbiye gibi durumlar Fuat Arpa siirlerinde kendine yer
bulacaktir. Tasavvufa meyleden her miiridin kendine yol gosteren bir miirsidinin
olmasi gibi Fuat Arpa da tasavvuf temasin ele alirken tasavvuf biiyiiklerini ihmal
etmeyip bu sairlerden yararlanir. Fuat Arpa “Giizel siirler ancak esinlerin kaynaklik
ettigi bir calismayla elde edilebilir” (Arpa, 2023, s. 16) diyerek gecmisle olan bu
bagna isaret etmektedir. Divan ve halk edebiyati sairlerindeki tasavvuf diistincesine
oldukga yakin duran sair, bu temay1 “Garibane” siirinde 6n plana ¢ikarir. Bu siirinde
Yunus Emre’nin sade dilini hatirlatan bir tislup se¢mesi de sairin tasavvufla olan
baglantisindan gelmektedir. Tasavvuf temasim ele alirken miirsit olarak sectigi
Yunus Emre ve Mevlana gibi mutasavviflari taklit etmeye gayret gosterir. Alemin
fani olmasi, tabiattaki biitiin canlilar1 aym gormesi, gururlu olmamasi tasavvufi
etkilerdir.

Gel alemi fani bilip
Dolagalim garibane
Gurur kibir kalpten atip

Soyleselim garibane

Azad olup kurtla kusla
Gah bir rtizgar gah bulutla
Sinemizde ask umutla

Ucgusalim garibane

Yunus olup Abdal olup
Bagrimizda sevda dolup
Muhabbetle ytizii solup
Dertleselim garibane

() (Garibane, 2018, s. 135)
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Tasavvuf ehli sairlerden olan Yunus Emre’ye sevgisini “Sencileyin” adl1 siirinde de
gorebiliriz. Bu siir Yunus Emre’'nin “Soyle Garip Bencileyin” siirine bir nazire gibi
durur. Bu siirde Yunus Emre gibi bir mutasavvifin ve onun hayat anlayisinin diistur
alinmasi da sairin tasavvufa ne kadar yakin oldugunu gosteren bir isarettir. Yunus
Emre’nin “Bir kez goniil yiktin ise / Bu kildigin namaz degil” musralarindaki
hassasiyet Fuat Arpa siirlerine de sirayet eder. Ciinkii tasavvufta goniil Allah'mn
evidir ve goniil kirmak bu evi yikmak demektir. Siir incelendigi zaman tasavvufun
cok onemsedigi zorluklar1 goze almak, goniil yikmamak, hal dilini kullanmak gibi
kavramlar goze carpar.

Askin harinda yanmaktir
Sencileyin bir kul olmak
Dost yoluna adanmaktir
Sencileyin bir kul olmak
(--")

Dost gonliinti yikmayarak
Hal dilinden ¢ikmayarak
Dert nedendir sormayarak
Sencileyin bir kul olmak
(--")

Soylemezse 6len kisi
Miskinlere haldas isi

Yedi ytiz y1l simdi yas
Sencileyin bir kul olmak (Sencileyin, 2023, ss. 88-90)

Fuat Arpa, “Ne” siirinde tasavvuf kavraminin sufide yarattigi durumlardan
bahseder. Tasavvuf inancinda yer alan vecd hali bu siirde yogun olarak goze carpar.
[nsanin biittin  uzuvlariyla ibadete yonelmesi ve kendini Rabbi huzurunda
kaybetmesi siirde 6n plana ¢ikar. Anlatilan ibadet sahnesinden de anlasilacag tizere
insanin ruhen de yaraticty1 zikretmesi s6z konusudur.

Ibadet eden ne?

Bir baksana bedenine
Ondan iceri mi ibadet
Kalbinde

Yoksa bir terenntim
Bir aliskanlik m1 sadece
Kitabin sozleri
Dilinde?

Secde eden ne?
Baksana gozlerine
Var mu yiireginde
Secdenin eseri yoksa
Yere kapanan

Bir beden mi sadece? (Ne, 2018, s. 105)
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“Kirk Demi” siirinde gecen kirklar, yediler, ticler gibi kelimeler yine sairin tasavvuf
temasiyla olan ilintisine isarettir. Bu sayilar tasavvufta son derece 6nemlidir.
Tasavvufun dort kapr kirk makamdan olusmasi ayrica kirk kelimesine tzel bir
anlam ytikler.

Kirk deminde
Bir yanimda kirklar, yediler, tigler
Sagimda kirk eren
Hadis derleniyor kirka tamamlanmis
Benim kirk saatim nerede gececek
(...) (Kirk Demi, 2023, s. 27)

1.3. Yalnizlik

Yalnizlik, tanim1 yapilmasi son derece gtic bir kavramdir. Ciinki yalnzlik
kavramini irdeleyen her bakis farkli bir acryr gosterir. Otto Rank, yalnizligimizi
“Dogdugumuz giinden baglayarak, bizi rahatsiz eden” (Rank, 2001, ss. 57-58) diye
tanimlayarak, yalnizlig1 insanimn ilk anindan baslatip hayat boyu karsilasacag: bir
durum olarak yansitir. Yalnizlig1 dini kaynaklar, yaraticidan kopma olarak ele alir.
Dolayisiyla yasanan duruma gore anlamlanan bir kavram oldugu ortadadir.
Yalnizlik kavramu farkli durumlarla baglantili olarak ortaya ¢ikmaktadir. Kimi insan
yasadig1 topluma yabancilasinca bu kavrami deneyimlerken kimi insan biyolojik
yapisindan dolay1 bu durumu seger. Kimi insan bu kavrami olumsuz bulurken kimi
insanda ise bilingli yapilan bir se¢cime dontistip olumlanacaktir. Fuat Arpa, yalnizlik
kavramma daha ¢ok olumlu bir bakisla yonelir. Yalmzlik temasi Fuat Arpa
siirlerinde karuksanmis bir durumdur. Fuat Arpa’nin “Séziin Yazgis1” adl siirinde
gecen “Damarlarimda kan yerine/Karanlik ve yalnizlik dolasirken/ Issiz ve sessiz”
(Arpa,2018, s. 13) musralar1 yalmzhigin bedende dolasan bir kan gibi i¢sellestirildigi
gorilir. Fuat Arpa, bir sairin yoldasinin “yalnizlik, sabir ve yogun ruhsal ugras”
(Arpa, 2023, s. 16) oldugunu dile getirerek yalnizlik temasina olumlu bir bakis agis1
kazandirir. Fuzuli'nin ask acisindan sikayetci olmama 6zelligi Fuat Arpa siirlerinde
yalmizhiga bakista tekrar hayat bulur. Ciinkii sair bu duygudan sikayetci
gortinmemektedir. “Bazen” siirinde gecen “Yalmzlik paylasilmaz paylagsilan / sey
yalmizlik olmaz” (Arpa, 2018, s. 58) misralarindaki atif da bu anlayisin bir
tezahtirtidiir. Yine “ Yagmur Oncesi, Gideceksiniz, Yalnizlik Serenadi, Yalnizlik,
Arkadas” siirlerinde bu tema ©n plana cikar. Yagmur Oncesi siirinde sair,
insanlardan beklenti iginde degildir ve insanlarm onu anlamamasini ister. Insan
disindaki canlilara daha yakin duran sair “benligini bir yagmurla yikama” veya
kendini “tutsak bir kus”a benzeterek bu durumu yansitir. Dogaya siginan sair
insanlarla bag kurmak istememektedir. Yine Arthur Schopenhauer yalnizligi
sevenlerin 6zgtir olabilecegini diistinmesi gibi Fuat Arpa da bu siirinde yalmizlik
temasm “iste 6zglirim” diye haykirir. Yalmzlikla birlikte onu simirlandirmaya
calisan her seyden kurtulur.

Bir yagmur yikasin benligimi
Eriyince tiim kelimelerim
yalnizligimda

duyuvermesin insanlar beni
anlamasm kimse

ne ¢ikar

Anlamasin.

Beni duymasin kimse

Gozii bir degil, vadilerce
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Varlig arayanlar

Beni kimse sormasin

Goztinii toprakla doyuranlar
Iste Ozglrim

Duygularimi yaziyorum

Bir tutsak kusum

Coktan kirdim artik

kafeslerimi

Hayal degil

Canimdan can alan gercek
Dostlara dogru gidis hayal degil
Beni anlamasin

Beni sevmesin onlardan kimse ki
(...)  (Yagmur Oncesi, 2018, s. 80)

Fuat Arpa “Yalmzlik Serenadi1” siirinde yalnizlik duygusunu bilingli olarak seger.
Tugba Dagistan sairin kendini Tanr1 gibi gorerek yalnizlig: bilingli sectigini soyler
(Dagistan, 2010, s. 162). Sair burada bilingli bir tercih yaparak kendini anlama,
kendine yolculuk yapma anlayisiyla yalmzhiga sigmir. Yalnizhigin canli olarak
sunulmasi aslinda hayatimizin her aninda karsilasabilecegimiz bir duygu olmasina
isarettir. Sair bazi insanlarn korkup kagtigi yalmzlik temasina daha pozitif bir
bakisla yonelmektedir. Sair, yalmizlikla birlikte yalinlig: bulup dinginlesmektedir.
Yine Fuat Arpa, siirde karamsar anlamlar tasiyan “6lii nehir, karanlik gece” gibi
kelimelerden yalnmizlik temasina yonelerek kurtulur.

Yalnizlik, 61t bir nehir degildir

Karanlik bir gecede

Yalnizlik kendimi anladigimdir

Yalniz olmay1 anladigimdir

Ve adadigimdir kendimi

Binlerce misra diinyasinda

En yalin olana eristigim

Yasamin dinginligidir (Yalnizlik Serenad, 2023, s. 80)
1.4. Hiiziin

Hiuziin, Arapcadan dilimize ge¢mis bir kelime olup Tirk Dil Kurumu
Ttrkce Sozliikte “goniil tizgtinltigli, melankoli” anlaminda kullanilir. Hiiztin baska
etmenlerin varligiyla olusan bir kavram oldugundan bu duygunun olusmasi icin
farkl sebeplere ihtiya¢ duyulur. Kimi insan yalmizliktan hiiziinlenirken kimi insan
gurbetle bu temay1 anlamlandirir. Hilmi Yavuz'un “Hitiztin ki en ¢ok yakisandir bize
/ belki de en ¢ok anladigimiz” (Yavuz, 2006, s. 65) misralar: aslinda insanin hiiziinle
ne kadar hemhal oldugunun ifadesidir. Hilmi Yavuz, hiiziin temasinin toplumsal
bir kodumuz oldugunu soyleyerek sunlar1 da ekler:

Biz, huiztinlii bir toplumuz. Hiiznii, hiiziinlenmeyi seviyoruz. Yasamin tadini,
hiiziin duygusunda buluyoruz belki de! Bir tiir mazohizm evet, ama ne
yapalim, boyleyiz iste!l Hep soylemisimdir: Sarkilarimiza, tiirkiilerimize,
siirlerimize bakin, hep hiiziindiir dile getirilen. Bir siirimde “hiiziin ki en ¢ok
yakisandir bize” diye yazmistim, adim o giinden bu yana ‘hiiziin sairi'ne gikt1.
Yanlis anlasilmak istemem, benimki sadece saptama... Bizim kiiltiirtimiiz bir
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‘hiiztin  kiiltiiri’diir; hiiziin  sanki kiltiiriimiiziin  ‘olmazsa olmaz’ bir
parcasidir, demek istemistim ben; hiizniin Tiirk insanmun, Ahmet Hamdi
Tanpinar’in bir deyisle sdylersem, ‘his tarihi'nde yeri biiytiktiir. Kisaca, bizim
insanimizi anlatabilmek igin hiiziin temel kavramlardan biri, bana gore...
(Yavuz, 2003, s. 131)

Fuat Arpa siirinde kendine yer bulan bu tema, i¢inde yasanilan modern zamanlarda
aslinda ¢ok da anlamli bir duygu olarak goriinmemektedir. Hiiznii anlaml1 kilan
ge¢misin hatirlanmasidir. Ge¢mis hatirlaninca bu duygu anlam kazanmaya baslar.

“Huztin An1 ” adli siirde bu durum ortaya konur. Sair énce bu duyguyu icinde

yasadig1 zamanin i¢inde aramaya baslar ama bu arayis, hiiznii bulamamanin verdigi
bir htizne donitistir. Adeta glinimtiz diinyasinda sairin aradig1 hiiziin yok olmus
gibidir. “Cagdas sekiiler insan!” musralariyla sairin aradigmin diinyevi bir hiiziin
olmadig1 sonucuna ulasilabilir. Sairin aradigi mistik bir hiiztindiir aslinda, bunu da
diinyevi nesneler olan gazete, dergi ekranlarda her ne kadar ararsa da bulamaz.

(--")

Sonra kiistiyorum diinyaya
Ciinki yollarimiz. ..

Ne kadar ayr1

Yollarimiz

Diinyalarimiz ne kadar farkh
Cagdas sekiiler insan!

Biz ne kadar farkliy1z
Okudum, okuyorum
Gazetelerde, dergilerde, ekranlarda
Caddelerde, kahvelerde
Odalarda, salonlarda

Bir seni bulamryorum

Her seyin icinde

Bir seni hiizntim

(..))

Sair i¢inde yasadig1 zamanda bu duyguya ulasamayacagini anlayinca bu duyguyu
gecmisle ilintilemeye calisir. Sairin burada hitiztinlendigi durum biraz da ¢agdas
sekiiler diinyaya bir tepkidir. Bu diinyayr ne kadar anlamaya calissa da bunu
basaramayip ge¢misin hatiralarma dalip hiiznti yakalamay: basarir. S$airi
hiiziinlendiren Islam cografyasinda yasanan sikintilardir. Siirde segilen ilk
mekanlardan olan Taif bilingli bir tercihtir. Peygamber, teblig icin gittigi Taif
dontisti, ytiregini bir hiiziin kaplar ve Allah’a yalvararak bu hitizniinii dile getirir.
Fuat Arpa da hiiziin temasma bu olayla atifta bulunur.

(-..)

Hiiziin nerede baslamaz ki
Ya bir Taif doniisii

Ya kizgin ytireginde Bilal'in
Ya hiicrelerinde Ammar’in
Ebubekr’in sinesinde

Hiiziin nerede baslamaz ki
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Ya catlamis dudaginda ehl-i beytin

Ya Kerbela’da

Ya Ortadogu’da ya kalbimin en atesli cografyasinda
() (Hiztin An, 2018, ss. 75-76)

Sair “U Sendromu” adl siirinde hayallerinin, yapabileceklerinin yarim kalma
endigesiyle bir hiiziin tagmmaktadir. Tipki Cahit Sitkimin yasam sevgisiyle
dopdoluyken hayatin gegiciligi fikrinden dolay1 yasadig1 hiiznii hatirlatan bir yam
vardir Fuat Arpa siirinin. Sair yasama sevgisiyle dopduluyken tte yandan bunlarin
olamama korkusuyla htiztinlii bir héle biirtintir.

Bir safaga dipdiri uyanamamak var
Yasayamamak bir grup vaktini
Gorememek ¢ocuklarin bayram sevincini
Arzulara ulasamamak var

Bir dogum giiniint yasayamamak
Asik olamamak var

Sevememek insanlari

Cigekleri koklayamamak
Duygulanp

Aglayamamak

var

(-..) (USendromu, 2018, s. 106)

“Gegen Yillarm” siirinde hiiziin temas1 zamanla baglantilidir. Sair yasarken farkina
varmadig1 durumlardan dolayz bir hiiziin tagimaktadir. Omriiniin son demlerinde
yasadiklarini degerlendiren bir goziin hiiznii vardir. Sair burada kendini rotasi belli
olmayan bir gemiye benzeterek savrulmays tercih edecektir.

Liman belirsiz mechul gemidir

Yolcusu yorgun, gegen yillarin

Hatiras1 dmriin hazin demidir

Farkina varmadan gegen yillarin (Gegen Yillarin, 2023, s. 91)

Sair kendini kirik bir saz olarak goriirken ¢ikardig: melodi de titrek bir sestir. Bu
durum sairin tiikenmislik durumunun bir izahidir. Ctinkti dortliikte icinde yasadigi
mevsimlerin bile baska tiirlii olmas: sairi hiiztinlendirir ve sair gegen yillari
resmetmeye calisir. Bu durum da sairin gegcen zamanin onu daha da kottilestirdigi
sonucuna gottirtir okuyucuyu ¢linkii resmetmek ayni zamanda o an1 dondurmaktr.
Sair bir nevi artik hayatin akisini da istememektedir. Sair iginde yasadigl zamana ya
yetisememektedir ya da ayak uyduramamaktadir. Bu durum onda hiiziin
yaratmaktadir.

Artik bagka tiirlii baharin, yazin

Belki bir esenlik sade niyazmn

Titreyen melodisi, kirik sazin

Resmeder halini gecen yillarin (Gegen Yillarin, 2023, s. 91)

Fuat Arpa “Kar Yagardi Gozlerine” adl siirinde hiiziin temasim dogadaki olaylar
ve canlilarla ilintileyip aktarir. Karin yagisim kara bir renk seklinde yansitmasi veya
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hiizniin gozbebeklerine yaklasip orada yuva yapacak kadar yakinlasmas: da sairin
bu duyguyla nasil biittinlesik oldugunu gostermesi agisindan nemlidir.

1slak bir mevsimdi ¢ocuklugun

hasret yagmur gibi

gurbet sanc1 gibi

¢okerdi can evine

gelip yuva yapardi

hiiziinler gtzbebeklerine

sen sasirmazdin

kader de edemezdin ama

kar yagardi kara renklerde

senin gozlerin karayd1

yliregin yara

gelip bulurdu seni

bir degil doért mevsim boyunca

kar yagardi gozlerine

(...) (Kar Yagardi Gozlerine, 2023, s. 37)
1.5.  Ozlem

Ozlem temas: gecmisle ilintili bir kavramdir. Icinde yasanilan zaman ve
sartlar mutlu olmaya yetmeyince bu kavram devreye girerek bir nevi savunma
mekanizmasi gibi insan1 o on i¢in rahatlatan bir gorev {istlenir. Yakup Gocemen
“gecmise 6zlem, gerceklerden kagmanin duygusal diizlemde disa yansimasindan
baska bir sey degildir.” (Gogemen, 2020, s. 192) seklinde tarif ederken hem ge¢misle
bagina hem de aslinda bir nevi kagis oldugunu soyler. Fuat Arpa siirleri
incelendiginde sairin icinde bulundugu zaman diliminden memnun olmadig:
asikardir. Ozlem temasi Fuat Arpa siirlerinde daha gok gecmise dair yasanilan giizel
giinlerle anlam kazanur. Iginde yasanilan zamandan memnun olmayan sair, daha
¢ok gecmisin gtizelliklerini yad ederek huzur bulur. “Firat'in Ttrktst” siirinde
ozlem temasi bu sekilde kullanilir. Ozlem temasmin ortaya gikmasinda ashinda
yasanilan andan memnuniyetsizlik vardir. Sair, kendini “kadim bir kiilttirtin
mirascis1” olarak goriip bu durumu aktarir.

Dinleyin Firat'm Dicle’ye ttirkiistint
Nicedir anlattig1 hazin 6ykiistint

Hani benim sad ile akan gtinlerim?
Daglar, taslar, kirlar ile mesut diinlerim
Bin yillik bir maziye evet ben sahidim
Kadim bir kiilttirtin mirasina aidim

(...)  (Frat'm Tirkust, 2018, s. 40)

Yine sair bu siirinde 6zlem temasini islerken aslinda yeni nesle bir 6giit de verir. Bu
yontyle siir gelenegimizde yeri olan sonraki nesle 6gtit verme anlayisi da
stirdiriilur. Gegmisin sanli yanin hatirlatarak bunlarin unutulmamas: ve bunlara
sahip ¢ikilmasin ister. Sairin 6zlem temasini sekillendiren durumlardan biri daha
once degindigimiz duyarlilik temasidir. Fuat Arpa, Islam cografyasinin icinde
bulundugu durumdan memnun degildir. Sair, Islam cografyasinin eski sanlt
giinlerine 6zlem duymaktadir. “Hatirla hagliya ders veren Selahaddin’i” musralar
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[slam cografyasmin giintimiizde diistiigii durumlara hem bir uyar: hem de o
gitinlere duyulan bir 6zlemdir.

Hatirla, dedenin can verdigi nazli yurdu
Hatirla, insanliga kan veren toprak buydu
Hatirla, ¢ol riizgariyla yarisanlar:
Hatirla, bir bir tarihe karisanlar1
Nerede dleme sahit adil sultanlar?
Altin tepside yeni bir ¢ag sunanlar
Hatirla, haghya ders veren Selahaddin’i
(...) (Frrat'in Turkust, 2018, s. 42)

1.6. Ask/ Sevgi

Fuat Arpa siirlerinde en fazla yer bulan temalardan olan ask, genel
tanimiyla asir1 sevme ve baglanma durumudur. Bu tema kimi siirlerinde beseri bir
tasavvur olarak ortaya ¢ikarken kimi siirlerinde ilahi bir kimlik kazanir. Sevgi dolu
olan sair, cevresindeki tiim gtizelliklere kars1 bu hissiyati tasimaktadir. “Ask ve
Ates” siirinde intak sanatinin imkanlariyla ask: dile getiren sair igindeki duygular:
askin agzindan dile getirir. Siirde konusturulan iki kavram olan ask ve ates
kavramlar sairin agki tarifinde 6nemli bir noktadir. Ciinkii agk: goze alan yanmay1
da goze almalidir. Sair burada aska ditisenlerin kendini kaybetmesini sarhosluk
durumuna ve uyku haline benzeterek askin insan farkli bir dleme tasima 6zelligine
deginir. Yine halk arasinda sikca kullamilan ask, gozii kor eder lafi da aska diisenin
etrafindaki her seye kars1 kapali oldugu sadece sevdigine yonelmeyle ilgili bir
kullanimdr.

(-..)

Askin dilinden atese:

Benim goziim kor bilmez misin?
Ben dipsiz bir kor kuyu
Kurtulamaz diisen ve

Sarhos olur

Uyuyanlar bu uykuyu

(-..)

Ayrica sair askin tarif edilemez bir kavram oldugunu belirtir. Ciinkii bu durum
yasayana gore degisiklik gosterir. Fuat Arpa’nin Islami duyarhiligi dikkate alinca
biitiin asklarin sonunda tek gercek ask olan ilahi aska ¢iktigini “hepsinin ulasmak
istedigi deniz bir” soziiyle gormekteyiz.

Asgk, “gok kubbenin altindaki

en gizemli kelimelerden biri”
tanimlanamayan.

Binlerce tanimu yapildig halde.

bin bagli bir irmaktir

her birinin yolculugu

ayri ama hepsinin ulasmak istedigi deniz bir.

(-..) (Askve Ates, 2018, ss. 45-48)
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“Yine” siirinde sair umutsuzluga kapilan bir kisiye derman olarak aski / sevgiyi
sunar. Tutunacak bir daldir sevgi. Sairin siirlerine bakildiginda karamsarliga yer yok
gibidir, her zaman umut var olmustur. Her zorlugun elbet bitecegi diistincesi
hakimdir. Sair burada sevgiyi /ask: sagaltici bir merhem gibi diistinmektedir. Sair
misralarinda kapkaranlik dehlizler, kara baht, 1stiraplar, siiriinme, bedbin gibi
olumsuz kelimelerin ardindan olusturdugu olumlu tablo hep sevginin sagaltici
yanudir.

Kapkaranlik dehlizlerinde kayboluversen
Irak mi1 rak yollarinda hayatin

Yasarken bir kara baht

Ne 1stiraplar ceksen

Ne siirtinsen acimasizca

Oyle hicran zamanlar1 bedbin

Ve duyarsizca

Seveceksin yine hayat

Bak!

Ucusuyor kuslar

Heveslerinde u¢gma zevki

Ozgiirliik kokuyor nefesleri

Yapraklar usulca sokuluveriyor birbirine
(-..) (Yine, 2018, s. 66)

“Ask” siirinde sair aski anlatirken askin sadece akilla kavranmayacak bir kavram
oldugunu vurgular. Burada manevi bir ask arayis1 goze carpar. “Ben bir sir idim,
bilinmek istedim.” hadisinden yola ¢ikarak ilahi aska yonelmenin aslinda yaraticiya
ulasma istegine dayandig ortadadir. Fuat Arpa siirinde ilahi ask bu minvalde ele
almir. Siirin ilk dortlugti bu bakis agisinin yansimasidir. Daha sonraki dortliikte
“nefsin satan kuldur 4sik” derken diinyevi olanlarla baglarin koparilmasi
gerektigini vurgulayan sair, boylelikle ilahi aska ulagilabilecegini vurgular. Ciinkii
nefis insanin diinyevi yanini temsil eder.

Askin 6zii odur; feda
Sir istersen akla veda
Stirgiin yeri bu alemde
Asktan 6zge kalmaz seda
(-..)
Kimse bilmez kimdir dsik
Akil veren, olmaz asik
Fani diinya pazarinda
Nefsin satan kuldur asik
(--.) (Ask, 2018, s. 137)
1.7. Yerellik

Fuat Arpa, yasadig1 kent olan Van't da siirlerinde kullanir. Dolayisiyla bu
temay1 kullanmas1 onun dogup buiytidiigii topraklarla olan baginin ne kadar guiglii
oldugunu da yansitmasi agisindan son derece anlamlidir. Kiyisinda Van Golii'niin,

.....
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olacaktir. Sair, Van sevgisini ¢zellikle Van Golii kiyilarinda bolca goriilen beyaz
mart1 tizerinden aktarwr. Beyaz rengi de bilingli bir tercihtir. Van Golii -son
zamanlarda cevre kirliligi artmissa da- tertemiz sahilleriyle sairin hayalinde
capcanhdir. Sair bu siirinde Van'1 sadece tabiatiyla degil dostluklariyla da yad eder
ve Van Golu'nin herkese ait oldugunu ifade ederek yerellikten
ulusalliga/evrensellige agimlama yapar.

Ucusur tizerinde 6zgtirce Van Golu'niin

Ucusur beyaza gomuili martilar

Sahilin sarkisi ise baskadir

Martilar kadar, gokytizti kadar

Sahildeki de bir sarkidir

Bir sarkidir o da

Bir sevgi kadar

Dolagir bulutlar tizerinde bir dagin

En dogusunda dogunun

(--")

Bir ekmegin yaninda bir siir

Oysa mutluluk i¢in ekmek de yetmez sade

Belki dostluk

Belki kardeglik, fikir

Kim bilir belki de

Siir...

Yayilir enginlere dalgalar1 bu golin

Engince yayilir

Ekmek herkesin olmasa da

Evler esyalar olmasa da herkesin

Bu su hepinizin

Hepinizi cagirryorum der dalgalar

(...) (Kryisinda Van Goli'niin, 2018, ss. 89-90)
Sonug

Tema, Tiirk edebiyatinin Bati’dan aldig:r bir kavram oldugundan ilk
zamanlarda gerek kullanim gerekse baska kavramlarla iligskilendirilmesinde
problemler yasanmustir. Zamanla daha olgun orneklerinin verilmesi kavramin
gitgide oturdugunu gosterir. Tema kavrami kullanimina gore hem bireysel hem
toplumcu bir islev gérmektedir. Tiirk edebiyatinda bu iki islevi cogu zaman birlikte
kullanilir. Dolayisiyla siirde ayni anda birden fazla temamin kullanilmasindan
bahsedilebilir. Kullanilan bu temalar sanatginin bireysel algilamalarindan da
etkilendiginden tema tespiti oldukca zorlu bir stirece dontismektedir.

Osmanli Devleti'nin son baskenti olan Istanbul, edebi muhitlerin canl
oldugu bir yerdir. Burada yasayan sanatcilar, edebiyat mahfillerinde cereyan eden
durumlarla erken tanusirlar. Istanbul disii temsil eden tasrada ise sanatcilar bu
gelismelerle daha ge¢ tanisirlar. Tasrada {irlin veren sanatcilar genellikle
bulunduklart muhitteki edebi hareketlerden etkilenip bazi kaliplar1 asamamaktadir,
fakat Fuat Arpa her ne kadar tasrada eserlerini vermis bir sair olsa da gerek diisiince
gerek cografi mekan siirliligini kirmay basarir. Fuat Arpa siirleri incelendiginde
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tema bollugu goze carpacaktir. Temalarinda bireysellik zaman zaman goze carpsa
da toplumcu yoniinden dolay1 toplumsallik, temalarinda daha belirgin olur. Ayrica
kullanmis oldugu temalar1 kendi bakis agisindan ziyade bazen kiigiik bir cocugun
bazen bir annenin bazen de insan dis1 varliklarin goziinden aktararak siirlerinde
tekdiize anlattmi da kirar. Yine siirlerini sadece bir bolgenin sesiyle sirh
tutmayarak farkli cografyalarda yasayan insanlarin sesi olacak temalarla
renklendirir. Ele aldig1 temalarmn ortak yanlarindan biri sairin duyarhiligin
ifadesine terciiman olmalaridir. Ozlem gibi bireysel bir temada bile toplumcu
mesajlarin olmasi sairin duyarh yapisiyla ilgilidir. Temalarmin ortak noktalarindan
biri de Islami duyarhlikla iligkisidir. Sair kullandig1 temalarda kendisine olumlu
veya olumsuz yansiyan durumlari Islami hassasiyetiyle ilintiler. Yine sairin
dogdugu kent olan Van, sairin siirlerindeki fonlardan biridir. Sair kentiyle olan
bagini temalar vasitasiyla devam ettirir. Van'daki sokak saticilarindan tutun da Feqe
Teyran gibi Van'm 6nemli alimlerine kadar bircok kisiye siirlerinde yer verir.
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