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BILIMSEL MAKALE HAZIRLAMA SURECINDE
TEMEL iLKELER

Basic Principles in the Process of Scientific Article Preparation

Ozlem SENYURT*

OZET

Universitede arastirma yapma ve akademik yazim egitimi sorunsali arastirmacilar igin ileri siireglerde
devam eden bir problemdir. Akademik yasam igerisinde bilimsel yazim konusundaki yetersizlikler
bilimsel makale yazmada zorluklara neden olmaktadir. Yasanilan problemler icerisinde yer alan bilimsel
arastirma yontem ve siireclerini bilme, akademik yazma becerilerini gelistirmek igin elzemdir.
Literatiirde arastirma yontemleri ile ilgili pek cok kaynak bulunmaktadir. Bu kaynaklar kimi zaman farkl
arastirma alanlarina yénelik hazirlanmistir. Arastirma yaparken hangi yontem (nicel- nitel) benimsenmis
olursa olsun arastirma stireclerine iliskin temel adimlar: bilmek farkli yontemleri uygulamada kolaylik
saglamaktadir. Baghigin verilmesinden, 6zetin yazilmasi, anahtar kelimelerin olusturulmasi, literatiiriin
degerlendirilmesi, yontemin belirlenmesi ve uygulanmasi, bulgularin sunumu, sonu¢ ve onerilerin
yazimi1 ve kaynak¢anin olusturulmasina kadar gecen tiim bu siirecin etik kurallar ¢ergevesinde yapilmasi
konu kapsaminda degerlendirilmelidir. Akademik faaliyetler icerisinde makaleler bilim insanlar
tarafindan arastirma sonuglarinin en yaygin paylasildigi ortamlardir. Yapilan arastirmalarin bilimsel
dergilerde kabul gormesi, bilimsel yontemlerin dogru bir sekilde uygulanmasi kadar dogru bir sekilde
sunumunu da gerektirmektedir. Arastirmanin paylasilmasi bilimsel calismanin tamamlanmasini saglar
ve iyi organize edilmis bir calisma arastirmaci, hakem ve okuyucu acisindan anlamay: ve
degerlendirmeyi kolaylastirir. Bu calisma, arastirmacilarin ozellikle yiiksek lisans ve doktora
ogrencilerinin makalelerini hazirlarken faydalanmalar1 icin bilimsel yazima iliskin temel ilkeleri
icermektedir. Bu kapsamda alan literatiirii degerlendirilmis ve konuya iliskin temel bilgiler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Akademik yazim, bilimsel arastirma, makale yazma, bilimsel yontem, arastirma
siiregleri

ABSTRACT

The problem of research and academic writing education is an ongoing problem for researchers at the
university. Inadequacies in scientific writing education in academic life causes difficulties in writing
scientific articles in later processes. Knowing scientific research methods and processes, which are among
the problems experienced, is essential for improving academic writing skills. There are many resources
about research methods in the literature. These resources are sometimes prepared for different research
areas. While conducting research no matter which method (quantitative-qualitative) is adopted, knowing
the basic steps of research processes makes it easier to apply different methods. The whole process, from
giving the title to writing the abstract, creating the keywords, evaluating the literature, determining and
applying the method, presenting the findings, writing the conclusions and recommendations, and
creating the bibliography, should be evaluated within ethical rules. Articles are commonly used by
scientists to share research results. Acceptance of research in peer-reviewed journals are requires accurate
apply of scientific methods as well as correct presentation. Sharing research ensures completion of
scientific work, and a well-organized work facilitates understanding and evaluation for the researcher,
reviewer, and reader. This study includes the basic principles of scientific writing for the benefit of the
researcher, especially when preparing the articles of graduate and doctoral students. In this context, the
literature in the field is evaluated and basic information on the subject was presented.
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Giris
Bilimsel bilginin {iretilmesi ve yayilmasinda akademik dergi makaleleri,

arastirmacilar tarafindan en yaygin kullanilan bilimsel iletisim ortamlaridir. Bilim
insanlar1 bilimsel bilginin tiretiminde bilimsel yontem ve teknikleri kullanirlar. Bu
stire¢ arastirmay1 ylrltmek icin belli bash adimlar1 icermektedir. Arastirma
adimlar1 birbirinden kopuk olmamakla birlikte adimlar aras: gidip gelinen kimi
zaman yeniden degerlendirmeler de gerektiren etkilesimli bir stiregtir. Bilimsel
arastirma stiregleri tiirtine gore (nicel veya nitel) bazi farkliliklar gosterse de temelde
su ortak adimlardan olusmaktadir (Neuman, 2006, c. 1):

1- Arastirma probleminin tanimlanmasi

2- Literatiir degerlendirmesi

3- Arastirmanin tasarlanmasi

4- Veri toplama

5-  Verileri analiz etme

6- Verileri yorumlama

7- Aragtirma raporunun yazimi ve paylagilmasi

Arastirmacinin ilgi alanina gore yoneldigi calisma, konu ve bashgin secimiyle baglar.
Arastirma sorusuyla sinirlanan bu stireg, problemi ¢6zmede kullanulan bilimsel
yonteme kaynaklik eder (Neuman, 2006, c.1; Karasar, 2012; Punch, 2005). Bilimsel
yontem, gecerli verilerin nasil elde edilecegine, nasil yorumlanacagma ve
genellenecegine iliskin adimlar1 olusturan bir dizi standart tekniktir. Bilimsel
yontemin dort temel 6zelligi ise asagida belirtilmistir (Bhattacherjee, 2012, s.5):

* “Mantiksal: Bilimsel ¢ikarimlar akil ytriitmenin mantiksal ilkelerine
dayanmalidir.

* Dogrulanabilir: Elde edilen ¢ikarmmlar gozlemlenen kanitlarla
eslesmelidir.

= Tekrarlanabilir: Diger bilim adamlari, bilimsel bir ¢alismay1 bagimsiz
olarak cogaltabilmeli veya tekrarlayabilmeli ve 6zdes olmasa da benzer
sonuglar elde edebilmelidir.

* Incelenebilir: Kullamilan islemler ve elde edilen sonuglar, diger bilim
adamlar1  tarafindan  yapilan elestirel  incelemeye  (akran
degerlendirmesi) dayanmalidir.”

Arastirma yaparken amaca bagli olarak bazi sonuclara ulasmak icin bilimsel
arastirma tlirlerinden su ti¢ yaklasim kullanilir (Adams, Raeside ve Khan, 2014;
Bhattacherjee, 2012):

1- Kesifsel arastirma (Exploratory resarch): Yeni arastirma alanlarinda olgu,
davrarus ve problemlerin kapsamy, siireci ve dogasini anlamak, alana iliskin
ilk bilgileri elde etmek, teoriler olusturmak ve test etmek, kisaca ilk fikirleri
olusturmak icin yapilir.

2- Tamumlayict arastirma (Descriptive research): Olgulari tamimlamay:
amagclayan bu siire¢ ayrmtili bir bilimsel gozlem ve calismay1 gerektirir.
Arastirma mevcut durumu gozler oniine sererken, oncesi ve sonrasma
iliskin karsilastirma yapma gibi firsatlar sunar. Dolayisiyla mevcut verilerin
analizi elegtirel bir degerlendirme yapmay1 da saglar.

3- Acgiklayia arastirma (Explanatory research): Gozlemler neticesinde elde
edilen veriler olaylarin, sorunlarn ve davranislarin agiklanmasim saglar.
Bunu yaparken nerede, ne zaman, neden, nasil gibi sorular1 da irdeler.

Arastirma icin hangi yontem kullanilirsa kullanilsin tim stirecleri akademik
diriistliikle yapmak son derece 6nemlidir.

Arastirma Yontemi

Arastirma yontemi, arastirmanin amag ve sorularini yanitlamaya gottirecek
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en iyi yontemi se¢gme prensibine dayanir. Bu noktada arastirma uygulamalar: i¢in,
pozitivist ilkelere dayanan, dogrusal bir arastirma yolu izleyen, degiskenleri 6lgme
yoluna giden nicel arastirma (quantitative research); yorumlayici ve elestirel bir
yaklasimla, dogrusal olmayan bir arastirma yolu izleyen yontemi ifade eden nitel
arastirma (qualitative research) ve her iki yontemin bir arada kullaruldig1 karma
(mixed type) yaklasimlar da s6z konusudur (Neuman, 2006, c. 1; Punch, 2006;
Adams, Raeside ve Khan, 2014; Bhattacherjee, 2012). Nicel ve nitel arastirma

yaklasimlarina iliskin temel farkliliklar Tablo 1'de gosterilmektedir.

Tablo 1: Nicel ve Nitel Arastirma Farkliliklar:

Nitel Aragtirma

Nicel Arastirma

Aragtirmacinin baglarken
olusturdugu hipotezi test eder.

Kavramlar farkli degiskenler
bicimindedir.

Olgiitler veri toplamaya baslamadan
once sistematik olarak olusturulur
ve standartlagtirilir.

Veriler kesin 6l¢timlerden elde

Veriler incelenirken anlami
yakalanir ve kesfedilir.

Kavramlar, temalar, motifler,
genellemeler ve taksonomiler
bicimindedir.

Olciitler 6zel olarak olusturulur ve
cogunlukla tek bir ortama veya
arastirmaciya 6zguddir.

Veriler belgeler, gtzlemler ve yaziya

dokiilmiis konusmalardan olusan

edilen sayilar bigimindedir. kelimeler ve imgeler bicimindedir.

Kuram nedensel olabilecegi gibi
olmayabilir de ve genellikle
tiimevarmmcidir.

Kuram biiyiik 6l¢iide nedenseldir ve
timdengelimlidir.

Prosediirler standarttir ve
yinelemeye sik rastlanir.

Arastirma prosediirleri 6zeldir ve
yinelemeye pek rastlanmaz.
Analiz, kanitlardan temalar veya
genellemeler ¢ikararak ve verileri
tutarl, anlasilir bir resim
olusturacak sekilde diizenleyerek
ilerler.

Kaynak: Neuman, 2006, c.1, 5.233.

Analiz, istatistik, tablolar veya
cizelgeler kullanarak ve bunlarin
gosterdiklerinin hipotezlerle nasil
iliskilendigini tartisarak ilerler.

Arastirma Siirecleri

Arastirma stiregleri her iki arastirma ttirti (nitel ve nicel) igin ortak adimlarla
verilirken farkliliklar da gozetilmeye calisilmistir. Ancak genel bir cerceve ¢izildigi
unutulmamalidir. Arastirma stireglerine iliskin yedi adim asagida agiklanmistir
(Adams, Raeside, ve Khan, 2014; Bhattacherjee, 2012; Karasar, 2012; Neuman, 2006,
c.1-2):

1. Arastirma probleminin tamimlanmasi: Arastirmaya kaynaklik eden
probleme  iliskin  yamitii  aradifimiz  soru/lari,  hipotez/leri
olusturdugumuz siireci ifade eder. Burada arastirmaci, arastirmanin
nedenlerine iliskin agiklamalarda bulunur. Problemi etkiledigi diistintilen
degiskenler (bagimli, bagimsiz) aras iligkiler belirlenerek arastirma amaci
netlestirilmeye calisilir. Problemin anlasilir bir sekilde tanimlanmasi, bir
paragrafta diiz ctimle seklinde olabilecegi gibi soru formlarinda da
yapilabilir. Hangisi kullanilirsa kullanilsin énemli olan, yaptigimiz calisma
uzmani oldugunuz ve ilgi duydugunuz bir alanda; arastirilabilir olma (bilgi
kaynaklarina ve arastirma yeterliliklerine sahip olma, verilere ulasma,
zaman ve maliyet yeterligi gibi) ve arastirma yapmaya deger olan
(arastirmaci ve toplum igin) bir sorun olmasidir.

2. Literatiir degerlendirmesi: Ilgili literatiirtin incelenmesi arastirma
konusunun daha 6nce yapilip yapilmadig: ve yapildiysa neler yapildigin
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anlamak igin son derece 6nemlidir. Bu noktada yanitri bilmemiz gereken
diger sorular1 yanitlamamuzi saglar. Ornegin; konunun uzmanlar: kimler,
teorik bakis acilari, kullanilan ortak arastirma yontemleri, bulgular,
arastirma sorulari, konu tizerindeki tartismalar ve bilgi eksikliklerinin neler
oldugunu 6grenmenin tek yolu konuyla alakali yaymlar1 okumaktir. lyi
yapilan bir literattir calismasi daha ©nce yaniti aranmis arastirma
sorularinin tekrarim onleyecektir. Ayrica, arastirmanm mantiksal olarak
problemle uyumlu teorik altyapisiin olusturulmasina olanak saglar.
Arastirmanin tasarlanmasi: Bu ana kadar incelenen adimlar da gtz 6ntine
almarak arastirma sorularinin yanitlamasini saglayacak en uygun yontem
belirlenir. Bu durum arastirmanin nicel, nitel veya bir arada kullanilacaksa
ona uygun farkli stratejileri igerir. Yonteme iliskin verilen bu karar
ornekleme seciminin tasarlanmasimi da etkiler. Yontemler en iyi veriyi
toplamak igin planlanirken, veri tiirlerindeki farkliliklar 6l¢tim siirecinin
fakli planlamasina neden olur. Olgiim siirecinde kavramsallagtirma soyut
teorik yapilarm kavramlar araciigiyla somutlastirilarak nasil dlctilecegini
belirlememizi saglar. Bu siirecte arastirma yontemi nicel ise anketler,
olgekler ve testler; nitel ise gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi
tekniklere karar verilerek ornekleme stratejisini belirlememizi saglar.
Incelenecek arastirma sorulari, test edilecek hipotezler, kullanilacak teoriler,
yontem, ornekleme stratejisi veri toplamaya baslamadan 6nce alinacak geri
bildirimlerle (testler gibi) kritik bir asamay1 olusturmaktadir. Ayrica gerekli
etik izinler bu asamada tamamlanmalidir.

Veri toplama: Arastrmanin 6rneklemine uygun olarak nicel ve nitel
yaklasimla veriler toplanir. Verinin kaynagina gore (insanlar, belgeler ve
diger) uygun teknikler kullanarak arastirmaci gerekli verileri toplar.
Arastirma sorular ve veriler arasindaki iligkiye uygun olarak belirlenen bir
olcim teknigiyle stire¢ tamamlanir. Gilivenilir ve gegerli bir o6l¢im
tekniginin kullanilmas: her iki yaklasim i¢in de elzemdir.

Verileri analiz etme: Karutlara dayal olarak ¢ikarim yapacagimiz bu stireg
her iki yaklasim icin de verilerin dikkatlice incelenmesini gerektirir. Veri
miktar1 ve niteligi nemli olmakla birlikte dogru analiz teknik ve yontemi
bizi gercek ve dogru sonuglara gotiirecektir. Arastirmaci verileri nasil analiz
edecegini bilmeli ve bunu en bastan planlamalidir.

Verileri yorumlama: Toplanan veriler arastirma sorularini yanitlamak,
hipotezleri kabul ya da reddetmek icin yorumlanir. Bu adim arastirmanin,
bilimsel yontemlerle toplanan giivenilir verilerle, nesnel degerlendirme ve
yorumlarla her asamasmin uygunlugunun ve yararl bir calisma oldugunun
gosterilmesi agisindan 6nemlidir. Hangi veri analizi yontemi kullanilmig
olursa olsun, yapilan arastirmanin sonuglarmnin etkisi bir model ile de
gosterilebilir. Calismanin basariya ulasmasi verilerin dogru bir sekilde
degerlendirilmesi ve yorumlamasi ile miimkiindiir. Sorunlara ¢6ziim
getirecegini dustindiigimiiz Onerilerde bulunulmasi da calismanin
ozglinltigiinii ortaya koyacaktur.

Arastirma raporunun yazilmasi ve paylasilmasi: Bilimsel ve akademik bir
belge olma niteligini tasiyan makaleler, yapilan arastirmanin tim
streclerinin bir diizen icerisinde anlatildig1 c¢alismalardir. Bashgindan
sonucuna kadar bir biitiin olarak ve her asamasi birbiriyle iliskilendirilip,
tartisilarak rapor edilmelidir. Akademik tislup nesnel, dogru ve agik bir
akademik dil kullanmay1 gerektirir. Tim agsamalar karmagikhiga yer
vermeden, diisiinceler mantiksal bir diizen icerisinde ana ve alt bagliklar
altinda sunulmalidir. Aragtrmanm tiim uygulama asamalarinda ve
yazilmasi esnasinda bilimsel etik ihlal yapmamaya dikkat edilmelidir.
Kaynakga, dipnot ve gondermelerin dikkatle gozden gecirilmesi 6nemli
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diger bir husustur. Son olarak gozden gecirme, dilbilgisi kontrolleri, uzun
ve karmasik ctimlelerden kaginma ve paragraflarin dogru organizasyonu
noktasmda yapilmalidir.

Arastirmanin Sunumu / Makalenin Organizasyonu

Bilimsel arastirma siiregleri calismanin yaymlanmasiyla tamamlanir. Bu
nedenle bilimsel arastirma yapma ve bilimsel yazma arasinda kuvvetli bir iligki
vardir ve her ikisi de belirli yontemler icerir. Ayni zamanda aralarindaki bu iliski
bize bilimsel yaymciigin ve bilimsel degerlendirme siireclerinin Snemini de
gostermektedir. Akademik dergilerde sunulan bilimsel makalelerin ortak yapilarda
sunulmas: hem okunabilirligi hem de degerlendirme siireclerini kolaylastirmas:
agisindan 6nemlidir. Bilimsel makalelerin yazili ve sozlii sunumu igin hazirlanan
IMRAD (Introduction, Methods, Results, and Discussion)! formati bu anlamda bir
standarttir ve tiim arastirma dergileri ve bilim insanlar1 tarafindan kabul gérmiistiir
(Day, 1989; Wu, 2011). Ttim paydaslariyla arastirmaci, okuyucu, editér ve hakem bu
stirecten faydalanir. Bu sayede makaleler gereksiz ayrintilardan kurtulurken, kendi
icinde iyi diizenlenmis yapis1 sayesinde kolayca okunabilmeyi saglar.

IMRAD formati, arastirma raporu bilesenlerini 4 temel alanda toplamistir: Giris
(Introduction-I), Yontem (Method-M), Sonug (Result-R), ve Tartisma (Discussion-D).
Ancak bugiin arastirma makaleleri calismanin yapisina gore farkli adimlar1 da
icermektedir. Asagida bir calismada yamitlanmasi gereken temel alanlar
agiklanmistir (Wu, 2011; Mligo, 2016):

I.  Basghik: Calismanin ne ile ilgili oldugu konusunda kisa ve bilgi verici bir
baghk olmalidir. Bashgin icerigi dogru bir sekilde yansitmasi kolayca
bulunabilmesini de saglayacaktir. Baglik sayfasinda yazar/larmn tam adi
verilerek dipnotta kurum bilgisine yer verilmelidir. Sunulan ¢alismaya
kaynaklik eden baska bir arastirma var ise dipnotta belirtilmelidir.

II.  Oz/Ozet: Okuyucunun calismanin igerigi konusunda bilgi sahibi olmasin
saglayacak ilk adim olarak bir rehber niteligindedir. Arastirmanin problem,
amag, kapsam, yontem, bulgular ve 6ne ¢ikan sonuglari kelime sinirlamasi
oldugundan kisa ve 6zlii bir sekilde sunulmalidir. Bu boliimde ¢alismada
kullanilan temel terim ve kavramlara iliskin anahtar kelimeler ayrica yer
almalidir.

III.  Giris: Calismanin neden yapildigl, problemin 6nemi, aragtirma sorular1 ve
hipoteze iliskin bilgiler yer almalidir. Bu béliimde konuya iliskin ozel
kavramlarm yani sira dnceki calismalara da yer verilebilecegi gibi ayr1 bir
baslikta acilabilir.

IV. Yontem: Arastirma icin kullanilan yontem ve teknikler kullanma nedenleri
de belirtilerek agiklanmalidir. Yontemin nasil uygulandigimna iliskin bilgiler
bu boliimde verilmelidir.

V.  Bulgular: Arastirma sonucunda elde edilen bulgular cesitli sekillerde
(grafik, tablo, baslhklar altinda) sunulur. Tartisma burada
gerceklestirilmemelidir.

VI Sonug ve Tartisma: Sonugclarin agiklandig1 bu boliimde, dnemli bulgular ve
one g¢ikan yonler yorumlanarak ve daha once yapilmis arastirma
sonuglariyla karsilastirilarak gelecek calisma ve uygulamalara etkisinden
bahsedilir.

1 IMRAD temel olarak doért ana bolimden olusan ve arastirma makalelerinin
organizasyonunda dergiler tarafindan genel olarak kabul gérmiis standart yazma teknigidir.
Yapilan arastirmalar 1965'ten sonra dergiler tarafindan benimsenen ve egemen olan bir teknik
oldugunu gostermektedir (Nair ve Nair, 2014; Sollaci ve Pereira, 2004).
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VIIL. Tesekkiir: Calismanin herhangi bir asamasinda katkisi olan her tiirlii kisi,
kurum, kurulus yer alir.

VIII.  Kaynakca: Kullanilacak kaynak gosterme bicimlerine (APA, MLA vb.)
uygun olarak hazirlanmalidir. Calisma igerisinde kullamilan bilgi
kaynaklarinmn kurallara uygun olarak verilmesi arastirmanin giivenirligini
artiracaktir.

Akademik dergi makaleleri uluslararas: standartlar cercevesinde yayin siirecine
iliskin kurallar1 belirlemektedir. Dergiler yayin politikalar1 geregi, finansal destek,
cikar gatismasi (yazar/lar arasi veya bireysel ve kurumsal finansal ¢ikar gatismasi)
ve etik izinler (calismada etik kurul izni gerekiyorsa) gibi belgeleri sistemleri
tizerinden talep ettikleri gibi makale igerisinde goriiniir halde de istemektedir.
Bilimsel bir ¢calismada elbette tiim bu unsurlarin da yanitlanmasi gerekmektedir.

Sonug

Bilimsel arastirmalarin paylasilmasinda makale yazmak bilimsel arastirmanin
dogas1 geregi sistematiklik igermektedir. Arastirmacilar icin yazim siirecini
kolaylastiran bu adimlar akademik dil ve tislubun olusmasin saglar. Kurallara
uygun olarak dogru bir sekilde yazilmis bu calismalar hem dergiler icin
yaymlamanin hem de basarili bir yazimin 6n kosuldur. Akran degerlendirmesinden
gecen makaleler titiz bir ¢alisma gerektirmektedir. Bu nedenle 6zellikle yeni
baslayan arastirmacilarin tiim bu stiregleri iyi bilerek dogru bir sekilde uygulamasi
yayinlanma siirecinde basarili olmalarina katki saglayacaktir.
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