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Ozet

Anadolu, tarih boyunca bir¢ok farklt medeniyet ve kiiltiire ev sahipligi yapmis olmasindan dolayi, farkl
kiiltiirlerin izlerini tastmaktadir. Farklt kiiltiirlere ait izler bitkilerin yoresel isimlerinde de goriilmektedir. Ornegin
Helichrysum Mill. cinsi genel olarak “6lmez ¢icek” olarak bilinse de Anadolunun farkli yerlerinde bu bitkiye ¢ok farkl
isimler verilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, Turkiye Helichrysum tirlerinin y6resel isimlerini, yabanct yaygin isimlerini
ve kokenlerini arastirmaktir. Bu calismada, Turkiye’de dogal olarak yayilis gOsteren 30 Helichrysum taksonuna ait
toplam 63 yoresel isim sunulmustur. H. arenarium, H. graveolens, H. orientale, H. plicatum, H. sanguinenm ve H. stoechas gibi
bazi tirler daha fazla yoresel isme sahiplerdir. Bu tiirler halk tarafindan yaygin olarak kullanilan ve Tiurkiye’de genis
bir yayilis alanina sahip tiitler olduklarindan dolayt farkli yorelerde farkli yéresel isimler ile ifade edilmislerdir.
Helichrysum tirlerinin y6resel isimleri arasinda anlami oldukea belirgin terimler olmasina ragmen; halk dilinde yaygin
olarak kullanilmayan bazi terimlerde bulunmaktadir. Bu terimlerin sézlitk anlamlart ve kullanildigt yoreler incelendigi
zaman; bitki renkleri, agmis veya acmamis cigeklerinin goériints sekilleri ve yayilis alanlar gibi faktdrlerin yoresel
isimlendirmede etkili olduklar1 gbritlmektedir. Helichrysum titlerinde en fazla goriilen yoresel isimler “Olmez ¢igek”,
“altin otu”, “sart ¢icek” ve “yayla cicegi” terimleridir. “Piren” (H. arenarium), “kirmizi guddeme” (H. sanguinenm),
“beyaz kurna” (H. pamphylicum) ve “yogurt ¢icegi” (H. orientale) gibi tek bir tiire 6zgii yoresel isimlerde bulunmaktadir.
Bu calismada, Helichrysum tirlerinin yabanci yaygin isimleri de verilmistir. Tirkce tam terim karsiigi bulunmayan
yabanct yaygin isimlerin anlamlart aragtirilarak, “kori”, “sart lile” ve “ihtisamli/gérkemli herdemtaze” gibi Anadolu’da
kullanilmayan isimler ilk kez bu ¢alisma ile verilmistir.

Anahtar Kelimeler; Helichrysum, Y 6resel Isim, Olmez Cicek, Trkiye.
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THE NAMES IN TURKISH AND OTHER LANGUAGES OF TURKEY
HELICHRYSUM TAXA

Abstract

Since Anatolia has been home to many different civilizations and cultures throughout history, it carries
traces of different cultures. The traces of different cultures are also seen in the local names of the plants. For
example, genus Helichrysum Mill. is generally known as "everlasting”, but the different names are given to this plant in
different parts of Anatolia. The aim of this study is to investigate the local names, foreign common names and
origins of Turkey Helichrysum species. In this study, a total of 63 local names belong to 30 Helichrysum taxa naturally
occurring in Turkey are presented. Some species such as H. arenarium, H. graveolens, H. orientale, H. plicatum, H.
sanguinenm and H. stoechas have more local names. These species have been expressed in different localities in
different regions because they are widely used by the public and have a wide distribution area in Turkey. Although
there are well-known terms among the local names of Helichrysum species, there are also terms that are not commonly
used in public. When the meaning and regions of these terms is examined, the factors such as plant colors,
appearance patterns of open or unopened flowers and spreading areas are effective on local nomenclature. The most
common local names in Helichrysum species are “Olmez cicek”, “altin otu”, “sart ¢icek” and “yayla ¢icegi”. There are
also local names for a single species such as “ptren” (H. arenarium), “kiwmizi guddeme” (H. sanguinenm), “beyaz
kurna” (H. pamphylicnm) ve “yogurt cicegi” (H. orientale). In this study, foreign common names of Helichrysum species
are also given. The investigating the meanings of foreign common names which do not have full term equivalence in

2

Turkish, the names which do not used in Anatolia such as “curry”, “goldilocks” and “prakthedblomster” are

determined for the first time by this study.

Keywords; Helichrysum, Local Name, Everlasting, Turkey.

1. Giris

Dil, insanlarin distindiklerini ve duyduklarin
bildirmek icin kelimelerle veya isaretlerle yaptiklari
anlasma seklidir (TDK, 2018a2). Bu amacla mede-
niyetlerin ve kiltiirlerin en temel unsurlarindan olan
dillerin olusumunda ve gelisiminde isimlendirme 6nemli
bir yer tutar. Isimlendirme, bir kimseyi veya bir seyi
anlatmaya, tanimlamaya, actklamaya ve bildirmeye
yarayan soz dizisidir. Isimlendirme sonucu ortaya ¢tkan
bu s6z dizileri ise isim olarak adlandirilir (TDK, 2018a).

Bitkilerin isimlendirilmesinde iki temel model-
den s6z etmek gerekir. Bunlardan birincisi bilimsel
isimlendirme, ikincisi ise yoresel isimlendirme olarak
ifade edilir. Bilimsel isimlendirmenin temeli Carolus
von Linnaeus tarafindan 1753 yilinda yaymnlanan
“Species Plantarum” adli esere dayanir (Yavuz,
2016:19). Bu eserde ilk kez ifade edilen ve halen
ginimiizde de kullandan “ikili isimlendirme” modeli
canlilarin  bilimsel isimlerini olugturur. Latince iki
kelimeden olusan bu modele gére énce cins, sonra
tirin adint belirleyen sifat ya da isim olan tiir epiteti
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yazilir. Tur epiteti genellikle tirin belitli bir 6zelligini
ifade etmesine ragmen, tek basina bir tird
nitelendiremez (Yavuz, 2016:19). Bu nedenle birden
fazla tiirde ayni epitet olabilir. Ornegin, tiir epitetleri
valgaris olan fasulye (Phaseolus vulgaris 1.), yabani kayis
(Armeniaca vulgaris Lam.) ve pancar (Beta vulgaris L.)
birbitrlerinden oldukea farkli tiirlerdir.

Yoresel isimlendirme temelini ise belirli bir
bélgedeki insanlarin ¢evresindeki bitkileri tanima ve
farkli amaglarla yararlanma istegi olusturur. Béylece
insanlar bitkilerden faydalanmak veya varsa zararl
etkilerinden  uzak  durmak  amaciyla  kolayca
tanimlanmalarina 6nem vermisler ve 6zelliklerine gore
de bitkileri isimlendirmislerdir (Dogan ve Tuzlac,
2015:24). Bitkilerin  yOresel isimleri etnobotanik
arastirmalari vasitastyla saglanan bilgi ve birikimlerin
6nemli bir kismint olusturur (Senkardes ve Tuzlac,
2016:30).

Arastirma konusunu olusturan He/ichrysum Mill.
cinsinin bilimsel ismi Yunanca “helios” (giines) ve
“krysos”  (altin)  kelimelerinden koéken — almustir.
Helichrysum tirtleri ozellikle safra diizenleyici 6zellikleri
ve ditiretik etkilerinden dolayt uzun zamandan beri
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geleneksel halk tbbinda genellikle ¢ay olarak
kullanilmaktadir (Sezik ve ark., 2001:7). Ayrica bobrek
hastaliklarinda ve bobrek tast distrilmesinde, karin,
mide ve bobrek agrlarinda, kalp atislarinin
dizenlenmesinde, karaciger rahatsizliklarinda, saridik
hastahiginda, yanik ve yaralarin iyilestirilmesinde, el ve
ayak catlaklarinda, ishalde, asttmda ve kulak rahat-
sizliklarinda da kullanilmaktadir  (Tuzlaci, 1989:102;
Baytop, 2007:220; Eroglu, 2008:53). Halk tarafindan
yaygin olarak kullanilmasindan dolayi, Anadolu’nun
farkli yerlerinde bu bitkiye ¢ok farkli isimler
verilmektedir. Bunun yaninda Helichrysum cinsi genel
olarak “6lmez ¢icek” olarak bilinir. Avrupa’da ise
“everlasting”, “sun gold” (Ingiltere), “eternelle”,
“immortelle” (Fransa), “cmin” (Rusya), “strombloem”,
“strtumblume”, “immortelle” (Hollanda), “elicriso”,
“solfini”, “fignamica” (Italya), “evoighedablomst”
(Danimarka), “kocanki” (Polonya), “smill”, “molec”,

“neven”  (Cek  Cumbhuriyeti) seklinde isimlen-
dirilmektedir (Aslan, 1994:7).
Anadolu insant ydlardan beri bitkilerden

yararlanmasina ragmen, botanik kaynaklarda gecen
bitkilerin  bilimsel isimlerini hemen hemen hig
bilmemektedir. Buna karsilik halk tarafindan kullanilan
bitki yoresel isimleri de ¢ogunlukla bilimsel esetlerde
yer almamaktadir. Bu gibi durumlar bitkilerin hem
tanimlanmasinda  hem  de  kullanilmasinda  bazi
karmasikliklara neden olmaktadir. Ornegin ayni bitkiye
farklt yorelerde farkli isimler verilebildigi gibi, bir isim
birden fazla bitki icin kullanidabilmektedir (Sevgi ve
Kizilarslan, 2013:18). Bu duruma bir 6rnek olarak
Helichrysum tirlerine verilen yoéresel isimler verilebilir.
Helichrysum cinsi genel olarak “Olmez c¢icek” olarak
bilinse de Anadolu’nun farkli yerlerinde bu bitkiye ¢ok
farklt isimler verilmektedir. Bu c¢alismanin amaci,
Turkiye Helichrysum titlerinin yoresel isimlerini, yabanci
yaygin isimlerini ve kokenlerini arastirmaktir.

2. Amag ve yéontem

Calisma  kapsaminda ilk olarak “Turkiye
Bitkileri Listesi” (Guner ve ark., 2012) adlt eser 6rnek
alinarak Turkiye Helichrysum titleri bilimsel isimlerine
gore alfabetik olarak listelenmistir. Daha sonra tarama
ve karsilastirma yontemi kullanilarak, ilgili kaynaklardaki
Helichrysum tirlerinin yoresel isimlerine yonelik terimler
toplanmistir.  Helichrysum titlerinin yoresel isimlerinin
karsilastirtlmasinda bu konuda baslica iki temel eser
olan “Turkiye Bitkileri Sozligu” (Tuzlaci, 2011:989-
993) ve “Turkee Bitki Adlart So6zlugh” (Baytop,
2007:220) isimli kitaplar; bircok yoresel bilgi ve farkh
illere ait calismalar iceren “TtUrkiye Helichrysum Mill.

eurasscience.com

(Asteraceae) Taksonlarinin  Genotoksik  Etkilerinin
Belirlenmesi” (Eroglu, 2008:55-58) isimli doktora tezi
ve diger kaynaklardan yararlanmilmistir. Diger kaynaklar
sadece bir veya birkac taksonun yoresel isimlerini rapor
eden calismalardir (Tanker ve Sezik, 1978:19; Baytop,
1984; Mericli ve ark., 1984:112; Ayanoglu ve ark.,
2002:406; Cubukcu, 2002:148; Demir, 2005:2; Ezer,
2006:226; Ozgelik ve ark., 2006:360; Eroglu ve ark.,
2010a:254; Eroglu ve ark., 2010b:376; Dogan, 2016:1;
Kalayci, 2017:1). Ayrica “Turkiye Bitkileri Listesi”
(Guner ve ark., 2012) isimli kitapta Tirkiye Florasinda
yer alan tim bitki taksonlarina bir Turkee karsiik
verilmistirt. Bu terimlerden dolayr ilgili eser calis-
mamizda karsilastirma materyali olarak kullanilmistir.

Halk dilinde ¢ok yaygin kullanilmayan isimlerin
anlamlarinin  belitlenmesinde  Turk Dil  Kurumu
Sozlikleri olan Gluncel Tirkee Sozlik (TDK, 2018a) ve
Turkiye Turkcesi Agizlann Sozligi (TDK, 2018b)
kullanilmistir.

Turkiye Helichrysum titlerinin diger toplumlarda
ve dillerdeki yoresel isimlerinin belirlenmesi, detaylt bir

sekilde internet veritabanlarinin  taranmast  ile
gerceklestirilmistir (Denver Botanic Gardens, 2018;
IUCN, 2018; Tropicos®, 2018; USDA, 2018;
Wikispecies, 2018)

3. Bulgular ve tartisma

Arastirmalar sonucu tespit edilen Helichrysum
tirlerinin yoresel isimleri, bitkilerin bilimsel isimlerine
gore alfabetik olarak verilmistir (Cizelge 1). Bu verilere
gore 30 Helichrysum taksonuna ait toplam 63 yOresel isim
belirlenmistir.

Cizelge 1’de goruldugt gibi, H. arenarium, H.
graveolens, H. orientale, H. plicatum, H. sanguineum ve H.
stoechas gibi bazi tirler, diger tlrlere gére daha fazla
yoresel isme sahiplerdir. Yoresel isimlendirmenin
temelini ise belirli bir bélgedeki insanlarin ¢evresindeki
bitkileri tanima ve farkli amagclarla yararlanma istedi
olusturur. Turkiye’de 6zellikle bu alt1 tiir idrar ve safra
arttirtict ve tas dislriici  olarak halk tarafindan
kullanilmaktadir (Baytop, 2007:220). Yaygin olarak
kullanidiklar: icinde farklt yoérelerde farkli yoéresel
isimler ile ifade edilmislerdir. Farkli yo6relerde
kullanimlart igin ise genis bir yayiisa sahip olmalar
gerekir. H. sanguinenm disindaki diger bes tir Tturkiye’de
genis bir dogal yayilis alanina sahiptir (Giiner ve ark.,
2012).
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Cizelge 1. Turkiye Helichrysum titlerinin bilimsel, yoresel isimleri ve Glner ve ark. 2012'nin verdigi isimler

Bilimsel Isim

Yoresel Isimler

Giiner ve ark., 2012

Baytop, Tuzlaci, 2011 Eroglu, 2008 Diger verdigi isimler
2007 Kaynaklar*
H. arenarium Olmez cigek | Giines gicegi Olmez cicek Altin otu Olmez cicek

Olmez cicek
Saman ¢icegi

(L.) Moench Giines gicegi | Olmez gigek Giines cicegi Olmez cigek | subsp.
Piren Herdemtaze Solmaz cicek | - aucheri
Sari ¢icek Glve otu Yayla cicegi
Cinrag cicegi Kovan otu - ergincanicum
Art gigegi Erzincan altin otu
Sart kediayagt - rubicundum
Yayla giilt
H. armenium Altin otu Saman ¢icegi Altin otu
DC. Sari cicek subsp.
- armeninm
Alun otu
- araxinum
Aras altn otu
H. artvinense Olmez ¢icek Artvin 6lmezi
P.H.Davis & Solmaz cigek
Kupicha
H. Altn ¢icek Altn ¢icek Kaya 6lmezi
chasmolycicum
P.H.Davis
H. chionophilum Alun otu Olmez gigek Yayla hencecaligi
Boiss. & Balansa Olmez cicek
H. compactum Altn otu Altn Otu Bobrek altin otu
Boiss. Herdemtaze Herdemtaze
H. goulandtiorum Bozuntu
E. Georgiadou
H. graveolens Giive otu Art gigegi Giive otu Yayla cicegi Hencecalik
(M.Bieb.) Sweet Giive otu Altin otu
Yayla cicegi Yayla cicegi

H. heywoodianum
P.H.Davis

Kadim altin otu

H. italicum Balkaymak
(Roth) G.Don
H. kitianum Alaycik ¢igegi
Yildiz
H. luteoalbum Saman gigegi
(L.) Rchb.
H. noeanum Olmez otu Gulazar
Boiss. Sari cicek

Kagit cicegi

Altun otu,

Yayla cicegi

H. otientale
(L.) Gaertn.

Solmaz cicek
Solmaz sart
cigek

Alun otu
Balkaymag:
Bohga cigegi
Bozagan
Saman ¢icegi
Sar1 solmaz
Yilan ¢igegi
Yogurt cigegl

Solmaz cicek
Solmaz sart ¢icek
Sart solmaz

Sar1 solmaz

H. pallasii
(Spreng.) Ledeb.

Altunbas otu
Sari ¢igek
Yayla cicegi

Olmez cicek

Kocaman ¢icegi
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Bilimsel Isim

Yoresel Isimler

Giiner ve ark.,

Baytop, Tuzlaci, 2011 Eroglu, 2008 Diger 2012 verdigi
2007 Kaynaklar* isimler
H. pamphylicum Beyaz kurna Olmez gicek Beyaz kurna
P.H.Davis & Kupicha
H. peshmenianum Solmaz otu
S.Erik
H. plicatum Art gigegi Altn cicegi Art gigegi Altun Otu Mantuvar
DC. Bozoglan Art gigegi Bozoglan Herdemtaze subsp.
Yayla cicegi | Bozoglan Yayla cicegi Olmez ¢icek - plicatum
Herdem giizeli | Altin otu Sarilik ¢icegi Mantuvar
Herdemtaze Herdemtaze Mantuvar cicegi | subsp.
Kaymak cicegi | Olmez gigek - isauricum
Koyung6zi Sarilik cicegi Savran
Sari ¢icek subsp.
Sarilik cicegi - polyphyllum
Savran Kalisar cicegi
Yayla cicegi subsp.
Cingra cicegi - pseudoplicatum
Bozoglan
H. sanguineum Kirmiz Kirmiz Kirmizt guddeme | Guddeme ¢icegi | Kirmizi guddeme
(L.) Kostel guddeme guddeme cigegi
cicegi Kirmizt Guddeme cicegi
kudama
Kirmizi leblebi
cigegi
H. sivasicum Sivas 6lmezi
Kit Tan & Yildiz
H. stoechas Altin gigegi | Altin otu Altn cicegi Olmez ¢icek Kudama
(L) Moench Guddeme Altinbasak otu | Guddeme cicegi
cicegi Ayna cicegi Olmez cicek
Bozlagan Yayla cicegi
Bozoglan Altin otu
Gudama
Kaymak ¢icegi
Keklik otu

Kudama ¢igegi
Mant1 ¢icegi
Mantuvar

Sari gay

Sart cicek

Sari ¢igekli ot
Satt solmaz
Yilan cicegi

H. unicapitatum
Senol, Segmen &
B.Oztiirk

Mantt ¢icegi

H. yuksekovaense

Yild.

Resko altin otu

H. yurtetianum
Y.Gemici, Kit Tan,
H.Yildirim &
M.Gemici

Gumis hencecalik

*Tanker ve Sezik, 1978:19; Baytop, 1984; Mericli ve ark., 1984:112; Ayanoglu ve ark., 2002:406; Cubukcu, 2002:148; Demir, 2005:2; Ezer,
2006:226; Ozcelik ve ark., 2006:360; Eroglu ve ark., 2010a:254; Eroglu ve ark., 2010b:376; Dogan, 2016:1; Kalayci, 2017:1.
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Helichrysum cinsi  titlerinin - yoresel isimleri
arasinda, Slmez ¢icek, solmaz ¢icek, sart solmaz, giines
cigegi, altin ¢icegl, altin otu, yayla cicegi, herdemtaze,
kagit cicegi, kocaman ¢igegi, giive otu, ar1 ¢igegi, saman
ciceZi, bozoglan, sarihk ¢icegi, kovan otu gibi anlami
oldukga belirgin terimler olmasina ragmen; halk dilinde
cok yaygin kullandmayan bazt terimler de tdrlerin
isimlendirilmesinde kullandmustir. Bu  terimlerin  s6z-
likteki gercek anlamlari alfabetik sirada ve kullanildig
yoreler ile birlikte agagida verilmistir. Bu gergek
anlamlara gére; bazt terimlerin bitkilere isim olarak
verilme nedeni kolayca anlagilirken, bazilarinin ise
neden verildigi anlagilamamaktadir.

Alaycik: Uzeri dal veya hasirla 6rtiilen coban
evi, tarla, bostan, bag kuliibesi, cardak “Telin kéyd,
Girtin (Sivas), Merkez Huyik kéyt, Sarkisla (Sivas);
Bayat (Afyonkarahisar); Kizik koyi, Artova (Tokat);
Goksun (Kahramanmaras); Varyanl kéyu (Kahra-
manmaras); Cepni koyl, Gemerek (Sivas); Kadirli
(Osmaniye); Misis (Adana)” (TDK, 2018b). “Nigde”
(Tuzlact, 2011:989).

Balkaymak: Balkaymagi “Mugla” (Tuzlaci,
2011:991). Iki renkli “Igdir kéyd, Civril (Denizli);
Sivrihisar (Eskisehir); Istanbul; Merzifon (Amasya);
Cukurbag koyl, Ermenek (Karaman); Cukurkuyu
beldesi, Bor (Nigde); Kizilca beldesi, Bor (Nigde)”
(TDK, 2018b).

Bozagan: Bozguncu, gecimsiz, miziket (TDK,

2018b).  “Mersin”  (Tuzlaci, 2011:991). Bozlagan
“Mugla” (Tuzlaci, 2011:992).
Bozuntu: Bagbozumu sirasinda/sonrasinda

toplanilan Gzim “Malatya” (TDK, 2018b). Bozulmus
bir seyin kalan bélimleri, doékinti. Kendinde
bulunmasi gereken nitelikleri tasimayan kimse veya sey.
Bazi hastaliklarda gorilen ciban, leke, ucuk, kizariklik
vb. belirti (TDK, 2018a).

Cinrag, Cingra: Cingirak “Kayseri” (Tuzlac,
2011:990); “Kahramanmaras” (Tuzlact, 2011:992).

Guddeme: Gudde; beze, siskinlik (TDK,
2018a). “Antakya (Hatay)” (Tuzlaci, 2011:992).

Giilazar: Gilazer; sari, altin gtil (TDK, 2018b).
“Malatya” (Tuzlaci, 2011:992).

Hencecalik: Hence; legen “Mersin ve cevresi”
(TDK, 2018b).

Kalisar: Tiirk Dil Kurumu sézlikleri ve diger
sozliikler detayll bir sekilde taranmasina ragmen bu
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terimin kelime anlamu tespit edilememistir. “Giresun”
ve cevresinde kullandan bir yoresel isimdir (Tuzlac,
2011:992).

Kudama: Leblebi “Kilis; Antakya (Hatay)”
(TDK, 2018b). Leblebi ¢icegi “Antakya (Hatay)”
(Tuzlact, 2011:989).

Kurna: Hamam ve banyolarda musluk altinda
bulunan, icinde su biriktirilen, yuvatlak, mermer, tas
veya plastik tekne (TDK, 2018a). Musluk “Bayat
(Afyonkarahisar); Emirdag (Afyonkarahisar); Manisa;
Cayagz1 koyl, Savsat (Artvin); Lileburgaz (Kirklareli)”
(TDK, 2018b). “Antalya (Tuzlaci, 2011:991)”

Mantuvar: Kulak agrisini  gegirmek i¢in
kullanilan, cicekleri giizel kokulu ve sar1 renkli bir kir
bitkisi. Sar1 renkli, tiyli bir kir ¢icegi “Kadirli
(Osmaniye); Adana” (TDK, 2018b). “Kahramanmaras;
Konya”;  Mantufar  “Kahramanmaras”  (Tuzlac,
2011:992).

Piiren: Sari, kirmizt ¢icek acan, ufak yaprakli,
arilarin ¢ok sevdigi bir cesit ot. Stpiirge otu “Kavak
koyi,  Yesilova  (Burdur)”. Glz  mevsiminde,
yaylalardaki agaclarin yapraklar tstiinde olusan, arilarin
cok sevdigi yapiskan bir swvi “Mut (Mersin)” (TDK,
2018b). “Aksaray” (Tuzlaci, 2011:990).

Resko: Hakkari, Cilo dagt Uludoruk zirvesine
verilen isim. TDK sozliklerinde bu terim gecmedigi
icin baska sozlikten yararlanilmistir (Eksi Sozlik,
2018).

Terimlerin anlamlarindan anlagilacagt tlzere
bitkilerin isimlendirmeleri yapilitken: H. arenarium, H.
plicatum ve H. noeanum gibi turlere renklerinden dolayt
“puren”, “mantuvar’, “gllazar”; H. stoechas, H.
panphylicum, H. sanguinenm gibi turlere ac¢mis veya
agmamus ¢igeklerinin - gbriinis  sekillerinden  dolay
“ouddeme”,  “hencecalik”,  “kudama”,  “kurna”,
“bozuntu”; H. yuksekovaense tiriine ise yayilis gésterdigi
yerden dolay1 “resko” isimleri verilmistir.

Bazen bir yoresel isim farklt cinslere ait tiitlere
veya bir cinsin birden fazla taksonuna verilebilmektedir
(Sevgi ve Kuzilarslan, 2013:18) ve durum Helichrysum
cinsinde de gériilmektedir. Ornegin “6lmez cicek” ve
“altn otu” terimleri sekiz tlre, “sart ¢icek” ve “yayla
cicegi” terimleri altt tiire yoresel isim olarak verilmistir.
Bazen de bir yoresel isim tek bir tiire 6zgiidiir. Ornegin
“puren” terimi sadece H. aremarium icin, “kirmizi
guddeme” terimi sadece H. sanguinenm igin, “beyaz
kurna” terimi sadece H. pamphylicum igin ve “yogurt
cicegi” terimi sadece H. orientale igin yoresel isim olarak
verilmistir (Cizelge 1).
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Bazt  Helichrysum  titlerinin - tir  altt  kate-
gorilerinin de yoresel isimleri bilinmektedir (Tuzlact,
2011:989-993). Bu turlere H. arenarium, H. plicatum ve
H. stoechas 6rnek olarak verilebilir (Cizelge 2).

Helichrysum cinsi tutlerinin diger toplumlardaki
ve dillerdeki yoresel isimleri genellikle Turkiye yoresel
isimleri ile benzerlik goéstermektedir (Cizelge 3). Bu
benzerlige paralel olarak “Glmez ¢icek”, “solmaz ¢icek”,
“sar1 cicek”, “herdemtaze” ve “saman cicegi” terimleri
yabanci isimlerde yaygin olarak kullanilmistir. Ana-
dolwda H. ammenium, H. graveolens ve H.orientale tirleri
icin kullanilan “saman ¢icegi” yOresel isminin karsilig
olan ingilizce “strawtlower” terimi diger toplumlarda H.
bracteatum  (Vent.) Haw. tird i¢in kullamlmaktadir.
Benzer sekilde, H. noeanum turl icin kullanilan “kagit
cicegi” isminin karsihigt olan ingilizce “paper daisy”
terimi de diger toplumlarda H. bracteatum (Vent.) Haw.
tird icin kullandmaktadir. Bu tir Tirkiye florasinda
bulunmamaktadir. H. dalicun tirh  igin hlgilizce,
Almanca ve Isvecce dillerinde kullanilan  “curry”
kelimesinin Tturkee tam terim karsiligi
bulunmamaktadir. H. #talicum turtne, yapraklar giicli
koku yaydigi icin kori bitkisi ismi verilmistir.

H. stoechas tirt icin Ingilizce ve Italyanca
dillerinde kullanidan “goldilocks” ve “fignamica” keli-
melerinin  Turkce tam terim karsiliklart  bulun-
mamaktadir. “Goldilocks” kelimesi tam olarak karstik
gelmese de “altin otu” yoresel ismini akla getirmektedir.
Tirkce kaynaklardaki en ¢ok rastlanan karsiigr ise
“Goldilocks ve Ug¢ Ayt” masalinin kahramani olan
sarisin kizdir. Sarisin masal kahramaninin “Goldilocks”
ismi masalda “sar1 lileli” olarak ge¢c-mektedir ve bir¢ok
Helichrysum turtintin yoéresel ismi olan “sart ¢icek” ile
arasinda bir anlam yakinligt bulunmaktadir. H. stechas
tirit icin  kullanlan “Prakthedblomster”  (Isvecce)
kelimesinin  karsihigt olan “ihtigamli/gorkemli  het-
demtaze” terimi, Anadolu’da Helichrysum titlerine
yoresel isim olarak verilmemistit. Bunun yerine
“herdemtaze” terimi H. arenarinm, H. compactum ve H.
plicatum titleri icin kullanilmaktadir.

4. Sonug

Bu calismada, Turkiye’de dogal olarak yayilis
gosteren 30 Helichrysum tiriine ait toplam 63 yoresel
isim sunulmustur. H. arenarium, H. graveolens, H. orientale,
H. plicatum, H. sanguinenm ve H. stoechas gibi bazi tirler,
diger tiirlere gére daha fazla yoresel isme sahiplerdir. H.
stoechas subsp. barrelieri en fazla yoresel isme sahip
taksondut.
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Cizelge 2. Bazit Helichrysum alttirlerinin bilimsel ve
yoresel isimleri.

Yoresel Isim
Ari otu

Cinrag cicegi
Mantuvar
Olmez ¢icek
Sari cigek
Yayla cicegi
Yayla cigegi
Yayla giili
Altin ¢icegi
Altin otu
Amel otu
Coban ¢icegi
Gilazar
Kalisar cicegi
Koyun ¢icegi
Koyuncuk cicegi
Mantuvar
Ogul otu
Olmez cicek
Sart cigek
Saribag
Solmaz cigek
Yayla cicegi
Yayla otu
Cingirak cicegi
Cingra cicegi
Kaymak cicegi
Mantifar

Altin otu
Altinbasak otu
Ayna gigegi
Bozlagan
Bozoglan
Gudama
Kaymak cicegi
Keklik otu
Kudama
Leblebi ¢icegi
Mant1 ¢igegi
Mantuvar

Sari cay

Sart cicek

Sart solmaz
Yilan cigegi

Bilimsel Isim
H. arenarium subsp. aucheti

H. arenarium subsp.
rubicundum
H. plicatum subsp. plicatum

H. plicatum subsp.
polyphyllum

H. stoechas subsp. barrelieti

Helichrysum  tutleri  icin  kullanilan  isimler
arasinda anlami oldukca belirgin terimler olmasina
ragmen; halk dilinde ¢ok yaygin kullanilmayan “alaycik”,
“balkaymak”, “bozagan”, “bozuntu”, “cinrag”’, “cing-
ra”’, “guddeme”, “gilazar”, ‘“hencecalik”, “kalisar”,
“kudama”, “kurna”, “mantuvar”, “pliren” ve “resko”
gibi bazi terimlerde wvardir. Bu terimlerin sozlik
anlamlart aciklanarak, kullanildiklari yoreler verilmistir.
Bu terimlerin anlamlari incelendii zaman; bitkilerin
isimlendirmeleri  yapilirken:  renklerinden  dolay1
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“ptren”, “mantuvar”, “giilazar”; agmis veya agmamis
cigeklerinin g6rints sekillerinden dolayr “guddeme”,
“hencecalik”, “kudama”, “kurna”, “bozuntu”; yayilis
gosterdigi yerden dolayt “resko” gibi isimler verilmistir.

Cizelge 3. Bazi Turkiye Helichrysum tirlerinin diger
dillerdeki isimleri.

Yaygin Isimler (Dil)*

Sandy everlasting (Ingilizce)
Yellow (Ingilizce)

Yellow everlasting daisy (Ingilizce)
Dwarf everlasting (Ingilizce)
Sand-strohblume (Almanca)
Hedblomster (Isvecce)

Limen macgansr (Rusca)

Imun mecua'nsiit (Rusca)
Armenian everlasting (Ingilizce)
Immortelle (Ingilizce)

Curryplant (Ingilizce)

Currystrauch (Almanca)
Curryeternell (Isvecce)

Gelbweilles scheintuhtkraut (Almanca)
Gnaphale blanc jaunatre (Fransizca)
Bleekgele droogbloem (Felemenkge)
Szarota z6ttobiala (Lehce)

Bilimsel Isim
H. arenatium

H. armenium
H. italicum

H. Iuteoalbum

H. orientale Busketernell (Isvecce)
H. plicatum Turkish Helichrysum (Ingilizce)
H. stoechas Goldilocks (Ingilizce)

Eternal flower (Ingilizce)
Prakthedblomster (Isvecce)
Mittelmeer-strohblume (Almanca)
Immortelle des sables (Fransizca)
Fignamica (Italyanca)

*Denver Botanic Gardens, 2018; TUCN, 2018; Tropicos®, 2018;
USDA, 2018; Wikispecies, 2018.

“Olmez cicek”, “altin otu”, “sart cicek” ve
“yayla cicegi” terimleri Helichrysum cinsinde en fazla
gorilen yoresel isimlerdir. “Piren” (H. arenarium), “kit-
mizi guddeme” (H. sanguinenm), “beyaz kurna” (H.
paniphylicum) ve “yogurt cicegi” (H. orientale) gibi tek bir
tiire 6zgl yoresel isimlerde bulunmaktadir.

Tur altt kategorisinde yer alan H. arenarium
subsp. aucheri, H. arenarinm sabsp. rubicundum, H. plicatum
subsp. plicatum, H. plicatum subsp. pobhphyllum ve H.
stoechas subsp. barrelieri taksonlarinin yoresel isimleri
verilmistir (Cizelge 2).

Helichrysum tirlerinin  diger dillerdeki yaygin
isimleri arastirilarak, Ttlrkee kargiliklar: tespit edilmis ve
Anadoluw’daki y6resel isimlere olan benzerlikleri gOste-
rilmistir. Turkce tam terim karsiligi bulunmayan yabanci
yaygin isimlerin anlamlart aragtirilarak, “kori”, “sar
lile” ve “ihtisamli/g6rkemli herdemtaze” gibi Ana-
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dolw’da kullanilmayan isimler ilk kez bu calisma ile
belirlenmistir.

Calisma  konusunu  olusturan  Helichrysum
Turkiye’de idrar ve safra arttirict ve tag distiriici olarak
geleneksel halk tubbinda kullanidmaktadir.  Yaygin
kullanimlarindan dolayt farklt yorelerde farklt yoresel
isimler ile ifade edilmektedirler. Ozellikle tibbi amaclt
kullanidlan  thtlerin  isimletinin  net olmasinin  ve
karisikliga meydan vermemesinin énemi bu ¢alisma ile
bir kez daha vurgulanmaktadir.
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