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Yasamak ve Bilmek: Varolusun Mistik Tecriibesi

Kutsi KAHVECI ®

Oz: Bu yazimin amaci, asil insana ve asil ruha hitap eden Alman teolog, filozof ve mistik
Eckhart Von Hochheim’in mistik diisiinceleri baglaminda varolus sorununa bakigini ayrintili ve
derinlemesine incelemektir. Eckhart varolus sorununa karamsar degil iyimser bir agidan
yaklasmaktadwr. Eckhart igin Hiristiyanlikta varolma, Tanri’dan ayr diistiniilemez ve dolayisiyla
Tanr: 'min varligr zorunludur. Bundan dolayr Tanrt inancinin insanin variigini anlamlandirdigina
ve insamin varolusla ilgili kaygilarim giderecegine inanmaktadir. Ciinkii Tanri inanci, insana
deger ve yasamina da bir anlam katacaktir. Dolayisiyla insamin yasamina gaye ve anlam
kazandiran din yani Hiristiyanlik pek ¢ok varolussal soruya da cevap verecektir.

Anahtar Kelimeler: Tanri, Yasam, Zaman, Oliim, Varolus.
Living and Knowing: Mystic Experience of Existing

Abstract: The aim of this paper is to examine the German theologian, philosopher and mystic
Eckhart Von Hochheim’s view of the question of existence in detail and in depth in the context of
the mystical ideas, which addresses the noble man and the noble spirit. For Eckhart, existence in
Christianity cannot be considered separate from God and is necessary when God needs it. He
believes from this that his belief in God makes sense of human existence and will dispel man's
concerns about existence. Because belief in God will add value to a person and a meaning to his
life. Therefore, the religion that gives purpose and meaning to human life, that is Christianity, will
answer many existential questions.
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1.Giris

Diisiince tarihinde birgok teolog ve filozofun disiincelerinde, varolus sorunu bir
problem olarak yer alirken, diinyayi, insan1 ve Tanr1’y1 diisiincelerinin temeline koyan,
yaratilis merkezli bir ruhani gelenege sahip Eckhart’da bu probleme kayitsiz kalmamus,
bir takim ¢6ziim Snerilerinde bulunmustur. Eckhart ve varolus sorunuyla ilgilenen teolog
ve filozoflar, insanin varolusunu, insanin diinya ve evren i¢indeki yerini, kim oldugunu,
ne olmaya calistigini, insanin kendini gergeklestirmesi gibi konulart sorgulamiglardir.

Varolus sorunu ile ilgili dne siiriilen diigiincelerin ¢ogunun karamsar oldugu gergegi
karsisinda, ruhani yolculugu, yaratilistan yeni yaratilisa dogru, Tanri’nin ve ruhun
icerisine derinlemesine bir yolculuk olarak adlandiran Eckhart, varolug sorununa iyimser
bir a¢idan yaklagmaktadir. Ciinkii Eckhart, kat1 kurallar vazeden ve toleransa yer
vermeyen bir inang sistemi iginde yetismis olmasina ragmen, Hiristiyan diinyasinda
bugiin bile 151k ve iimit olma 6zelligini kaybetmemis bir isimdir.
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Bu baglamda Tanr1 diinyanin sirridir ve yaratilmiglar: taniyanin vaaza ihtiyaci yoktur;
¢linkii her yaratilan ey, Tanri’nin yazdig: bir —kutsal- kitaptir (Kahveci 2014: 87,62,63)
diyen Eckhart, ylizyillarin 6tesinde kalmis ve eskimis bir isim olarak degil, hissedilen bir
pirilt1 olarak varligini devam ettirmektedir.

Tanr1 ve insanin yakin bir iligki igerisinde oldugunu sdyleyen Eckhart’a gore,
Tanr’ya inanma insanin varligini anlamlandirir. Ciinkii din insana, varolus iginde
kendisini bir yere yerlestirmeye imkan verir ve varolusla ilgili kaygilarint giderir. Bu
baglamda din, insana deger ve insan yagamina anlam katar (Kahveci 2014: 89). Ayni
zamanda insanin yagsamina gaye ve anlam kazandiran din; yasamin anlami nedir? Neden
oliiriiz? Oliimden sonra bizleri bekleyen bir yasam var mudir? gibi pek ¢ok varolussal
soruya da cevap verir

Eckhart agisindan insanin temel kaygilarindan en 6nemlisi liimdiir ve 6lim kaygisi
kaginilmaz seydir. Cilinkii yasam ve 6liim birbirine bagimlidir. Bu nokta da Eckhart’a
gore din bireyin bu temel kaygisini anlamlandirmasina yardimet olur ve Eckhart i¢in
olimden korkmaya gerek yoktur. Cilinkii Eckhart 6liim korkusunun algidan geldigini,
bakis agisinin degistirilmesi halinde, asil dogusun bizim 6liim olarak isimlendirdigimiz
stirecle bagladigini savunur. Ayni zamanda Eckhart’a gore; cehennem de yanacak tek sey
bizlerin yasami birakmak istemeyen pargalarimizdir. Hepsi yakilip yok edilecektir.
Eckhart icin bu bir ceza degil, ruhunuzun baglarindan kurtarihigidir. Ote yandan Eckhart
eger Olimden korkar ve yasama sarilirsaniz, yasaminizi sizden c¢alan seytanlar
goriirsiiniiz. Ama bununla barisirsaniz, seytanlar sizi diinyadan 6zgiirlestiren melekler
olurlar (Kahveci 2014:81) demektedir. Kisacasi Eckhart’a goére varolus oOliimiin
siirlarii agmaktir. Yasamimizin Tanri’yla baglantili oldugunu savunan Eckhart igin
varolus, Tanrt’daki yagamimizdir ve varolus Tanr1’dir.

II. Eckhart’in Yasam

Eckhart Von Hochheim 1260 yilinda dogmus ve 1327-28’de dlmiistiir. Eckhart, on
bes yasinda, Dominikan Tarikati’na katilmis ve otuz bes yasinda Thiiringen Piskopos
Vekilligi’ne atanarak o bolgenin en yetkili Dominikan din adami olmustur (Eckhart
1990: 61). Daha sonralar1 Eckhart, Roma’da tanribilim doktorlugunun yani sira Meister
‘Ustat” unvani da kazanmis ve yasanu boyunca bu unvanla amlmistir (Sena 1975: 7).
Kuzeyde Hollanda’dan doguda Prag’a kadar bir alani kaplayan, elli papaz manastir1 ve
dokuz rahibe evi baridiran Saxony eyaletinin ilk eyalet sorumlusu se¢ilen (Kieckhefer
1978: 20) Eckhart’in, bundan sonraki baslica etkinligi, Ren vadisi boyunca kurulmus
rahibe manastirlarinda vaizlik olmustur. Bu arada birinci Kesis olarak Strassburg’a
yerlesmis (Steiner 1923: 6) ve Eckhart, doneminin en tinlii vaizi olmustur (McGinn 1981:
6).

Eckhart nereye gitmisse, orada gerek dersleri ve gerek vaazlariyla derin izler
birakmustir (Sena 1975: 7). Eckhart, akademik ¢evrelerde de saygi gérmiistiir. Ama Papa
XXII. Johannes’in 27 Mart 1329 tarihli bir bildirisiyle resmen heretiklikle suglanmis ve
yirmi sekiz Onerisi -diigiincesi- mahkim edilmistir (Eckhart 1990: 63).
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Eckhart dar goriislii biri degildi ve bir incil teologu, vaiz ve ruhani diisiiniirdii
(Eckhart 1986: 15). Eckhart’in bircok konudaki goriisleri yanlis algilanmis ve hatta
unutulmus ve Eckhart’in yaratilig ruhaniligi yerine Bati yaratilig karsitt bir ruhanilik
benimsenmistir (Eckhart 1941: 206). On besinci yiizyil ortalarindan itibaren neredeyse
tamamen unutulan Eckhart, ancak on dokuzuncu yiizyil baslarinda Alman ilahiyatci
Franz Xaver Von Baader (1765-1841) tarafindan yeniden tanitilmistir (Serin 2007:
24,25).

Eckhart, halk dilinde felsefi—teolojik konular1 teblig etmistir (Libera 2005: 185).
Ayn1 zamanda kendisini hem Ortagag Latincesi hem de yiiksek Almanca ile ifade
etmigtir. Risalelerinde Latince’yi, vaazlarinda ise Almanca’yr kullanmistir. Eckhart
Dominikan tarikati iiyesi olan ve teknik anlamda Thomist olmasina ragmen, Ortacagin
en etkili Hiristiyan Neoplatonistiydi ve kendisinden sonraki biiyiik Alman filozoflarini
eserleriyle etkilemistir. Eckhart’in goriisleri yaygin Hiristiyan Skolastisizmi’nden
farklilik arz etmekteydi. Yaratilisin Neoplatonik Bir’den sudur ettigini kabul eden
Eckhart, ayn1 zamanda asil insana ve asil ruha hitap ediyordu (Evola 1994: 183).

II1. Eckhart’in Varolus Felsefesi

Eckhart’a gore ‘varolus’ Tanri araciligiyla konusan ve biitiin her seye hitap eden
kelimedir. Varolus, yaratma i¢in Tanri’nin kelamidir ¢iinkii yaratma varolus vermektir.
Hiristiyanlarin Tanr1’s1, diigliniirlerin O’nu hapsetmek zorunda kaldiklart soyutlamalar
diinyasinda kalmis degildir. brahim peygamberin, ishak’mn, Yakup’un Tanrisi bir
varolandir. Isa’min insan bigimine biiriiniip goriinmesi aslinda, Hiristiyan dininin
varolussal 6zelligini giiclendirmektedir. Kelam insan bigiminde goriinmekle, bu varlik
kipini benimsemis, boylece, kendi yasantisini, bagkalarinin da yeniden yasamasina, bir
bakima yasamis oldugu varolusun bilincine ulagmasina yardimeci olmustur (Foulquie
1991: 24).

Varolus, yaraticinin ve yaratilanin ortak olarak sahip oldugudur. Bundan dolayi,
biitiin var olanlar, onlar1 bir okyanus gibi sarmalayan Tanri’da yiizerler. Tanr1’ya gore
varolus bir dairedir —halkadir-. Bu yilizden yasamimiz, varolus i¢ine koyuldugu boyutta
Tanr’yla baglantilidir. Bu nokta da varolusun, Tanri’’nmin ve kendi kendimizin
derinliklerini yakalamak i¢in, suurumuzu ve yasamanin yollarmi gelistirmek bizim
sorumlulugumuzdur. Yasamimiz ¢ok kisa olsa da yasamu varolus boyutunda kavrarsak,
o zaman yasam her seyden hatta kazanilmigs yasamdan bile soylu olacaktir. Varolus,
Tanrr’ya giristir. Ayn1 zamanda Eckhart i¢in varolus, kendi kendini koruyan, disa dogru
erimeyen, aslinda ice dogru eriyendir ¢linkii o, bizi Tanr’’nin i¢ine dogru aktigimiz
kokiine gotiiriir. Bundan dolay1 varolus, Tanr1’daki yasamimizdir (Fox 1980: 42).

Eckhart agisindan ilahi varolusun olaganiistii zenginligi, ¢cevremizde olan biitiin
objelerde goriiniir hale gelir. Bu ilahiligin varligidir. Tanr1, hi¢ bir seyi varolus kadar
sevmez. Bu boyutta varolusa sahip olan herhangi bir sey Tanr1’ya benzer. Her yaratik
kendi varolusunun asigidir ve bilir ki kutsallik varolusun icindedir. Insan ne pahasina
olursa olsun bunu korumak icin ¢abalar. Ayn1 zamanda ac1 ¢eken insanlar bile varolusu
sever (Fox 1980: 42).
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Eckhart’a gore biitiin her sey Tanri’da soylu ve saftir. Bir yaratik Tanr1’dan aldig
varolusu o kadar igten sever ki eger bir kisi cehennemin tiim istiraplart ruhunun iistiine
dokiilseydi, o yine de olmay1 dileyecekti. Ciinkii kendi olusunu askla sever ve bunu
dogrudan Tanr1’dan almistir (Claud 1909: s.145).

Eckhart’in oldukg¢a etkilendigi Dominikan kesis ve filozof Thomas Aguinas’da
(1225-1274) Tanri’nin varolus oldugunu belirtmistir. Fakat Eckhart Aguinas’dan daha
ileri gider. O, varolus Tanr’dir der. Biitiin varolus Tanri’da koklestirilir ya da kokli
yapilir ve Tanr1 varolusun tam halidir ve biitiin varli1 iceren varolusun safligidir. Burada
Eckhart’in konulara yaklasim tarzi olan teolojik bakis agisina gére Tanri’nin i¢inde olan
Tanr’dir ve biitiin varlik Tanri’nin igindedir. Bunlarin hepsi yaratict da kalirken
yaratiligla akar. Aslinda onun egilimi, gérdiigiimiiz gibi orijinaline tekrar erigmektir
(Davies 2004: 93). Eckhart, biitiin insanlari ilahiligin yakinhigimin farkina varmaya davet
etmektedir

Eckhart icin varolus, 6liimiin sinirlarini agmak ve insanlar i¢in 6liimsiiz yasami
bulmada varolusun tamamlanmishigina girmektir. Eckhart agisindan sonsuz yagam ve
6liim ayn1 anda olur fakat Eckhart’1 en ¢ok ilgilendiren 6liim, bu diinyadan ayrilmadan
once gecirdigimiz olimdiir. Ona gore diinyaya karsi 6lii olmak, diinyadan kagmak,
hayattan nefret ederek veya gercek oliimii dldiirerek, diinyadan ayrilmak kadar basit
degildir. Bundan ziyade, diinyaya kars1 6li olmak, i¢cinde varolusun oldugu yasama agik
olmak demektir. Eckhart’a gore yagam bir varolug sekli olarak anlamlandirilir ki bu,
biitiin sirlart bir araya getiren ve ayirmayan gizemin, derince yasanmig tecriibesidir.
Yasam bir kapma, koruma, fethetme ve 6viinme sekli degil, bir varolus seklidir (Eckhart
1994: 246).

Eckhart, Kutsal Kitap’a ait metinlerin yorumunda, ne azizlerin ne eskinin
kahramanlarinin ne de 6liim sonrasi yagsamin muhtesemliginin hayal edilmesinin idealize
edilmesine karst koymamustir. O, daha ¢ok yeniden dirilis ve igine bu pasajlarin
daldirildig: temalar isler ve sonsuz hayat nedir ve ne zamandir? diye sorar. Eckhart’in,
peygamberin ve bazi insanlarin basindan gegen dliimleri haber veren yazilari Kutsal
Kitap’a ait metinlerdendir. Eckhart’in mukaddes metinlerle 6liimiin sirrint nasil agtigt,
din bilimde kullanilan mukaddes okumalarla agiklanabilir: ‘... dirilip daha iyi bir
yasama kavusma umuduyla iskencelere katlandilar. Alaya alimip kamg¢ilandilar, hatta
zincire vurulup hapsedildiler. Taglandilar, testereyle bicildiler. Kiligtan gegirilip
oldiiriildiiler’ (Ibraniler’e Mektup 2006: 11:35,36,37). Tanrimiz havarilerine: ‘Ne mutlu
dogruluk ugruna zuliim gorenlere! Ciinkii goklerin egemenligi onlarindir. Benim
yiiztimden insanlar size soviip zulmettikleri, yalan yere size karst her tiirlii kotii sozii
soyledikleri zaman ne mutlu size! Sevinin, sevingle cosun! Ciinkii géklerdeki odiiliiniiz
biiyiiktiir. Sizden once yasayan peygamberlere de boyle zulmettiler dedi’ (Matta 2006
5:10,11,12). ‘Benim adimdan dtiirii herkes sizden nefret edecek. Ama sonuna kadar

dayanan kurtulacakzsr’ (Matta 2006 5:10,22).

Ayrica Eckhart Kutsal Kitap’tan su alintiy1 da yapar: ‘Daha ne diyeyim? Gidyon
(Gideon), Barak, Simson (Samson), Yiftah (Yeftah - Tephthah) Davut, Samuel ve
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peygamberlerle ilgili olanlart anlatsam zaman yetmeyecek. Bunlar iman sayesinde
tilkeler ele gecirdiler, adaleti sagladilar, vaat edilenlere kavustular, aslanlarin agzin
kapadilar. Kizgin atesi sondiirdiiler, kilicin agzindan kagip kurtuldular. Giigsiizliikte
kuvvet buldular, savasta gii¢lendiler, yabanci ordulart bozguna ugrattilar. Kadinlar
dirilen éliileri geri aldilar. Baskalariysa saliverilmeyi reddederek dirilip daha iyi bir
yasama kavusma umuduyla iskencelere katlandilar. Daha bagkalart alaya alinip
kamgiland, hatta zincire vurulup hapsedildi. Taglandilar, testereyle bigildiler, kiligtan
gecirilip oldiiriildiiler. Koyun postu, kegi derisi icinde dolagtilar, yoksulluk ¢ektiler,
stkintilara ugradilar, baski gordiiler. Diinya onlara layik degildi. Céllerde, daglarda,
magaralarda, yer alti oyuklarinda dolamp durdular’ (Ibraniler’e Mektup 2006:
11:32,33,34,35,36,37,38). Iste cevremizi bu denli biiyiik bir taniklar bulutu sardigina
gére, bizde her yiikii ve bizi kolayca kusatan giinahi iizerimizden syirip atalim ve
ontimiize konan yarisi sabirla kosalim. Géziimiizii imanimizin onciisii ve tamamlayicisi
Isa’ya dikelim. O kendisini bekleyen seving ugruna utanci hice sayip ¢armihta éliime
katlandi ve Tanri’'nin tahtinin saginda oturdu. Yorulup cesaretinizi yitirmemek icin
glinahkarlarin bunca karsi koymasina katlanmis Olan’t diisiiniin. Giinaha karsi
verdiginiz miicadelede heniiz kamnizi akitacak kadar direnmis degilsiniz’ (Ibraniler’e
Mektup 2006: 12:1,2,3,4).

Simdi Kutsal Kitap ‘onlar 6liidiir’ demektedir. Eckhart igin ‘onlar 6liidiir’ ifadesi ilk
olarak, diinyada ve hayatimizda aci olan her seyin bir sonu oldugu anlamina gelir. Bu
konu da Eckhart, insan goriisii, Hiristiyanlik varolugsgulugunun temeli olan iinlii filozof
ve tanribilimci Aziz Augustinus’un (354-430) diisiincelerine de yer verir. Augustinus
‘biitlin acilarin ve biitiin tiziintiilii eylemlerin bir sonu vardir, fakat Tanr1’nin onlar i¢in
verdigi 6diil sonsuzdur’ (Kahveci 2014: 109) demektedir. Ikinci olarak, Eckhart
acisindan bizim yasamimiz 6liimliidiir ve acilardan, iiziintiilerden korkmamalryiz ¢linkii
bunlarin da hepsinin bir sonu vardir. Ugiincii olarak, kendimizi 6lii olarak farz etmeliyiz.
Boylece ne ask ne keder bizi rahatsiz edebilir. Bunun i¢in insani iizebilecek her sey, bize
cok sey ifade etmemelidir. Eckhart i¢in insanlarin kendilerini diinyaya 6liymiis gibi
baglamalari iyi bir ilkedir. Eckhart, bu ilkeyle ilgili, dordiincii yiizyilda yasamis olan
Hiristiyan Azizi Nenizili Gregorios’un (329-390) su sozlerini de hatirlatir: Hi¢ kimse
Tanrr’ya, diinyaya tamamen 6lii olan bir insanin ki kadar zengin bir boyutta sahip olamaz
(Fox 1980: 45).

Diger yandan dordiinciisli hepsinin en iyisidir. Bu da, sehitlerin ‘onlar 6liidiir’ diye
yazilmasidir. Buna ragmen oOliim onlara varlik verir. Sehitler oliidir ve yasami
kaybetmiglerdir ama onlar varolusu elde etmislerdir. En yiice durumlar; varolus,
yasamak ve bilmektir. Bilmek, yasamaktan veya varolustan daha yiicedir. Bu agidan da
bu bilgi ayn1 zamanda yasami1 ve varolusu kapsar anlamina gelir. Diger taraftan yasamak,
varolustan veya bilgiden daha yiicedir. Ornegin; bir tag sadece varolusa sahipken bir agag
yasama sahiptir. Buna ragmen eger varlig1 kendi i¢inde ve safliginda diisiiniirsek, o
zaman varolus bilmekten veya yasamdan daha yiicedir. Bu agidan varolusa sahip olan
ayn1 zamanda bilgiye ve yasamaya sahiptir (Fox 1980: 46). Kisacas1 denilebilir ki,
sehitler yasamu yitirdiler fakat varolusu buldular.
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Bu, 6li seylerin yagama geldigi ve 6liimiin kendisinin yasama dondiigii asir1 giiglii
bir yagam formu olmalidir. Echart’a gére yasam Tanri’dir. Tanri’ya gore hicbir sey
Olmez ¢iinkii her sey O’nun icinde yasar. Kesin olarak yasamimiz varolus boyutunda
yasamaya devam eder. Eckhart der ki: Tanri’nin en essiz varlifi varolustur. Ciinkii
varolusu vermek yaraticiya 6zgiidiir. Yaratiklar yagsam verir fakat varolusu veremez.
Sadece Tanr1 bunu yapabilir (Fox 1980: 46). Kisacas1 Tanr1 hari¢ varolugu hi¢ kimse
ilham edemez. Tanr1’nin en essiz varolusu, varolustur. Biitiin varliklarin bir varolus sekli
vardir (Fox 1980: 46).

Ayn1 zamanda yukarida deginildigi gibi Kutsal Kitap, sonsuz yasama -yasamin
varolus oldugu yasama- taginilan sehitler hakkinda onlar 6liidiir demektedir. Biitiin temel
esaslarimiza kars1 6lii olmaliy1z. Béylece hicbir sey bizi rahatsiz edemez. Onun baslangig¢
gayesinde bilmemiz gereken neyse bilmeliyiz. Eger bir seyi kendi baslangi¢ gayesinde
bilmezsek, onu kendi i¢inde dogru olarak bilemeyiz. Higbir bilgi, kendi i¢inde baslangig
sebebini bilmedikce, dogru bir bilgi olamaz. Bu gibi durumda ruh dldiigiinde, aslina
ulasan ruhun olugunun formu olan yasamdaki agik, ilk nedenine taginmazsa; yasam asla
tamamlanamaz. Bu esas yasamin bir varolus biciminde oldugunu gosterir ve bu yasamda
kendisi ile gecindigimiz esastir (Fox 1980: 47). Kisacas1 yasamimizin 6liimli; fakat
varolusumuzun oliimsiiz oldugu kesindir. Neden boyledir? Ciinkii varolus yasam
tanrisina ¢ok yakindir.

Bu baglamda Eckhart’a gore, sonsuz yasam simdidir. Zamanin glinahkar bilincine
kars1 bu kadar sabirsiz olmasinin nedeni budur. Der ki; simdi zaman bizi sonsuz hayattan
ayrabilir. Zaman suuru, her giin i¢in sonsuz yasamin bagladigini kabul etmez. Bizi
stirekli varolustan, sonsuz yasam seklinden alikoyan zamandir. Zamanla baglantili olan
herhangi bir sey oliimlidiir. Eckhart’a gore zaman bilinci giinahkar bilingle es
anlamlidir. Ciinkii zamana tutunmak zamansizliga, derinlige, husuya, varolusun
coskusunda zamanin gegici olarak durdurulmasina -ki burasi sonsuz yagamin basladigini
ogrendigimiz yerdir- karsi elestiriye agik olmayi reddetmektir. Varolusu tecriibe etmek
zamandan daha derine inmek ve zaman siirin1 asmak demektir (Eckhart 1981: 162).

Ayni zamanda Tanri’nin nasil bir varolus oldugu gergegini tecriibe etmekten ve
aslinda tatmaktan alikoyan tek engel insanin kendisidir. Zamana karst olan tutumumuz
da bizi engelleyebilir. Fakat daha oliimciil olani dializme karst olan tavrimizdir.
Dialistik biling bizi, varolusla ve Tanrt’yla bir olmay1 tecriibe etmekten alikoyan son
giinahkar tavirdir. Varolusta muhalefete devamlilik yoktur. Bizim i¢in engel teskil eden
ikinci sey, bir seyin kendi i¢inde zittinin olmasidir (Fox 1980: 47).

Birlestirilmis bir yasam tarzina yiikselmek i¢in varolusu, Tanr1’y1 ve Tanri’daki
varolusu tecriibe etmeye ihtiyacitmizin olmasinin nedeni budur. Eckhart baska bir yerde
¢ift yonlii ya da farki géren, Tanr1’y1 géremez demektedir. Diializm, bizi bir ¢igegin bile
oviindiigli varolusun kutsalligina karsi kor eder. Diializm veya zithk, suurun
birlestirilmis haliyle her seyin bilindigi bilgeligin 1518mna yol gosterir. Bu yiizden
Eckhart, vaazini, ayrilmis sevgiden birlestirilmig olana hareket edelim diyerek dua ile
bitirir. Onun birlikten kasti, yasamin ve 6liimiin, bu hayatin ve dteki hayatin, Tanr1’nin
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ve bizim birligimizdir. Bu Tanri’nin ve O’nun kelaminin birligidir. Bu hayatta biitiin
acilarm bir sonu varken, varolusun bir sonu yoktur. Sonsuz olan Tanr1’ya gore bu ¢cok
ozeldir. O c¢ok kutsaldir, Tanr1’ya ¢ok benzer. Bu ylizden hicbir sey -varolus sevgisini
terk etmemiz hari¢- bizi Tanr1’dan ayiramaz (Fox 1980: 47).

Ote yandan ruh bedene verilmistir ve bdylece ruh arindirilabilir. Eger ruh bedenden
ayrilirsa, ruhun ne bir sebebi ne de iradesi olur. Ruh tektir. O Tanri’ya dondiirebilecek
giicli bulamaz. Aslinda ruh kendi koéklerinde oldugu kadar esaslarinda da sebebi ve
iradeyi bulur, fakat eylemlerinde bulamaz. Ruh bedende arindirilir, orada sagilan ve
kapilip gidilen seyi bir araya getirir. Bes duyumuzun kapilip gittigi seyler ruha geri
dondiigiinde, ruh, iginde her seyin tek oldugu bir sekle sahip olur. Ayrica ruh,
birlestirilmis yasam sekline hizla yiikseldiginde, erdemlerin uygulanmasiyla arindirilir.
Ruhun safli1, onun paylasilan bir yasam sekli tarafindan arindirilmis olmasi gergeginde
yatar. En kiigiik objede ayrilmis olan her sey, i¢inde hicbir zitligin olmadigi bir yasam
sekline yiikseldiginde bir araya getirilecek. Bize engel teskil eden sey, herhangi bir seyin
kendi i¢inde zitliga sahip oldugu andir. Acaba zitlikla ne demek istenir? Bununla ifade
edilen, sevgi ve keder, beyaz ve siyah gibi zitliklardir. Bunlar birbirinin zittidir ve zithigin
varolusun iginde devamlilig1 yoktur. Ruh, mantigin 1s181na girdiginde, artik zithiga dair
hi¢bir sey bilmez. Bu tiir 1siktan diigen herhangi bir sey, fanilige diiser ve 6liir. Ruhun
safliginin ligiincli sonucu onun hicbir seye meyli olmamasidir. Bagka bir objeye meyli
olan herhangi bir sey 6liir ve o siireklilige sahip degildir (Eckhart 1981: 162).

Varolus boyutunda Tanri’daki en kii¢iik objeyi bilmek, bir melegi bilmekten daha
iyidir denilebilir. Aziz Augustinus der ki, eger melekler, yaratiklari Tanr1 olmaksizin
bilirse, bu alacakaranliktir. Diger yandan, eger yaratiklari Tanr1 da bilirse, bu seher
vaktidir. Onlar tekrar Tanri’nin kendisinin nasil sade bir varolus i¢inde oldugunu
bildiklerinde, o, parlak giin 1s131d1r. Insanlik varolusun ne kadar yiice oldugunu bilmeli
ve anlamalidir. Higbir yaratik varolusu 6zlemeyecek kadar kiigiik degildir. Tirtillar
agaclardan distiigiinde, varoluslarini korumak i¢in yiiksek bir duvarin iizerinde
stiriiniirler. Varolus bu kadar uludur. Tanr1’daki 6liime saygi duyariz. Boylece o bizi
yasamdan daha iyi olan varolusa, yasamaya devam eden yasamimizin varolus boyutuna
geldigi bir varolus bigimine tastyabilir. Insanlar 6liime istekli gitmelidir. Béylece daha
iyi bir varolus bigimi onlarin olacaktir (Davies 2004:95).

IV. Sonug¢

Oncelikle Eckhart, varolus sorununa karamsar degil iyimser bir acidan
yaklagmaktadir. Eckhart i¢in Hiristiyanlikta varolma, Tanri’dan ayr1 diisiiniilemez ve
dolayisiyla Tanr’nin varligi zorunludur. Bundan dolay1 Tanr1 inancinin insanin varligini
anlamlandirdigina ve insanin varolusla ilgili kaygilarin1 giderecegine inanmaktadir.
Cinkii Tanr inanci, insana deger ve yasamina da bir anlam katacaktir. Dolayisiyla
insanin yagamina gaye ve anlam kazandiran din yani Hiristiyanlik pek ¢ok varolussal
soruya da cevap verecektir.

Eckhart agisindan insanin temel kaygilarinin baginda 6liim korkusu gelmektedir.
Ciinkii yagam ve 6liim birbirine bagimlidir. Bu nokta da Eckhart’a gore din, bireyin bu
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temel kaygisini anlamlandirmasina yardimer olacak ve artik dliimden korkmaya gerek
kalmayacaktir. Ciinkii Eckhart 6lim korkusunun algidan geldigini, bakis agisinin
degistirilmesi halinde, asil dogusun bizim Olim olarak isimlendirdigimiz siiregle
bagladigini sdyleyecektir. Eckhart’a gore varolus dliimiin sinirlarini agmaktir ve insanlar
icin Oliimsliz yasami bulmada varolusun tamamlanmishigina girmektir. Yasamimiz
Tanr’yla baglantili oldugu i¢in de varolus, Tanri’daki yasamimizdir ve varolus
Tanrr’dir.

Ayn1 zamanda varolus, Tanr1 aracilifiyla konusan ve biitiin her seye hitap eden
kelimedir. Varolus, yaratma i¢in Tanri’nin kelamidir ¢linkii yaratma varolus vermektir.
Varolus, yaraticinin ve yaratilanin ortak olarak sahip oldugudur. Varolus, Tanri’ya
girigtir. Varolus, bizi Tanri’nin i¢ine dogru aktigimiz koke gotiiriir. Bundan dolay:
varolus, Tanr1’daki yagamimizdir.

Tanri, hig bir seyi varolus kadar sevmez. Bu boyutta varolusa sahip olan herhangi bir
sey Tanri’ya benzer. Her yaratik kendi varolusunun asigidir ve bilir ki kutsallik
varolusun i¢inde yer alir ki, o ne pahasina olursa olsun, bunu korumak i¢in ¢abalar.
Ciinkii varolusunu dogrudan dogruya Tanri’dan almistir. Tanr1 varolusun tam halidir ve
biitiin varlig1 iceren varolusun safligidir.

Eckhart agisindan sonsuz yasam ve 6liim ayni anda olur fakat asil 6liim, bu diinyadan
ayrilmadan once gegirdigimiz 6limdiir. Diinyaya karsi 6lii olmak, iginde varolusun
oldugu yagama agik olmak demektir. Eckhart’a gére yasam bir varolus sekli olarak
anlamlandirilir ki bu, biitiin sirlar1 bir araya getiren ve ayirmayan gizemin, derince
yagsanmis tecriibesidir. Yagam bir kapma, koruma, fethetme ve 6viinme sekli degil, bir
varolus seklidir.

Eckhart acisindan bizim yasamimiz Olimlidir ve acilardan, iziintiilerden
korkmamaliy1z ¢linkii bunlarin da hepsinin bir sonu vardir. Kendimizi 6lii olarak farz
etmeliyiz. Eckhart i¢in insanlarin kendilerini diinyaya 6lilymiis gibi baglamalari iyi bir
ilkedir. Oliiler yasam1 kaybetmislerdir ama onlar varolusu elde etmislerdir.

Bu, 6li seylerin yasama geldigi ve 6liimiin kendisinin yasama dondiigii asir1 giiglii
bir yasam formu olmalidir. Echart’a gore yasam Tanri’dir. Tanri’ya goére hicbir sey
0lmez ciinkii her sey O’nun icinde yasar. Kesin olarak yasamimiz varolus boyutunda
yasamaya devam eder. Tanri’nin en essiz varligi varolustur. Ciinkii varolusu vermek
yaratictya 0zgidiir. Yaratiklar yasam verir fakat varolusu veremez. Sadece Tanri bunu
yapabilir. Tanr1 hari¢ varolusu hi¢ kimse ilham edemez. Biitiin varliklarin bir varolus
sekli vardir.

Eckhart’a gore, sonsuz yasam simdidir. Bizi siirekli varolustan, sonsuz yasam
seklinden alikoyan, zamandir. Zamanla baglantili olan herhangi bir sey oOlimliidiir.
Eckhart’a gore zaman bilinci glinahkar bilingle es anlamlidir. Ancak varolusu tecriibe
etmek, zamandan daha derine inmek ve zaman sinirint agmak demektir.

Ayn1 zamanda Tanrt’nin nasil bir varolus oldugu gercegini tecriibe etmekten ve
aslinda tatmaktan alikoyan tek engel insanin kendisidir. Zamana kars1 olan tutumumuz
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da bizi engelleyebilir. Fakat daha oliimciil olani1 dializme karst olan tavrimizdir.
Diialistik biling bizi, varolusla ve Tanr1’yla bir olmayi tecriibe etmekten alikoyan son
giinahkar tavirdir. Bizim icin engel teskil eden bagka bir sey de, bir seyin kendi i¢inde
zittinin olmasidir. Zithigin varolusun i¢cinde devamliligi yoktur. Ruh, mantigin 1s18ina
girdiginde, artik zithiga dair higbir sey bilmez. Bu tiir 1siktan diisen herhangi bir sey,
fanilige diiser ve 6liir. Ruhun saflig1 hicbir seye meyli olmamasidir. Bagka bir objeye
meyli olan herhangi bir sey oliir ve o siireklilige sahip degildir.

Kisacasi varolus bu kadar uludur. Tanri’daki 6liime saygi duyariz. Boylece o bizi
yasamdan daha iyi olan varolusa, yasamaya devam eden yasamimizin varolus boyutuna
geldigi bir varolus bigimine tastyabilir. Insanlar Sliime istekli gitmelidir. Béylece daha
iyi bir varolus bi¢imi onlarin olacaktir.
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