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Soylencelerde ve Masallarda ElIma Sembolii
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Oz: Elma miti soylencelerde, kutsal kitaplarda, masallarda, deyimlerde, halk
tiirkiilerinde siirekli kullanilan bir imge olarak ge¢misten giintimiize hald varligin siirdiiren
bir ozellige sahiptir. Bu ¢aliymada elma motifini kutsal metinlerde, mitolojik soylencelerde,
masallarda ve edebiyatta en ¢ok soz konusu edilen metinlere degindik. Elmanin kelime
anlamina ve ¢esitli kiiltiirlerde algilanis sekillerine de ornekler vermeye ¢alistik ve ¢oklukla
farkl kiiltiirlerde bile olsa hemen hemen birbirine benzer sekilde algilandigina tanik olduk.
Elma insanhga ilk giinaht getiren yasa koyucuya itaat etmeme, cinsellik, dogurganlik,
cennetten kovulma gibi sembolleri iginde barindirmaktadir.
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Cennet, Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler, Wilhelm Tell,

The Apple Symbol in Myths and FairyTales

Abstract: Apple has always been used as a symbol in myths, holybooks, fairytales,
idioms, and folk ballads from past to present. This study focuses on the holy and mythical
writings, fairytales and literature, where apple is commonly used. The word meaning of
‘apple’ and its perception in various cultures are investigated in this study. Apple is found
to have similar connotations in different cultures. Apple, which involves symbols such as
disobedienceto creator, sexuality, fertility, and expulsion from the Garden of Eden, is what
brought humanity the original sin. This study yields comprehensive information about
apple.
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I. Giris

Hayatimizin sekillenmesinde sadece ebeveynler, kardesler, arkadaslar, okul -egitim-
degil, ayn1 zamanda hikayeler, masallar, sdylenceler de 6nemli rol oynarlar. Her
birimizin daha kii¢iikliigiinden itibaren sdylencelerdeki ve oOzellikle masallardaki
kahramanlar ile bir sekilde baglanti iginde oldugumuz ve bunlarin insan ruhuna iyi
gelen sihirli bir giigle hayal diinyamizin gelismesinde etkili oldugu agiktir. Bu masallar
aracilig1 ile insanm bilingaltina kodlanan semboller vardir. Masallar ve efsaneler
sOylemleri itibariyle, insanlarin hayal giiciinii besleyen ve onlara fark ettirmeden iyilik
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ve kotiiliik, hayat 6lim vb. gibi zit anlamlar1 vererek, tercih yapabilmelerini ve ayni
zamanda anlatilardan dersler ¢ikarmamizi saglayan iki kardes gibidir.

Birbirlerinden ¢ok farkli kiiltiirlerin sdylencelerindeki, masallarindaki semboller,
Oykiiler benzerlik gostermekte ve boylece bu sembollerin evrensel bir boyut kazandigi
da gozden kagmamaktadir. Ciinkii insan hangi kara parcasinda yasarsa yasasin, hangi
kiiltiir toplumunda bulunursa bulunsun arkeolojik buluntular ya da sdylenceler bunlarin
birbirleriyle bagintili sdylemler gelistirdigini gosterir. insanlik tarihinin baslangicindan
giiniimiize kadarki sdylencelere g6z atildiginda, bunlarin insanlik tarihinin en énemli
sacayaklarindan birisinin oldugunu bizlere gostermis ve gostermeye de devam
etmektedir.

Insanligin kolektif bilingaltinin iiriinleri olarak gosterilen sdylenceler ve masallar
ister bireysel isterse toplumsal olsun, insanlarin kiiltiir 6gelerini tasiyan bir model
bicimidir ayn1 zamanda. Ilk baslarda sozlii olarak nesilden nesile aktarilan masallar ve
mitlerde, ilkel insan zihninin ve ruhunun yaratici 6zelligini gérmek olanaklidir. Zira ilk
cagdaki insanlar iginde yasadigi toplumdan ve cografi kosullardan beslenmis ve
kendinden sonra gelen nesiller ise atalarinin sdylencelerini sanatin her alaninda
kullanmaya baglamiglardir. Ayni zamanda bu ilkel zihnin ve ruhun yarattigi
sOylencelerden, masallardan beslenmeye de devam etmis ve hala da devam etmektedir.

Olaganiistii giicleri olan titanlar, devler, periler, tanrilar, agaclar, daglar, bitkiler,
cicekler ve meyveler ilk ¢aglardan itibaren, yaratilis efsaneleriyle birlikte yer almis ve
giiniimiize kadar gelmistir. Bu ¢aligmada sanatin ve toplumsal kiiltiiriin her alaninda da
s0z konusu edilen ve Ozellikle kutsal kitaplar dig1 anlatimlarda yani kissalarda,
sOylencelerde, masallarda ve politik sdylemlerde kendine yer edinmis elma miti ele
alinacaktir.

11. Soylence Kiiltiiriinde EIma

Hig bir meyve elma gibi sdylencelerde, masallarda ve geleneklerde 6nemli bir rol
oynamamustir belki de. Tiirk Soylence Sozliigii'nde elma biitiin meyvelerin atasi olarak
gecer ve elma tiiriiniin tamaminin yeryiiziine Orta Asya’dan yayildigi ve Kafkas
kokenli oldugu ifade edilir. Tklim ve cesit dzelliklerinden dolay: yetisme alaninin ¢ok
genis olmast ve hemen hemen yeryiiziiniin her cografyasinda yetigmesi bu meyveyi bir
simgeye doniigtirmiistiir. (Karakurt, 2011: 26) Elma bir¢ok iklim kosuluna adapte
oldugu icin, diger meyve agaclarindan daha kolay yetisebilen bir meyve 6zelligi tasir.
Orta Avrupa’da elma, Neolitik Cag’dan (M.0.8000-5500) beri bilinmektedir.(Lexikon,
1998: 80-83)

Elma miti sOylencelerde, masallarda hatta dinsel kissalarda Havva’nmin Adem’e
yedirdigi bilgi agacinin meyvesi ve insanlifin cennetten kovulmasina neden olan
meyve olarak var olmus ve kendine sanat eserlerinde, yazin alaninda yer bulmus 6zel
bir meyve olarak geger. Aslinda hicbir kutsal kitapta, bilgi agacinin elma agaci
olduguna dair bilgiler olmamasina karsin ¢oklukla yasak meyvenin elma oldugu miti
¢ok yaygin olarak gecmisten giiniimiize kadar gelmistir. Bu aga¢ iyiyi ve kotiiyii bilme
ol¢iitii sunan bilgi agacidir. Adem ve Havva’nin cennetten kovulmasina neden olan bu
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meyve ¢oklukla gorsellerde yilanin agzindan Havva’y1 bagtan gikartmak ve yasak olant
yaptirmak i¢in ona sunulan elma seklinde tasvir edilir.

Ilk giinahi, ilk yasag1, cennetten kovulmay1 sembolize eder. “Adem elmas1” denilen
girtlak cikintisinin ¢oklukla ergenlige giren erkeklerde ortaya ¢ikmasi ve ergenlik
donemiyle birlikte gelismesi yasak olan elmanin Adem tarafindan yendigi siiphesini de
icimizde dogurur. Elma burada ergenligi yani cocukluktan erkeklige adim atan
erkekligin belirtisi olarak goriiliir ve ayn1 zamanda elma, ilk cinselligi ve ilk utanmay1
da gagristir.

Elma ilk gilinahla ilintili olarak goriilmiis ¢linkii elma sozciigii Latince kokenli
“malus”, “malum” yani, kotii, giilnah anlamina gelen kelime ile baglandirilmistir. Adem
ile Havva’nin bu meyveyi yedikten sonra cennetten kovulmasi ve bunun beraberinde
diinyaya kotiiliikk getirmesi olarak da disiiniiliir. Barok déneminde ortaya ¢ikan sanat
eserlerinde “Oliim”iin elinde simgesel olarak elma vardir. Hz. Isa’nin dogumunu
anlatan resimlerde Isa’nin elmaya uzanmasi resmedilmistir ve bu da sembolik olarak
diinyanin giinahlarmi, ¢ilesini kendi {izerine almasini simgeler. Ayni zamanda Hz.
Isa’nm dogum giinii olarak kabul edilen 25 Aralik’ta kutlanan Noel’de cam agaglarinda
kullanilan siislemelerden birisi olan elma motifi, Isa’nin dogumuyla birlikte insanlarin
cennete girebilecegini miijdeler. (Lexikon, 1998: 81)Ortagag’dan itibaren kiliselerde
Adem ve Havva’y: ele alan ve cennet bahgesini s6z konusu eden gosterimlerde bu
oyunun dekorunu, iizerinde elmalar olan bir ¢cam agaci olusturmaktadir. EIma burada
cennette yasak olan bilgi agacimin meyvesini ve ilk giinahi hatirlatmakta ve Noel ise
Isa’nin dogusunu ve onun insanlig1 ilk giinahtan kurtulusunu simgeler. Adem ve Havva
ilk gilinah1 isleyerek tanri tarafindan ceza olarak yeryiiziine gonderilir ve bdylece
insanoglu da onlarin cezasina ortak olmak zorunda kalir. Hiristiyan diinyasinda Hz. Isa
dogumuyla birlikte insanoglunun kurtaricist olarak goriilmistir. 185-254 yillart
arasinda yasamis olan Iskenderiyeli teolog, Hz. Isa’nmn tanrimin oglu oldugunu sadece
insani degil ayn1 zamanda dogay1 da kurtaran evrensel bir kurtarict (Eliade, 1993:
157)oldugunu ifade eder.

Elmanin Noel agacinin siislenmesinde kullanilmas:t Johann Wolfgang von
Goethe’nin “Geng Werther’in Acilari”(1774) adli mektup romaninda da s6z konusu
edilmigtir.20 Aralik tarihli mektubunda Werther, Noel’den bir hafta dnce Lotte’yi
ziyarete gittiginde, onu kardesleri i¢in Noel hazirliklar1 ve hediyeler yaparken bulur.
Lotte’yi bu sekilde gordiikkten sonra Werther mumlar, sekerlemeler ve elmalarla
siislenmis bir Noel agacinin cennetsel ¢ekiminden bahseder. Franz Kafka’nin diinya
edebiyatina damgasini vuran eseri “Doniigiim ’de (1912)bir sabah uyandiginda bocege
doniisen Gregor Samsa’nin basindan gecenler anlatilir. Ailenin ge¢imini saglayan ve
her zaman bu yiik ve sevmedigi isinin varligiyla ezilen Samsa bu yasadig1 degisimden
sonra daha da ezilir ve babanin siddeti altinda tamamen yok sayilmaya baglar. Samsa
babasmin siddeti altinda yok olmaya mahkumdur adeta. ilk basta degnekle bocege
doniisen ogluna vuran baba, sonrasinda Gregor Samsa’nin sirtina ¢iirik elma firlatir.
Bu elmanm agtig1 dliimceiil yara ogulun kovulma duygusunu da pekistirir. Kafka bu
olay ile tipki Adem ile Havva’nin tanrinin cennetinden kovulmasi gibi Samsa’da yasa
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koyucu olan babanin cennetinden kovulur. Kafka’nin eserlerinde baba otoriter, yasa
koyucu ve erkdir, belki bundan dolay:r elma imgesi Kafka tarafindan bilingli tercih
edilmistir.

Diinyevi olanda ise O6zellikle Hristiyan diinyasinda kral ve kraligenin c¢oklukta
elinde olan asanin {ist kisminda kiire seklinde “Reichsapfel” yani altin elma sembolii
vardir ve bu sembol Kralligin diinya {izerindeki egemenligini, giliciinii gdsterir.

Resim1

imparator Heinrich II. (1014-1024)
ve est Kunigunde

Ortagag Hiristiyan sdylencesinde “Kizil Elma” ya da “Altin Elma” olarak bilinen
“Reichsapfel”, 12. yiizyllda yasamig olan Alman Kral Friedrich Barbarossa, ayni
zamanda Kutsal Cermen ve Roma Imparatoru da olan ve halk arasinda “Kizil Sakal”
olarak bilinen Roma Iimparatoru I. Friedrich doneminde ortaya ¢ikmistir. “Reichsapfel”
yani “imparatorluk elmasi” Cermenler’in hiikimdarliginda biitin Avrupa’nin
birlesmesini sembolize eden lizerinde hag dikili diinya seklinde bir kiiredir ve bu simge
evrensel Hiristiyan dininin giiclinii ve imparatorlugun giiciinii gostermek amaciyla
kullanilmustir.

Tiirkler tarafindan diinya hakimiyetinin sembolii olarak goériilen “Kizil Elma” ¢ok
eski inanglara ve geleneklere dayanir. Biitiin Tiirkleri birlestirme diisiincesinin simgesi
olan Kizilelma aym zamanda giiglii bir fetih idealinin de sembolii olmustur. Ozellikle
Osmanlilarda Kizil Elma arzulanan amag¢ ve somut bir hedef haline gelmis ve
Istanbul’a sahip olmanin sembolii olarak da kullanilmistir. Ciinkii Istanbul’da bulunan
Ayasofya’nin  éniinde Dogu Roma yani Bizans’in Imparatoru olan Justinyanus
heykelinin bir elinde kizil bir kiire vardir. Bu kizil kiirede Tiirkler tarafindan sahip
olunmas1 gereken Kizilelma olarak simgelestirilmistir. Istanbul’un feth edilmesinden
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sonra yeni Kizilelma Roma’daki St. Pierre Kilisesinin kubbesi olmus ve bdylece
Katolik diinyanin merkezine tasginmistir. (Gokalp/Seyfettin, 2014: 11-12)

Kizil Elma’nin hem Avrupa’nin tarihinde hem de Osmanlinin tarihinde 6nemli bir
anlam icerdigini ve politik bir glic gostergesi olarak kullanildigin1 yapilan
aragtirmalardan ¢ikartmak olanaklidir.

Politik anlamlariin diginda farkli toplumlarda ve kiiltiirlerde yasayan insanlarin 6rf
ve adetlerinde elma, pek ¢ok ortak anlam tasir. Elma Anadolu masallarinda 6nemli bir
semboldiir ve ¢ocugu olmayan kadinin elma yemesi ¢ocugunun olacagi anlamina
geliyordu. Bahaeddin Ogel’in, “Tiirk Mitolojisi” adli calismasinda ‘Manas’m Dogusu’
adli bolimde Manas’in babasi Yakup- Han karisindan “elma agacimin altinda
oynamiyor” diye sikayet eder. (Ogel, 2010: 435) Hatta Kerem ile Asli sdylencesindeki
bu iki kahramanin diinyaya gelmesine annelerinin bdliiserek yedigi elmalar neden olur.
Ciinkii ayn1 zamanda elma yiyen bu iki kadin ayn1 gece hamile kalir ve diinyaya daha
sonra birbirlerine asik olacak Kerem ile Asli’y1r getirirler. (Bars, 2010: 14).Elma
agaciin oldugu yerde bulunmak, elmadan yemek dogurganligi ve hayat vericiligin
yam sira bereketide sembolize eder. Elma, iran’da cennet meyvesi ve dogumun simgesi
olarak kabul goriir ve ayn1 zamanda kutlu, ugur getiren bir giin olarak kabul edilen
‘Dey be mihr’(her aym 15. giiniine verilen isimdir) giiniiniin sabahinda elma yiyen ve
nergis koklayan kiginin yil boyunca biitiin kotiililklerden korunmus olacagt
distiniilmistiir.  (Yildirim, 2008: 242 ve371)Ozkan Dasdemir “Alevi- Bektasi
Geleneginde Elma” adli ¢aligmasinda elmanin “inaniga gore, Hz. Muhammed’den af
dilemek i¢in, Cebrail tarafindan ‘kurban’ olarak verildigini ve Ayinicemlerde bu olay1
temsil etmek i¢in koyun bogazlanir gibi elma kurban edildigini” (Bars, 2010: 14)
belirtir.

Eskiden Roma’da yapilan s6lenler dogusu simgeleyen yumurta ile baslar, yeniden
dogusu ve sonsuz yasami sembolize eden elma ile bitirilirmis. (Ergener, 1998:
31)Atina’da yeni evlenen ¢iftler ilk kez birlikte yasayacaklari evlerine adim attiklarinda
bir elmayr boliislip birlikte yerlerdi ve bu eylem kadin ve erkegin birbirlerini
tamamlamasin1 ve biitiinlesmelerini temsil ediyordu. Genglerin birbirlerine elma
gondermesi ya da elma atmasi agklarini ilan etmesi anlamina geliyordu. Cincede ise
elma “p’ing” sozciigi ile telafuz edilir, bu sdzciik biraz farkli telafuz edildiginde
“elma” sOzcigl yerine “barig” sézcligli ortaya ¢ikar, ayni zamanda “ping” sézcugii
hastalik anlaminda da kullanilir ve bundan dolayi hasta olan kimseye elma hediye
gotiriilmezdi. Elma agacinin ¢igekleri buna karsin “kadinlarin giizelligini” sembolize
eder. (Lexikon, 1998: 80-83)

Hemen hemen biitiin kiiltiirlerde aski, sevgiyi, cinselligi, gen¢ligi, oliimii, giinahi,
dogurganligi, bereketi, yasagi, ilk giinahi, bilgiyi, hayat1 “Reichsapfel”de oldugu gibi
giicii sembolize eder elma. Yunan mitolojisinde elma 6nemli bir yere sahiptir. Sarap
tanris1 Dionysus elma agacinin yaraticist olarak kabul goriir ve bu elma agacim
Aphrodit’e hediye eder. Glizellik ve Ask tanrigast Aphrodit’i simgeleyen meyvelerden
biri olan elma, erotizmi ve sevgiyi sembolize eder. (Lexikon, 1998: 435)Yunan
mitolojisinde her seyi yaratan toprak ana Gaia, Tanriga Hera’ya-Olimpus’unbas Tanrist
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olan Zeus ile- evliligi sirasinda “dogurganligi” sembolize eden altin bir saksi iginde
elma hediye eder. Cermen mitolojisinde de bas tanr1 Wodan’m / Odin’in karisi olan
Frigg kehanet, evlilik ve dogurganligi sembolize eden elma ile baglantili olarak
anneligin tanrigasidir.

Eski caglarda Cermenler elmay1 anne gogsii ile bir tutmus ve bundan dolay:
beslenen sevgiyi de sembolize etmistir. Hekimligin babasi sayilan Yunanl Hippokrat
(1.0. 460-337) tarafindan elma sifa verici olarak kullanilmistir. Ortagaglardaki sifacilar
elmanin iyilestirici etkileri {izerine durmuslardir. Diger diinyanin sembolii olan ve ayni
zamanda diger diinyadan insanhiga gelmis olam sembolize eder elma. Gallili,
Monhouth’lu Geoffrey bu diger diinyayr mitolojik bir ada olarak “Historia Regum
Britanniae” (Britanya Krallar1 Tarihi) (1135) adli ¢alismasinda Avalon diye adlandirir.
Latince InsulaAvalklonis’dir. 1150 yilinda kaleme aldigi “VitaMerlini” adli
¢aligmasinda bu bolgelnsulaPomurum yani elma adasi olarak adlandirilir. Avalon ismi
Gallar iilkesinde konusulan Keltce/Kernevekge (Kvmrisch)“aba”l (Elma) ya da “aball”
dan (Elma agaci) gelir ve “Avalon” isimli bu ada Artur efsanesinde 6nemli bir rol
oynar. Monhouth’lu Geoffrey tarafindan kaleme alinan bu eser Kral Artur efsanesinin
edebiyattaki en oOnemli kaynagi (Rosenberg, 2006: 452) olarak goriilir. Deniz
Gezgin, “Bitki Mitoslar1” adli ¢alismasinda Keltler’in 6len kisilerin ruhunun batiya
gittigine ve bir elma bahgesinde Ozgiirliiklerine kavustuklarina (Gezgin, 2007:73)
inandigin1 ifade eder.

Fizik kurallarini alt Gist eden, Isaac Newton’un (1643-1727) Yergekimi Kanunu’nu
bulmasi elma agacinin altinda otururken ve o arada yere bir elmanin diismesiyle
kesfettigi sdylenir.

Diinyaca inlii bir bilgisayar markasi Apple’in 1sirilmig bir elmayr logo olarak
kullanmasi, bizlere yasak olan bilgi agacindan (elma) yiyip bilgiye ulastiklari i¢in
cennetten kovulan insanligin ilk atalarinin torunlar1 oldugumuzu hatirlatip, bilginin
insanoglu i¢in ne kadar 6nemli oldugunu mu vurguluyor acaba? Ne olursa olsun bilgi
ve bilgiyi 6grenmek insanoglu igin vazgegilmez bir asktir. Ozellikle ikinci Diinya
Savas1 sirasinda Nazilerin kodlama sistemini desifre eden ve ikinci Diinya Savasiin
gidisatim1 ve insanligin gelecegini degistiren Enigma adini verdikleri bir makine
gelistiren Alain Turing’e deginmeden gegmek istemiyoruz. Ciinkii bilgisayarlarin atast
olarak kabul edilen Enigma adli cihaz, daha sonralar1 gelistirilerek bilgisayar seklini
almigtir. Apple logosuilk olarak bilgisayarlarda kullanildiginda gokkusagi renklerine
sahipti. Clinkii escinsel olan Alain Turing gelecegin teknolojisinin temellerini atmasina
karsin yasadigi donemde homoseksiiellik Ingiltere’de yasak oldugu ic¢in bunun
zorluklarim ¢ok fazla yasamistir. Hatta Turing en sevdigi masal olan Pamuk Prenses ve
Yedi Ciiceler’deki zehirli elma motifini kullanarak 1954 yilinda siyaniir enjekte ettigi
elmadan bir 1sirik alarak intihar etmistir.

Giriste verdigimiz kisa bilgilerden sonra detayli olarak elmanin s6z konusu edildigi
kutsal metinlerdeki, mitolojik sdylencelerdeki, masallardaki ve s6z konusu edildigi
edebiyat metinlerinden birka¢ 6rnek vermenin faydali olacagini diisiiniiyoruz.
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1977 - 1999 1999 - present
Resim 2
Apple'nin Logosu

I11. Kutsal Metinlerde- Séylencelerde ve Masallarda Elma

Kutsal metinlerde ilk insan Adem ve Havva’nin cennetten kovulmalarina neden
olan ve yasa koyucu tanrimin yasagina karsi koyarak kendilerine yasaklanan agagtan
yedikleri -kesin olmamakla birlikte-meyvenin elma oldugu disiiniilmiistir. Tanr
onlara cennetteki her seyden faydalanabileceklerini ve yiyebileceklerini ama sadece tek
bir agacin meyvelerinden yemelerini yasaklamistir. “Ey Adem, sen ve esin cennette
oturun ve dilediginizden bol bol yiyin, yalniz su agaca yaklasmayin. Yaklasirsaniz
(nefsinize) zulmedenlerden olursunuz (Kuran: El-Bakara Suresi, 2/35, A’raf Suresi, 7/
19) (Aydin, 7 ve 153)

Bu aga¢ bilginin meyvesi olan elma agaci olarak gegmisten giiniimiize kadar ele
alinmistir. Boylece elma ilk yasagin ¢ignenmesini sembolize eden yasak meyve ve ilk
giinahtir, ilk itaatsizliktir. Seytan, tanriya bagkaldirarak cennetinden kovulmus ve
cennette mutlu mesut yasayan ilk atalarimizi ayartan yilan kiligina girerek, ilk 6nce
Havva’y1r ve sonrasinda da Havva’nin g¢abalartyla bu suga ortak olan Adem’in,
cennetten kovulmalarina neden olmustur. Buna araci olan meyve ise elmadir.354 ve
430 yillar1 arasinda yagamis olan piskopos ve filozof olan Agustinus’a gére “Adem’in
elma hirsizigr yani ilk giinah insan soyunu éoliime mahkum etmistir” (Gaarder, 1995:
79)

Ik insanlarmn tanrinin yasagina karsi geldikleri i¢in cennetten kovularak yeryiiziine
gonderilmeleri onlarin bu mekanda artik cezalarini gekecegini gostermektedir. Yasak
meyveyi yedikten sonra ¢iplak olduklarini farkederek hayat, 6lim ve zaman
kavramiyla birlikte cennetten yeryiiziine kovulurlar. Yasak meyve olan elmanin
yenilmesiyle birlikte birbirlerinin ¢iplak olduklarinin farkina varmiglar bdylece incir
yapragiyla ortiinme ihtiyaci duymuslardir. Tann ilk dnce Adem’i bastan gikartarak
elmayr yemeye ikna eden Havva’nin sancilar iginde dogum yapmasint ve kadinin
erkege gore daha alt konumda olmasina neden olan dinsel yaptirimlarla da karsimiza
¢ikar.
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Resim 3
Adem ile Havva ve yasak meyve agac

Kadinin seytanla (yilan seytan kiliginda kadmnin karsisina ¢ikar) igbirligi yaptig tezi
ve bundan dolay1 tarihsel siire¢ boyunca kadina yiiklenen seytani 6zellikler ve kotiiciil
diisiinceler hep cennetten kovulmayla baglantilidir.

Bu yapilan eylem insanin yeryiiziine atilmasina neden olmus ve burada her tiirlii
deneyimleri, acilar1 yasayabilecekleri belki de en dénemlisi tanrinin yasasina, yasagina
kars1 geldikleri i¢in cezalarini ¢ekmeleri gazabina ugramiglardir. Biitiin dinlerde kabul
goren bu yasak meyvenin yenilmesi ve insanin cennetten kovulmasi elma ile
baglantilidir.

Elma oldugu diisiiniilen bu meyve sadece kutsal metinlerde degil, masallarda ve
mitolojik sdylencelerde de siklikla karsimiza g¢ikar. Ciinkii hem masallar hem de
mitolojik soylenceler ¢esitli alanlara kaynaklik etmis ve onlart etkilemistir. Uluslarin
kdiltiirleri masal ve sdylencelerde gizlenmis olup onlari ortaya ¢ikartip desifre etmek
toplumsal kiiltiirii anlamada etkilidir.

Elmanin Tiirk mitolojisinde kutsal sayilan agaclardan birinin meyvesi oldugunu
ifade eden Filiz Olmez, elma ile ilgili sunlar1 aktarir: elma oliimsiizliik, erkek ¢ocuk,
murat, soyun devamliligi, giizellik, bekaret, verimlilik, ebedilik, genclik, kuvvet, saglik,
sevgi, yasam, baghlik, baris, iyi niyet ve hatta inanct sembolize etmektedir. (Olmez,
2012:77)

Elma, mitolojide daha oncede belirttigimiz gibi giizellik ve agk tanrigasi
Aphrodit’in meyvesidir. Elmanm gectigi en belirgin mitolojik sdylence “Paris’in
Yargist” dir. Nifak tanrigasi Eris, Peleus ve Thetis’in (6liimlii bir kral olan Peleus ve
Oliimsiiz Thetis ayni zamanda mitolojide Asil’in anne ve babasidir) diigiiniine
cagrilmadigt icin sinirlenir ve diigiiniin yapildig: yere giderek Tanri Zeus’un Oniine
lizerinde “en glizeline” yazili altin elmay1 (Brodersen/Zimmermann, 2005: 49) firlatir.
Boylece Almanca “Zankapfel” yani nifak tohumu anlamina gelen elmanin daha
sonradan dogacak olan Truva Savasi’nin tohumlarimi attigi gercegi de goz ardi
edilmemelidir. Paris’in yargisiyla Aphrodit en giizel tanriga se¢ilmistir. Tanrilar tanrist
Zeus bu altin elmay1 kiskang karis1 Hera’ya mi, kendi kafasindan dogurdugu savas,
strateji ve ayn1 zamanda Atina sehrinin kurucusu olan kizi tanriga Athena’ya mi, yoksa
agk tanrigasi olan Aphrodit’e mi verecegine karar veremez, ciinkii {i¢ tanriganin da
ofkesini kazanmak istemez. Bu arada tanrilarin habercisi olarak mitolojide kivrak
yorumlartyla iin kazanmis olan Hermes’in aklina, ida daginda ¢obanlik yapan yakisikli
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Paris gelir. Bdylece bu ii¢ tanrigadan hangisinin en giizel olduguna Paris karar
verecektir.

Hera, Truva sehrinin yerle bir edilmesinde etkin rol oynayacagi kahinler tarafindan
bildirilen ve bundan dolay1 ida dagma 6lmesi igin dogduktan sonra terkedilen Truva
kralt Priamos’un oglu Paris’e Asya Kralligin1 verecegini soyler. Athena kendisini
secerse ona savag ve strateji yetenegi verecegini, Aphrodit ise Paris’e diinyanin en
giizel kadinini kendisine asik edecegini soyler. Paris’in yargisiyla giizellik yarigsmasinin
galibi Aphrodit olur. Diinyanin en giizel kadimi olan Helen evli olmasina karsin Paris’e
Aphrodit’in yardimiyla asik olur ve boylece Truva Savasi’nin g¢ikmasinin asil
nedeninin nifak tanrigasi Eris tarafindan ortaya atilan altin elma oldugu da ortaya ¢ikar.
Truva Savast ve Paris’in sehrin yerle bir olmasina neden olacak olan kehanet de
boylece gergeklesmis olur. Altin elmayi Zeus’a veren nifak tanrigast Eris burada
elmay1 kétiiciil bir amag i¢in kullanmis ve bdylece Truva sehrinin yerle bir olmasina
neden olacak savagin kivilcimini atmustir. Insanlari yaptiklari kétiiliiklere gore
degerlendiren ve bundan dolayr onlart acimasizca cezalandiran intikam tanrigast
Nemesis’in sembollerinden biride elma dalidir.

Resim4
Paris'in Karan

Ele alacagimiz diger bir sdylence ise, Yunan mitolojisindeki en 6nemli ve en
taninmig kahraman olan Herakles (Roma mitolojisinde Herkiil) ve onunla ilintili olan
Herakles’in on iki gérevinden®on birincisidir. Oliimlii olan Alkmene ve tanr1 Zeus’un
oglu olan Herakles Yunan mitolojisinde hemen hemen her sdylencede yer alir. Michael
Kohlmeier sdylencelerin etraflica arastirildiginda Herakles’in hemen hemen her birinde
bir sekilde izler tasiyabilecegini belirterek kahramanin {iniinii s$oyle agiklamigtir
aragtirma kitabinda: “Yunan Mitolojisi'nin bir hali oldugunu varsayarsak, Herakles in
hemen her yerde karsimiza ¢ikan bir motif oldugunu séyleyebiliriz.” (Kohlmeier, 1998:
202)

“Herakles’in 12 Gorevi soyledir: Nemea aslammnin oldiiriilmesi, Lerna ejderinin 6ldiirmesi,
Artemis’in kutsal geyiginin yakalanmasi, Erymantoslu yaban domuzunun yakalanmasi, Kral
Augias’in ahirlarinin  temizlenmesi, Stymphalos kuslarinin  6ldiiriilmesi, Girit bogasinin
oldiiriilmesi, Diomedes’in kisraklarinin yakalanmasi, Amazonlarin kralicesi Hippolyte’nin
kemerinin getirilmesi, Geryoneus’un sigirlarinin getirilmesi, Bat1 Kizlar’’nin altin elmalarinin
alimmasi, Kerberos’un Hades’den kagirilmast.
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Herkese yardim eden ve herkesin sevgisini kazanan {inlii kahraman Herakles
(Herkiil), kiskang tanrica Heragazabina ugrar ve cinnet gegirir. Ciinkii Hera kocasi
Zeus’un Olimli bir kadindan olan bu g¢ocugu yani Herakles’i yok etmek igin
dogumundan itibaren 6zel ¢abalar gOstermis ve bunlari basaramadik¢a nefreti her
gegen giin artmustir. Siirekli Herakles ile ugrasan tanrica sonunda amacina ulagmis ve
Herakles bir cinnet aninda esini ve ¢cocuklarini 6ldiirmiistiir. Cinnet an1 gegtikten sonra
yaptiklarindan korkung bir iizlintii duyan Herakles bilingsiz bir sekilde gerceklestirdigi
katliamdan arinmak i¢in Delphi Kehanet merkezine gider. Kahin ona yeryiiziindeki en
korkak, en aptal kralin yani Eurystheus’a hizmet etmesi gerektigini belirtir. Kral,
Herakles’e zorlu on iki gorev verir. Bagarmasi gereken zorlu on iki gorevinden on
birincisi, Hesperidler’in nerede oldugu bilinmeyen bahgesini bulup oradakialtin
elmalardan getirmesidir. Peri Hesperidler bazi kaynaklara gore Nyx’in (Gecenin) ya da
sirtinda diinyayi tasiyan titan Atlas’in kizlaridir.

Hera’ya Olimpus’un bas tanrist olan Zeus ile evlenirken Gaia yani toprak ana
tarafindan evlilik hediyesi olarak verilen elmanin dikildigi ve sonrasinda altin elma
agaclarinin yetistigi gizli bahgedir. Bu bahgenin yerini hi¢ kimse bilmemektedir ve ayni
zamanda Hesperidler ve yiiz basli Ejderha Ladon tarafindan korunmaktadir. Ama
Herakles bir yolunu bulur ve bahgeye ulasir, sonrasinda ise sirtinda bahgenin
yakinlarinda gok kubbeyi tasiyan Atlas’t oyuna getirerek altin elmay1 onun almasini
saglar (Grant/Hazel, 2008: 196-197) ve bdylece on birinci zorlu gérevini bagarmis olur.
Altin elmalar 6limsiizliik veren bir meyvedir ve Herakles bdylece O6liimsiiz olur.
(Erhat, 1989: 156)

Resim 5
(Fredenc Leaghton, Hespendes
Bahgeleri, 1892)

Yunan mitolojisinde “Bati Kizlarmin Elmalar” olarak bilinen bu sdylence ayni
zamanda tanrilarin Olumsiizliik iksiri olan Ambrosia ve Nektar’in yani sira altin
elmalarda bu iksirlere dahil edilir. (Kohlmeier, 1998: 216) Ciinkii elmalarin bulundugu
bahgeyi ve oradaki engelleri asan kisi ayn1 zamanda tanrilar gibi 6liimsiizligi de ele
gecirmis olandir.
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Resim 6
Atalante

Elmanin bagtan ¢ikartici ya da ulasilacak hedefe engel olan seklinde sembolize
edilmesi mitolojideki diger bir sdylence olan‘“Atalante”yi hatirlatir. Atalante Av
Tanrigas1 Artemis’i sembolize eden avci bir kizdir. Kral olan babasi Iasos dogan
cocugun erkek degil de kiz olmasina {iziiliir ve onu daga biraktirir.

Dagda disi bir ay1 ve avcilar tarafindan biiyiitillen Atalante usta bir avci ve ayni
zamanda ormanlarda biiyiidiigii i¢in iyi bir kosucu olur. Evlilik cagina gelmesine karsin
evlenmek istemeyen ve bakire kalmak isteyen Atalante, kendisiyle evlenmek
isteyenlere “kosuda kendisini yenme” sart1 kosar. Eger yarista kendisini gegemezlerse
bunun bedelini yarigmacilar canlariyla 6deyecektir. Hippomenes adindaki delikanli
Atalante’yi goriir géormez asik olur ve eger basarili olamazsa basina geleceklerinin de
farkinda oldugundan Ask tanrigast Aphrodit’ten yardim ister.

Tanrica ona yarig sirasinda kosarken belirli araliklarla yere kendisine verdigi ii¢
altin elmay1 atmasini séyler ve boylece Atalante yere diisiiriilen altin elmalar1 almak
i¢in duraklayacak, Hippomenesde yarista galip gelecektir. Yarig sirasinda olay ayni
Tanricanin soyledigi gibi olur ve Atalante elmalari almak igin kosu esnasinda vakit
kaybeder ve bdylece kendisiyle evlenmek isteyen delikanli galip gelir ve Atalante ile
evlenirler. (Korkmaz, 2009: 117-118) Goriildiigii gibi elma bu sdylencede de bastan
¢ikartici, varilmak istenen hedefe ulasamamay1 sembolize eder.

Cermen mitolojisinde siir tanrisi olan Braggi’nin esi olan genglik tanricast Idun,
ayn1 zamanda yaglanmaya baslayan tanrilara genclik agilayan meyve olan elmalarin da
sahibidir. Genglik meyvesi olan bu elmalar, Asgard’da yasayan tanrilari, Cermen
mitolojisinde s6z konusu edilen Ragnarok/ yani tanrilarin alacakaranlig1 savasina kadar
hayatta tutacak ve geng kalmalarini saglayacaktir.(Golther, 2011: 437)

Cermen mitolojisinde “Idun’un Elmalarinin Calinmas1” adli sdylencede, seytani ve
kivrak zekasiyla siirekli tanrilarin basina bela olan iki buz devinin ¢ocugu olmasina
karsin tanr1 kabul edilen Loki, genclik veren altin elmalarin tanricast Idun’un
kagirilmasina yardim eder. Genglik elmalarindan yoksun kalan tanrilar, yavas yavas



Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler

1054 Cemile AKYILDIZ ERCAN Enstitiisii Dergisi 2017 21(3): 1043-1060

yaglanmaya baglarlar ve sonunda tanriga Idun’un kaybolmasinda tanri Loki’nin
parmagt oldugunu anlarlar. Loki’ye c¢esitli iskenceler yaparak tanriganin nerede
oldugunu 6grenirler. Loki, Thryheim’a gidip tanriga Idun’u Firtina devi olan Thjazi’nin
elinden kurtarir. (Mogk, 2010: 55) Boylece tanrilar, tanriganin altin elmalarindan
yiyerek, gencliklerine tekrar kavusurlar. Cermen tanrilarinin en biiyiik 6zelligi Yunan
ya da Roma tanrilar1 gibi 6limsiliz degil 6liimlii olmalartydi, bundan dolayr ancak
genclik tanrigasi Idun’un elmalar1 sayesinde Ragnarok’a kadar yasayabileceklerdi.

Elma motifinin kullanildig1 ya da masal severlerin hafizasinda yer eden kanimizca
en Onemli masal Grimm kardeslerin 1812 yilinda derledikleri “Kinderund
Hausmaerchen” (Cocuk ve Ev Masallar1) adli ¢alismada yer alan “Pamuk Prenses ve
Yedi Ciiceler”dir. Ciinkii masalin belki de en can alic1 noktasi kotiiciil, cadi, biiyiicii
tivey annenin yaslh bir kadin kiligina girerek, yedi ciicelerin ormandaki kuliibesinde
kendisinden saklanan Pamuk Prensese verdigi zehirli kirmizi elmadir.

Resim 7
Idun'un Genglik Elmalan

Pamuk Prenses yedi ciiceler tarafindan, tanimadigi bilmedigi insanlar tarafindan
verilen hediyeleri almamasi konusunda sozlii olarak uyarilmasina karsin yine de itaat
etmez. Ciiceler farkli kiliklara girerek cadinin kendisini 6ldiirmek icin tekrar harekete
gegebilecegini ifade ederler ama daha dnce cadi tarafindan verilen zehirli tarak, zehirli
kemer gibi hediyelerde oldugu gibi Pamuk Prenses verilen hediyeye karsi duyarsiz
kalamaz. Cadi bu kez de yash bir kadin kiligina girerek diinyanin en giizeli olarak
sihirli aynasi tarafindan dile getirilen Pamuk Prensesi 6ldiirmek i¢in her yolu dener.
Rakibi olan Prensesin dliimiiyle birlikte kaybettigi “diinyanin en giizel kadin1” unvanini
geri alacagini biliyordur.

Resim 8
Pamuk Prenses
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En son care olarak cadi kan kirmizisi rengiyle herkesi bastan ¢ikartabilecek olan
zehirli bir elma hazirlar. Kapisini galarak kendisinden yardim isteyen yasli kadinin
tivey annesi oldugunu anlamayan Pamuk Prenses, kendisine yapilan uyarilari, elmanin
giizelligi ve bagtan ¢ikariciligi karsisinda unutur. Zehirli elmadan bir 1sirik aldiktan
sonra elma bogazina takilir ve zehirlenip derin bir uykuya dalar, onu bu derin uykudan
uyandiracak olan Prensin opticiigiidiir.

Bu bize Adem ile Havva’nin kendilerine yasaklanan ve bilgi agacinin meyvesi
olarak s6z konusu edilen elmanin bastan cikartici 6zelligini hatirlatir. Tipki insan
anatomisinde erkeklerin girtlak bolgesi i¢in kullanilan “adem elmas1” sdzciigiinde
oldugu gibi Adem’in elmay1 yedikten sonra elmayr yutamayip bogazina takilan elma
1sirigmt hatirlatir. Elma bu masalda hem bastan ¢ikartict bir meyve hem de yasagi
cigneterek Olimil getirendir. Tipki Adem ile Havva’nmin cennetten kovulmasi gibi
Pamuk Prenses de mutlu ve huzurlu bir sekilde yasadigi ciicelerin evinde, elmay1
1sirmastyla birlikte 6liimii tadandir. Elbette ki her masal gibi bu masalinda mutlu sonla
bitmesi i¢in bir mucizenin gerceklesmesi gerekir. Bu da ciicelerin cam tabutu ormana
tasidiktan sonra oradan gecen bir Prensin tabutun i¢inde gordiigli giizelin yanina gidip
Opmesiyle gerceklesir. Prens, Pamuk Prensesi Optiikten sonra Prensesin bogazina
takilan zehirli elma ¢ikar ve bdylece mutlu mesut yasarlar.

Grimm Kardeslerin “Ak Yilan” masalinda elma hayat agacinin meyvesi olarak
sembolize edilir. Bu masalda nerede oldugu bilinmeyen hayat agacinin meyvesi olarak
Prenses ile evlenmek isteyen hizmetkardan talep edilen elma motifi seklinde karsimiza
¢ikar. Prensesin sart kostugu iki simavi basariyla yerine getiren usak ti¢lincii sinavini
basarmak i¢in yollara diiser ve bu prensesin kendisinden istegi, diinyanin &biir ucunda
yeri bilinmeyen “hayat agacindan bir elma” getirmesi seklindedir. Bu smavi
basardiktan sonra artik prensesin bir bahanesi kalmaz ve usagin getirdigi hayat agacinin
meyvesi olan elmay: ikiye bdler ve elmanin bir yarisini kendisine diger yarisini da
usaga veren prenses elmadan 1sirir 1sirmaz ugaga asik olur ve sonsuza kadar mutlu
yagarlar.

“Bayan Holle” masalinda ise meyveleri olgunlastig1 i¢in silkelenmeyi isteyen yani
konusan bir elma agaci vardir. Grimm kardeslerin “Ardi¢ Agaci1” adli masalinda ise
elma soyarken elini kesen bir kadinin iginden gecen biiyiik bir arzuyla “kan gibi al
yanakli, kar gibi beyaz tenli bir ¢ocugum” olsun dilegi gergeklesir, ama oglu dogar
dogmaz kendisi oliir. Kalpten dilenen bir dilek ve bunun gerceklesmesi masallarda
¢oklukla karsimiza ¢ikar. Ayni zamanda masallarin ¢ogunda bitis ciimlesi olarak
gokten {i¢ elma diiger, biri anlatana digerleri ise masal kahramanlarina ve dinleyicilere
sOylemiyle yine elmanin 6zel olduguna vurgu yapildigim diisiindiiriir.

Edebiyatta Johann Wolfgang von Goethe’nin {inlii eseri “Faust’’da elma Valpurgis
Gecesi alt boliimiinde gecer. Faust’un gilizel bir kadinla dans ederken riiyasinda
gordiigli elma agacinin tepesindeki iki giizel elmaya ulagmak icin ¢abaladigi anlatilir.
Giizel kadinin Faust’a, elmalara cennetten beri ¢ok istekli oldugunu dile getirir ve
kendisinin de bahgesinde elmalarmin oldugunu sdyler. Bu insanligin cennetten
kovulmasina neden olan yasak olana arzu ya da bastan c¢ikarticiligi seklinde
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yorumlanabilir. Havva’nin Adem’i yasak olana ikna etmesi gibi dans eden giizel kadin
da Faust’a yasak olani sunandir. Adem ve Havva sdylencesine burada bir hatirlatma
vardir.

Elma denilince belki de ilk akla gelen edebiyatta Wilhelm Tell’dir ve bu efsane
bir¢ok sanatgiya esin kaynagi olmustur. Bunlardan en 6nemlisi kanimizca Alman yazar
Friedrich Schiller’in 1804 yilinda yazdig1 “Wilhelm Tell ’adli tiyatro eseridir. Wilhelm
Tell 13. yada 14. yiizyilin baslarinda yasadigi inanilan Isvigreli bir kahramandir.
Okguluk alaninda iin salmig olan bu kahramanin Biirglen kentinde yasadigi
varsaylmigtir. Aslinda o donemlerde bdyle bir kahramanin yasayip yasamadigi ise
tartismalidir.

Friedrich Schiller elma yemegi degil ama ¢iiriimiis elma kokusunu ¢ok seven bir
yazar olarak da bilinir. Hatta bir giin Schiller’i ziyarete giden dostu Johann Wolfgang
von Goethe (Schiller ve Goethe Klasik doneme damgasini vuran iki yazar) arkadasinin
¢alisma odasindan yogun bir koku geldigini farkeder, ¢alisma masasinin ¢ekmecesini
actiginda i¢inde ¢iiriimiis elmalar oldugunu gériir ve bu kokudan oldukga rahatsiz olur.
Schiller’in karisi Charlotte, ¢iiriimiis elma kokusunun Schiller’e iyi geldigini ve bu
koku olmadan yasayamayacagini ve hatta yazamayacagini dile getirmistir Goethe’ye,
¢linkii bu c¢iirtik elma kokular1 ona ilham veriyordu. Hayati boyunca maddi manevi
sikintilar yasayan ve bundan dolayr coklukla hastalikla miicadele eden Schiller,
tiiberkiiloz hastaligina yakalanir ve belki de rahat nefes almak icin ¢iiriik elma
kokusunu sevmistir. FriedrichSchiller 6liimiinden bir yil 6nce 1804 yilinda Wilhelm
Tell eserini yazmuistir.

Ug boliimden olusan tiyatro eserinin ana temasi Isvicreli ulusal kahraman Wilhelm
Tell’in 6zgiirlikk savagimudir.

P 2

Resim9
Wilhelm Tell

Isvigre’nin tiranlig1yla {inlii Avusturyali valisi Gessler kent meydanindaki bir direge
sapkasini astirir ve oradan gelen gecen herkesin sapkasini selamlamasini zorunlu kilar,
boylece imparator yandaglarini1 ya da karsitlarin1 tanimisg ve bilmis olacaktir. Wilhelm
Tell direkte asili olan sapkaya selam vermeyince tutuklanir ve Gessler’in huzuruna
¢ikarilir.

Tell’in {inlii bir ok¢u oldugunu bilen Vali zalimce bir plan hazirlatir. Okgulukla iin
salmis olan Tell’in karsisina oglu Walter’i ¢ikartir ve onun basinin iizerine bir elma
koyarak, Tell’den yiiz adim uzakliktan bu elmay1 vurmasimi emreder. Eger kendinden



Saylencelerde ve Masallarda EIma Sembolii 1057

istenileni yapmazsa idam edilecegini soyler Vali. Tell’in bu &liimciil sinavi kabul etme
disinda bir sansi1 yoktur, kabul eder ve eline iki tane ok alir. Oglu Walter’e zarar
vermeden elindeki iki oktan birisiyle elmay1 ortadan ayirir, elindeki ikinci oku goren
Vali bunun nedenini sorar ve attig1 okla oglunun S6lmesi halinde bu zararli eylemi
yaptirani ikinci okuyla 6ldiirmek icin sakladigini soyler. Tell, diiriistligiiniin bedelini
hapse girmekle dder. Daha sonra hapisten kacan Tell, daglarda Isvicre’nin bagimsizlig:
icin savagmaya baglar ve sonunda ezeli diisman1 olan Vali Gessler’i oldiiriir. Bu olay
Isvigrelilere ayaklanmak icin cesaret verir. Efsanenin gercek olup olmadig
bilinmemekle birlikte “nisancinin smavi” olarak Isvigre’de ¢ok yaygin olarak kabul
goren bir sdylencedir.

Ortagag kahramanlarindan en fnliilerinden biri olan Wilhelm Tell, oglunun
kafasindaki elmayr vurma sdylencesiyle iinlenmis ayni zamanda Isvigrelilerin de
vatansever kahramamdir. Tell’in kahramanliklarini ele alan ilk eser 1482 yilinda
Melchior Russ tarafindan yazilmistir. Bu sOylencenin 1296°da meydana geldigi
sOylense de boyle bir kahramanligin hicbir tarihsel ¢alismada s6z konusu edilmedigini
belirtir John Fiske. Hatta Ortacag’in en unlii tarihgilerinden biri olarak kabul goren
Winterthur’lu John, calismasinda isvigre devriminden ayrmtil bir sekilde bahsetmesine
karsin Wilhelm Tell’in ismini zikretmez. (Fiske, 2009: 15-16)Calismasinin bir
boliimiinde, Tell’in kahramanliklarimi ele alan Fiske, arastirmasini biraz daha
derinlestirir ve sunlart tespit eder:

“William Tell’in hikayesinin dogrulugundan siiphelenen ilk {nli yazar
Gullimann’dir. Bu siiphesini Isvigre antik c¢aglar1 hakkinda yazdigi ve 1598’de
yayinlanan eserinde dile getirmistir. Tell’in hikayesinin sadece bir masal oldugunu
sOyler, fakat kendi sozlerine ters diiserek, ¢cok yaygin oldugu i¢in bu masala inandigin
belirtir. Hi¢ kusku yok ki akillica bir is yapmustir, zira 1760’da UriKantonu’nda
UrielFreudenberger’in canli canli yakilmaya mahkum edildigini 6greniriz. Sebep ise
Tell efsanesinin Danimarka kdkenli oldugu yolundaki inancini dile getirmis olmasidir”
(Fiske, 2009: 17)

Tell’in hikayesinin Danimarka ile baglantisini Danimarkali tarih¢i Saxo
Grammaticus adli eserinde incelemistir. Kral Harold™un askerlerinden biri olan
Palnatoki, o kadar yetenekli o kadar iyi bir askermis ki diger askerlerin nefretini
kazanmig. Palnatokibir keresinde ¢ok igip sarhos olmus ve ¢ok iyi bir ok¢u olmakla
oviinerek, uzaktaki bir degnegin iizerine konmus olan ¢ok kiiglik bir elmay1 bir atista
vurabilecegini soylemis. Kendisinden nefret eden diger askerler hemen kotiiciil Kral’a
gidip Palnatoki’nin sdyledigi sozleri aktarmuslar. Bunun iizerine Kral da sdyledigi
sozleri yerine getirmesini ister ama arada 6nemli bir farkla. Palnatoki’den, degnegin
iizerindeki elmaya degil oglunun basina iizerine konacak elmay1 vurmasini ister ve eger
ilk atigta basarilt olamazsa bosuna éviinmesinin cezasini ¢ekecek ve kafasi kesilecektir.
Boylece asker ok kilifindan ii¢ tane ok alir ve ilk atista elmay1 vurmayi basarir. Kral
kendisine neden kiliftan {i¢ tane ok aldigini sordugunda ise sdyle cevap verir: “Ciinkii
benim masumiyetim cezalandirlirken sizin zulmiiniiziin cezasiz kalmamasi igin,
hedefini iskalayan ilk okun ociinii digerleri ile alacaktim.” (Fiske, 2009: 18)
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Yukarida tarihgi Saxo’nun kitabinda yer verdigi gibi, bu sdylencenin Isvigre’den
¢ok Danimarka’da farkli bir isimle s6z konusu edildigi ve bdylece sdylencenin farkli
tilkelerde kahramanlarin isimlerinde degisiklik oldugu, ama oglunun basinin iizerine
elma konulmast ve bunun okla vurulmasini isteyen kisilerin kral ya da vali seklinde
aktarilmasi ele alinir.

Tarihsel romanin 6nciilerinden sayilan yazar SirWalterScott (1771-1832) korkusuz
bir sovalyenin bagindan gecen olaylar1 ele aldigi eseri “Ivanhoe”de bu sdylenceden
faydalandig: agiktir. Hatta Finlandiya, Tiirkler ve Mogollar arasinda da bu sdylenceye
rastlanir. 1119 yilinda dogan Farid-Uddin Attar’in (Feridiiddin) Fars¢a yazilmis olan
bir siirinde ¢ok sevdigi usaginin basindaki elmay1 vuran bir prensden (Fiske, 2009: 19)
bahsedilir.

Tell s6ylencesi farkli kiiltiirlerde toplumlarda var olmus ve kulaktan kulaga bir
tilkeden diger iilkeye gegerken isimler ve kahramanlarin isimleri degismis ama basin
tizerine konulan elmayi ok ile vurma motifi, fazladan ok kilifindan ok alma ve zalim
krallar ya da hiikiimdarlar hep olmustur.

1V.Sonug

Caligsmada ortaya ¢ikartmaya ¢alistigimiz gibi hangi kiiltiirde hangi toplumda olursa
olsun sOylenceler, masallar, kutsal kitaplarla ilgili sdylemler hemen hemen ortak
ozellikler tasimaktadir. Bu da daha insanligin ilk emekleme doénemlerinden itibaren
kolektif bir bilingaltina sahip oldugunu ve hangi sartlarda olursa olsunlar gliniimiiz
deyimiyle metinler arasi, tabi o giiniin sartlarinda sdylemler arasi bir sozlii edebiyat
gelistirdiklerini gdsterir. Hemen hemen biitiin toplumlarda elma kadar hi¢bir meyve ile
bu kadar ¢ok ilgilenilmedigini gérmek olanaklidir.

Insanlar gegmisten giiniimiize kadar elmaya farkli kiiltiir, farkl1 cografi konumlarina
karsin ¢esitli anlamlar ve ortak degerler yiiklemiglerdir. Hi¢bir meyve insanligi belki de
elma kadar cezbetmemistir. Ozellikle elma motifini ele aldigimiz calismamizda,
elmanin belki de her cografyada yetisme Ozelliginden dolayr biitiin toplumlarda
bilinmesi bu meyvenin bu kadar ¢ok tercih edilmesine ve ¢esitli anlamlar yiiklenmesine
nedendir. Elma yasak bir meyve olarak bastan ¢ikartmay1, yasagi ¢ignemeyi, cinselligi,
dogurganhgi, 6diilii, cezay, liimii, yasami sembolize eder. Ilk ¢aglardan itibaren elma
genel anlamda simgesel olarak, aski, sevgiyi, hayat vermeyi, gengligi, dogurganligi,
nifaki, 6limii (zehir), tamamlamayi, bir biitiin olmayi, ilk glinahi, cennetten kovulmayi
ve bunun beraberinde insanogluna 6liimii getirendir.
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