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KaTaul'u. çocıı^ndo^m sonrau büyüme gdiımeti csnutnda 
mcJunik yâda patolojik faktörlere bagh olarak deği^ikUğe uğraya*  
bilir. Ortaya çıkan biçim bozukluğu kcmikk^mc rurccinin sona er*  
rocûylc birlikte kabcı olur yetifkinükte de korunur. Kofa defor*  
mat)-onuna yol açan faktörleri üç kategori olunda toplayabilinz.

I*  Patolojik faktörler.

ÖlUnıdm lonra toprağın kafata.una yapmış olduğu basınç.

3- Kültürel faktörler.

Patûtvjik F^SrJfr:^ Osteogenesis imperfeeta gibi kemiklcv^ 
iürceimir kendini gÖMeren doğuftan anormallikler, kofatannm nor*  
mal yapKuru almasına engel olurlar. Aynı romanda ilk ummlayanın 
isminden Ölürü Vrölik hart alığı olarak da biKnen bu paiokjik durum, 
çocuğun çok erken yapa ölümüne neden olur. Kafatası kemikleri 
arasındaki dikiperin vaktinden önce kapanmaları da deform&syonu 
>-ol açar. Erken kapanan dikUkrin pozisyonuna göre dört biçim 
bozukluğu onaya çıkar. Bunlar strouyla:

]-*  Ska/9^J^ti: Duvar kemikleri arasındaki dikipn (sutura sa- 
gitıalis) elken kapanmasından ıne>'dana gelen hiçim bozukluğudur.

2- Duvar kemikleriyle alın kemiği aranndaki
dikiyin (luiura eoronalis) sağ yada m>1 parçaunın vaktinden Önce 
kapanmasıyla ortaya çıkan bir defomuuyondur.

3- : Alın kemiği dikicinin bo)dan  boya erken ka*
panması sonucu me)*dâna  gelir.
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4**  Ohiı/Jaii: Sutııra coromdit \*c  tuturA Mgitlâli&'in vukundcn 
Önce kapınmAiıyla ortaya çıkan biçim bonıklu^lur.
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B) ölümden »onrab kala dcformas}*onu:  Toprak altında ka*  
raiaumn u^raını> oldu^ baunçur. StıriycMe Tel Murcybcl neolitik 
yerkvnı merkezinde 50 ya^annda bİr kaduıa ait kafatan böyle bir 
de^mas^onun izlerini la^nnaktadır^.

C) Kafa defonna^y'onuna yol açan UçUncû (emel faktör kültürel 
kökenlidir. Bu gntpu biz yapay kofa defbrmas)onlannı tanımaya 
çahfaea^. Belli bir amaç uğruna önceden tasatlanan bir biçimi 
(^erçeUeytiımek için yu{>ılaıı deformat)*onlar  yanısra« herhongibir 
kaşıtın söz konusu olnuuhğı deformas> onlar da >*apay  olarak tanım*  
tanır. Bu sonuncusu doğumdan sonnıki grlipm e\T»tndc çocuğun 
y*etipirilme  biçimiyle yakından ilgilidir. Bazı Orta Doğu toplum. 
İannda, Ameğin Krmenilerde doğan çocuk takta belikte büK'ütüliir. 
Bu sûrv içerisinde kımıldayıp dü^nesini önlemek amaa>la da sıkıca 
beliğe bağlanır. Bö>leee lıefiğiıı sert zeminine rastlayan kafa arkası» 
gelivncsini norm.*!!  ölçüde yapnuyarok yassı kahr. Paleoantropolo*  
jide bu özelliğe pUnoukupitali adı \'ertlir. Kafanın aıka kısmına 
mekanik baskı umucıı ortaya çıkan drfomvuyon kalıcı olup yeti)- 
kinlikte de korunur. Kafi arLısı yassılığı Dinarik nktıı bir doğu kolu 
kabul edilen Emırnilerî simgeler.

Nfeleonion ve Schaepcynck adb dosktoılann*»  Beyrut Tıp Fa*  
külten .\nau>ıni laboratuvannda 17 kadavra üzerinde bir rosdaııtt 
sonucu farkeiükleri aynı (ip kofa defûrmajy*onu  bu geleneğin bir 
kanıtı olarak gösterilebilir. Söz konusu araytmcılann belirttiklerine 
bablırsa, kafa arkasındaki yassılık o derece belirgindir ki, kadavTa*  
lann ba^lanna Osltetı bakıldığında arka bsım d(Tzlc|urilmi| gibi bir 
görünüme sahiptir. B(>yle<:c ön>arka yönde normal gelipnesini yapa*  
mayan kafatası bu cbikliğini yukarıya doğru apn bir geliymc yaparak 
gidermeye çalıpr. .Ayrıca, kafalara ait uzunluk yükseklik endisleriniiı 
oldukça yüksek ulupj bu biçim bozukluğunu sayısal yönden urUya 
koymaktadır*.  /V.x}iıri€i Evving'e göre^. .k. B. D. *ne  goç eden ve orada
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yerleşen Ermenikrin, atalarına dzgii geleneksel çocuk yetiştinnc tar- 
aını aamanU tcrkctmckrine bağlı olarak kafa arkaundaki tipik yat*  
silik da kaybolmuştur.

$ !$«>. M. C07-61U.
J C<d<o««< ba Loanıda Güney .^aadolu YemUrrinde etacuCNpobfif bâr aA}braki 

yapcnt) «fan K. Gü^i«*ao aerial kıyBik olarak goomsdUeıttf.

Kafa dcformatyonu makıatlı olarak da meydana gednlnûş ola
bilir. Yalnız, herhangibir toplumda gözlemlenen deforruasyon tipi, 

I uygulanmış olan tekniğe göre değişir. Yapay kafa deformasyx>nlannda 
I arzu cdikn biçim elde edilirken belli başlı iki teknik kullanıbr. Buna 
t göre:

t I- Çocuğun başı*  ön \’c arkadan, daha doğrusu alın ve ard kafa 
t kemikleri hizasırKİa yassı laşlarla veya tahtalarla uktşurümak sure- 
F tiyle önceden tasarlanan biçim bozukluğu elde edilir.

I* Z" Bitki liflerinden, hayvan derilerinden hazırlannuş olan sar*  
I gılar, ağaç kabuklan ya da özel başlıkbr başın deformasyonunda 
F kull.tntlii.

t Iksşın. ön arkadan yiUn taşlarla uktşunlıp sarılması adeti 
vaktiyle Folinezya yerlileri arasında oldukça yaygındı. Hatta kafa*  
tasının genetik yöiKİen belirlenmiş olan biçimini belirli bir amaç 

[ uğruna bozmak için tahtadan özel aletler bile geliştirilmiştir. Peru'da 
vaktiyle yaşamış olan Humahuaca yerlilerinin kullandığı bir alet 

t arkeolojik kazılarda <ie geçmiştir^. Kafa biçiminin maksatlı olarak 
!. deforme edilişine dair en canlı örnekler ise Afrika'dan gelmektedir.

Nitekim. Madagaskar siyahlan*  Kuzey' Afrika'da yaşayan Berberler, 
i Kongo hasTasır^aki kfaııgl^etu zencileri bu adeti biliyorlardı. Ör- 
I neğin Nfangbelu kabilesinde anne, kız çocuğuna ağaç liflerinden örül*  
, n»e dar başlık gİ^diımek suretiyle çocuğun başını kendininkine 
[ benzeyecek biçimde bozuyordu. Böylecc bUyOme esna«ı»da baş.

yukarıya st aıkaya doğru bir pınıru oluşturacak biçimde uzuşoıdu. 
Öte yandan Krdnıtuğun belirttiğine j “jçörc’, Anadolu'da yaşayan
YörükIrı dc çocuklarına pydtrmi^ oldukları başlıklar laj'Ctindc kafa 
arkaunda bir yumrunun nluşmaunı uflarlar. konutu araştın*  
ct« elde edilen bu bîçitn boauklu^ına yOruk yumruHi adının vrrildi- 
ğini ifade etmektedir.
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Yapay kafa dcform.'uyonu /Avrupa'da. İskandinav ülkeleri dı
şında» ortaçağdan geçen yüzyılın sonlarına kadar yay*gm  ölçüde gö- 
lûlmUştOr*.  Bu adeti yaruıian kafatasları kazılana ele geçmiştir. 
Fransa'da özellikle Toulousc bölgesinde XX ci yüzyıl başlannda özel 
başlık sayesinde kız çocuklarııuıı başlan arkaya doğru uzatılıyordu. 
Yapay kafa deformasyonu tniçre. Romanya Yunamstan ve Bulga
ristan için de yabana sayılmaz. Bu adete değişik örnekleriyle Çin'de, 
ilindiıtan'm Kuzeyinde. Polinczya ve Fidji adalannda da rastlan- 
mtştu.

$ 101»*. bB.
9 Ca^ppMR. (01. t. »8.
lO fıPOM 5'e >tarqver. ı09t. s.

Delonnasy*on  adetinden ilk kez Hipokrat yazılarında söz etmekte
dir*.  Karadeniz'in Kuzcy*<loğusunda  yaşayan halklarda yapay kala 
defbrmasyoiiuua rastladığını belirten Hipokrat, bu kafa biçimini 
makrosefali diye adlandtrmışıtr. Profesör Field'iıı ileri sürdüğüne 
bakılırsa Türknicnler vv Irak yezidileri arauıxla da deformasyon 
adedi yaygındı.

Amerika kıtasında ise yapay kafa dcformasşoııunun her tipine 
rastlannuşur. Bu geleneğin en fazla görüldüğü >*er  Güney Amerika'
dır. Oru AmrrikA'da kayalardan kalma kalınU rrtimkrdrn de an-
la|iUca^ U2crr deformaryon bu toplum için de yabancı tayılmaz. 
En ilginç kala biçimini bozma adetlerine Mekûka )THiirnndc unık 
olunur. S(arquer^^. söz konusu toplumda ba^ın de^î|ik )-t»nlrrrie uç 
yumru olufturacak biçimde deforme edildiğine işaret eder. Amerika 
yerlileri arasında oldukça yaygın bİr adet sayılan yapay kafa drfur- 
masy'onu, E<ki Dûnya'dakinden bağımsız olarak nu gclİşmişiir? 
Bu durumun ayrıca araştutlması gerekir. Ancak geçmiş demirlerde 
halkların birbirlcriyk kunnu] oldukları ilişkilerde birçok kültürel 
değerler gibi deformasyon adetinin de yayılmış olabileceği düşünüle
bilir.

Başın belli bir amaç uğruna deforme edilmesi Ounya'nin her tara
fında her çağda görülmüştür. Yalnız bu adetin en eski Örneklerine 
Anadolu ve Orta-Doğu'da Neolitik çağdan itibaren raiılanmaktadır. 
Bildiğimiz kadarıyla bu adet Neoliûk devrinden önceye uzanmamak- 
ladır. y\nadolu. Kıbrıs. Iran ve Lübnan deformasyon geleneğinin
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en e»ki emeklerini bize kaıandınnı^Unlır. Öme^n Kıbrvt'da,
Lefkoşe ve Liınaıot arasında bir neoliıik yerlerim merkezi sayılan 
Kidrokitia'da bulunan kadın \'e erkek kafataslarında yapay defor- 
masyon izlerine rastlanmqür. İskeletleri incelemiş olan Angel’*,  
kafatadann ;irka ktumlannda belirgin bir yatulığın bulunduğuna 
işaret etmektedir.

II Ancrl, ». şıO-^O.
13 (.amfarrı. 1^79^ «. Si~SI-
13 Ovbrk. 19T4. *. 47Ö.
»4 DuftABd. 197>

en
DikkatleriruMİ b»ı kez İran'a çe\irdiğinnzdc bu adetin sine 

eUti örneklerinden biriyle karpla4i)*orur.  Gerçekten, Lambert*̂ ,
Krrmanıah eyaletimle yer alan Ganj Darch Tepe yerlerim merkezin
den çıkanlrnıj ah neolitik devirle ya|tt kafatanlannt incelerken ba/ı- 
lanmn makrath olarak gerçekle|tirilmi| deformasyon izleri ta^Kİı^ını 
farkelmi(tir. Bu adet. Ganj Dareh Tepe halkında, tıpkı Khirokilia’ 
da oldu^ gibi, cins aymnii gözetilmeden uygulanıyordu. Kafata
sındaki deformasyon ialrrinden hareketle Lambert. çocukların bal
larına iki demlik yönde sargı sanldığııu ve bu deformas>*on  tipinin 
Bybloı'da belirledi^miz’^ a tipini hatırlaitt^nı vurgubmaktadır.

Yapay kafa deformasyonunun en >‘oğun bibimde gonildOğU tek
Orta Doğu ycrlcpm merkezi Rylm'dur. Bu tarihi kent, günümüzde 
el D}cbail adıyla tanınmakta olup, Lübnan'ın başkenti Beyrut'un 
yaklapk 40 km kuzeyinde Akdeniz kıyıntıda yer alır. Kalkolitik de
virle yapt M.ö. IV. binin ikiiKİ yanu) Bybiot mezarlığında 
küp-mez.ırlar içerisinde sUs ve mutfak riyalarıyla beraber bulun- 
nıu| olan iskeletler arkeolog Dunand**  tar.'ifından Paıts Fosil lıuan 
Bilimi Eıutitüru'ne (edim edilmiiiir. İncelemiş olduğumuz 33 kafa
tasından ancak 24’û oldukça iyi biçimde korunmu)tu. Bunlardan l6'sı 
erkeğe, d'i ite kadına aittir. Tüm kadın kafa taslarında y'apzy defor- 
mas)*ona  rastladıL Aynca ineetenebilecek durumda olan 6 udolesan 
kafatasından 5'1 deformasyon izleri tapmakladır. .Vyni |ekilde çocuk
lara ait (I kafatasından B'tııde yapay defurmaiyon görülür. Bu 
adetin sadece kadınlara özgü olmaunı g^rz. önünde bulundurarak 
deforme olmu) çocuk kafataslarının da kız çocuklarına ait obbile- 
ceğini haklı olarak düşünebiliriz. Defm-masyona uğramış kafatas-
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UnnA yaiKİan kıkıldıgrnda on-aıka yandaki uraına koUycA görülür. 
Alın grriyc doğru meyillidir.

Çocuk ludatadannda bir laraTuo fronul okMpiul kemikkn 
(izennde, diğer uraOatı brrgmA'nın” hemen arkaunda ve »utura 
cofoaalû urgdarın bıralmi) olduğu ûler ludmqur. Bi^im
bozukluğu gMeten tûm kafaudan ineelendiğiode. Bybk» kadınlan*  
lun iki a^Ti geleneği u>*guladtk]arı  anlatılır. Buna göre, ban Bvln% 
^ocuklannda (ek sarigi kullanılmış sc bu. başı önaika ydndc ^epc*  
çoTc Mrmışlır. Böylccc bü)'üme cmasıada kaTaiaunm y-anUra doğru 
olan gelişnuıi frenlenirken arkaya \'e yukaıı>a doğıu aşırı ölçüde 
U4ama»ı sağUnouşur. Diğer bazı çoeuklaicla ite başı değişik yön*  
leıdc saran iki sargının rlefurmasyon amacıyla kullanıldığı anlaşıl
maktadır. (Resim ı.^.3«} /Kkdeniz ırkının ince yapılı tipine giren 
Byblos balkında kafa )-apui dolikosefaldir. Valuız, erkek kal*auUannda  
kafa endi»! ortalaman 72,7 iken*  kadın kafataslannda €94 ortaUma 
değeri elde ettik**.  Her toplumda, genel olarak kadınların erkeklere 
oranla daha hrakisafal olduğu bilindiğine goıe*̂  BybkH kadın k.da< 
taılannda saplamış olduğumuz hiperdolikokrani ve ullradolikokrani 
dunımlanııııı y^ay deformasyondan ileri geldiği ortadadır.

Anadolu'ya komşu olan bölgelerde tarih öncesi çağlarda y-aygın 
olan bu adetin ülkemiz için yabancı sayılması düşünülemezdi. Ni*  
tekim. H.*ıiay  ıınırbn içerisinde yer alan Şeyi» Höyük yerleşim mer
kezinde bulunmuş olan kafataslannı inceley'en Şenyurek vc Tuna- 
kan**,  yapay defortnasşona rastlamışlardır. Kadınlara ait kafatas 
lannm hepsi deformasyonun i/.lerini taşimaktadu. Şeyh Hû\-uk*de  
çocuk iskeleti bulunamamıştır. Ryblos vc Şeşit Höyük iruanlan aynı 
(ip biçim bozukluğunu gcrçcklqıirmi{lcrdır. Üstelik her iki yörede 
de bu atletin sadece kadınlara özgü olması, güdülen amacın da aynı 
olabileceğini akla gcdîmektedir. Bu durumda söz konusu geleneğin 
bir bölgeden diğerine geçmiş olmau olasılığı fazladır.

Yine Lübnan'da*  ama bu kez Sayd» kentinde .M.S. IV-V. 
yuzy*ıllafla  yaşıt mezarlıkta bulunan ve kıal Tabnith'e ait olduğu 
belirlenen kafatasında da yapay deformasyoıı görülmüştür. Bununla

1$ Su<uf* «« M«(u/e U(ktı«UB*ia  btrkfU^ »otu.

öıbct. I97|« •. 07.
17 Rfdr«euc, 1941. l 3B.
<8 $(e>^k re TucuJüut. 19)1. »■ 4S>^)-
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İlgili bilgileri ar^^iırKi (^lanirc’m*̂  noUaniKİan Oğrrıuyoru^. Val> 
nız. Kralın lufaiaunda arka butn ya^Kİıı.

.Mısır'da XVIII d sübk samanında h'ira\'un zVknaion tr yakın*  
; lannın kabartma rrsinıkrdc kafa drformaıyonlanyla tasvir edildik*  
r İcrini görüyoruz. Bu koımda ilginç bir ar.k)ltmı.ı yapan Snorrason^, 
' krallar Nefrrtiü de dahil olmak ûzerv lûrçuk wr.ıy ınmuıbunun 

bafUrıtıda biçim bozuUu^nuıı bulumluğunu İKİirtmcktedir. Vat*
• lois’ya göre^*  .VçfcTtiıi. Mısır'a büyük bir olasılıkla doğudan gd- 
& nıifiir ve ana vatanında yaygın olan dcformasy'on adetini çoeuklan- 
r na da uygulannttır.

KAfataunda belli bir amaç uğruna gerçrklc|ürikn drfurmasyon 
çok küçük yaylarda baylar. Öntrgin \faya yer1dı*Tİtulr  doğumdan dört 
Vrida bc) gun sonra» Peru yerlilerinde çocuk üçüncü ayına bastığında 

t bu adet uygulanır. Byblos kalkolitik halkında, 2o>2b aylık çocuğa 
E ait kafatasında deforma<>*onun  belirgin biçimde görülmed yapay 
F deformanona çok erken başlandığını akla getirmektedir.

I M.ık>attı olarak gerçekleştirilen kafa biçimi bozukhıklarışla 
h ilgili çaltynalan bulunan doktor f'hippaux'nun ileri türdüğünc ba*  

kilır>a^^, kullanılan tahta, sargı yada ba|hk gibi araç ve gereçler eğer 
t 5 yaşına kadar çocuğun başımla ahkouursa böykee onaya çıkan bi*  
l çim olduğu gibi yetişkinlikte de korunur. Teorik olarak deformasyon 
* saderc kafa biçimini değiştirir, kafa kapasitesi ise asla etkilenmez; 

zira, uygulanan tekniğe bağlı olarak, kafatasının gelişmesi bir yönde 
frtrtıirnirken, bir başka yönde aşın bit gelişme kendini göstrımek*  

t tedir. Dalıa doğru bir dcy*işle.  kafatası bir yond- kaybettiğini diğer 
t yönde fazlasıyla kazanmaktadır. Byblos ve Şeyh HOyOk*̂ .  kafataslan 
[ bu olguy*u  çok iyi yansıtmaktadır. Yapay deformasyonda, başı saran 
I sargıt.'ir ya da dar başlıklar Ld*a  genişliğini olduğu kadar yüksekliği 
h de etkilemişlerdir.
f Doktor C'hipp.auK^. deformasyonun gerçekleşmesi esnasında lx^**  
[ nin organik ya da işlcvjoel yönden hetlungi bir zarara uğramadığını

r 19 Chaıurr, 1894, «. ı-i.
L *ö  SnarfAMM. 1^4^ •>- Crtl-IO.
r »I VsBo^ 1937. *.  19.
I 33 UkafifMUA. tçr6ı. >. af.
I Şen^Orek \c T\muLui. 1951. <$i’4^
F 74 CUpp^uz. 1961. u. if-45.
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iteri Mİrmrkirdtr. Yitir aynı ara|(ir»aya göre, her zaman normal 
Hİçülrr içiıuir Lahıımaınaiı ve bu adrtİtı bazen beteriksizcf yapıl*  
nı.vn Minucunda çocuklarda luhul kökenli bazı düzmuzlikler görül*  
nıeklr, rpilrpti, kan otnrmau ve yan felç, gibi cidtli ralutsı/lıklar or*  
uya çıknuktadır.

I)rform.ıtyon, it(rr palokıjik İMene yapay okun. Inı durumda 
bulunan kafatadaiı palmanlropokıjik iiKelemrlerdc aytı olarak 
dikkate alınır. FıUtutikifl analtalerr normal kafalarla birlikte dahil 
edilmezler.

Va{>ay kafa defornıaıyonlarımn yer x*c  zaman »çerbİndeki dağı
lımının y.uiLMia çe)itti deformauon (ekniklerine de^ndiklen sonra, 
d indi bu adetlerin hangi amaçlarla uygulanmış olabileceği Mirununa 
gelelim. Kongo'da ya^yan Mangbetu zencilerinde kadınlar, anor
mal ölçüde yukanya v'e arkaya doğru uzamış başlanyla, geriye me
yilli alınlanyla proTdden daha gıuel göründükleri inancında idiler.*̂  
Söz konanı kabilede kata defornıas.yonunun günümüzde artık sadece 
yönetici sınıla ait olduğu ileri sürülnRkcrdir.^ Kııım halklarında, 
tleformasyon sonucu elde edilen uzun baş bir adilik simgesi ayılı
yordu.^ Dünya'nm Ur başka yöresinde, örneğin Küba'da, vaktiylr 
yaşamış otan yerli kabilelerde kafa delormasyonu) la elde edilen mhur 
biçim sayesinde düşmanlara korku st dehşet salınacağı inancı yay
gındı.'*  öte y.ından Ganj Oareh Tepe neolitik halkında, I.ambcri'in 
belirttiğine bakılına^ y^P*y  kafa defonnsuyonutia sahip iskeletlerin 
buhınduklan ınrzarlar kalite ve vağl.unlık açıutıdan diğerlerinkin- 
den daha farklıdır. Buradan da anlaphyorki, bu adet belli bir sosyal 
sınıra özgü idi. Chippau.K^*  kaf.« deformasyonu geleneğinin kökeninde 
dinsel faktörlerin bulunduğunu ileri sormektedir, Kyblos ve Şeyh Ih^. 
yuk k.ılkolitik halklarında ite İm alışkanlığın, kadtnlanla güzel gö
rünme amarıyla uygulandığı kamundayız.. Zita lırr iki bölgede 
de defornıavyon »udree kadınları ilgilmdiriyordu.

Çuk erken yaştınla başlamak üzere çocuğun başının belit bİr 
anuç ıığnına deforme etlilmesi alışkanlığı oldukça eskiye gitmekte-

aj VeriMSMk. 1^7. a. t-t.
Ki Ouppzm. 1^1. t. >9.

Chippoav. a.f.e.. S. s*.
18 Oabek. 19;^. ıja *•
>9 lamferrt. 1979, ». sj.
30 Chipfuuv*ım  .anpiTKtsta cW%ı|*  dayaAmakucltr.
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dir. Pak-oanUüpolojtk verilerin bize ka/itndtrrnış oldu^ı bilgilere 
b.ıkilına, bu adetin en r>ki örnekleri Neolitik devrine kad.'^r inmek
tedir. Anadolu ve Ona-Doj^u ise bu tutmaktadır.
Kufkusuz. yerlqik yafama ge^if ve giderek üretim ekono:ni»inin av- 
edik ve toplapalıj^n yerini alnuii. İnano^lunun yufanu biçiminde 

* önemli yenilikleri de beraberinde getîrmlftir. lıuaıı gruplanılın yo- 
) olarak l»elirli bir bölgede sürekli bir ar.vla bulunmalanyla sim

gelenen yeni y.^)am düzeni içinde, duygu ve düşüncelerde de bazı 
değinmeler olmuştur. DolaymyU ilk ûrneklrrinc .Neolitik Kültür 

I devriminden itibaren rastlamlan kafa biçimini nuıksatlı olarak bozma 
[ adetinin işte bu olgu içerisinde ş'orumlanm.ut daha uygundur.
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