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OZET

Bu aragtirmanin amaci kaynastirma sinufi ve dzel egitim sinifi 6gretmenlerinin zihin
engelli ogrencilere yonelik kullanmmgs olduklar pekistireg ve ceza uygulamalarnim
belirlemektir, Arastirmanin katihmecilan Bau Karadeniz Bolgesi'nin bir ilindeki okullarda
gbrev yapan ve aragtirmaya goniilli olarak katilan 10 ozel egitim sinifi dgretmeni ve 10
kaynastirma sinifi 6gretmenidir. Aragtirmanin verileri nitel veri toplama yontemlerinden yar-
yapilandinlmig goriigmelerle toplanmuigtir. Aragtirmanin sonuglarina bakildiginda; zihin
engeli drenciler ile ¢alisan dgretmenlerin % 50'ye yakininin ozel egitimle ilgili herhangi bir
programa katilmadifi, 6zel egitim simflanna ve kaynagtirma sintflarina engelli 6grenciler
yerlestirilirken, yonetmelik ile yapilan uygulamalarin celistigi, her iki dgretmen grubunun da
olumlu davramslan artirmak amaciyla; 6zel pekistiregler, nesnel pekistiregler, sosyal
pekistirecler, sembol pekistiregler ve yiyecek pekistiregleri kullandiklan belirlenmigtir. Her iki
dgretmen grubunda bulunan 6gretmenlerin tamamina yakinmimin pekigtiregleri belli bir siire ve
siklik iginde kullanmadiklan ve etkili pekistireg kullanim ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye
sahip olmadiklan, pekistiregleri kullamirken belli bir plan iginde uygulamadiklar gorilmistiir.
Kaynagtirma sinifi 6gretmenlerinin dgrencileri igin kullanacaklan ceza tekniklerini belirleme
yontemlerinde genel olarak benzer yollara bagvurduklari; bununla birlikte, dgretmenlerin
genelde problemli davramsglan ortadan kaldirmak igin gerekli gabay1 gostermedikleri, planh
bir sekilde kullanacaklan ceza tekniklerini belirlemedikleri ve uygulamadiklar belirlenmistir.
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IDENTIFYING THE REINFORCEMENT AND
PUNISHMENT PRACTICES THAT MAINSTREAM AND
SPECIAL EDUCATION TEACHERS APPLY TO THE
MENTALLY DISABLED STUDENTS IN
THEIR CLASSROOMS

ABSTRACT
The aim of the present study is to identify the reward and punishment practices used by
teachers of integrated special education classes towards students with mental disabilities. The
sample group of the study is composed of ten teachers of integrated classes and ten of special
education classes, who work at state schools in a province in the western Black Sea region of
Turkey. The data were collected by means of semi-structured interviews, a qualitative data
collection method.. According to the results of the present study, it has been concluded that
50% of the teachers of students with mental disabilities have not attended any programs related
to special education, that the written regulations and the practices are conflicting when
students with mental disabilities are placed in integrated classes and special education classes,
and that both teacher groups utilize verbal reinforcements, reinforcements of realia, social
reinforcements, reinforcements of symbol and rewards in order to increase positive behavior,
It has been determined that practically all the teachers in both groups do not use rewards at
regular intervals and frequency; that they do not have adequate knowledge and skill about
efficient reward usage and they do not use the rewards in a planned way. Both the teachers of
the integrated classes and those of the special classes try similar ways to determining the
punishment techniques: but nevertheless, the teachers do not make the effort required to
remove the problematic behavior and they do not predetermine and apply the punishment
techniques in a planned manner.
Keywords: Disabled students, integration, reinforcement, punishment.
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GiRIS

Giiniimiizde engelli insan sayist giin gegtikge artmaktadir. Devlet Istatistik Enstitiisii
(2003) verilerine gore, diinya niifusunun % 14'ni, Tirkiye niifusunun da % 12.29'unu
engelliler olusturmaktadir. Tiirkiye'deki engelli sayisi sekiz milyon 500 bindir (SHCEK,
2004). Bu niifusun yaklasik dort milyonunun zel egitime gereksinimi oldugu agiklanmakla
birlikte, engelliler igin saglanan egitim ve rehabilitasyon hizmetleri simirhdir. Ozel egitim
alanindaki engellileri rastlanma sikhigina gore simiflandirdigimizda, zihin engelliler goruniis
stkli@ fazla olan gruba girmektedir. Toplumda goriilme sikliklan % | ile % 3 arasinda degisen
zihin engelliler, okul gag1 niifusunun % 2,3'tinii olugturmaktadir (Sucuoglu ve Kargin, 2006).
Tiirkive'de 6zel egitim ile ilgili hizmetler heniiz istenilen diizeyde olmasa da, 6zel egitim ile
30.05.1997 tarihli KHK/573 sayih Kanun Hilkmiinde Kararnamede “6zel egitim gerektiren
bireylere her tiir ve kademedeki egitim ortamlarinda devam ettifi cgitim programlarnnin
amaglanm gergeklestirmek tizere 6zel egitim destegi verilece@i” belirtilmistir. “Herhangi bir
egitim kurumana devam edecek durumda olmayan zorunlu egitim cagindaki ozel egitim
gerektiren bireylerin yetersizlikten etkilenme diizeyine bakilmaksizin temel yasam
becerilerini gelistirme ve 6grenme gereksinimlerini karsilamaya yonelik egitim programlan
uygulame” hiikmityle 6zel egitim hizmetleri zorunlu hale getirilmistir. Bu amagla tilkemizde
engellilere yonelik bireysel ve grup egitim olanaklan saglanmaktadir (Kircaali-iftar ve Batu,
2005: MEB Mevzuat Bankasi, 1997). En son yaymlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi
(2006) ile 3-14 yas arasindaki tiim engelliler igin egitim-6gretim zorunlu hale getirilmistir.
Tiirkiye'de zihin engelliler Milli Egitim Bakanhg Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi
(2006)'ne gore;

a-Hafif diizeyde,

b-Orta diizeyde,

c-Agirdiizeyde,

d-Cok agir diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olanlar; seklinde siniflandirilmgtir
{Ozel Egitim Hizmetleri Y énetmeligi, 2006).

Hafif diizeyde zihin engelliler egitimlerine ilkogretim okullarindaki 6zel egitim
simflarinda veya normal siniflarda kaynagtirma yoluyla devam ctmektedirler. Kaynagtirma,
“Engelli 6@rencilerin gerekli destek hizmetler saglanarak, tam ya da yan zamanh olarak
kendisi i¢in en az kisitlayici egitim ortami olan normal simiflarda egitim gormesidir” (Kircaali-
[ftar, 1992). Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (2006)'nde ise, kaynastirma “(Ozel egitim
gercktiren d@rencilerin, yetersizligi olmayan akranlan ile birlikte egitim ve ogretimlerini
resmi ve okul éncesi, ilkdgretim, ortadgretim ve yaygn egitim kurumlarmda siirdiirmeleri
esasina dayanan, destek hizmetlerin saglandigi Szel egitim uygulamasidir™ seklinde
tammlanmugtir, Tiirkiye'de kaynastirma uygulamalan gok kisith bir yekilde yan zamanli, tam
zamanli ve destek egitim odasinda kaynagtirma geklinde uygulanmaktadur.

Ozel egitim simiflarinda ve kaynastirma egitimi veren simiflarda engelli dgrencilere
verilen egitim hizmetlerinin baganya ulasabilmesi ve bu simiflardaki engelli dgrencilerin
sunulan egitim olanaklanindan yeterince yararlanabilmeleri baz kogullara baghdir. Okullarda
gdrev yapan dgretmen, yonetici ve diger personelin kendi sorumluluklarini yerine getirmeleri,
bu Sgrencilerin egitim aldiklan siniflarin 6grencilerin gereksinimlerine gore hazirlanmasi ve
etkili simf yonetimi tekniklerini uygun sekilde kullanmalan gerekliligi bu kosullar arasinda
yer almaktadir (Kircaali-ifiar, 1998),

Engelli gocuklarin egitimi ile ilgilenen dgretmenler cgitim programlanm dgrencileri
igin kolaydan zora dogru ayarlamali, onlann gereksinim duyduklan alanlan saghkl bir
sekilde belirlemelidirler. Ogretmenler bu gocuklara uygun sekilde model olmali, 6gretimde
miimkiin olduk¢a firsatlar vermeli ve uygun déniitler saglayabilmelidirler (Morgolis ve
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Mccobe, 2004; Wallace ve Cox, 2003). Engelli dgrencilere verilen egitimin basariya
ulasmasindaki en onemli etkenlerden bir tanesi de 6gretmenlerin simflaninda uygun davrani
degistirme yontem ve tekniklerini uygulayip kullanmasi gerekliligidir. Ogretmenler uygun
davramy degistirme teknikleri kullandiklannda, simflanndaki engelli Ggrencileri daha iyi
taniyabilecekler, dgrencinin bagan diizeyini ve egitime katilimini artirabilecekler, boylelikle
bu Ogrencilerin sosyal becerileri ve bagmmsiz yasam becerilerini 6grenmeleri daha da
kolaylasacak, uygun olmayan davramsglarin ortaya ¢ikmasi engellencbilecektir (Cooper,
Heron ve Willion, 1987). Boylece, engelli dgrencilerin sosyallesmesi daha saglikli ve kolay
olacak; engelli dgrencisindeki gelismeleri daha iyi goren 6gretmen igin de egitim-Ggretim
-daha zevkli bir hale gelecektir.

Normal egitim ortamlarinda egitim goren dgrencilerde oldugu gibi 6zel simflarda ve
kaynastirma siniflarinda bulunan engelli 6grencilerin baganh olmalarinda, bu simiflarda gorev
yapan Ogretmenlerin davranis ilkeleri ve iglem siireglerini uygun sekilde kullanmalan
gerekmektedir. Pekistirme, davramigi izleyen olaylara bagh olarak davramgin ileride olma
olasiigimin artu@ iligkisini betimleyen davrams ilkesi olup, dontistirilebilir sembol sistemi,
etkinlik, sosyal ve birincil pekistiregler olumlu pekistirme temel ilkesinden tiiremis islem
siiregleridir. Davranis ilkelerinden bir digeri olan ceza, davranisi izleyen olaylara bagh olarak
davranisin ileride olma olasihgmin azaldig: iligkini betimlemektedir. Asin diizeltme, mola ve
tepkinin bedeli, ceza ilkesinden tiiremig ve davramss yonetme ve degistirme iglem siiregleridir
(Ozyiirek, 2005).

Ogretmenlerin pekistireg kullanirken hangi davranigi diillendirdiklerini dikkatle
izlemeleri ve davramisin hemen bitiminde &grenciye Onceden belirlenmis pekistirec:
sunmalari, bilinen pekistiregleri tercih etmeleri ve davramigtaki ilerlemenin uygun gekilde
pekistirilmesi gerekliligini bilmeleri ve uygun bir sekilde kullanmalan engelli 6grencilerin
basan diizeylerinin artmasina katk: saglayacaktir. Oggretmenler uygun olmayan davramglan
azaltmak igin ceza islem siireglerini kullanirken 6grencinin hangi davramis igin ceza aldiginin
farkina varmasini saglayabilmeli, drencinin gosterdigi problem davramga uygun ceza iglem
siirecini kullanabilmelidirler. Clinkii ceza iglem stiregleri uygun sekilde kullanildiginda uygun
olmayan davranislar azalmakta, béylelikle dgrencinin sinifa kabulii ve katilimimin arttig ileri
stirilmektedir (Ozyiirek, 2005; Wehmeyer, Nancy, Martin ve Carolyn, 2003).

fgili literatiir incelendiginde; pekistireg kullamm ve etkisini inceleyen (Kazdin ve
Klock, 1973; Yikms Cif¢i ve Altun, 2001); engelli 6grencilerde problem davramslan
inceleyen (Cifci ve Cora Ince, 2002; Russel ve Forness, 1985); engelli gocuklarda birinci tiir
ceza islem siireclerinden agin diizeltme tekniginin etkili oldugunu ortaya koyan (Sucuoglu ve
Kamk, 1993); simf ortaminda uyusmayan davramslanin ayrimh pekistirilmesi islem siirecinin
ctkisini inceleyen (Birkan, 1996; Giiltekin, 1999; Tavil, 1996): 6zel simflarda elestiriye dayah
ortamlara gore odiillere dayali egitim ortamlarinin davranig ve simif kontroliinde etkisini
inceleyen (Vuran, 1995); dgretmenlerin problem davramslanin ¢ozimiine iligkin kullandiklan
yéntemleri inceleyen (Acar, 2000; Batu ve Ozen, 1997; Cifi ve Tabak, 1997); d@retmenlerin
ozel simf 6@rencilerine yonelik doniit ve pekigtireg talep etmesi ve dgretmenin etkilerini
inceleyen (Uysal, 2001) arastirmalara rastlaniimistir. Ancak zel egitim simifi ve kaynastirma
siuflarinda gérev yapan ogretmenlerin engelli dgrencilerine yonelik pekistire¢ ve ceza
kullammint birlikte inceleyen bir aragtirmaya rastlamimamig olmasi boyle bir aragtirmanin
vapilmas) gereksinimini ortaya gikarmustir. Aragtirmanin hizmetigi egitim gahymalan ve 6zel
efitim uygulamalanna 151k tutacag; dzel egitim simf ve kaynagtirma simfi 6gretmenlerinin
pekistireg ve ceza kullanimlarini belirleyerek konuya agiklik getirecegi diigtindilmiigtiir,

Amag

Bu arastirmanin amac1, “Bati Karadeniz'de bir ildeki kaynastirma simfi ve 6zel egitim
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sinifi dretmenlerinin zihin engelli 6grencilere yonelik kullanmug olduklan pekistireg ve ceza
uygulamalarninm belirlenmesidir.” Bu amaca bagh olarak;

A-Kaynastirma simfi ve o6zel egitim simifi dgretmenlerinin pekistireg
uygulamalarinda:

1- Zihin engelli 6grencilerin gostermis oldugu olumlu davramslar nelerdir?

2- Kullandiklan pekigtiregler nelerdir?

3- Pekistirecler nasil belirlemektedirler?

4- Kullandiklan pekistireglerin dgrenci i¢in uygun pekistireg olup olmadigim
belirlemek igin neler yapiyorlar?

5- Pekistireglerin ne gibi yararlar sagladigim diisiinmektedirler?

6- Pekistiregleri ne kadar siire ve siklikta kullanmaktadurlar?

B-Kaynastirma sinifi ve 6zel egitim sinifi dretmenlerinin ceza uygulamalarinda:

I- Zihin engelli dgrencilerin gostermis oldugu problem davramglar nelerdir?

2- Problem davramglan ortadan kaldirmak ig¢in hangi yontem ve teknikleri
kullanmaktadirlar?

3- Ceza tekniklerini nasil belirlemektedirler?

4- Kullandiklar ceza teknikleri nelerdir?

5- Cezalan ne kadar siire ve siklikta kullanmaktadirlar?

Varsayimlar

Bu arastirmamn temel varsayimi; kaynastirma smifi ve dzel egitim simfi
dgretmenlerinin goriisme formuna verdikleri yamtlanimn dogru ve yansiz oldugudur.
Sinirhhiklar

1-Arastirmada elde edilen bilgiler uzman gériigii alinarak ve pilot galiyma yapilarak,
arastirmaci tarafindan gelistirilen goriisme formu sorulanyla simrhdir.

2-Arastirma 2004-2005 egitim-6gretim yilinda Bat Karadeniz Bélgesinde bir ilde
bulunan resmi ilkégretim okullarinin 1. Kademesi ile simrhidir,

YONTEM

Katthmcilar

Arastirma yapilan Bat Karadeniz'deki ilde toplam 10 6zel egitim simfi 6gretmeni ve
16 kaynastirma simfi 6gretmeni vardir. [l merkezinde ve ilgelerdeki okullarda gorev yapan 10
ozel simf dgretmeninde evrenin tiimiine ulagilmig ve hepsi aragtirma kapsamina alinmigtir. 16
kaynagtirma sinifi Ggretmeninden goniillii 10 kaynagtirma simfi Ggretmeni aragtirmaya
katilmisgtar.

Araghrmaya katilan 20 6gretmenden 14' bayan, 6's1 baydir. Kaynastirma simfi
dgretmenleri; ilkdgretim 1. kademede gorev yapmaktadir ve engelli 6grencilerle ¢ahstklari
yil sayisi bir yil ile alti yil arasinda degismektedir. Bunlardan dort 6gretmen ozel egitim ile
ilgili programlara katilmig, 6 dgretmen dzel egitimle ilgili higbir programa katilmamstir.
Mezun olduklan kurumlara bakildiginda alti tanesi Egitim Fakiiltesi Simf Ogretmenligi
mezunu, iki tanesi Agik Ogretim Lisans Tamamlama, bir tanesi Egitim Fakiiltesi, bir tanesi
Yapi Ogretmenligi mezunudur.

Ozel egitim simfi dgretmenlerinin ise engelli dgrencilerle galigtiklan y1l sayisi bir yil
ile dokuz yil arasinda degismektedir. Bu dgretmenlerden dort 6gretmen ozel egitimle ilgili
programlara katilnug, alti Ggretmen Ozel egitim ile ilgili higbir kursa ya da programa
katilmamistir. Mezun olduklan kurumlar bakildiginda bes Ggretmen dzel egitim alanindan
mezunken, iig. 6gretmen Egitim Programlan mezunu, bir 6gretmen Egitim Enstitiisii ve bir
Ogretmen de Ziraat Fakiiltesi mezunudur.

Arastirma Modeli

Bu g¢ahismada betimsel yontem kullanilmigtir. Aragtirmanin verileri yan
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yapilandinlmig gériigmelere dayali olarak toplanmug, clde edilen veriler nitel aragtirma
modellerinden tiimevanm analizi kullamlarak analiz edilmigtir. Nitel aragtirmayi; gozlem,
goriigme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigs, algilann ve
olaylanin dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir
siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlayabiliriz (Yildinm ve Simgek, 2000).

Yari-yapilandinilms goriigme yaklagimi, goriigme sirasinda kesfedilecek sorular
veya konu listesini kapsar. Goriisme formu, benzer konulara yonelmek yoluyla degigik
insanlardan ayni tiir bilgilerin alinmasi amaciyla hazirlamr. Gorligmeci 6nceden hazirladifa
konu ve alanlara sadik kalarak, dnceden hazirladi@ sorulan, ayrintih bilgi almak amaciyla da
ck sorulan, belirli bir dncelik sirast zorunlulugu olmadan sorabilir. Goriigme formu, arastirma
problemi ile ilgili tim boyutlann ve sorularin kapsanmasim giivence altina almak igin
geligtirilmigtir (Yildirim ve Simsek, 2000).

Verilerin Toplanmas:

Arastirmacilar, yan-yapilandirilmig goriisme tekniginin  gerektirdigi sekilde
arastirmanin amaglarina yonelik goriigme sorulart hazirlanuglar ve iki 6zel egitim uzmany, bir
Egitim Bilimleri alaninda uzman ve bir aragtirma teknikleri dersini yiiriiten uzmandan uzman
goriligii almiglardir. Birinci aragirmac, yani-yapilandinlmig goriisme tekniginin uygulanma
siirecinde dikkat edilmesi gereken noktalari goz éniinde bulundurarak goriismeleri yapmustir,
Goriigmeci, ozel egitim alaninda yiiksck lisans tez ¢aligmas: olarak bu galigmay yapmis ve
niteliksel arastirma yontemleri konusunda ders almistir. Gériigmeci katihmeilann bir kismu
gibi 6zel egitim simfi 6gretmenidir ve kathmeilarla formal i§ iligkisi bulunmaktadir.
Katilimeilar, arastirmaya goniillii olarak katilmiglardir. Gérigmecilerin ses kaydi yapilmgtir,
Goriigmeler 10-16 dakika arasinda siirmiistiir. Goriismelerde sorulan sorular asagida yer
almaktadir:

Goriisme Sorular::

Boliim 1

I-Adimiz Soyadiniz:

2-Branginiz:

3-Kag yildirengelli 6grencilerle galigiyorsunuz?

4.Ozel egitimle ilgili hangi programlara katildimz?

5-Smifimizda kag tane engelli 6grenciniz var?

6-En son mezun oldugunuz kurum?

Boliim 11

1-Simifimzdaki engelli dgrencilerin gdstermis oldugu olumlu davramglarn neler
oldugunu soyleyebilir misiniz?

2-Engelli dgrencilerinizin gostermis oldugu olumlu davramslar sonunda bu
davraniglarin artmas1 ya da kalic: olmasi i¢in neler yapiyorsunuz?

3-Engelli dgrencilerinizin olumlu davranislaninda kullanacagimiz pekistiregleri nasil
belirliyorsunuz?

4-Engelli 6grencileriniz igin kullandiimz pekistireglerin 6grenci igin pekigtireg olup
olmadigini belirlemek igin neler yapryorsunuz?

5-Engelli dgrencileriniz igin kullandigimz pekistireglerin ne tiir yararlar sagladigim
diisiinityorsunuz. Omnek verebilir misiniz?

6-Engelli 6grencileriniz i¢in kullandifimz pekistiregleri ne kadar siire ve siklikta
kullamyorsunuz? Omek verebilir misiniz?

7-Smifimzdaki engelli dgrencilerinizin gostermis oldugu problem davramglar
nelerdir?

8-Simifimzdaki engelli Ogrencileriniz gdstermis oldugu problem davramglan
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azaltmak ya da ortadan kaldirmak i¢in hangi yontemleri kullamyorsunuz?

9-Simfimzdaki engelli dgrencilerinizin gostermis oldu problem davramslar igin
kullanacagimiz ceza tekniklerin nasil belirliyorsunuz?

10-Sinifimzdaki engelli dgrencilerinizin problem davranislan igin kullandigimz ceza
teknikleri nelerdir?

11-Sinifimzdaki engelli grencilerinizin problem davranislan igin kullandiginiz ceza
tekniklerini ne kadar siire ve siklikta kullamyorsunuz?

Verilerin Analizi

Verilerin analizini yapabilmek amaciyla asagidaki islem basamaklar: izlenmistir:

-Tiim goriismelerin yazili dokiimleri birici aragtirmaci tarafindan yapilmis ve ses
kayitlar ikinci aragtirmacs tarafindan yapilmus dinlenerek dogrulanmugtir.

-Goriismeler baglam kayitlan, betimsel bilgiler, betimsel indeks, gériigmeci yorumu
ve genel yorum béliimleri yazilmis ve bu dosyalar aragtirmacilar tarafindan kargilagtinlarak
uzlagma saglanmstar,

-indekslenen ve yorumlanan tiim veri boliimleri iki aragtirmaci tarafindan eg zamanh
olarak farkl kod kullanilarak kodlanmis ana temalar ve alt temalar olusturulmusgtur.

~Temalan olusturan iki arastirmact olusturduklan tim temalan karsilastirarak
uzlagma saglamislardir.

“Temalar nitel arastirma konusunda bir uzman tarafindan tekrar gozden gegirilerek
12 temaelde edilmistir,

BULGULARVETARTISMA

Engelli Ogrencilerin Gostermis Oldugu Olumlu Davranislar

Tablo - 1: Engelli Ogrencilerin Géstermig Oldugu Olumlu Davramglar

KAYNASTIRMA SINIF1 OZEL EGITIM SINIFI
OGRENCILERININ OLUMLU| |  OGRENCILERININ f
DAVRANISLARI OLUMLU DAVRANISLARI

Kurallara uyma, uyumlu olma 8| izin alma (parmak kaldirma) 10
[zin alma (parmak kaldirma, 6| Kurallara uyma (dersi dinleme, diizgiin | 9
kapry: galarak igeri girme) oturma, zil ¢aldiginda simifa girme)

Gorevleri yapma (0dev yapma, 6| Gorevleri yapma (6dev yapma, derse 3
derse katilma) katilma)

Sorumluluk alma Yardimlagma, paylasma

fyi arkadashk iliskisi kurma Konugabilme

Etkinliklere katilma Sevgi saygi gosterme

Yardimlagma Biiyiiklerin kiigiiklere orek olmasi

Sempatik olma
Sclamlagma

Kendini ifade edebilme
Hayati sevme
Kendilerini kabul etme

Yaramazlik yapmama
Gayret gosterme
Okumalarinda geligme

[ e Y P RS RS

— e e | [ [ B0 | 0 | 00

Tablo 1'de engelli dgrencilerin gstermis oldugu olumlu davramglara bakildizinda;
kaynastirma simfi ve 6zel egitim simfi 6grencilerinin gostermis oldugu kurallara uyma; izin
alma, gorevlerini yapma gibi olumlu davramiglann ilk siralarda yer aldig) goriilmektedir.
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Bununla birlikte 6zel egitim simfi 6gretmenleri drencilerinin gostermis oldugu olumliu
davramslar arasinda konugabilme, kendilerini kabul etme, hayati sevine, sempatik olma gibi
davranislann yer aldigini belirtmislerdir. Bu durum 6zel egitim sinifindaki 6grencilerin engel
durumlarinin daha agir olmasi, bu simfta gérev yapan dgretmenlerin 6grencilerinin engel
durumlanm géz oniinde bulundurarak, 6grencilerinin gosterdigi kiigiik bir davranigi bile
olumlu davranig olarak gérmeleri ile agiklanabilir.

Ogretmenlerin Olumlu Davramslar Artirmak i¢in Uyguladiklar Teknikler

Tablo—2: Ogretmenlerin Olumlu Davranislan Artirmak I¢in Uyguladiklan Teknikler

KAYNASTIRMA SINIFI OZEL EGITIM SINIFI
OGRETMENLERI | OGRETMENLERI f
Sozel pekigtiregler (Aferin, ok | 12|  Sozel pekistiregler (Aferin, gok giizel, iyi | 8
glizel deme) deme. tesekkilr etme)
Nesnel pekigtiregler (kalem, silgi | 6 | Yiyecek odiili {(Scker verme, ¢ikolata 6
alma, not defleri verme) verme)
Sosyal pekistiregler (Sarilma, 6 | Sembol pekistiregler verme (Yildiz 4
alkiglama, bag oksama, dpiiciik verme, giilen adam semboli. sembol pek
kondurma, 6rnek gosterme, Tablo kullanimi)
oyun oynatma)
Sembol pekistiregler verme 4 | Nesnel pekistiregler (Kalem, silgi, defter 4
(Defere yildiz, yildiz takma, alma)
puan verme)
Yiyecek pekistiregleri verme 1 | Sosyal pekistiregler (Her ay drmek Gdrenci| 2
(¢ikolata) segme, top oynatma)
Sevildigini anlamasim saglama |
Hayatin olumlu yonlerini gosterme |
Odev kontrolii ]

Tablo 2'de belirtildigi gibi kendileriyle goriisme yapilan 6gretmenlerin simiflarinda
engelli Ggrencilerin gostermis oldugu olumlu davramglann artmasi ve kaher olmasim
saglamak igin uygulamalan incelendiginde: sozel, nesnel, yiyecek, sosyal ve sembol
pekistiregler kullandiklar, buna ek olarak oOgrencilere sevildiklerini anlamalarim
sagladiklanini, hayatin olumlu yonlerini gosterdiklerini, 6dev kontroli yapuiklarini
belirtmiglerdir,

Kaynastirma sinif dgretmenlerinden Zeynep dgretmen “ozel ilgilenmek gerekiyor™
(G.Z. /s.37). Sedef dgretmen “bakin arkadagimz ne giizel cevap verdi diyorum Grek
gosteriyorum™ (G.S. /s.1) seklinde agiklama yapmugtir,

Ozel egitim simfi 6gretmenlerinden Ismail gretmen bu soruya “6nce ¢ocugu sevmek
gerekiyor. Sikmadan dgretmeye galigtyorum. Sevildigini anlamasmi saghyorum™ seklinde
yamt vermistir,

Kazdin ve Klock (1973) yaptiklan aragtirmada giiliimseme, sirtim1 oksama ve sarilma
gibi sosyal pekistireglerin ve sevgi gdstermenin dgrencilerin ilgisinde artisa neden oldugunu
belirtmislerdir. Yikmis, Cif¢i ve Altun (2001) yaptuiklan ¢ahgmada 6gretmenlerin engelli
ogrencilerin gostermis oldugu olumlu davranislan artirmak amaciyla; sdzel, nesnel, sembol ve
sosyal pekistiregler kullandiklarini belirtmiglerdir. Aragtirmanin bu bulgusu Yikms, Cif¢i ve
Altun, Kazdin ve Klock'un bulgularmi destekler niteliktedir.
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Pekistirec Belirleme Teknikleri
Tablo - 3: Pekigtireg Belirleme Teknikleri

KAYNASTIRMA SINIF1 OZEL EGITIM SINIFI
OGRETMENLERI f OGRETMENLERI f
Gozlem yoluyla 5 Gozlem yoluyla 8
Ailelere sorarak 3 Ogrencinin kendisine sorarak 4
Anket yoluyla 1 Aileye sorarak 3
Higbir sey yapmama 1 Ogrencinin gereksinimlerine 3
1

Pekistireg listesi ile

Tablo 3'de ogretmenlerin pekistire¢ belirlemek igin yaptiklarma bakildiginda;

kaynastirma simfi dgretmenlerinin gézlem ve anket yoluyla, ailelere sorarak; 6zel egitim simfi
dgretmenleri ise gozlem yoluyla, dgrencinin kendisine sorarak, aileye sorarak, ogrencinin
gereksinimlerine gore ve pekistireg listesi ile belirledikleri goriilmektedir.
Cooper, Heron ve Willion (1987) ile Kircaali-Iftar ve Tekin (1997) dgrenciler 1¢in nelerin
pekistire olup olmadigim belirlemek amaciyla, Ogrencinin kendisine, anne-babasina,
arkadaslanina, diger ogretmenlerine sorarak, bireyi gozlemleyerek ve deneyerek
belirlenebilecegini belirtmislerdir. Aragtirmanin bu bulgusu Cooper ve digerleri ile Kircaali-
Iftar ve Tekin'in goriislerini kismen dogrular niteliktedir.

Pekistireglerin Ogrenci i¢in Pekistire¢ Olup Olmadigimi Ogretmenlerin Hangi
Yolla Anladiklar

Tablo —4: Pekistireglerin Pekistire¢ Olup Olmadigini Belirleme

KAYNASTIRMA SINIFI OZEL EGITIM SINIFI
OGRETMENLERI f OGRETMENLERI f
Davramslarindan - Memnuniyetinden 2
Oturma seklinden | Cocuktaki etkisinden 2
Soru sormasindan 1 Olumlu davramsin artmasindan |
Pekistiregten sonra tebessiim 1 Gozlemleyerek 1
etmesinden

Sevinmesinden 1 Gosterdigi tepkiden 1

Tablo-4'de kaynastirma simfi ve ozel efitim simfi 6gretmenlerinin kullandiklan
pekistireglerin  grenci igin uygun pekistireg olup olmadigini hangi davraniglan
gozlemleyerek belirledikleri incelendiginde; kaynastirma simifi Sgretmenlers, dgrencinin
davranislanindan, oturma seklinden, soru sormasmdan, pekistiregten sonra tebessiim
etmesinden, sevinmesinden anladiklanim belirtirken; 6zel egitim simifi Ggretmenlen ¢ocugun
memnuniyetinden, gocuktaki etkisinden, gosterdigi tepkiden, olumlu davramgin artmasindan
ve gocugu gdzlemleyerek anladiklann ifade etmiglerdir.

Yikmus, Cifci ve Altun (2001) yapuiklan aragtirmada, dgretmenlerin ogrencilerini
gozledikleri, onlarn yiiz ifadelerine dikkat ettikleri ve bdylece ogrenci tepkilerine gore
verdikleri seylerin pekistireg olup olmadigim anladiklarini belirtmiglerdir, Yikmus, Cifgi ve
Altun'un bu bulgusu arastirmanin bu bulgusunu destekler niteliktedir.
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Pekistireclerin Yararlan
Tablo — 5: Pekistireglerin Yararlan

KAYNASTIRMA SINIFI OZEL EGITIM SINIFI
OGRETMENLERI f | OGRETMENLERI f
Cesaretlenme (kendine giiven) 3 Olumlu davramglarda artma ve sureklilik| 6
Derse katihmin artmasi 3 Derse katihim, derse devam 5
Olumlu davraniglarda artma 3 Motive olma 3
Motive olma 2 Mutlu olma |

Tablo-5'de pekigtireglerin yararlan ile ilgili bulgular gériilmektedir. Ogretmenlerin
engelli dgrencileri igin kullandiklan pekistireglerin sagladifi yararlar incelendiginde hem
kaynastirma simfi ogretmenleri, hem de dzel efitim simfi Ggretmenleri kullandiklan
pekistireclerin; dgrencilerin olumiu davramslanm, derse devamim ve katithmini artirdigim,
ogrencilerin motive olmasini, kendisine giivenini ve cesaretlenmesini sagladigimi
belirtmslerdir.

Ozyiirek (2005), etkili pekistireg kullaniminin d@rencilerin 6grenme yagantilarnina
katilmalarini, derslerde basanh olmalarim, olumsuz davraniglannm azalmasini saglamanin
yani sira ogrencilerin okula, derslere, dgretmenlere ve dgrencilerin kendilerine yonelik
tutumlanmi olumlu sekilde etkilendigini belirtmistir. Aragtirmanin bu bulgusu Ozyiirek'in
gortglerini destekler niteliktedir.

Pekistirecleri Kullanma Sikhg

Tablo - 6: Pekistiregleri Kullanma Sikh@

KAYNASTIRMA SINIFI OZEL EGITIM SINIFI

OGRETMENLERI f | OGRETMENLERI f

Belli bir siire yok... 8 Belli bir siire ve sikhk yok. .. 8

Her olumlu davramsgtan sonra... | 5 Arkadaslarindan farkl davranig
sergilediginde. ..

Aklima geldiginde... Gerektiginde...

Odev yaptiginda... Ogrencinin performansina gore...

Ara vermeden... Sosyal pekigtirenlen strekli kullanma. ..

1 1
1 1
Kitap okudugunda... 1 Akademik beceri isteyen derslerde. .. 1
1 1
1 1

Gerektiginde. .. Bas oksama ve yiyecek odili iki

giinde bir kullanma...

Derse gore degisir |

Tablo-6'da kaynastirma simfi ve &zel egitim simfi ogretmenleri kullandiklan
pekistireglerin kullanma siklik ve siirelerine iliskin; belli bir siire ve sikhk yok, akhma
geldiginde, gerektiginde gibi yamtlar verdikleri goriilmektedir.

Cooper ve digerleri (1987), Kurcaali-iftar ve Tekin (1997) ve Ozyiirek (2005),
pekistireglerin belli bir siire ve siklik iginde ve bir plan dahilinde kullantimasinin bir gok yarar
sagladigini; ayrica, Ofretmenin Ofrencinin davramigini ne zaman pekistirip
pekistirmeyeceginin, davranigin siirekliligi ve genellenmesi bakinindan gok énemli oldugunu
belirtmislerdir.
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Her iki gruptaki Ogretmenlerin pekistiregleri belli bir siire ve sikhk iginde
kullanmadiklarim belirtmeleri, bize Ogretmenlerin pekistiregleri uygun sekilde
kullanmadiklarim ve etkili pekistireg kullanimi ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahip
olmadiklarini ve bu becerilere sahip olsalar bile uygulamadiklar izlenimini vermektedir.

Engelli Ogrencilerin Problem Davramslar:

Tablo — 7: Engelli Ogrencilerin Problem Davramislan

KAYNASTIRMA SINIFI OZEL EGITIM SINIFI
OGRETMENLERI f | OGRETMENLERI f
Arkadasini sikayet etme, vurma, | 4 Vurma, bagirma, satagmak, kavga etme 8
rahatsiz etme, yiiziinii tirmalama
Arkadaglarinin esyasim almak 3 Ayakta gezinmek 3
I¢e kapaniklik 2 Derse geg gelmek 3
Talimatlan anlayamama 2 Kiifiir etmek 2
Yerine oturmamak 2 Dersten disan ¢ikmak 2
Yersiz istekler 1 Odev yapmamak 2
Kurallara uymamak 1 Arkadaglarinin kemerlerini sokmek 2
Ders galiymamak 1 Izinsiz konusmak 2
Altslatma 1 Kalem kirmak 1
Hirgin olma 1 Aglamak 1
Konusmamak 1 Sinifa girmemek 1
Yazmamak |
Yersiz istekte bulunmak 1
Okumama !
Sikayet etmek I
Kiskanghk 1
Kizginhk 1
Yerinden kalkma 1
Ders dinlememek 1
Kafay: saga sola ¢evirme 1

Tablo-7'de kaynastirma siifi ve dzel egitim simfi dgretmenlerinin belirttigi engelli
ogrencilerin problem davramiglarinda arkadagini ikayet etme, vurma, satagma, kavga ctme,
arkadaglarinin esyasimi alma, ayakta gezinme, derse geg gelme daha yogun goriilmektedir.
Kaynagtirma simifi 6gretmenlerinden Selim dgretmen “...bu gocuklar sadece ige kapamk
sosyal olarak kabul gormiiyorlar” (G.S. /s.4); Nazh Ogretmen “...normal dedigimiz
ogrencilerde daha fazla problem davramg var” (G.N./s.21), seklinde ifade etmislerdir.

Ozel egitim simfi dgretmenlerinden Giil 6gretmen “...pek problem davranis yok,
gegmiste yerinde oturmamak, teneffiste arkadasma vurmak gibi davramglar vardi” (G.G.
/s.15); Hatice 6gretmen “kiskanghk var,
toplumdan kendilerini soyutladiklart igin kizgnhik var. Bunun diginda bir sey yok™ (G.H.
/5.55) seklinde ifade etmiglerdir.

Russel ve Fornes (1985) yaptiklan aragurmada engelli ogrencilerin problem
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davramglarin; ders sirasinda arkadaslan ile konugma, sinifta gezinme, yerinde oturmama,
vurma, ders dinlememe, arkadaglarina zarar verme, 6gretenin verdigi yonergelere uymama
olarak belirtmislerdir. Russel ve Fomes'in bulgulart aragtirmanin bulgularimi destekler
niteliktedir. Cif¢i ve Tabak (1997) yaptiklar ¢aligmada ogrencilerin problem davramislan
olarak; elini 1sirma, kafasim duvara vurma, bagirma, esyalara zarar verme, kiifiir etme olarak
belirtmiglerdir. Cifgi ve Tabak'in bu bulgulan arastirmanmn bulgularim kismen destekler
niteliktedir. Oliver ve digerleri (1987) yaptiklan ¢alismada saldirganlik, kendini yaralama,
uyku problemi, dikkat bozuklugu, gekingenlik, agin etkinlik ve cinsel problemlerin zihin
engelli gocuklarda yaygin olarak gériilen uygun olmayan davranislar oldugunu belirtmislerdir.
Oliver ve digerlerinin (1987) yaptifi arastirmadaki saldirganhik ve gekingenlik gibi bulgulan
arastirmamzin bulgulan ile paralellik gostermektedir.

Problem Davramslar i¢in Kullamilan Yéntemler

Tablo — 8: Problem Davramslar igin Kullanilan Yontemler

KAYNASTIRMA SINIFI OZEL EGITIM SINIFI

OGRETMENLERI f| OGRETMENLERI f

Ogrenci ile yitksek sesle konusma, | 4 [ Sevdigi seylerden mahrum birakma, 6
etkinlikten uzaklastirma, teneffiise 3
¢gikarmama

Ben mesaji verme Kurallara uymadiklarini sbyleme

(+)-(-) verme
Ayakta durdurmak
Empati kurdurma

Kas g6z ve mimik kullanma
Yontem kullanmiyorum
Arkadaslannin yardimer olmasini
saglama

Tahtaya kalkip sinifa sirt donme
En 6nemli yontem sevgidir
Gormezden gelme

Oyuna katilma

| | | —

| | s | e

Gormezden gelme

Ust siniftan 6@rencileri gorevlendirme
Aile ile goriigme :

Miidiire gotiirme

Sembol pek. Tab, Kullanma
Cocuklarin yerlerini degistirme
Yemek vermeme

Bagirma

b | | |

Kaynastirma simifi 6gretmenleri ile 6zel sinaf 6gretmenlerinin kargilagtiklan problem
davramiglanin ¢oziimiine iligkin kullandiklan yéntemlerin birbirinden farklhilik gosterdigi
goriilmektedir. Aragtirmada elde edilen bulgulara gore kaynastirma sinifi dgretmenleri
problem davramslarin ¢oziimiine yonelik sirayla, 6grenci ile konusma, kas g6z ve mimikleri
kullanma, ben mesaj: verme, gormezden gelme, oyuna katma, simfa sirt dondiirme, gibi
yontemler kullandiklanimi  belirtmislerdir. Kaynagtirma simifi  6gretmenlerinden  Selim
Ogretmen “yontem kullanmiyorum™ (G.S. /s.4) seklinde vamt vermistin. Ozel simf
dgretmenleri de problem davramigin ¢oziimiine yonelik, tepkinin bedeli (teneffiise gikarmama,
ctkinlikten uzaklastirma), (+) ve (-) verme, kurallara uymadiklanim soyleme, ayakta
durdurma, gdrmezden gelme, mudiire gotiirme, aile ile goriisme, sembol pekigtireg tablosu
kullanma, yemek vermeme, bagirma gibi yontemler kullandiklarini belirtmiglerdir.

Problem davramglann ¢oziimune yonelik; mola, hog giden uyarami gekme, hoga gitmeyen
uyaran verme, tepkinin bedeli ve ayrnimh pekistirme gibi pek ¢ok yontemin her iki grup

52



Kaynastirma Simifi Ve Ozel Egitim Simfi Oretmenlenmin Smiflardaki Zihin Engelli Ogrencilere Yonellk ...

dgretmen tarafindan da kullamimamas dilgiindiiriictidiir.

Batu ve Ozen (1997) yaptiklan ¢alismada, 6gretmenlerin problem davramglarin
coziimiine iliskin en sik sozel olarak uyarma, gormezden gelme. uyusmayan davranisi
pekistirme ve etkinlikten mahrum birakma gibi yontemlere bagvurduklarim belirtmiglerdir.
Acar (2001) yaptig1 ¢alismada 6gretmenlerin kargilagtiklan problem davramslann ¢oziimiine
iligkin pekistireg ve odiil kullanma, sézel olarak uyarma, gormezden gelme ve ceza gibi
yontemlere bagvurduklarini belirtmistir. Acar'in yaptigt calismada pekistireg ve 6dill kullanma
yontemi diginda kalan diger yontemler bu aragtirmada elde edilen bulgularla paralellik
gostermektedir. Tavil (1996), Birkan (1997) ve Giiltekin (1999) yaptiklan galismalarda, zihin
engelli dgrencilerde simif ortaminda goriilen uygun olmayan davraniglanin ¢oziimiine yonelik
uyusmayan davraniglarin ayrimh pekistirilmesi yonteminin kullanilmasi sonucunda uygun
olmayan davramglarda azalma goriildigiini ve bu yontemin kullammimin problem
davranislann ¢oziimiinde etkili oldugunu belirlemislerdir. Arastirmamizin bulgulan
incelendiginde, hem kaynastirma simfi dgretmenlerinin hem de ozel simf dgretmenlerinin
higbirinin aynmli pekistirme yontemini kullanmadiklar goriilmiigtir. Ogretmenlerin daha
once aldiklan egitimleri goz oniine ahndiginda bu durumun bilgi cksikliginden
kaynaklanabilecegi distiniilebilir,

Vuran (1995) yaptifi galiymada zihin engelli ogrencilerin bulundugu alt &zel
simflarda dgretmenlerin simf kontroliinii saglama ve problem davramiglann ¢oziimine
yonelik olarak, sus, konugma, arkadagina vurma, oniine don, gibi clegtiri yorumlannt azalup
odiilleri artirdiginda Ggrencilerin problem davraniglaninda azalma oldugunu belirtmistir.
Vuran'm elde ettigi bulgular kismen benzerlik gosterse de genel olarak farklilik gosterdigi
soylenebilir.

Ceza Tekniklerini Belirleme Yontemleri

Tablo — 9; Ceza Tekniklerini Belirleme Yontemleri

KAYNASTIRMA SINIFI OZEL EGITIM SINIFI
OGRETMENLERI f |  OGRETMENLERI f
Cocugun davramgina gore belirleme 3 Cocugun ozelliklerine gore 9
Simiftaki goézlemlere gore 3 Aile ile goriigerek 2
Engelliye kargi ceza kullanmama 3| Ogrenci ile goriigerek 2
Teknik kullanmiyorum 1 Duruma ve gereksinime gore 2
1 Teknik kullanmiyorum |

Tablo-9'da kaynastirma sinifi ve dzel egitim sinifi 6gretmenleri problem davramglar
icin ceza tekniklerini belirlerken gocugun davranislarma ve ozelliklerine gore, simftaki
gozlemlere gore, aile ve dgrenci ile goriigerek duruma ve gereksinime gore belirlediklerini
ifade ederken; [lyas 8retmen “engelliye kars: ceza kullanmiyorum, ¢iinkil kullandigim zaman
arkadaslan arasinda rencide olur, zaten durumu belli” (G.1. /s.41) seklinde ifade etmigtir.
Teknik kullanmiyorum yanitina da rastlamimigtir.

Koknel (1999)e gore ceza verilirken gocugun yasi, kisilik ozellikleni ve iginde
bulundugu kogullar goz niinde tutulmalidir. Ciiceloglu (1998)'na gore ceza gelisi giizel degil
son derece bilingli kullamiimalidir. Ciinkii ceza uygulamasimin getirdigi gocufia zarar veren
degisik sakincalan vardir. Her iki gruptaki Ggretmenlerin de planh bir sekilde kullanacaklan
ceza tekniklerini belirlememeleri ve uygulamadiklari izlenimi vermeleri oldukga
diisiindiiriicii olup, Koknel ve Ciiceloglu'nun goriisleriyle drtiismemektedir.
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Ogretmenlerin Kullandiklari Ceza Teknikleri
Tablo - 10: Ogretmenlerin Kullandiklar Ceza teknikleri

KAYNASTIRMA SINIFI OZEL EGITIM SINIFI
OGRETMENLERI f | OGRETMENLERI f
Beni gok tizityorsunuz deme | | Etkinlikten mahrum birakma 4
Yiiksek ses kullanma | | Etkinlikten mahrum birakma -
Yiiz ve mimik hareketlerini kullanma | 1 | Odiilii geri alma 3
Sevmedigi arkadaslarla oturtma 1 | ligilenmeme, gormezden gelme 2
Dersten ¢ikarma I | Dersten gikarma 2
llgilenmeme I | Sevmedigi ciimleyi yazdirma 1
Yazi yazdirma 1 | Ogrencinin yerini degistirme 1
Ovgiiden mahrum birakma 1 | Cocukla konusmama 1
Pekistiregten mahrum birakma 1 | Okulun etrafinda tur attirma 1
Olumsuz davrani1 kendisine 1 | Ozir diletme |
diizelttirme
Etkinliklerden mahrum birakma 1 | Mudir ve bagka dgretmenle uyarma | |
Ayakta durdurma |
Sopa ile vurma 1
Kulagini ¢ekme 1
Ogrenci velisini gagirma 1
Sénme 1

Tablo-10'da kaynastirma siifi ve 6zel e@itim simfi dgretmenlerinin kullandiklan
ceza teknikleri birbirinden farklhihk gostermektedir.

Hem kaynagtirma simifi 6gretmenlerinin hem de 6zel simf 6gretmenlerinin simflarda
yitksek ses ve sopa ile vurma gibi birinci tiir ceza, hem de ilgilenmeme ve gérmezden gelme
gibi ikinci tiir ceza tekniklerine bagvurduklan gériilmektedir. Bazi 6gretmenlerin 6grenci
tizerinde olumsuz etki birakabilen yiiksek ses, sopa ile vurma, kulagini gekme gibi ¢ cezalara
bagvurmalar ise oldukga diisiindiiriiciidiir, Bu durum bazi 6gretmenlerin etkili ve uygun ceza
tekniklerini kullanma hakkinda yeterli bilgi ve beceriye sahip olmadiklart seklinde
yorumlanabilir. Norma ¢ocuklarla yapilan aragtirmalardan; Gozitok (1993) yaptig
araghrmada Ogretmenlerin Ogrencilere kargi fiziksel cezaya basvurduklarim belirtmistir.
Goziitok'un galismasinda elde ettigi bulgular bu aragtirmamin bulgulanim kismen destekler
niteliktedir. Bilir (1991), 16 ilde, 4-12 yaslar arasindaki 50.473 g¢ocugu kapsayan
arastirmasinda gocuklann cinsiyet farki olmaksizin fiziksel cezayla karsi kargiya kaldiklarnnm
ortaya koymustur. Buaragtirmanin fiziksel ceza ile ilgili bulgulan Bilir'in bulgularini destekler
niteliktedir. Dirik (2002) yapt ¢ahsmada 6gretmenlerin farkh sekillerde ceza verdiklerini
belirlemigtir, Dirik, yazma ddevleri teneffiise ¢ikarmama, haklanindan mahrum etme, siniftan
ayirma, hayatindaki diger onemli kigileri bilgilendirme gibi ceza tiirlerinin varh@ndan soz
ctmektedir. Arastirmadan elde edilen bulgular Dirik'i destekler niteliktedir.
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Oiretmenle!in Ceza Tekniklerini Kullanma Sikhi
Tablo — 11: Ogretmenlerin Ceza Tekniklerini Kullanma Sikligs

KAYNASTIRMA SINIFI OZEL EGITIM SINIF1
OGRETMENLERI f | OGRETMENLERI f
Belli bir sire ve sikhik yok 2 | Problem davranis sergilediginde 9
[htiyag aninda kullanma I | Belli bir siire yok 3
Cok nadir kullanma 1 | Gerektiginde 3
Gerektiginde 1 Davramiga gore defiisiyor 2
Olumsuz davranig sergilediginde I | Cok sik kullaniyorum

Tablo-11'de 6gretmenlerin ceza tekniklerini kullanma sikhigina ve siirelerine
bakildiginda; her iki dgretmen grubunun da ceza tekniklerini uygularken, belli bir siire ve
siklik i¢inde kullanmadiklar, problem davranig sergilendiginde ve gerektiginde kullandiklan
goriilmektedir. Ceza davranigla orantih olarak o davramigin yinelemesini engelleyecek sekilde
uygulanmal; drenci neyi nasil yaptigi igin ceza aldigini bilmelidir. Ceza, gelisi glizel degil de
son derece bilingli bir sekilde kullanilmahdir. Ciinkii ceza uygulamasimin getirdigi son derece
degisik sakincalar vardir. Ceza uygulamas: 6grencinin ceza veren kisiden gekinmesi, kargi
¢ikmast, ceza vermeye ahgmasi, glivensizlik gibi istenmeyen davraniglar dogurabilir (Cooper
ve digerleri, 1987; Kircaali-iftar ve Tekin, 1997; Ozyiirek, 1998; Ciiceloglu, 1998; Downing
ve digerleri, 2005).

Aragtirma bulgulanndan her iki 6gretmen grubunun da ceza tekniklerini yeterince
bilingli kullanmadiklan gériilmektedir. Bu durum, engelli 6grencilere verilen e@itimin ne
derece uygun verildigini kuskulu hale getirmektedir.

Arastirmaya Yonelik Oneriler

1. Kaynastirma sinifi ve dzel siniflarda gorev yapan Ggretmenler her yil 6zel egitim
konusunda mutlaka hizmet i¢i egitim kurslarina tabi tutulmahdir. Boylece 6gretmenlerin bilgi
ve becerileri taze tutmasi saglanabilir.

2. Kaynastirma sinifi ve ozel simflara engelli ogrencilerin kayd: yapilirken
yonetmelikte belirlenen uygulamalar mutlaka izlenmelidir.

3. Ogretmen yetistiren fakiiltelerde dgretmen adaylarina kaynastirma e@itimi, engelli
Ggrenciler ve egitimleri konusunda mutlaka e@itim verilmelidir,

4, Engelli 6grenciler ile calisan Ggretmenlere etkili pekistireg kullammu ile ilgili simf
yonetimi ve etkili disiplin konusunda bilgi ve becerilerin gelismesini amaglayan hizmet igin
egitim seminerler verilebilir.

ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

I. Engelli ogrencilerle galigan Ogretmenleri o6grenciler igin kullandiklar
pekistiregleri belirlemek amaciyla hangi pekistiregleri kullandiklan ile ilgili arastirma yapihp
gozlemle desteklenerek, daha detayli bilgi edinilebilir.

2. Farkli engel gruplaninda engelli 6grencilerle ¢alisan 6gretmenlerin simiflardaki
ogrencilerin  gostermis oldugu problem davramglar ve bunlarin ¢dziimiine yonelik
kullandiklan yontemler ile ilgili aragtirma yapilip gdzlem ile desteklenebilir,
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