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Ozet

Dil dgrenme siirecini etkileyen &nemli faktérlerden birisi de motivasyondur.
Motivasyonu yiiksek bir 6grenci, hedef dili etkili bir sekilde ogrenebilmek icin gerekli
olan égrenme stratejilerini ise kosmakla kalmayip, hedef dili kullanmak i¢in ¢caba
gosterir. Ancak, Ogremme siirecinde dgrencinin motivasyonu bir¢ok olumsuz
durumlardan etkilenir ve dgrencinin motivasyonunun azalmasina yani de-motive
olmasina neden olur. Bu arastirmanin amaci, ortaokul 6grencilerini yabanct dil
ogrenme siireglerinde de-motive eden faktorlerin neler oldugu ve bu faktérlerle bas
etme yollarimin neler oldugunu kendi goriisleri dogrultusunda belirlemektir. Calismanin
verileri, arastirmaci tarafindan gelistirilen de-motivasyon 6l¢egi ve iki agik uglu soru
ile toplanmugtir. Calismaya 2551 kiz, 280°i erkek olan toplam 535 ortaokul 6grencisi
katilmignr. Olgekten elde edilen verilerin analizi igin dagilimin normalligi testi, iliskisiz
orneklemler icin t-testi ve tek yonlii ANOVA testleri ve agik u¢lu sorulardan elde edilen
veriler icin ise icerik analizi kullanilmistir. Olcekten elde edilen verilerin analizi
sonucunda, ortaokul dgrencilerinin yabanci dil 6grenme siireglerinde yiiksek oranda
de-motive olduklari belirlenmistir. Cinsiyete gore ise kiz ogrencilerin erkek 6grencilere
gore dahafazla de-motive olduklar, sinif diizeyinde ise olgegin bagarisizltk deneyimi alt
boyutuna gére anlamli bir farkin olmadigi ancak diger alt boyutlarda anlamli bir farkin
oldugu saptanmistir. Ogrenciler, dil 6grenme siireglerinde basarili olmalart igin ise
okul disinda kelime ezberlediklerini, ¢ok fazla test ¢ozdiiklerini, Ingilizce kitap
okuduklarmny, film izlediklerini, miizik dinlediklerini, okulda ise oyunlar oynadiklarini ve
yarismalar yaptiklarint vurgulamiglardir.

Anahtar Kelimeler: Yabanc: dil egitimi, de-motivasyon, ortaokul
Abstract

One of the factors affecting the language learning process is motivation. A highly -
motivated student not only utilizes the learning strategies necessary to learn a foreign
language but also doestheir best to use the language. However, the motivation of the
student is affected by many negative situations and these results in the de-motivation -
the decrease of the motivation- of the student. The aim of this study is to find out the
factors demotivating secondary-school-students in their foreign language learning
process and how the students deal with these factors in accordance with their opinions.
The data of the study were collected via de-motivation scale developed by the
researcher and two open-ended questions.
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While, for the analysis of the data obtained from the scale, normality test,
independent samples t-test and one-way ANOVA were utilized, for the data
obtained from the open-ended questions, content analysis was employed. The
results of the data obtained from the scale showed that secondary-school students
were highly de-motivated in their foreign language learning process. According to
gendervariable, female students were more de-motivated that the male students.
As for the grade variable, it was found that there was no significant difference in
“failure” sub-scale of the de-motivation scale, yet there were significant
differences in other sub-scales. The students shed light on such activities as
memorizing vocabulary, doing too many language test, reading books, watching
films, listening to music in English extramurally and playing games and holding
competitions intramurally.

Keywords: Foreign language education, de-motivation, secondary school

GIRIS
Motivasyon, dil 6grenme siirecini etkileyen Onemli faktorlerden biridir (Dornyei, 1998).
Gardner (1985)’a gore, motivasyon, dgrencinin dil 6grenme siirecinde gerekli olan tutumlari
kazanmasi ve dil 6grenme hedefine ulagsmasim saglayacak ¢aba ve istegi gostermesidir.
Dornyei  (2001) ise motivasyonu, Ogrenme siirecinde, Ogrencinin  hedeflerini
gerceklestirebilmesini ya da gergeklestirmede basarisiz olmasini belirlemede 6nemli bir roli
olan zihinsel bir siire¢ olarak tanimlamaktadir. Motivasyonu yiiksek bir 6grenci, hedef dili
etkili bir sekilde 6grenebilmek i¢in gerekli olan 6grenme stratejilerini ise kosmakla kalmayip,
hedef dili kullanmak icin biiylik ¢aba gosterir. Ancak, Ogrenme siirecinde Ogrencinin
motivasyonu bir¢ok olumsuz durumlardan etkilenir ve bir zamanlar dil 6grenmeye yonelik
yiiksek motivasyona sahipken, digsal olumsuz nedenlerden dolayr 6grencilerin dil 68renmeye
yonelik baglilik ve ilgilerinin azalmasina yani de-motive olmalarina neden olur (Ddrnyei ve
Ushioda, 2011; Falout, Elwood, ve Hood, 2009; Falout ve Maruyama, 2004; Kikuchi, 2009;
Kikuchi ve Sakai, 2009). Bir kez demotive olan dgrenciler yabanci dil 6grenme siireglerinde
zorluk yasamaya baglayacaktir ve Ogrenme siiregleri onlara rahatsizlik verecektir. Bunun
sonucunda da, beklenilen 6grenme ¢iktilarimn elde edilmesi zorlasacaktir (Falout ve ark.,

2009).

Demotivasyon, o&grencilerde baslangigta bulunan motivasyonu azaltan olumsuz dissal
faktorlerin neler olduguyla ilgilenmektedir (Dornyei ve Ushioda, 2011). Ayrica, Dornyyei ve
Ushioda (2011, 138), ogrencilerin motivasyonunu etkileyen olumsuz faktorleri ii¢ baslik
altinda belirlemistir. Bunlar, basar1 kaygisi, sosyal baski, yogun is yiilii ya da diisiik sinav
notlar1 gibi 6grenmeyle ilgili durumlar ya da deneyimler, akran baskisi, kisilik ozellikleri,
akran ya da 6gretmen tutumu gibi sosyal 6grenme ortanminda bulunan faktorler ve dil 6grenme
siirecini aksatabilecek toplum tutumu ve sdylemlerin oldugu simf dig1 baglamlardir.

Dornyei (1998), yapmus oldugu calismalarda Ogrencileri demotive eden dokuz faktor
belirlemistir. Bunlar:

1) Ogretmen (kisilik, adanmislik, yetkinlik, 6gretim yontemleri)

2) Yetersiz okul olanaklari (kalabalik simif, dgretmen degisimi, uygun olmayan seviye

vb.)

3) Diisiik 6z-giiven (basarisizlik deneyimi)

4) Ikinci yabanci dile karsi olumsuz tutum

5) Ikinci yabanci dil grenme zorunlulugu

6) Baska bir dilin devreye girmesi

7) Hedef yabanci dili konusan topluma yonelik olumsuz tutum
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8) Grup iiyelerinin olumsuz tutumu
9) Ders kitab1

Dornyei’nin belirledigi bu 9 faktor, farkli kiiltiirlerde ve iilkelerde yapilan galigmalarda
(Muhonen, 2004; Chang ve Cho, 2003; Trang ve Baldauf, 2007; Falout ve Maruyama, 2011;
Kikuchi, 2009; Sakai and Kikuchi, 2009; Kaivanpanah and Ghasemi, 2011; Meshkat and
Hassani, 2012; Ghadirzadeh, Hashtroudi, ve Shokri; 2012; Unal ve Yelken, 2016) degisiklik
gostermektedir. Ulkemizde hem yabanci dil &gretimi hem de oOgrencilerin yabanci dili
O0grenmesi hep sorun olmustur (Acat ve Demiral, 2002; Gokdemir, 2005; Haznedar, 2010;
Paker, 2012; Isik, 2008) ve bu sorunu ¢ozmek icin farkli ¢6ziim yollar1 aranmaktadir. Son
olarak, Milli Egitim Bakanligt Temel Egitim Genel Miidiirliigii, bu soruna ¢oziim olarak
2017-2018 egitim &gretim yilinda, normal yabanci dil egitimi progranmuna ek olarak, ortaokul
5. simflarda yabanci dil agirlikli egitim uygulamasinmin pilot ¢aligsmasim yapmaya baslamustir.
Bu pilot uygulamada, dort dil becerisinin gelistirilmesine yonelik bir ¢alisma siirdiiriilecegi
ifade edilmektedir. Ancak, bdyle bir caligmanin etkili olabilmesi igin dgrencilerin yabanci dil
ogrenme slireglerinde onlar1 olumsuz etkileyen faktorlerin belirlenmesi ve yapilacak
uygulamalarin belirlenen sorunlarin giderilmesine yonelik diizenlemeler icermesi biiyiik dnem
tagimaktadir.

Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmada, ortaokul Ogrencilerinin yabanci dil 6grenme siireglerinde de-motive olup
olmadiklarimi, de-motive olma diizeylerini, de-motive eden faktérlerin neler oldugunu ve bu
faktorlerle nasil bas etmeye calistiklarini belirlemek amaglanmustir.

Bu amag dogrultusunda asagida verilen sorulara cevap aranmustir.
1. Ortaokul 6grencilerinin de-motive olma diizeyleri nedir?

2. Ortaokul 0&grencilerinin de-motive olma diizeyleri, cinsiyet ve simf seviyesi
degiskenlerine gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

3. Ortaokul dgrencileri ingilizce 6grenme siireglerinde kendilerini tekrar motive etmek
i¢in neler yapmaktadirlar?

YONTEM
Arastirma Deseni ve Modeli

Bu c¢alismada, calisilan grubun, ¢alisilan degiskenle ilgili resmini ortaya konmasim amaglayan
(Gravetter ve Forzano, 2003; Leedy ve Ormrod, 2001), var olan durumun dogasim tammlayan
ve var olan durum ile olaylar arasindaki iligkileri belirleyen (Cohen ve Manion, 1994) tarama
deseni kullamlmustir. Tarama desenlerinden, bir durum oldugu sekliyle betimlenmeye
calisildig ve veriler biiyiik bir 6rneklemden segilerek zamanin bir kesiti i¢inde toplandigi i¢in
kesitsel tarama modeli (Fraenkel ve Wallen, 2006); degiskenler arasi iliskiler de belirlenmeye
calisildig icin iligkisel tarama modeli (Karasar, 2012) secilmistir.

Calisma Grubu

Bu ¢alismada uygun oOrnekleme yontemi kullanilmustir. Uygun oOrnekleme yoOntemi, zaman,
para ve isgiicli acisindan var olan siurliliklar nedeniyle O6rneklemin kolay ulagilabilir ve
uygulama yapilabilir birimlerden seg¢ilmesidir (Biiylikoztiirk, 2006). Arastirmamin calisma
grubunu, 2017 — 2018 egitim ogretim yilinda Tirkiyenin dogusunda bir ilinin bir il¢esinde
bulunan iki devlet ortaokuluna devam eden 546 ortaokul &grencisi olusturmaktadir. Elde
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edilen veriler {lizerinden yapilan normallik testi sonucunda, 13 gozlem u¢ deger vermesinden
dolayr ¢alismadan c¢ikarilmus ve degerlendirmeler 533 gbzlem {izerinden yapilmustir.
Calismaya, 5. Smmiftan 72, 6. Simftan 191, 7. Siuftan 124 ve 8. Simiftan 146 olmak iizere
278’1 erkek, 255’1 kiz 533 ortaokul Ogrencisi katilmistir. Calismaya katilan 6grencilerin
siniflara ve cinsiyete gére dagilimu Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Cinsiyet ve Sinif Degiskenine Gore Dagilin
Simif Diizeyi

Cinsiyet —— Gt 6smf  7.omf 8o oplamN
Erkek ) 98 66 72 278
Kiz 30 93 58 74 255
Toplam N 72 191 124 146 533

Veri Toplama Araglari

Veri toplama aract olarak, nitel veriler igin cinsiyet, yas ve simf degiskenlerinin oldugu
demografik bilgiler formu ve 5’li Likert tipinde hazirlannus Ingilizce Demotivasyon Olgegi
(IDO) (Unal ve Yanpar, 2016), nitel verileri i¢in ise iki agik u¢lu soru formu kullamlnustir.

Ingilizce de-motivasyon élcegi: 20 maddelik IDO, tek faktorlii, dort alt boyutlu bir yapiya
sahiptir. Olcek, “Ogretmen”, “Ingilizce ve Ingilizce dersine yonelik ilgisizlik”, “Basarisizlik
deneyimi” ve “Simf ortamu ve ders materyalleri” alt boyutlarindan olugsmaktadir. Giivenirlik
kat sayist 0,911 olan IDO’niin bu calismadaki giivenirlik kat sayis1 0,811 olarak
hesaplanmistir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 0, en yiiksek puan ise 100’diir.
Ogrencilerin de-motive olma diizeyleri, 0 — 20 puan aras1 ¢ok diisiik, 21 — 40 puan arasi
diisiik, 41 — 60 puan aras1 orta, 61 — 80 aras1 yiiksek ve 81 — 100 aras1 ¢ok yiiksek olarak
degerlendirilmektedir.

Nitel verilerin toplanmasi igin iki agik uglu soru kullamlmustir. Bunlar:
* Gidiilenmenizi olumsuz etkileyen baska durumlar varsa yaziniz.

* Ingilizce 6grenme siirecinde Ingilizce dgrenmeye yonelik giidiilenmenizi arttirmak igin ne
gibi ¢aligmalar yapiyorsunuz?

Verilerin Analizi

Nicel verilerin degiskenlere gore analizleri yapilmadan 6nce, elde edilen verilerin dagiliminin
normal olup olmadig “dagilimin normalligi testi” kullamlarak incelenmistir. Dagilimin
normalligi testi yapilan 546 gozlemden 13’1 ug deger verdigi i¢in analizden ¢ikarilmis ve 533
gozlem i¢in dagilimin normalligi testi tekrar yapilmus ve Kolmogorow-Smirnow testi
sonuclarina (S=0,037; df=533; p=0,080), gore p= 0,080>0,05 oldugu i¢in dagilimin normal
oldugu gorilmiistiir (Biiylikoztiirk, 2006). Elde edilen verilerin dagilimimn normalligi
incelendikten sonra cinsiyet degiskeni icin Iliskisiz 6rneklemler igin t-testi ve simf diizeyi
degiskeni icin Tek yonliit ANOVA testi yapilnustir.

Nitel verilerin analizi igin ise iki Ingiliz dili egitimi uzmani, agik uclu sorulara verilen
cevaplari igerik analizi yapmuslardir. Elde edilen tema ve alt temalar karsilastirilmus ve Miles
ve Huberman (1994)’1in Gilivenirlik formiilii (Giivenirlik = Goriis birligi / (Goriis birligi +
Gortis ayriligr)) kullamlarak gilivenirlik hesaplanmistir. Arastirmacilarin, tema ve alt
temalarda goriis birligine ulagsma oranlar1 % 96 oldugu goriilmiistiir.
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BULGULAR

Birinci arastirma sorusuyla, ortaokul dgrencilerinin Ingilizce 6grenme siireglerinde de-motive
olma diizeyleri belirlenmeye calisilmistir. Tablo 2 incelendiginde, ortaokul &grencilerinin
Ingilizce demotivasyon dl¢eginden aldiklar1 en diisiik puamin 19 ve en yiiksek puanin ise 100
oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin &lgekten aldiklar1 puanlarmn ortalamasi ise 62,019 dur.
Unal ve Yelken (2016), IDO’den alinan puana gore demotive olma diizeyin, 0 — 20 puan aras1
cok diisiik, 21 — 40 puan aras1 diisiik, 41 — 60 puan aras1 orta, 61 — 80 aras1 yiiksek ve 81 —
100 aras1 ¢ok yiiksek olarak degerlendirilebilecegini ifade etmislerdir. Buna gore, ortaokul
ogrencilerinin Ingilizce oOgrenme siireglerinde yiiksek diizeyde de-motive olduklari
sOylenebilir. Ortaokul 6grencilerini yiiksek diizeyde demotive eden faktore bakildiginda ise,
sirastyla bagarisizlik deneyimi (%65,70), sinif ortamu ve ders materyalleri (%63,40), 6gretmen
(%61,23) faktorlerinin bilyiik etkiye sahip oldugu ifade edilebilir.

Tablo 2. Ortaokul Ogrencilerinin De-Motive Olma Diizeyleri
En Diisiik En Yiiksek

- N Puan Puan Ort. S.S.
IDO 533 19,00 100,00 62,019 16,65
Ogretmen 533 0,00 30,00 (0/1'6813]283) 7,38
Ingilizce ve Ingilizce Dersine Yonelik ilgisizlik ~ 533 0,00 30,00 ((yi;é?g 0) 6,50
Basarisizlik Dencyimi 533 0,00 15,00 (%%'2,570) 3,40
Simif Ortami ve Ders Materyalleri 533 0,00 25,00 (‘Viﬁség,jO) 4,97

Ikinci arastirma sorusuyla, ortaokul dgrencilerinin de-motive olma diizeylerinin, cinsiyet ve
sinif seviyesi degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir.
Cinsiyet degiskenine gdre (Tablo 3), ortaokul &grencilerinin IDO’den aldiklar1 puan
ortalamalar1 incelendiginde, kiz 6grencilerin puan ortalamalarimin (X=65,76; s.s.=16,60),
erkek O0grencilerin puan ortalamalarindan (X=58,59; s.s.=15,98) yiiksek oldugu goriilmektedir.
Bir baska ifadeyle, kiz 6grencilerin Ingilizce dgrenme siireclerinde erkek ogrencilere gore
daha yiiksek diizeyde de-motive olduklari (ts3;=-5,083; p<0,05) sdylenebilir.

Tablo 3. Cinsiyet Degiskenine Gore De-Motive Olma Diizeyi

CINSIYET Levene's Testi t-testi

N ort. SS. F Sig. of ?;?ie((jz)_
ino IEJIEEK ggg 2232 iggg 1453 229 -5083 531 000
Ogretmen g';ek gg ggg ;gg 227 634 -3690 531 000
Vo ey e Desine ek Cas loas ey 1990 159 -4807 531 000
Basarisizlik Deneyimi I'irl';ek ggg 190',07‘2 ggg 1,204 273 -5958 531 000
ﬁjﬁiﬁgﬁ?ﬁﬁiw Ders I'E(rll;ek g;g 12% Zgg 001 974 -1128 531 260

Olgegin alt faktorlerine gore Ogrencilerin aldiklari puanlar incelendiginde, 6gretmen (tsa1=-
3,690; p<0,05), Ingilizce ve Ingilizce dersine yonelik ilgisizlik (ts=-4,807; p<0,05) ve
basarisizlik deneyimi (ts3=-5,958; p<0,05) kiz 6grencilerin daha fazla de-motive olmalarinda
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etken oldugunun, simf ortamn ve ders materyallerinin (ts3=-1,128; p>0,05) ise cinsiyete gore
bir farklilik yaratmadigimin alti ¢izilebilir.

Ikinci arastirma sorusuyla, Ingilizce 6grenme siireglerinde, ortaokul ogrencilerinin simf
seviyesi degiskenine gore de-motive olma diizeyleri de incelenmistir. Ogrencilerin IDO’den
aldiklar1 puan ortalamalar1 incelendiginde (Tablo 4), 5. simif (¥=64,06; s.s.=14,90), 7. simf
(X=66,54; s.5.=16,64) ve 8. sif (x=62,83; s.s.=17,34) 6grencilerinin yiiksek diizeyde, 6. simif
(X=57,70; s.s.=15,83) Ogrencilerinin ise orta diizeyde de-motive olduklar1 (F=8,125; p<0,05)
goriilmistiir.

Tablo 4. Sinif Diizeyine iliskin IDO Puan Ortlamalar1 ve ANOVA Testi Sonucu

Sinif Kareler . . Anlaml
Seviyesi N Ort. S.S. Toplam df  Ort. Karesi F Sig. Fark
sSsmf 72 6406 14,90 G;‘gs'?r 6498,130 3 2166043 8,125 000 6-5,7,8

6.Smf 191 57,70 1583 | Grupici 141029683 529 266,597
7Smf 124 6654 1664 | TOPAM 147507812 532

8.Siuf 146 62,83 17,34
Toplam 533 62,02 16,65

Acik uclu soru formunda sorulan bir soruda, dgrencilerden, kendilerini Ingilizce 6grenme
siireclerinde de-motive ettigini diiglindiikleri diger durumlart yazmalar1 istenmistir.
Ogrencileri de-motive eden diger durumlar (Tablo 5) dgrenci, siif ortamu ve ders materyali
ve Ogretmen olmak iizere ii¢ baslik altinda toplanmustir. Ogrencilerden kaynakli sorunlarin
basinda, Ogrencilerin evde karsilastiklar1 sorunlar (f=18) gelmektedir. Bir diger sorun da
akran etkisi (f=10). Ogrenciler, gerek sif iginde gerekse simif disinda ingilizce konusunda
birbirleriyle dalga gecildigini (“Arkadaslarimin bana lakap takmalari ve benimle dalga
gecmeleri”) ya da engel yaratldigim (“Bazi kisilerin Ingilizceyle ilgilenmemesi ve bizim de
ilgilenmemize engel olmast”) ifade etmislerdir.

Tablo 5. Ogrencileri De-Motive Eden Diger Durumlar

Tema Alt tema f
Evde karsilasilan sorunlar 18
Ogrenci Akran etkisi 10
Sinifa uyum sorunu 4
Simf ici gliriilti 65
Yetersiz etkinlik 43
Simf Ortamu ve Ders Materyalleri Akilli tahta kullanilmamasi 29
Ceviri yapilmast 18
Siirekli yaz1 yazma 16
Ders anlatmamasi 39
Tgisizlik 27
Ogretmen Kizma 13
Ogrenci seviyesine gore anlatmamasi 5
Odev vermesi 2

Ogrenciler, simf ortaminda ¢ok fazla giiriiltii olmasindan (f=65), &gretmenlerin &grenme
etkinliklerini az yapmasindan (f=43), akilli tahtamn kullamlmamasindan (£=29),
Ogretmenlerin dersi ¢eviri yaparak islemesinden (f=18) ve siirekli yazi yazilmasindan (f=16)
dolayr dil ogrenme siireglerinde de-motive olduklarmn altim ¢izmislerdir.  Ogretmen
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kaynakli faktorlere bakildiginda, 6gretmenlerin ders anlatmamasi (f=39), 6grencilere karsi
ilgisiz davranmalar1 (f=27) ve ders esnasinda kizmalar1 (f=13) ogrencileri dil 6grenme
stireglerinde de-motive ettigi goriilmiistiir.

Ortaokul dgrencilerinin cevapladig bir diger acik uglu soruda, ingilizce 6grenme siireglerinde
kendilerini tekrar motive etmek igin neler yaptiklar1 sorulmustur (Tablo 6). Ogrencilerin
yartya yakim (£=247) kendilerini Ingilizce dgrenmeye yonelik motive edecek hi¢ bir sey
yapmadiklarim ifade etmislerdir. Ingilizce dgrenmeye ydnelik motivasyonlarim arttirmaya
calisan Ogrencilerin (f=416) yaptiklar1 okul i¢inde yapilanlar (f=42) ve okul disinda yapilanlar
(f=374) olarak iki baslikta toplanmustir. Ogrenciler Ingilizce dersindeyken dersi dikkatli
dinleyerek (f=33), grup ¢alismasi yaparak (f=4), derse aktif katilarak (f=3) ve arkadaslariyla
Ingilizce konusmaya c¢alisarak motivasyonlarini arttirmaya calistiklarim vurgulanuslardir.
Okul disinda ise motivasyonlarint arttirmak icin sirastyla konu tekrar1 yaptiklarinin (£=127),
kelime caligmas1 yaptiklarimin (f=113), test ¢ozdiiklerinin (£=69), diizenli 6dev yaptiklarimn
(f=28), ders kitabim calistiklarimin (£=22), Ingilizce video-dizi izlediklerinin (£=8), Ingilizce
sarki dinlediklerinin (f=4), ve Ingilizce bilen birinden yardim aldiklarinin ya da kursa
gittiklerinin (f=3) altin1 ¢izmislerdir.

Tablo 6. Kendilerini Tekrar Motive Etmek I¢in Yaptiklar

Temalar f
Higbir sey 247
Okulda yapilanlar 42
Dersi dikkatli dinleme 33
Grup ¢alismas1 yapma 4
Derse katilma 3
Arkadaslarla Ingilizce konusmaya ¢alisma 2
Okul disinda yapilanlar 374
Konu tekrar1 yapma 127
Kelime galigmasi 113
Kelime ezberleme 61
Sozliikkten kelime bulma 27
Kelime oyunlar1 oynamak 7
Kelimelerle ilgili resim yapma 6
Kelimeleri tekrar yazma 6
Kelimeleri ciimlede kullanma 3
Kelime kartlar1 hazirlama 2
Internette kelime ¢alisma 2
Kelimeleri giinliik hayatta kullanma 1
Kelime bulmacasi ¢6zme 1
Test ¢6zme 69
Diizenli 6dev yapma 28
Ders kitabim ¢alisma 22
Ingilizce video-dizi izleme 8
Ingilizce sarki dinleme 4
Ingilizce bilen birinden yardim alma ya da kursa gitme 3

Bunlara ek olarak, Ogrenciler, Ogretmenlerinden Ingilizce ogrenmeye  yonelik
motivasyonlarinm tekrar arttirmaya yardimeci olacak baz istekleri de not etmislerdir (Tablo 7).
Ogrenciler, simf iginde yapilan etkinliklerin yetersiz oldugu ve dil dgrenmeye ydnelik daha
fazla etkinlik yapilmasim (f=27), 6grencilerin aktif ¢alismalarim saglayacak proje ddevlerinin
verilmesini (f=19), 6gretmenlerinin kendilerine yardimeci1 olmalarimi ve iyi davranmalarim
(=9) ve sinifta ders anlatmalarini (f=2) istediklerini dile getirmislerdir.
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Tablo 7. Kendilerini Tekrar Motive Etmek I¢in Ogretmenlerinden istedikleri

f
Daha fazla etkinlik yapmasi 21
Proje 6devleri vermesi 19
Ogrenciye yardime1 olmasi ve iyi davranmasi 9
Ders anlatmasi 2

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, ortaokul Ogrencilerinin Ingilizce dgrenme siireclerinde yiiksek diizeyde de-
motive olduklar1 sOylenebilir. Ortaokul 6grencilerini yiiksek diizeyde demotive eden faktore
bakildiginda ise, sirasiyla basarisizlik deneyimi, sinif ortamu ve ders materyalleri, 6gretmen
faktorlerinin oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, de-motivasyon {izerine yapilan ¢aligmalarin
(Muhonen, 2004; Chang ve Cho, 2003; Trang ve Baldauf, 2007; Falout ve Maruyama, 2011,
Kikuchi, 2009; Sakai and Kikuchi, 2009; Kaivanpanah and Ghasemi, 2011; Meshkat and
Hassani, 2012; Ghadirzadeh, Hashtroudi, ve Shokri; 2012; Unal ve Yelken, 2016)
bulgulariyla ortiismektedir. Ortaokul dgrencilerinin yabanct dil 6grenme siireclerinde siklikla
basarisizlik deneyimi yasamalarimn en Onemli sebebi, Ogretmenleri tarafindan verilen
bilgilerin etkin bir sekilde kullamlmasina olanak saglayacak olan ortamlarin olmamasi yani
ogrenilmeye calisilan hedef dili etkin bir sekilde kullanamamalarindan kaynaklanabilir.
Cocuklarin anadili 6grenme siiregleri goz Oniine alindiginda, bir ¢ocuk dogdugu andan
itibaren ebebeynlerinin ve ¢evresinin konustugu dile maruz kalmakta ve konusulan dili
edinmektedir. Ancak, ¢ocuklar okullarda gordiikleri yabanci dili uygulayabilecekleri
ortamlardan yoksunlardir. Ulkemizde yabanci dil egitiminde dgrencilerin bagarili olmalari
icin sadece haftada iki saat ders almalarim saglamaktan ziyade, haftalik ders sayisimin
artirilmas1  ve Ogrencilerin okul iginde yabanct dili kullanabilecekleri ortamlarin
olusturulmasi biiyiikk 6nem tagimaktadir.

Cinsiyet degiskenine gore, Ogrencilerin de-motivasyon diizeyleri incelendiginde, kiz
ogrencilerin Ingilizce 6grenme siireclerinde erkek ogrencilere gore daha fazla de-motive
olduklar1 belirlemistir. Aym sekilde, Akay (2017), lise ogrencileriyle yapmuis oldugu
calismada, kiz 6grencilerin daha fazla de-motive oldugunu bulmustur. Sinif ortamunda kiz
ogrencilere erkek Ogrenciler tarafindan baski kurulmasi, hata yaptiklarinda akranlari
tarafindan alay edilmesi, 6gretmenlerinin onlarla ilgilenmemesi gibi sebepler kiz 6grencilerin
daha fazla de-motive olmalarina neden olabilir. Aslinda, 6grencilerden elde edilen veriler, bu
yas grubunun duygusal olarak etkilendiklerini ortaya koymustur. Bundan dolayi, yabanci dil
ogretmenlerinin dil 6gretme silirecinde duygusal faktorleri de dikkate almalari, 6grencilerin
tekrar motive olmalarim ve dil 6grenmeye yonelik ilgilerinin artmasini saglayabilir.

Simif seviyesine gore de-motive olma diizeylerine bakildiginda, 6. simifa gore 5. 7. ve 8. sinifta
ogrencilerin daha fazla de-motive olduklar1 gézlemlenmistir. Akay (2017) ve Kim and Seo
(2012) yaptiklar1 ¢alismalarda, simif seviyesi yiikseldik¢e, Ogrencilerin de-motive olma
diizeylerinin de arttigim belirlemislerdir. Bu c¢alismamn bulgularinda, 5. simif 6grencilerinin
de-motive olma diizeylerinin 6. simf dgrencilerinin de-motive olma diizeylerinden yiiksek
oldugu belirlenmistir. Bunun sebebi, 5. smfin ilkdgretimden ortadgretime gecis simfi
olmasindan dolay1 6grencilerin uyum saglama sorunu yasamalari olabilir.

Ingilizce demotivasyon 6lgegi sadece egitim- ogretim ortamunda &grencileri demotive eden
faktorler iizerinde durmaktadir. Ancak, yapilan calisma sonunda, Ogrencilerin Ingilizce
ogrenmelerini etkileyecek okul disi etmenlerin (aile sorunlari gibi) de oldugu goriilmiistiir.
Ogrencilerin Ingilizce 6grenme siireclerini etkileyebilecek okul dis1 etmenlerin de incelenmesi
ve yabanct dil 6grenmenin 6nemi konusunda ailelerin bilgilendirilmesi ¢ok dnemlidir.
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Ogrenciler, etkinliklerin yetersiz oldugunu ve etkinlik sayisinin arttirilmasimn égrenmelerini
kolaylastiracagim ifade etmislerdir. Bundan dolay1, 6gretmenlerin sadece bir ya da iki yontem
degil farkli yontem ve teknikleri ise kosmalar1 gerekmektedir. Ayrica, dgretmenlerin sadece
ders kitabinda olan etkinlikleri yapmalar1 yerine, 68rencilerin dikkatini ¢ekecek ve bireysel
Ogrenme becerilerini gelistirecek gorsel isitsel materyaller, etkilesimli web 2.0 etkinlikleri,
dort dil becerisini gelistirecek etkinlikleri hazirlamalar1 6grencilerin tekrar motive olmalarim
saglayacaktir.

Ogrenciler, siirekli kelime ezberlemeye calistiklarim ifade etmislerdir. Kelimeleri nasil
kullanacagint bilmeden ezberlemek, verilen emeg§in ve zamanin bosa gitmesi demektir.
Ogretmenlerin, dgrencilere kelimeleri 6gretirken kelimelerin kullamlabilecegi ortamlarin da
olusturularak verilmesi, 6grencilerin kelimeleri daha kolay anlamalarini ve &grenmelerini
saglayabilir. Bunun i¢in de kelime oOgretiminde web 2.0 etkinliklerinin yamnda durumlu
ogrenme modeli, arttirilmis gergeklik uygulamalarindan yararlamlmasi 6nemlidir.

Ogrenciler, siirekli test ¢dzdiiklerinin altim ¢izmislerdir. Sinav odakli egitim anlayisindan
dolayi, 6grenciler bilgileri anlamsiz parcalar halinde ezberlemek zorunda kalmaktalar ve sinav
sonrasinda ise bu anlamsiz bilgileri unutmaktadirlar. Bundan dolayi, Ogretmenlerin test
¢ozmek yerine Ogrencilerin dili anlamli bir sekilde 6grenmelerini saglayacak ve 6grencilerin
aktif katilimnum saglayacak oyunlar, projeler gibi etkinliklere agirlik verilmelidir.

Bu yas grubundaki 6grenciler, 6gretmenlerinin onlar1 sevdiklerini ve onlarla ilgilendiklerini
bildiklerinde daha istekli olduklar1 bilinmektedir. Ancak, calismaya katilan Ogrenciler,
Ogretmenlerinin  ilgisiz  davrandiklarinin,  siirekli  kizdiklarimn  alttm  ¢izmislerdir.
Ogretmenlerin ~ 6grencilere onlar1  dnemsediklerini, ilgilendiklerini gdstermeleri ve
hissettirmeleri, 6grencilerin derse ilgisini arttiracaktir.
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EXTENDED ABSTRACT

Factors Demotivating Secondary School Students in Their Foreign Language Learning
Process and Their Ways to Deal with These Factors

Introduction

One of the factors affecting the language learning process is motivation. A highly-
motivated student not only utilizes the learning strategies necessary to learn a foreign
language but also does their best to use the language. However, the motivation of the
student is affected by many negative situations and this results in the de-motivation -the
decrease of the motivation- of the student (Dornyei ve Ushioda, 2011; Falout, Elwood,
ve Hood, 2009; Falout ve Maruyama, 2004; Kikuchi, 2009; Kikuchi ve Sakai, 2009).
Students who are once de-motivated will start experiencing difficulty in learning foreign
language and learning processes will give them discomfort. As a result, the expected
learning outcomes will be difficult to obtain (Falout et al., 2009).

Demotivation is concerned with the negative external factors that reduce motivation at
the beginning (Do6rnyei and Ushioda, 2011). Furthermore, Dérnyei and Ushioda (2011,
p.138) have identified the negative factors affecting the motivation of the students under
three headings. These are situations or experiences related to learning such as success
anxiety, social pressure, intensive work or low exam grades, factors such as peer
pressure, personality traits, peer or teacher attitude and the out-of-class context of
discourse and society that can hinder the language learning process.

Dornyei (1998) identified nine factors that demotivated the students in their studies.
These are:

1) Teacher (personality, devotional, competence, teaching methods)

2) Insufficient school facilities (such as crowded class, teacher exchange, improper
level)

3) Low self-confidence (failure experience)

4) Negative attitude towards second foreign language

5) Second foreign language learning requirement

6) Introducing another language

7) Negative attitude towards the target foreign language community

8) Negative attitude of group members

9) Course book

These 9 factors determined by Dornyei vary in studies conducted in different cultures
and countries (Muhonen, 2004; Chang and Cho, 2003; Trang and Baldauf, 2007; Falout
and Maruyama, 2011; Kikuchi, 2009; Sakai and Kikuchi, 2009; Kaivanpanah and
Ghasemi, 2011; Meshkat and Hassani, 2012; Ghadirzadeh, Hashtroudi, and Shokri;
2012; Unal and Yelken, 2016). In our country, learning foreign languages as well as
learning foreign languages has always been a problem (Acat and Demiral, 2002;
Gokdemir, 2005; Haznedar, 2010; Paker, 2012; Isik, 2008) and different solutions are
being sought to solve this problem. Lastly, the General Directorate of Basic Education
of the Ministry of National Education started to pilot the foreign language-based
education practice in the 5th grade of secondary schools in 2017-2018 academic year in
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addition to the normal foreign language education program. In this pilot practice, it is
stated that a study will be carried out to develop four language skills. However, in order
for such a study to be effective, it is of great importance to determine the factors that
negatively affect the students in their foreign language learning processes and to include
regulations for the elimination of the problems identified.

Method
Research Design and Model

In this study, survey model which reveals the picture of the study group about the studied
variable (Gravetter and Forzano, 2003; Leedy and Ormrod, 2001), define the nature of the
current situation and determine the relationship between the existing situation and the events
(Cohen and Manion, 1994) was employed. Because a case is tried to be described as it is and
data are collected from a large sample in a section of time, the cross-sectional survey model
(Fraenkel and Wallen, 2006), and since the relationship between variables was tried to be
determined, correlational survey model (Karasar, 2012) was selected.

Study Group

In this study, convenience sampling method was used. The convenience sampling method is
selecting the sample from the units which can be easily accessible and easy-to-do-the-
application due to the existing limitations in terms of time, money and labor force
(Biyiikoztirk, 2006). The study group consists of 546 secondary school students attending
two state secondary schools in a district of a city in the east of Turkey in the 2017-2013
academic year. As a result of the normality test conducted on the obtained data, 13
observations were excluded from the study due to the outliers and the evaluations were made
through 533 observations. The study was attended by 537 middle school students (278 male,
255 female) from the 5th grade, 191 from the 6th grade, 124 from the 7th class and 146 from
the 8th grade.

Data Collection Tools and Data Analysis

The data of the study were collected via English de-motivation scale (EDS) developed by the
researcher and two open-ended questions. While, for the analysis of the data obtained from
the scale, normality test, independent samples t-test and one-way ANOVA were utilized, for
the data obtained from the open-ended questions, content analysis was employed.

Findings / Results

The results showed that the lowest score of the secondary school students from the EDS is 19
and the highest score is 100. The mean score of the students is 62,019. Unal and Yelken
(2016) stated that, according to the score obtained from the EDS, the demotivation level could
be considered as “very low” if the score is between 0 and 20 points; “low”, between 21 and 40
points; “moderately”, between 41 to 60 points; “high”, between 61 and 80; “very high”,
between 81 and 100. According to this, it can be said that secondary school students are
highly de-motivated in their English learning process. Considering the factors that demotivate
the secondary school students, it can be stated that the experience of failure (65.70%),
classroom environment and course materials (63.40%) and teacher (61.23%) respectively
have great effects.

When the average scores of secondary school students obtained from the EDS were
examined, the mean score of female students (x=65,76; s.s.=16,60) was higher than the
average score of male students (%=58,59; s.s.=15,98). In other words, it can be said that
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female students are more de-motivated than male students in their English learning process
(tss1 = -5,083; p <0,05). With the second research question, in their English learning process,
the level of de-motivation of secondary school students according to the grade level variable
was also examined. When the mean scores of the students were examined, it was found that
the 5" grade (=64,06; s.5.=14,90), 7" grade (=66,54; s.5.=16,64) and 8" grade (x=62,83;
5.5.=17,34) students were “highly” de-motivated, and 6™ grade (x=57,70; s.s.=15,83) students
were “moderately” de-motivated (F = 8,125; p <0, 05).

Students underlined that they are de-motivated in language learning processes because of
having too much noise in the classroom environment (f = 65), the lack of teachers' learning
activities (f = 43), not using the smart board (f = 29), the teachers’ using translation in class (f
= 18) and the continuous writing (f = 16). When the factors related to teachers were
examined, it was seen that the students were de-motivated because teachers do not teach
anything (f = 39), they behave indifferently against students (f = 27) and they get angry
during the lesson (f = 13).

Discussion

As a result, it can be said that secondary school students are highly de-motivated in their
English learning process. The factors that demotivate secondary school students were found to
be failure experience, classroom environment and course materials, and teacher factors,
respectively. This finding coincides with the findings of studies on de-motivation (Muhonen,
2004; Chang and Cho, 2003; Trang and Baldauf, 2007; Falout and Maruyama, 2011; Kikuchi,
2009; Sakai and Kikuchi, 2009; Kaivanpanah and Ghasemi, 2011; Meshkat and Hassani,
2012; Ghadirzadeh, Hashtroudi, and Shokri; 2012; Unal and Yelken, 2016). According to the
gender variable, when the de-motivation levels of the students were examined, it was
determined that the female students were more de-motivated than the male students in their
English learning process. Similarly, Akay (2017) found in their study that female students
were more de-motivated among high school students. Female students may be more de-
motivated by the fact that the female students in the classroom can be pressured by the male
students, mocked by their peers when they make mistakes, and their teachers are not
interested in them. In fact, the data obtained from the students revealed that this age group
was emotionally affected. Hence, it was observed that emotional factors negatively affected
their language learning process.

According to grade level, it was observed that students were more de-motivated in grade 5
and 8 compared to 6th grade. In their studies, Akay (2017) and Kim and Seo (2012) found
that the higher the grade level is, the higher the level of de-motivation of the students is. The
English demotivation scale focuses on the factors that demotivate students in the educational
environment. However, it was also seen that out of school factors (such as family problems)
that would affect students' learning in English. It is very important to examine the out-of-
school factors that may affect students' learning processes and to inform families about the
importance of learning foreign languages.

The students stated that activities were insufficient and that increasing the number of activities
would facilitate their learning. Therefore, teachers need to employ different methods and
techniques, not just one or two methods. In addition, instead of only doing the activities in the
textbook, audio-visual materials, interactive web 2.0 activities, activities to develop four
language skills, which will attract students' attention and develop their individual learning
skills, will enable the students to be motivated again. The students stated that they are trying
to memorize words continuously. Memorizing the words without knowing how to use it
means wasted labor and time. Providing the students with the environments in which the
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words can be used while teaching the words to the students can enable the students to
understand and learn the words more easily. For this, it is important to use the situated
learning model and the use of augmented reality applications in addition to web 2.0 activities.

The students underlined that they have consistently done tests. Because of the exam-oriented
education approach, students have to memorize the information in meaningless pieces and
forget the meaningless information after the exam. Therefore, it is necessary to focus on
activities such as games and projects that will enable the students to learn the language in a
meaningful way and enable the active participation of the students. It is known that students
in this age group are more eager when they know that their teachers love them and are
interested in them. However, the students who participated in the study underlined that their
teachers were indifferent to them and they were constantly angry. Teachers will show students
that they care about them, that they are interested in them and that they make the students feel
that they are interested.



