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Oz: Bu calisma Kars'ta evde bakilan kedilerde Toxoplasma gondii’nin yayginhigini belirlemek amaciyla yapildi. Calismanin
hayvan materyalini evde bakilan, farkl irklarda, 1-6 yaslarinda, 52 disi ve 48 erkek olmak Gzere toplam 100 kedi olusturdu. Bu
kedilerden 5mL kan alinarak serumlari ayristirildiktan sonra Sabin-Feldman Dye Testi ile anti-Toxoplasma gondii antikorlari
yoéninden degerlendirildi. T. gondii antikorlari arastirilan 100 kediden 65'inin (%65) 1/16 ve (zerindeki titrelerde oldugu
belirlendi ve pozitif olarak degerlendirildi. Bu 100 kediden 35’inin ise (%35) 1/16'nin altinda titrede oldugu tespit edildi ve
negatif olarak degerlendirildi. Yasa ve cinsiyete gore kedilerdeki pozitiflik durumu karsilastirildiginda farkin istatistiksel olarak
6nemsiz (P>0.05) oldugu belirlendi. Seropozitif olan kedilerin 43’iinde antikor titresi 1/16, 19'unda 1/64, 3’inde ise 1/256
olarak belirlendi. Sonug olarak; bu ¢alismada Kars’ta evde bakilan kedilerdeki T. gondii prevalansinin %65 oldugu tespit edildi.
Bu oranin yiiksek bulunmasinda kedilerin biiyiik gogunlugunun daha 6nce sokaktan alinmis olmasinin etkili oldugu diistintlda.
Elde edilen bu sonuglara gore halk saghgi agisindan gerekli tedbirlerin alinmasi ve bu konuda daha genis kapsamli ¢alismalarin
yapilmasi gerektigi kanisina variimistir.

Anahtar Kelimeler: Kars, Kedi, Toxoplasma gondii.

Prevalance of Toxoplasma gondii Indoor Cats in Kars

Abstract: This study was aimed at determining the prevalence of Toxoplasma gondii in pet cats in the Kars province. Overall
100 pet cats, including 52 females and 48 males, which were aged 1-6 years and were of various breeds, constituted the
material of the study. Sera, extracted from 5 mL blood samples taken from each cat, were assayed for the presence of anti-
Toxoplasma gondii antibodies using the Sabin-Feldman Dye Test. Out of the 100 cats tested for T. gondii antibodies, 65 (65%)
were determined to have an antibody titre of 1/16 and higher, and were considered to be seropositive. Out of the 100 cats,
35 (35%) were determined to have an antibody titre below 1/16 and were considered to be seronegative. The assessment of
the rate of seropositivity for age and sex demonstrated that the differences between the age groups were statistically
insignificant (P>0.05). Of the seropositive cats, 43 had an antibody titre of 1/16, 19 had an antibody titre of 1/64, and 3 had
an antibody titre of 1/256. In result, this study demonstrated that the prevalence of T. gondii was 65% in pet cats in the Kars
province. This high prevalence was attributed to the majority of the pet cats being adopted stray cats. On the basis of the
results obtained, it was concluded that the necessary public health measures should be taken and further more detailed

research should be conducted on toxoplasmosis.
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GiRiS

H

gondii’dir. Hastaligin trofozoit, bradzoit ve sporozoit
Kediler

enfeksiyonun hem son konagl hem de ara konagi

astaligin  etkeni Toxoplasmatidae ailesi,

Toxoplasma soyunda yer alan Toxoplasma

olmak (izere ¢ enfektif formu vardir.

olup, bu li¢ formdan biriyle enfekte olduktan sonra
ookist Uretmeye baslarlar ve diger memeliler igin
tehlike olustururlar (1-3). Hastalik tiim memeliler ve
kanathlarda gorilebilen zoonoz bir enfeksiyondur
(1,4,5). Etken obligat intraselliiler bir protozoon olup
sistemik bozukluklara neden olabilmekte ve diinyada
yaygin olarak gériilebilmektedir (6-9). ilk olarak 1908
yilinda Nicolle tarafindan yabani bir kemirgen olan
Ctenodactylus gundii’'de bulunmus, daha sonra pek
¢ok hayvanda enfeksiyon yapma yetenegine sahip
oldugu belirtilmistir (10,11).

Hastaliga yaygin olarak rastlanmasina ragmen
klinik vaka sayisi ¢cok azdir (12). Asemptomatik akut
toksoplazmozis insan ve koyunlarda kongenital

bozukluklara neden olmasi agisindan oldukga
onemlidir. Hastalik kedilerde ¢ok yaygin olmakla
birlikte klinik enfeksiyon ¢ok nadirdir. Kdpeklerde ise
klinik olarak solunum, sindirim ve sinir sistemine ait
belirtiler gosterdigi bildirilmistir (1,13).

Hastalik, hayvansal uretime vermis oldugu
zararlardan (koyun ve kegilerde prenatal 6limler,
abort, neonatal 6limler) dolayr ekonomik, insan
sagliginda ise abort ve neonatal donemde meydana
getirdigi komplikasyonlardan dolayl toplum saglig
acisindan 6nem tasimaktadir (14,15). Bu ¢alismada,
Kars’ta evde bakilan kedilerde Toxoplasma gondii’'nin

yayginhginin belirlenmesi amacglanmistir.

MATERYAL ve METOT
Hayvan Materyali

Calismanin hayvan materyalini evde bakilan,
farkli irklarda, 1-6 yas araliginda 52 disi ve 48 erkek
olmak Uzere toplam 100 kedi olusturdu. Calismaya
dahil edilen kedilerin Vena cephalica’larindan 5 ml
kan alindi. Alinan bu kanlar sogutmali santrifijde
(Hettich, Rotina 380R) 3000 devirde 10 dakika
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santrifiij edilerek serumlari ayristirildi. Elde edilen
serumlar test yapilincaya kadar -20°C’ de saklandi.
(Bu galisma Kafkas Universitesi Hayvan Deneyleri
Yerel Etik Kurulu 2017-051 tarih sayili izni alinarak
yapilmistir).

Sabin-Feldman Dye Testi

BUtin numuneler toplandiktan sonra elde
edilen serumlar anti-Toxoplasma gondii antikorlari
yoninden Sabin-Feldman Dye Testi (SFDT)
incelendi. SFDT'de 1/16 ve (zerindeki titreler pozitif

ile

olarak degerlendirildi. SFDT Toxoplasma gondii’'nin
serolojik tanisinda en 6nemli tani yontemi olarak
bildirilmektedir. Test antijen-antikor reaksiyonunda
komplement gibi bir baglayici etkiye sahip, insan kan
serumundan elde edilen ve aktivatdor olarak
isimlendirilen bir maddenin varliginda, antikorla
muamele edilmis T. gondii metilen mavisi ile
boyanma 6zelligini kaybetmesine dayanir (16).

Testte kullanilan canl protozoonlar, daha d6nce
antijen ile enfekte edilen farelerin periton sivisindan
elde edilmektedir. Test antikor iceren serum ile
yapilirsa parazitler metilen mavisi ile boyanmaz ve
pozitif sonug verir. Eger serumda antikor yoksa,
parazitler koyu mavi renge boyanir ve negatif sonug
verir. Bunun yani sira mikroskop sahasinda parazitin
%60 veya daha fazlasinin boyanmasi, sonucun negatif
olmasi igin yeterli olup diliisyonlardan sonra titrenin
1/16 veya daha yuiksek olmasi pozitiflik icin yeterlidir
(16).

Sabin-Feldman Dye Testine baslamadan 6nce
toplanan biitiin numuneler 56°C’de 30 dakika slreyle
sicak su banyosunda bekletilerek inaktive edildi.
inaktivasyonu takiben serumlardan 1/16, 1/64, 1/256
ve 1/1024 oranlarinda dilisyonlar hazirlandi. Pozitif
konrol ile negatif kontroller ve diliie edilen serumlar
tiplere konduktan sonra &rneklerin Gzerlerine esit
miktarda eksudat-aktivator karisimindan ilave edildi.
Bu asamadan
karistirilarak 37°C'de su banyosunda 50 dakika

inkiibasyona birakildi. inkiibasyonu takiben biitiin

sonra tlpler vorteksle iyice
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tiplerin Gzerine pH:11 olan tamponlu metilen mavisi
boyasindan 0.025 mL ilave edilerek karistirildi. Bu
islemi takiben buzdolabinda 10 dakika bekletildikten
sonra, karisimdan 0.020 mL alinarak lam {zerine
konuldu. Lam Uzerine konan karisim lamelle
kapatilarak 151k mikroskobunda 10x40 buyukliikte
incelendi.

Degerlendirme sonucunda, T. gondii

trofozoitlerinin  boya alma durumlarina gore
boyanmig olanlar negatif, boyanmamis olanlar ise

pozitif olarak degerlendirildi (16).

istatistiksel Analiz

SFDT’de
sonucunda 1/16 ve Uzerindeki titreler pozitif olarak
kabul edildi.

degerlendirilmesinde

Calismada ile  degerlendirmeler
olarak

istatistik

Verilerin istatiksel
SPSS 20.0

programinda Ki-kare (x2) testi kullanildi. istatistiksel
P<0.05 olarak

degerlendirmede onemli

degerlendirildi.

BULGULAR

Kars il merkezinde evde bakilan kedilerde
yapilan bu calismada T. gondii antikorlar arastirilan
100 kediden 65'inin (%65) 1/16 ve uzerindeki
titrelerde oldugu goéraldi pozitif olarak
degerlendirildi. Bu 100 kediden 35’inin ise (%35)

1/16’nin altinda titrede oldugu belirlenerek negatif

ve

olarak degerlendirildi.

Yasa gore pozitiflik istatistiksel olarak

karsilastirildiginda farkin 6nemsiz oldugu belirlendi
(P>0.005). Ayrica yasa gore pozitiflik ve negatiflik

oranlari Sekil 1’ de verilmistir.

15 + B -
10 -
S
= i Pozitif
5 .
H Negatif
0 .
1 2 3 4 5 6
Yas

Sekil 1: Yasa gore pozitiflik ve negatiflik oranlari.
Figure 1: Positive and negative rates according to
age.

kendi
degerlendirildiginde pozitiflik oraninin %66 oldugu

Disiler aralarinda orantisal olarak
belirlenirken, erkeklerde bu oran %63 olarak tespit
edildi. Disi ve erkeklerdeki pozitiflik istatistiksel
olarak karsilastirildiginda farkin anlamsiz (P>0.05)
oldugu belirlendi.

Pozitif ve negatif hayvanlarin cinsiyet ve yasa

gore dagilimlari Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Cinsiyet ve yasa goére pozitif ve negatif
hayvanlarin dagihmu.

Table 1: Distribution of positive and negative animals
by gender and age.

Disi Erkek
Yas
Pozitif  Negatif Pozitif Negatif
1 4 2 3 4
2 7 3 7 6
3 11 5 4 1
4 2 8 1
5 3 5 2
6 2 4 4
Toplam 34 17 31 18

Seropozitif olan kedilerin 43’(inde antikor titresi
1/16, 19'unda 1/64, 3’Unde ise 1/256 olarak
belirlendi. Yas ve cinsiyete gore titrelerin oranlari
Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Yas ve cinsiyete gore titrelerin oranlari.
Table 2: Rates of titration by age and sex.

Yas Disi Erkek
(Titre) (Titre)
1/16 1/64 1/256 1/16 1/64 1/256
1 4 2 1
2 6 1 5 2
3 7 3 1 2 2
4 3 2 1 5 3
5 2 3 3 1 1
6 1 3 1
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TARTISMA ve SONUC

Toksoplazmozis, insanlar da dahil olmak Gzere
tiim memeliler ve kanatlilarda gorilebilen 6nemli bir
zoonoz hastalktir (1). Dinyada oldukga yaygin olarak
gorilmektedir (15,17-19). Hastalik yaygin olarak
gorilmesine ragmen genellikle subklinik olarak
seyretmektedir. Ozellikle kedilerde ¢ok yaygin
olmakla beraber klinik enfeksiyon gok nadirdir (1).
Hastalik insan saghgina verdigi zararlarin yani sira
hayvansal lretimde de ciddi ekonomik kayiplara
(14,15).

kedilerdeki yayginhgi cografik bolge, yas, kedilerin dig

neden  olmaktadir Toksoplazmozisin
ortamla olan iliskisi ve teshis yontemlerine goére
(20).
sonucunda elde edilen prevalans bilgileri hem halk
de

degerlendirilmesinde 6nemli bilgiler saglamaktadir

farkhhk gostermektedir Yapilan ¢alismalar

saghgi  hem cevre  kontaminasyonunun
(18,21,22). Bu calismada hastaligin prevalansinin
%65 olarak yiksek bir degerde bulunmasi Kars’ta
ciddi

gostermistir. Kars'ta gebe kadinlarda yapilan bir

enfeksiyonun boyutlarda oldugunu
¢alismada toksoplazma IgG antikorlarina bakilmis ve
%20.3 pozitiflik belirlenmistir (23). Bu durum halk
sagligl agisindan dnemli bir sonugtur ve ¢alismamizi
destekler niteliktedir.

Degisik ulkelerde yapilan ¢alismalarda pozitiflik
oranlari farklihk gostermekte ve %10-80 arasinda
degismektedir (24). Ulkemizde yapilan ¢alismalarda
(IFAT), indirekt

Hemagllnitasyon testi (IHA) ve SFDT yontemleri

immun florasan antikor testi

uygulanmis ve degisik oranlarda pozitiflikler
belirlenmistir. Ozkan ve ark. (25), Ankara ydresinde
IFAT yontemi ile kedilerde yaptiklari bir ¢alismada
%34.3'lik seropozitiflik oldugunu bildirmislerdir.
Babur ve ark. (26), IHA testi ile Kirikkale’de %69.8 ve
Sivas'ta %78’lik pozitiflik oldugunu bildirmislerdir.
Kedilerde SFDT ile yapilan galismalarda Ankara’da
%40.3 (25), Elazig’da %55.5 (26) ve Nigde’'de %76.4
(24) oraninda pozitiflik belirlenmistir. Kars yoresinde
hem evde bakilan hem de sokakla iliskili kedilerde
vapilan bir calismada T. gondii seroprevalansinin
%44.1 oldugu bildirilmistir (27). Bu g¢alismada ise,

kedilerde yapilan diger c¢alismalara yakin sonuclar

26

bulunmasina ragmen daha o6nce Kars'ta yapilan
calismaya gore daha yiksek oranda bir pozitiflik
gorilmustir.

Yapilan bazi ¢alismalarda, yasin T. gondii
prevalansi bakimindan 6nemli oldugu ve yas artisiyla
birlikte pozitifligin arttig1 bildirilmekte (17,25,28,29)
ise de bunun aksine yag artisiyla enfeksiyonun
prevalansi arasinda bir iliskinin olmadig da ileri
surtlmektedir (26,27,30). Bu galismada da yasa gore
pozitifligin istatistiksel olarak 6nemsiz oldugu
belirlenmistir.

Bir literaturde, disi kedilerde erkek kedilere
oranla toksoplasmozisin daha yaygin gorildigi
bildirilmis olup bunun da hastaligin prevalansini
arttirdigi ileri strtdlmistir (31). Bunun aksine diger
calismalarda ise  cinsiyetin  toksoplazmozisin
yayginligl acgisindan 6nemli olmadig bildirilmistir
(17,24,26,27,29,30). Bu galismada da cinsiyete goére
pozitifligin istatistiksel olarak ©6nemsiz oldugu
belirlenmistir.

Sonug¢ olarak bu calismada Kars'ta evde
bakilan kedilerde T. gondii prevalansi %65 olarak
bulunmustur. Oranin yiiksek bulunmasinda kedilerin

blylik c¢ogunlugunun daha once sokaktan alinmis

olmasinin, enfeksiyona maruz kalma olasiligini
artirmasindan kaynaklandigi dasindlmastar.
Sonuglara gore halk saghg acisindan gerekli

tedbirlerin alinmasi ve bu konuda galisma alanlarinin

genisletilmesi kanisina variimistir.
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