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Kars ve Sarikamis Cevresindeki icme Suyu Kaynaklarindan Membran Filtrasyon
Yontemi ile Escherichia coli Izolasyonu
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OZET: Bu calismada, Kars ve Sarikamis askeri birliklerinde kullanilan igme sularinin mikrobiyolojik
kalitesi ve Escherichia coli’nin varligi arastirildi. Bu arastirmada, fekal indikatérler membran filtrasyon
yontemi ile izole edildi. Bu ydntem, sulardan fekal koliformlarmn belirlenmesi igin standart yontemlere
alternatif olarak kabul edilmektedir.Bu amagla, su kaynaklarindan 6 ay siiresince toplanan 1469 adet su
numunesi ¢aligmaya alindi. Numuneler, 0.45um por araligina sahip selliloz membran filtrelerden
stiziildiikten sonra her bir filtre Endo-NKS besiyerlerine yerlestirildi. Daha sonra her besiyeri 37 °C’de 24
saat inkiibe edildi. Besiyerlerinde iireyen kirmizi renkli koloniler segilerek biyokimyasal yontemlerle E.coli
identifikasyonu yapilmistir. Sonugta, 1469 adet su numunesinin %30’unda E.coli izole edildi. igme
sularindaki E.coli varligi fekal bir kontaminasyonu gosterdiginden, bu durumun su kaynakli infeksiyonlara
yol acabilecegi diistiniilmektedir.

Anahtar sozciikler: Membran filtrasyon yontemi, igme suyu, Escherichia coli

Isolation of Escherichia coli from Drinking Water in Kars and Sarikamis Area by Membrane
Filtration Method

SUMMARY: In this study, the microbiological quality of drinking water and the presence of
Escherichia coli was investigated in the military troops of Kars and Sarikamus area. In this investigation,
faecal indicators (E.coli) were isolated by using membrane filtration methods. This method has been accepted
as an alternative method for the detection of fecal coliform organisms comparing with the standard method.
For this purpose,1469 water samples were collected and analyzed during 6 months.The samples were filtered
through 0.45um pore size cellulose membrane filter. After filtration, each filter was asceptically placed on
the Endo-NKS medium and incubated for 24h at 37 °C. Growing red colonies on the medium were taken and
identified as E.coli by biochemical methods. In conclusion, E.coli was isolated in 439 of the (30%). Because
the presence of E.coli in the water samples exhibited existence of fecal contamination in the drinking water
of the troops regarding this state would cause infections with the water origin.
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GIRIS

Su hayatin varligt ve devami igin yontemi gelistirilmistir (Rose ve ark., 1975).

vazgegcilmez bir kaynaktir. Diinyada ve lilkemizde
temiz sularin 6nemi her gegen giin artmaktadir.

Toplumdaki portorlerin ya da aktif hastalarin
barsaklarindaki patojen mikroorganizmalar digki
ile suya ge¢mekte ve sonucgta su, infeksiyon
kaynagi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu tiir
sularin icilmesi, gida hazirlamada kullanilmasi,
banyo yapilmasi, hatta inhale edilmesiyle
infeksiyon gelisebilmektedir (WHO,2004, Edberg
ve ark. 2000).Sularla bulagan infeksiydz ishaller,
diinyada tiim 6lim nedenleri i¢inde ikinci sirada
yer almaktadir. Yilda yaklasik 200 milyon insan
su ile iligkili hastaliklara yakalanmakta, iki
milyon insanda hayatin1 yitirmektedir (WHO,
2004, Edberg ve ark.,2000). Su kaynaklarinin
kontaminasyonu ve mikrobiyolojik kalitesi ¢esitli
yontemlerle belirlenebilmektedir (Evans ve
ark.,1984, Tobin ve ark.,1980).

Bu amagla hizli sonug verebilen, pratik ve
tekrarlanabilirligi olan membran filtrasyon

Sulardaki fekal kontaminasyonun belirlenmesinde
indikatér ~ mikroorganizmalardan  Escherichia
coli’nin izolasyonu  Onemli bir kriter kabul
edilmektedir (Edberg ve ark.2000).

Bu calismada, Kars ve  Sarikamis
garnizonundaki askeri birliklerde kullanilan igme
suyu kaynaklarindan  Escherichia coli’lerin
membran filtrasyon ydntemi ile izolasyonu
aragtirilmistir.

MATERYAL ve METOD

Numunelerin toplanmasi

Kars ve Sarikamis garnizonundaki askeri
birliklerde, igme suyu olarak yararlanilan
kaynaklardan 6 ay siiresince (Temmuz-Aralik
2005) toplanan 1469 adet su numunesi ¢alismaya
alinmigtir. Kars ve Sarikamis garnizonundan su
ornekleri aseptik sartlarda ve standart numune
alma tekniklerine uyularak alinmig ve B-Tipi
Gida kontrol miifreze komutanligi mikrobiyoloji
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laboratuarinda ¢alisilmigtir (Ogur ve Tekbas,
2005).

Kontrol susu

E.coli suslarimin identifikasyonu asamasinda
kontrol susu olarak standart E.coli ATCC 25922
susu kullanilmistir (Du ve ark.,2004).

Membran filtrasyon sisteminde kullanilan
arag ve geregler
Besiyeri (Endo-NKS): Her biri steril olarak petri
kaplarina yerlestirilmis ve kurutulmus selektif
besiyerleri olup, E.coli ve koliform bakterilerini
su numunelerinden izole etmek i¢in standart
metotlara gore formule edilmistir. Ayrica bu set
icerisinde steril olarak paketlenmis 0,45um
gozenekli membran filtreleri (Sartorius, Germany)
yer almaktadir (Grabow ve Preez,1979, Dufour
ve ark.,1981).
Membran filtrasyon cihazi: Cihaz paslanmaz ¢elik
iicli vakum filtre tutucusu, paslanmaz ¢elik 6n-
filtre tutucusu, vakum pompasi, emniyet sigesi,
pens, dozajlama siringasi, cam vakum erleni,
minisart, silikon tipa ve vakum hortumdan
olusmaktadir.
Membran filtrasyon islemi
Membran filtrasyon araglar sterilize edildi. Bu
amagcla, paslanmaz celik ozellikli ekipmanin
pratik olarak alkol ve beg alevi kullanilarak
fiziksel yontemle sterilizasyonu saglandi. Kuru
Endo-NKS besiyerlerine dozaj siringasi ile 3.5 ml
steril distile su ilave edildi. Daha sonra steril
paketlerdeki membran filtre pens ile tutularak
filtre destek kismina yerlestirildi. Huni kapagi
kaldirilarak su numunesi igerisine konuldu.
Vakum pompasi c¢aligtirilarak vakum muslugu

acildi ve numune filtre edildi. Filtrasyon islemi
tamamlandiktan sonra vakum muslugu kapatildi
ve filtre pens ile alinarak daha 6nce steril su ile
islatilmis  Endo-NKS  besiyerinin  yerlestirildi.
Petri kutulari, tabanlart alta gelecek sekilde
37°C’de 24 saat inkiibasyona birakildi (Grabow
ve Preez M,1979, Dufour ve ark.,1981, Evans ve
ark.,1981).
Kiiltiirlerin degerlendirilmesi ve E.coli suslarinin
identifikasyonu

E.coli’lerin identifikasyonu, standart klasik
yontemlerle  yapilmistir  (Farmer,1999). Bu
amagcla; Endo-NKS besiyerlerinden izole edilen
kirmizi renkli kolonilere biyokimyasal testler
uygulanmigtir. Bu testlerin sonucunda; Gram
boyama ile Gram negatif, hidrojen siilfit, simmon
sitrat, oksidaz ve lireaz testlerinde negatif, {iglii
seker (TSI agar; laktoz-glikoz-sukroz) ve indol
testinde pozitif olan koloniler E.coli olarak
tanimlanmistir. Endo-NKS besiyerinde {iireyen
diger koliform bakteriler ¢alismaya alinmamuistir.

BULGULAR

Calismada  kullanilan 1469  adet su
numunesinin membran filtrasyon sistemi ile
incelenmesi  neticesinde; numunelerin = 439
(%30) undan E.coli izole edilirken, 1030
(%70)’unda iireme saptanmamustir. Kars askeri
birliklerinden  alman  numunelerin 139
(%42)’undan  E.coli izole edilirken, 194
(%58)’linde etken izole edilememistir. Sarikamis
askeri Dbirliklerinde ise, 300 (%26,4) su
numunesinden E.coli izole edilirken, 836 (%73,6)
numunede iireme belirlenmemistir (Tablo 1).

Tablo1. Membran filtrasyon yontemi ile izole edilen E.coli suglarinin ve su numunelerinin alindig1 bolgelere

gore dagilim oranlari.

Numunelerin
Sarikamis Kars
alindig: yer
Numunelerin alindig1 | Numune E.coli izolasyonu Numune E.coli izolasyonu
aylar sayist sayis1
() ¢) () ¢)
Temmuz 56 10 46 59 15 44
Agustos 193 37 156 60 13 47
Eyliil 268 63 205 32 9 23
Ekim 251 73 178 70 36 34
Kasim 232 83 149 69 29 40
Aralik 136 34 102 43 37 6
Toplam 1136 300 836 333 139 194
Genel toplam 1469 439 1030
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TARTISMA
Membran filtrasyon sisteminin; sulardan
izole edilen bakterilerin  subkiiltiiriine ve

identifikasyonuna gerek duyulmadan 24 saat
igerisinde sonu¢ veren, bir ¢ok numunenin
kolayca calisilabildigi pratik ve tekrarlanabilir
standart bir yontem oldugu belirtilmektedir
(Evans ve ark.,1984, Rose ve ark., 1975, Evans ve
ark., 1981, Mcfeters ve Stuart,1972, Green ve

ark.,1977).

Su kaynaklarindan ve atiklardan
mikrobiyolojik  inceleme  yaparken  bir¢ok
aragtirmact membran filtrasyon  yontemini

kullanmis ve diger yontemlerle kiyaslamislardir
(Evans ve ark.,1984, Rose ve ark., 1975, Grabow
ve Preez 1979, Dufour ve ark.,1981, Evans ve
ark.,1981, Evans ve ark.,1981, Mcfeters ve Stuart
1972, Green ve ark.,1977).

Bu c¢alismada, diger caligmalarla uyumlu
olarak membran filtrasyon sistemi kullanilmis,
ayrica  izole  edilen  E.coli  suslarmin
identifikasyonunda standart biyokimyasal testler
kullanilmistir. Bu sistemde, ¢ok sayida numune
ile  calistlirtken  yontemin  pratik  oldugu
goriilmiistiir. Ingiltere’de yapilan bir arastirmada,
su kaynakli gelisen infeksiydz hastaliklarda
etiyolojik sebebin patojen E.coli’ler oldugu tesbit
edilmistir (Said ve ark.,2003). Ayn1 ¢aligmada, su
kaynaklarindan %42 oraninda E.coli izole
edilmistir (Said ve ark.,2003). Bangladesh’de,
infeksiydz cocuk diyarelerinin igme sularindan
kaynaklandig1 belirlenmis, sulardan major patojen
olarak; rota virus, enterotoksijenik E.coli,
enteropatojenik E.coli ve Campylobacter jejuni
identifiye edilmistir (Albert ve ark.1999). Licence
ve ark. (2001), yapmis olduklar1 arastirmada
Iskogya’da su kokenli salgmlarda vakalarin
%352’sinden Campylobacter sp. izole ederken
sadece bir vakada E.coli O157 susunu tespit
etmislerdir.Payment ve ark. (1997), ise infeksiyoz
gastroenteritlerde hastaligin en fazla fekal-oral-su
yoluyla gelistigine dikkat ¢ekmislerdir. Rusya’da
icme su kaynaklarmin mikrobiyolojik kalitesi
iizerinde yapilan arastirmada, E.coli’ler fekal
biyolojik indikatér olarak degerlendirilmistir
(Nedachin ve ark.,2005).

Bu c¢alismada, arastirmacilarla (Said ve
ark.,2003, Albert ve ark.,1999) uyumlu olarak
onemli oranda E.coli (%30) izole edilmistir. Bu
arastirmada, mikrobiyolojik kalite yoniinden
incelenen sularda E.coli fekal indikatoér olarak
degerlendirilmis, ancak diger patojenler ve fekal-
oral infeksiyon zinciri arastirilmamistir. Calisma
sonuglarma  gore, numuneleri alman su
kaynaklarinda infeksiyonlar acisindan riskli
diizeylerde fekal kontaminasyon tespit edilmistir.

Caligmada, membran filtrasyon yontemi ile
su kaynaklar1 E.coli yoniinden incelenmis ve bu
yontemde, cok sayida su numunesinin zamandan
ve enerjiden tasarruf edilerek c¢aligilabildigi
gorilmiistiir. Sonug olarak, sularin mikrobiyolojik
niteliginin takibinde membran filtrasyon sistemi
kullaniminin yararli olacag: kanisina varimustir.
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