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TURK TOPLUMUNDA HIDRELLEZ- II
In The Turkish Society Hidrellez Or May Sixth -1I

Alaattin UCA®

OZET
Hidirellez, Tiirk Diinyasinda kutlanan ilk yaz bayramlarindan
biridir. Kaynagi cok eskilere dayanir. Bu bayrama Anadolu’da ve
Anadolu disinda Tiirk halk: biiytik ilgi gosterir. Birgok gelenek ve
gorenek bu vesileyle yasatilir. Dolayistyla Hidirellez, Tiirk toplumunu
canlandiran, birlik ve beraberligi pekistiren bir olgudur.

ABSTRACT
Hidirellez is one of the initial summer feasts celebrated in Turkish
world. The origin of this feast is based on old times. This feast is shown
interest by Turkis People in Anatolia and other regions, it is kept alive
alot of traditions and customs by means of this feast. Hidirellez is the
event which joins the society firmly and tightly.

irk toplumunda Hidirellez nedeniyle kirlara ¢ikma, senlik ve oyunlar
Tdﬁzenleme; yiyecek hazirlama; temizlik yapma, giyim kusam;
hediyelesme, ziyaret, sosyal dayanisma; ad verme; ates yakma ve iizerinden
atlama; Hizir Baba inanci gibi inang ve gelenekler yani sira ¢ok ¢esitli etkinlikler
de gorilmektedir:

Kabir Ziyareti Kurban Dua ve Diger Dini Motifler

Hidirellez, yiizlerce yildan beri, Tiirk Milleti’nin seving kaynagi ve yeni
bir yilin umudu olarak goriiliir. Dolayisiyla Tiirklerin sosyal hayatinda ¢ok
onemli bir yeri vardir. Bu giin eglencelerle, torenlerle kutlanip, gelecek i¢in
planlar yapilirken, gecmise de doniiliir ve vefat etmis biiylikler, es dost ve
tanidiklar da hatirlanir. Mesela, Aydin’in Kizilcapmar koyilinde Hidirellez
senlikleri i¢cin bir giin 6nceden hazirliklar yapilir, kurbanlar kesilir ve kdyiin
mezarligina ¢ikilir. Burasi ayni zamanda bir mesire yeridir. Koy halki bu
mezarliga Hidirellezi atalartyla kutlamak igin gelirler ve yer, icer eglenirler.’

Canakkale ve Balikesir’in kdylerinde Hidirellez giinli mezarliklara gidilir.
Mezarlarin temizligi, bakimi yapilir ¢evresi diizenlenir. Bu isler yapilirken, bir

* Atatiirk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii

! Ethem Ruhi Figlali, Ge¢misten Giiniimiize Halk Inanglari Itibariyle Alevilik-Bektasilik, Ankara,
1994, s.75.
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yandan da oglaklar kesilir, yemekler pisirilir ve orada bulunan herkese ikram
edilir.Bu giin g6z toklugunun, comertligin sergilendigi giindiir. Ikinci giin ise,
bolgede bulunan yatirlar ziyaret edilir ve gesitli kutlamalar yapilir.?

Bolu’da Hidirellez giinii piknik yerlerinde salincaga binme adeti goriiliir,
bdylece gilinahlarin atilacagina inanilir. Seben ilgesinde Hidirellez dini bir giin
gibi nitelendirilir. Yorede Hidirellez giinii ikindi namazindan sonra iki rekat
namaz kilmip, kibleye kars1 durularak niyet edilir. Sabah erkenden ise pencere
agilarak;

“Sabah haywi bizim olsun

Anam babam cennetlik olsun

Ya Allah ya kerim Allah

Ya Allah kismet yolla

Ya Allah rizik yolla

Ya Allah eletip gotiiriip

Cehennemde yakma

Ya Allah yiiziimiiziin karasina bakma” diye dua edilir. Adag:1 olanlar da
kurbanlarmi bu giin keser.’

Edirne’de Meri¢’in Nasuhbey koyii yakinindaki yatirlarin ¢evresinde
kutlanan Hidirelleze, “Dallik Senligi”’denilir. Bu senliklerde halk yatirlarin
ruhaniyetinden yardim istemeye, siikretmeye, manevi ziyafetten pay almaya
kosar. Kimi Kur’an okur, kimi namaz kilar, kimi esigi Oper, kimi yatira secde
eder. Cok genis bir alan1 kaplayan mesire yerine ¢adirlar kurulur, adaklar kesilir.
Herkes yer , icer, eglenir.*

Eskisehir’de hidirellez kutlamalari, tlirbelerin bulundugu ilge ve koylerde
bu tlirbeler merkez alinmak suretiyle yapilir. Baharin ilk kuzusu 6zellikle Hizirlik
mevkii denilen yerlerde kurban edilir. Ayrica yemekler pisirilir ve orada bulunan
herkese ikram edilir.’

Haymana’ya yakin kdylerde Hidirellez giinii koyliiller Kutluhan Tiirbesi ve
cami etrafinda toplanirlar. Biiyilk bir senlik diizenlenir, kurbanlar kesilir,
yemekler hazirlanir, oyunlar oynanir.°

2 Hayrettin Parlakyildiz, “Canakkale ve Cevresinde Nevruz”, Bilge, C.7, S.28, s.45.
3 « Gelenekleri”, http://www.bolununsesi.com
* Figlah, Gegmisten Giiniimiize Halk inanglari tibariyle Alevilik-Bektasilik, s.76.

5 Meltem Emine Cing6z, “Eskisehir’de Hidirellez Kutlamalar1”, Milli Kiiltlir, Mayis 1990, S.72,
s.7,9.

6 “Ankara [linin Kiiltirel Detaylar: Bayram ve Ozel Giin Gelenekleri”, http://www kultur.gov.tr ,
belgeno=3148, s.2, 3.
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[zmir’de Tahtac1 Tiirkmenleri Hidirellez giinii kabirleri ziyaret ederler ve
kirlarin sapa yerlerinde sema oynarlar.’

Sinop ve c¢evresinde ise Hidirellez giinii baharin veya yazin gelisi
kutlanirken, bir yandan da tiirbeler ve mezarliklar ziyaret edilir.®

Sogiit’te Kiire koyti halki, bir tepe tizerinde bulunan Dursun Fakih Tiirbesi
etrafinda Hidirellez kutlamalar1 yaparlar. Tiirbeyi ziyaret edip etrafinda dua
ederek ii¢ kez dolagirlar.’ Ardindan mevlit okurlar. Evlerden toplanan bulgurla,
bagislanan koyun ve kegi etlerinden pilav pisirerek toplu halde yerler.'

Tokat’ta Hidirellez giinii kabir ziyaretlerine gidilir, dualar okunur ve bu
giin sanki dini bir bayramnus gibi kutlanir."

Zonguldak’ta ozellikle koylerde Hidirellez giinii tiitbe ve yatirlarin
bulundugu yerlerde gegirilir. Koyiin ileri gelenleri ya da birkag aile bir araya
gelerek Kuran-1 Kerim’den bir bolim ve mevlid okuturlar. Ayrica ¢ocuklarin
katilimiyla bir &min alay1 olusturulur. Tiirbede bulunan Zatin etrafinda dualar
okuyarak yedi defa doniiliir. Kadin ve erkekler tiirbede iki rekat namaz kilarlar,
dua ederler. Ayrica cemaatle 6gle namazi kilinir. Bunun yani sira 6nceden dilek
dileyip de dilek leri gerceklesen kisiler Hidirellez giinii adaklarini tiirbelere
getirirler. Bu adaklar koyun, horoz, su boregi, un helvasi gibi seylerdir. Hig
kimse getirdigi adaktan yiyemez.. Baskalarina ikram eder. Tiirbe ve yatirlarin
yaninda bulunan agagclara iplik ve kumas parcalar1 baglanarak, dilek tutulur.'

Anadolu disindaki Tiirk Diinyasinda da Hidirellez ile ilgili dini motifler
goriiliir: Makedonya da yasayan Yoriikler bayram gilinlerinde oldugu gibi
Hidirellez giinii de tiirbe ve kabirleri ziyaret ederler. "

Kosova’da Hidirellez giinii tiirbeler ziyaret edilir, mum yakilir, para atilir
ve kurbanlar kesilir."*

7 Abdurrahman Yilmaz, Tahtacilarda Gelenekler, Ankara, 1948, s.99.

8 Sakir Ulkiitasir, “Yakin Zamanlara Kadar Sinop ve Muhitinde Giiniine Ait Adetler Nasildi?”,
Tirk Folklor Arastirmalari, Mart 1953, Y1l.4, C.2, S.44, s.695.

® Mahmut Tezcan, “Hidirellez”, Milli Kiiltiir, Mayis 1990, S.72, s.18.

"Taylan Akkaya — Mehmet Aydm, Ertugrul Gazi’den Bugiine Sogiit, istanbul, 1983, 5.72.
"Enver Aras, “Tiirklerde Hidirellez Gelenegi”, Milli Folklor, Yaz 2002, Yil.14, C.7, S.54, s.51.
"’Nihél Kadioglu, “Zonguldak’ta Hidirellez Gelenegi”, Milli Kiiltiir, Mayis 1990, S.72, 5.39.

Bibrahim Gokgen “Makedonya Yériik Folkloru Dogumla lgili Adetler-Bayramlar ve », Tiirk
Folklor Arastirmalari, Ocak 1953, Y1l.4, C.2, S.42.s.377.

14 Nimetullah Hafiz, “Kosova’da Adetleri”, Il.Milletler arasi Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri,
Ankara, 1982, C.4, s.239.
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Hristiyan Gagavuzlar ise Hidirellez giinii kurbanlik kuzu keserler."> Kuzu
kesilmeden dnce rahip tarafindan okunmus tuzla dili tuzlanir ve boynuzlaria bal
mumundan yapilmig iki mum saglamca yerlestirilerek yakilir. Kesilen kuzunun
kani atilmaz. Cevrede bulunanlarin alinlarina bu kandan siiriiliir. Kuzunun kani
ve diger ise yaramaz kisimlari topraga gdmiiliir. Kuzu biitiin olarak kizartilir.
Kizartmadan once parcalamak giinah sayilir. Kizartilan kuzu i¢inde bulundugu
kapla beraber Kiliseye gotiiriiliir. Burada rahip dua okur. Ozel hazirlanmis hag
damgali bugday ekmegi ile Kilisenin avlusunda yenir ve fakir fukaraya da
dagitilir. '

Makedonya Tiirkleri Hidirellez giinii, Tanri’nin verdigi nimetler icin dua,
siikiir ve hamd ederler. Bazilar1 da siikiir kurbani keserler.!” Gerek kurban etleri
ve gerekse, “Hizir Lokmasi” denilen ¢orekler fakir fukaraya dagitilir. Ayrica bu
giinlerde {i¢ giin orug tutanlar da vardir.'® Makedonya’da Hidirellezi kutlamanin,
Hz.Muhammed’in dogum giiniinii kutlamaktan baska bir sey olmadig1 da yaygin
bir kanaattir. Bu diisiinceye gore, Hz.Muhammed, Rebiiilevvel ayinda diinyaya
gelmilsgtir. “Rebi”, Arap¢a’da yaz demektir. “Rebiiilevvel” ise, Ilkbahar anlamina
gelir.

Bolluk ve Bereket Gelmesi i¢in Yapilanlar

Hidirellez giinleri baharin, yazin ve yeni bir yilin baslangici olarak
nitelendirildigi i¢in, yeni yila yonelik tiretim, verimlilik ve bereket agisindan da
olaya yaklasilir ve bu yaklasim adetlere, geleneklere de yansir.

Alanya’da Hidirellez giinii, bereket amaciyla bir zeytin yapragina bin ihlas
okunur ve “Ben saldim deryaya, Derya gotiir Mevlaya”denilerek yaprak denize
atilir.”’Yine Hidirellez aksami giil dalina para kesesi asilir, ertesi giin alinan bu
para bereketli olur inanciyla y1l boyu saklanr.?'

5 Ayse Yiicel, “Tiirk Diinyasinda Kutlamalar ve Islevleri”, Milli Folklor, Yaz 2002, Yil.14, C.7,
S.54,5.37.

16 Tudora Arnaut, “Gagavuzlar’da Ik Yaz Bayrami1”, Nevruz, 5.58,61,62.

17 Yasar Kalafat, “Tiirklerde Bereket Motifi”, Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi, Kasim 1997, S.131,
s.30.

'8 Yiicel, “Tiirk Diinyasinda Kutlamalar: ve Iglevleri”, s.37.

' fsmail Eren, “Uskiip’tc; Hidirellez Adetleri ve Kiril Harfleriyle Yayimlanmis Uskiip Manileri 17,
Halk Kiiltiirti 1984/3, Istanbul, 1984, s.35.

20 K alafat, “Tiirklerde Bereket Motifi”, s.30.

2l Ali Riza Géniillii, “Alanya Halk Inanclarinda Su Motifi”, Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi, Haziran
1997, S.126, s.20.
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Ankara yoresinde, o yilin bereketli gegmesi umuduyla kap1 sovesine para
kesesi asilir. Ayrica evin avlusunda, iginde hamur olan iki kasik kibleye karsi
konur. Bunlardan birisine “bu sene kismet var” digerine ise “bu sene kismet
yok”diye niyet edilir. Sabaha kadar hangi kasiktaki hamur kabarirsa o niyetin
gerceklesecegine inamilir.”

Bolu’nun Cumaova ilgesinde, ineklerin siitiiniin bol olmasi i¢in, bagka
birinin ahirina girilerek ineklerden kil koparilip tuzla birlikte ahirin kapisina
astlir. Mudurnu’da kirmizi bir giiliin dibine Hidirellez giinli kirmizi bezle bagh
para koyulur ve o para bereketli olur diisiincesiyle bir yil boyunca harcanmadan
cepte tasmlr.23

Burdur ve cevresinde oOzellikle koylerde, yilin bereketli gegcmesi igin
Hidirellez giinii sabah erkenden bir akarsuyun kenarina gidilir. Orada toplanan
taslarla kiigiik bir ev yapilir ve evin i¢i bugdayla doldurulur. I¢ Anadolu’daki
baz1 kdylerde ise Hidirellez giinii, evin erkegi sabah erkenden yanina iki yasina
gelmis bir danayi alarak erzak ambarinin yaninda kimseye goriinmeden dolastirir.
Sonra ekmek teknesinden aldigi ekmegi ona yedirir. Boylece o yil bereketli
gecer. Yine koylerdeki varliklt kisiler Hidirellez giinii bereketli olmasi
temennisiyle ihtiyag sahiplerine gesitli yiyecekler ikram ederler.*

Bursa’da Hidirellez aksami, yani 5 Mayis1 6 Mayisa baglayan gece, ev
halk: birer madeni paray1 kendilerine gore isaretleyerek bir canta icine koyarlar.
Bu ¢anta o gece bir giil dalina asilir veya giil agacinin dibine birakilir. Sabahleyin
canta acilir. Herkes kendi parasini alir ve giinliik kullandig1 bozuk para ciizdanina
koyar. Bu para ugurlu sayilir ve bereket getirdigine inanilir.> Ayrica yedi karinca
yuvasindan alinan toprak eve getirilir ve kiigiilk naylon posetlere sarilarak
herkesin ciizdanina bir miktar konur. Uriiniin bol olmasi igin topraga bir avug
tohum ekilir. Bolluk ve bereket getirecegi inanciyla Hidirellez sabahi, kap1 6nleri
evin yoniine dogru siipiiriiliir. >

22 «Ankara [linin Kiltiirel Detaylart Bayram ve Ozel Giin Gelenekleri”, s.2.

2 « Gelenekleri”, http://www.bolununsesi.com

2 Nurcin Ilei Gok, “Tirk Kiiltiiriinde ve Inanclarinda >, Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi,
Ankara, 2000, Y1l.8, S.19, s.8.

% Rahmiye Malcioglu, “Bursa’da Hidirellez”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Subat 1968, Yil.18,
C.11,S.222,5.4634.

%6 Ali Abbas Cnar, “Bursa Yéresinde Hidirellez Ile Ilgili Baz1 Inamslar”, Milli Kiiltiir, May1s 1990,
S.72,s.13.
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Edirne’de Hidirellez gecesi ise evlerin kapisina yesil sogiit, akasya veya
yemisken denilen agacin dallar asilarak, o yilin bereketli ge¢mesi dilenir. Evlere
bereket gelmesi icin etrafa dar sagilir.”’

Erzurum’da Hidirellez giinii safak vakti otlar lizerinde biriken ¢ig
damlalarinin bolluk ve bereket getirecegine inanilir. Bu maksatla yogurt ve
hamur mayasina katilir. Ayrica hayvanlarm iizerine de serpilir.*®

Eskigehir’de, Hidirellez aksami mavi renkli bir para kesesinin i¢gine madeni
para konulup agzi kapatilarak aksam ezanindan sonra giil agacinin dalina asilir.
Bu para Hidirellez sabahi ciizdana konur ve hi¢ ¢ikarilmazsa o kisinin parasinin
hi¢ eksilmeyecegine inanilir. Yine yorede yeni yilin bereket getirmesi amaciyla
aksam ezanindan sonra bitkilerin iizerinden toplanan 6zsu kaynatilan siitiin i¢ine
maya olarak atilir. Bir de yilin bereket getirip getirmeyecegini anlamak i¢in iki
ayr1 yogurt mayalanir ve birine “var yogurdu”, digerine “yok yogurdu” denir.
Hidirellez sabahi bakildiginda, yok yogurdu tuttuysa o yilin sefalet iginde
gececegine, var yogurdu tuttuysa o yil bolluk ve bereket olacagina inanilir. Gece
mayalanmamis hamur bir agaca asilir, hamurun agacta kabarip kabarmamasina
gore dg:9 o yilin nasil gececegi, bolluk ve bereket olup olmayacagi yorumu
yapilir.

Kiitahya’da Hidirellez gecesi bereket getirecegi inanciyla evlerin etrafina
gizlice hashas taneleri serpilir.*

Sivas’ta da bereket getirmesi dilegi ile para kesesi bir tesbihle beraber giil
dalina asilir ve bir gece orada kalan paralar sonra yil boyunca ciizdanlarda
saklanir.’’

Sogiit’te Hidirellez giinli bolluk ve bereketin bol olmasi diigiincesiyle
tarlalar, bag ve bahgeler dolagilir. ™

Tekirdag’da bolluk ve bereketin artmasi icin Hidirellez giinii insanlar
birbiriyle yardimlasir, fakirlere yardim edilir. Yine ayni maksatla evlerin etrafina

2" Emin Kalay, “Edirne’de Nevruz ve Hidirellez”, Milli Folklor, Bahar / Yaz 1996, Y1l.8, C.4, S.29
/30, s.7,8,9.

2 Liitfi Sezen, Erzurum Sehir Folkloru, Erzurum, 1994, s.163.

2 Cingdz, “Eskisehir’de Hidirellez Kutlamalari”, s.8.

30 Aras, “Tiirklerde Hidirellez Gelenegi”, s.51.

31 Uger, “Sivas’ta Hidirellez Gelenegi: Egrilce”, s.30.

32 T.Akkaya-M.Aydn, Ertugrul Gaziden Bugiine Sogiit, s.72.
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aksamdan bugday serpilir. Aym1 gece evdeki yiyeceklerden biraz alinir ve giil
altina birakilir. Sabah bunlar alinarak evdeki yiyeceklerin igine katilir. Boylelikle
evden bereketin ve bollugun eksilmeyecegine inanilir. Tarlalarda bugdaylarin
¢ok olmasi i¢in ekinler iizerinde yuvarlanilir. Bugday tarlalaria ekmek birakilir.
Bereket olsun diye, para keseleri aksamdan giil dalina asilir. Karinca
yuvalarindan alinan toprak, clizdanlara konur. Hidirellez sabahi tarlalardan ve
dere kenarlarindan toplanan otlar hayvanlara yedirilir. Bdylece hayvanlarin siit
veriminin artacagina inanilir. Yine bereketli olsun diye sandiklara, karinca
yuvalarindan alinan toprak konur. “Ogul otu” toplanir. Hidirellez sabah1 yagmur
yagarsa, o y1l bolluk ve bereketin artacagina inanilir.”> Hidirellez aksamu, i¢inde
para bulunan keselerin giil dalina asilmasi ve bu paralarin yil boyunca bereket
getirmesi dilegi ile saklanmasina Amasya, Artvin, Canakkale, Cankiri, Corum,
Edirne, Gaziantep, Isparta, izmir, Istanbul, Konya, Mugla, Zonguldak gibi
yorelerimizde; karinca yuvalarindan alinan topragm saklanmasina ise Amasya,
Bolu, Balikesir, Canakkale, Edirne, Istanbul ve Tokat’ta da rastlanir.**

Van’da Hidirellez giinii, bereket getirecegi inanciyla herhangi bir ¢aydan
veya dereden kirk tas toplanir, her tasa bir lhlas okunur. Bu taslar evlere pay
edilir ve sandiklara konulur.™

Bu hususta da benzer ya da daha farkli gelenekleri Anadolu disindaki Tiirk
Diinyasi’nda da gormek miimkiindiir. Mesela, Azerbaycan’da Hidir Nebi
bayrami kutlamalar1 esnasinda evlerde yapilan govut, helva ya da yarma, Hizir’in
elini siiriip, bereketli kilmasi igin evin sir kosesine birakilir.*®

Gagavuzlar Hidirellez giinii cadilarin ortaya ¢ikarak, yemeklerin ve
tarlalarin bereketini kaldirdiklarina inanirlar. Bu felaketin bertaraf edilmesi i¢in
avlulara dar1 serperler. Cadilarin bunlarla ugrasirken yemeklere ve tarlalara
ulasamayacagimi varsayarlar.’’

Makedonya Tiirkleri un, arpa ve bugday ambarlarinin bereketli olmasi igin,
Hidirellez giinii buralara “bereket tasi”koyarlar.”®

33 Meydan, “Tekirdag’da Hidirellez Gelenegi”, s. 20.
3* Cingdz — Santur, “Tiirkiye’de Hidirellez’de Uygulanan Bazi Inang ve Adetlerle ilgili Bir Atlas
Denemesi”, s.8, 20.

% Kalafat, “Tiirklerde Bereket Motifi”, s.30.

36 Aras, “Tiirklerde Hidirellez Gelenegi”, s.49.

37 Arnaut, “Gagavuzlar’da Ilk Yaz Bayrami”,s.62.

38 Kalafat, “Tiirklerde Bereket Motifi”, s.30; Yiicel, “Tiirk Diinyasinda Kutlamalar1 ve Islevleri”,
s.37.
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Saghik Mutluluk Baht A¢ikhigi icin Yapilanlar ve Tutulan Dilekler

Bir ¢ok adet ve gelenegin yasatildig1 Hidirellez giinleri ayni1 zamanda ferdi
ve sosyal hayatla ilgili dileklerin yerine gelmesinin istendigi, maddi ve manevi
hastaliklara care arandig1 giinlerdir. * Insanlar saghgmi, mutlulugunu, kismetini
bu giinlerde tutacagi dileklerde veya gerceklestirecegi adet ve geleneklerde arar.
Biitiin bunlar Hidirellez giinlerinin Tiirk Toplumunu ¢ok etkiledigini gosterir.

Agri’da ve [gdir’da hidirellez giinii kadin ve kizlar giil agacinin dibine testi
koyarlar ve igine alyanslarini atarlar. Bunlan tek tek mani sdyleyerek cikarirlar
ve sOylenen maniye gore, kismetlerinin ac¢ilacagina inanirlar. Yine Agri’da
Hidirellez giinli, evlenme cagmma gelmis olan kizlar tuzlu ekmek yapip bir
parcasini gorebilecekleri bir bacaya birakirlar ve ekmegi alan bir karganin gidis
istikametine gore, evlenecekleri kisinin belli olacagina inanirlar. Ekmegin bir
pargasini ise yer ve su igcmeden ve kimseyle konusmadan yatarlar. Boylece
evlenilecek kisi riiyada goriilmeye calisilir.. Benzer uygulamalar Cizre’de de
goriiliir ve boylece kismetin agilacagima inamilir. *°

Alanya’da Hidirellez gecesi, sabah ezani okunmadan Once, gengler
dileklerinin gergeklesmesi i¢in, deniz kenarinda bekleyerek kirk dalgadan su
alirlar ve denize “arilik”denilen sembolik bozuk para atarlar. Daha sonra da bu su
ile yikanirlar.*'

Afyon’da Hidirellez sabahi giines dogmadan oOnce, yere taslardan kiigiik
bir ev yapilir. Bdylece bir yil iginde ev sahibi olunacagina inanilir.* Ayrica geng
kizlar Hidirellez sabahi erkenden Afyon kalesine gikarlar. Kaleden birkac defa;
“Bahtim, altin tahtim, evlenmek vaktim”diye bagirip evlenmeye niyet ederler.
Bazilar1 da Hidirellez giinli yine erkenden kalkarlar ve evden ¢ikarak sokak
¢esmelerinden U¢linin  muslugunu sonuna kadar acarlar. Arkalarina hig
bakmadan evlerine donerler.Musluklar1 agarken de; “Bu musluk nasil agildiysa
bahtim da dyle acilsin”derler. Ankara’da ise biber kabagini Hidirellez giinii
kismeti kapal1 bir kizin bast iizerinde acarlar.*

Bergama’da Hidirellez aksami, yani bes mayis aksam {istii Hidirellez
gecesine girmeden bir ¢omlek alinir, niyet tutularak igine yiiziik, kiipe gibi esya

39 Goniillii, “Tiirk Halk Inanglarinda Nevruz Motifi”,s.9,10.

40 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarmin Izleri, Ankara, 1995, 5.50, 104, 112.
4 Goniilli, “Alanya Halk inanglarinda Su Motifi”, s.20.

2 Ugkun, “Afyonkarahisar’da Taslarla Ilgili Inanglar”, s. 5.

# Tan, “Tiirkiye’de Evlenemeyen Kizlarin Kismetlerini A¢gma Pratikleri”, 5.234.
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konur, iistiine giil yapraklariyla biraz su da serpilir. Comlegin agz1 oyali al bir
bezle baglanir. Bogazina bir de zincirli kilit takilir. Comlek bir gelin bagi gibi
giillerle, ¢igeklerle, tellerle siislenir ve bir giil fidaninin dibine konur. Bu
¢omlekte yliziigi, kiipesi, bilezigi olanlar en giizel elbiselerini giyerek, Hidirellez
sabahi toplanirlar, giines dogmadan ¢émlegi giil dibinden tiirkiilerle alirlar. Yeni
elbiseler giymis ve siislenmis bir kiz cocugu ¢omlegi eline alir, comlekte esyasi
olanlarin halka ¢evirip oturduklar1 yerde ii¢ defa dolasir. Daha sonra kimin
yaninda durursa, onun basi iistiinde ve sarkilar, tiirkiiler esliginde kilit acilir.
Basinda kilit agilanin bir y1l dolmadan kismetine kavusacagina inanilir. Bundan
sonra ¢omlek ortaya konur, oyali bez ¢oziiliir, kiz gocugunun bagina ortiiliir ve
cocuk aynaya baktirilir. Bundan sonra, siradan birisi bir mani veya bir tiirkii
sOyler, cocuk da ¢omlekteki esyadan birini ¢eker. Kimin esyasi ¢ikarsa sdylenen
mani onun olur ve buna gdre niyet tutan kisi kendine gore bir mana ¢ikarmaya
calisir. Boylece ¢omlekteki yiiziik, kiipe, bilezik gibi simgeler ¢ikarilir, her kes
talihini denemis olur.Yorede yine Hidirellez aksami biraz hamur yogrulur, niyet
tutularak ikiye boliiniir. Birine var hamuru, digerine yok hamuru denir. Sabaha
kadar hangisi kabarirsa o yil ugurun o olduguna inanilir. O kimse niyeti oluncaya
kadar kendisinden bir sey istenilince, var hamuru kabarmissa, “var ama...”, yok
hamuru kabarmigsa, “yok ama...”diye soze baglar. Yine Bergama’da bazi
kimseler Hidirellez aksami bir giive¢ bulgur pilavi pisirir ve yanma da hig
kullanilmamis tahta kasiklar koyarlar. Sabah bu kasiklar1 atese atarlar. Inanisa
gore bu kasiklardan yanmayan olursa onunla Hizir pilav yemistir diye diisiiniiliir
ve de bereket umuduyla bu kasik sandikta saklanir. Ayrica Hidirellez giinii
bolgede soganlarin ucu kesilerek fal bakilir, derelere gaylara gidilerek istek ve
dilekler yazili olarak sulara birakilir. Hidirellez aksami evlerde bulunan biitiin
sular bosaltilir ve yeniden doldurulur. Su kaplarindan birine ¢aydan alinmis kirk
adet tag konur ve bu kiigiik taglar kirk giin su kabinda kalir ve sifa niyetiyle bu
kaptan kirk giin siireyle su igilir.Kapilara 1sirgan otu asilir. Cocuklarin biiytimesi
ve mide hastaligi olmamasi i¢in de giin dogmadan arpa tarlasindan bir tutam
basak alinir, kaynatilarak suyu ¢ocuklara igirilir ayrica ¢ocuklar bu su ile banyo
yaptirilir. Yine ayni maksatla toplanan kirk bir ¢esit ot kaynatilarak Hidirellez
giinii ¢ocuklar bununla banyo yaptirilir. O giin toplanan ¢ig taneleri mayalik
olarak kullanilir ya da hayvanlarin iizerine serpilir. Boylece hayvanlarin siitiiniin
kesilmeyecegi ve hasta olmayacaklari var sayilir.**

Bursa da Hidirellezden bir giin once aksamiizeri sogan veya zambak
yapraklar1 bir makasla ayn1 hizada kesilir. Birine “baht” 6tekine “caht” (asli ceht)
adlan verilir. Ertesi giin hangisinin boyu digerinden fazla uzamis ise ona gore

4 Osman Bayatli, Bergama’da Efsaneler Adetler, Istanbul, 1941, 5.49-54.
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yorum yapilir. Baht uzamis ise niyeti tutan kisinin yil boyunca islerinin iyi
gidecegine; Caht uzamigsa, zorluklarla karsilagilacagina inanilir. Tomurcuk ve
goncalar dnceden isaretlenir ve dilek tutulur. Bunlarin agip agmamasina veya
acls zamanina gore yorumlar yapilir. 5 Mayis gecesi ayak bilegine sari, giil
agcina kirmizi ip baglanir. Hidirellez giinii bu ipler degistirilir.Saca ve yakaya
giil takilir. Saglik getirecegi inanciyla, Hidirellez gecesi bes tane ayva yapragi
toplanip yil boyunca evde saklamir.” Ayrica 5 Mayis 1 6 Mayis’a baglayan gece
sular kararirken bir akarsu kenarina gidilir. Daha 6nceden iizerine cesitli dilekler,
niyetler yazilmis olan kagitlar acik olarak ve yavasca suya atilir. Eger kagitlar
yazilar iiste gelecek sekilde suya diiserse dileklerin kabul olacagina, ters donerse
dileklerin tutmayacagma inamlir. Inanisa gére, bu kagitlar denize kadar gider ve
flyas Peygamber’e ulasir. *°

Ulkemizin bir ¢ok yoresinde goriilen bu gelenegi, Sair Ziya ilhan
Zaimoglu bir siirinde soyle dile getirir:

Kimi mahzun, kimi umutla sarmag dolag
Kimi riiya sarhosu doymamis uykuya.
Pembe kigitlara yazili muratlarini

Ak gégiislerinden ¢ikarip attilar suya.”’

Yorede yine Hidirellez gecesi aksamla yatsi arasi mayasiz bir hamur
yogrulur. Bu hamur iki esit pargaya ayrilir. Birisine “var” digerine “yok™ hamuru
ad1 verilir. Sabahleyin bu hamurlara bakilir. Hangisi kabarip kendi kendine
mayalanmigsa ona gore ev halki konusmalarini ayarlar. Soyle ki: komsulardan
biri evden bir sey istedigi zaman, “yok hamuru” mayalanmigsa o sey evde olsa
bile “yoktu ama bir bakayim” denilerek istenilen sey verilir. Eger “var hamuru”
mayalanmigsa evde o sey yoksa bile yok denmez, “vardi ama kalmadi” denir.
Yine Hidirellez giinii, bir ¢ok yorede oldugu gibi Bursa’da da bir ¢esit fal bakma
olarak nitelendirilebilen, martifal veya martuval eglencesi yapilarak ¢omlekten
maniler esliginde nisan cekilir. ** Ayrica ugur getirsin diye kap: halkalarina
1sirgan otu baglanir. Kismetinin agilmasini isteyen kisiler bir kiip igerisine
koyduklar kilidi ii¢ defa yerinden ¢ikartip “nasip” diyerek anahtar ile agar. Kisa

45 Cinar, “Bursa Yéresinde Hidirellez ile Ilgili Baz1 Inanislar”, s.13, 14.
 Malcioglu, “Bursa’da Hidirellez”,s. 4634, 4635.

47 Kiligkiran, “Aylarin Gelininde Umut ve Dilek Giinii”, s.35.

a8 Malcioglu, “Bursa’da Hidirellez”, s. 4634, 4635.
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boylu oldugu goriilen ¢ocuklar boylar1 uzasin diye Hidirellez sabah1 kol, bacak
ve bel kisimlarma oklava ile hafifce vurularak uyandirilir.*’

Balikesir ve Canakkale illerine bagh baz1 kdylerde ise Hidirellez giinii
sabah erken kalkilir. Su kenarlarma gidilir. Daha gilines dogmadigi igin giin
gormemis olarak nitelendirilen su ile kadinlar ellerini yiizlerini yikarlarken,
erkekler ise suya girerek yikanirlar. Koye doniilirken de hem Hidirellez suyu
hem de kirlardan toplanan ¢icekler eve getirilir ve c¢iceklerle evlerin kapilari
siislenir. Bilhassa mor renkli Nevruz ¢igegini bulmak ve getirmek onemli sayilir.
> Yine Canakkale yoresinde, hidirellez giinii erkenden disar1 ¢ikmak, ¢imenler
tizerinde ylriimek, kopriiden gegmek yaygin davramislardir.Ayrica Hidirellez
aksami giil agacinin dibine fasulye gomiiliir. Sabaha kadar yeserirse tutulan
dilegin gergeklesecegine inanilir. Cimenler iizerine sekil olarak ¢izilen dileklerin
de tutacagina inamhr.”' Canakkale’de Hidirellez giinii yasatilan geleneklerden biri
de “yiiziik atma” oyunudur. Aksamdan, bir kiip i¢ine ev halki ve komsularin
ylziikleri konur. Kiip kapatilarak bir giil fidaninin dibine gomiiliir. Ertesi giin
erkenden maniler sdylenerek kiip agilir. Annesinin ilk ¢ocugu olan bir kiz, elini
kiipe sokarak ytiziiklerden birini rast gele ¢ikarir. Cikan yiiziik kiminse, okunan
mani de onun sayilir ve ona gore yorumlanir.’>Benzer uygulamalar Balikesir’de
de goriiliir. Hidirellez aksamu bir dagar (agz1 yayvan, dibi dar toprak kap) igine o
giinkii eglencede bulunacak kimseler erkek veya kadin niyet tutup birer yiiziik,
kiipe veya bir demir parcas1 atarlar. Dagar1 bir fidanin, tercihen bir giil fidaninin
dibine topraga gomerler. Orada sabaha kadar kalir. Sabahleyin kahve ve siit
icildikten sonra dagar getirilir. Kiigiik bir kizin yiizii al bir bez ile ortiildiikten
sonra dagar onun Oniine konur. Kadin veya kizlardan biri bir mani sdyler. Mani
bittikten sonra ¢ocuk dagara elini sokup rast gele bir sey ¢ikarir. Cikarilan sey
kime aitse o kisi sGylenen maniye gore, niyetinin olup olmayacagina hiikkmeder.
Her cekiliste nese son haddini bulur ve kahkahalar biitiin ¢evreyi sarar.>

Bolu ve ¢evresinde Hidirellez giinii ve sonrasinda toplanan kekik bitkisinin
sifal1 olduguna inanilir. Mengen ilgesinde Hidirellezin bir giin dncesinde aksam
bir giil agacinin dibine kiip gomiiliir ve sabah manilerle agilir. O giin higbir tarla
ve bahge isi yapilmaz. Ev isteyenler evlerinin bahgesine ev, bebek isteyenler
bezden bebek yaparlar. Cumaova ilgesinde ise, ¢ocuklar o giin boyali yumurta

4 Cnar, “Bursa Yéresinde Hidirellez ile Ilgili Baz1 Inanislar”, s.14.

% parlakyildiz, “Canakkale ve Cevresinde Nevruz”, s.45.

st Maden, “Hidirellez Geleneginin Tarihgesi ve Kiiltiirel Ozellikleri”, s.29.
52 Canakkale Il Y1llig1, 1967, s.82.

>3 Akay, Balikesir Halkiyat, s.148, 149.
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yer ve boylarinin uzamasi i¢in dua ederler.Kiz ¢ocuklarin saglari oriiliir. Geng
kizlar 1sirgan otu koparip Dbekletirler, eger ot solarsa sevdiklerine
kavusamayacaklarina inanirlar. Iki yesil sogandan birine yesil, digerine kirmizi
kurdele baglanir. Yesil kurdele bagli sogan bir, iki glin i¢inde uzarsa sefa
stiriilecegine, kirmizi kurdele bagli sogan uzarsa cefa cekilecegine inanilir.
Kismeti ¢ikmamis kizlar i¢in ¢arsidan hi¢ kullanilmamis bir kilit alinir.Bu kilit
Hidirellez giinii o kisinin bas1 iizerinde {i¢ defa acilip kapatilir. Ugiinciide agik
birakilir. Ug yol cataginda geng kizlar evlenmek igin tas tas iizerine koyarak dilek
tutarlar.Yedi ¢esit ot veya ¢icek toplanip kaynatilip, suyu ile yikanildiginda sifali
olacagi diigiiniilir. Kiz cocuklar1 ip tizerine oturtulup saglari taranir, uglar
kesilerek 1sirgan otu veya asma kokiiniin dibine gomiiliir. O giin dilek dilenir. Bu
dilek kagida yazilarak sabah ezaninda akan bir suya atilir. Bu isi yapmak icin
yola c¢ikildiginda giderken ve gelirken hi¢ kimseyle konusulmaz. Kagit akip
giderse dilegin gergeklesecegine inanilir. Hidirellez giinli, yilan gelir
diisiincesiyle evlere odun getirilmez. Ayni giin dikilen fasulyelerin kurtlu olacagi
diisiiniiliir.*

Burdur Bucak’ta da Hidirellez gilinii martuval eglencesi yapilir. Ancak
burada eglencenin adi “bahtibar’dir. Bahtibar, diger yorelerimizde oldugu gibi
burada da eglence oldugu kadar, oyuna katilanlarin geleceklerine ait bahtlarindan
haber verdigine inanildig1 i¢in bir ¢esit fal da sayilir. Bahtibar sdyle agilir: Genis
bir kap, artik olmayan suyla doldurulur. Igine feslegen, nane, sebboy, giil gibi
cicekler atilarak durulmaya birakilir. Ayrica ayni kabin i¢ine kizlar ve kadinlar
birbirinden kolay ayirtedilebilen takilar birakirlar.Bu kap aksam vakti
hazirlanarak ertesi giine kadar tizeri ortiilii olarak bekletilebilecegi gibi, sabahtan
hazirlanarak birka¢ saat de bekletilebilir. Kaptaki su durulduktan sonra,
bahtibarin acgilmasima gegilir. Kiigiik bir erkek veya kiz ¢ocugu iizeri ¢adir gibi
ortiilen kabin yanina sokulur. Once su maniler okunur:

Bahtibarin bal olsun Ey bahtibar bahtibar
I¢i dolu giil olsun Bahtibarin vakti var
Bahtibar1 kuranin Bir kizla bir oglanin
Akibeti hayrolsun. Sarimaya ahti var.

Bu manilerin okunmasiyla bahtibar agilmis olur. Bundan sonra sirasiyla bir
mani okunur ve kadinlardan biri ortliniin altina elini uzatarak ¢ocuktan kaptaki
esyalardan birini vermesini ister. Verilen esya kiminse mani onun durumuna gore
yorumlanir.Mesela:

Mercimegin kile kile

Ben élcerim sile sile

54 « Gelenekleri”, http://www.bolununsesi.com
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Var Allah’a hacet dile

Dilecigin kabul olsun.

Bu mani hangi kiza ¢ikmigsa onun dileginin kabul olmasi i¢in dua edip
Tanr1’ya yalvarmasi gerektigine inanilir.

Ayna attim cayra

Savki vurdu baywra

Gokte Allah’in cattigini

Yerde kimler ayira.

Bu kizin kismeti yerindedir, saglam bir evlilik kuracagi kabul edilir.>

Hidirellezle ilgili bir adet de Istanbul’un bir kdyiinde “Germiyan-
Degirmen Koyli”  goriilir. Burada da meyve vermeyen agaclar balta ile
korkutulur. Bunu iki kisi yapar. Hidirellez giinii sabaha karst agacin yanina
gidilir. Biri balta ile agac1 kesmeye yeltenir. Digeri, “kesme meyve verecek™ der.
Onceki kisi “meyve vermeyen aga¢ nigin dursun” diyerek tekrar agaci kesmek
ister. Boyle yapildiginda agacin meyve verecegine inanilir. *°

Corum’da bazi kimseler hidirellez aksami bir tas kaynatilmis siitii dis
kapinin 6niine koyarlar ve ertesi sabah siitiin yogurt olmasini beklerler. Yalniz
ugur bozulmasin diye kimse kimseye siitiin yogurt olup olmadigini sormaz.”’

Denizli’de Hidirellez giinii komsgulardan birinin evinde kizlar, gelinler ve
orta yasli kadinlar toplanirlar ve bahtiyar acarlar. Bir giin 6nceden biitiin konu
komsuya haber gonderilir ve herkesten birer kiiciik esya alinir ve bir kiipgiigiin
icine konur. Bu kiip¢iik bir giil agacinin altina gomiiliir. Ertesi sabah bahtiyarin
acilacag1 evde toplanilir. Kiipten her bir esya cikarilirken bir de mani okunur.
Esyanin sahibi maniye hak kazanr.”®

Erzurum’da, kismetlerinin agilmasini isteyen geng kizlar Hidirellez giinii,
kibleye bakan dokuz komsu kapisini gizlice ¢alarlar. Sonra ata biner gibi sopalara
binip yol ayriminda Hizir’1 beklerler. Inamisa gore, yine aym giin, kismetinin
acilmasimi isteyen geng kiz veya delikanli sabah namazindan 6nce, kibleye bakan
yedi gesmeden su igerse o yil evlenir. Erzurum’daki camilerin ¢ogunun gesmeleri
kibleye baktigindan, uygulamada cami ¢esmeleri kullanilir.Ayrica bu hususta,

35 Yiice, “Bucak’ta ve Bahtibar”, 5.3741; Gk, “Tiirk Kiltirinde ve Inanclarinda ”, s.7.

% Nedim Orta, “Degirmen (Germiyan) Koyiinde Hidirellez”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Mayis
1960, Y11.11, C.6,S.130, s.2146.

57 Ali Riza Balaman, Gelenekler Tére ve Térenler, (Betim yayinlar1 — Halk bilimi-Folklor dizisi:1),
s.52.

*% Siikrii Tekin Kaptan, “Denizli’de Adet ve Gelenekler”, Merkez Efendi Sempozyumu (Bildiriler),
Manisa, 1988, s.302, 303.
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tuzlu ¢orek yeme, kargaya ¢orek verme, kilit agma, giive¢ agma gibi adetler
Hidirellez giinli, Erzurum’da da goriiliir. Ev sahibi olmak isteyenler de o giin
kendine ¢or ¢op veya ¢amurdan oyuncak ev yapar ve dilekte bulunursa o yil ev
sahibi olacagina inanilir. Ayrica Erzurum’da Hidirellez giinii, cevrede bulunan ve
halk arasinda “germik™ de denilen Ilica, Hasankale vb. kaplicalarda yikanmanin
ugurlu olduguna ve yikananlarin 6zellikle romatizma hastaligindan kurtulacagina
inamlir. Akarsular icin de bdyle bir anlayis séz konusudur. Inanisa gore, 5 Mayisi
6 Mayisa baglayan gecenin sabahi akarsuda nur akar. Bu suya girenlerin viicudu
nurlu olur ve yeniden hayat bulur.”” Erzurum un Tortum ilgesi ve gevresinde 6
Mayis Hidirellez giiniine “siit mayis” ismi verilir. O giin kuzular emzirilmez.
Emzirildigi takdirde “yel tutar” denir ve kuzularin arka ayaklarinin kismi ve
gecici felg olacagima inanilir.

Edirne’de Hidirellez gecesi ekili iki sogan veya sarimsak yapragimin uglar
kesilip biri “sefa” digeri “cefa” olarak adlandirilip isaretlenir ve dilek tutulur.
Sabahleyin bakildiginda oSlgiilen yapraklardan hangisi uzamis ise o yilin oyle
gececegi diistiniliir. Yorede, eskiden Nevruz da goriilen pek ¢ok adet son
zamanlarda Hidirellez giinii goriilmektedir. Dolayist ile eskiden Nevruz da
yapilan kutlamalar gilinlimiizde genellikle Hidirellez de karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu cercevede Edirne ve gevresinde Hidirellez aksami kotii ruhlar ile cin ve
perilerin kotiiliiklerinden korunmak igin evlerin kapilart sikica kilitlenir ve demir
stirgiilerle kapilar icerden siirgiilenir. Evlerdeki mutfak malzemeleri bir kalbur
altina konularak {stii Ortiiliir. Ahirlardaki hayvanlar da kapilar kilitlenerek
koruma altina alinir. Yine ayni gece kdyiin veya mahallenin kizlar kapt kapi
dolasarak kiipe, yiiziik, saat, para, bilezik toplayarak bunlar1 bir ¢omlek veya bir
bakir kap icine koyup agzimmi kirmizi bir tiilbentle baglayip gizlice bir giil
fidaninin altina gémerler. Comlek agilacagi giinii beklerken kizlar ve erkekler
kdy veya kasaba ahalisinin topluca yapacagi eglencede yenilecek olan yemegin
malzemesine katkida bulunmak amaci ile yine kapi kapi dolagarak tuz, piring,
bulgur, kuzu, oglak gibi seyler temin etmeye calisirlar. ®' Ertesi giin yani
Hidirellez sabahi ¢ocuklar dahil herkes erkenden uyanir. Cocuklar “ugtu uctu”
diye seslenilerek uyandirilir. Ciinkii “kalk” diyerek uyandirilan ¢ocugun kalp ve
haylaz olacagina inanilir. Hidirellez giinii evin hanimi veya genc kizi kapi
Onlerini ve bahgeyi en uzak yere kadar siipiiriir. Bahcenin kenarlarina ve kapi
onlerine kiilden serit ¢ekilir. Boylece eve ve bahgeye yilan girmeyecegi
diislintilir. Ev hanimlar1 “hayat” denilen ve sofaya konulan mesin veya deri

% Sezer, Erzurum Sehir Folkloru, s.161, 163, 164.
80 Kaynak kisi: Muammer Akpinar, Atatiirk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalari Enstitiisii Sekreteri.
61 Kalay, “Edirne’de Nevruz ve Hidirellez”, s.7.
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salincakta ¢cocuklarim kayis gibi saglam ve saglikli olsun diye ticer defa sallarlar.
Kap1 onleri siipiiriiliirken. Aksamlart kapilar1 kilitlemek i¢in kullanilan demir
pargast bele baglanir. Bu demirin agrilar1 ve dertleri alip o insan1 demir gibi
yapacagina inanilir. Bazi ydorelerde ise bu siiplirme isi yapilirken bele tas
baglanir. Daha sonra bu tas, “agrilar acilar yola gitsin” denilerek yol iistiine atilir.
Baz1 koylerde ise ineklerin siitii bol olsun diye bu tas bir kuyuya atilir. Bazi
yerlerde ise saklanarak ilk yayik yayma zamani yayigin igine atilir. Hidirellez
giinii yorede kiiclik ev isleri disinda is yapilmaz eger ele igne alinip dikis veya
orgili yapilirsa o yil her isin basinda o kisinin karsisina yilan ¢ikacagina inanilir.
Cocuklar saglikli olmalar1 dilegi ile Hidirellez sabahi bir derenin suyuna iiger
defa batirilip ¢ikarilir. Eger yakinda dere yoksa ev halki ¢imenler tizerindeki ¢ig
tanelerine ellerini siirerek 1slanan ellerini yiizlerine siirerler. Hidirellez sabahi eve
disardan ilk 6nce erkek gelirse, evde o yil erkek hayvanim, kadin gelirse disi
hayvanin bol olacagina inanmilir. Yine Hidirellez sabahi evdeki en yash kadin
akasya dali ile ev halkinin yiizlerini yeller. Boylece uykularinin tavuk uykusu
kadar hafif olacag: diisiiniirler. Baz1 kdylerde ise gerceklesmesi istenen bir dilek
resme doniistlriiliir. Yani dilegin resmi bir kagida cizilir ve tas altina konur.
Sabah bu kagit akan bir suya atilir. Yine Hidirellez sabahi, cennet nar1 denilen
bitki, bir buguk Yasin okunmak sureti ile evin kadimi tarafindan ekilir. Bu
bitkinin kaynatilarak elde edilen suyu mide agrilarina iyi geldigi ig¢in her evde
bulundurulur. Yil boyunca kullanilacak olan nane bitkisi de Hidirellez giinii
toplanarak kurutulmaya konur. Giin dogmadan Once yere serilen ipin iizerinde
geng kizlar saclari uzun olsun diye yiiriirler. Ayn1 giin ayni dilekler salincakta sag
ordiiriiliir. Geng kizlar kirlardan topladiklar1 kirk bir gesit ot ve ¢icegi kaynatarak
suyu ile saclarimi yikarlar. Saglar1 ve boylar1 uzun olsun diye kizlar sabahin erken
saatlerinde cavdar veya bugday tarlalarinda yuvarlanirlar. Bunu delikanlilar da
boylari uzun olsun diye yaparlar. Bazi kdylerde ise saglarin uzun olmasi dilegiyle
bele ve saga ¢avdar takilir. Geng kizlar da saglar1 uzun olmasi dilegiyle saglarini
ordiriirler. Hidirellez den bes-on giin evvel insanlar kollarina pembe, kirmizi,
yesil, sar1 ve beyaz bez parcalari veya iplik baglarlar. Hidirelleze iki giin kala
bunlar bir tagin altina konur. Hidirellez giinii tag kaldirilir. Tagin altindan karinca
cikarsa o yil o ailenin koyun ve kuzusunun ¢ok olacagina, Peygamber bocegi
denilen siyah bocek c¢ikarsa biiylik bag hayvanlarinin ¢ok olacagina, solucan
cikarsa atlarmin ¢ok olacagma inanilir. Nevruz ve Hidirellez sabahi evdeki
hayvanlar aksamdan tuz gomiilen bir yoldan gegirilir. Daha sonra o tuz
hayvanlara saglikli ve verimli olmalar1 dilegiyle yedirilir. Yorede Hidirellez giinii
dagdan bayirdan evlere odun, ¢ali ¢irpi tiirlinden hig bir sey getirilmez. Getirilirse
eve yilan gelecegine inanilir. Yine o giin eve un alinmaz. Bahgelere musallat olup
ekili alanlara zarar veren kostebekler Hidirellez sabahi teneke ¢alinmak sureti ile
uzaklagtirilmaya c¢aligilir. Evin biiyligii evdeki gocuklarin boylari uzun olsun
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dilegiyle bellerine ii¢ defa oklava ile vurur. O giin ¢evrede bulunan bir dereden
iic defa gegilir ve derenin i¢inden alinan bir tag gdgiise konur bunu yapanin
yiireginin tas gibi olacagina inanilir. Hidirellez sabahi ¢imenler {izerindeki ¢ig
taneleri toplanarak mayalanacak siitlin i¢gine konur. Boylece y1l boyunca hep yeni
maya kullanildig1 kabul edilir. O giin ¢evrede bulunan zenginlerin bagisladiklar
kuzular ve yaninda pilav pisirilir. Pilavda herkesin katkisi olmasi i¢in aksamdan
toplanan piring, bulgur, tuz gibi malzemeler kullanilir. Oglene dogru herkes
onceden belirlenen piknik alanina giderek ziyafete katilir. Ziyafetten sonra geng
kizlar yine aksamdan toplanan giil agacinin altina gomdiikleri niyet kabini
cikarirlar. Yazdiklart manileri de o kabin icine atarlar. Oksiiz bir cocuk veya bir
kiz ¢ocugunun basma kirmizi bir yazma orterler. Baz1 yerlerde eline bir de ayna
verirler. Cocuk elini sokarak ¢omlekten birer birer egyalar ¢ikarir. Cikarilan her
esyaya mukabil bir de mani ¢ekilip okunur. Egyanin sahibi maninin de sahibidir.
Kaptaki egyalar bitinceye kadar bu ise devam edilir. Bu oyuna niyet
¢ekme,“Gelibolunun Bolayir bucaginda ise, “Bahtiyar Oyunu”denir.”® Ayrica
yorede Hidirellez giinii agaclarda kurulan salincaklarda kizlar maniler soyleyip
sallanirlar. Salincakta sallanan kizlarin ayaklarina isirgan otuyla vurularak
sevdiklerinin adlarini séylemeleri saglanir. Bu arada sallanan gen¢ ayaklarindaki
terlikleri yere atar. Terlikler diizgiin diiserse o kisinin saglikli olacagina, ikisi de
ters diiserse o y1l 6lecegine inanilir. **

Eskisehir’de ¢ocugu olmayan aileler, Hidirellez aksami Erenler
mevkiindeki agaca aksam ezanindan sonra al ve yesil yazma baglarlar. Bazilar
da bezden bebek yapar ve onu aksam bir giil agacinin altina yatirir. Bdylece
cocuklarmin olacagmi iimit eder. Yine Hidirellez giinii sogan kabugu ile
kaynatilarak boyanan yumurtalar sifa niyetiyle ¢ocuklara ve hastalara yedirilir.
Kirada olup da ev sahibi olmak isteyenler bir giil agacinin altina kerpigten maket
ev yaparlar veya ev sekli ¢izerler ve evlerinin olmasi dileginde bulunurlar. Tarla
ve hayvan sahibi olmak isteyenler de ayni sekilde resimler ¢izerler. Bahtinin
acilmasini isteyen geng kizlar da Hidirellez aksami, aksam ezanindan sonra giil
agacina bez veya mavi boncuk baglarlar. Bazilar siislenir, abdest alarak namaz
kilar ve namazda Kevser Suresini okurlar. Bir ¢cesmeden su alip diger cesmeye
tagirlar.Kismet talebine yonelik uygulamalar icinde en yaygin uygulama olan
“kiipten kader ¢ekme” isi bu yorede de yapilir. Ancak burada, ¢dmlegin yerini
bakir kap alir. Ayrica geng erkekler kizlarin kismetlerini agmak igin sogiit

62 Erdem Yiicel, “Muhacir Kadikoyde H1d1r.ellez ve Manilf;ri”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Nisan
1969, y11.20, C.12, S.237, 5.5265 ; Edirne Il Yillig1 1967, Istanbul, 1968, s.76.

8 Mustafa Kog, “Bolayir’da Bahtiyar Oyunu”, Tiirk Folklor Aragtirmalari, Aralik 1957, Y1l.9, C.9,
S.101, s.1608.

64 Kalay, “Edirne’de Nevruz ve Hidirellez”, 5.8,9,10.
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agacinin dallan ile sirtlarina vururlar. O giin kimse kimseye kizmaz. Baz tiirbe
ve kiilliyelerde bir araya gelen kisiler sabahin erken saatlerinde kirk ¢esmeden su
toplarlar. Bu sularnt geng kizlara ve delikanlilara geleceklerinin aydinlik olmasi
dilegiyle igirirler. Delikanlilar ise Hidirellez sabahi giin dogmadan dileklerini bir
kagida yazarak Porsuk nehrine atarlar.®’Ayrica bekar kizlar kendilerine sans
getirmesi i¢in “niyet ¢comlegi”hazirlar ve maniler esliginde ¢ekilis yaparlar ki bu
manilere “kilit agma manileri”de denir.*

Giresun’da Mayis ayimin yirmisinde senlikler yapilir. Rumi takvime gore
bu giin Mayis ayimin yedisine denk gelir ve halk arasinda “Mayis Yedisi”’adiyla
anilir. Aksu Caymin denize dokiildiigli yerde toplanilir. [Irmagin denize karistigi
yerde yikanilir. Ozellikle kadinlar ve kizlar kendilerine ugur getirmesi icin yedi
cift bir tek tasi denize atarak dilekte bulunurlar. Ayni giin sacayaktan atlayan
kisilerin sifa bulacagi, talihinin acilacagi inanciyla ii¢ kez sacayaktan atlanir.
Benzer kutlamalar Vakfikebir, Gorele, Bulancak gibi yerlesim yerlerinde de
goriiliir. Hatta Mayis yedisi gelenegine benzer bir gelenegin Kirgizistan’da Issik
g6l kenarinda Kirgiz Tiirkleri tarafindan yasatildigi da bilinmektedir.”’
Giresun’un baz1 kdylerinde ise 6 Mayis giinii tarlalarda sebze tohumu ekilirse
cocuk ve buzagilarin sakat dogmayacagina, hastaliklarin tohumlara gegecegine
inanilir. *®

Tiirk Diinyasi’nin en &nemli kiiltiir merkezlerinden biri olan Istanbul’da
Hidirellezle ilgili ve kaynagi yiizyillar dncesine uzanan ¢ok eski gelenekler
goriiliir. Nureddin Tevfik, 1912°de Tiirk Yurdu’nda yaymlanan “Eski istanbul”
adli makalesinde bdyle bir gelenegi sdyle anlatiyor:

“Istanbul Tiirkiiniin aile hayatinda bu giin gerek sevk-i medeniyetle
,gerek sevk-i maisetle artik unutulmaya baglanan giizel ve cailib-i dikkat
oyunlar, eglenceler vardir. Bu oyunlarin bir kismi Bizans’in yani Grekligin
mirasidir. Mesela, Hizir Ilyas giinii (23 Nisan) bahgelerde oynanan falli oyun
boyledir.Bu oyun, daha dogrusu bu eglence cidden sairane, bedayi-i
perestinedir. Ruz-1 Hizir’'in arefesinde eglenceye istirak edecek kiz ve geng
kadinlar mendil, bilezik...ilh. gibi esyalarini bir ¢émlek kaba doldurarak
tenezzith mevkii olan bahgedeki bir giil agact dibine vaz’ederler. Hizir giinii
konu komsu o bahgeye toplanir kuzu dolmasi, baharin yetistirebildigi

65 Cing6z, “Eskisehir’de Hidirellez Kutlamalar1”, s. 7, 8, 9.

5 Tan, “Tiirkiye’de Evlenemeyen Kizlarin Kismetlerini Agma Pratikleri”, s.234.

67 smail Bozalioglu, “Giresun’da Mayis Yedisi Geleneginin Tarihi Kékeni”, Tiirk Diinyasi Tarih
Dergisi, Mayis 1997, S.125, s.39.

88 Gokdag, “Dogu Karadeniz Bolgesinde Eski Tiirk inanglarinm izleri”, s.3, 5, 10.
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yesilliklerden yapilmig salatalar meydana gelir. Agaclar ¢igekleriyle donanmus,
giiller rengdrenk acmus, ¢imenler Ziimiirriidin cehreleriyle etrafa tebessiimler
serpmis bu bahcgede taze ve §i’r-1 fesan geng kiz ve gen¢ kadinlar aralarindan
en giizel bir kizi ekseriyet drd ile secerler. Bu miintahab giizel kiz, giil agact
dibinde, gece esnasinda Hizir’in nefhasina mazhar oldugu farzedilen ¢omlegi
getirir. Diger kizlar beyitler okumaya —tabir-i mahsusiyle- mani soylemeye
baslarlar. Her mani okundukca giizel kiz, kucagindaki ¢omlekten
keyfemadittifika bir esya cikarw. Cikan mendil, yiiziik, bilezik...ilh. her kime ait
ise, maninin manasina ve sahibesinin hayat-1 hususiyesine gore tefe’iil olunur.

Bu maniler toplamirsa Tiirk edebiyati namina hidmetler edilmis olur.
Numune olarak bir kagini yaziyorum:

Elimde sar1 kahat Bahcgelerde itr-1 sah Kadifeden kesesi
Aglarim sahat sahat Boyu uzun kendi sah Saraydan gelir sesi
Iste ben gidiyorum Iki goniil bir olsa Oturmug mektup yazar
Oturun rahat rahat Aywamaz padisah Cigerimin kosesi

Keten gomlek tarakta Yiiriidii daglar yiiriidii  Karsida yanik selvi
Bir yar gordiim wrakta  Daglari duman biiriidii  Sidk ile sevdim seni
Ne kadar wrak olsa Alacaksan al beni Oglan stkma kolumu
Sevdast var yiirekte Nazik émriim ciiriidii Anneme soylerim seni.””
Halkali’da da Hidirellez gilinii mani ¢omlegi hazirlanilir. Ancak burada
bazi farkliliklar vardir. S6yle ki, biitiin nisanlar ¢omlege toplandiktan sonra en
iiste Devlet adina bir dal konur ve ¢omlek su ile doldurulur. Saglam bir kapakla
kapatilir, Kiigiik bir zincirle de kilitlenir. Kilitlemenin sebebi ¢omlegin bas
diismani olan koy delikanlilaridir. Onlar sabaha kadar giil agaglarinin diplerini
arayarak ¢omlegi bulmaya calisirlar. Bulurlarsa igindekileri bosaltirlar. Boylece
kizlarin eglencelerine engel olmaga calisirlar. Mani ¢omleginin kilidi veya
kapag1 ile ugrasildigi sezilirse kizlar da eglencelerini ona gore diizenlerler ve
delikanlilara giiliing olmazlar. Gece calinmamasi i¢in kontrol altinda tutulan
¢omlek sabah agilirken herkes toplanir. En yasli kizin basina al duvak ortiiliir ve
mani ¢omlegi de basina konur. Comlegin kilidi anahtarla bir ¢evirmede agilirsa o
kizin bahtinin agik oldugu ve bir seneye kalmadan evlenecegi miijdelenir. Ug
cevirmede agilirsa bahtinin kapali oldugu anlasilir ve teselli edilir. Daha sonra
Hidirellez gelini olan kii¢iikk bir kiz dnce Devlet adina ¢omlege konulan dalt
cikarir. Daha sonra diger yorelerimizde oldugu gibi nisanlar ¢ikarildik¢a maniler

% Nureddin Tevfik, “Eski Istanbul”, Tiirk Yurdu, Istanbul, 1328 (1912), C.2, S.16, 5.496, 497.
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okunur. Comlekte bir sey kalmayinca igindeki su ile oradakiler yiizlerini yikarlar.
Boylece gecen yilin ugursuzluk ve yaramazliklarindan kurtularak yeni yila
tertemiz girildigine inantlir.”

Isparta’da geng kizlar Hidirellez aksami bahgelerde bulunan herhangi bir
soganin iki yapragini birer iple baglayip dilek tutarlar. Bu soganin yapraklari
uzarsa, dilegin gergeklesecegine, uzamazsa gergeklesmeyecegine inanirlar. Yine
gelinlik kizlar o giin tiirbelerde dua ederek “Acil bahtim, geldi vaktim, gelin olma
vaktim”diyerek dilek tutarlar. Ayni sekilde giil agaclarina mendil veya iplik
baglayarak da dilek tutulur. Yine Isparta’da Hidirellezin kutlandigi hemen her
yerde halk, Hidirellez aksami bahgelerine, sahip olmak istedikleri mal veya
esyalarin resimlerini gizerler veya tastan, ¢opten sekillerini yaparak dilek tutarlar.
Ayn1 gece yine bazi kimseler kapilarinin dnlerine kiil elerler. 6 Mayis sabahi bu
kiil {izerinde olusan sekil veya resme gore gecimlerini hangi alanda
saglayabileceklerini tahmin ederler. Kiil {izerinde bir hayvan sekli olusmussa
hayvancilik alaninda, aga¢ veya bitki sekilleri olugsmussa ¢ift¢ilik alaninda bol
kazanclari olacagina inanirlar. 5 ve 6 Mayis gecesi yagmur yagarsa o yil bolluk,
bereket olacagina inanilir.”' Yoérede, uzun miirlii olmak ve geng kalmak igin
Hidirellez giinii, gen¢ agaglar1 kucaklama adeti de goriiliir. Ayrica evlerdeki
hasarattan korunmak ic¢in Hidirellez giinii bir tutam yesil ot getirilerek evin
herhangi bir yerine asilir, boylece evin korunduguna inamlir.”*Hidirellezin koklii
geleneklerinden biri olan “Baht agma”gelenegi burada da yasatilir. Hidirellezden
bir giin 6nce, 5 mayis giinii mahallede konu komsu arasinda kulaktan kulaga
sOyle bir havadis dolasir: “Yarin baht acilacak, bahtini denemek isteyenler baht
¢omlegine birer isaret koysun...”Cagriya uyan kadinlar, kizlar, kendi adlarina
veya bahtini denemek istedikleri herhangi birisi adina para, kiipe, bilezik gibi
birbirine benzemeyen bir isareti i¢i su dolu kiigiikk bir ¢omlek igine atarlar.
Comlegin agz1 saglam bir kumas ile ortiiliir ve kilitlenir. Inamisa gore, Hizir
aleyhisselam yeryiiziinde ilk kamgisini giile atacagi icin, bu ¢omlek bir giil
fidaninin dibine konur. Hidirellez sabahi, kadinlar toplanir. Bir yandan giiliip
oynarken, bir yandan da talihlerine ¢ikacak maniyi sabirsizlikla beklerler. Bu
arada geceyi giil dibinde geciren baht ¢omlegini getirirler. Gelinlik ¢agina gelip
de heniiz gelin olamayan bir kizin basina gelinlik nigsanesi olan pogu, yani ¢evresi
sagakli, ipek bir ortii” ortiilir ve ¢omlek bu kiza verilir. Yaslica bir kadin
gelinin elinde tuttugu kilitli ¢dmlegin anahtarini eline alir ve karsisindaki bagka

"Imer, “Halkal’da ”, 5.1523,1524.

"Kilig, “Isparta Yéresi Halk Inanglari”, http://www.kultur.gov.tr.
72 Ertem, “Ispartada Kir Gezintileri”, s.731.

3 Derleme Sozliigii IX, Ankara, 1993, 5.3465.
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bir kadin ona “ne ag¢iyorsun?” diye sorar. O da gelinlik kizin adim1 sdyleyerek
“bu kizin kilitlenmis bahtini agiyorum” diye li¢ defa tekrarlar ve su maniyi
sOyleyerek ¢omlegin kilidini agar:

Bahtiyarin bahti var

Beyler gibi tahti var

Bahtiyarim berelendi

Cifte giiller dizelendi

Ortaliklar aralandt

Bahtiyarlar bahtlandh.
Bundan sonra mani sOylemeyi bilen kadinlar, ¢dmlegi elinde tutan gelinin
etrafina dizilirler ve hatirlarma gelen ilk maniyi sdylerler. Mani sdylenirken
¢omlekten cikarilan isaret kime ait ise, mani de onun bahtin1 gdstermis olur.
Comlekteki igaretler bitinceye kadar mani sOylemeye devam edilir. Bilhassa
gelinin kendisine ¢ikan maninin ifade ettigi mana tizerinde durulur. Bu mana iyi
bir seye delalet ediyorsa, “iste tam iizerine vurdu”gibi sozler, giliismeler
arasinda yiikselir. Bu sekilde bahta ¢ikan maniler biiyiik bir ilgi ile ezberlenir ve
ifade ettigi mananin da gergeklesecegine inanilir.”

[zmir’de ise zengin olmak isteyenler Hidirellez gecesi bir giil fidaninin
dibine para kesesi, giimiis para ya da ciizdan birakirlar. Cocugu olmayanlar besik
yapar. Hastalar bileklerine sar iplik giil fidania da kirmiz1 iplik baglarlar. Ertesi
giin iplikleri degistirirler. Geng kizlar ise aksam yemeginde agizlarina aldiklar
ilk lokmanmn yaris1 yutar, yarisim1 da kirmizi bir beze sararak yastigin altina
koyarlar. Boylece riiyalarinda evlenecekleri erkegi goreceklerine inanirlar. Diger
yorelerimizde goriilen Martival hazirlama ve c¢ekilis yapma adeti burada da
gortiliir. Ayrica sabah giines dogmadan deniz kenarina veya akarsu kenarina
gidilir. Dilekler bir kagida yazilir. Denize veya akarsuya atilir. Mesire yerlerine
gidenler. Glinahlarinin dokiilmesi dilegiyle salincakta sallanirlar. Saglamlik
kazanmak i¢in ¢imenler {izerinde yuvarlanilir. Cocuklara 1sirgan otu ile vurulur.
Yumurta yenir, siit icilir. Hep giilmek igin saga, kulaga, yakaya giil takilir.
Isirgan otlar1 kapilarin iizerine asilir. Dereden kirk tane tas toplanir. Bu taslara
okunarak bir yere gomiiliir veya saklanir. Karinca yuvalarindan toprak alinir,
kii¢iik bir beze sarilip evde saklanir. O giin evde oturulmaz, ¢amasir yikanmaz,
sabuna el siiriilmez, sabuna el siiriiliirse siimiiklii bocek, ev siipiiriiliirse kara
bocek cok olur. Hidirellez sabahi elini ¢imenlere siirlip de yiiziine siirenin veya
gblgede pisen mercimek suyu ile yiizlinii yikayanlarin ¢illerinin gegecegine
inamlir.

7 Etem Ertem, “Baht Agmak”, Un, Mayis-Haziran 1936, C.3, S.26-27, 5.376, 377.
75 Artan, “Izmir’de Eglence ve Inanislart”, 5.7674, 7675.
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[zmit’te ise Hidirellez giiniine hazirlik bir giin 6nceden baslar. Geng
kizlardan biri bulundugu mahalle veya sokaktaki gen¢ kizlarin evlerini dolagir.
Her kizdan bir yiiziikk bir de {izerinde mani yazili bir takvim yaprag: toplar.
Toplanan yiiziiklerle takvim yapraklarini bir ¢omlek igerisine koyar. Gece
kimsenin gormedigi bir zamanda ¢omlegi bir Ortiiyle sarar ve gonliince dua
ederek ¢omlegi bir giil agacinin dibine gomer. Sabahleyin, yani Hidirellez giinii
mahallenin tiim geng kizlar1 toplanir. Erken kalkmayanlarin kapilarina 1sirgan otu
baglanir. Bu senin dilegin olsun ama biraz 1sirgan cinsinden olsun demektir.
Biiyiik bir neseyle ¢omlek ¢ikarilir. En yash kizin basi {izerinde dondiiriilerek
comlek acilir. Bu “¢comlegin kapagi gibi kismetin agilsin”’demektir. Sonra
kizlardan biri herkesin yiiziigiinii bir takvim yaprag ile birlikte ¢ikarir. Kimin
yliziigii ise, o takvim yapragindaki maninin anlami da onun o yil igindeki
kaderidir. Yorede Hidirellez gecesi herkes namaz kilip dilekte bulunur. Evi
olmayanlar taglarla kiiciik evler yapar. Taglar1 {ist iiste dizerek katlar yapar.
Gelecek Hidirelleze kadar dileklerin tutacagina inanilir. Ayrica evde kalmis
kizlarin evlenebilmesi igin kirk evden toplanan kumas parcalarindan yorgan
dikilir, ya da yine kirk evden toplanan paralarla bir yorgan alinir ve Hidirellez
gecesi bu yorganlar ortiiliir. Boylece, evlenememis kizin bir dahaki Hidirelleze
kadar evlenecegine inanilir. "*Gebze’de ise evlenmeyi diisiinen geng kizlar birer
gelin maketi yaparak 5 mayis aksami bir giil dal1 dibine birakirlar ve gece her kes
evlenecegi erkegi rilyasinda gorecegine inanir.”’

Kirklareli’de Hidirellez gecesi ayni zamanda niyet gecesidir. O gece
mahallede toplanan gengler, yiiziikleri toplayarak bir c¢omlege atarlar ve
istihareye yatarlar.Sabahleyin giin dogmadan toplanirlar, manici bagilarin
okuduklar1 maniler esliginde yiiziikleri ¢ikarirlar. Bdylece herkes sansina ¢ikan
maniye gore, dilegini yorumlar. Yine, Hidirellez giinii yenmek tiizere ¢orek
pisirilirken, ¢oregin ortasina para konur. Parali ¢orek 6gle yemeginde dilimlere
boliintir. Para kimin diliminde ¢ikarsa o, ailenin en kismetlisi sayilir. Ayrica,
Cadi kadin evleri dolasip, hayvanlarmn mahsullerini ¢almasin diye, 6 Mayis
gecesi evlerin kapilarina yesil dallar ve kara gali asilir. 7

Kiitahya’da evlenecekleri erkegi riiyalarinda gérmek isteyen geng kizlar
Hidirellez aksami ¢ok tuzlu yiyecekler yerler ve su igmeden yatarlar. Inanisa gore

78 Kocaeli il Yillig1 1967, s.100.
7 Balaman, Gelenekler Tore ve Tdrenler, s.52.
8 Karklareli i1 Y1llig1 1967, 5.236.
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o gece gen¢ kiz, diisiinde altin kap ile kendisine su veren gonliindeki erkegi
v o 79
gortir.

Sinop ve ¢evresinde ise Hidirellez nedeni ile yiiziik ¢ekme adeti vardir. Bu
adet bir eglence oldugu kadar, geng kizlar i¢in de talih denemesidir.*

Sivas’ta bir yil boyunca hep saglikli yasamak i¢in Hidirellezden bir giin
once, eger unutulursa Hidirellez giinii mutlaka fasulye dikilir. Fasulyenin
yoredeki ad1 “Egrilce”dir. Hidirellez giinii diger yorelerimizde goriilen Martival
veya Martifal olarak adlandirilan ¢omlekten talih ¢ekmek esasina dayanan
gelenek, Sivas’ta “Vicek ¢ekme” olarak adlandirilir ve uygulanir.®' Ayrica dilegi
olan genc¢ kizlar, Hidirelleze ii¢ giin kala orug tutarlar ve orug siiresince hi¢ su
igmemeye Ozen gosterirler. Son gece yataklarina girerek, evlenecekleri erkegi
diislerinde beklerler.™

Sogiit’te Hidirellez giinii sabah ezaniyla birlikte kadinlar kasaba i¢inden
gecen derenin kenarma giderler.Topluca dua ederek o yil iginde gergeklesmesini
diledikleri olayin ya da olaylarin sekillerini yaparlar. Cimenlerde yuvarlanirlar.
Isirgan otu toplarlar. Doniiste 1sirgan otlarini kapilara takarlar. Ayrica, Hidirellez
sabah1 bir araya gelerek halka halinde toplanan kizlardan birinin yiiziine
biirlimciikten bir duvak ortiilir. Diger kizlar iizerlerindeki esyalardan birer
pargay1 orada duran ¢omlek icine atarak mani sdylerler. Duvakl kiz elini ¢omlek
icine sokarak esyalardan birini disar1 ¢ikarir. Esyasi ¢ikan kizin o yil iginde
evlenecegine, esyalart ¢omlek igerisinde kalanlarin ise kismetinin kapali
olduguna inanilir. Bu nedenle kismeti kapali kizlarin basi iizerinde kilit agilarak,
kapali kismetleri agilmus sayilir.™

Tekirdag’da, Hidirellez den bir giin 6nce 6zellikle gengler birbirlerine saka
mahiyetinde 1sirganla vururlar. Ayrica gece evlerin kapilarina 1sirgan otlar asilir.
Bunun iyilige delalet olduguna, koétiiliik perilerini kagirttigina inanilir. Bu
yoremizde de martuval eglencesi yapilir. Hidirellez den bir giin once eline
comlek alan bir kadin kap1 kap1 gezer. Herkes kolay taniyabilecegi bir sey verir.
Toplanan bu seyler ¢comlege konur. Agzi da beyaz bezle kapatilarak ¢omlek
kuyuya sarkitilir. Ertesi giin kadinlar kizlar, nisanlar toplayan kadimin evine

"Balaman, Gelenekler Tére ve Térenler, s.52.

8 Ulkiitagir, “Yakin Zamanlara Kadar Sinop ve Muhitinde Giiniine Ait Adetler Nasildi?”, 5.696.
81 Uger, “Sivas’ta Hidirellez Gelenegi: Egrilce”, s.30.

82 Balaman, Gelenekler Tore ve Térenler, s.52.

8 T.Akkaya-M.Aydin, Ertugrul Gaziden Bugiine Sogiit, s.72.
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gelirler. Hava iyi ise bahcede degilse sofada toplanirlar. Ud, darbuka gibi seyler
calarak oynarlar. Orada bulunan yaslt bir kadin oyunun durdurulup asil meseleye
gecilmesini hatirlatir. Bunun iizerine ev sahibi beyaz bezle sarili ¢omlegi
kuyudan ¢ikarir. Nisanli, nikahli ya da evli olmayan biri secilir. Bu kisi ortaya
gelir ve basina beyaz bir ortii ortiiliir. Bagka bir kiz da mani yazih kagitlar1 elinde
tutar sirayla ¢omlekten cekilis yapilir. Her ¢ekilise mukabil mani okunur.
Oradakiler bagrisarak memnuniyetlerini belirtirler. En sona kalan kisi ceza olarak
oynatilir. Sonra ¢ekilisi yapan kiz ortaya alinir. Ve etrafinda halka olusturularak
oynanir. Herkes esyasini1 ve sansina ¢ikmis olan mani kagidini alip evine gelir.
Mani kagidi su dolu bir bardaga konur ve ertesi sabah o su igilir. **Herhangi bir
dileginin olmasini isteyen kisi, o seyin resmini veya maketini hidirellez aksami
giil agacinin altina koyup dilegini diler. Herhangi bir degerli malinin korunmasini
isteyen kisiler ise o gin o malin kapisima Kur’an asar ve yil boyunca
korunacagna inanir. Meyve vermeyen agaglar Hidirellez giinii baltayla
korkutulur. BSylece meyve vereceklerine inanilir.*® Agaclarn  Hidirellez giinii
balta ile korkutulmasini Bolu, Edirne ve Sivas gibi yorelerimizde de gdrmek
miimkiindiir. *

Toroslar civarinda Hidirellez gecesi, Leylda ve Mecnun adi verilen iki
yildiz gozlenir. Bu yildizlar o gece birbirine kavusursa, o yil sevenlerin de
birbirine kavusacagina, o yiln ugurlu ve bereketli gegecegine inanilir.*” Yine
yorede, Hidirellez gecesi kizlar uyurken yastiklarmin altina koyduklari tuzlu
¢orekten yiyip, niyet ederler. Bu gece rilyada goriilen gengle evlenilecegine
inanilir.

Hidirellez giinii Yozgat da ¢ok canli gecer. Hidirellez den bir giin dnce
niyeti olanlar bahgelerde ekili bir susam veya soganin iki piiriinii uglarindan ayni
seviyede keser ve isaret koyar. Sabahleyin baktiginda kendine tuttugu piir
uzamis, otekini ge¢cmis ise niyetinin olacagina inanilir. Evlenme ¢agi ge¢mis olan
bazi kizlarin anneleri, kizinin bahti agilsin diye Hidirellez den bir giin dnce
aksam {istii disarida bir evcik yapmaya baslar. Onceden anlastig1 bir arkadas: da

84 Isciler, “Tekirdaginda ”, 5.746,747; Isciler, “Tekirdaginda ”, Tiirk Folklor Arastirmalar1 Haziran
1961, Y11.12, C.6, S.143, s.2414.

8 Meydan, “Tekirdag’da Hidirellez Gelenegi”, s.21.

8 Cingdz — Santur, “Tiirkiye’de Hidirellez’de Uygulanan Bazi Inang ve Adetlerle ilgili Bir Atlas
Denemesi” , s.8, 20 ; Zekiye Tiitiincii, “Bolu Ilinde Bayramlar, Anma Giinleri, Festivaller”,
I1.Tiirk Halk Kiiltiirti Arastirma Sonuglari Sempozyumu Bildirileri, Ankara, 2000, s.364.

%7 Bilge Seyidoglu, “Hidirellez”, Milli Kiiltiir, Mayis 1990, S.72, s. 24.

88 Aras, “Tiirklerde Hidirellez Gelenegi”, s.51.
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tizerine gelir ve tesadiifen oradan geciyormus gibi yapar. Aralarinda sdyle bir
konusma geger:

Arkadas: - Kolay gelsin ne yapiyorsun?

Anne  : - (Kizimin adini soyleyerek) evini yapiyorum.

Arkadas:- Haywrl olsun, tez giin tez saatte olsun.

Son séylenen soz ii¢ defa tekrarlanir. ® Ayrica, gen¢ kizlar Hidirellez
aksami mani ¢omlegi hazirlarlar. inanisa gore, Hizir-ilyas seher vakti, bir giil
fidaninin altina konulmus olan bu ¢omlege ugrar ve kizlara ait esyalar1 goriir ve
onlarin kismetini acar.”

Zonguldak’ta ise geng¢ kizlar kismetlerinin agilmasi igin evin iginde
duvardan duvara kosar ve bu arada mani soylerler. Yiizikk oyunu oynar ve
martifal eglencesi diizenlerler. Zengin olmak isteyenler, istedikleri objenin
resmini giil agciin dibine ¢izer ve dilek dilerler. Ayrica, yeni dogan ¢ocuklarin
daha saglikli ve giiclii olmasii saglamak i¢in Hidirellez giinli ayaklar1 topraga
bastirilir. Yine bu giin toplanarak kaynatilan kirk ¢esit bitkiden elde edilen suyun
biitiin hastaliklara iyi geldigine inanilir.”’

Hidirellez giinlerinde saglik,mutluluk ve baht agikligi i¢in {ilkemizde
yasatilan bu tiir geleneklere benzer veya az da olsa farkli pek ¢ok gelenek
Anadolu disindaki Tiirk Diinyasinda da yasatilir. Mesela Makedonya da yasayan
Yoriikk kizlar1 Hidirellez gecesi ellerine kina yakarlar. Sabahleyin de c¢esme
baslarma giderek kinalarini yikarlar. Iki avuglari ile ¢esmeden su alip arkaya
atarlar. Ve “agrilan acilart attik” derler. Bunu ii¢ defa tekrar ederler. Sonra
baslarina yesil yapraklar takarak evlerine donerler. Suyu arkaya atmak adetine
erkekler de katilir. Yine Hidirellez giinii meyilli bir yamagtan asagi yuvarlanilir.
Bazi yagh kadinlar da bu giin ¢ali ¢irp1 toplayip bunlarla siit kaynatir. Ayrica
agaclardan birer yesil dal koparilir ve hi¢ yere degdirmeden eve getirilip evin
herhangi bir yerine asilir. Bocekler ipek yapmaya baslayinca ilk énce bu dal
ocaklarin iizerine dikilir ve ugur sayilir. **Manastir’da yasayan Tiirkler arasinda
da Hidirellez giinii martival eglenceleri yapilir.”*Nisanlar kiipten ¢ikarilmadan
once, bir kadin tarafindan dua mahiyetinde su sozler sdylenir:

“Marafalim fal ola,

I¢i dolu hal ola!

% (zbas, “Yozgat’ta Egrice () Hazirhig1”, s.3168.

% Tan, “Tiirkiye’de Evlenemeyen Kizlarin Kismetlerini A¢gma Pratikleri”, 5.237.

ot Kadioglu, “Zonguldak’ta Hidirellez Gelenegi”, s.38,39.

°2 Gokgen, “Makedonya Yoériik Folkloru Dogumla Ilgili Adetler-Bayramlar ve ”, 5.668,669.

%3 fsmail Eren, “Manastir Tiirklerinin Bazi Hidirellez Adetleri”, Tiirk Kiiltiirii, Haziran 1968, Y1L.6,
S.68, 5.557-558.
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Martifala gelenin

Muradt hasil ola!” Bu sozlerle agilan ¢omlekten yapilan ¢ekilisler aksama
kadar devam eder. Bahta c¢ikan manilerle ilgili sohbetler ise haftalarca siirer.
Kadinlar ise martifalin Tanr1 yazgisi olduguna inanirlar ve su s6zii samimiyetle
kabul ederler:

“Ne ise hali

O cikar martifali.””*

Prizren’de hemen her kadin Hidirellez giinii ¢ocuklarini ya giil ile yiiziine
dokunarak ya da 1sirganla ayaklarina vurarak uyandirirlar ve onlari ceviz, sogiit,
isirgan  yapraklart  ve yumurta kabuklariyla kaynatilan suyla banyo
yaptirirlar.Biitiin bunlar, ¢ocuklar saglikli olsun diye yapilir. Ayrica bu yorede de
baht agikligini denemek maksadiyla mani ¢dmlegi hazirlanir ve ¢omlek agilirken
su mani sdylenir:

“Marnfalim fal olsun

Dolu koynum mal olsun

Kime diiserse bu fal

Devletilen bahtiyar.”

Bir ¢ok yorede oldugu gibi ¢ekilis tamamlanir.”

Bati Trakya’da hidirellez aksami kizlar toplanirlar, bir toprak g¢omlek
alirlar. Comlegin igini su doldururlar. Her gen¢ kiz ¢ok kiiciik birer ¢icek
demetcigi hazirlar. Cigek demetinin bagina, yiiziik, bilezik, kolye gibi kendisine
ait oldugunu belirtecek bir esyasini baglar. Hazirlanan ¢icekler su dolu ¢omlege
atilirlar. Comlegin agz1 kapatilir ve bir giil agaci altina konulur. O gece orada
kalir. Hidirellez giinii 6glen zamani kizlar gidip neseyle ¢omlegi getirirler.
Comlek ortaya konulur, etrafina mani okuyacak kizlar oturur. Comlekei denilen
bir kiz ise ¢omlegin basina oturur. Cémlekgi elini ¢gomlege sokar, etraftaki kizlar
bir mani okurlar ve hemen arkasindan ¢omlekei kiz bir ¢igek ¢ikarir. Soylenmis
olan mani bu cigegin sahibinindir. Bu, ¢omlekteki ¢icekler bitene kadar
tekrarlanir. Geriye kalan su ile yiizlerini yikarlar boylece zinde kalacaklarina
inanirlar.”®

Hidirellez Tirkiye disinda, Azerbaycan, Kirim, Kerkiik, Musul, Suriye,
Balkanlar, Liibnan, Misir, Cezayir, Fas ve Iran’da da bilinir, ayrica biitiin Tiirk

% Eren, “Uskiip’te Hidirellez Adetleri ve Kiril Harfleriyle Yayimlanmis Uskiip Manileri 17, 5.39,
40.

% Hafiz, “Kosova’da Hidirellez Adetleri”, s.239, 240, 242.
% Dede, Bat1 Trakya Tiirk Folkloru, s.122.
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boylar1 arasinda, Hizir’la ilyas’in bulustugu giin olarak nitelendirilir ve bir
bayram gibi kutlanir.®’

Diger Inanclar:

Balikesir’de Hidirellez giinii tirnak kesilmez, kesilirse, inanisa gore yilan
¢ok olur. Ortalik siipiiriilmez, siipiiriiliirse, karinca ¢ok olur. Elbise kesilip
bicilmez, kisacasi o giin aksama kadar higbir is goriilmez.Hidirellez giinii gecesi
havada hi¢ bulut bulunmaz.”

Anadolu’nun muhtelif yerlerinde Hidirellezle ilgili cesitli inanglar vardir.
Mesela, halkimizin bir kismi, 5 Mayis1t 6 Mayisa baglayan gecenin sabahinda
akarsulardan nur aktigina inanirlar. Bu zamanda suya girenlerin viicudu nurlu
olur ve yeniden hayat bulur. Hidirellez giinii i¢in pisirilen ekmek pargalanmaz,
sofraya tam olarak konur. Tam ekmek birlik ve beraberligi simgeler. Cocugu
olmayanlar 5 Mayis giinii aksam ezanindan sonra, kutsal bilinen bir agca al-yesil
yazmalar baglarlar. Hidirellez giinii, boyu kisa olan ¢ocuk veya gencin basina bir
oklava ile vurulursa, o yil i¢inde boyu uzar. Bu giin gdzlerine siirme c¢eken
kizlarin o y1l basi agirmaz.”

Burdur’da Hidirellez sabahi giin dogmadan kalkilir. Cesmeden su alinarak,
siipiirge ile evin dort yanina serpilir. Edirne-Camlica’da, inegi olanlar o giinkii
siitii komsularma dagitirlar.'®

Sonuc¢: Hidirellez kutlamalari ve bugilinlerde yerine getirilen, yasatilan
adet ve gelenekler bos vakitlerde gerceklestirilen bos isler ya da ciddi olmayan
birer bos zaman etkinligi degildir. Ciinkii Tiirk Kiiltiiriiniin bu gibi ortamlarda
yaratildigi, yasatildigi ve bu yolla gelecek nesillere aktarildigi bir gercektir.
Diinyada sebep ve icralari bakimindan benzerlikler gosteren kutlama tdrenleri
vardir. Ancak bunlari birbirinden ayiran kiiltlirel unsurlardir. Toplumsal etkinlik
olarak bir kutlamanin yapilabilmesi bunun adet veya gelenek haline gelmesi ya
da toplum tarafindan benimsenmesi olduk¢a zordur. Her seyden once herkesin
kabul edecegi bir sebebin olmasi gerekir. Iste Nevruz ve Hidirellez
kutlamalarinda bu sebep fazlasiyla vardir. Zira kutlamalarin sebebi tabiatta
meydana gelen degisikliklerdir. Tabiatin yeniden canlanmasi, hayvansal ve
bitkisel bereketin yeniden temini, yeni bir yilin baslayisi herkesi etkiler ve bu
kutlamalar giindeme getirir. Bu kutlamalara Tiirk Diinyasinda her yastan ve her

°7 Aras, “Tiirklerde Hidirellez Gelenegi”, s.50.

8 Akay, Balikesir Halkiyati, s.147, 148.

® Litfi Sezen, “Nevruz ve ”, ilkyaz Bayrami Nevruz Bildiriler, Atatirk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Yayini, Erzurum, 1998, s.49, 50, 51.

19 Cing6z — Santur, “Tiirkiye’de Hidirellez’de Uygulanan Bazi inang ve Adetlerle ilgili Bir Atlas
Denemesi”, s.8.
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kesimden insanlar katilir. Meslekleri, ekonomik gelirleri, cinsiyetleri farkli
insanlar bu kutlamalar esnasinda ayni sosyo-kiiltiirel ortami1 paylasir. Hatta farkli
sosyal tabakalar arasinda sosyal esitlik saglanir. Bu torenler ve térenler esnasinda
yasatilan adet ve gelenekler birlestiricidir. Dolayisi ile bunlar toplumun
kaynasmasini, toplumsal hayatin kdklesmesini, grup kimliginin ifade edilmesini,
kisisel yeteneklerin sergilenmesini, kiiltiirel mirasin ifade edilmesini ve yeni
nesillere aktarilmasim saglar. '"' Ancak sunu da bilmek gerekir ki adet ve
geleneklerin tarihi olmaz neden, ni¢in, nasil sorulart sorulmaz. Nesilden nesile,
kusaktan kusaga gecerek varliklarini devam ettirir. '®> Bunlar milletlerin manevi
degerlerinin gelismesi ve korunmasim saglar. ' Bu gelenekler zaman zaman
inanglarla da biitiinleserek toplumumuzu ayakta tutan, birlestiren heyecan veren
birer i¢ dinamik haline gelir. Dolayisiyla bunlarin gelecek nesillere aktarilmasi da
hayati 6nem tagr.'**
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