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Tiirkce ve Almancadaki “Agiz “ i[e Ilgili Deyimlerin Cagdas
Metafor Analiz Yontemi Ile Coziimlenmesi

Kemal DEMIR )

Oz: Bu calismamin amaci, hem bilissel dil bilimin arastirma yéntemi olan metafor
analizinin kullamim alanlarim ortaya koymak, hem de farkl iki kiiltiiriin dil iizerinden
ortakliklarim ve farkliliklarini, ¢agdas metafor teorisini temel alarak inceleyip orneklerle
agiklamaya ¢alismak olacaktir. Bu baglamda metafor, giizel séz séyleme veya hitap etme
sanatimin bir par¢ast olmadigi, yasamin tiim anlam diinyasint resimledigi, davranis ve
diisiincelerin hem bilissel hem de duygusal ve bedensel yogrulup bireyde ifade ettigi anlamsal
biitiinliiktiir. Lakoff ve Johnson 'un (1998) bu tamimina dayanarak bu ¢calisma Alman ve Tiirk
dilindeki agiz ile ilgili deyimleri irdeleyerek ayni konu hakkinda iki farkl kiiltiiriin algilama
farkindaligini ortaya koymaya ¢alismak olacaktir. Metafor analiz yontemi ile agiz ile ilgili
hem Almancada hem de Tiirk¢ede anlam bakimindan bir birine yakin, ayni ve ¢ok farkli olmak
lizere ii¢ kategori olusturulup kiiltiirel baglamda farkliliklart olabilecegini ortaya koymaya
calisilacaktr.

Anahtar Kelimeler: Deyimler, metafor analizi, Alman Dili

Analysis of in Mouth in Idioms in Turkish and German with Modern
Metaphor Analysis Method

Abstract: The aim of this study is to examine the differences and similarities of two
different cultures on the basis of contemporary metaphor theory and try to explain them with
examples. In this context, metaphor is not a part of the art of saying or speaking, life is the
meaning of the whole world of meaning, behavior and thoughts of both cognitive and
emotional and bodily kneaded expresses the meaning of the individual in the semantic
integrity. Based on this definition of Lakoff and Johnson (1998), this study will explore the
German and Turkish idioms and try to reveal the awareness of two different cultures on the
same subject. As can be seen, the method to be used will be tried to be revealed by using
metaphor analysis in terms of mouth, in both German and Turkish, in terms of meaning, which
can be close to each other, same and very different, and to have differences in cultural
context.
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l. Giris

George Lakoff ve Mark Johnson (1999) gecen ylizyilin son ¢eyreginde yazdiklari
“Metaphor we live by” “Philosopy of Flesh” adli eserleri ile biligsel Dilbilim’ine
biitiinsel bir boyut katarak insan ve dil konusunu yalnizca zihinsel bir konu olmadigini
ortaya koymuslardir. Bu teori Biligsel Dilbilim olarakta adlandirilir. Bu gibi eserlerle
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metafor kavraminin biitiinsel yaklagimi (Beden ve Zihin) diialist olan felsefi i¢erigindeki
konulara yeni bir anlam kazanmustir. Metafor’un Tiirkcedeki es anlami egretileme
oldugu icin bu baglamda kullanilan metafor daha ¢cok uslup’un ve siir’in bir 6gesi olarak
goriilmiistiir. Fakat metafor’un biligsel Dilbilimdeki anlami insanin davranis, diisiince ve
duygusunu etkileyen ve siireklilik arz eden kavramsal bir biitlindiir.

Schwarz’a gore (2008), Bilissel Dilbilimin iki farkli yaklagimi bulunmaktadir:
a- Holistik yaklagim ile yapilan aragtirmalar( Lakoff/Johnson)
b- Modiilar yaklagim ile yapilan arastirmalar(Chomsky/Bierwisch)

Holistik yaklasima gore bilissel dilbilimi beden deneyimi ile biligsel siireglerin tiim
Ogelerinin zaman ve mekan ic¢indeki etkilesimleri sonucu metaforun olustugunu yani
insanlarin anlam diinyasinin belirlendigi savunur. Noérolojik olarak bakildiginda bu
yaklagimi savunan bilim adamlarinin zihinsel alt yapinin a priori var oldugunu fakat buna
islevsellik ve anlam katan en &nemli &genin tiim loplarin ortak g¢alismasi oldugu
diisiinceleridir.

Modiiler yaklasimcilar anlamin yalnizca beynimizdeki sol lopun Brocka ve Wernike
bolgelerinden gergeklestigini, biligsel dilbiliminde boylece dil psikolojisinin bir pargast
oldugunu savunurlar. Kisacasi modiiler yaklasimeilar beynimizin her bélimiin kendi
basina otonom alanlari oldugunu ve bu alanlarin etkilesim i¢inde bulunmadiklarini kabul
ederler. Bu tiir Biligsel Dilbilimin en dnemli savunuculari Chomsky ve Bierwisch’tir
(Schwarz, 2008:52).

1. Metaforlar

Biligsel Dilbilimi biligsel bilimlerin bir alt 6gesi olup farkli disiplinlerin bir araya
gelerek insana yakin otonom varliklar iiretmeyi hedeflemektedir. Biligsel dil Bilim ise
bu caligmada beyin bede ve boylece dil edinimi konusunu biitiinsel olarak inceleyen
bilim dalidir. Bu baglamda Metafor ise bu biitiinsel kuramin tiimdengelim sdylemlerden
yola ¢ikarak kanitlanmasina vesile olmaya ¢alismaktadir. Metaforlar yalnizca dil ile ilgili
ogeleri icinde barindirmaz zaman ve mekan icinde bedensel zihinsel duygusal
edindigimiz tecriibelerin dilsel bulundugumuz ortam i¢inde dilsel ifadesidir. Bu sebepten
Lakoff (1999) dilsel ifadeleri biitiinsel olarak irdelemek o kisinin ve toplumun diigiince
tarzin1 davranis seklini metafor analiz yontemi ile anlasilabilir olacagini savunur.
Lakoff’a gore (1998:14) metafor bir kelime biitiinii degildir, bilakis bir kavramlar
biitiiniidiir. Metaforlar kavramlari anlagilabilir duruma getirmek i¢in kullanilir.

Metafor kullanimi higbir 6zel beceri gerektirmez, genellikle giindelik hayat i¢inde
bilingli veya bilingsiz bir sekilde kullanilir.

Metaforlar ii¢’e ayrilir:
1. Varliksal metafor
2. YOn metaforu

3. Yapisal Metafor
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Tabi bu iki metaforu agiklamadan 6nce kavramsal metaforun ne anlama geldigini
aciklamamiz gerekir.

Kavramsal metaforlar varlik olarak insanin dogal bir {iriiniidiir. Biyolojik olarak
determine edilmis bir yap1 ile prenatal dénemden baglayip postnatal donemde devam
eden etrafindaki diinyay1 anlama ve anlamlandirma ¢abasi insanoglunun zihninde bu
hedef i¢in kategoriler gelistirmistir. Lakoff ve Johnson kavramsal metafor ile dilsel
metaforu birbirinden ayirmistir. Kavramsal metaforlar soyut fikirlerdir. Soyut fikirler
somut 6gelerle agiklanir. Bu baglamda somut olarak edinilmis tecriilbe yani “kaynak”
(source) ve bu kaynak ile “hedefteki”(target) soyut bir olguyu ifade etme seklidir. Bunlar,
ornegin “Vakit, nakittir.” bir kavramsal metafordur; Para somut (source) bir 6ge hedefin
(target) ise soyut bir 6ge olan Zaman oldugu anlasilabilir. Dilsel metaforlar bu soyut
fikirleri disa vuran dildeki ifadelerdir. Ornegin “Zamanin1 iyi degerlendirmelisin.” sozii,
“Vakit, nakittir.” kavramsal metaforunun dildeki ifadesidir.

Kavramsal metafor dildeki ifadelerden yola ¢ikarak analiz edilip olusturulmaktadir.
Bu dilsel ifadeler ayn1 zamanda dilsel metaforlardir. Bu metafor bir kiiltiire 6zgiidiir, her
kiiltiiriin kendi dillerinde yasam, iklim ve cografi sartlara gore olusturduklar: dilsel
prototipleri bulunmaktadir (Kinsiz, 2011:384).

Metaforlar kavramsal sistemimizin bir Uriiniidiir. Bu kavramsal sistemimiz
edindigimiz tecriibeler dogrultusunda anlamlandirmaya ¢alistigimiz diinyadir. Boylece
diisiincelerimiz ve davranislarimiz edindigimiz tecriibeler dogrultusunda anlam
kazaniyor ise, metaforlar1 irdeleyebilir, diisiincelerimizi ve davraniglarimizi tahlil
edebiliriz.

A.Varlhksal Metaforlar
Varliksal metaforlar soyut kavramlarin bir nesne gibi ifade edilmesidir.
Ornegin: sabrim tasti, sinirlerim bozuldu, moralim bozuk.

Sabrim tasti1 ifadesinde, sabir kavraminin bir kése ve/veya bir kap nesnesi ile
eslestirildigi ve bunun dolduktan sonra tagma eylemini ifade etmektedir. Sinirlerim
bozuldu ifadesi ¢alisan bir nesneyi ifade etmektedir ve bunun bozulmasi ile sinirim
bozuldu dilsel ifadenin somutlastiriimasidir. Moralim bozuldu ifadesi ¢alisan bir nesneyi
ifade etmektedir ve bunun bozulmasi ile moralim bozuldu dilsel ifadenin
somutlastirilmasidir.

B.Yon Metaforu

Insanoglu’nun zihinsel olarak ilk gelisimini tamamlayan yon metaforudur(Lakoff &
Johnson, 1999: 20).

Kavramlarin birbiriyle mekansal olarak iliski i¢inde oldugu metafor tiiriidiir. Prenatal
diizeyde baslayan gelisimimiz bedenimizin disindaki diinyay1 deneyleriz. Bu diizeyler
gelisim dénemlerinde farkliliklar gosterir. Ornegin: prenatal dénemde 20. haftadan sonra
bebegin anne sesine tepki vermesi, postnatal donemde aglama eyleminin bile Anadilinin
ses tonu diizeyinde olmasi veya yercekimini ve uzakliklari, derinlikleri, dengeyi ve
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simetriyi algilamamiz gibi (Schwarz, 2008:133). Biitlin bunlar imaj semalarinin
zihnimizde belirlenmesini saglar. Imaj semalarmin, soyut kavramlari fiziksel
deneyimlerimizle kavramayi saglayan bir yapidir. Bu islem, biiyiik dl¢iide agagi-yukari,
igeri-disar1, 6n-arka gibi mekansal yonelimlere bagli olan yon metaforlarinin kullanimi
ile gergeklesir(Lakoff & Johnson, 1999:49).

Ornegin:
Yataga diistii: Bedensel tecriibe yatay konumda yatmak veya diigmek hastalanmak

Tyilesti ayaga kalkt1: Bedensel tecriibe dikey durumda yukar1 dogru bulunmak ve iyi
olmak.

Cagdas metafor teorisine elestirel bakildiginda tam olarak daha beyinde norolojik
yani fizyolojik etsel sinirsel diizeyden, mental diizeye yani kavramsal diizeye gegisin
aciklanabilir olmadigr dénemde varsayimsal kalmasidir. Bu elestiriyi cevaplarken de
gestalt psikolojisine dayandirmalaridir. Her bir parga tek basina bir anlam ifade etmez,
biitiin goriintii bir anlam teskil eder.

C.Yapisal Metaforlar
Yapisal metaforlar farkli metaforlarin olusturduklar1 yeni metaforu ifade eder.

Ornegin “Zaman, paradir.” kavramsal metaforu yapisal metafordur. Bu kavramsal
metafor iki metafordan olugmaktadir. Bunlar a. zaman kiymetli bir aragtir, b. Zaman
siirh bir varliktir (Lakoff & Johnson, 1998: 17) .

111.Deyimler ve Metaforlar

Deyimler, konusma dilinde kullanildiginda c¢ikarimlar icerdigi i¢in az ve 0z
kavramlar ile anlamsal alani genisletmektedir. Deyimler ile ilgili birgok tanim
bulunmaktadir. Biligsel Dil Bilimi anlaminda asagidaki biitiinsel tanim 6nemlidir:

In the traditional view, idioms are regarded as a special set of the larger category of
words. They are assumed to be a matter of language alone, that is, they are taken to be
items of the lexicon that are independent of any conceptual system According to the
traditional view, all there is to idioms is that, similar to words, they have certain syntactic
properties and have a meaning that is special, relative to the meanings of the forms that
comprise it (Kévecses & Szabo, 1996: 328).

Bu nedenle deyimler konusu dilbilimi alani ile sosyal ve biligsel bilimlerin ortak
alanlar1 kapsaminda disiplinler arasi ¢alismalarda bulunup daha kapsamli yeni ¢ikmig
metodolojiler ile irdelenmesi gerekmektedir. Zira deyimler geleneksel anlamda yalnizca
dilin tiimcesel bir 6gesi olmaktan disar1 ¢ikamayacaktir.

Saim Sakaoglu ve Berat Alptekin (2006) Tiirk Halk Edebiyati Ders Notlar1 adl
eserlerinde deyimlerin 6zelliklerini su sekilde agiklamaktadir:

1.Deyimler atasozlerinde oldugu gibi kaliplasmis sozler olup kelimeleri bile
degistirilemez.
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2.Tipk atasozlerinde oldugu gibi deyimlerde de az s6zle ¢cok sey anlatilmak istenir.
3.Deyimler en az iki kelimeden olusur.

4.Deyimler genel kural 6zelligi gosteren bir s6z degildir.

6.Atasozlerinde oldugu gibi deyimlerin de birer hikéyesi vardir.

7.Bir yazarin deyim ve atasoziinii yerli yerinde kullanmasi onun dile hakimiyetini
gostermesi bakimindan dnemlidir.

Deyimlerimiz, bireyin kendini yazili ve sozlii ifade etme aligkanligi kazanmasinda
onemli rol oynar. Zamansal olarak olusum siireglerine bakilinca deyimler toplumsal ve
kiiltiirel deneyimlerin bir konu hakkinda dilsel kisa ve 6z ifade seklidir. Tabii ki bu
stirecte pratiklerin olugmasi i¢in gegerli dilsel uygulama alanlar1 gerekmekte ve bu da
zaman istemektedir ( Gonen, 2008: 208 ).

Bu anlamda deyimler kiiltiirlerin bir 6gesi olup metafor analizi ile irdelendiginde ayni
bedensel deyim kavramu ile farkli veya ayni olaylarin aktarildigini goriilmektedir.

1V.Karsilagtirmah metafor analizi

Yapilan ¢aligmada Almanca ve Tiirk¢e’de deyimler anlamsal olarak ii¢ kategori
ayrilabilir:

a.  Ayni kavram ile ayn1 anlam olusturulmus deyimler
b. Birbirine yakin kavram ile ayni anlam olusturulmus deyimler
c. Cok farkli kavram ile ayn1 anlam olusturulmus deyimler

Kisacast ayni yakin ve farkli kavram ile olusturulan deyimler. Asagida verecegimiz
orneklerde oldugu gibi. Buna gore Alman ve Tiirk dili baglaminda agiz kavrami i¢in aymi
kavram ile olusturulmus deyimlerden bazi1 6rnekler sunlardir:

1. Mund aufmachen - agzin1 agmak
2. Mund halten- agzini kapamak

A.Mund aufmachen - agzim agmak

Kavramsal Metafor Konusmak agzin1 agmaktir

Kaynak (Source Domain) Agiz

Hedef (Target Domain) Konugmak




ATASOBED
2019 23(3): 1243-1250

1248 Kemal DEMIR

B.Mund halten- agzim kapamak

Kavramsal Metafor Susmak agi1z kapali
Kaynak (Source Domain) Ag1z
Hedef (Target Domain) susmak

Alman ve Tirk dili baglaminda agiz kavrami i¢in bir birine yakin kavram ile
olusturulmug deyimlerden bazi 6rnekler sunlardir:

1. Kein Blatt vor dem Mund nehmen - agzina geleni sGylemek
2. Inaller Munde sein —Agiza diismek
3. Wasser im Mund zusammen laufen — agzinin suyu akmak

1.Kein Blatt vor dem Mund nehmen - agzina geleni séylemek

Kavramsal Metafor Cesaret konugmaktir
Kaynak (Source Domain) Agiz, Agza engel olmamak (ALM)
Hedef (Target Domain) Cesaret

2.Agiza diismek — in aller Munde sein

Kavramsal Metafor Birisi hakkinda konusmak kotiliiktiir

Kaynak (Source Domain) Biryerden dismek (agiz Tiirkge), bir yerde
bulunmak (Alm)

Hedef (Target Domain) Kotilik

3.Wasser im Mund zusammen laufen — agzimin suyu akmak

Kavramsal Metafor Begenmek agzinin suyu akmasi gibidir
Kaynak (Source Domain) Ag1z igine su dolmasi, agiz iginden su akmasi
Hedef (Target Domain) Cok begenmek

Alman ve Tirk dili baglaminda agiz kavrami i¢in farkh kavram ile olusturulmus
deyimlerden bazi 6érnekler sunlardir:

1. Morgen stund hat Gold im Mund - Erken kalkan yol alir.

2. von der Hand in den Mund leben — Kit kanaat geginmek.
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1. Morgen stund hat Gold im Mund - Erken kalkan yol alir.

Kavramsal Metafor Zaman Degerlidir
Kaynak (Source Domain) Para (A), Yol kazang (T)
Hedef (Target Domain) Zaman

2. von der Hand in den Mund leben — Kit kanaat ge¢cinmek.

Kavramsal Metafor Para yagamaktir
Kaynak (Source Domain) Agzin dolmasi(A), para (T)
Hedef (Target Domain) Yasam

V.Sonug¢

Bu ¢aligmada biligsel Dil bilimin bir yontemi olan metafor analizini kullanip insanin
iletisim igin kullandig1 bir organi olan ag1z ile ilgili deyimleri iki farkli toplum ve kiiltiir
tizerinden irdelemeye ¢alistik. Amacimiz toplumlarin davraniglarinin, diisiincelerinin ve
tecriibelerinin ayni olaya bakarken dilsel ifade etmeden farkli kavramsal o6geleri
kullandiklarint ortaya koymakti. Kisacasi bu baglamda hedefimiz bu ortak ve farkl
noktalarint dile nasil yansidigi zaman ve mekan iginde edinilen bedensel ve zihinsel
tecriibelerin sonucunda olusan anlamsal bir kavram biitiiniinii agiklamakti.

Sonu¢ olarak Alman Dilin de yaklasik 36 Agiz ile ilgili deyim bulunmaktadir
(Phrasen, 2018). Tiirk dilinde ise 130 adet Agiz ile ilgili deyim bulunmaktadir (NFKU,
2018). Alman Dili ile ilgili ag1z deyimlerinin Tiirk diline gére az olmasi Dil’deki fakirligi
veya zenginligi ifade etmez. Yalnizca Almancada farkli kiiltiirel yaganmigliklar agiz
kavramu yerine farkli kavramlarin deyim olarak kullanildigini soyleyebiliriz. Alman ve
Tiirk Dilindeki A1z ile ilgi deyimlerin birbirleriyle ayni, benzer ve farkli kavramlar ile
ifade edildigi ortaya c¢ikmistir. Aymi zamanda her kiiltiir kendi yasanmigliklar
dogrultusunda olusturduklar1 gergekleri ifade ederken bedenini kullanarak niikteli
ifadelerde bulunmak istemistir. Ayn1 olaylara farkli ¢evresel ve bedensel tecriibeler
edinerek farkli deyimler tiiretmislerdir. Deyimler sonug olarak s6z varliginin genisligini,
bireyin anlama ve anlatma becerisini olumlu yonde etkiler (Demir & Melanlioglu, 2011,
633).
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