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GİRİŞ 

Yaş tayini, adli tıp bilimi ve diş hekimliğinde önemi 
giderek artan konulardan biridir.1  Yaş tayini; bireyin 
hukuki ve cezai sorumluluğu olup olmadığının 
belirlenmesini, işlediği fiilin hukuki anlam                         
ve sonuçlarının algılanmasını, davranışlarını  
yönlendirme yeteneğinin gelişip gelişmediğinin 
değerlendirilmesini, mağduru olduğu cinsel saldırı 
olaylarına karşı kendini ruh ve beden sağlığı açısından 
koruyup koruyamayacağının saptanması gibi 
durumlarda önemli rol oynamaktadır. Bununla birlikte; 
okula yazılma, memuriyete girme, askere gitme, 
evlenme, spor müsabakalarına katılma gibi yaş sınırı 
olan bazı durumlarda da yaş tayini gerekli 
olmaktadır.2-5 

Türk Ceza Kanunu’na göre on sekiz yaşını doldurmamış 
her birey çocuktur.6  Çocuklukta yaş tayininde en 
önemli konu, erişkinlerden çocukların ayırt edilmesidir. 
Yani kişi 18 yaşına kadar çocuk sayılır ve 18 yaşını 
doldurduğu günden itibaren yetişkin bir birey sayılır. 
Buna bağlı olarak da  18 yaşını doldurmuş kişiler genel 
ceza hukuku hükümlerine tabi olurlar.7-8 Bu nedenle yaş 
tayininden çok bireyin 18 yaşını doldurup 
doldurmadığının belirlenmesi önem kazanmaktadır. 

Dişler, mekanik, kimyasal, fiziksel etkilere ve zamana 
karşı oldukça dirençlidirler ve sert yapılarından dolayı 
uzun süre morfolojik özelliklerini korumaktadırlar.  Aynı 
zamanda diğer organlarla kıyaslandığında beslenme ve 
çevresel faktörlerden daha az etkilenmeleri gibi 
nedenlerden dolayı adli tıp, antropoloji ve diş hekimliği  

       
     

         
      

        
        

      
        

      

ÖZ 

Türk Popülasyonunda 18 Yaş Eşiğinin Belirlenmesi için 
Londra Atlas Tekniği ve Cameriere’nin 3. Molar Olgunluk 
İndeksi’nin (I3M) Uygulanabilirliğinin Karşılaştırılması 

Amaç: Bu çalışmanın amacı; Londra Atlas tekniğinin ve 
Cameriere’nin 3. molar olgunluk indeksinin (I3M) Türk 
popülasyonunda 18 yaş yasal sınırının belirlenmesinde 
radyolojik diş yaşının doğruluğunu, özgüllüğünü ve duyarlılığını 
değerlendirmektir. 

Gereç ve Yöntemler: Çalışma kesitsel gözlemsel olarak 
tasarlanmıştır. Çalışmaya 14 - 21 yaş aralığında toplamda 804 
(470 kadın, 334 erkek) birey dâhil edilmiştir. 18 yaş yasal 
sınırının belirlenmesinde Londra Atlas ve I3M yöntemleri 
kullanılarak farklı iki araştırmacı tarafından radyolojik diş yaşının 
doğruluğu, özgüllüğü ve duyarlılığı değerlendirilmiştir. 

Bulgular: 18 yaş eşiğini belirlemede, Londra Atlas tekniği % 
88.74 duyarlılık, % 87.37 özgüllük ve % 88.1 doğruluk 
gösterirken, I3M tekniği % 95.54 duyarlılık, % 75.50 özgüllük ve 
% 85.5 doğruluk göstermiştir. İki teknik arasındaki uyumluluk 
düzeyine bakıldığında ise (κ = 0.813) elde edilen uyumluluğun 
iyi düzeyde olduğu bulunmuştur. 

Sonuç: I3M ve Londra Atlas teknikleri Türk toplumunda 18 yaş 
eşiğini belirlemede benzer performanslar göstermiştir. Yaş 
tayinini güçlendirmek için Londra Atlas ve I3M tekniklerinin 
kombine kullanımı sonuçları değiştirmemiştir. Londra Atlas 
tekniğinin Türk toplumuna uyumunu görebilmek için daha çok 
çalışmaya ihtiyaç vardır. 
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ABSTRACT 

Comparison of Applicability of the London Atlas Technique 
and Cameriere’s Third Molar Maturity Index (I3M) in 
Determining the age Threshold of 18 Years in Turkish 
Population  

Background: This study aimed to evaluate the accuracy, 
specificity, sensitivity of radiological dental age in determining the 
legal age limit of 18 years in Turkish population via the London 
Atlas technique and Cameriere’s third molar maturity index (I3M). 

Methods: The study was designed as a cross-sectional 
observational study. The participants consisted of 804 individuals 
in total (470 female, 334 male) between the ages of 14 - 21. The 
accuracy, specificity, and sensitivity of radiological dental age 
were evaluated by two different researchers through the London 
Atlas and I3M in determination of the legal age limit of 18 years.   

Results: In determination of the age threshold of 18 years, while 
the London Atlas technique showed 88.74 % sensitivity, 87.37 % 
specificity, 88.1 % accuracy, I3M technique showed 95.54 % 
sensitivity, 75.50 % specificity, 85.5 % accuracy. Regarding the 
compatibility level between the two methods (κ = 0.813), it was 
found that the obtained compatibility was at good level. 

Conclusion: The techniques of I3M and the London Atlas 
demonstrated similar performances in determination of the age 
threshold of 18 years in Turkish society. The combined use of the 
London Atlas and I3M to strengthen age estimation did not change 
the results. More studies are needed to see the compatibility of the 
London Atlas with Turkish society. 
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tarafından onaylanmıştır. Çukurova Üniversitesi Diş 
hekimliği Fakültesine 2019-2020 tarihleri arasında 
başvurmuş 14 - 21 yaş arası bireylerin panoramik 
radyografileri değerlendirilmiştir. Panoramik 
radyografiler aynı radyografi cihazıyla (Planmeca, 
Helsinki, Finlandiya) 84 kVp ve 16 mA’da 14 sn pozlama 
süresi ile Romexis yazılımı kullanılarak dijital olarak elde 
edilmiştir. Bireylerin doğum tarihi ve panoramik 
radyografilerinin kayıt tarihleri kaydedilmiştir. Her birey 
için kronolojik yaş, panoramik radyografın kaydedildiği 
tarihten doğum tarihi çıkarılarak hesaplanmıştır. 
Mandibulanın sol kadranında diş eksikliği, mandibular 
sol 3. molar dişin çürük olması, mandibular sol 3. molar 
diş çevresinde kemik veya dişle ilişkili lezyon olması, 
mandibular sol 3. molar dişin malpoze olması, bireyin 
dişlerin gelişim süresini etkileyecek sistemik hastalığının 
olması ve tüm bunlarla birlikte radyograflarda dişlerin 
apekslerinin izlenememesi ve artefakt olması çalışmaya 
dahil edilmeme kriterleridir. 

De Moraes Correia ve arkadaşlarının (2020)25 yaptıkları 
çalışmadaki etki büyüklüğü baz alınarak, yapılan 
çalışmanın etki büyüklüğü (effect size) 0.17 fark kabul 
edilmesi öngörülerek, alfa anlamlılık seviyesi 0.05 % 95 
Power gücü ile örneklem büyüklüğü toplam 800 hasta 
olarak hesaplanmıştır. Çalışmaya her yaş grubundan 
ortalama 100 adet olacak şekilde toplamda 804 
panoramik radyografi dahil edilmiştir (470 kadın, 334 
erkek). Radyografiler rastgele olacak şekilde 
sıralanmıştır ve ölçümler dental yaş tayini eğitimi almış 
iki uzman diş hekimi tarafından ayrı ayrı yapılmıştır. 
Çalışmaya başlamadan önce yaş tayini yöntemlerini ve 
araştırmacıları kalibre etmek için 2 hafta arayla iki kez 25 
radyografi değerlendirilmiştir (kappa:0.770). 

I3M tekniğinde bilgisayar destekli bir çizim programı 
aracılığıyla (ImageJ 1.49) görüntülerin ölçümleri 
yapılmıştır. Bu teknikte mandibular sol 3. molar dişin 
apeks açıklığının toplamının dişin boyuna oranı (A + B) 
/ C formülü kullanılarak hesaplanmıştır (Şekil 1)21.   
Cameriere ve arkadaşlarının önerdiği doğrultuda, 
yapılan hesaplama sonucunda çıkan oran <0.08 ise 
birey 18 yaş ve üzeri, ≥0.08 ise 18 yaş altı kabul 
edilmiştir.21,26  

 

 

 

 Şekil 1  
Cameriere’nin 3. Molar Olgunluk İndeksi’nin (I3M) hesaplanması21 

gibi alanlarda yaş tayininde en çok kullanılan 
materyallerdendir.9-10 Kronolojik yaş tayini yapabilmek 
için dişler, el ve bilek kemikleri, köprücük kemikleri gibi 
büyüme ve gelişimle ilişkili veriler kullanılmaktadır.11-12 
Ancak bu anatomik yapılar 18 yaşından önce gelişimini 
tamamlamış olup ve sadece 3. molar dişler gelişmeye 
devam etmektedir. Üçüncü molarlar, gelişimsel olarak 
en değişken diş olmasına rağmen, geç ergenlik ve 
erken yetişkinlik döneminde en güvenilir biyolojik 
göstergedir. Bu nedenle, üçüncü molar dişlerin 
değerlendirildiği yaş tayini yöntemleriyle bireyin 
yetişkin olup olmadığı kararı verilebilir.13-16 

Uluslararası tasarlanan ve uygulanan dental yaş tayini 
yöntemlerinde, radyografik değerlendirmeler esas 
alınmaktadır. 18 yaş eşiğini belirlemede kullanılan 
birçok dental yaş tayini yöntemi bulunmaktadır.17-19 Bu 
yöntemlerden biri olan Londra Atlası, AlQahtani ve 
arkadaşları tarafından, intrauterin dönemdeki 28. hafta 
ile 23 yaş arasındaki bireylerde diş gelişimi ve 
sürmesinin incelenip, yaş tayini yapabilmek amacı ile 
geliştirilmiştir. Bu atlas dişlerin kron - kök gelişim ve 
sürme evrelerinin değerlendirilmesine dayalı olarak 
tüm diş yapısının bir dizi şematik referans 
görüntüsünden oluşmaktadır. Ayrıca 3. molar dişin 
olgunlaşma ve sürme aşamalarının şematik referans 
görüntülerinin olduğu özel bir bölüm içermektedir.20 18 
yaş eşiğini belirlemede kullanılan yöntemlerden biri de 
Cameriere’nin 3. molar olgunluk indeksi (I3M)’dir. Bu 
yöntem mandibular sol 3. molar dişin apeks açıklığının 
diş boyuna oranını esas alan matematiksel bir 
hesaplamaya dayanmaktadır.17 

Türk popülasyonunda gerçekleştirilen 18 yaş eşiğini 
belirlemeyi amaçlayan yaş tayini çalışmalarında 
çoğunlukla I3M yöntemi kullanılmıştır.4,21-22 Londra Atlas 
yönteminin Türk popülasyonunda 18 yaş eşiğini 
belirlemek amacıyla kullanımı üzerine sınırlı sayıda 
çalışma bulunmaktadır.23 Bir yöntemin tanısal test 
performansı incelenmesinde doğruluk, özgüllük ve 
duyarlılık değerlerine bakılmaktadır. Yapılan test 
sonucunda toplam doğru tanı oranı ‘doğruluk’; test 
sonuçlarının doğru olanı tahmini ‘duyarlılık’; test 
sonuçlarının yanlış olanı doğru tahmin etme oranı ise 
‘özgüllük’ şeklinde tanımlanmaktadır.24 Bu çalışmanın 
amacı, xxxxxx bölgesinde yaşayan kadın ve erkek Türk 
popülasyonunda 18 yaş yasal sınırının belirlenmesinde 
Londra Atlas tekniği ve I3M yöntemleri kullanılarak 
belirlenen radyolojik diş yaşı doğruluğunu, 
özgüllüğünü ve duyarlılığını değerlendirmektir. 
Çalışmanın hipotezi I3M ve Londra Atlas tekniklerinin 
Türk toplumunda 18 yaş eşiğini belirleme 
performansları arasında fark yoktur. 
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Londra Atlas tekniğinde panoramik radyografide 
görülen dişlerin kron - kök gelişimi ve sürme derecesi 
Londra Atlası’ndaki (Şekil 2) şematik referans 
görüntüler ile karşılaştırılarak yaş tayini yapılmıştır.20  
Londra Atlası’na göre tahmini diş yaşı 17.5 ve daha 
küçük bireyler 18 yaş altı çocuk olarak, tahmini diş yaşı 
18.5 ve daha büyük bireyler ise 18 yaş üzeri erişkin 
olarak değerlendirilmiştir. 

 

 

Verilerin istatistiksel analizinde SPSS (Statistical 
Package for the Social Sciences) 23.0 paket programı 
kullanıldı. Kategorik ölçümler sayı ve yüzde olarak, 
sürekli ölçümler ortalama ve standart sapma (gerekli 
yerlerde ortanca ve minimum - maksimum) olarak 
özetlendi. Çalışmada yer alan parametrelerin normal 
dağılım gösterip göstermediğini belirlemede Shapiro-
Wilk testi kullanıldı. Yöntemlerin her biri için duyarlılık, 
özgüllük, pozitif ve negatif tahmin değerleri ve 
doğruluk değerleri hesaplanırken; yöntemler 
arasındaki uyumluluk düzeyi ise kappa (κ) yöntemi ile 
değerlendirildi. Kappa uyumluluk değerleri referans 
aralıkları; <0 ‘şansa bağlı olabilecek uyumdan daha 
kötü uyum’, 0.01 – 0.20 ‘önemsiz düzeyde’, 0.21 – 0.40 
‘zayıf düzeyde uyum’, 0.41 – 0.60 ‘orta düzeyde uyum’, 
0.61 – 0.80 ‘yüksek düzeyde uyum’, 0.81 – 1.00 ‘çok 
yüksek düzeyde uyum’ olduğu şeklinde 
yorumlanmaktadır.27 İstatistiksel anlamlılık için toplam 
tip - 1 hata düzeyi % 5 olarak belirlenmiş olup, 
istatistiksel kararlarda p<0.05 düzeyi istatistiksel 
olarak anlamlı olarak kabul edildi. 

BULGULAR 

Londra Atlas tekniği 18 yaş eşiğini belirlemede % 88.74 
duyarlılık, % 87.37 özgüllük ve % 88.1 doğruluk 
göstermiştir. Kadınların duyarlılık oranı (% 91.65), 
erkeklerin duyarlılık oranına (% 84.75) göre daha 
yüksektir. Londra Atlas tekniği ile kronolojik yaş 
bulguları arasındaki uyumluluğun (κ = 0.761) iyi 
düzeyde olduğu gözlenmiştir. Bu uyum kadınlarda 
0.753 bulunurken, erkeklerde 0.773 bulunmuştur. Bu 
kappa değerleri ile uyumluluğun iyi düzeyde olduğu 

   

 

 

 

 Resim 2 

Londra Atlası20 

tablo 1’de gösterilmiştir. 

Tablo 1.  

14 - 21 Yaş Arası Bireylerde Diş Yaşı Tahmini için 
Londra Atlas Tekniğinin Duyarlılığı, Özgüllüğü, Pozitif 
ve Negatif Tahmin Değerleri ve Doğruluğu 

  
Londra Atlas 

Duyarlılık  Özgüllük  PPV NPV 
Doğruluk Kappa 

  < 18 yaş ≥  18 yaş (AUC) (κ) 

Toplam 
birey 

                

< 18 yaş 717 91 
88.74 87.37 87.7 88.5 88.1 0.761 

≥  18 yaş 101 699 

Kadın                  

< 18 yaş 428 39 
91.65 83.72 84.8 91.0 88.7 0.753 

≥  18 yaş 77 396 

Erkek                  

< 18 yaş 289 52 
84.75 92.66 92.3 85.4 88.7 0.773 

≥  18 yaş 24 303 

 PPV: pozitif prediktif değer, NPV: negatif prediktif değer, AUC: doğruluk 

I3M tekniği 18 yaş eşiğini belirlemede % 95.54 duyarlılık, 
% 75.50 özgüllük ve % 85.5 doğruluk göstermiştir. 
Kadınların duyarlılık oranı (% 97.0), erkeklerin duyarlılık 
oranına göre (% 93.55) daha yüksektir. I3M tekniği ile 
kronolojik yaş bulguları arasındaki uyumluluğun (κ = 
0.711) iyi düzeyde olduğu gözlenmiştir. Bu uyum 
kadınlarda 0.660 bulunurken, erkeklerde 0.784 
bulunmuştur. Bu kappa değerleri ile uyumluluğun iyi 
düzeyde olduğu tablo 2’de gösterilmiştir. 

Tablo 2.  

14 - 21 Yaşları Arasındaki Bireylerde Diş Yaşı Tahmini 
için I3M'nin Duyarlılığı, Özgüllüğü, Pozitif ve Negatif 
Tahmin Değerleri ve Doğruluğu 

  
I3M 

Duyarlılık Özgüllük PPV NPV 

Doğruluk Kappa 

< 18 yaş ≥ 18 yaş (AUC) (κ) 

Toplam 
birey 

                

< 18 yaş 36 772 
95.54 75.50 79.8 94.4 85.5 0.711 

≥  18 yaş 604 196 

Kadın                  

< 18 yaş 14 453 
97.0 69.13 75.6 95.9 83.1 0.660 

≥  18 yaş 327 146 

Erkek                 

< 18 yaş 22 319 
93.55 84.71 86.4 92.6 89.1 0.784 

≥  18 yaş 277 50 

 PPV: pozitif prediktif değer, NPV: negatif prediktif değer, AUC: doğruluk 

Londra Atlas tekniği ile I3M tekniği arasındaki duyarlılık 
oranı % 100.0, özgüllük oranı % 81.1 olduğu gözlenirken; 
doğruluk oranının % 90.5 olduğu saptanmıştır. Her iki 
teknik arasındaki uyumluluk düzeyine bakıldığında 0.813 
elde edilen uyumluluğun çok iyi düzeyde olduğu 
bulunmuş ve tablo 3’te gösterilmiştir. 
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aralığındaki bireylerin yaş tayinini değerlendirildiği 
çalışmada Londra Atlas tekniğinin uygulanabilirliği 
ve karşılaştırılabilir doğruluğu nedeniyle Türk 
toplumunda tercih edilebilir bir yöntem olduğu 
sonucuna varılmıştır.34 6 - 14 yaş aralığındaki 
bireylerin yaş tayinini değerlendiren Sezer ve 
arkadaşlarının yaptığı çalışmada ise aksine Londra 
Atlas tekniğinin kronolojik yaşı olduğundan fazla 
tahmin ettiği sonucuna varılmıştır.35 Türk 
popülasyonunda  18 yaş sınırını belirlemek amacıyla 
Londra Atlas tekniğini değerlendiren  Akman ve 
arkadaşlarının yaptığı çalışmada  Londra Atlas 
tekniğinin Türk toplumunda 18 yaş sınırını belirleme  
performansının yeterli olmadığı bulunmuştur.23 

Cameriere ve ark., üçüncü molar dişlerin apeks 
açıklıklarının toplamının diş boyuna oranı ilişkisine 
dayalı 18 yaş eşiğinin belirlenmesinde 0.08’lik 
kesme değerini kullandığı pratik bir yöntem 
geliştirmiştir ve duyarlılık, özgüllük ve doğruluk 
sırasıyla; % 70, % 98 ve % 83 olarak bulunmuştur.17 
Türk toplumunda I3M’nin ilk kez değerlendirildiği 
0.08’lik kesme değerinin kullanıldığı çalışmada testin 
duyarlılığı kadınlarda % 85.9, erkeklerde % 94.6 
olarak bulunmuştur. Her iki cinsiyet için özgüllük % 
100, doğruluk ise % 97.6 olarak hesaplanmıştır. Bu 
sonuçlara dayanarak Türk toplumunda bir bireyin 18 
yaşından büyük olup olmadığını değerlendirmek için 
kullanılabilecek bir yöntem olduğuna karar 
verilmiştir.21 Türk toplumunda yapılan başka bir 
çalışmada kesme değeri kadınlarda 0.19 olarak 
belirlendiğinde duyarlılık, özgüllük ve doğruluk 
sırasıyla % 82, % 83.3 ve % 82.6 olarak 
bulunmuştur.14 0.08’lik kesme değeri kullanılarak 
yapılan bu çalışmada kadınlarda ve erkeklerde 
duyarlılık sırasıyla % 97.0, % 93.55; özgüllük % 
69.13, % 84.71; doğruluk ise % 85.5 olarak 
bulunmuştur. 0.08’lik kesme değeri kullanılan bu 
çalışmada uyumluluğun daha yüksek olduğu 
görülmüştür. 

AlQahtani ve arkadaşları tarafından geliştirilen 
Londra Atlas tekniğinin kullanıldığı sınırlı sayıda 
çalışma mevcuttur. Schour ve Massler, Ubelaker ve 
Londra Atlas teknikleri kullanılarak yaş tayininin 
karşılaştırıldığı bir çalışmada Londra Atlas tekniğinin 
diğer iki tekniğe göre performansının daha yüksek 
olduğu sonucuna varılmıştır.36 Brezilya’da 
yayınlanan bir çalışmaya göre yaş tayininde Londra 
Atlas tekniği birden fazla dişin değerlendirildiği yaş 
gruplarında, sadece üçüncü molar dişlerin 
değerlendirildiği yaş gruplarına göre daha güvenilir 
bulunmuştur.31 Mevcut çalışmada bireyin 18 
yaşından büyük olup olmadığını değerlendirmek için 
Londra Atlas tekniği kullanılmıştır. Çalışmada 
kadınlarda ve erkeklerde duyarlılık sırasıyla % 91.65, 
% 84.75, özgüllük % 83.72, % 92.66, doğruluk ise % 
88.1 olarak bulunmuştur. Bu sonuçlara göre Londra 
Atlas tekniği 18 yaş sınırını belirlemek için Türk 
toplumunda uygulanabilirliği olan bir yöntem olduğu 

     
    

      
       

       
    

Tablo 3.  

14 - 21 Yaş Arasındaki Bireylerde Diş Yaşı Tahmininin 
Londra Atlas Tekniği ve I3M'nin Duyarlılığı, Özgüllüğü, 
Pozitif ve Negatif Tahmin Değerleri ve Doğruluğunın 
Karşılaştırılması 

Londra 
Atlas 

I3M 
 Duyarlılık  Özgüllük  PPV  NPV 

Doğruluk Kappa 

< 18 
yaş 

≥ 18 yaş (AUC) (κ) 

n(%) n(%)             

< 18 yaş 
818 (% 
84.5) 

0 (0,0) 
100 81.1 84.5 100.0 90.5 0.813 

≥ 18 yaş 150 (% 
15.5) 

640 
(199) 

PPV: pozitif prediktif değer, NPV: negatif prediktif değer, AUC: doğruluk 

TARTIŞMA 

Yaş tayini kavramı hem medeni kanunun hem de suçlu 
davranışlarının düzenlenmesinde önemli yer tutmaktadır. 
Adli tıp başta olmak üzere pediatri, ortopedi, diş hekimliği 
gibi pek çok alanda da tedavi seçeneğine karar verirken 
ihtiyaç duyulan karmaşık bir prosedürdür.3,12 Yaş tayini 
çoğunlukla kemik ve / veya diş gelişimi, fiziksel görünüm 
ve tıbbi muayenelere dayalı olarak yapılmaktadır.3 
Panoramik radyografiler aracılığıyla dişlerin morfolojik 
parametrelerini değerlendiren yaş tayini yöntemleri, 
maliyet / fayda oranı açısından en uygun yöntemler olarak 
kabul edilmektedir.28 Aynı zamanda bu yöntemler güvenilir, 
basit ve tekrarlanabilirdir ancak X ışınlarının yan etkileri 
nedeniyle bazı etik tartışmalar da söz konusu olmaktadır.28 
Ancak yaş tayininde en büyük sorun, yapılan çalışma 
sonuçlarının, toplumlara göre değişkenlik göstermesidir. 
Bu nedenle yaş tayininde kullanılacak, toplum için en 
uygun yöntemin yapılan araştırmalarla belirlenmiş olması 
gereklidir.29-30  Bu çalışmada 14 - 21 yaş aralığında olan 
toplamda 804 (470 kadın, 334 erkek) katılımcıdan oluşan 
kadın ve erkek bireylerin 18 yaş yasal sınırının 
belirlenmesinde Londra Atlas ve I3M yöntemleri kullanılarak 
farklı iki araştırmacı tarafından radyolojik diş yaşının 
doğruluğu, özgüllüğü ve duyarlılığı değerlendirildi. 

18 yaş eşiğinin tayini için 14 - 24 yaş aralığında gelişim 
gösteren dişler 3. molar dişlerdir ve gelişimsel olarak 
oldukça değişkendir.18 Bir derlemede 3. Molar dişlerin 
morfolojik ve gelişimsel özelliklerinin popülasyonlara göre 
de değişken olduğu belirtilmiştir.15 3. molarlar 
değerlendirilerek geliştirilen yaş tayini yöntemi, yöntemin 
geliştirildiği popülasyonun özelliklerini taşımaktadır.15 Bu 
nedenlerden dolayı geliştirilen yaş tayini yöntemi her  
topluma uymayabilmektedir. Bu bilgiler ışığında yapılan 
çalışmada Türk toplumundaki bireylerin 3. molar dişlerinin 
gelişimi değerlendirilmiş ve mevcut yaş tayini tekniklerinin 
Türk toplumunda uygunluğuna bakılmıştır. 

I3M daha önce yapılan çalışmalarda Türk popülasyonu için 
değerlendirilmiş ve 18 yaş sınırını belirlemek için 
uygulanabilir bir yöntem olduğu sonucuna varılmıştır.14,21 
Londra Atlas tekniği ise daha güncel bir yöntemdir. Bu 
tekniğin uygulanabilirliği daha az sayıda ülkede 
değerlendirilmiş olsa da kullanılabilir bir yöntem olduğu 
sonucuna varılmıştır.31-33 Türk popülasyonunda Londra 
Atlas tekniğinin değerlendirildiği sınırlı sayıda çalışma 
yapılmıştır.23,34-35 Koç ve arkadaşlarının 6 - 14 yaş 

     
      

     
       

         
       



Türk Popülasyonunda 18 Yaş Eşiğinin Belirlenmesi için Londra Atlas Tekniği ve Cameriere’nin 3. Molar Olgunluk İndeksi’nin (I3M) Uygulanabilirliğinin Karşılaştırılması                              Cilt 9 • Sayı 2 
 

 
 

  432   

 sonucuna varılmış olup AlQahtani ve arkadaşlarının36 
yaptığı çalışmanın sonuçlarıyla uyumludur. Ancak 
Akman ve arkadaşlarının Türk toplumunda 18 yaş yasal 
sınırını belirlemek için yaptığı çalışmada Londra Atlas 
tekniği, I3M ve Demirjian metodlarının doğruluğu 
karşılaştırılmıştır. Çalışmanın sonuçlarına göre Londra 
Atlas tekniğinin, I3M ve Demirjian metodlarına göre 
yetişkinleri ayırt etme performansı düşük bulunmuştur.23 
Yapılan çalışmada I3M ve Londra Atlas teknikleri Türk 
toplumunda 18 yaş eşiğini belirlemede benzer 
performanslar göstermiş olup Akman ve arkadaşlarının 
yaptığı çalışmanın sonuçlarıyla uyumlu bulunmamıştır. 

Brezilya’da yapılan bir çalışmada yaş tayinini 
güçlendirmek amacıyla Londra Atlas tekniği ile I3M’nin 
birleştirilme olasılığına bakılmıştır. Bu iki tekniğin 
performansları benzer bulunduğundan dolayı 
kombinasyonun yaş tayinini güçlendirmediği sonucuna 
varılmıştır.25 Bu çalışmada da benzer olarak Türk 
toplumunda bireyin 18 yaşından büyük olup olmadığını 
belirleyebilmek için iki yöntemin birleştirilme olasılığına 
bakıldığında bu iki yöntemin ölçüm ve evreleme olarak 
farklı teknikler kullanmasına rağmen uyumluluklarının 
0.813’lük kappa değeriyle çok iyi düzeyde olduğu 
görülmüştür. Performanslarının benzer olmasından 
dolayı yöntemlerin birlikte kullanımı ile sonuçların 
değişmeyeceği düşünülmüştür. 

Bu çalışmanın limitasyonları; örneklemin sadece xxxxxx 
bölgesinde yaşayan sınırlı sayıdaki bireyleri içermesidir. 
Ayrıca gelişimsel olarak en değişken ve konjenital 
eksikliği en sık görülen mandibular 3. molar dişlerin 
değerlendirilmesidir. 3. molar dişlerin 
değerlendirilemediği bireylerde her iki yöntemin de 
yetersiz kalmasıdır. 

SONUÇLAR 

Bu çalışma, Türk toplumunda 18 yaş eşiğini 
belirleyebilmek amacıyla kullanılan yaş tayini 
yöntemlerinden Londra Atlas tekniği ve I3M tekniğini 
karşılaştıran bir çalışmadır. Bu iki yaş tayini yöntemini 
karşılaştıran sınırlı sayıda çalışma vardır.23 Yapılan 
çalışma sonuçlarının sonuçları I3M ve Londra Atlas 
teknikleri Türk toplumunda 18 yaş eşiğini belirlemede 
benzer performanslar göstermiş olup H0 hipotezini 
desteklemiştir. Yaş tayinini güçlendirmek için Londra 
Atlas ve I3M tekniklerinin kombine kullanımı sonuçları 
değiştirmedi. Londra Atlas tekniğinin Türk toplumuna 
uyumunu görebilmek için daha çok çalışmaya ihtiyaç 
vardır ve farklı tekniklerle birlikte kullanımı araştırılmalıdır. 
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