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Mandibular trabekiiler kemigin fraktal boyutu: Yas, cinsiyet
ve ilgi alani segiminin 6nemi nedir?

Amagc: Mandibular trabekiler kemigin fraktal boyut (FB)
degerlerinin yas, cinsiyet ve ilgi alani (ROI, Region of Interest)
secimi ile iligkisinin arastirimasidir.

Gere¢ ve Yontemler: Klinigimize ilk muayene amaci ile bagvuran
sistemik yénden saglikh 106 birey (53 kadin ve 53 erkek)
calismaya dahil edilmistir. Bireyler 21-25, 26-30, 31-35, 36-40
olmak Uzere dért yas grubuna ayrnimistir. Mandibulada kondil,
angulus ve digli alveolar kemik bélgelerinden belirlenen sag-sol
toplam altisar ROI tzerinde White ve Rudolph’un yéntemine gore
fraktal analiz uygulanmistrr. istatistiksel analizler SPSS v21.0 (IBM
Corp, Armonk, NY, USA) programi kullanilarak yapilimistir.
Normal dagilima uymadidi test edilen veriler igin non-parametrik
testler uygulanmis ve p<0.05 duizeyinde anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: Cinsiyete gore sag angulus (p=0.024) ve sol kondil
(p=0.009) FB degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmaktadir. Bireylerin yas gruplarina goére sadece sol kondil
FB degerleri istatistiksel olarak anlamli fark g&stermektedir
(p=0.000). Genenin ayni tarafindan secilen kondil, angulus ve
disli bolgelerin FB degerleri birbirlerinden anlamh farkliik
gosterirken (p<0.05), sag-sol FB olcumlerinde istatistiksel
anlamli fark saptanmamistir (p>0.05).

Sonug: Alt cenede kondil ve angulus bdélgesinden segilen
bolgelerde FB o&lcimleri yas ve cinsiyete gore degisiklik
gOstermektedir. Yapilacak calismalarda ROl segerken sag-sol

ayirt etmeksizin miimkin oldugunca digli alveolar kemik bélgesi
tercih edilmelidir.
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ABSTRACT

Fractal dimension of mandibular trabecular bone: What is
the importance of age, gender and region of interest
selection?

Background: The aim of this study was to investigate the
relationship between fractal dimension (FD) values of mandibular
trabecular bone and age, gender and region of interest (ROI).

Methods: A total of 106 systemically healthy individuals (53
females and 53 males) were included in the study. The subjects
were divided into four age groups: 21-25, 26-30, 31-35, 36-40.
Fractal analysis was performed according to White and Rudolph's
methods from the total ROI of six left-right chondral, angular and
toothed alveolar bone regions on the mandible. Statistical
analyzes were performed using SPSS v21.0 (IBM Corp., Armonk,
NY, USA) program. Non-parametric tests were applied to the data
that were not observed to be normal distribution and p<0.05 was
considered significant.

Results: There was a statistically significant difference between
right angulus (p=0.024) and left condyle (p=0.009) FD according
to gender. According to age groups, only left condyle FD values
were statistically significant (p=0.000). The FD values of condyle,
angulus and toothed regions selected from the same side of the
jaw were significantly different from each other (p<0.05) but,
there was no statistically significant difference in right-left FD
measurements (p>0.05).

Conclusion: FD measurements in the regions selected from the
condyle and angulus region of the lower jaw vary with age and
sex. When selecting ROI in the studies to be made as far as
possible right-left tooth alveolar bone region should be preferred.
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GiRiS

Geometrideki kare, daire, tic¢gen gibi bilindik ve basit sekillerle tanimlanamayan, farkl élgeklerden incelendiklerinde
kendine benzeme 6zelligi gosteren karmasik yapilara ‘fraktal’ denir. ‘Fraktal’ kelimesi Latince ’de kirik anlamina
gelen ‘fractus’ s6zcligunden tlremigtir." Matematiksel fraktaller farkl 6lceklerde incelendiklerinde birbirlerine benzer

Ozellikler sergileyen izotropik yapilardir. Trabekuler kemik, pulmoner dallanma gdésteren akcigerler gibi dogal ve

* Necmettin Erbakan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali, Konya
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biyolojik fraktaller ise anizotropik yapida olup farkli gézlem sartlarinda farkli 6zellikler sergilerler. Biyolojik fraktaller

sinirli bir 6lgekte kendine benzeme 6zelligi gosterirler.2®

Fraktal analiz 6zellikle tip alaninda mevcut hastaligin siddeti ve ilerleyisi hakkinda bilgi edinmede veya potansiyel bir
hastaligin teshisinde kullaniimaktadir. Radyografiler (izerinden tespit edilen fraktal boyutun (FB) trabekuler kemik
yogunlugundaki degisimleri ve kemikteki mineral kaybini yansittidi belirtiimektedir.>” FB arttikga incelenen yapinin
karmasikh@g artmaktadir. Dis hekimliginde; alveol kemiginde meydana gelen erken dénem periodontal degisiklerin
saptanmasi, osteoporoza bagll ortaya cikan patolojilerin tanisi, implant boélgelerine komsu kemik dokunun
degerlendiriimesi ve temporomandibular eklem disfonksiyonu bulunan hastalarda hastaligin siddeti ile trabekduler

yapidaki degisimlerin korelasyonunun incelendigi cok sayida ¢alisma yapilmigtir.®®

Calismamizin amaci, mandibular trabekiler kemigin FB degerlerinin yas, cinsiyet ve ROI secimi (ilgi Alani, Region

of Interest) ile iliskisinin arastirnimasidir.
GEREC VE YONTEM

Calismada Necmettin Erbakan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi klinigine rutin
muayene olmak amaciyla basvuru yapan bireylerin 70 kVp, 5 mA ve 15 sn isinlama parametrelerine gére 2D
Veraviewpocs (J MORITA MFG corp, Kyoto, Japan) dijital panoramik réntgen cihazi araciigi ile elde edilen
panoramik radyograflar kullanilmis olup galismamizin etik ilkelere uygunlugu Necmettin Erbakan Universitesi Dis
Hekimligi Fakuiltesi Bilimsel Arastirmalar Degerlendirme Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir (Karar No: 2017/12).
Calisma 106 hasta (53 kadin-53 erkek) ile gerceklestiriimistir. Bireyler 21-25, 26-30, 31-35, 36-40 olmak Uzere dért

yas grubuna ayrilmistir.

Sistemik olarak saglikli, (6zellikle kemik metabolizmasini etkileyen paget hastaligi, hiperparatiroidizm,
hipoparatiroidizm, osteoporoz, osteomalazi, renal osteodistrofi, osteogenezis imperfekta gibi hastaliklarin
bulunmamasi), 21-40 yas araliginda, Ust veya alt cenede dis eksikligi olmayan (3. molar disler haric tutulmustur),
Angle sinif | okluzyona sahip bireyler calismaya dahil edilmistir. Maksillofasiyal bélgede patolojisi, gegirilmis ya da
geciriimekte olan ortodontik tedavi hikayesi, bruksizmi, herhangi bir digsinde protetik tedavisi bulunan bireyler

arastirmaya dabhil edilmemistir.

Fraktal analiz igin ImageJ v1.52 programi kullaniimistir. Program internet Uzerinden
https://imagej.nih.gov/ij/download.html adresinden indirilmistir. Fraktal analiz i¢in bir panoramik radyografi Gzerinde

uc adet ilgi alani belirlenmistir:
1)Sag-sol kondiler bélgeden 50x50 piksel,
2)Sag-sol mandibular angulus bdlgesinden 100x100 piksel ve

3)Sag-sol mandibular ikinci premolar ve birinci molar dislerin apikal bdlgeleri arasindaki boélgeden (dislerin

periodonsiyumu ve mandibular kanalin kortikal sinirlarini icermeyecek sekilde) 100x100 piksel boyutlarinda toplam
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alti adet ROI segilmigtir (Resim 1). Fraktal analiz islemleri White ve ark. ® tarafindan belirtilen metoda gére yapilmigtir
(Resim 2).

Resim 1. Belirtilen ROI'lerin program Uzerinde segilmesi.

Resim 2. A, Bulaniklastirma; B, Bulanik géruntiyu orijinal gérintiden ¢ikarma; C, 128 gri tonu ekleme; D, Siyah-
beyaz gdéruntliye cevirme; E, Erode ile gurultiinin azaltimasi; F, Dilate ile genisletme; G, Renkleri tersine cevirme;

H, iskeletsel formata don

Her radyograf icin belirtilen ROl'lerde yapilan FB &lcimleri iki gézlemci tarafindan 14 gun ara ile ikiser kez

tekrarlanmigtir. Gozlemci ici ve godzlemciler arasi olgimler arasinda istatistiksel fark tespit edilemediginden
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(Cronbach alfa, 0.78-0.95) birinci gézlemcinin ilk élgiimleri esas alinmistrr. istatistiksel analizler SPSS v271.0 (IBM
Corp, Armonk, NY, USA) programi kullanilarak yapilmistir. Normal dagiima uymadigi test edilen veriler igin non-

parametrik testler uygulanmis ve p<0.05 diizeyinde anlamli kabul edilmistir.
BULGULAR

Olciim yapilan 636 ROI'deki (106x6) ortalama FB degerleri Tablo 1°de gésterilmistir. Cinsiyete gére sag angulus
(p=0.024) ve sol kondil (p=0.009) FB dederleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmaktadir. Kadinlarda
FB’nin daha disuk oldugu saptanmigtir. Bireylerin yas ortalamasi 26.96+5.67 yil olup, yas gruplarina gére sadece
sol kondil FB degerleri istatistiksel olarak anlamh fark gdstermektedir (p=0.000). 31-35 yas grubunda kondil
bélgesinde FB en ylUksek ortalamaya sahipken, 36-40 yas grubunda en dusUktar.

Tablo 1. Olgiilen bélgelerin FB ortalama ve standart sapma degerleri

ROI FB FB
ROI Sag Sol
Kondil 1.42+0.08 1.41+0.08
Angulus 1.45+0.07 1.46+0.06
Disli 1.38+0.06 1.38+0.07

Cenenin ayni tarafindan secilen kondil, angulus ve disli bolgelerin FB degerleri birbirlerinden istatistiksel olarak
anlamh farkhlik géstermektedir (p<0.05) ve aralarinda korelasyon saptanmamistir (Spearman rho, r<0.2, p>0.05).
Kondil, angulus ve disli bdlgelerden yapilan FB élgimlerinin sag ve sol tarafta birbirinden istatistiksel olarak anlamli
fark gdstermedigi tespit edilmistir (p>0.05).

TARTISMA

Arastirmamizda fraktal analiz icin dijital panoramik radyografiler kullaniimistir. Yapilan bir caismada periapikal ve
panoramik radyografilerden elde edilen FB degerleri karsilastirldiginda, panoramik radyografilerden elde edilen
degerlerin daha dislk oldugu belirtiimistir. Panoramik radyografilerde periapikal radyografilere gére ¢ézinurlik

daha dustk oldudu icin sadece kalin trabekuller goérlintiilenebilmektedir.*

FB’un blyik olmasi kemik mimarisinin daha karmasik, kemik igindeki bosluklarin daha az oldugunu gdésterirken,
kiicik degerdeki FB, kemigin daha gdzenekli bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir.®41%'® Trabekller kemik
kortikal kemikten daha yiksek metabolik aktiviteye sahip oldugu icin kemik yapisinda meydana gelen degisikliklerin
degerlendiriimesinde daha belirleyici olmaktadir.’ Calismamizda kadinlarda ve ileri yas grubunda FB degerlerinin

daha dusuk olmasi, yaslanmanin ve cinsiyet farklihgin kemigin trabekuler yapisini etkiledigini ortaya koymaktadir.

FB’un, ROI secimine ait parametrelerden, boyut, sekil ve yerlestirildigi bélgeden etkilendigini bildiren gcalismalar
bulunmakla birlikte,'>'” aksini ortaya koyan arastirmalar da bulunmaktadir.'® Arastirmamizda sag ve sol tarafta FB

degerleri arasinda farkliik gdzlenmezken, mandibulada ayni tarafta disli, angulus ve kondil bélgelerinin FB

18



Selcuk Dent J. 2019 Akay G, Giingér K, Ugok O

degerlerinin birbirlerinden farkl oldugu ve korelasyon géstermedigi, yalnizca disli bélgeden secilen alanin FB
degerlerinin yas ve cinsiyetten etkilenmedigi saptanmistir. Calismalarin bulgularindaki farklik hasta segim kriterleri

ve kullanilan radyografik teknikten kaynaklanabilir.

SONUG

Mandibular trabekuler kemigin FB degerleri kondil ve angulus bdélgelerinde yaslanma ve cinsiyet farkliigindan
etkilenmektedir. Trabekler kemikteki degisiklikleri kantitatif olarak sunabilen FB hesabi, mandibulada hastalik tanisi
ya da takibi icin kullanilacaginda secilecek ROI'nin sag-sol ayirt etmeksizin mimkin oldugunca digli alveolar kemik

bélgesinde olmasi tercih edilmelidir.
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