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Universal adezivlerin vital beyazlatma yapilmis diglerde
baglanma dayanimina etkisi

Amag: Bu calismanin amaci mineye hidrojen peroksit igerikli vital
beyazlatma uygulamanin Uc¢ farkll adeziv sistemin (Universal,
etch&rinse, self-etch) baglanma dayanimi Gizerine negatif etkisinin
olup olmamasinin degerlendirilmesidir.

Gere¢ ve Yontemler: Bu amagcla, cekilmis 60 adet mandibular
premolar digin duzlestirilmis labial mine ylzeylerine % 40 hidrojen
peroksit iceren jel (Opalescence Boost) uygulanmistir. Yapay
tukuruk icerisinde iki haftallk bekleme suresini takiben disler
uygulanacak adeziv sistemlere gére 4 gruba aynlmistir (n=15);
Single Bond Universal (etch&rinse modunda) (SBUE) (3M ESPE),
Single Bond Universal (self-etch modunda) (SBUS), One Step (OS)
(Bisco), Adper Easy One (AEO) (3M ESPE). Mine ylizeylerine
adeziv sistemlerin uygulanmasini takiben tygon tupler (1mm
yukseklik ve 1 mm i¢c capinda) ile kompozit rezin materyal
yerlestiriimis ve mikro makaslama baglanma dayanimi testi
gerceklestiriimistir. Kopma ylzeyi ve kirima tipleri SEM ile
incelenmistir. Elde edilen verilerin istatistiksel analizi tek yonlu
ANOVA, Tukey Post Hoc ve Ki-Kare testleri ile yapildi.

Bulgular: SBUE hem kendi kontrol grubuna oranla (SBUS) hem de
diger tim gruplara gore istatistiksel olarak anlaml dlglide yuksek
baglanma degerleri sunmustur (p<0.05). Bunu sirasiyla OS, SBUS
ve AEO gruplari takip etmigtir.

Sonug: Hidrojen peroksit ile vital beyazlatma iglemi sonrasinda
uygulanan Universal adezivin etch&rinse modda baglanma
dayanimi daha yulksek degerler gosterir. Bu durum Universal
adezivlerin kullanimindan énce mine ylzeyinin asitlenmesini
gerektirir.

ANAHTAR KELIMELER

Baglanma dayanimi, beyazlatma, etch&rinse, liniversal adeziv

ABSTRACT

The effect of universal adhesives on bond strength in vital
bleached teeth

Background: The purpose of this study is to evaluate whether
the application of vital tooth bleaching containing hydrogen
peroxide to enamel has a negative effect of on the bond
strength of three different adhesive systems (universal,
etch&rinse, self-etch).

Methods: Forty percent hydrogen peroxide gel (Opalescence
Boost) was applied to labial surfaces of 60 extracted lower
premolar. After storing in artificial saliva for 2 weeks, the teeth
were divided 4 main groups according to adhesive systems
used (n=15); Single Bond Universal (etch&rinse mode)
(SBUE) (3M ESPE), Single Bond Universal (self-etch mode)
(SBUS), One Step (OS) (Bisco), Adper Easy One (AEO) (3M
ESPE). The composite material was placed to enamel surfaces
with aid of tygon tubes (1 mm heigh and 1 mm inner diameter)
following to adhesive system applications and then
microshear bond strength test was performed. Debonding
surfaces and failure modes were evaluated under the SEM.
Statistical analysis of the obtained data was performed by one-
way ANOVA, Tukey Post Hoc and Chi-Square tests.

Results: SBUE presented statistically higher bond strength
values than both own control group and all the other groups
(p<0.05). OS, SBUS, and AEO followed this respectively.

Conclusion: After vital bleaching with hydrogen peroxide, the
universal adhesive shows higher bond strength when applied
etch&rinse mode. Consequently, this result requires the acid-
etching of the enamel surface prior to the use of universal
adhesives.
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Rezin kompozitler Gstin estetigi, dayaniklihg ve dis
yapisina  adezyonlari icin minimal mUdahale
gerektirmeleri nedeniyle digleri restore etmek icin
kullanilan en populer malzemelerden biri haline
gelmistir.' Bununla birlikte piyasada kullanilan rezin
kompozitlerin baylk ¢odunlugu dis yapisina baglanma
saglamak icin bir dental adeziv kullanimi gerektirir. Bu
sayede kompozit rezinler dig dokularina adeziv olarak

baglanabilmekte ve uzun Omdurli restorasyonlar
elde edilebilmektedir.2

Glnumizde adeziv materyal Uretici firmalar adeziv
teknolojisinin gelisimi Gzerine yogunlasmis olup,
her turld kullanim icin (mine, dentin, restoratif
materyaller) uygun olan bir adeziv sistemin
Uretilmesini  amaclamistir. Bu amacla Universal
adeziv sistemler gelistirmislerdir.2 Ureticiler bu

* Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Faktiltesi Restoratif Dis Tedavisi AD, Kayseri
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adezivlerin éncul asitleme igslemi yapilarak veya
yapllmadan kullanilabilecedi gibi sadece mine
dokusunun asitlenmesi yéntemi (selective-etching) ile
de kullanilabilecegini  bildirmislerdir. Dahasi  bu
adezivlerin dis dokulari haricinde cesitli dental
materyallere de (amalgam, kompozit, seramik, indirekt
materyaller, vb.) baglanabilecegi iddia edilmektedir. Bu
cok yonlu materyaller klinisyene kisisel tercih ya da
farkli klinik durumlara baglh olarak birlestirme stratejileri
secimi sunar.* Bu da onlan klinisyenler icin daha cazip
hale getirip, uygulama icin teknik hassasiyeti azaltir ve
zaman tasarrufu saglar.® Ancak bu basitlestiriimis
sistemlerin etkinlikleri ve baglanma &mdurleriyle ilgili
sorunlar olusabilecedi belirtiimektedir.® Literatiirde
Universal adezivlerin farkh dis dokular ve restoratif
materyallere baglanmasi ile alakali galismalar mevcut
olup beyazlatma vyapilmigs mine dokusu Uzerine
baglanmasi ile alakali herhangi bir calismaya
rastlanmamistir.”®

Estetige verilen dnemin artmasi ile birlikte bu alandaki
gelismeler de hizla blUyUmektedir. Estetik anlamda
6nemli  sorun olusturan bir konu da dis
renklenmeleridir. Dis renklenmeleri kronlar, kompozit ve
porselen veneerler, kompozit restorasyonlar, mekanik
abrazyon ve daha konservatif olarak da beyazlatma
uygulamalan yapilarak giderilebilir.’®"" Disler, intrinsik
ve ekstrinsik renklenmelerin giderilmesi, restorasyon

Tablo 1.

Oncesi dis rengini agcma veya sadece daha iyi estetik
gibi birtakim sebeplerden dolayl agartiimaktadir. Klinik
dental prosedur olarak beyazlatma uzun sire ve genis
Olclide kullaniimasina ragmen; tedavi edilmis ylzeye
uygulanan restoratif materyal Uzerine etkisi ve mineyle
etkilesimi hakkinda bazi sorular mevcuttur.

Bununla iliskili olarak beyazlatma uygulandiktan sonra
ylzey baglantisini arastiran calismalar geleneksel
adeziv sistemler ile yapilmis olup Universal adezivlerin
baglanma dayanimiyla alakall bir bosluk mevcuttur.'>'3
Bu ylUzden sunulan ¢calismada; hidrojen peroksit icerikli
vital beyazlatma uygulamasini takiben uygulanan
Universal adeziv sistemlerin mineye mikro makaslama
baglanma dayanimi kuvvetlerinin degerlendirilmesi
amaclanmigtir. Hidrojen peroksit ile vital beyazlatma
yapiimis mine yuzeyinde, Universal bir adezivin etch &
rinse sistem ile birlikte uygulandiginda baglanma
dayanimini artiracagi hipotezi test edilmistir.

GEREC VE YONTEM

Bu calisma Erciyes Universitesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu tarafindan, 96681246 sayili konu ve 2017/415
protokol numarasi ile onaylanmigtir.

Calismada kullanilan materyaller, Uretici firmalari ve
uygulama prosedurleri Tablo 1’de verilmigtir.

Calismada kullanilan materyaller, Uretici bilgileri ve bilesimleri

icerik
% 38 Hidrojen Peroksit

Materyal
Opalescence

Xtra Boost ™ uygulandi.

Uygulama yontemi
1.Kimyasal olarak aktive edilen beyazlatma ajani mine ytizeyine 1 kez 20 dakika boyunca

2.Ylzeyden uzaklastiriip hava/su spreyi ile yikand.

3.ikinci kez 20 dakika boyunca uygulandi.

2.Yuzey yuksek basingli hava ile yeterli

3.Baglayici ajan tabakasi ince olacak sekilde

1. Tek kullanimlik bir firca yardimiyla adeziv
20 sn. boyunca aktif olarak uygulandi

Etch&Rinse

1.15sn % 37 fosforik asit (3M/ESPE, St Paul,
MN, USA) ile parizlendirildi

2. Asit 15 sn.boyunca yikandi ve ylzey hafif
hava yardimiyla kurutuldu

3. Adeziv self-etch yontemindeki gibi uygulandi

4.Baglayici ajan 10 sn. isikla sertlestirildi

1.15sn. % 37 fosforik asit (3M/ESPE, St Paul, MN, USA) ile purizlendirildi
2. Asit 15 sn. boyunca yikand ve ylizey hafif hava yardimiyla kurutuldu
3. Adeziv 10 -15 sn. boyunca aktif olarak uygulandi

4. Yuzey hafifge 5 sn. kurutuldu

5. Baglayici ajan 10 sn. isikla sertlestirildi

1. Tek kullanimlik bir firca yardimiyla adeziv 20 sn. boyunca aktif olarak uygulandi

Single Bond MDP, Vitrebond, Kopolimer, HEMA, Bis- Self-etch

Universal 3M GMA, Dimetakrilat rezin, Doldurucu, Silan,

ESPE, Neuss, Baslaticilar, Etanol, Su

Germany
derecede kurutuldu
yuzeye yayildi

One Step Asit: % 37 fosforik asit Bond: HEMA,

Bisco, BPDM, Bis-GMA, Baslaticilar, Aseton

Schaumburg

IL, USA

Adper Easy HEMA, glikol bismetakrilat (1-metiletiliden)

One 3M-ESPE, bis [4,1-fenilenoksi(2-hidroksi-

St Paul, MN, 3,1propenidil)], su, etil alkol, fosforik asit, 6-

USA metakriloksi-heksilester, silicontreated silika
dimetakrilat,1,6-heksandiol, akrilik ve
itakonik asit kopolimeri, 2-
dimetilaminoetilmetakrilat, CQ, difenil (2,4,6-
trimetilbenzoil)-fosfin oksit

Filtek Z250 3M
ESPE, St Paul,
MN, USA

Rezin matriks: Bis-GMA, UDMA, Bis-EMA
Doldurucu: zirkon/silika 0.01-3.5 um. % 60
hacim-% 84 agirlik

2.Ylzey yuksek basingli hava ile yeterli derecede kurutuldu
3.Baglayici ajan tabakasi ince olacak sekilde yiizeye yayildi
4.Baglayici ajan 10 sn. isikla sertlestirildi

1.Rezin kompozit uygulandi
2.20 sn. isikla sertlestirildi

Bis-GMA: bisfenol A diglisidil metakrilat; HEMA: 2- hidroksietil metakrilat; MDP: 10- Metakriloloksidosil dihidrojen fosfat; CQ: Kamforokinon; UDMA: Uretan dimetakrilat; Bis-

EMA: etoksile Bisfenol A dimetakrilat; BPDM: Bifenil-dimetakrilat
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Dislerin hazirlanmasi

Calismamizda 60 adet son 1 ay icerisinde ¢ekilmis insan
alt kicuk azi disi kullanildi. Dislerin Uzerindeki dis tasi ve
eklentiler bir scaler ve ultrasonik banyo yardimiyla
temizlendikten sonra dislerin kron kisimlar bir separe
(Diament Gmbh, D82, Goerzallce 307, 14167 Berlin,
Almanya) yardimiyla su sogutmasi altinda mine-sement
sininndan kesildi. Elde edilen kronlarin labial yUzeyleri
aclkta kalacak sekilde bir plastik kalp yardimiyla
otopolimerizan akrilik (Meliodent, Heraeus Kulzer,
Dormagen) icerisine gémuldld. Daha sonra sirasiyla
#200, #400, #600, #1000 gritlik karbit zimparalar
(Struers, Kopenhag, Danimarka) yardimiyla standart ve
diz mine yUzeyleri elde edildi. Disler daha sonra distile
suda yikandi, bir hava/su spreyi yardimi ile kuruland.
Elde edilen dizlestiriimis labial mine ylzeylerine % 40
hidrojen peroksit iceren jel (% 40 Opalescence Boost;
Ultradent Products, South Jordan, UT, ABD) Uretici firma
talimatlarina gére 20 dk. boyunca uygulandi, ylzey
hava/su spreyi yardimi ile yikanip kurulandi ve 2. kez
hidrojen peroksit jel 20 dk. boyunca uygulandi. Ornekler
yapay tukurukte bekletilerek ilk seanstan 3 gin sonra 2
defa daha Opalescence Boost jel uygulandi (Tablo 1).
Daha sonra tum disler iki hafta slreyle yapay tukurik
icerisinde saklandi. Yapay tukarik, pH 7 olacak sekilde
elektrolit icerigi 1.5 mmol/L kalsiyum klorid, 8.2 mmol/L
sodyum bikarbonat, 4.8 mmol/L sodyum klorid, 137
mmol/L potasyum klorid, 4 mmol/L potasyum dihidrojen
fosfat ve 100 ml deiyonize su ile hazirlandl. Yapay
takaruk gunlik olarak tazelendi.

Deneysel gruplarin adeziv

sistemlerin uygulanmasi

olusturulmasi ve

Beyazlatma iglemi tamamlanmig 6rnekler her grupta 15
dis olacak sekilde rastgele 4 gruba aynldi (n=15).
Gruplar kullanilan adeziv sisteme gore asagidaki sekilde
olusturuldu:

Grup 1. Single Bond Universal (etch&rinse sistemde)
(SBUE) (83M ESPE, Neuss, Aimanya)

Grup 2. Single Bond Universal (self-etch sistemde)
(SBUS) (3M ESPE)

Grup 3. One Step Universal (OS) (Bisco, IL, ABD)

Grup 4. Adper Easy One (AEO) (3M ESPE, St. Paul, MN,
ABD)

Tum adezivler Uretici talimatlarina gére uygulandi (Tablo
1) ve 1000 mW/cm? 1sik glicline sahip bir LED 1sik cihazi
(VALO Cordless; Ultradent Products, South Jordan, Utah)
ile polimerize edildi. Cihazin 11k yogunlugu kontrolu igin
bir radyometre (Model 100, Demetron/Kerr, Danbury,
ABD) her 5 6érnekte bir kullanildi.

Kompozit silindirlerin hazirlanmasi

Bir Universal mikrohibrit kompozit rezin (Filtek
Z250, 3M ESPE, St Paul, MN, ABD) 0.75 mm i¢
cap ve 1 mm yukseklige sahip seffaf plastik tupler
(Micro-bore® Tygon Medical Tubing, Saint
Gobain Performance Plastics, Akron, OH, ABD)
yardimi ile érnek ylzeylerine uygulandi ve LED
Isik cihazi (VALO Cordless; Ultradent Products) ile
20 sn. polimerize edildi. Ornekler 24 saat siireyle
37°C de yapay tikurlkte bir inklbatérde saklandi.

Mikro-makaslama baglanma dayanim testi

Bekletiimis numunelerin etrafindaki Tygon tupleri
bir bistlri yardimiyla kesilerek cikarildi. Daha
sonra Ornekler mikro-makaslama testi icin bir
Universal test cihazina (Instron Corp., Canton, MA,
ABD) yerlestirildi. Orneklerin etrafindan bir ilmik
halkasi gecirilerek dakikada 0.5 mm hizla
koparma testi gerceklestirildi. Elde edilen degerler
Newton olarak kaydedildi ve bu deger baglanma
ylzey alanina bélinerek megapascal cinsine
cevrildi (MPa).

SEM (Scanning Electron Microscopy) analizleri
ve kirilma tiplerinin belirlenmesi

Tdm oOrnekler kopma yuzeyleri adeziv karbon
bandi ile birlikte aliuminyum tutucular Uzerine
monte edildi ve bir mikroskop yardimiyla
g6zlemlendi. Tum numuneler puskirtme yéntemi
kullanilarak altin ile kaplandi (JFC-1600). Daha
sonra SEM altinda uygun bir EDX sistemi (JSM-
6380 LA) kullanilarak X100 buayatme altinda
incelendi ve kinima tipleri; adeziv (adeziv
rezin/dentin arasinda, adeziv rezin/lkompozit rezin
arasinda), adeziv rezin (kendi icerisinde), koheziv
(kompozit rezin icerisinde) ve karigik (mix) (kopma
yuzeyinde adeziv ve koheziv kirnlmanin ayni anda
g6zlendigi durum) olarak sinifandirildi.®

istatistiksel Analiz

Elde edilen veriler normal dagilim olup olmadigini
belirlemek icin Kolmogorov-Smirnov testi ile
incelendi. Dagiimin normal oldugu gézlenmesi
Uzerine elde edilen veriler tek yénli ANOVA ve
Tukey Post Hoc testleri ile istatistiksel olarak
karsilagtirildi. Kirlima tipleri icin ayrica Ki-kare testi
kullanildi.  Prematir kopmalar bu analize danhil
edilmedi.
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BULGULAR

Gruplara ait ortalama mikro-makaslama baglanma
dayanim degerleri, standart sapmalar ve en yuksek ve
en dusuk baglanma degerleri Tablo 2’de verilmistir.

Tek yonli ANOVA testi sonucuna gére SBUE diger tim
gruplardan istatistiksel olarak anlaml 6lcide ylksek
baglanma dayanim degeri géstermistir (p<0,05). Bunu
takiben OS grubu SBUS ve AEO gruplarina oranla daha
yUksek baglanma dayanim degeri sunmustur (p<0,05).
Diger iki grup; AEO ve SBUS ise en dusuk baglanmayi
sunmus olup ikisi arasinda istatistiksel bir fark
gbzlenmemistir (p>0,05) (Tablo 2).

Resim 1.

Tablo 2.

Mikro-makaslama baglanma dayanim kuvvetleri
ortalamasi, standart sapma (SS), minimum ve
maksimum degerler

SBUE>  SBUS® ose AEoOP
ort 16.47 4.96 10.37 3.39
ss 3.02 2.84 3.53 1.65
Min 12 6.7 17.5 5.4
Max 21 1.2 7.4 1.1

* Farkli (st simgeler istatistiksel farkliigi belirtmektedir.
SBU: Single Bond Universal (etch & rinse sistemde);
SBUS: Single Bond Universal (self-etch sistemde);
OS: One Step Universal; AEO: Adper Easy One

a) Adper Easy One (AEO) grubuna ait bir adeziv kirilma 6rnegi
b) Single Bond Universal (etch&rinse) (SBUE) grubuna ait bir karigik kirilma 6rnegi

¢) One Step (OS) grubuna ait bir koheziv kirilma 6rnegi

Ay: Adeziv yiizey, K: Kompozit rezin, M: Mine
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Calismanin SEM analiz goruntdleri (Resim 1) ve Ki-
Kare testi kullanilarak yapilan istatistiksel analizine
gbre tim gruplarda toplam kirilma tiplerinin sayisina
bakildiginda karnigik tip kinimanin  fazla oldugu
goérilmesine ragmen, SBUE grubunda koheziv ve
kanisik kinlma sayisi esit bulunmustur. Diger U¢ grupta
koheziv kirima hi¢ gbézlenmezken, OS grubunun
kendi icinde karsik kirnlma sayisi istatistiksel olarak
anlamh o6lciide yiksek bulunmustur (p<0,05). SBUS
ve AEO gruplarinda ise karisik kirlma ve adeziv kirllma
sayisinda istatistiksel olarak anlamli  bir fark
gbzlenmemistir (p< 0,05) (Tablo 3).

Tablo 3.

Gruplarin kiriima tipleri

SBUE SBUS 0os AEO
A 3 8 4 7
KD 3 0 0 0
KK 3 0 0 0
K 6 7 11 8

SBUE: Single Bond Universal (etch & rinse sistemde);
SBUS: Single Bond Universal (self-etch sistemde);

OS: One Step Universal; AEO: Adper Easy One.

A: Adeziv kinlma; KD: Dentin icindeki koheziv kirilma;
KK: Kompozit igindeki koheziv kirllma; K: Karigik kirilma.

TARTISMA

Vital beyazlatma uygulamalarindan sonra restorasyon
ihtiyaci gerekebilir. Beyazlatma ajanlan dis yapisina
rezin materyalin baglanmasini etkileyebilir. Bu sebeple
calismamizda mine ylzeyine uygulanan hidrojen
peroksit ile vital beyazlatma islemi sonrasinda bir
Universal  adezivin  (SBU) dider adezivlerle
kiyaslanarak mikro-makaslama baglanma dayanimi
deg@erlendirildi. SBUE grubu en yiksek mikro-
makaslama baglanma dayanimi degerlerini gdsterdi.
Bdylece vital beyazlatma islemi sonrasinda Universal
adezivin  etch&rinse sistem modunda  mikro-
makaslama baglanma dayanimi degerlerinin artacagi
yénunde olan baslangi¢ hipotezi kabul edildi.

Karbamid peroksit ve hidrojen peroksit gibi
beyazlatma ajanlariyla elde edilen memnun edici
sonuclara ragmen, bu ajanlarin  minenin  mikro
sertliginde azalma, yuzey duzensizliklerinde ve
plrizliginde artig, dislerin morfolojik degisimlerine
sebep oldugunu  gbsteren  bircok  calisma
bulunmaktadir.'®'” Dis beyazlatmanin kantitatif mineral
kaybi ve mine demineralizasyonu ile iliskili ylUzey
morfolojilerinde degisikliklerin siklikla mineye restoratif

materyalin baglanma dayaniminda azalma ile
sonuglandigi bildirilmistir ki, bu durum beyazlatma
sonrasi 1 gunden 3 haftaya kadar devam

edebilmektedir. Baglanma dayanimindaki azalmayi

aciklamak icin dokularda polimerizasyon &nleyici
reziduel oksijen varligi ve asitleme paterni gibi baz
sebepler ileri sUrGlmOstir. Bu mekanizma rezin
kompozit polimerizasyonu ve adeziv sistemin
inhibisyonu ile tetiklenir. Aragtirmacilar bu nedenlerden
dolay! agartma sonrasi mine ylzeyinde baglanmanin
azaldigini rapor etmiglerdir.’®% Ayrica, beyazlatma
islemleri ile kompozit rezin uygulamalari arasinda
belirli bir zaman gegmesi gerektidini neren galismalar
mevcuttur.2?* Bu sebepten dolayl da calismamizda
beyazlatma islemi sonrasi restorasyon uygulamasi icin
iki hafta kadar beklenmistir.

Bu calismada, test edilen materyalin baglanma
glcuni  degerlendirmek icin  mikro-makaslama
yontemi  kullanilmigtir. Bu test yontemi ile ayni
Ornekten birka¢ alanda baglanma kuvveti Olcimi
yapilmasinin mimk(n olmasi, mikro-gerilim baglanma
dayanim testine gore daha fazla ara ylz basarisizid
saglamasi, mine igin mikro-gerilim testinin kullaniminin
cok sayida koheziv ve test Oncesi kopmalar
gOstermesidir.  Armstrong ve ark.’nin  yaptidi
literatrdeki bir derlemede mikro-makaslama testinin
mine gibi kinlgan karakterdeki yapilar icin yararli bir
test oldugu sonucuna varildi.?>?” Bizim galismamizda
hidrojen peroksit igerikli vital beyazlatma uygulamasini
takiben mineye uygulanan farkll adeziv sistemlerin

makaslama baglanma dayanimi kuvvetleri
degerlendirildi.
Calismamizdan elde edilen sonuglara gore;

beyazlatma islemi sonrasi farkli adeziv sistemlerin
mineye baglanmada degisken davranislar sergiledigi
goralmustir. En yUksek baglanma dayanim kuvvetleri
SBUE grubunda daha sonra da asitle uygulanan OS
grubunda goérulmustur. Bu sonug beyazlatma yapilmis
mine ylzeyine uygulanan etch&rinse sistemlerin self-
etch sistemlere gore daha ylksek baglanma dayanim
kuvvetleri elde edildigini gdsteren diger calismalarla
uyumludur, 2 2880

Miguez ve ark. mine vyuzeyine uygulanan
restorasyonlarda self-etch adezivlerden 6nce fosforik
asit uygulanmasini énermislerdir.3' Kanemura ve ark.
etch&rinse ve self-etch sistemlerin saglam mine
ylzeyine baglanmasini incelemisler ve sistemler
arasinda fark bulunmadigini ancak asindirimis mine
ylzeyinde baglantinin ¢ok daha gucli oldugunu
goOstermiglerdir.® Perdigdo ve ark. vyaptiklari bir
calismada ayni Uretici firmalarin etch&rinse ve self-etch
adeziv sistemlerinin asindinlmis ve saglam mine
yuzeylerine baglantisini karsilastirmiglardir.
Arastirmada kullanilan adeziv sistemler arasinda en
yuksek baglanma degerleri etch&rinse sistemlerle ve
asindirimig mine ylzeylerinde belirlenmistir.®3 Bunun
sebebi etch&rinse sistemlerde asitlemenin etkisi ile;
artik oksijenin ylzeyden uzaklastinlmasina katki
saglamasi, purizluliga arttirmasi, ylzeydeki smear
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tabakasini uzaklastirmasi ve bdylece baglanmanin
artmasi olabilir.3* Bu sonuclar bizim calismamizdan elde
edilen SBUE ve OS grubunun SBUS ve AEO grubuna
gbre daha vyuksek baglanma degerleri gostermesi
sonucu ile uyumludur.

Benzer sekilde, cesitli arastirmalarda self-etch adezivlerle
saglanan mine-rezin baglantisinin fosforik asit ile elde
edilenden ¢ok daha zayif oldugu ifade edilmigtir.35,36
Ayrica farkll aragtirmacilar self-etch adezivlerle saglanan
plrGzli gérinimin fosforik asitle kiyaslandiginda gok
daha ylzeyel oldugunu ve daha az tutuculuk sagladigini
belirtmislerdir.®”%® Bu ylzeysel ve ¢ok belirgin olmayan
pldrizlenmenin  self-etch  adezivin mine yUzeyine
penetrasyonundaki eksiklige baglh oldugu
distunilmustir. Orta sertlikteki pH‘a sahip self-etch
adeziv sistemlerden farkli olarak, SBU Ureticileri adeziv
sistemlerinin hem mine hem de dentin Uzerinde self-etch
veya etch&rinse modunda kullanilabilecegini
Onermiglerdir. Mineye self-etch adeziv  sistemler
uygulamadan 6nce asitleme teknigi kullaniminin etkinligi
ile ilgili olarak bizim galismamizda bulunan sonug¢ dnceki
arastirmalar ile de uyumludur.®®

SONUG

Bu calismanin sonuclan dahilinde calismada kullanilan
Single Bond  Universal etch&rinse  modunda
kullanildiginda hem kendi kontrol grubuna oranla hem de
diger glincel adezivliere gbére daha yiksek baglanma
degerleri sunmustur. Klinik olarak Universal adezivlerin
mine yuzeyinde kullanimindan &nce asitlenmesi tercih
edilmelidir. Konuyla alakall daha fazla sayida in vivo, in
vitro caligmaya ihtiyac vardir.
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