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ABSTRACT

Evaluation of different file systems on the removal of calcium
hydroxide paste from the root canals

Background: To evaluate the efficacy of different file systems on the
removal of calcium hydroxide paste from single rooted teeth.

Methods: Thirty single rooted teeth were used. The root canals were
shaped with ProTaper Universal F4 files. Calcium hydroxide paste
was placed into each root canals, and packed to the working length.
Then cotton pellets were placed over the canal orifices and coronal
parts of the roots were sealed with cavit. Specimens were stored in
distilled water for 7 days at 37°C. After 7 days the temporary coronal
seal was removed and the samples were randomly divided into four
experimental groups (ProTaper Universal F4, ProTaper Next X4,
Wave One Large, Resiproc 40) (h=12) and a control group (only
irrigated with NaOCI) (n=12) according to the method used for
calcium hydroxide paste removal.The roots were split longitudinally
into halves (60 specimens) and the both canals examined using a
stereomicroscope. The amount of remaining calcium hydroxide
paste in the canal walls were measured under a stereomicroscope at
x15 magnification. The data were statistically analysed using
Cronbach’s alpha tests at a significance level of p<0.05.

Results: It was not possible completely to remove Ca(OH), paste
from root canals. Reciproc 40 files removed significantly more
Ca(OH)2 paste than the other groups (Wave One Large, ProTaper
Universal F4, ProTaper Next X4, and control groups) (p<0.05).
Control group removed less Ca(OH), than the other experimental
groups but this was not statistically significant (p>0.05).

Conclusion: Reciproc instrumentation technique with NaOCI were
more effective in removing Ca(OH), from canals than only NaOCI
irrigation and Wave One, ProTaper Universal, ProTaper Next
instrumentation tecniques. But none of used file systems completely
to remove Ca(OH), paste from root canals.
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K6k kanalindan mikroorganizmalarin
eliminasyonu endodontik tedavinin
temel amaclarindan biridir (Bystrom &
Sundaqyist, 1981). Mevcut
enstrimantasyon teknikleri arasinda
hicbiri tamamen temizlenmis kok kanal
sistemi elde edememektedir
(Hulsmann ve ark, 2005). Bu nedenle
kék  kanal ilaclarinin kullanimi
dezenfeksiyonu artirmak icin
kullanilmaktadir (Bystrom ve ark 1985,
Grecca ve ark 2001, Tanomaru-Filho
ve ark 2002). En vyaygin olarak
kullanilan k6ék kanal ilaci, endodontik
patojenlerin cogunluguna kars!
antibakteriyel etkisinden (Siqueira ve
Lopes, 1999) ve biyouyumlulugundan
(Athanassiadis, 2007) dolay! kalsiyum
hidroksittir (KH). KH’in
apeksifikasyonun uyarilmasinda,
periapikal lezyonlu nekrotik dislerde ve
ic ve dig kdk rezorbsiyonlarinin kontrol
edilmesinde kullaniimasi
Onerilmektedir (Ayna ve ark 2010,
Faria ve ark 2004, Faria ve ark 2005,
Mohammadi ve Dummer, 2011).
Uygun bir tagiyici ile karngtirilarak kdk
kanali icerisinde birka¢ gun veya hafta
birakilmasi yaygin endodontik tedavide
kabul edilen bir uygulamadir (Fava ve
Saunders 1999, Lee ve ark 2009).

Kok kanal dolgusundan &6nce kanala
yerlestirilen KH’in kaldiriimasi
gerekmektedir. Dentin yuzeyindeki KH
kalintlarr  k&k kanal dolgusunun
kalitesini negatif olarak etkilemekte
(Caliskan ve ark 1998, Barbizam ve ark
2008), dentin tubdulleri icerisine patlarin
penetrasyonunu 6énlemekte ve apikal
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sizintiy1 arttirabilmektedir (Kim ve Kim 2002).

KH’in kaldirnimasinda en ¢ok kullanilan yéntem
calisma boyundaki ana apikal ege kullanilarak
NaOCl ve EDTA solusyonlarinin ajitasyonu ile
irrigasyon yapmaktir (Lambrianidis ve ark 1999,
2006, Salgado ve ark 2009). Ayrica, dbner aletler
(Kenee ve ark 2006, Kuga ve ark 2010), sonik-
ultrasonik aktive edilmis uclar (Balvedi ve ark
2010, Wiseman ve ark 2011), ve irrigasyon
solusyonlarinin  aktivasyonunu arttiran cihazlar
(Van derSluis ve ark 2007) &nerilmektedir. Bu
yontemlerin hicbiri yine de koék kanallarindan
Ozellikle  apikal  Gcliden KH’i  tamamen
uzaklastirmada vyeterli degildir (Balvedi ve ark
2010, Kenee ve ark 2006).

ProTaper Universal (PTU) (Dentsply, Maillefer,
Ballaigues isvicre) ege sistemi Dr. Cliff Ruddle,
Dr.John West ve Dr.Pierre Machtou tarafindan
dizayn edilmistir. Pro Taper egeleri Ustlin esnekligi
saglamak, essiz verimlilik ve daha fazla glvenlik
icin 6zel olarak tasarlanmigtir (Cohen ve Burns,
2010). PTU egelerinin enine kesiti keskin kesici
kenarlari ile birlikte modifiye K-tipi egelere
benzemektedir ve radyal alanlari yoktur. Disblikey
Ucgen kesitleri dentin ile eJe arasindaki temas
alanini azaltmaktadir (Cohen ve Burns, 2010).

PTU sistemi Uc¢ tane sekillendirici, U¢ tane
tamamlayici egeden olusmaktadir. Uc
sekillendirici ege; yardimci sekillendirici  SX|,

sekillendirici 1 S1, sekillendirici 2 S2’dir. Bunlar
koronal kismin genigletmesi icindir ve crown down
teknigi ile kullanilirlar. ileri sekillendirme (g bitirme
egesi kullanilarak yapilir (F1-F2-F3) (Vaudt ve ark
2007). PTU egeleri, 21 mm ve 25 mm ve 31 mm
uzunlugunda bulunabilmektedirler (Ruddle, 2001).
2006 yiinda PTU iki yeni bitirme egesi eklenerek
tanitilmistir; F4 (ISO 40) ve F5 (ISO 50) apikal
preparasyon icin gelistiriimistir (Vaudt ve ark
2007).

ProTaper Next (PTN) (Dentsply, Maillefer,
Ballagues, Isvicre) egeleri iretici tarafindan talep
edildigi gibi merkezden uzak (off- centered),
dikddrtgen geometrik kesitli olarak tasarlanmgtir.
Bu kesit rotasyon esnasinda artiklarin tasinmasi
icin daha genis bir alan olusturur. Egelerin
esnekligini ve yorulma dayanimlarini artirmak igin
M-Wire NiTi kullanilarak Gretilmislerdir. M-Wire NiTi
materyali, kesme etkinligini korurken ege
elastikiyetinide arttirir (Dentsply Maillefer, 2013).
Kirlma riski 6nemli dlgide azalmakta ve ayni
zamanda orijinal kdk kanal anatomisine uyum
blylk 6lcide artmaktadir. Daha az ege sayisi ve
bitin egeler icin sadece bir tork ve hiz ayarinin
olmasi slreyi kisaltmaktadir. YUksek kesme
etkinligi sekillendirme zamanini kisaltmaktadir
(Dentsply Maillefer, 2013).

PTN egeleri 5 boyutta bulunmaktadir: X1, X2, X3, X4, X5.
PTN egeleri de 21-25-31 mm  uzunlugunda
bulunabilmektedir (Dentsplay Maillefer, 2013).

Resiprokal hareketlerle kullanilan tek egeli sistemler
Resiproc (R) (VDW, Munih, Almanya) ve Wave One
(WO) (Dentsply, Maillefer, Isvicre) preparasyon
adimlarinin azaltlmasi ve etkili bir endodontik tedavinin
yapimasi amaciyla ortaya cikmistir. Ikiside M-wire
alasimindan yapilmistir. Bu sistemler balanced force
teknigi ile kullanilirlar (Amaral ve ark 2013). Resiprokal
harekette birbirini izleyen saat yoniinde ve saat yénunin
tersine doénus vardir. Bu hareket rotasyonal harekete
gbre yorgunlugu azaltmaktadir (You ve ark 2010).

Wave One sistemi tek kullanimlik, tek ege sistemidir ve
kanali tamamen baslangictan bitise kadar sekillendirir
(Webber ve ark, 2011). Wave One Small, Wave One
Primary ve Wave One Large olmak Uzere uc farkl
boyutta egeler mevcuttur (Webber ve ark, 2011). Ozel
olarak tasarlanmis NiTi egeleri balanced force
hareketinin tersi sekilde resiprokal hareketlerle calisir.
Egeler M-Wire teknolojisi kullanilarak Gretilmistir, glicini
ve yorgunluga direncini diger NiTi egelere gbre 4 kat
artirmistir (Johnson ve ark 2008). Su anda 21, 25 ve 31
mm uzunluklarinda Wave One tek ege sistemi mevcuttur
(Webber ve ark 2011).

Wave One egeleri gesitli kesitlere sahiptir, u¢ kisminda
icbukey ucgen kesiti ve radyal alani vardir, saft kismina
yakin ve orta kisminda digbukey U¢gen kesite sahiptir ve
negatif rake acisi vardir (Burklein ve ark 2012).
Resiprokal hareketlerle kombine radyal alanlar Wave
One egelerini apikale dogru ilerlerken merkezde tutmayi
saglar (Webber ve ark 2011).

Reciproc e@e sistemi tek bir alet olarak kullaniimak Gzere
tasarlanmistir. K6k kanalini hazirlamak icin sadece bir
alete gerek duymaktadir. Resiproc aleti ile elde edilen
sekil sicak ve soguk tekniklerle etkili sekilde tikamaya,
irrigasyona olanak saglar (VDW, 2014). Resiproc egeleri
u¢c boyutlarna gére R25, R40 ve R50 olarak
bulunmaktadir, renkleri srasiyla kirmizi, siyah ve sarndir
(VDW, 2014).

Reciproc egeleri iki keskin kesme kenari ile beraber S
sekilli enine kesite sahiptir. Egelerin S sekilli kesitlere
sahip olmasi tamamen saat ybénlinde rotasyonda
kullanimalarinda nispeten daha iyi sekillendirme
kabiliyeti saglar (Blrklein ve ark 2012). Reciproc egeleri
de M-Wire NiTi aletlerden dretilmistir, bu sayede kiriklara
direnci artmistir ve yuksek elastisiteye sahiptir. Aletler
steril edilip paketlenmistir ve tek kullanimdan sonra atilir
bu sayede capraz enfeksiyondan korunulur, dar ve
kurvatirlii kanallarinda preparasyonu igin uygundur
(VDW, 2014).

Bu calismanin amaci farklh ege sistemlerinin  kdk
kanallarindan KH’i uzaklastirimasindaki etkinligini stereo
mikroskop altinda incelemektir.
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GEREC VE YONTEM

Calismada periodontal veya ortodontik
nedenlerle cekilmis 30 adet tek k&klu alt
premolar insan disi kullanildi. Disler %5’lik
NaOCIl ile dezenfekte edildikten sonra
calismada kullanilincaya kadar distile su
icerisinde bekletildi. Dislerin kuronlari mine-
sement sinirindan dusuk hizla dénen elmas
separe kullanilarak ayrildi ve uzunlugu 13 mm
olan standart kokler elde edildi. Kok
yuzeyinde kirik, curik, catlak ve deformite
olan disler calismaya dahil edilmedi. Pulpa
dokusu cikarildiktan sonra kok kanallan F4
nolu ProTaper egesi ile sekillendirildi.
Preparasyon sirasinda k&k kanallarinin
irrigasyonunda 2mL %2.5 NaOCI solisyonu
kullanildi. Preparasyon sonrasi son irrigasyon
olarak, 2mL %2.5 NaOCI, 2 mL % 17 EDTA ve
2 mL distile su kullanildi ve kdkler kagit konlar
ile kurulandi. KH gliserin ve su ile karnistirilarak
bir lentulo vasitasi ile butin kdék kanallarina
yerlestirildi. K&kin koronal kisimlari pamuk ve
gecici bir dolgu maddesi ile (Cavit; 3M,
ESPE, St.Paul, USA) kapatildi. Ornekler distile
su icerisinde 370C’de 1 hafta sUreyle
bekletildi. Beklemeden sonra d&rneklerin
koronalindeki gecici dolgu kaldirildi. Kok
kanali icerisindeki KH’in uzaklastinimasindaki
kullanilan yénteme gbére ornekler rastgele 5
gruba ayrildi (n=12). Gruplar asagidaki gibi
siniflandirild.

Kontrol Grubu: Sadece %5 lik NaOCI

kullanildi.

ProTaper Universal: F4 nolu ProTaper egesi
kullanildi.

ProTaper Next: X4 nolu ProTaper Next egesi
kullanildi.

Reciproc: R40 nolu Reciproc egesi kullanildi.

WaveOne: WaveOne Large 40 nolu egesi
kullanildi.

Ede kullanilan gruplarin  irigasyonunda
egelemeden 6nce 5 mL ve egelemeden sonra
5 mL olmak utzere toplam 10 mL %5’lik NaOCl
kullanildi.  Kontrol grubunda ise egeleme
yapilmadan sadece 10 mL %5’ lik NaOCI
kullanildi. irigasyon ignesi kék boyunun 2/3’
Une vyerlestirilerek irigasyon gerceklestirildi.
irigasyondan sonra kok kanallari kadit konlar
ile kurulandi. Daha sonra kdklerin bukkal ve
lingual dis ylUzeylerine uzunlamasina elmas
separe ile kuru ortamda i¢c tabakaya zarar
vermeden c¢entik acildi. Centik acilan
bdlgelere siman spatlll yerlestirilerek kok
bukko-lingual olarak ikiye ayrildi.

Kok kanallarinin i ylzeyleri stereomikroskop ile %15
blyitmede iki arastinci tarafindan incelendi. Kanal
duvarlarinda kalan KH miktarinin siniflandirimasinda Faria ve
ark (2013) tarafindan vyapilan skorlamaya benzer bir
skorlama sistemi kullanildi.

(1) Kanal duvarlarinda hi¢ veya ¢ok az KH bulunmasi,
(2) Kanal duvarlarinda kugtk KH birikintileri bulunmasi,

(3) Kanal duvarlarinda bircok miktarda ancak duvarlarinin %
50 sinden daha azinin KH ile kapli olmasi,

(4) Kanal duvarlarinin % 50’ sinden daha fazlasinin KH ile
kapli olmasi,

(5) Kanal duvarlarinin tamaminin veya tamamina yakininin
KH ile kapli olmasi.

Verilerin istatistiksel analizi SPSS (Sta—tistical Package for
Social Sciences, version 11.5, SPSS Inc., Chicago, IL, ABD)
programi ile gerceklestirildi. Istatistiksel analizde Cronbach’s
alfa yénteminde P<0,05 icin sonuglar anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Hic bir ege sisteminin KH’i kanal duvarlarindan tamamen
uzaklastirdigi goralmemistir. Kanal duvarlarinda kalan KH
miktarinin siniflandirnimasinda kullanilan skorlama sisteminde
orneklerin skor 5 sinifina dahil olmadigi belirlenmistir.
CGalismadan elde edilen skor 1, skor 2 ve skor 3’ e ait 6rnek
stereomikroskop géruntaleri Sekil 1, Sekil 2, Sekil 3, Sekil 4,
Sekil 5’de gdsterilmigtir. Reciproc egesinin  WaveOne,
ProTaper Next, ProTaper Universal ve kontrol grubuna gére
kanal duvarlarindan kaldirdi@i KH miktarr daha fazla
bulunmustur (P<0.05). Kontrol grubunun kanal
duvarlarindan daha az KH kaldirdigi gortlmis olup fakat
istatistiksel olarak diger gruplarla aralarinda anlaml bir fark
bulunmamigtir (P>0.05) (Tablo 1).

Sekil 1.
Kontrol Grubuna ait bir 6rnegin stereomikroskop
goriintiisi, Skor 3
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Sekil 2.

ProTaper Universal grubuna ait bir rnegin
stereomikroskop goriintiisii, Skor 1

Sekil 3.

ProTaper Next grubuna ait bir 6rnegin
stereomikroskop goriintiisii, Skor 2

Sekil 4.

Resiproc grubuna ait bir 6rnegin stereomikroskop
goriintiist, Skor 1

Sekil 5.

WaveOne grubuna ait bir 6rnegin stereomikroskop
goruntiisii, Skor 1

Tablo 1.
Gruplarin ortalama ve standart sapma degerleri

Variable N Mean+SEMean StDev Minimum Maximum

ProTaper Universal 12 1.833+0.271* 0.937 1000 4000

ProTaper Next 12 1.750+0.218" 0.754 1000 3000

Waveone 12 2.083+0.288° 0.996 1000 4000

Reciproc 12 1.667+0.188° 0.651 1000 3000

Kontrol 12 2.500+0.230° 0.798 1000 3000
TARTISMA

Kanal ici ilag olarak KH’in  kullanimasi  mekanik

enstrimantasyonun yaninda doku ¢6zlcu etkisinden dolay! etkili
bir yardimcidir (Meire ve De Moor, 2008). Yine de, KH’in bazi vaka
raporlarda kanal ramifikasyonlarindaki bakterileri uzaklagtirmada
yavas ¢oOzanudrliginden ve dentin, doku sivisi ve organik
maddelerin varliginda inaktive olmasindan dolayi yetersiz oldugu
gosterilmistir  (Ricucci ve Siquera 2008 a,b). KH’in kanal
duvarlarindaki varigi endodontik tedaviyi olumsuz etkilemektedir
(Ricucci ve ark 1997, Margelos ve ark 1997). KH artiklarinin ¢inko
oksit 6jenolll patlarla etkileserek kalsiyum &jenolat olusturdugu
bildiriimistir (Margelos ve ark 1997). Ayrica kdk kanal duvarlarina
patlarin adhezyonunu da etkilemektedir (Calt ve Serper 1999).

Calt ve Serper (1999) KH’i yalnizca NaOCI ile irigasyon yaparak
tamamen uzaklastinlamayacagini NaOCI ile beraber EDTA
kullanarak kdk kanal duvarlarindan partikullerinin  tamamen
uzaklastinldigini bildirmistir. Ayni sekilde Margelos ve arkadaslari
(1997) %15 EDTA veya NaOCI'nin yalniz kullaniimasiyla KH’in
tamamen uzaklastirilamayacagini, ikisinin beraber kombine
kullaniimasinda etkinligin artacagini bildirmistir. Lee ve ark (2004)
irrigasyon tekniklerinin temizleme etkinliklerinin sadece mekanik
ajitasyon ve solisyonun hacmine degil ayrica irrigasyon
solusyonunun kimyasal aktivitesine de bagli oldugunu rapor
etmistir. NaOCI dentin debrisinin organik komponentlerini
¢c6zmede etkilidir (Baumgartner ve Mader 1987) fakat kalsiyum
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gibi inorganik maddeleri ¢6ézmede sinirh ¢ézme
etkinligine sahiptir (Salgado ve ark 2009). Selasyon
yapan ajanlar KH’i uzaklastirmada NaOCI den daha
etkilidir, EDTA’'nin  kullaniimasi kok kanalinin
temizligini artirabilmektedir (Salgado ve ark 2009,
Rodig ve ark 2010). Bizim calismamizda ise
Ca(OH), pati uzaklastinimasi esnasinda yalnizca
NaOCl solisyonu kullanimis olup EDTA
kullanimadigi  icin  pat artiklan tamamen
uzaklastinlamamig olabilir. Bizim calismamizda
irrigasyon solUsyonlar degil de kullanilan ege
sistemlerinin KH’nin uzaklastirnimasindaki
etkinlikleri degerlendirmek istenmistir bu nedenle
egeler arasindaki farklar kiyaslanmistir.

Kék kanallarindan KH’nin uzalastiriimasinda rotary
enstrimanlarinin irrigasyon ile beraber kullaniimasi
Onerilmektedir (Kenee ve ark 2006, Kuga ve ark
2010). lyice temizlenmis kanal duvarlarinin
basariimasi etkili irrigasyona, solisyonun
etkinlestiriimesine ve butin duvarlara &zellikle
apical UOclu  bdlgesine  solisyonun temas
ettirilmesine baghdrr (Gu ve ark 2009, Zehnder
2006). Rotary enstrumanlar kék kanalindan KH
uzaklastirma acisindan pasif ultrasonik irrigasyonla
benzer etkiler gbstermektedir ve yalnizca
geleneksel igne ile irrigasyondan daha fazla KH
uzaklastirmaktadir.  Yalnizca irrigasyon apical
Ugliye yeterince penetre olamamaktadir, rotary
enstrimanlar apical Ggliye ulasarak daha cok KH’i
uzaklastirmaktadir (Kenee ve ark 2006). ProTaper
ve K3 sistemlerinin KH’i uzaklastirma etkinliklerinin
karsilastirldigi bir calismada ProTaper in daha etkili
oldugu gorilmustir ve bunun sebebinin ise
ProTaper egelerinin kanal duvarlarina daha iyi
adapte oldugundan dolayr oldugu soéylenmistir
(Kuga ve ark 2010). Bizim calismamiz da ise
Reciproc egeleri diger bitin sistemlerden daha iyi
bulunmustur bunun nedeni de Resiproc egelerinin
resiprokal hareketlerle kullaniimasina ve egelerin S-
sekilli kesitsel sekillerine baglanabilir.

Bu calismada KH (gliserin ve su karistinlarak
kullanilmistir.  Literatirde karnsimin igerigi  kok
kanallarindan artiklarin uzaklastirimasini
etkilemedigi belirtilmistir (Lambriniadis ve ark 2009,
Balvedi ve ark 2010).

Yapilan bir calismada SAF ve ProTaperin KH
uzaklastirma etkinligine bakilmig olup sistemlerin
ikiside kdék kanallarndan  KH’i  tamamen
uzaklastiramamiglardir ve her iki sistem arasinda
anlaml bir fark bulunmamistir (Faria ve ark 2013).
Benzer sekilde bu calismada da tim gruplardan
kok kanallarinda KH tamamen uzaklastinlamamigtir.
Kenee ve ark (2006) yaptiklari caligmada ana apikal
ege ve bununla beraber EDTA ve NaOCI kullanmig
olup ege ile beraber kullanilan irrigasyon

solusyonlarinin sadece irrigasyon soltsyonu kullanilan
gruplardan daha Ustlin sonuclar verdigi gérGlmastar.
Bizim calismamizda da ayni sekilde kontrol grubunda
sadece NaOCI kullaniimis olup bu grupta daha fazla
KH artigi kaldigi géralmastir. Kuga ve ark (2010)
yapmis olduklar bir calismada ProTaper F1 apikal
capl 25, 0.06, ve K3 apikal capi 25, 0.06 ege
sistemlerini kargilastirmis olup F1 egesinin daha iyi
sonuglar verdigi gézlenmistir. Bizim gcalismamizda ise
ProTaper Universal F4 apikal capi 40, ProTaper Next
X4 apikal capi 40, WaveOne Large apical capi 40 ve
R40 egeleri karsilastirnimis olup R40 egesinin daha iyi
sonuglar verdigi géralmastur.

Daha 6énceden yapilan calismalarda da kanallardaki
arttk KH miktari skorlama metodu (Van der Sluis ve
ark, 2007, Rodig ve ark 2010) taramal elektron
mikroskobu (SEM) (Salgado ve ark 2009, Kuga ve ark
2010), stereomikroskop (Topcuoglu ve ark 2015) veya
CT ile hacimsel analiz (Nandini ve ark 2006)
kullanilarak hesaplanmigtir. Stereomikroskop ile élcim
yonteminde digler longitudinal olarak ikiye ayrilir ve
kanallarin fotografi cekilerek kalan artk KH miktari
skorlanarak 6élcultr (Tasdemir ve ark 2011). Bizim
calismamizda da bu yéntem kullanilmistir. Kenee ve
ark (2006) uzunlamasina ayirmanin buUtin kanal
ylizeyinin 6lcimine daha ¢ok izin vermekte oldugunu
rapor etmislerdir.

Ghobadi ve ark (2012) yapmis olduklari bir calismada
kok kanallarindan KH’i uzaklastirimada RaCe ve Mtwo
2 ayrn doéner alet sistemini karsilastirmistir. Tamamen
temiz kok kanallari bulunmayip, Mtwo grubunda daha
iyi sonuclar gorilmis olsa da her iki ede sistemi
arasinda istatistiksel bir farkliik bulunmamistir. Mtwo
grubundaki farklilk da ege sisteminin pozitif rake
agisina sahip oldugundan kaynaklandig
dusuntlmektedir. K3, ProTaper ve Twisted File In
karsilastirildidi bir baska calismada G¢ ege sisteminde
arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (Kuga ve ark
2012).

Bu calismada bulunan sonuglara goére hicbir ege
sisteminin kok kanalindan KH’i tamamen uzaklastirdigi
gérulmemistir, bu sonu¢ daha 6énceden yapilan KH
uzaklastirma teknikleri ile yapilan diger caligmalarla
desteklenmektedir (Kenee ve ark 2006, Salgado ve ark
2009, Rodig ve ark 2010, 2011).

Kullandigimiz déner alet sistemleri icerisinde Resiproc
egelerinin daha Ustiin sonuglar verdigi goérilmustar.
ProTaper Universal, ProTaper Next, WaveOne ve
kontrol gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
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fark bulunmamistir. Reciproc egelerinin daha Ustiin sonuglar KAYNAKLAR
gbstermesinin nedeni sahip olduklar farkl kesitsel farkliliklar
ve kristalografik formlari sayesinde daha etkili olabilecekleri

dusundlmektedir.

Amaral P, Forner L, Llena C, 2013. Smear
layer removal in canals shaped with
reciprocating rotary systems. J Clin Exp
Dent, 5, 227-30.

Athanassiadis B, Abbott PV, Walsh LJ, 2007.
The use of calcium hydroxide, antibiotics
and biocides as antimicrobial medicaments
in endodontics. Aust Dent J, 52, 64-82.

SONUC

Bu calismanin kosullar altinda hicbir ege sistemi kok
kanallarindan KH’i tamamen uzaklastiramamistir. Dort farkl
ege sistemlerinin arasindan Reciproc egelerinin daha fazla
temiz kok kanallan sahip oldugu goértlmustar. Reciproc ege

sistemi kOk kanallarindan KH’i uzaklastirmada tercih edilebilir.

OzET

Farkil ege sistemlerinin k6k kanallarindan kalsiyum
hidroksiti uzaklastirmadaki etkinliklerinin degerlendiriimesi

Amag: Tek kokli dislerden farkli ege sistemlerini kullanarak
kanal ici ilac olan kalsiyum hidroksitin  (KH)
uzaklastinimasinin degerlendiriimesidir.

Gereg ve Yontemler: Bu calismada 30 adet tek koklu
cekilmis insan disi kullanildi. Kok kanallari ProTaper F4
egesine kadar genisletildi. KH pati kdk kanallarina ¢calisma
uzunluklarinda vyerlestirildi. K&klerin koronal kisimlarina
pamuk pelet ve gecici bir dolgu maddesi konularak
kapatildi. Daha sonra disler distile su icinde 37°C’de 7 gun
boyunca bekletildi. Sonrasinda gegcici dolgular kaldiridi.
Kok kanallarindaki KH’In uzaklastirimasinda kullanilan
yoénteme goére Ornekler rastgele dért deney grubu
(ProTaper Universal F4, ProTaper Next X4, Reciproc 40,
WaveOne Large) ve kontrol grubu olmak Uzere toplam 5
gruba (n=12) ayrildi. Kokler bukko-lingual olarak ikiye
ayrildi ve kanal icerisinde kalan artk KH miktan x 15
blyltmede stereomikroskop altinda degerlendirildi. Veriler
SPSS programinda Cronbach alpha yéntemi ile istatistiksel
olarak degerlendirildi.

Bulgular: KH’in kok kanallarindan tamamen
uzaklastinlamadigr gérildu. Reciproc ege sistemi ile
istatistiksel olarak diger gruplardan daha fazla KH’i

uzaklastirldigi belirlendi (P<0.05). Kontrol grubunda diger
gruplardan daha az KH uzaklastirimasina ragmen ProTaper
Universal, ProTaper Next ve WaveOne ege sistemleriyle
aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goéralmedi
(P>0.05).

Sonug: Reciproc ege sisteminin NaOCI ile birlikte kullanimi
kék kanallarindan KH’i uzaklastirmada yalnizca NaOCI
kullanimindan veya ProTaper Universal, ProTaper Next ve
WaveOne ege sistemlerinden daha etkili oldugu
gérulmastir. Ancak, kullanilan tekniklerin hicbiri  kdk
kanallarindan KH’i tamamen uzaklastiramamaktadir.
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