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OZBEK HALK EDEBIYATINDA BAZI MERASIM SARKILARI

Some Ceremonial Folksongs m The Uzbek Literature

Shahodatxon IMOMNAZAROVA®*

Oz

Makalede, yiizyillar zarfinda agizdan
gecerek  miikemmellesen, nadir
sayilan  Ozbek  halk
6lenlerinin kayda gegirilmesi ve derlenmesi,
yaymlanmas1 ve yaygmlagtimlmas,
konusu tiir {iizerine aragtirmalar tarihi
hakkinda bilgiler yer almaktadir. H. Zarifov,
M. Alaviya, Z. Husayinova, T. Goziboyev, B.
Karimiy, M. Afzalov, H. Razzokov, M.
Murodov, T. Mirzayev, B. Sarimsokov gibi
tamnmg  aragtirmacilarm  20.
otuzlu yillarmdan itibaren dlen tirinin
kayda ahmmasma biyiik énem verdikleri
bilinir. Meshur aragtirmac M. Alaviya'mn,
Tagkent vilayetinin Ahangeran ilgesinde
yasayan Holcuman Umar oglu, Nemengan
vilayetinin Pop ilgesinde yasayan Toygi
Yusupov gibi tnlii dlencilerden kaydettigi
pek ¢ok pargalar ile Ohangaron’h Koldas
Kurolovidan kaydedilen, sekil agisindan
olene  benzeyen, ama  fonksiyonu
bakimmdan hastalar kelime giiciiyle tedavi
etmek amacryla séylenen eski merasim
sarkilarmdan bedik tiiriine iligkin bilgilere
de yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozbek halk edebiyat,
olen, bedik, merasim sarkilar.
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Abstract

There was information given about
the history of the recordings, collections,
publishing, popularization of Uzbek
folklore “Ulan” and researches on this
genre perfected over the centuries by
passing through mouth to mouth. 1t has
been known that notable researchers such
as H.Zarifov, M.Alaviya, Z. Husayinova, T.
Goziboyev, B.Karimiy, M.Afzalov,
H.Razzokov, M.Murodov, T.Mirzayev, and
B.Sarimsokov paid a special
attention to the recording of genre “Ulan”
from the thirties of the 20" century. It
was given information about the genre of
bedik, which is among the old ceremonial
songs similar in form with ulan but song
to treat patients with the power of the
spoken word. These literary pieces
recorded by the famous researcher M.
Alaviya from Holjuman Umar living in
Akhangaran district of Tashkent province,
famous students such as Toychi Yusupov
living in Pop district of Nemengan province,
and from Koldas Kurolov in Ohangaron were
also presented in this article.

Key words: Uzbek folk literature, “ulan”,
“bedik”, ceremonial songs.
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GiRis

Ozbek folklorunda énemli yere sahip olan &len tiirii, yasam tarzi genellikle
gocebe hayvancilik ve yar gogebelikten olusan Ozbek boylari arasinda yaygm bir
bigimde kullamlagelmistir. Bu tiire ait folklor eserlerinin kayda ahnmas, argivlenmesi ve
yayimlanmasma iliskin  6nemli girisimlerde bulunulmustur. Olenlerin toplanmas;,
yayimlanmasi ve incelenmesine yonelik baghca bilimsel ¢aligmalar sunlardir:

Derleme Caligmalar

Halk edebiyatina ait eserlerin toplanmasi ve incelenmesi hususunda 6nemli
calismalara imza atan H. Zarifov, M. A]aviya, Z. Husayinova, T. Goziboyev, B. Karimiy,
M. Afzalov, H. Razzokov, M. Murodov, T. Mirzayev, B. Sarimsokov gibi unli
aragtirmacilar 20. yiizyihn otuzlu yillarindan itibaren élen tiirii 6rneklerinin kayda
ahnmasma biiyitk 6nem vermislerdir. Ornegin, meshur aragtirmaci M. Alaviya Tagkent
vilayetinin Ahangeran ilcesinde yasayan Holcuman Umar oglu, Nemengan vilayetinin
Pop ilgesinde yasayan Téyci Yusupov gibi mahir dlencilerden pek ¢ok 6leni kaydetmistir.
Angren sehri yakinlarindaki Yertas kéyiinde yasayan meshur olenci imonazar dedenin
repertuarindaki eserlerin kaydedilmesi isbu tiiriin tarihi gelisim stirecinin aragtimlmas:
agismdan 6nemli akademik degere sahiptir. Ciinkii bu 6lenci Ahangeran vadisinin tiim
kéylerinde “iman Ahun” adiyla taninmis olup, onun icat ettigi 6lenler halk tarafindan 20.
yiizyilm 60-70'li yillarina kadar kullamlagelmistir.'

Ote yandan, Muzayyana Alaviya Ahangeranil¢esinin Karabag koyiinde ikamet
eden 62 yagindaki Buvolma Abdiyeva'dan da diigiinlerde, Nevruz ve Yilbag
merasimlerinde icra edilen &lenleri kaydetmistir. Bir diger 6nemli husus da M. Alaviya
tarafindan 6len tiiriiniin  nezmi sekline kurulu bedik numunelerinin kaydedilmis
olmasidir. 27 Nisan 1946 tarihinde ohangaronli Koldas Kurolov'dan kaydedilen badk
metni sekil olarak kosuga benzese de, anlami agisindan hastalarin  kelime sihri
araciligiyla tedavi edilmesi amaciyla yapilan eski merasim olem sayihr. Ancak M. Alaviya
tarafindan kaydedilen mezkar sarki numunesi 6len tiiriiniin tedrici gelisimi ve Ozbek
folklorunda  tiirlerarasi  iligkilerin ~ aragtimlmasi  i¢in  6nemli  kaynak olarak
kullamlmaktadir.?

Halkbilimci T. Ogilov Cizzah vilayetinin Zamin ilgesindeki Karapgi koytinde
yasayan halk ozam Yorlakab Beknazaroglu'ndan eski olen niimunelerini kaydetmeyi
basarmistir. T. Goziboyev, 1963 yihnda Nemengan vilayeti Cust ilcesindeki Tergeci
kéytinde yasayan Abdurahim Tospolatov'dan, 1965 yihnda Yangikorgan ilgesindeki
Feravan kéyiinde yasayan 73 yagindaki Mirzadavlat Nurmatov'dan, Eletan kéyiinde

1 0zR FA Alisher Navoiy nomidagi Til va adabiyot instituti Folklor arxivi. Inv. Ne: 1657, 24-
papka, 5-1 daftar.

2 OzR FA Alisher Navoiy nomidagi Til va adabiyot instituti Folklor arxivi. Inv. Ne: 987. Yozib
oluvchi: Muzayyana Alaviya.
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yasayan 77 yagindaki Orincan Mirzaboyeva'dan, Geistan koyiinde ikamet eden Polatvoy
Ortikovlardan ¢ok 6zel 6lenleri derlemis ve toplammstir.

Bunun dl§lnda, Fergana vadisi 6lencilerinin 6lenleri halkbilimei H. Razzokov
tarafindan; Tagkent, Semerkant, Nevai ve Kaskaderya vilayetlerinde ¢ok kullamlan &lenler
ise Z. Husayinova tarafindan derlenmistir. Olenler giiniimiizde de icra edilmekte
oldugundan derleme ga|1§ma|ar1 son zamanlarda da siirdurilmektedir. Omegin 1996-
2000 yillarinda faaliyet gosteren “Ostonasi tillodan” folklor seyahati iiyesi M. Corayev'in
Andican, Fergana, Nemengan vilayetleri, Ahangeran ovasi ve Zamin ilgesindeki kdylerden
topladigi ve kaydettigi olenler bu tiirtin giiniimiizdeki folklor aragtirmalar agisindan
onemini anlama olanagini sunmaktadir®

Metin Negriyatlan

Bu tiire ait metinler ilk defa iinli halkbilimei Hadi Zarifov'un 1939 yihnda
yayimlanan Ozbek Folkloru kitabinda yer ahr. Arastirmaci, kitabmm “Diigiin Sarkisi”
olarak adlandimlan bélimiinde Ozbeklerin nikdh toyu merasiminde icra edilen “Toy
muborak” (Diigiin miibarek), “Yar-yar” gibi tiirler arasinda 26 dértliikkden olusan
olenlere de yer vermistir. Olenin merasim sarkilam simfina dahil edilmesi bosuna
degildir. Bu tiiriin, tarihi olarak diigiin ve merasim folkloru ile birlikte kullamldigina
dair ipuglarm mevcuttur.

“Ozbek halk icadi” adi verilen ¢ok ciltli eserlerin bir parcasi olarak yayimlanan
“Gulyar” kitabimn yaymasi halkbilimci H. Razzokov uzun yillar Fergana vadisinde
topladigi halk sarkilar ile birlikte 6len &rneklerinin 71 dértliigiinii de yayimlatmistir.?
isbu ¢ok ciltli kitaplar serisindeki Og Olma Qizil Olma (Beyaz Elma Kirnzi Elma)
kitabim yayma hazirlayan halkbilimci M. Alaviya 1925-1970 yillarinda gergeklestirdigi
folklor seyahatlarmda kaydedilen olenlerin en iyi, edebi agidan 6nemli orneklerini
yayimlatmistir.®

M. Mirzayeva ve A. Musakulov tarafindan hazirlanan diigiin merasim sarkilam
antolojisi Ostonasi Tillodan kitabimin Olen Aytsang Beri Kel (Olen Séylersen Buraya
Gel) adi verilen bolimiinde olenin her misrasinda “yar-yar” denilen ve geng erkek ve
kizlar arasinda yarigma seklinde icra edilen geleneksel 6rneklerine yer verilmistir.’”

3 M. Jo‘rayev, “Olan” Toshkent hagigati, 1992 yil, 18 fevral; M. Jorayev, O'. Tohirov, Ostonasi
tillodan, Toshkent: Moziydan sado, 2003. — s. 60-62.

4 Hodi Zarif, OZbek folklori (Pedagogika institutlari uchun xrestomatiya), Toshkent, 1939, s.
294-297.

5 Gulyor (Farg'ona xalg qo‘shiglari), To'plovchi: H. Razzoqov, Toshkent: Adabiyot va san’at
nashriyoti, 1967, s. 171-179.

6 Oqg olma, qizil olma (O’zbek xalq qo’shiglari), Yozib oluvchi va nashrga tayyorlovchi: M.
Alaviya, Toshkent: Adabiyot va san’at nashriyoti, 1972.

7 Ostonasi tillodan (to’y qgo’shiglari), Tuzuvchilar: M. Mirzayeva, A. Musaqulov, Toshkent: Fan,
1992, s. 82-95.
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Afganistan’daki Ozbekler arasinda yayginlasan “dleng” tiirii, nikdh toyu
merasiminde icra edilen “yar-yar” tiirii ile aym gérevleri haiz olup, Fayzulla Aymak
tarafindan yayma hazirlanan Halk Diirdaneleri kitabinda yer alan sarkiya “Oleng” adi
verilmistir. Onun kendine has 6zelligi her misrada “sleng” kelimesinin tekrarlanmasidir.®

Unli halkbilimciler T. Mirzayev ve O. Safarov'un “Ozbek Halk Edebiyatidan
Segcmeler” adh kitabinda da élenlerin en giizel 6rnekleri yayimlanmistir.”

Olen tiiriine ait materyellerin daha derli toplu halde O. Safarov tarafindan yayma
hazirlanan “Toy Muborak Yor-Yor” (Diigiin Miibarek Yar-Yar) kitabindan yer aldigim
kaydetmek gerekir. Bu kitapta Ozbekistan'in muhtelif vilayetlerinde kaydedilen 956
msra &len yer almaktadir.”

Ayrica, halkbilimciler tarafindan kayda alinan élenler Kelinoy Qo’shiklari (gelin
sarkilan)" Asrlarga Tengdosh Qo’shiklar (asilarla yasit sarkilar)” gibi kitaplara da dahil
edilmistir. Giiniimiize kadar yayimlanan ve yaygmlastirilan &lenler, Ozbek folkloru
manzum geleneklerinin essiz cazibesini i¢inde barmdiran bu eski tiire ait metinlerin
tamam sayilmasa da, halkimiz manevi diinyasinin zenginlestirilmesine hizmet eden,
ozellikle, geng nmesillerin  edebi, estetik goriislerini  olgunlagtiran  milli  deger
diirdanelerinden biri olarak énem tagimaktadir. Olenlerin mitkemmel mecmuasim, onun
popiiler ve akademik ¢ahsmalarmi hazirlayarak yayimlamak halkbilimcilerin ileriye
doniik olarak yerine getirmesi gereken gérevlerdendir.

Analiz Cahgmalar

Bu tirtin adm aldign “6len/oleng” kelimesi Kazak, Karakalpak, Azeri, Kirgiz,
Ozbek, Uygur ve diger Tirk halklarinda gok yaygm kullamlmaktadir. Bu yiizden de @inli
arastrmact  Radloff Opit slovarya tyurkskih narechiy (Tirk Lehgeleri Sozlugii
Denemesi) adi verilen eserinin tigiincii cildinde, Altay daglarmda yasayan halklar
tarafindan kullamlan é/en/6/eng kelimesinin aslinda yesillik ile ilgili bir kavram olup,
daha sonra bazi Tirk boylam arasinda dlen olarak kullamlmaya baglandigmim altim

8 Xalg durdonalari, Afg'oniston o’zbeklari folkloridan namunalar, Nashrga tayyorlovchi: Fayzullo
Aymogq, Toshkent: Adabiyot va san’at, 1986, s. 68-69.

9 T. Mirzayev, O. Safarov, Ozbek xalg og’zaki ijodi xrestomatiyasi, Toshkent: Aloqachi, 2008, s.
71-76.

10 To’y muborak yor-yor, To’plovchi va nashrga tayyorlovchi: O.Safarov, Toshkent: Ma’'naviyat,
2000, s. 16-44.

N Kelinoy qo’shiglari, Xalg qo’shiglari va termalari, To’plovchi va nashrga tayyorlovchi:
O.Sobirov, Toshkent: Adabiyot va san’at nashriyoti, 1983, s. 139-162.

12 Asrlarga tengdosh go'shiglar, Tuzuvchilar: ). Eshonqulov, 1. Abdurahmonov, Toshkent: 1991, s.
73-79.
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cizer.” Dilbilimci L. Budagov ise karsilastirmah sozliigiinde “Slen” kelimesini “halk &leni,
sarki” olarak tammlamistir.'*

Biiyiik sair Alisir Nevai, Seddi Iskenderi adh mesnevisinde iskender’in diigiiniinii
anlatirken, nikdh toyunda icra edilen sarkilar hakkinda “Muganniy tuzib ¢inga vaznida
cang, Navo ceki hay-hay dleng, can dleng”” diye yazar ve 15. yiizyl Ozbek merasim
folklorunda “tlen” (6leng) kelimesinin nikah toyunda icra edilen geleneksel halk
sarkilarmdan biri igin kullamldigim kaydeder.

Azeri aragtirmaci M. Seyidov eski mitolojik goriislerin incelenmesine iligkin
monografisinde Tiirk halklan folklorunda “diigiin merasim sarkisi'na yénelik kullamlan
“len” (6len) kavraminmin ortaya cikmasim daimi yesillik, refah, biiyiime tanmsi olarak
tasavvur edilen tanm Oleng hakkindaki inangla iliskilendirmistir.”

Ozbek halkbilimciliginde len tiirii hakkinda ilk ciddi akademik gériislerden biri
H. Razzakov tarafindan ortaya atilmistir. Ona gére, “Olenler Fergana vadisinde, 6zellikle
kéyler, daglik bolgelerde hayvancilikla ugrasan kesim arasinda ¢ok yayilmistir. Olenlere,
simdiye kadar kendisini Tiirk olarak adlandiran Karabas, Bekzade, Barlas boylar
arasinda ¢ok rastlamak miimkiindiir. Olenler, “kelin tusdi” (gelin geldi) merasiminde
damat ve gelin tarafindaki geng erkek ve kizlar arasinda tipki halk sarkilarm gibi yamgma
seklinde, bazen de misafirliklerde, ziyafetlerlerde, gep-gestek (bulusma, sohbet)’lerde
tecriibeli dlencilerce taraf tutma usiiliiyle icra edilir.””

Ozbek folklorunda 6len tiirii, kendine has o6zellikleri, tarihi gelisim siireci ve
edebi yanlarim titizlikle aragtiran M. Alaviya'nin 1974 yilinda yayimlanan kitabinda O%an
(Olen) adi verilen 6zel bir bslim bulunmaktadir.® Arastirmaciya gére olen, Taskent
vilayetinin dagh alanlarinda, ozellikle Ahangeran ilcesine bagh kéylerde yaygin olup,
nikdh toyu merasiminin “Kizlar meclisi”, “Kiz gecesi”, “Kiz evlendirme” merasimlerinde,
ayrica, cesitli etkinliklerde, solenlerde icra edilmektedir. S6z konusu aragtirmada olen
tirtiniin  kendine o6zgii ozellikleri tespit edilmistir. Kosuga ilk olarak erkeklerin
baglamasi, baz1 yerlerde her misradan sonra “yar-yar” redifi ile icra edilmesi, genelde
calgisiz sdylenen olenler “yar-yar” ile icra edildiginde onlara dombra veya defin eslik
etmesi, icra sirasida kargihkh gruplara boliintilmesi, siirin 11 heceli yapiya sahip olmasi
gibi ozellikleri beyan edilmistir.

Ozbek halk edebiyatina iliskin 1980 yihnda yayimlanan ders kitabinm “Mevsim-
merasim ve 6rf-adet sarkilam” adi verilen bsliimiinii kaleme alan O. Sabirov da élenlerin

13 V.V. Radlov, Opit slovarya tyurkskix narechiy, 3-nashr, 1889, C. 1247.

14 L. Z. Budagov, Sravnitelniy slovar turesko-tatarskix narechiy, 1-jild, 1896, C. 155.

15 Alisher Navoiy, Xamsa, Toshkent, 1960, s. 178.

16 M. Seyidov, Azarbayjan mifik tefekkurunin gaynaglari, Baku, Jazichi, 1983, s. 52-71.

17 H. Razzaqov, “O’zbek xalq qo’shiqlari”, Gulyor (Farg'ona xalg qo’shiglari), To’plovchi:
H.Razzoqov, Toshkent: Adabiyot va san’at nashriyoti, 1967, s. 244.

18 M. Alaviya, O’zbek xalq marosim qo’shiglari, Toshkent: Fan, 1974, s. 161-184.
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siirsel yapisi ve ozelliklerine iligkin 6nemli gériiglerini dile getirmistir. Nikah toylar,
bayram ve seyranlarda 6zellikle calgisiz icra edilen 6lenlerde ¢ogunlukla agk konusunun
onciiliik ettigi tespit edilmistir. Ayrica, Kurama daglam civarindaki kéylerde icra edilen
olenlerin birinci misrasimin iki kelimeden olustugu da “Karga deyman / Karga uya soladi
carga deyman” (Karga derim / Karga yuva kurar kayahga derim) tespit edilen &nemli
ozelliklerden biridir.”

Olen tiiriiniin kendine 6zgii icra 6zellikleri, vezin sekli, kafiye diizeni, cesitliligi ve
edebi 6zellikleri hakkinda énemli goriislerini ifade eden B. Sarimsakov'a gore ise o’an
(6len) kelimesinin etimolojik dayanag: “ulamak” (baglamak) manasmdaki “ula-” (bagla-)
fiili ile ilgili olup, “baglamak”, “eklemek” anlammna gelmektedir. Fergana vadisi
vilayetlerinde bazen é&len musralarma “yar-yar” redifinin eklenmesini hesaba katan
aragtirmaci, 6len, leper (bir sarki tiirii) ve yar-yar tiirlerinin tarihi koklerinin ortak
zemine dayandigi tezini ileri siirmiistiir.”

Ozbek halk leperlerinin (sarkilarimin) folklor tiirii olarak 6zelliklerini arastiran N.
Kasimov'a gore de, “len, leper ve yar-yarlar Ozbek nikdh toyu merasiminin ayr ayri
tiirleri sayihr.” ® Merasim sarkilamnm  musiki tabiatim  aragtiran sanatbilimei R
Abdullayev 8leni aile ve yagam merasim folkloru tiirleri ile aym sinifa dahil etmigtir.”

Olen tiiriiniin daha az yaygin olduguna inamilan Kaskaderya ovasi diigiin folkloru
geleneklerini aragtiran S. Davlatov ise, bu bélgelerde gelinin damadin evine getirildikten
sonra gelin ve damat tarafindaki geng erkek ve kizlarn taraflara ayrlarak olen icra etme
adedi bulundugunu tespit etmistir. Ona gore “it irillatar” (képek kizdirma) merasimi

yerine getirildikten sonra da dlen icra edilir ve her misrasina “yar-yar” eklenerek tekrar
edilir.®

Bunun disinda, edebiyete dlim A. Madaminov, 19. yiizyiln ilk yamsinda Kokan
edebiyatimn yetistirdigi sair Uzlet'in Kokan Edebiyat Miizesinde muhafaza edilmekte
olan divaninda yer alan yar-yar tiiriine ait 20 bentlik metin incelemesine iligkin makale
yazmigtir.>* Ayrica R. Tacibayev, Kurbancan Dadha hakkindaki halkbilimi metinlerinin

19 O’zbek xalg og’zaki poetik ijodi, Toshkent: O’qituvchi, 1980, s. 91-93.

20 B. Sarimsoqov, “Marosim folklori”, O’zbek folklori ocherkiari, 1 tom, Toshkent: Fan, 1988, s.
194-197.

21 N. Qosimov, O’zbek xalg laparlari (genezesi va poetic tabiati): Filologiya Fanlari nomz. diss.,
Toshkent, 1998, s. 15-16.

22 R. Abdullayev, Obryad i muzika v kontekste kulturi Uzbekistana i Sentralnoy Azii, Toshkent,
2006, s. 51.

23 S. Davlatov, Qashgadaryo vohasi toly marosimlari folklori: Filolog. Fanlari nomz. diss.,
Toshkent, 1996, s. 125-130.

24 A. Madaminov, “Uzlat o’lani haqida”, Ozbek tili va adabiyoti, 1967, 1-son, s. 59-62.
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incelenmesine ait makalesinde rivayetler ve Kirgiz ozanlammin olenleri hakkinda
goriiglerini dile getirmistir.”

Geng aragtirmaci N. Somamatov'un élen tiiriiyle ilgili makalelerinde, &lenin
kendine has tiir ozellikleri, edebi ve estetik belirtileri, hayat ve yagam gérevi, icra tarz1
etrafhica irdelenmistir.”® Olenler genellikle nikdh toyu ile ilgili olarak icra edilmisse de,
zaman iginde mezkr merasimden aymlmstir. Dolayisiyla bu tiire ait metinlerin icra
seklini aragtirmaya biiyilk 6nem veren N. Somamatov, &lenlerin Ozbek merasim
edebiyati tiirleri arasmdaki roliinii belirtmekle birlikte, 6len yorumunda artistik icrammn
da nemli yer tuttugunu tespit etmistir.”’

Ozbek halkinm yasam tarzi, 6rf-adetler ve kiiltiirel hayatim i¢inde barmndiran
olen tiirii asirlar devanminda gelistirilerek icra edilegelmistir. Ozbek halki arasinda
lencilik gelenegi eskiden gelisme katetmis olup, her bélgenin kendine has tarihi
folklorik stiregleri, etnografik degerleri, orf-adetleri ve icra usiillerine gére birkag tane
olencilik gelenegi ortaya gkmmstir. Bu gelenekler arasinda Fergana vadisi odlenciligi,
Taskent vileyeti, yani Ahangeran 6lenciligi ve Amin &lenciliginin bir adim ileride oldugu
malumdur.

Olen tiiriiniin kendine has o6zellikleri, gelenege gore, geng erkekler ve kizlar
tarafindan taraflara ayrmlarak yarisma esasinda icra edilmesiyle 6n plana gikmaktadir.
Olencilik geleneginde varolan kesin kurala gore, halk edebiyatimn diger benzer -leper,
aytishuv (atigma) gibi- tiirlerinden farkh olarak &lenler 1li hece veznindedir. Ulkemizin
baz1 bolgelerinde 6len metninde her misrasina “yar-yar” redifi eklenmesiyle msramn 13
heceden olugsmasi da gézlenmistir. Ayrica bazi durumlarda def veya dombra gibi calgilar
esliginde de icra edilmesi onun daha renkli olmasim saglamaktadir. Bulungurlu Fazil
Yoldasoglu, Zaminli Yorlakab Beknazaroglu, Piskentli Berdi bahsidan kaydedilen olenler
dombra egliginde icra edilmistir.

Olen tiiriine ait sarkilar halkimiz arasmda o kadar ¢ok yaygmlasmms ki, neticede
bahsilar meshur destanlarm icra ederken &len icrasi usiillerinden yararlanmmslardir.
“Alpamis” destammi icra eden her bahgi “Kultay” kihginda diigiine gelen Alparmsg'in
Bergin ile 6len soyledigi sahneyi aym bir zevkle icra edegelmistir.

Olen icrasi ile ilgili bulgular bahsilarimizin diger destanlarinda da gériilmektedir.
Ornegin, Ergas Cumanbulbuloglunun icra ettigi “Dalli” destaminda, 6lenlerin diigiin
merasiminde icra edilmesi hakkinda bilgi verilmis olup, bu durum, tiiriin tarihen
merasim folkloru terkibinde oldugunu gésterir:

25 R. Tojoboyev, “Qurbonjon dodxoh hagqida rivoyatlar xususiyatlari”, O’zbek tili va adabiyoti,
2000, 5-son, s. 44-47.

26 N. Shomamatov, “O’lan janrining o'ziga xos xususiyatlari”, O’zbek tili va adabiyoti, 2004. 3-
son, s. 47-50.

27 N. Shomamatov, “O’lan janri haqgida ba'zi mulohazalar’, Folklorshunoslik, 1-kitob, Navoiy,
2003, s. 75-82.
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“Kunduzlar katta oyin, aksamlar bazm,
Sunday tala-top kib toyin tarkatdi,
Darbazlar baland kib kurdu darini,
Tamagaga ciydi elding barim,
Hammasini kayil kild éziga,
Kirk kungaca kérsatdi hunarini,
Aksam kizlar élen aytib, aytisar,
Kunduz covib, cigitlar képkarini.”*®
Giindiizler biiyiik oyun, aksamlar bezim,
Boyle izdiham edip diigiiniinii dagitts,
Ip cambazlart yiiksek kurdu ipini,
Gosteriye topladr halkin timiinii,
Hepsini hayran birakti kendine,

Kirk giine kadar gosterdi hiinerini,
Aksam kizlar élen séyler, atigir,

Giindiiz oynayip yigitler oglagni.

Olen séylemenin nikdh toyu merasiminin énemli pargalarindan biri oldugu
“Dalli” destamndaki “lyi vakitte diigiine baslayip, oglagi birakip, oyuncu, sazai hall
hognut edip, halki toplatip, halka yams yaptirdi. Iste igeride kiz gocuklar 6len séyledi,
hengame biiyiik oldu” kismindan da anlagilmaktadir.

Fikrimizce, yukardaki parcada olen kelimesi iki anlamda yani kizlar ve kadnlar
tarafindan nikdh toyunda icra edilen yar-yar ve geleneksel aytishuv (atisma) tarzindaki
sarki cesidi olen olarak kullamlmistir. Ulkemizin pek ¢ok bélgelerinde yar-yar icrasmmn
“hay-hay oleng, can oleng” musrasi ile baglamasi ve isbu merasim sarkisimin Nevai,
Buhara vilayetlerinde “Sleng aytis” (6len sdylemek) olarak ge¢mesi, ayrica bu tiire ait
metinlerde “o’lanchi qiz” (6lenci kiz) ibaresinin ¢ok kullamlmasi da é&len kelimesinin iki
anlamda kullamldigim bildirmektedir.

Eski sarkicilik geleneklerimizin kendine has ozelliklerini yansitan 6lenler ¢ok eski
zamanlardan beri icra edilegelmektedir. Bu tiir hakkinda Alisir Nevai, Babiir gibi biiyiik
sairlerimiz de ilging bilgileri paylasmslardir. Ornegin Zahiriddin Muhammed Babiir
Risale-i Aruz adm verdigi kitabinda 6len tiirii hakkinda séyle yazar: “Tiirkler arasnda

28 O’zR FA Til va adabiyot institute folklore arxivi, Inv No: 1, s. 14.
29 O’zR FA Til va adabiyot institute folklore arxivi, Inv Ne: 1, s. 174.
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bir sarki var ki, “6len” derler, bazi diigiinlerde séylerler, bu vezin ona uygundur. Once
sarkiya taksim ederler, her misradan sonra “yar-yar” ifadesine yer verirler. Sultan
Hiiseyin Mirza doneminde ortaya g¢ikan “tiirki’nin ayalgu dénemine bu “Slen” tertip
edildi, epeyce ¢ekici ve giizel oldu:

Bunca cefa camma caglamadim,
Diismen imis dostlar anlamadim,

Ne yiriy a’zammidur talatiniz,
Hullana havromidur hil'atiniz?

Bog nega hob esa kéyige yoktur,
Servini mevzun dese boyice yoktur™™

Halk bilimimizde mezkéir tiiriin  etimolojisi hakkinda  birkag  tahmin
bulunmaktadir. M. Alaviya, B. Sarimsakov, N. Somamatov gibi arastirmacilarimiza gére
“len” kelimesi “ulamak” (baglamak) manasindaki “ula-” (“bagla-”) fiili ile ilgili olup,
“baglamak”, “eklemek” anlamina gelmektedir. Azeri aragtirmact M. Seyidov eski mitolojik
goriiglerin incelenmesine iliskin monografisinde Tiirk boylar folklorunda “toy merasim
sarkisi’na yénelik kullamlan “6len” kavrammin ortaya gtkmasim daimi yesillik, refah,
bityiime tanrisi olarak tasavvur edilen tanr Oleng hakkindaki inangla iliskilendirmistir.
Ona gore, eski Tirk halklam mitolojisinde yesillik, tabiatin ilkbahardaki uyanmasi ve
otlarm tanmsi olarak ifade edilen “Oleng” tanmsi serefine sdylenen ovgii dolu sarkilar
cercevesinde daha sonra “Glen” kelimesi ortaya ¢kmstir.® Dilbilimei alim L. Z.
Budagov'a gore, “tleng” Kirgizcada halk tiirkiisii, sarki anlamida kullamlmistir®.
Radloff, Kirgizlar dahil bazi Tirk boylarimin edebiyat numunelerinin, halk tirkilerinin
toplanmasi esnasinda “dleng” adi verilen tiirtin bulunduguna dikkat ¢ekmistir. Kazaklar
geleneksel halk tiirkiilerini icra edenlere “Slenci-dlensi” derler.® Bize gore, eski
Tiirkgede, “alkis” kelimesi terkibinde de yer alan, tiirkii, sarki anlamma gelen “al/ul”
kokii bulunmaktadir. Olen, bu kokten tiiremistir. Ancak isbu tahminin ne kadar dogru
oldugu gelecekteki aragtirmalar sonrasinda netlesecektir.

Ecdadimiz tarafindan yaratilan epeyce zengin folklor gelenekleri kapsaminda
kelime gilictiniin cazibesini egsiz bir sekilde ifade eden &lenler yasam tarzi genellikle
gogebe hayvancihkla ugrasan ve yar gocebe yasayan Ozbek boylar arasinda ¢ok yaygm
olmustur. Ustiin yetenek sahibi olan halkimzmm edebi dehasimin essiz mucizelerinden
biri sayilan olenler “gelin geldi”, “kiz evlendirme” merasimlerinde gelin ve damat
tarafindaki geng erkek ve kizlar arasimda tipki sarkilar gibi yamgma seklinde icra

30 Zahiriddin Muhammad Bobur, Muxtasar, Nashrga tayyorlovchi: S, Hasanov, Toshkent: Fan,
1971, s. 172.

31 M. Seyidov, Azarbayjan mifik tefekkurunin gaynaglari, Baku, Jazichi, 1983, s. 52-71.

32 L. Z. Budagov, Sravnitelniy slovar turesko-tatarskix narechiy, 1jild, 1896, C. 155.

33 Y. Ismailov, Aken, Almata, 1957, C. 76.
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edilmistir. Bununla birlikte, 6len tiirtine ait cazibeli halk sarkilam “Yilbagi géleni”, “Kizil
gl soleni”, “Lale soleni”, “Nevruz giili soleni”, “Giili surh soleni” gibi geleneksel halk
solenlerinde, cesitli toplanti ve bulugmalarda da tecriibeli dlenciler tarafindan icra
edilmistir.

Essiz icadi yetenek sahibi olan ecdadimizin edebi tefekkiiriiniin nadir érnekleri
olarak asirlardan beri insanlarm suuruna iyilik tohumlarim eken é6len icracihg Fergana
vadisi, Tagkent, Cizzah, Semerkant, Kaskaderya, Nevai vilayetlerinde olduk¢a yaygindir.

Olen tiirii Tagkent vilayetinin daghk bélgelerinde, 6zellikle Ahangeran ilgesinin
kéylerinde biiyiik 6zenle icra edilmekte olup, nikdh toyu merasiminin “kizlar meclisi”,

» o«

“kiz gecesi”, “kiz evlendirme”, “leper gecesi”’, ayrica Yilbasi, Nevruz ve lale séleninde
toplanan insanlar, leni kivaminda icra eden édlencilar yani ahunlarin séyledigi sarkilarin
cazibesinden zevk alagelmislerdir. Yilbagi séleninde tepelere, kirlara ¢ikan kizlar, yigitler
bir yere toplanarak &len sdyleyecek olurlarsa, gelenege gore bunu ilk olarak geng
erkekler baglatirlar. Ahangeran ilgesinin Ablik kéyiinde delikanhlar &leni séyle baslatirlar:

“Bismillosin,
Bismillosin é6lanni kim tinglasin,
Bismillosin élanni bizlar aytsak,

Kaptar boylik ana shu qiz tinglasin.”

Besmelesin,

Besmelesin 6leni kim dinlesin,
Besmelesin éleni biz soylesek,

Gtivercin boylu iste su kiz dinlesin.
Yertos kdytinde delikanhlardan birinin:
“Hay-hay qizlar, hay gizlar, oyim gizlar,
Shabadaga daryoning suvi muzlar,
Ko'rganimga ko'p oy, yillar bo'libdi.
O’lan bilan so;rashaylik, hormangizlar?”
“Hey-hey kizlar, hey kizlar, giizel kizlar,
Riizgdrdan deryamin suyu buz tutar,
Gormeyeli aylar, yillar olmus,

Olen ile goriiselim, nasilsimz?”

seklindeki ayagna kizlar su cevabi vererek olen séylemeye baslarlar:
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“Jargo’ton bizning ovul go ytoshida,
Qizlarning surmasi bordur qoshida,
O’landi uch kun aytsam dam tormayin,

O'tirasiz gimirlamay yonboshimda.”

Cerkotan bizim avul Koytasinda,
Kizlarinin siirmesi var kasinda,

Oleni ii¢ giin séylersem durmadan,
Oturursunuz kipirdamadan yanimda.

Gelenek iginde, dlene baglamak igin séylenen bu dértlitklere “baglama odlenleri”
denmektedir. Eger kizlardan biri erken davranarak yigitlerden 6nce olene baglarsa,
yigitler ona igneleyici bir sekilde su cevabi verirler:

“Havo bulut bo’lganda qor tashlaydi,
Supohilar otini yalposhlayd,
Oxirzamon bo’lgani mundan ma’lum,
Yigit turibo’lanni giz boshlaydi.”
Hava bulutluysa kar yagar,

Sipahiler atini oksarlar,

Ahir zaman oldugu sundan bellj,
Erkek varken 6lene kiz bagslar.

Cogunlukla olenler 6nce ¢agirma, tamsma, hal hatir sorma gibi geleneksel
bagslangi¢lar ile baglar:

“O’lanlarning avval boshi ta’'mal toshi,
To'y oldidan totganim so’qim oshi,
Hadding bo’lsa, gani kelib o’lan boshlab,

Bu elatning manman degan keksa yoshi!”

“Olenlerin evvel basi — taraf tasi,
Diigiin éncesinde tattigim sokum agi,
Haddin varsa haydi gel 6lene basla,

Bu kavmin benim diyen genci yaghsi!”
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Gelenek haline gelen kisimlar icra edildikten sonra asil kisim baglar. Bu asamada
dlenciler taraftarlarin gonliine gére icraya baslarlar. icra kapsamli ve gesitli konularda
olabilir. icramin bir diger kendine 6zgii 6zelligi irticalen sdylemeye de agik olmasidir.
icrac1 o zamanki olaylardan yola ¢ikarak icraya devam edebilir:

“Bo’kalayman

Sandiq ortib sariq otni yetaklayman,
Senga og'ir bo’lsa ham menga yengil,
Qo’lingdagi bolangni ber, ko'taray men.”
Hastalanirim

Sandik vurup sar1 atr gétiiriiriim,

Sana agir olsa da bana hafif.

Elindeki cocugu ver, ben tasiyayim.

Manzumede anlatilan olaydan anlagiliyor ki, élen dinleyen kadimin kucagindaki
cocuk onun kollarm yormus, bunu géren icraci “Kolun yorulduysa ¢ocugunu bana ver,
ben tagimm” ifadesini 6len aracihgiyla séylemektedir.

Olenciler arasinda mevcut olan gelenege gore, icra sirasinda bir defa séylenen
dortligti tekrarlamak, bagkasim inciten, hakaret iceren kelime ve ifadeleri kullanmak,
olenin geleneksel bedii seklinin disina gikarak icra etmek uygun gortilmez. Delikanh veya
kizlardan biri kendisine sdylenen manzumeye cevap veremezse yenilmis sayihr. Eger kiz
tarafi cevaben &len soylerken zorlamirsa yigitler:

“Qator-gator havodan g'oz o'tad,

Sen bir o’lan aytguncha yoz o’tadl,
Qumursgaday belingdan gimchib olsam,
Aka «voy-voy belims deb noz etadi.”

Sira sira havadan kaz geger,

Sen olen soyleyene dek yaz geger,
Karinca gibi belini ¢imdiklersem,

Abi “vay vay belim’diye naz eder.
diye kargihk verirler.

Olenler ¢cogu bolgelerde baslama élenleriyle baslayip, vedalasma 6lenleri ile sona
erer. Ornegin, 1950 yihnda M. Afzalov tarafindan Nemengan vilayetinin Cartak ilgesinde
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ikamet eden 1922 dogumlu Rahmonali Haydarov'dan kaydedilen asagidaki metin bu
bélgede 6len icrasinin geleneksel baslama élenleri ile bagladigim gosterir:

“Bismillodan boshlasam shayton qgochar,
E@ra davlat /(e[gana’a mehnat qochar,
Qo’sh ho’kizni go’lingga ofib yursang,
Xojan Xizr avliyo yoling ochar.
Qizib-qizib go’yaman gizni ko’rsam,
Qizni olaman deyman molni yig'sam,
Yiggan-targan molimni girga haydab,

734

Uyalam ovulingda yayov yursam.

Besmeleden baglarsam seytan kagar,
Halka servet gelirse emek kagar,
Cift bogayr hi¢ elinden birakmazsan,

Hizir eviljya hoca yolun acar.

Kizarir kalirim kizi gérsem,

Kiz1 alacagim derim mali yigsam,
Topladigim mal kirlara siiriip,
Evinde, avulunda yayan yiiriisem.

Tagkent vilayetinin Ahangeran ilgesinde yasayan &lencilerin kendine 6zgii
usullerine gore, 6len tirinin bentlerindeki misra sayis1 genelde dort olup, birinci
misranin bir veya iki kelimeden olustugu goriiliir:

“Jivdalilar,

Eson bo’lsak quvonar uydagilar,

Eson bo’lsak quvonsa uydagilar,

Qo’ng’iroqg munchogq, qo’sh uzuk, tuymalilar.
Ming o’rikni,

Ming o’rikni taglari ko’karibdi,

34 O’zR FA Alisher Navoiy nomidagi Til va adabiyot institute Folklor arxivi, Inv. Ne: 1101.
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Oynaganni, kulganni kim ko ribdi,

”

Qo’l ushlashib yurganimni kim ko ribdi.

Cigdeliler,

Esen olsak sevinir evdekiler,

Esen olsak sevinirse evdekiler,

Zil boncuklu, ¢ift yiiziik, digmeliler.
Bin erigin,

Bin erigin alt1 yesermis,

Oynayan, giileni kim gérmiis,

Elele gezdigimi kim gormiis.

Ancak bizim gézlemimize goére, ilk Tmsramin bir veya iki kelimeden olusmasi
Nemengan vilayetinin Pap ilgesinde yasayan &lencilerin repertuarindaki metinlerde de
goriilmektedir:

“Arashalab,

Cho'pon o'tin yogarmi taroshalab,
Quruq-bekor turgandan ne chigad,
O’lan aytib turaylik tomoshalab.

Ovdan chiqar,
Argiragan kata suv tovdan chigar,
Bizlar bilan bir kecha o’lan aytsang,

4

Bahalagan qgoydayin sadong chigar.’
Arasalab,

Coban odun yakar mi tiraslayip,
Kuru bos durmaktan ne faydadir,
Olen séyleye durahm temasalayip.

Avdan ¢ikar,
Sarildayan biyiik su dagdan cikar,

Bizimle bir gece élen soylersen,
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Melemis koyun gibi sedan gikar.

Bunun gibi benzerlikler, Nemengan vilayetinin Pap ilgesi dlencilerinin, Tagkent
vilayeti Ahangeran ilgesinin o6zellikle daghk bélgelerinde yasayan olenciler ile etkilegim
icinde olmalam, digin  ve solenlerde yamgmalam ve béylece birbirlerinin
repertuarlarindan haberdar olmalan ile izah edilebilir.

Nemengan vilayeti 6lenciliginin kendine hashgm gésteren yerel 6zelliklerden biri
de geleneksel metinlerin belirli nakarat-tekrar musralarla birlikte séylenmesidir. 1959
yihnda halkbilimeci M. Murodov tarafindan Pap ilgesindeki Gurumsaray koyiinde yasayan
1913 dogumlu Masarip Kuramasov'dan kaydedilen asagidaki olende nakaratin
mevcudiyeti goriilmektedir:

“Archa tovni aylangan otman tuya,
Ming yilgini boshlagan qashga biya,
Qashqa biya boshlaydi toy bo’ldim deb,
Bizni yanga yig’laydi yot bo’ldim deb,
Voy-yoy bululuk,

Suvday sululuk,

Qizday bululuk,

Bug'doy tolima,

Bululuk-bululuk.

O'taman Sirdaryodan isiriq solib,
Minaman ko’k do’nanni go'ruq solib,
Toshlog yo’lga sholi ekdim qarish keld)
Qarish kelgan sholidan xarish keldi,
Voy-yoy bululuk,

Suvday sululuk,

Qizday bululuk,

Bug'doy tolima,

Bululuk-bululuk.””

35 O’zR FA Alisher Navoiy nomidagi Til va adabiyot institute Folklor arxivi, Inv. Ne: 1511/20.
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Camlik dag1 gezen atla deve,

Bin yilkiyr giiden sakar kisrak,
Sakar kisrak kigner tay oldum diye,
Bizim yenge aglar el oldum diye,
Vay-yay bululuk,

Su gibi sululuk,

Kiz gibi bululuk,

Bugday dalima,
Buluk-bululuk.

Gegerim Sirderya’dan sedef otuyla,
Binerim mavi ati yemin verip,
Tash yere ¢eltik ektim, kars geldi,
Kars gelen geltikten hams geldi,
Vay-yay bululuk,

Su gibi sululuk,

Kiz gibi bululuk,

Bugday dalima,

Buluk-bululuk.

Olenlerin nazim birimi, diger nikdh toyu merasim sarkilarma nazaran daha
yitksek bir oranda dértliiktiir. Dogaglamaya agik olmasi, icracimin fikrini kesin ve net
ifade edebilmesi, bununla birlikte dinleyeni igerik ve ahenk agisindan kendisine
cekebilmesi ile diger merasim sarkilarindan ayrilirlar. Olenlerin kendine has icra usulii
vardir. icrada kesin kurallarin mevcut olmas, tiiriin ok kéklii bir tarihe sahip oldugunu
gosterir.

Olenlerin icra sekli ve icra kitlesi simrlandimlmamis olsa da, onun degismez ve
geleneksel icra yeri nikdh toyundaki “Kizlar meclisi” veya “Kiz asi” adi verilen
merasimlerdir. Gozlemlerimize gére &len icra seklini iki gruba ayirmak miimkiindiir:

1. Kiigiik gevrelerde, yani gep-gestek (bulugma-sohbet) ve kiigiik gruplar arasinda
eglenmek igin yapilan icra sekli;

2. Geleneksel icra diyebilecegimiz, daha ¢ok diigiinlerde ve diger baz1 kalabahk
toplantilarda delikanlilar ve kizlar arasinda kargilikh olarak yapilan icra sekli.
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Olenlerda icra ve yaraticilik aym zamanda ortaya gikar. icra 6zel hazirlik sonucu
meydana gelmigse, ona ek olarak derin bilgi ve birikim aracihgiyla icra esnasinda
dogaclama da yapilir. Bu da dlencinin iistiin bir hazircevaphk kabiliyetine sahip olmasim
gerektirir. jcra srasinda geleneksel olen musralan tekrar edilir, bununla birlikte yeni
olenler icat edilir. Mesela:

“O’lanimni o’rga haydadim, girga haydadim,
Qirilsin deb yarmini cho’lga haydadim.
Bir o’lanim bor edi pishib golgan,

Teng-tushimni ko'nglichun endji o’yladim.”*

Olenimi yoku§a surdum, kira stirdiim,
Kimlsin diye yarisim ¢éle siirdiim,

Bir 6lenim var idi hazir olan,
Yagitlarimin hatin igin simdi diistindiim.

Olenlerin icrasi leperlerin icrasma benzemekle birlikte farkli yonleri de
mevcuttur. Leperler, soru cevap seklinde bir icra kompozisyonuna sahiptir. Genellikle
alti bentten olusurlar. Anlam, alti bentten olusan siirin tamamna dagilmistir. Onun igin
leperin icrasinda biitiin bentlerin sdylenmesi zaruridir. Sadece bir kism soylendigi
takdirde eserin anlam biitiinligii bozulacaktir. Olenlerde ise her bir nazim biriminin
kendi iginde anlam biitiinligii vardir. O yiizden icrada bir seferde birden fazla nazim
biriminin séylenmesi sart degildir.

SONUC

Tarihi gelisimin anaerkil déneminden ataerkil donemine gegis esnasinda ortaya
ctkan egzogami nikdh tiirii beraberinde nikdh toyu merasimine bazi farkhhklam
yansitrmstir. Bir kabile mensubunun bagka bir kabile mensubuyla evlenebilmesi igin,
gelinin mensup oldugu kabile reisi veya kizin babasi ya da bizzat kizin sartlanm yerine
getirmis olmasi gerekiyordu. Bu motifler, Ozbek halk masallar1 ve destanlarinin ana
motiflerindendir. Olenlerin kizn evinde karsihkh sdyleme seklinde icra edilmesi de
iptidai evlenme sartlaryla iliskili olsa gerek. Ciinkii kargilikh séylemede galip gelmek de
sinavin bir cesidi sayilmistir. Olenlerin iki cinsiyet arasinda kargihkli sdylenmesi, 6len
dortlikklerinin  siralanmasi, muhteviyati ve edebi ozelliklerini belirleyen en 6nemli

36 Kelinoy qo'shiglari (O’zbek xalq qgo’shiglari va termalari), To'plab, nashrga tayyorlovchi: O.
Sobirov, Toshkent: Adabiyot va san’at nashriyoti, 1981, s. 139.
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amillerden biridir. Ayrica bu kargilikh icra yontemi, olencileri irticalen séylemeye tegvik
etmekte ve eserin duygu yiikli tesir giliciinii artirmaktadir. Kendini ortamin havasina
kaptiran icraciya ilham kapilart agilabilmektedir. icrada ifade edebilme kabiliyeti, hem
meramin dinleyiciler agisindan daha iyi anlagilmasimi hem de dlenin etki tonunu artirir.
Olenlerin icrasinda kadn ve erkeklerin kargihkh, yiiz yiize durmasi ve sézlii atigma
yapmalari, bize bu tiiriin, islamiyet'in tesirinin heniiz ¢ok giiclii olmadig1 gocebe Tiirk
boylar1 ve bu ciimleden aym yasam tarzim devam ettiren Ozbek uruklar arasinda
sekillendigini de gostermektedir.
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