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FUTBOLUN SPOR VE EGITiM ARACI OLARAK
FONKSIYONEL YAPISI

A.Vahit DOGAR’

Ozet

Bittin diinyada oldugu gibi ilkemizde de sporun arzu edilen seviyeye
ulagabilmesinin en 6nemli fonksiyonel esaslarindan birisinin spor egitimi oldugu, bunun
icerisinde de temaga sporu’nun en ¢arpicl ve yaygini olan futbolun da ayri bir yerinin
oldugu tartisilmazdir.

Ulkemizde her gegen gin, bu alandaki bilimsel g¢aligmalara daha da agirlik
verilebilmis olmasi ve 2002 yilinda Japonya ve Gliney Kore ortaklifiyla organize edilen
son Dilnya Futbel Sampiyonasinda Tirk Milli Futbol Takiminin diinya tgtlinciliigiine
uzanmasi, sadece sportif bagariyr ortaya ¢ikarmamig, aym1 zamanda Tiirk toplumunun
diinyadaki onuru, temsil gururu ve spor elgisi olmugtur.

Guniimilzde futbol, apayr: bir teknik olgu, hatta yttksek gelir getiren sanayi sekt6ril
haline gelmig olup, dilnyanin en degerli tiriinli olan milyonlarca hatta milyarlarca sayida
futbol seyircisini de ortaya ¢ikarmugtir.

Bag déndtiriict seviyelere ulagan futbol sporu, artik okullagma geregini de mecbur
kilmig, gelismis ilkelerde oldugu gibi illkemizde de bir egitim araci olarak
toplumsallagmay1 hatta bu yolla killttirlenmeyi de hizlandirmigtir. Yine futbol, kendini
olugturan teknik, taktik ve kondisyon gibi elementlerle ruhsal ve egitsel ybnden daha
saglikli, dengeli bireylerin olusmasinda etkili bir spor gesidi olmugtur denilebilir.
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Abstract

As in all over the world, physical education is one of most functional factors for
achieving it to the desired level. Football, among other demonstrative sports, is
undoubtedly the most striking and holds a distinctive place.

In Turkey, there has been an increasing focus on scientific studies in this field and
Turkish National Football Team’s success and being third in World Cup Football
Championship organized by Japan and South Kerea in 2002 not only revealed Turkish
Football Team’s great achievement but became a reason for pride.

Nowadays football became a very productive and income providing sector and has
a power of gathering millions of football foms as audience.

Therefore football is required to be subject for instruction at schoels, Furthermore
it becaume a must. Like in all developed countries, it accelerated socialization and
cultivation. Finnaly it can be said that football which is composed of tecniques, tactics and
conditioning aspects, has become an effective sport branch in heaving psycholegically and
educatinally healthy individuals.
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Futbolun Spor Ve Eguim Aract Olarak Fonksivonel Yapisi

Futbol, glinimiizde milyonlarca, hatta zaman zaman milyarlarca insani televizyon
basina toplayabilen, seyredenlere bliviik zevk ve haz veren, uluslar arasi heyecan yaratan,
tlkelerin savasmasina ve iktidarlanin deBismesine neden olabilen olduk¢a popitler bir spor
¢esidi olabilmeyi tarih sirecince siirdiirebilmis bulunmaktadir (Dogar, 2002, s:2).

Buglniin futbol’u, iilkelerin i ve dig turizmine, sosyo-ekonomik politikastna
canlilik ve hiz kazandirabilen hatta, toplumlar: ve insanlar birbirine yaklastirabilen ve de
uzlagtirabilen oldukga farklt 6zelliklere sahip bir ugrasi, bir kazang yolu haline gelmistir
denilebilir (Ferah, 1990, s:11-16).

Saglikit ve dinamik toplum olmamizda sporun, dzellikle de futbol’un yeri ve
dnemi oldukga bilylketir. Ulkemizde her gegen giin bu alandaki bilimsel galismalara daha
da agirlik verilebilmis olmasi, Tirk insanunin da ne denlt basarihi olabilecegini ortaya
koymaktadir. Bunun en glizel Srneklerinden biri de, Japonya-Giiney Kore ortakliiyla
dozenlenen son 2002 Futbol Diinya Kupast olmuostur. Tark Milli Futbol Takuminin planit ve
dzverili takim ruhuyla ¢alisarak, gayret gstererck diinya iiglincilliiftine uzanmas: sadece
sportif basarty: degil, ayn) zamanda Turk toplumunun diinyadaki onuru ve temsil gururunu
da ortaya koymustur. Ozellikle, ugiinciilok miisabakasindaki Tlrk ve Giney Kore
takimlarinin dostluk ve fair play gdsterisi, biitiin diinya insanlarina sunulan Snemii bir
mesajdi.

Futbol miisabakalarinin dizenlendigi tarih ve saatlerde lllkeler ulusal bazda radyo
ve televizyon saatlerinde bile tnemli degisikliklere gidebiliyor hatta, miisabakalarin
vapildig1 zamanlarda, neredeyse toplum yasaminin sekli bile degisebiliyor. Ozellikle, dinya
futbol sampiyonalar esnasinda, Glkelerinin miisabakasini televizyondan izlemek isteyen
insanlar nedeniyle sokaklar bosaliyor, araglar duruyor, kamu ve tzel kuruluslarda ise dahi
ara verilebiliyor. Iste, baylesine etkili bir spor ufrasist olan futbol olgusu, onu bir oyun,
sadece bir spor bransi olmaktan ¢ikarip apayn bir kazang sektdril (sanayisi) haline getirmig
butunmaktadir(Baser, 1994, s:13-15°,

Bahsi gegen bu futbol sanayisi, diinyanin en degerli driinii olan futbol seyircisini
ortaya gikarmigtir. Futbol seyircisi artik tuttugu takim igin sehirden sehre, iilkeden ilkeye
dolagtyor, evini taraftari oldugu takimin hatira egyalartyla slislilyor, gocuguna sevdigi
sporcunun, takimin formasin ve beresini giydiriyor. Béylece futbol seyircisi, ekonomik,
politik, toplumsal ve teknolojik olarak dretilmis en degerli drin haline gelmis
bulunmaktadir{Bangsbo, 1996, s:11-57). Bununla beraber, futbol olgusunun basina bilylk
bir dert olan fanatizmi de beraberinde getirmistir. Ayrica, kazananin gok kazandigl,
kaybedenin de ¢ok kaybettigi bir ortam olugturmugtur. Siirekli olarak kazanmak zorunda
olmak gibi ugrast ve beklenti, insanlar igin bazen bir spor, bir oyun olmaktan ¢ikarak bir
yasam kavgasl haline de gelmistir{Dogar, 2002, s:3).

Son yillarda, bilimsel arastirmalarla beraber teknolojinin ve her alandaki iletisim
kaynaklarinin bas déndiriicli dizeyde gelisimi, sporcularin kondisyon, teknik ve taktik
kapasitelerinin artirilmasi, degisik ¢aligma gekilleri, futbof sahalan ve diger araglardaki
gelisimin mitkemmel hale gelmesi, futbolu apayn bir teknik oigu ve uprast alant haline
getirmistir(Dogar, 2002, s:4).

Stadyumlarin konfor diizeyinin yilkselmesi, ¢im alanlarin, Ust dizeyde teghiz
olmus tesislesmenin, profesycnel kullip ve sporcu sayisimin oldukga artmast, yayinlardan
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elde edilen gelirlerin yilksek meblaglara ulasmasi, teknelojinin sagladig dretim artiginin
hak¢a paylagilmaya baglamasi, hatta ¢ahisan kesimin galigma saatlerinin de kisalmas:
futbola olan ilginin kitlesel olarak daha ¢ok artmasim saglamis bulunmaktadir. Bitlin
bunlara ragmen, ger¢ekte futbolda sporcu ve seyirci patlamasina neden olan en Snemli
etken ise televizyon olmustur diyebiliriz. Stadyumlardan yapilan canli yaymnlar, yazili
basindaki ¢esitli haberler, sporcularin elde ettikleri yiksek kazanglar vb. gibi etmenler, hem
seyirci say1sini hem de bu sektdrde ugras: veren insan sayisini iyice artirmigtir,
Giinlimiizde bu denli gelisen, yayilan ve apayri ilgi odag: haline gelen futbol
olgusu, artik okullasma geregini de ortaya koymustur. Cesitli diinya dlkelerinde oldugu gibi
ilkemizde de futbol, okul programlarnnda, profesyonel kulilplerin alt yapilarinda ders
olarak verilmektedir. Son ytllarda, sirketlesmeye de giden biiyilk finansmana sahip futbol
kul@tplerimizin blinyesinde kurulan futbol ckullarinda tst dizeyde efitim ve Ogretimi de
verilmektedir(Y1lmaz, 1990,5:8-20). Bu ttr kuruluglarda gérev yapan Ogreticilerin bilyiik
harcamalar yapilarak ¢esitli gelismis Qlkelerde egitim ve Ofretim seviyelerinin
gelistirilmeye ¢alisildifina da sahit olmaktayiz. Ayrica, modern alet, gereg ve ekipmanlarla
donatilmis Sporcu Saghif ve Egitimi Merkezierini de kendi kuldp btinyelerinde olugturarak
st diizeyde ve etkin saglik hizmetleri vermeye baglamiglardir(Dogar, 2002,s:4).
Futbol; ¢ocugun, gencin, yetiskinin fiziksel ve ruhsal gelisimini olumlu ytnde
desteklerken, kisilik gefisimini de bir eBitim araci olarak giiglendirmektedir. Cocu@un,
gencin enerjisini olumlu yénde degerlendirerek bir gruba ait olma, grup iginde davranig
gosterme, isbirlifi yapabilme, lidere ve kurallara uyma, neseyl ve kederi paylasma,
kendisine ve arkadaglarina saygl duyma, kendine &zgitven duyma vb. karakteristik
tzellikler kazandirmaktadir denilebilir(Karatosun, 1991, 5:7).
Futbol sporunda, gelecekte hem speorcularda hem de onu seyredenlerde olumlu
gelismeler ve basarilar; ancak bu spora bilimsel anlamda hizmet vermeye ¢alisan yeterli
dizeye erigmis ger¢ek egitimciler, ¢rgiin egitim kurumlar1 ve kendi kendini finanse
edebilen futbel kultiplerimizin biinyesinde olugturulabilen futbol okullan sayesinde elde
edilebilecektir{Bisanz, 1987, s:10). Yine futbol, kendini olugturan teknik, taktik ve
kondfisyon gibi elementlerle ruhsal ve egitsel ydnden saghikli, dengeli bireylerin
olusmasinda etkili bir spor gesidi, ayn1 zamanda bir eZitim aracidir denilebilir,
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