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SPONGI{(Z KEMIK DEFEKTLERININ RADYOLOJIiK GORUNUMLERINE
KOMPAKT KEMIGIN ETKISININ INCELENMESI
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OZET
Spongtz  kemik defektlerrmn  i1zlenmesindeki
zorluklar heniiz giderilememigtir. Caligmarmzda

olugiurulan kemik defektleri paralel ve ag1 ontay teknigi ile
degerlendirilmistir. Kompakt kemiZin etkisi ag1 ortay
tekmiginde hissedilirken paralel teknikte  boyutlar
gerpeklerine  yakmn  bliyiiklitkie  izlenmmiglir,.  Kurukafa
kemiklerinin gergek  yapryt  temsilindeki  problemnier
gozoriine ahnarak yapilacak degerlendirmede paralel
telnigin  kemik degigilkdiklerinin gézlenmesinde yararl
olabileceini diiginmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Spongtz kemik defigiklikleri,
Radyografik incelenmesi, Paralel-agr ortay teknik.
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EVALUATION OF THE EFFECT OF BONE
CORTEX ON RADIOGRAPHIC YISUALISATION
OF CANCELOUS BONE DEFECTS

SUMMARY

The difficulities about the cancelous bone defects
has not been solved. In the presented study the effect of the
bone cortex was evaluated by long come and
angle-bisecting technigue. Although the effect of the bane
cortex has been observed in angle bisecting technique the
defects have monitersd similarly to their original
dimensions with long cone techmique. Despite the facts in
representation of the real structure by dried skuls; in
monitoring the bone lesions long cone technique may be
useful.

Key Words: Cancelons bone  monitoring,
Radiographic detection, Angle-bisecting, Iong cone
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GIRiS

Kemik defektlerinin periapikal radyografi-
lerdeki ptrinimleri ¢ok savida klinik ve deneysel
calismalarla gosterilmigtir 3->7 Kemik defektleri-
nin ancak kortikal kemik tabakalarinda olugmasi
va da % 30 ile % 50 deminarilizasyon olmas: ha-
linde izlencbilineceginden bahsedilmektedir 4
Ancak gliniimiizde kemige ulasan radyoizotoplar
yardmu ile énceden fikir sahibi olmak miimkiin
olabilmektedir.? Cinkii radyoizotop incelemele-
rinde, total kemik yofunlufundan ¢ok, maddenin
kemik tarafindan alimi stzkonusuduor. Klinisyen-
ler yaptiklar gegitli dis tedavileri sonucunda ke-
mikteki iyilesmeyi de radyografik teknikler kal-
lanarak tartisarlar. Bu  tarbsmalanm  bilimsel
gecertili§l ise heniiz Kesinlik kazanmanugtir. Isin
geometrisinin  yapilan degerlendirme  yanligla-
nnda hatas: ¢ok biiyiik coranda izlenmektedir 87
Standardize edilmis uzun kon paralel teknikle
yapilan incelemede bu hata en aza inmektedir.58
Bukkal yiizde hata oraninin maxillada mandibu-
lanm yaklasik 3-4 kat ofdufu yolunda gériisler
vardir 357

Bu nedenlerle spongéz kemik igerisinde
olugturdugumuz standart capli kemik defektlerine
kortikal kemigin etkisini gdzlemeyi amacladik.

GEREC YE YONTEM

Calismada 8 adet geng, fazla yipranmamug
kuru kafa maksillalannda olugturulan sagl sollu
32 digsiz kemik defekti kullamimstir. Kemik de-
fektlerinin olusturutmas: sirasinda dis ¢ekimlerini
takiben Snce separe ile kompakt kemik kaldinla-
rak spongdz kemikten aynlmigtir. Kemik defekt-
leri &nceden cizilerek Ixl cm boyutunda kom-
pakt kemigin kaldinldig: bélgede ve hemen yam
basindaki kompakt kemikli bolgede perceklesti-
rilmigtir. Spongiéz kemik igerisinde ters konik
frezle olugturnlan 5 mm. ¢apindaki lezyonlarin
goriintileri kompakt kemik pargasi konarak ve
konmavarak referans halkalan ile ve halkasiz ola-
rak strasi ile hem paralel teknikle hem de aclortay
teknigi ile alinmugtir. Caligmada amag, esas ola-
rak boyutsal oldufundan detay elde edilinceye
kadar filmler banyo iglemine tabi totulmuglardir.
Banyo islemini takiben tiim ggriintiiler 3 biiyiit-
mede projeksiyonla milimetrik kagida yansittinmsg
ve defekt biiyiiktitkleri mm sayimi ile degerlendi-
rilmistir. Degerlendirilmeyenler (-) olarak kayde-
diimistir.

Bu ¢ahgmada kontrol amac ile referans
halkalan bovut farkliliklarim gdzlemek amaci ile
kroge teli ife kompakt kemik igerisine konmug ve
metod her iki ybntem igin de tekrardanmustir.
Sonuglar student t testi ile degerlendirilmigtir.
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BULGULAR

Sekil 1'de gorildiigi izere agiortay
teknikte kompakt kemikle birlikte olugturulan
defektlerde yaklasik olarak % 30 fazlalik bir
orantisizlikla izlenmistir. Aym teknikie sadece
spongdz kemik defektlerinin gbrintiisi % 70
oraninda radyografik degerlendirmenin dismda
kalmigtr. Bu nedenlerle spongéz kemikteki
depisikligi gozleme olanag: olmamugtir. Paralel
tekmkte tim defektler izlenmigtir. Paralei
teknikle aglortay teknik agisindan  kompakt
kemikli ve kompakt kemiksiz gruplarda boyut
yoniinden istatistiki anlamda Snemli farklar
vardir. Yine referans halkalan ile birlikte yapilan
dlgiimlerde gruplar arasmda istatistiki anlamda
onemli bir fark iztenmigtir.
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Sekil 1.

Tablo 1. Acg ortéy ve paralel teknikie alinan radyografilerin defekt gekline pore istatstiki dagilm,

K ompak kemikli Kompak kemiksiz Referans hallkah
1 X 5d P b} X 5d P n X 54 P
Aportayteknik | 32 | 8922 | 479 e 18| 101.89 | 2373 + |32 5256 | 516 |+
Parale! 1sknik 13 4 141 | 2m 12 | 9275 | 444 12 74.66 | 3.1
*  p<0.05 A P<=001
TARTISMA
Spongitz kemigin radyografik yontemlerle caltmalarda  Duinkerke  paralel teknikle

izlenebilmesine yonelik ¢abgmalar giiniimiizde de
devam etmektedir. Cahgmamizda elde etfifimiz
sonuglar paralel teknifin spengioz lezyonlart izle-
mekte kullanilabilecegini gostermektedir. Ancak
kuru kafa kemiklerinde olusan degisikliklerin
normal kemik goriintiisiinden farkli olacaf da
gozoniinde tomimahdir, Yumusak doku ve
likiditelerini denek modellerine tasiyan su engelhi
caligma modelleri dnerilmektedir. Ancak lite-
ratiirde suyun kalmhi1 hakkinda bir referans bu-
lunmamaktadir. Bu tiir caligmalarda Kontrastin ve
densitenin birlikte kontrol altmda tutulmasi gere-
kir. Ancak galismamizda sadece boyutsal nicelik
galismast yapilmig ve nitelige yonelik dav-
rantlmugtir. 1973-1977 yillan arasinda yaptifi:

yapiimayan takiplerde kanal tedavisi oncesi ve
sonrasinda  yanlighiklar  yapilabilecefini  bildir-
migtir 3-6 Bulgutarimiz bu arasbrmalan destekle-
mektedir. Stevenson’un 1977°de yapti§i ¢aligma-
daki 1 c¢cm. den daha az lezyonlarin izlenemey-
ecepi yolundaki iddias1 gahigmamizda tam destek
bulamamigtir.) Dubrez 1995’te yaptifi ¢alig-
mada paralel teknifin standardizasyonu sonrasi
implantlarla kemik iligkisini irdelemis ve paralel
teknigin gercek boyutlar tam ortaya koydufunu
atistermigtir.? Bloxom 1986'da yapug ¢aligmada
film gahgmalannda step-wedge kullaniminin zo-
runlu  oldugundan bahsetmektedir.! Metodun
olugturulmast ile ilgili bu galigmanin gdzoniine
ahmmasiun bu tir caligmalar1 daha deferli
kilacapina inamyoruz. Ancak ¢aligmamizda kul-
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landigimiz kurn kafa kemiklerinde litik denge ve
madde kaybim tam degerlendirebilmek stz konu-
su olmadifindan densitometrik bir parametre
diigiiniilmemigtir. Bu konuda invitro kogullarin
invivo'ya yaklagt@ veni ¢aligmalara gercksinim
oldugu inancindayviz.

SONUC

Paralel teknifin spongidz  kemikteki
degigiklikleri gdzlemekte yararlh olabilecedi
diistiniilmelidir.
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