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RETROGRAD DOLGU TEKNIGI KULLANILARAK DORT FARKLI
MADDENIN TIKACLAMA KABITIYETININ IN VITRO KARSILASTIRILMASI

Doc.Dr. Mustafa KOSEOGLU*

OZET

Bu caligmada retrograd dolgu maddesi olarak
Copalite+amal gam, Diaket, bir cam iyonomer simant ve bir
ginko fosfat esasl simamn tkaclama kabiliyetleri in vitro
sartlarda kargilaghrilmali olarek incelendi. Bu amagla 68
cekilmis maksiller ve mandibuler tek koklil insan digi
kullanildi. Diglerin kanallari hazidamp doldurnldukian
sonra dort gruba bolindi. Her bir kokin apikal 3 mm'lik
kusrm kesiidi ve 2 mm derinliginde retrograd kavite agitdi.
Kdklerin yiizeyleri trnak cilasi ile kaplandi. Diglerin
tamam: 72 saatlik bir stre igin % 1lik metilen mavisi
boyasma daldinlds. Kékler separe edildi  ve hir
stersomikroskep ile degerlendirildi. Kallamlan retrograd
dolgu maddelerinin tikaglama kabiliyetleri varyans analizi
uygulanmsak sureti ile kargilagtmidi. Bu analiz sonucunda
kullamlan dolgu maddelerinin kaglama kabiliyetierinin
tnemli dizzeyde farklihk posterdifi belidendi. Uygulanan
Duncan gokiu karglagtrma testi somucunda ginko fosfat
siman ile diger maddeller arasndaki apikal mizma farkinn
tnemli otdugu, dier g dolgy maddesi arasndaki apikal
srzma farkinmn ise Snemli olmedifi bulunde. Bo sonuglara
gire ginko fosfal simamnm diger maddelerden daba faria
apikal sizmaya maruz kaldif ortaya gikta.

Anahfar Kelimeler; Rewograd dolgu, Tikaglama
kabiliyeti, Apikal sizma.

Dr.Dt. Aziz Sahin ERDOGAN**

IN VITRO COMPARISON OF THE SEALING
ABILITY OF FOUR DIFFERENT MATERIALS
USING RETROGRADE FILLING TECHNIQUE

SUMMARY

An in vitro dye leakage study was performed to
compare the sealing ability of amalgam with Copalitc,
Diaket, a glass ionomer cement and a Zine phosphale-based
cement when used as retrograde [lling malerials. 63
Extracted human mandibular and maxillary single-rooted
teeth were used. Teeth were divided to lour groups, after
their rook canats were prepared and filled. hach of 3 mm
apical root were tesected and a 2 mm deep relrograde
cavity was prepared. Surfaces of the roots were coated with
nail polish. All teeth were immersed in 1 % methylene blue
dye for 72h. The roots were separatcd and evalvarcd
throngh a stereomicroscope. The ability of sedling
retrograde filling material used was analysized by varians.
Tt has been found that the ability of retrograde filling
materials displayed significant differences ameng them
with the varianl analysis. The difference between zinc
phosphate-based cement and three other flling malerials
regarding to apical leakage were found out W be significant
using Duncan muitiple range test. [t has not, however. been
observed any differences among these threc materials
(amalgam: with Copalite, Diaket, a glass lenomer cement
arkl a zinc phosphale-bascd cement).

Key Wards: Retrograde filling, Sealing ability,
Apical leakage.

GIRiS

Basarili bir endodontik tedavinin en kritik
safhas1  kok kanal: sisteminin tamaninin
dolduruimas1 ve sivt sizdumaz ‘bir gekilde
kapatimasidir.! Alsibmis  keapal  tedavisinin
miimkiin olmadifh diglerde apisektomiyi takiben
retrograd dolgu yapilir. Retrograd dolgunun
amact kok kanallan yolu ile periapikal dokutann
yeniden enfekte olmasim dnlemektir 2

Retrograd dolgu maddelerinin gu dzelliklere
sahip olmalar: gerekir? o

. DPeriapikal dokular tarsfindan  iyi
tahammiil edilmeti,

2. Sik1 bir apikal tikama saglamah,

3. Kullamildifi ortamda boyutlar sabit
olmali,

4. Nem gecirmez olmali,

5. Harmlanmasi ve sikigtirilmasi kolay
olmali, kendiliginden yerinden gtkmamali ve hizh
bir sertlegme zamanina sahip olmal,

6. Bakteriostatik olmali veya en azindan
bakteri gogalmasini tegvik etmemeli,

7. Radyopak olmalt,

8. Kariyojenik olmamalidir.

Muhtelif maddeler retrograd dolgular igin
kullaniimaktadir. Bunlarn  igerisinde  altin,
amalgam, cam iyonomer esasli  simanlar,
giittaperka ve bazi kanal dolgu maddeleri
sayilabilir.#-¢
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Cesitli kanal dolgu tekniklerinin ve kanal
dolgy maddelerinin kanali tikama kabiliyetini
tlgmek icin degigik yontemler vardir.”’# Bu
konuda yaygin olarak kullamilan testlerden biri
metilen mavisi kullanilarak sizmanin ol¢iime-
sidir. Metilen mavisi su i¢inde enr, disin su
iceren bolimlerine kolayca yayilir, dental matriks
ve apatit kristalleri tarafindan emilmez.8

Bu arastirmamin amaci Copalite+ amalgam,
DHaket, bir cam iyonomer simam ve bir ginko
fosfat simamm apikal sizdumazlik yoniinden
kargilatsrmali olarak incelelemekti.

GERE(C VE YONTEM

Bu aragtirmada  gekilmig maksiller ve
mandibuler on grup 68 insan disi kullamld.
Disler cekimden sonra % 5 formaldehit iginde
saklandi. Disler musluk suyu altnda iyice
yvikand: ve kok yiizeyleri: lizerindeki kalintiar
vzaklastrildi. Diglerin tamam, herhangi bir kink
olasihfmma karst kontrol edildi. Kronlar elmas
separe ile kesildi. Hedstroem fileler ve reamerler
kullanilarak step back teknifine gore kok
kanallar1 hazttlandi. Kanal aletleri ile ¢alhigirken
bol miktarda % 5 sodyum hipoklorit ve atkolle
kanallar yikand:. Kanala uyan aletten bir bityik
numara alet ile kok kanallar genigletildi, biylece
apikal olarak farkl ¢aplar clusturuldu. Standart
kagit konlar Adhesor ¢inke fosfat simam
kullamlarak k&k kanalinda sabitlegtirildi. Bol su
kullanilarak diigiik hizda bir fissiir frez ile her bir
disin apikal {i¢c milimetrelik kasme kesildi. Her bir
diste tersine konik ¢elik frez ile 2 mm
derinlifinde retrograd kavite agelldi. Bu esnada
digler serum fizyclojik scliisvonu igerisinde
saklandi. :

Apikal ¢aplan géz Oniine alinarak digler ker
biri 17 digten ibaret dort ayri
dagitldi. Retrograd kaviteler doldurulmadan
tnce hafif nemli halde tutuldu. 1.grup digler
kavite vernipi olan Copalite {Busworth, Skokie,
11.) siiriilerek amalgam (Aristaioy 21, Engelhard,
Clal UK) ile, 2.grup disler Biaket (ESPE,
Seefeld, Germany) ile, 3.grup digler Ionofil U
(Glass polyalkenoate (ionomer) restorative
cement, VOO, Cuxhaven, Germany) ile, 4.grup
disler ise Adhesor ginko fosfat sitnam (SPOFA
dental, PRAHA) ile doldursldu. Diglerin tamam
apikal bdlge hari¢ iki kat nhrmak cilam ile
kapland:. Digler metilen mavisinin su icindeki %
I’lik solisyonruna konularak 72 saat bekletildi.
Daha sonra gikanlan digler musluk suye aliinda
yikandi ve timak cilalan gkartildi. Apikal
sizmanin incelenmesi igin her dig ince elmas
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separe ile longitudinal olarak ikiye ayrildi. Boya
sizmasimn derinligi 40 misli biivitme ile bir
stereomikroskop (ZEISS, Axioskop, Germany)
alinda incelendi. Retrograd dolgu  yiizeyinde
boyanin sizdif: en derin yerin olgiimii yapildi.
Kullamlan  retrograd  dolgu  maddelerinin
tikaglama  kabiliyederi varyans  analizi
uygutanarak karsilasurildi. [laha sonra Duncan
coklu karsilaghirma testi uygulanarak retrograd
dolgn maddeler: arasindaki farklihklarin dncm
diizeyleri belirlendi.

BULGULAR

Retrograd dolguda kullamlan maddelerin
apikal sizdirmasina ait dagihm genisligi, ortalama
ve standart sapma deferleri belirlenerck Tablo
I'de verilmigtir. Retrograd dolgu maddelerinin
tikaglama kabiliyetlerini  kargifastirmak  igin
uygulanan varyans analizi sonuglar Tablo 1l'de
gosterilmigtir. Bu tablodan da goriilebilecegi
iizere, kullandan retrograd dolgu maddeierinin
tikaclama kabiliyetleri istatistiksel olarak Gnemli
diizeyde bir farkhilik {p<(.01) ghstermistir.

Dzha sonra wygulanan Duncan goklu
kargilagtma testi sonucunda ise ¢inko fosfat
simam ile diger dolgu maddeleri arasindaki
-apikal sizma farkinm biyometrik olarak onemli
oldufu (p<0.05), kalan 3 dolgu maddesi
arasmdaki farkin ise dnemli olmadift bulundu
(Tablo II1).

Tablo I. Retrograd dolguda kullanilan maddelerin apikal
mizdirmasina ait dafihim genigligi, ortalama ve standarl
sapina degerleri (mm).

dengeli olarak

Dolgw Maddeleri Minimum _Maksimum Oralama  §t.Sapma
Vinkn Fosfat simany 1.0 74 3341 L.66
Copatite + amslgam 0.1 10 0235 0z
Dinket ol 13 08853 (1506
Cam iyomomer simam 0.1 05 02588 0108
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Tablo 11. Retrograd dolguda kullanilan maddelerin apikal
sizdirmasina ait varyans analizi sonuglar.

Varyasyon Kaynaklar1  SD Kareler Kareler F
Toplami Ortalamasi
Dolgu maddeleri 3 117.37 39.13 5114
Hata 64 4896 0.77
Toplam 67 166.33
¥ p<(.01
Tablo I11. Duncan analizi sonuglari.
Dolgu Maddeleri Ortalama
Cinko fosfat simam 33941 £ 166°
Copalite + amalgam 02235 £021°b
Diaket 0.6853 = 0.506 b
Cam iyonomer simam 0.2588 +0.108 P

Resim 1.

a) Kaviteye Copalite siiriilerek amalgam ile yapilan
retrograd dolguda az bir apikal mikrosizinti gorillmektedir.
b) Cinko fosfat esash siman ile yapilan retrograd dolguda
fazla bir mikrosizinti oldugu goriilmektedir.
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TARTISMA

Retrograd  dolgularda  yaygin  olarak
kullanilan amalgamin; iglenmesinin kolay olmasi,
dishekimligi  kliniklerinin  pek cogunda

olmasi, dokularca iyi
tahammiil edilmesi ve kabul edilecek kadar
tikama yapmasi gibi avantajlar vardir.?
Amalgamin dezavantaji ise fazla amalgam
parcaciklarinin gevredeki kemik icerisine kagma
riskidir.!0

Amalgam ve altin yaprak retrofilling olarak
kullamldiginda aralarindaki sizdirmazlik fark
istatistiksel olarak onemli degildir.> Amalgam ve
altin yapragin kaviteye tutunmasi kavitenin
tutucu ozelligine baglidir. Cam iyonomer simanin
tutunmas: ise dentinal tubuluslara mikro
retansiyon yoluyla olmaktadir.!! Bu durum
aragtirmamizda kullandigimiz dolgu maddeleri
arasindaki mikro sizinti farkhiligini izah edebilir.
Apikal kok rezeksiyonu seviyesi linear boya
sizmast iizerine etkili degildir.!? Cam iyonomer
simanlari hem mineye hem de dentine yapigma
gosterir bu da Ketac-Fil'in tikama yoniinden
neden amalgama iistiin geldigini agiklar.!?

Zetterqvist ve arkadaslari'® boya sizmasi
teknigi ile yaptiklan  aragirmada = cam
iyonomerlere gore amalgamin cok yiiksek
derecede énemli sizma gosterdigini bulmuglardir.
Tronstad ve arkadaglarinal> gore retrograd
dolguda bakir ihtiva eden kiiresel amalgam, diger
amalgamlara gore en iyi sizdirmazlik sonucunu
vermigtir ve amalgamdan once kavite vernigi
kullanilmasiyla apikal sizdirmazlik Snemli bir

bulunmasi, radyopak

sekilde artar. Bizim kullandigimiz amalgam ise
kiiresel ve kesilmis talas pargaciklarin bir
kangimdir. Nelson ve Mahler'e!®  gore
amalgamin plastikligi azaldik¢a daha fazla

mikrosizint olur.

Retrograd amalgam dolguda kavite vernigi
kullanildiginda sizma 6nemli bir sekilde azalir.!”
Schwartz ve arkadaglari! Ketac-Silver’in kavite
vernigiyle yapilan ¢inkosuz amalgamdan onemli
sekilde az sizma yaptigini bulmuslardir. Modifiye
boya sizmasi teknigi kullanan Pissiotis ve
arkadaglari!® giimiigli cam iyonomer simanimnin
(SGI) iistin tukama kabiliyeti gosterdigini
bulmuslardir. Bondra ve arkadaslan!? 'na gore
IRM ve EBA simam Copalite’li amalgamdan
onemli derecede az sizma gostermistir.

Meryon ve Brook2? tarafindan yapilan in
vitro galismada Diaket’in az sitotoksik oldugu
goriilmiistiir. Briseno ve Willershausen?!’e gore
ise Diaket’in sitotoksik Ozelligi vardir. Bu
nedenle klinikte dikkatli kullaniimalidir.
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Zaimoglu ve arkadaglan® tarafindan yapilan
otoradyografik apikal sizint aragtirmasinda en az
sizintl Sealapexte bulunmasina kargin, Sealapex
ve Ketac-Endo arasindaki fark istatistiksel agidan
énemli buhmmarmis, en yiksek sizintiyr ise
Endomethosone  gostermistir,.  Gerhards ve
Wagner?  tarafindan  yapilan  aragtumada
redrograd dolgulardaki sizmalar boya ybntemiyle
degerlendirildiginde amalgam ve Diaket gruplan
arasinda Onemli fark bulunmadifi, Harward
simani (¢inko fosfat simani} ve alun yapragm
tikama kabiliyetinin amalgamdan daha az oldudu
goriilmiigtiir.

Bizim arastrmamuzda ise ¢inko fosfat esash
gimanin  Copalite+amalgam, Diaket ve cam
ivonomer simanindan istatistiksel olarak Onemii
derecede fazla sizintt  yaptft  gorilmiigtiir,
Copalite+amalgam, Dizket ve cam iyonomer
simanm retrograd dolgularda gosterdikleri apikal
mikrosizint  farki  kendi aralannda Gnemli
degildir. En Tazla sizmayl ¢inko fosfat esash
siman gostermigtir. Amalgamdan dnee kaviteye
vernik stiriilmesi sizmayr azaltarak iyi bir
ukaglama saglamigtir. Cam iyonomer simani ise
digin sert dokular ile kimyasal ba§ olusturarak
iyi bir nkaclama saflamaktadir. Diaketin hafif
toksik ozellifi retrograd dolpularda daima goz
ontinde bulundurulmalzdir.
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