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OZET

Amag: Bu galigmada, dért farkh kimyasal yapdaki
yapigtirier simanin, sertlegmenin erken safhasinda yapay
tikiiriikle konlaminasyonunun simanlarin yiizey serilifine
olan etkisinin araginlmas) armaglandh.

Materyal ve Metod: Kontrol, 5.dakika ve 10.dakika
kontaminasyonu  igin  herbir  materyalden 1 mm.
kalinignda ve 4 mm. ¢apinda 12'ser ornek hazrland:.
Kontrol grubunu olugturan srmekler yapay tilkiiriikle
kontamine edildi ve kangtnldikean 20 dakika sonra, bir
hafta sire ile % 100 nemli ortamda bekleuldi. Diger
ornekler ise karigtmldiktan 5 veya 10 dakika soora 107ar
dakika siire ile yapay lilkiiritktc bekletildi. Daha sonra
grheklerin mikroserlik  degerleri Vickers Miloosertlik
Cihazmda  Slgiildii ve gruplar  arasindaki  [arklilikdar
ANOVA ve Multiple Range testleri ile istatistikscl ofarak
degerlendiriidi.

Bualgular: Cinkofosfal ve cam iyonomer sirman
drncklennin  mikroserthik  defierierinde,  tibm  zaman
periodlar  arasmdaki  farkiilk  dnemli  bulunmugtur
{p<0.05). Kimyasal sertlegen kompozit dmeklerinin serthix
degerlerindc 5.dakika ile kontrel ve l0.dakika arasindaki
[ark dnemli {p<0.05) 10.dakika ile kontrel grubu arasindaki
fark Onemsiz bulunnmustur  {p=0.03). Dual sertlegen
kompozit &rneklerinde ise tiim gruplarin sertlik defierleri
arasindaki fark Bnemsiz bulupmustur (p=0L05).

Sonng: Frken kontamingsvon, ¢inkofosfal ve cam
ivononerlerin serthigini dnemli Glgiide azaltmug, fakal

THE EYALUATION OF EARLY
CONTAMINATION OF ARTIFECIAL SALIVA ON
MICROHARDNESS OF LUTING CEMENTS

SUMMARY

Purpose: |'he purpase of the present siudy was (o
evaluate the effect of artificial saliva on the hardemng
process of four dental luting cements,

Materials and Methods: 1 mm thick and 4 mm in
dinameter of 12 samples for each material contamined swith
artificial saliva at 5 minwtes, 10 mimutes and also for
control samples were subjegted. The samples of control
group were not contaminated with artificlal saliva.
Uncontamined samples were kept in 100 % humidity for up
10 | week, 5 or 10 mingtes afler mixing the ather samples
were stored in artificial saliva for up to 10 minutes, Then
the hardness of the cement surface was determined by a
Vieker's Micra Hardness Tester and the differcnces
between groups were evaluated with an ANOVA followed
by a Mulliple Range Tcsts.

Results: Contamination decreased the hardness of
zinc phosphate and glass-icnomer materials (p-<0.03). The
effect ol artificial saliva contamination at § minutes showed
statistically significant values of chemical cured composiles
(p<0.05) but no significiance al 10 minutes (>0.05) and
had no effect on dual-cured composite material (p=0.05).

Conclasion: Conlamination decreased the hardness
of zine phosphate and glass-ionomer but had very little
effect on the compesite resins.

kompouitler iizerine etkisi gok az ol mugtur. Key Worde: Conamination, Luoting  cement,
Anahtar Kelimeler: Erken  konlaminasyon,  Mijcrohardncss.
Yapistine: siman, Mikrosertlik
IRI : e o
GIRIS Yapistiner simanlarin ¢oziiniirliigii dzerine

indirek restorasyonlarin daimi simantas-
yonlarl igin, ¢esitli tiplerde yapistinei simanlar
kullamimaktadir. Bu simanlar birbirlerinden fark-
I mekanik ve biyolojik ozelliklere sahiptir.!
Yapistirier simanlanin agizda kaliciliklanmu belir-
leyen en onemli ozelliklerinden biri ¢bziinme
veya bozulmaya kargt dayanikhligadir. Simanm
yapisindaki bozulma, restorasyonlarin kaybina ve
hatta ikincil ciiriiklerin olugumuna neden olur?
Dishekimliginde kullanilan yapishncr simanlar
agizda tikiiriikle kontamine olduklarinda bozula-
bilir ve bunun sonucu olarak da digle restorasyon
arasinda olusan bogluk nedeni ile glirife ve
periodontal hastaliklara kars eSilim artar3

cok sayida calima yapinustir #6 Cam-iyonomer
simanlari kapsayan pekcok ¢alismada, bu
materyallerin - bozulmaya karyt  ginkofosfat
simanlardan daha direngli oldugu bildirilmistir.
Ancak Knibbs ve Walls,” cam-iyonomer
simanlartn  neme  karsi  astr1 hassastyel
gostermeleri nedeni ile, bu materyalle yapisunlan
restorasyonlarin gevresinde, ginkofosfat simanla
vapistinlanlara oranla daha kisa siirede marjinal
defektlerin ortaya ¢ikugmi rapor etmiglerdir.
Sertlesme  sirasmda nemle kontamine olan
cam-iyonomerler mekanik olarak daha zayftir ve
asinmaya karg1 direngleri daha azdir.”?

* Hacettepe Universitesi Dishckimligi Fakiiltesi Konservatif Dis Tedavisi Bilim Dali Qpretim (yes.
*sHacettepe Universitesi Dishekimlifn Fakiltesi Protetik Dig Tedavist Anabilim Dalr Ogretim Uyesi.

54



Atatiirk Univ.Dig Hek.Fak.Derg.
Cilt:7 Sayi:2 Sayfa:54-57,1997

Genel olarak yapigtirict  simanlarin,
restoratif simanlara gore, sertlesme zamanlari
daha uzun oldugundan agiz ortamindaki nemden
daha fazla etkilenirler.'® McLean ve Wilson!! bu
simanlarin bir vernik ile korunmalar1 gerektigini
ileri siirmiiglerdir. Cinkofosfat simanlar da erken
kontamine olduklarinda nemden etkilenirler®
Yapistirici kompozit rezinler, restoratif kompozit
rezinlere benzer Ozelliklere sahiptir. Polimerize
olduktan sonra sudan etkilenmezler. Ancak
oksijen, polimerizasyon reaksiyonunu inhibe
edebilir. Bu nedenle baz iireticiler sertlesme
sirasinda simanin bir jel ile korunmasi gerektigini
ileri siirmektedir.?

Bu ¢aligmada; 4 farkli kimyasal yapidaki
yapistirict simanin, sertlesme sirasinda, yapay
tiikiiriikle erken kontaminasyonunun simanlarm
yiizey sertligine olan etkisinin aragtiriimasi
amacland.

MATERYAL VE METOD
Bu arastirmada; ¢inkofosfat, kimyasal
sertlesen cam-iyonomer, kimyasal sertlesen

kompozit ve dual olarak sertlesen kompozit rezin
olmak iizere 4 farkl yapidaki, yapistirici siman
incelendi (Tablo 1). Simanlar iireticilerin
onerileri dogrultusunda, oda sicakhifinda el ile
karigtinlarak, 1 mm kalimhiginda ve 4 mm
capinda  pleksiglas  kaliplara  yerlestirildi.
Kalplarin alti ve iistii strip bantla kaplandi, iki
cam arasinda el ile basing uygulanarak fazla
materyalin  uzaklagsmas1  saglandi.  Herbir
materyalden 36 6rmek hazirland1 ve bu &rnekler;
kontrol, 5.dakika ve 10.dakika kontaminasyonu
olmak iizere 12’ser adetlik ii¢ gruba ayrildi.

Tablo I. Arastirmada kullamlan yapigtirici simanlar.

[ Simantipl Merka Adi Urelici Firma
| Cinkofosfat Fixodont Plus DeTray Dentsply,
Kanstanz, Germany

Kimyasal sertlegen cam- | Meron Voco Chemie,
iyonomer— Cuxhaven-W.Germany
Kimyasal sertiegen Biomer LD caulk, Milford CE
Kompozit rezin
Dual sertiesen kompozit | Variolink Ultra Vivadent-Schaan
rezin Liechienstein

Kontrol grubunu olusturan &rneklerden
herbiri, hazirlandiktan sonra 20 dakika siire ile 37

oC’de etiive konuldu ve daha sonra kaliplardan
uzaklastirilarak % 100 nemli ortamda bir hafta
sire ile bekletildi. Geriye kalan Ornekler
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hazirlandiktan sonra 37 ©C’de etiive konuldu.
Dual olarak sertlesen kompozit rezin ornekleri
etive konulmadan once 40 sn siire ile 151k
verilerek polimerizasyonlar baglatildi. Orneklerin
yaris1 5 dk siire ile etiivde bekletildi, daha sonra
etiivden gikarilarak kaliplardan uzaklastirildi ve
10 dk siire ile yapay tiikiiriikte bekletildi
(5.dakika kontaminasyonu). Orneklerin diger
yanisi, 10 dk siire ile etiive konuldu. bu siirenin
sonunda ornekler etiivden ¢ikarilarak kaliplardan
uzaklastirildi ve diger grupta oldugu gibi 10 dk
siire ile yapay tiikiiriikte bekletildi (10.dakika
kontaminasyonu).

5. ve 10. dakikalarda yapay tiikiirik ile
kontamine edilen her bir &rnegin, sertlik
olgiimleri  30.dakikada, kontrol  grubunun
Slgiimleri ise bir haftanin sonunda % 100 nemli
ortamdan ¢ikarilir gikanimaz yapildi (Sekil 1).

Kontamine edilmeyen melder
Kacghonm
[_ l 3TC etiiv
arwes (oichin) D - g
Kontamine edilen ornekler
Rarnbma g
37°C etitv ITCetitv
Tarnan idabiha) O Sk [ w
Karwpuma g
[ 3I7°C etitv ITC ettty
Zarman dkica) B o LTS o s

Sekil 1. Aragurmada kullanilan &rneklerin farkli zaman :
periodlarindaki saklama kogullaninin gematik goriintiisii.

Orneklerin mikrosertlik degerleri Vicker’s
Mikrosertlik Cihazinda (Carl Zeiss 4893060,
West Germany) 100 gramlik yiik uygulanarak
oOlgiildii. Siman Orneklerinin herbirinin 3 ayn
noktasindan 6l¢iim yapildi. Elde edilen 3 degerin
aritmetik ortalamalar alinarak tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) ve Multiple Range Testleri ile
istatistiksel olarak degerlendirildi.
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BULGULAR

Tablo 2'de kontrol, 5.dakika ve
10.dakikada yapay tiikiiriikle kontamine edilen
¢inkofosfat, cam-iyonomer, kimyasal sertlesen
kompozit ve dual olarak sertlesen kompozit rezin
simanlarin  sertlik degerlerinin, ortalama ve
standart sapma degerleri verilmistir. Bu degerler,
Sekil 2’de sematik olarak da goriilmektedir.

Yapilan istatistiksel degerlendirmeye gore
(ANOVA) incelenen materyallerin farkli zaman
periodlaninda  yapay tiikiiriikle kontamine
edilmesi; materyalin sertlik degerleri arasinda
onemli bir farklilik yaratmistir (p<0.05).

Cinkofosfat ve cam iyonomer siman
orneklerinde; 5.dakika ile 10.dakika ve kontrol
grubu arasindaki fark Onemli bulunmustur

(p<0.05) (Tablo 2).

Tablo 2. Arasirmada kullamlan materyallerin mikrosertlik
degerlerinin ortalama ve standart sapma degerleri(kg/mm?)
(n=12)

Ginkofostat siman | Kimyacal sertiegan | Kimyasal | Dual seriegen
xT8s Cam-fyonomer sartiegen Kompozst
X¥8s Kompazit X %8s
XFSs
Kontrol 254 F2.07 21.13% 1.201 25337 1.91 4728%227
5. dukika 15107237 974%1.23 19.7372. 48.97 % 1 88
kontaminasyonu
0. dakika 19.81 F1.81 14287084 24817129 [46177175
kontaminasyanu
* Vertical ¢izgi lie birlegbriimig gruplar olarak onemii
bir farkdili vardir

Sekil 2. Arastirmada kullamilan materyallerin mikrosertlik
degerleri ortalamalarimin gematik olarak goriintimii.
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Kimyasal sertlesen kompozit 6rneklerinde;
5.dakika ile kontrol ve 10.dakika arasindaki fark
onemli (p>0.05) 10. dakika ile kontrol grubu
arasindaki fark ©nemsiz bulunmustur (p>0.05),
(Tablo 2).

Dual sertlesen kompozit Grneklerinde ise;
tiim gruplar arasindaki fark 6nemsiz bulunmusgtur
(p>0.05) (Tablo 2).

TARTISMA

Sertlik, materyallerin aginmaya karsi olan
direngleri ile yakindan iligkilidir.'> Materyallerin
asinmas! ise restorasyonlarin basarisini olumsuz
yonde etkilemektedir. Bu calismada, erken
kontaminasyonun, kompozit rezin materyalleri
iizerine etkisinin az olmasina ragmen, ¢inkofosfat
ve cam iyonomer simanlarmn sertligini onemli
olgiide azalttig1 gozlenmigtir.

Cinkofosfat simanin erken devrede nemden
etkilenmesi reaksiyona girmeyen ortofosforik
asitin dilue olmas ile iligkilidir ve simann iist
tabakalarinin tamamu ile sertlesmesini engeller3
Su emilimi nedeni ile sertlikte olusan azalma
Mesu tarafindan bozulmanin ilk evresi olarak
tanimlanmigtir 2

Diger taraftan cam iyonomer simanlar
sertlesmeden once hidrofiliktir.!3 Bu materyaller
sertlesme sirasinda su ile kontamine olurlarsa;
poliakrilik asit ve iyon ahigverisi yapan camlar su
molekiillerine baglamr ve bu olay kimyasal
sertlesmeyi sona erdirir? McKinney ve
arkadaglar1'4 ve Kao'3 sertlesmeleri sirasinda su
ile kontamine olan restoratif cam-iyonomerlerin
sertliklerinde belirgin bir azalma meydana
geldigini bildirmiglerdir.

Bu c¢alismada da yapay tiikiiriikle
kontamine edilen cam iyonomer simanlarm
sertliklerinde; 5.dakikada kontamine edilenlerde
daha fazla olmak iizere belirgin bir azalma

goriilmiistiir.

Assumen ve Uno'® kompozit rezinlerin
polimerizasyon reaksiyonlarinin  5.dakikadan
sonra sudan etkilenmemelerine ragmen 5.

dakikadan ©nce monomerin bir kisminin suda
¢oziindiigiinii ileri siirmiiglerdir. Bu caligmada;
kimyasal sertlesen kompozitlerde, Orneklerin
5.dakikada kontamine edilmesi, sertligi onemli
olgiide  azaltmustir.  Yapigtrict  simanlarin
restoratif simanlara gore daha uzun bir siire

sertlesme  zamanma  ihtiyaclarinin  olmasi,
5.dakikada olusan sertlikteki bu azalmayi
aciklayabilir.

Arastirmada  kullamilan  diger  tiim

materyallerde kontrol grubu ile, 5.dakikadaki
kontaminasyon grubu arasindaki fark istatistiksel
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olarak onemli bulunmasma ragmen, dual
kompozit Srnekleri en yiiksek sertlik degerlerini
aistermiglerdir. Kompozit rezinlerin sertlikle-
rinin, polimerizasyonlaruin tamamlanmas1 ile
dogrudan iligkili oldugu belirlenmistir.!7'® Bu
caligmada, dual olarak sertlesen sompozitlerde
polimerizasyonun  wikta  hizlv  bir - gekilde
baglatiimast, diger materyallere oranla onemli bir
avantaj saglamugtir.

Eger materyatlerin mikrosertlikleri gozonii-
ne ahnacak olursa; inley, ouoley, kron gibi
restorasyonlann yapistiriimasinda dual kompozit-
ler tercih edilmelidir. (linkofosfat ve cam-
iyonomer simanlarmn kullamldiklart durumlarda
ise, materyallerin 10 dakikadan &nce tiikiiriikle
kontamine edilmemesine dzen gosterilmelidir.

Bu ¢alisma invitro kosullarda yapilmugtir.
Materyallerin uzon dénemde kargilagilabilecegi
invivo degisimler goz Oniine alinmarmgtir. Bu
nedenle sonuglar invivo ¢ahgmalar ile de
desteklenmelidir.

SONUCLAR
Bu ¢alismanm sonucunda;

1. Cinkofosfat ve cam iyonomer siman
erken kontaminasyondan en fazla etkilenen

materyaller olmugtur.
2. Kimyasal sertlegen kompozit, erken
kontaminasyondan  5.dakikada  etkilenirken,

10.dakikada bu etki azalnugtir.
3. Dual olarak sertlesen kompozit rezin ise
erken kontaminasyondan etkilenmigtir.
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