Atatiirk Univ.Dig Hek . Fak Derg.
Cilt:8, Savi2, Sayfa:s6-58, 1998

DENTAL GIRISIMLERDE HIZLI STERILIZASYON AMACT ILE KULLANILAN iKi
CIHAZIN BAZI BAKTERILER UZERINE ETKINLIGININ ARASTIRIL.MASI

¥rd.Dog.Dr.Serpil EROL*

Yrd.Dog.Dr.Aziz Sahin ERDOGAN**

Doc.Dr Mehmet PARLAK*##%

OZET

Bu gzhgmada dig tedavi tnitelerinde kuru 51 ve
kimyasal madde kullandlarak sterilizasyon vapan iki ayn
cithavin  beta  hanolitik  streptokok,  keagllez  pozilif
statitokok, keagiilaz negatif stafilokok, pseudomonas ve
E.coli  bakterilerini  demtal  aletlerden  elimine  etme
vetencklen aragtirldi. Buna  wore  Kimvasal madde
kullatnlan 5 saniyelik uygulama sonucunda  koagiilaz
pozitif stafilokoklar halen ivemeye devam ederken E.coli
ve pseudomoenaslar 5 ve 10 sanivelik uygulama sonucunda
iredi. 20 ve 40 sanivelik uvgulamalardan sonra isc highir
bakleri liremesine rastlanmach. Kuruis: uygufayan sistemde
ise 5 saniyelik nygulama sonrast koaglilar negatif ve pozitif
stafilokoklar  drerken  diger  bakterilerde * ilremeye
rastlanmady. 10, 20, 40 sanivelik uygulamalar sonrasinda
highir bakteri iiremesi olmad.
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Sterilizasyon, Kuro 151, Kimyasal sterilizasyon.

girgimler,

Yrd.Do¢ Dr.Halit ALADAG#**
Yrd.Do¢.Dr.Halil YAZGI***
Ars.Gir.Dt.Mehmet Sinan EV CL #%#%x#

THE INVESTIGATION OF THE EFFECTIVENESS
ON SOME BACTERIA OF TWO DEVICES USED
WITH THE AIM G¥F FAST STERILIZATION
DENTAL APPLICATIONS

SUMMARY

In this study, the capabilities of two Jifferent
devices performing sierilization by wsing dry heal and
chemical material ia elimiation of baclerio as B hemolyiic
streptococ,  coagllase  positive  staphylococ, coagiilase
negative staphiocoe, peeudomonase and E.coli, from dental
devices in dental treatment units were investi galed.

Az for this, while congulase positive staphylocoe
continued to repdorure after a 5 sccond application, wilh
chemecal material, Ecoli and pseudomonose reproduced
after 5 and 10 second appliaction. No hacteria reproduction
was scon after 20 and 40 seconds” applications. As to dry
hear system, aller 5-second application, congiilase negative
and positive staphylococ  multiplied, howaver, oiher
bacteria didn't multiply. After [0-20-40 sccond applicgtion,
no bacteria reproduce was observad.

Key Words: Dental applicationy, Sterilization, Dry
heat, Chemicals sterilization.

GIRIS

Invaziv tibbi iglemlerde kullamlan tim
aletlerde oldugu gibi dig hekimliginde kullamlan
aletlerin sterilizasyonuda hasta saglig1 agzsmdan
dnemlidir. Ciinkil viicuttaki biitiin nikroplann
bashca giris kapilarindan biri olan agizda, 1 cm3
tiikriikte yaklagik 750 milyvon kadar mikroorga-
nizma bulunmaktadir.! Bu yogun mikreorganiz-
ma ortamimda ¢alisan dis hekimleri, hastalar ara-
sindaki ¢apraz infeksiyonu onlemek icin kulfan-
diklar aletlerin sterilizasyonuna dikkat etmek
zorundadirlar. Steril clmayan aletlerin kullammi
ile gegitli bakteriyel infeksiyonlar yaninda hepatit
B. hepatit C ve HIV infeksiyonlar gihi ¢ok
Onemli sonuglara yol agabilen viral infeksiyon-
larda bulagabilmektedir. Sterilizasyon, herhangi

bir cisim veya maddenin birlikte bulundugu tiim
mikroorganizmalarin her tiitlii canh gekillerinden
tamamen arnndmlmasider.!* Bu amacla kuru s,
buharli otakiavlar, kimyasal maddeler ve bazt
iginlar kullamlmaktadir 3+ Eer cisim veya mad-
de tiim mikroorganizmalardan degilde sadece
hastalandiricr mikroorganizmalardan armdiriliyer
ise, bu isleme dezenfeksiyon denir2® Biz calis-
mamizda dis  hekimlighinde kullamilan “cam
boneuk sterilizatdr (Sekil 1). ve terminatér infek-
sivon kontrol sistemi” (Sekil 2) adli farkli
prensiple ¢ahisan iki cihazin bazi bakteriler
tizerine ofan etkinligini aragtrdik.
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Sekil 1. Glass Bead Sterilizer.

$ekil 2. Terminator Infection Control System.

MATERYAL VE METOD

Caligmamizda kimyasal maddelerle sterili-
zasyon yapma prensibine dayanan bir cihazla
(Terminator “Infection control system), kuru isi
ile sterilizasyon yapma prensibine dayanan bagka
bir cihazin (glass bead sterilizer), beta hemolitik
streptokok, E.coli, koagiilaz negatif stafilokoklar,
koagiilaz pozitif stafilokok ve pseudomonaslar
oze ve dental girisimlerde kullanilan firezlerden
elimine etme hizin1 arastirdik.

Kimyasal madde uygulayan cihazda izop-
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ropranolol, ethanol, npro pranolol, alkilamin
deriveleri ve deionize sudan olusan bir siispan-
siyon kullamliyordu. Kuru 1s1 uygulayan sistem
ise 230°C’ye kadar 1sitilan cam boncuklar
iceriyordu.

Caligmanin baslangicinda adi gecen her bir
bakterinin 0.5 no’lu Mc Farland bulaniklik tiipii-
ne esdegerde siispansiyonlan hazirlandi. Daha
sonra ozeler ve frezler bu siispansiyonlara batiril-
di. Siispansiyondan ¢ikarilan 6zeler Terminator
infeksiyon kontrol sistemde frezler ise Glass bead
sterilizelerde ayr ayr 5, 10, 20, 40 saniye siire-
lerle tutularak herbir zaman dilimi sonunda bu
aletlerden Kkiiltiir yapildi. Bunun i¢in cihazlardan
cikarilan aletler Once brain-heart infiizyon
buyyonuna atilip 37°C’de 12 saat inkiibe edildi.
Daha sonra buradan kanla agar plaklarina
aktarma ekimi yapildi. Bu da 37°C’de 24 saat
inkiibe edildikten sonra sonuglar degerlendirildi.

BULGULAR

Terminator infeksiyon kontrol sisteminde
sonuglar soyleydi: Beta hemolotik streptokok
siispansiyonlarina batirilan 6zelerde 5, 10, 20, 40
saniyelik iglem sonunda hi¢ birinde iireme olma-
di. Koagiilaz negatif stafilokoklarda da durum
ayniydi. Ancak koagiilaz pozitif stafilokoklarda 5
saniyelik uygulama sonucunda aletlerde hala
bakteri iirerken 10, 20 ve 40 saniyelik uygulama-
lardan sonra  bakteri iiremesi  olmadi.
Pseudomonas ve E.coli siispansiyonlarina batiri-
lan aletlerde ise 5 ve 10 saniyelik uygulamalar
sonucunda hala bakteri iiremesi mevcuttu. 20 ve
40 saniyelik uygulamalarda ise bu durum ortadan
kalkt1 (Tablo 1).

Glass bead sterilizlerde elde edilen sonug-
lar ise, 5 saniyelik uygulama sonucunda sadece
koagiilaz negatif ve pozitif stafilokoklarda iireme
varken digerlerinde yoktur. 10, 20 ve 40 saniye
sonunda ise hicbir bakteri iremesine rastlanmadi.

Tablo 1. Terminator infeksiyon kontrol sistemindeki uygu-
lama sonuglari.

Ssa 10 2050 40 3n
Beta hemolitik - - - »
Streptokok
Koagiilaz negatif’ -
stafilokok
Koagilaz poziif +
statilokok
Psendomoenas 2 +
E.eols o+ -
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Tablo 2. (flass bead slerilizerden elde edilen uygulama
sonuglan. (+ lireme var, - lireme yok).

I 0m 20 sn W

E!l.l:rnlrnlﬂ - - - -
Kragtias cepalif + N . :
wtafilokok

[~ Koagniaz pormed + - - -
tabileikok,
Preiadosnine - f - - .
H.ool [ - - -

TARTISMA

Calismarmuzda kure 181 prensibine gore
gahgan cihaz (Glass bead sterilizer) 10 santvede
tiim bakterilert elimine ederken, kimyasal madde
kullanilan cihaz (terminatdr infection system) ise
20 saniyede elimine etmektedir. Kum 181 siste-
minde 5 saniyelik uygulama scnucunda canl
kalabilen bakleriler koagiilaz negatif ve pozitif
stafilokokiar iken, kimyasal sistemde
pseudomonas ve E.coli daha dayanikli bulunmog-
tur.

20 ve 40 sanivelik vygulamalrdan sanra ki
cihazda da tim bakteriler elimine edilmistir. Bu
nedenle hasta agzinda kullamlan aletlerin ki
véntemden birisi ile dezenfeksiyonn bu sayan
bakterileri climine etmek agisindan vyeteslidir.
Ancak bizim ¢alismamizda bu iki cihazin sterili-
zasyon yetenegi deil, sadece bazi bakterileri
dldiirebilme  yeteneginin  belirlenmest  igin
Basillus stearotermopilus bakterinin de ¢alismaya
dahil edilmesi gerekirdi. Ciinkii bu  bakteri
sterilizasyon kontroliinde kullanilan biyolojik bir
izdikatordiir.24-0

Dis hekimlifinde lkullandan bazi malze-
meler yiiksek 1siya dayamksizdir. Aynea daya-
mkli olanlannda  otoklavda sterilleme uzun
zaman atmaktadsr, Tg yiikii fazla olan kliniklerde
ise bu yontem zaman kaybma yol agmaktadir.
Belirtilen bu iki cihaz dis hekimler tarafindan
tercih edilmektedir.

Kimyasal yontemle dezenfeksiyon yapan,
ancak kullanimlan ve malivetleri farkli bircek
kimyasal madde vardir. Buniar arasinda segilecek
olan maddeler gu dzellikleri tasimalidir: Tiiberki-
15z basili ve hepatit viriislerini de iceren patoje-
nik mikrporganizmalan ¢abucak Sldiirme yetene-
ginde olmalidi. Kullamm karmagik olmamali,
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maliyetleri de makul olmahdir? Nontoksik,
renksiz, tatsiz ve iz birakmadan c¢abycak buhar-
lasma gibi Szellikleri nedeni ile bizim galisma-
muzda kuilamlan kimyasal madde oban atkoller en
sik kullanilan dezenfektan maddelerdir. Etkilerini
mikroorganizmalann protein yapilarmi bozarak
veya vizey gerilimini  azaltarak  meydana
getirirler.

Biz ¢alismamiz sonucunda hem kimyasal
yontemin, hem de kuru 1s1 sisteminin baze bakte-
rileti elimine etmek agisindan bagarli olduguau
gordiik. Bunlarin  sterilizasyon kapasitelerini
Slgmedik. Ancak tam olarak sterilize edilmemis
bir aletle dis ve dis etlerine yapilan miidahaleler
HIV, hepatit B, hepatit C gibi ¢ok &nemli
infeksiyon hastaliklanmin hastaya bulagmasinda
biyik bir role sahip cldufundan biz yine de
uygun sterilizasyon metotlarinin kuflanilmasina

tam  olarak riayvet edilmesi  gerektigini
savunmaktayiz.
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