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OZET

~ Bu calipma terminatdr dezenfeksiyon cihazmn
antibekterival etkinlifinin aragunlmas: i¢in planlanmgtr.
Calymada cihazm bakicrisidal ve virsidal oldugu
belirtilen soliisyonu ile kullanldifimda &linik Sraekierden
izode edilmig 6 tOr bakteri ve bir tiir maya mantan izerinde,
belisli stirelerde safladifn dezenfeksiyon bagansi test
ediimig ve sonuglar deferlendiriimigtir.

Ars.Gor.Dr. Nimet YIGIT***
Prof.Dr. Ahmet AYYILDI Z#*%%%

SUMMARY

This study has been planned (0 investipate
antibactenal efficiency of terminator disinfection deviee, In
the study, when the device is used with sclution reparted
that it become bacterial fungusidial and virusidial, its
disinfection success that is achicved in certain periods has
been tested and the results have been evalvated on a kind of
ferment fungus and six kinds of bacteria isolated from
climical samples.

Girig

Apiz boglufn mikroflorasinda defigik cins
ve tiirlerinden birgok mikroctganizma bulunur.
v . Mikroorganizmalar hasta agzmda calisihr-
-keén temas edilen kan veya tilkriik yolu ile, veya
olugturulan  aerosollede direkt olarak ya da
kultamtan kontamine clmug ¢l aletlerinin sterili-
zagyonununa yeterince dikkat edilmemesiyle yine
ghinan blgii maddeleri, modeiler ve protezlerle
indirekt olarak klinik ve laboratuvatlara yayilarak
enffeksiyon kaynags-olabilir.

. Sonw yilarda AIDS, Hepatit B gibi ciddi
‘basgliklarm gﬁrtﬂme'smutgmdaki artig, her hasta-
pin potnsivel bir risk fakitrii kabul edilerek

erekli onlemlerin  alimmasm, dighekimlii
 idinikPerinden enfeksiyonlann yayilmasim onle-

A an. e, dighekimi
" hastamit agzymﬂ yeni %nn;eﬂmyaz maddenin
- girmesini - engellemek . igin bher tidit oOnlemi
 altaghdir. Hekim keodisiyle hasta arasinda ve
hisstalar agasmdn capraz enfeksiyonu Snleyecek

© ' Dighekimiifi kliniklerinin dezenfeksiyonu
- ve aletlerin sterilizacyonu icin kullanilan yéntem-
les gegithi araghrcilar tarafindan sayisiz caligma-
ya-konu clmugtad, Biz bu ' Szellikle
Yﬂbddwnﬂ: tutlardan gefigebilecek enfeksiyon-
larm konroltine: yonelik olarak geligtirilen EMS

tefminatr - cihazom  antibakterival etkinligini

MATERYAL VE METOD

Materyal

Calismada klinik Srneklerden izole edilen
Eschercia coli, Staphylococcus coagulaz (+),
Staphylococcus  coagulaz  (-), Pseudomonas,
Proteus, to-hemolitik streptococcus bakterileri ve
maya tiirii mantar olarak yine klinik orneklerin-

den izole edilen Candida tiri mantar
kullamlmuigtir,
Laboratuvar malzemesi olarak  vidah

kapaklt cam tiipler, lup oze, steril ekiivyoniar,
bunzen bek ve homojenizasyon igin kargtrice
kullamilmugtr.

Bakteri izolatlanm kiiltiire almak igin
beyin-kalp infiizyon besiyeri kullanlmistir. Kul-
tiirlerin sulandiridmasinda steril serum fizyolojik,
koloni eldesi ve sayimi igin de kanli agar katl
besiyeri kullamilmigtir.

Calisma Dighekimligi Fakiiliesi Dig Hasta-
Liklan ve Tedavisi Anabilim dali kiirsii kliniginde
bulunan EMS Terminatdr cihaz1 iizerinde yapil-
mgtir. Unitlere bagh olarak galisan ve basingla
dezenfektan madde piiskiirtme yolu ile etkili olan
terminator cihazi, dezenfekte edilecek aletin,
cihazm titnel boliimiine dogru uzahlarak iiretici
firmamn dnenisi dogrultusunda 3-4 sn. siire ile
burada tutuiduktan sonra yavagea gikartilmasi
prensibi ile galigir. Terminatorden gikanilan alet
iizerinde bir bagka madde ile y1kama ve kurutma
islemi yapilmaz.
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Sonuglar Tip Fakilltesi Mikrobivolaji
Anabilim Dali Bakteriyoloji laberatuvaninda
degerlendirilmistir,

Metod

Klinik trnekierden izole edilen bakteriler 5
cc'lik steril beyin-kalp infiizyon besiyerine ekilip
24 saat giire ile 37°C’lik ctiivde inkiibasyona

birakilmigtir.  inkiibasyondan somra her bir
kiiltiirin =~ 1/100.080  oramndaki  sulandirimi
yapilmisgtir.

By iglernde 10 ce’lik steril serum fizolojik
kuollamlmugtir. 10 cc’lik serum fizyolojik iceren 5
ayn tiip alinarak, ana kiltiirden 1 cc alinip birinci
tipe konuldu. lyice kangtmldiktan sonra bu
tiipten 1 cc ikinc tiipe aktanlds ve bu islem son
tu]ipc‘;h kadar devam etti. Son tiipten 1 cc disariya
atudh,

Diliisyonlar hazirlandiktan sonra /1000,
1/10.000 ve 1/100.000°lik diliisyontar ¢aligma
kapsamina alide. Diger iki sulandmm ¢ok yogun
oldufu icin ahz florasi gizdniine alinarak
kultamids, Her bir sulandirnndan i farkl siire
gahgilch, Siireler 10 sn., 30 sn. ve 1 dk. olarak
. ayartand.

Bu iiglem igin Sraefin diliisyonlan hazir
olan E. coli drneklerinden 1/10007ik diliisyon
tipiine 3 steril ekiivyon ug kisimlanndan | ¢m
olacak gekilde batinidt ve bunlar terminator
cihazinda 19 sn. 30 sn ve 1 dk. siirelerle igleme
tabi tutuldu. - Aym  jslem  1/10000 ve
1/100.000'lik dilisyonlar igin de 3 farkl: siire de
yapddi. Tim bakteriler igin aym islem
tekrarland, Islem géren ekiivyonmlar iglerinde 2
c¢. serum fizyolojik bulunan vidals kapakli tiipler
igine birakildi. lyice calkalandiktan sonra kanl:
‘agar besi vetlérine bu sivilardan 0.5 ce ekildi ve
37 oC'de etitvde 24 saat bekletildi. Ertesi giin
kanli agar besi yerlerinde olugan koloniler
sayilarak - sonug  dege irifdi. . Terminatéir
cihazinmn aerotor baghifh, mikromotor anguldru-

“vas1 . gibi metal aletlerin - dezenfeksiyonuna
yimelik olmasi nedeniyle - 2!1:3! 1llﬂaI§t|.nlnaa£
gidebitmek .icin. melal afiz aynalan kullam
14 -hastadsn alinan afiz killtiider icin de aym
isternler aym siirelerfe uygulandi.

Sonuclar degerlendirilirken kontrollu ola-
rak - gahgeld:. Kontroller sulandtrimlara badrilan
ekilvyonlann ditekt olarak serum fizyolojik icine
alip kanlt agarlara ekilerek koloni saymmi
seklinde yapildi. Calismada elde edilen sonuglar

- kontrollerle kargilagtirarak defertendirildi.
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BULGULAR

Yaptugimez calismada tablolarda da {Tablo
1-5) ozetlendift gibi elde edilen koloni sayisi
bakteri tiirlerinin ¢0m  sulandirimlart i¢in 30 sn.
ve | dk. da 6nemli dlclide azalma gostermistir,

Bu galigmada bakteri tiirlerinden Staph.coa

(+), Staph coa (-} ve a-hemolitik streptokok
lizerinde cihazin etkisinin iyi oldugu diger tiirler
iizerinde ilk ii¢ ttire gdre daha az oldugu
bulunmustur.

Yaptifimiz c¢alismada bakteri yoguntugu
kontrol ekimlersi ile karsilagtirmah olarak dikkate
alinmstir.  Yiiksek  sulandiimlarda  serum
fizyoloji igerisinde bakteri sayis1 az oldugiu ve
kontamine edilen ekiivyon lizerinde az sayida
kaldii  ve buna bagh olarakia cihazla
sterilizasyon isleminden sonra olusan koloni
sayilarida kontrollerle dogru olarak bubunmustur.

Tablo 1.
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Tabla 3. Tablo 5.
i emolitik. Sticplokok Protcis Sii
Sulprakinm } Sulandinm . Siire
Sune Koluni sayisi Slire Kol =
e m ora ‘ s’ Hass Drepen maegd Kobnl sayen 0 sn, g, 1k,
;. In 11} am 200 assori
| Hasra Medsseria
x o |30 Drenme s Xinn | Msn. |50 SeAph on 1-) s Brprme ek | 1A *
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10 3. 5 16 sm, 156 NeisschiL 150004 Dregigme yrk | Smphcoady | Dreme ol
x o 130w, 9mol|mm 210000 | Mo 150 Staph.cou ¢} N peisserin
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Gofeksiyoz ajanlar hasta agzmdan su
TARTISMA kanallari volu ile aspire edilerek bir Gneeki

Aeratdr mikromotor bagiiklan ile hava su
spreyi ve kismmlarmmn sterilizasyonu biz. dig
hekimleri igin oldukg¢a Gnemlidir. Bu aletler afiz
igindeki mikroorganizmalaria kontamine olmakta
ve su kanallan yolu ile bu kontaminasyon dental
finite tagimaktadir.!2 Bu mikroorganizmalar i¢ ve
dig yiiziiyler yolu ile gapraz enfeksiyona neden
olmaktadir. Dig yiizeylerin sterilizasyonunda
herhangi bir zorlukla kargilagumazken i¢ yiizey-
ler mikroorganizmalann ve debrislerin tutun-
masina neden olan olukiar ve gikintilar
bulundurdugundan gerekli temizlenme ve steril
 edilebitmeyi engellemektedir.2-4

hastadan bir sonraki hastaya taginmaktadir. Bu
nedenle aeratdr ve mikromotor baghiklar ve hava
su spreyi uglarinin sterilizasyonu gapraz kontami-
nasyon agisindan biiyiik dnem tagimaktadir.

Birgok aragunict capraz enfeksiyonlarin
kontroliinde bu aletlerin sterilizasyonun  sart
oldugundan bahseder.>5

Bu zletlerin sterilizasyonu igin bir¢ok
yontem Snerilmistir. Bunlar; kura sicak hava
firim, basingli buhar (Statim otoklav), sicak yag
banyolari dezenfektan sivilards.?

Sicak hava firmlarnda 160°C’lik 1s1da bir
saat bekletmek gerekir. Sicak yaj firinlarinda ise
onoe cokelekleri uzaklastirilacak temizleyict hir

31



Atatitrk Univ.Dig Hek.Fak Derg.
Cil-8, Sayu2, Sayla29-32,1998

¢bzeltiye konur ve 10 dakika siireyle sicak ya3
sterilizatoriinde 175°C’de tutulur. Alet steriliza-
térden cikarilir, yagin akmas: beklenir ve aletin
disi steril gazh bir bezle silinir. Boyle bir
uvgulama yodun caligan Kliniklerde oldukga
biiyiik bir zaman kaybina yol agar. Basin¢h buhar
sterilizasyonunda bilinen otoklavlarda sterilizas-
yon siiresi normalde 30 dakikadir. Fakat statim
otoklavinda & dakikada sterihzasyon gergekles-
tirilmektedir #

Bu gahgmada biz zaman ve ekonomik
acidan daha uygun olan EMS terminatér ciha-
zimm etkinligini inceledik. Calismamizda EMS
terminator cihazinin agiz florasinda bulunan

a-hemolitik streptococ, Staphilococus coagiilas
{+), Staphilococus coagiilas (-}, E.coli,
pseudomonas, proteus ve candida tiirii mantarlar
iizerinde etkili oldugu anlasildi. Diger bakteriler
normalde agiz florasinda ya hi¢ bulunmazlar ya
da ¢ok az bulunurlar, Dolay:s: ile aletin bunlar
tizerindeki etkisinin Snemli olmadii
kamisindayiz.

Calismalarda 3 sn. ve 10 sn.’nin alet
sterilizasyonu igin kesinlikle yetersiz oldugu, ama
1 dakika ve izerindeki sidrelerde giivenli bir
sterilizasyon saflandi@ goriildii.

Bu konuda yeterli ¢aligmalar bulunmadi-
gmmdan siire agisindan tercih edilebitir olan statim
otoklavi ile kargilastirma yapilamamstir. Kesin
hit sonuca varmak icin cahigmalanmizi devam
ettirecegiz.

SONUCLAR

Ekiivyon ¢ubuklanyla bakteriler iizerinde
ayn ayn yapilan c¢ahgmalarda tiim bakteri
tiirlerinin tiim sulandinmlarmda 30 saniye ve 1
dakikalikk uygulamalarda koloni sayillannda
onemli dlgillerde azalma gozlenmigtir.

Metal aletler kullarularak yapilan calis-
malarda sonuglann her siirede daha iyi olmasi
metal aletlerin yiizey ozellikleri nedeniyle bu
vontemie dezenfeksiyon. iglemleri igin daha
uygun olduklan diigiindiirmektedir.

Terminator cihazi firmamn bakterisid,
fungusid ve viriisid oldugu belirtilen soliisyonu
ile kullaniimasina kargi, firmamp Seerdigi 3-4
saniyelik siirenin yetersiz cldugu bu siirenin en az
| dakika olmasi gercktifi anlagifmugbr. Insan
sagh@y gézonine alindifinda ise bu siirenin
onemli bir zaman kayb: yaratmayacaf agikur.

Cihazin dezenfektan etkisinin degigik
bakteri tiirleri itzerinde farkh oldugu gonilmiigtiir.
Cahgmamsizda afiz flomsinda bulunan bakteriler
iizerinde scnuglarimiz  itibariyle aleti etkili
bulduk. Ancak etkd spektrumuenua suurh oldufv
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unutulreamalidir.

Terminator cihazinm dezenfeksivona yone-
lik oldugu sterilizasyon yapmadifi ve yapma-
vacagi uputulmamalidir. Yapilmast gereken
ekonomik ederleri ¢ok yiksek olan aeraldr ve
mikromotor bashigi gibi aletlerden her iinite igin
birka¢ tane bulundurmak ve bunlarin otoklav
edilebilir tiiderinin tercih edilmesi gerekir. Ancak
islevleri geregi cok sayida hastaya hizmet vermek
zorunda kalan kliniklerde terminatér cihazimmmn
Snerdigimiz siire dogrultusunda  kullamminin
hijyenik bir katki saglayacagim digiintiyoruz,
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