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OZET

Klinikte ¢irtik dentinin kaldiriimasinda kullanilan
Kkriterler, dentinin rengi ve sertligidir. Arastirmacilar bu
Islemde boyama soldisyoniarinin kullaniimasinin, kavitede
birakilmasi muhtemel olan ¢triik dentinin tespitinde ve
enfekte olmayan tabakanin kaldirlmasiri onlemede yarari
olabilecedini bildirmislerdir.

Bu arastirma kiinige yeni baslayan 3. siif
ogrencileri ile 5. sinif Gdrencilerinin  agrmis  oldukiari
kavitelerde, caries detektor yardimi ile tespit edilen ¢iiriik
birakma oranlarini karsilastirmak amaci ile yapimistir.,

Arastirmada Dis Hastalikiari ve Tedavisi Anabilim
dalina basvuran hastalarn 139 molar, 43 premolar disine
3. ve 5. sinif 6grencileri tarafindan 95 tane Black 1, 87
tane Black II kaviteler actirilal. Bu kavitelerin 103 tanesi
5. sinif égrencileri, 79 tanesi 3. sinif dgrencileri tarafindan
hazirlandl.  Kavitelerdeki ¢iriik varligi caries dedektor
yardimi ile tespit edildi.

Molar ve premolar dislerde hazirlanan 182
kavitenin 72 tanesinde (%39,6)  boyanma tespit
edilirken, boyanan kavitelerin 32 tanesinin (%44,4)
S.siif ddrencileri tarafindan, 40 tanesinin (%55,6) 3.
siniflar tarafindan acimis oldugu tespit edildi. 2 sinif
ogrencileri  arasindaki  ¢lriik  birakma  oranlar
karsilastirldiginda  Istatistiksel olarak anlamii  bir iliski
bulunamadl. Ayri sekilde 3. ve 5. sinifiarin molar dislerde
¢uriik birakma oranlan incelendiginde istatistiksel olarak
anlamir bir fliski bulunurken (X =P< 0,05) , premolar
dislerde Istatistiksel olarak anlamih bir iliski tespit
edilememistir (P>0,05).

Ay dgrencilerin I ve II. sinif kavitelerdeki basar
oranlan Karsilastirldiginga, simif II kavitelerde ¢lirtik
birakma oranlan  arasindaki  iliski  statistiksel olarak
anlamii bulunurken (P< 0,05), sinif I kavitelerde 3. ve 5.
siniflarin -~ clirtik  birakma oranlarn - arasindaki - iliskiler
Istatistiksel olarak anlamii bulunmad (P>0,05).

Sonuc olarak premolar dislerle karsilastiildiginga,
Ozellikle ¢iiriik lezyonunun daha yaygin oldugu ve direk
calismanin giic oldudu molar dislerde 5. siif dgrencilerinin
kavite hazirlanmasinaaki - basansin  klinik  tecriibe fle
paralel oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ciiriik, kavite preparasyonu,
boyama soldisyoniari

ABSTRACT

The criteria used in removing of carious dentine in
the dlinic are colour and hardness. Researchers reported
that the use of staining solution in this process might be
useful in the protection the remove of the level which isnt
Iinfected and the detection of carious dentine which cavity
may remain.

The research was carried out with the aim of
comparing the rates of remained carious detected by means
of carious detector in the cavities opened by 3° dlass and 57
class students,

In the study, 95 Black I and 87 Black II cavities for
139 molar and 43 premolar teeth of patients appliying for
the Department of Restorative Dentistry were made to
open by 37 and 5 class students. 103 of these cavities
were prepared by 57 dlass students, and 79 of them by 3°
class students,

The existence of carfous in cavities was fixed by
means of carious detector. While the staining is fixed in 72
of 182 cavitties prepared in molar and premolar teeth (39.6
%), ft was detected that 32 cavities of stained ones (44.4
%) was opened by 5 class students, and 40 of them (55.6
%) was opened by 37 dlass students, When the rates of
remaining carious among 2 dlass students were compared,
there was no statistically significant correlation. ( x ° =
P>0.05 ) In the same way, when the rates of remaining
carfous of the 3% and 5" class students in molar teeth were
examined, there was statistically significant correlation ( x ?
= P< 0.05 ) but there was no statistically significant
correlation.in premolar teeth.

When success rates of Black I and Black I dlass
cavitties of the same students were compared to, the rates of
remaining carious among 3° and 5" dlass students in diass
I cavities werent statistically significant while there was
statistically  significant correlation among the rates of
remaining carious in dass II cavities.

In conclusion, when premolar teeth were compared
to, it was observed that espedially carious lesions were more
common and in molar teeth which direct study was diifficult,
the success in the preperation of cavity of 5" class students
became paralel to dlinical experience.
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Dis ciirGigl, agizdaki bakterilerin diyetle alinan
karbonhidratlardan asit olusturmasi sonucunda mine,
dentin ve sement gibi sert dokularda olusur. Cirik,
dentin dokusunda meydana geldiginde iki farkl
dekalsifikasyon tabakasi olustugu tespit edilmistir.
Bunlardan ilki yumusak ve remineralize olamayan
tabaka, ikincisi ise sert, orta derecede dekalsifiye ve
remineralize olabilen tabakadir.

Dentin clriiginiin klinik tespitinde kullanilan
kriterler, dentin dokusunun rengi ve sertligidir. Ancak
bu amacla sertlik kriterinin kullaniimasi her zaman
giivenli olmayabili? Renklenme ise sadece kronik
glriliklerde g6z oOniinde tutulabilmekte olup, akut
curiiklerde daha az belirgindir ve bakteriyel invazyon
genellikle diffiz goérinimdedir. Ayni zamanda bu
yontemler, hem klinik deneyim gerektirmeleri hem de
siibjektif olmalari nedeni ile bazen yetersiz kalabil-
mektedir. Arastiricilar boyama soliisyonlarinin, kavite-
de birakilabilen glirik denlinin tespitinde ve enfekte
olmayan tabakanin kaldirilmasini 6nlemede yarar-
I olabilecegini bildirmislerdir.*

Bu calismada 3. sinifta klinige yeni baslayan
ogrencilerin actiklari kavitelerde cliriik birakma oran-
lan ile 5. sinifta bulunan 6grencilerin clriik birakma
oranlarinin  caries-dedektér yardimi ile  tespiti
amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Bu calisma Atatiirk Universitesi Dis Hastaliklari
ve Tedavisi Anabilim Dalina tedavi gormek igin
bagvuran hastalarda yapilmistir. Bir 6gretim gorev-
lisinin denetiminde, dentin lezyonu bulunan 182 adet
dise 95 tane I. sinif ve 87 tane II. sinif kavite hazirlan-
mistir. Bu kavitelerden 103 tanesi 5. sinif 6grencileri,
79 tanesi 3. sinif 6grencileri tarafindan acilirken, yine
bu kavitelerin 139 tanesi molar dislere, 43 tanesi
ise premolar dislere acilmistir. Odrencinin giiriik
lezyonunu temizledigine kanaat getirdigi noktada,
Ogretim gorevlisi tarafindan acilan kavitelere caries
dedekdr uygulanmis ve 10 saniye bekletildikten son-
ra bol su ile yikkanmistir. Disin numarasi, hangi tip
kavite acildidi, caries dedekt6r ile boyanma olup ol-
madidi kartlara kaydedilmis, boyanma olan dis-
lerin glrik kaldirma iglemleri tekrar yapilarak
restorasyonlar tamamlanmistir.

Sonuglar ki kare testi ile istatistiksel olarak
dederlendirilmistir.
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BULGULAR

Klinik calismada &grenciler tarafindan giiriiksliz
oldugu kabul edilen 182, kaviteden 72 (%39,6)
tanesinde caries dedektor yardimi ile boyanma tespit
edildi. Boyanan kavitelerden 32 tanesi (%44.4) 5.
siniflar tarafindan acilirken, 40 tanesi (%55.6) 3.
siniflar tarafindan acilmistir. ki sinif arasindaki
guriik birakma oranlan arasindaki iliski istatistiksel
olarak anlamh bulunmustur. (p<0.05) (Tablo 1).

Tablo 1. 3. ve 5. Sinif dgirencilerinin agtiklar kavitelerde boyanan
diislerin dagilimi ve istatistiksel karsilastirmast

Clrdk
Var Yok Toplam | X2 P
n % | n %
_ |3.enf |32 44.4|71 64.5| 103 56.6 |7.1580.007
©
=
S |5.snf |40 55.6|39 355| 79 43.4
Toplam | 72 100 | 110 100| 182 100

3. ve 5. siniflarin kavite acgtiklari premolar
dislerdeki c¢lriik birakma oranlan incelendiginde;
¢uriik birakilan kavitelerin % 51.9'unu 3. siniflarin,
% 48.'ini ise 5.siniflarin actigi saptanmistir. iki grup
arasindaki bu fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir.(p>0.05)(Tablo 2)

3. ve 5. siniflarin kavite actiklari molar
dislerdeki ciiriik birakma oranlari incelendiginde;
¢uriik birakilan kavitelerin % 57.8'ini 3. siniflarin, %
42.2'sini ise 5. siniflarin actigi saptanmistir. iki grup
arasindaki bu fark istatistiksel olarak anlamh
bulunmustur. (p<0.05) (Tablo3)

Tablo 2. 3. ve 5, sinif 6direncillerinin premolar dislerde agtikiar
kavitelerdeki boyanan dislerin aadilimi ve istatistikse/
karsiiastirmast

Giirtik
Var Yok Toplam | X? P
n % |n %
5 |3.snf {14 519|4  25.0[18 419 |2.976|0.084
=
& |s.anf |13 48112 750[25 581
Toplam| 27 100[16 100{43 100
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Tablo 3. 3. ve 5. sinif égrencilerinin molar dislerde agtikiar
kavitelerdeki boyanan dislerin dadilimi ve istatistiksel
Karsilastirmasi

Clrik
Var Yok Toplam | X? P
n % |n %
_ |3.smf |26 57.8| 35 372 61 43.9(5.215(0.029
©
=
S |5.snf [19 422|59 62878 56.1
Toplam| 45 100 | 94 100 | 139 100

3. ve 5. siniflarin agtiklan I. sinif kavitelerde
clriik birakma oranlari incelendiginde; cliriik birakilan
kavitelerin % 53.8'ini 3. siniflarin, % 46.2'sini ise 5.sI-
niflarin actigi saptanmistir. iki grup arasindaki bu fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. (p>0.05 )
(Tablo4)

3. ve 5. sinflarin agtiklar II. sinif kavitelerde
clriik birakma oranlan incelendiginde; ciriik birakilan
kavitelerin % 56.5'ini 3. siniflarin, % 43.5'ini ise
5.siniflarin actigi saptanmistir. iki grup arasindaki bu
fark istatistiksel olarak anlaml bulunmustur. (p<0.05)
(Tablo5)

Tablo 4. 3. ve 5. sinif 6grencilerinin agtiklari Black I
kavitelerdeki boyanan dislerin dagilimi ve istatistiksel
Karsilastirmasi

Curik
Var Yok Toplam | X2 | P
n % n %
5 |3.snf |14 53.8| 27 39.1 |41 43.2]1.667|0.197
=
& |5.9nf |12 46.2|42 60954 568
Toplam| 26 100 | 69 100 |95 100

Tablo 5.3. ve 5. sinif 6grencilerinin actiklarr Black IT
kavitelerdeki boyanan dislerin dadilimi ve istatistikse/
karsilastirmasi

Clrdk
Var Yok Toplam x| P
n % n %
5 |3.snf [ 26 56.5( 12 29.3 | 38 43.7|6.545/0.011
=
& [5.snf [20 43529  707| 49 563
Toplam | 46 100 | 41 100 | 87 100
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TARTISMA

Dentin clirigl yiizeyel ve derin olmak (zere
iki tabakadan olusmaktadir. Yiizeyel tabaka ileri
derecede dekalsifiyedir. Dejenere kollejen lifler ve
tekrar kalsifye edilemeyen odontoblastik progesi
icermektedir. Bunun altindaki ikinci tabaka ise orta
derecede dekalsifiye olup, sinirl  dejenerasyon
gosteren kollejen lifleri ve tekrar kalsifiye olabilen
odontoblastik procesi icermektedir.>” Diger taraftan,
bakteriyel invazyon yalniz birinci tabakada bulundugu
icin % 5'lik bazik fuksin propilen glukol
sollisyonu birinci tabakay! boyamakta fakat ikinci
tabakayr boyamamaktadir.

Kidd ve arkadaslarinin® yaptiklari galismada, 201
kavitede caries detektdr kullanilarak boyanan ve bo-
yanmayan bdlgeler mikrobiyolojik olarak incelenmig
ve iki bolge arasinda 6nemli bir fark saptanamamistir.
Bu arastinicilar, optik ve konvensiyonel yodntemle
clrlk tespitinin yeterli oldugunu ve boyama ydntemi
ile glirlk tespitinin istenmeyen doku kaldirimasina
neden olabilecedini bildirmislerdir.

Anderson ve arkadaslari® ise propilen glukol
icinde % 5 bazik fuksin iceren boyama sollisyonlari
ile boyanan dentinin boyanmayan dentine gore
1300 kat daha fazla mikroorganizma icerdigini bil-
irmislerdir. Gozden kagmis olan bu enfekte dentinin,
tekrarlayan clriiklerin en o6nemli sebebi oldugu ileri
strilmis ve bu dentin tabakasini tespit etmek igin baz
aragtirmalar yapilmigtrr, 1%t

Calismamizda 3. ve 5. siniflarin kavite actiklan
premolar dislerdeki clirik birakma oranlan incelen-
diginde; clrik birakilan kavitelerin % 51.9'unu 3.
siniflarin, % 48.1' ini ise 5.siniflarn agtigi saptanmigtir.
Molar diglerdeki gliriik birakma oranlan ise; 3. siniflar igin
% 57.8, 5.siniflar icin ise % 42.2 olarak belirlenmistir. ki
grup arasindaki bu fark istatistiksel olarak anlamh
bulunmustur ve 3.siniflarin molar dislerde actiklan
kavitelerin daha fazla boyanmasinin arka grup dislerde
guriik kaldirma ve ¢glriigli gérme islemlerinin daha zor
olmasindan kaynaklandigi distiniimiistiir. Benzer sekilde
Girgan®® da % 5 bazik fuksin-propilen soliisyonuyla
yaptigi arastirmasinda, boyanan dislerin % 73' Unin
molar disler oldugunu saptamistir.

3. ve 5. siniflarin agtiklan L.sinif kavitelerde guiriik
birakma oranlan incelendiginde; ciirik birakilan
kavitelerin % 53.8'ini 3. siniflarin, %46.2'ini ise 5.
siniflarin agtigi saptanmistir. II. sinif kavitelerde ciiriik
birakma oranlari ise; 3.siniflar icin % 56.5, 5. siniflar icin
% 43.5 olarak saptanmistir. Iki grup arasindaki fark II.
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Sinif kavitelerde istatistiksel olarak anlamli bulun-
mustur. II. sinif kavitelerde daha fazla glrik bira-
kilmasinin buccoproksimal ve linguoproksimal duvarlar-
daki kavite preparasyonu iglemlerinin daha glg
olmasindan ve goris alaninin bu bdlgelerde daha
kisith olmasindan kaynaklandigi distintimistir. Belli
ve arkadaslan'! da caries detektdr kullanarak yaptiklari
galismalarinda en fazla boyanmanin (%51) II. sinif
kavitelerde bulundugunu saptamislardir.

Klinik galismamizda clrik birakilan kavitelerin %
55.6' sinin 3. siniflar tarafindan acildigi, % 44.4'Unin ise
5. sinflar tarafindan acildigi saptanmistir. Siniflar ara-
sindaki bu farkin klinige ilk defa 3. sinifta cikan 6g-
rencilerin tecrlibesizliginden kaynaklandidi diisliniimis-
tir. 5. sinifta bulunan 6grencilerin tedavi ettikleri hasta
sayllarinin artmasina bagh olarak tecriibelerinin artma-
siyla kavitelerde biraktiklari giiriik oranlari da azalmak-
tadir. Franco ve arkadaslar™® dis hekimligi 6grencilerinin
editiminde boyama sollisyonlarinin kullaniimasinin 6gre-
tim lyelerine kolaylik saglayacagim bildirmislerdir. Bu
calismanin sonuglan da stibjektif olarak glrtik tespitinin
klinik deneyim gerektirmesi nedeniyle 6grenci egitiminde
cUrligin tespiti icin caries detektér kullaniimasinin
yararli olabilecegini dustindiirmektedir.
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