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Amag: Bu calismanin amaci farklh dezenfektan
ajanlarin  silikon esashi 6lgi  maddelerinin  ylizey
pliriizliiligine etkisinin incelenmesidir.

Gere¢ ve Yontem: Calisma kapsaminda iki farkh
silikon esasl 6lcii maddesinden olusan toplam 80 adet
ornek kullanildi. Ornekler dezenfeksiyon islemine gére
4'er gruba ayrildi ve dezenfektan ajanlarda 1 giin siire
ile bekletildi. 1 glini takiben profilometre cihazi ile
ylzey purizlulik 6lcimi yapildi. Verilerin istatistiksel
analizi iki yonli varyans analizi testi (ANOVA)
kullanilarak yapildi.

Bulgular: iki yonli varyans analizi verilerine gore,
dezenfektan ajanlarin silikon esasl 6lgi maddelerinin
ylizey purizIlUlGgunt istatistiksel olarak etkilemedigi
bulunmustur (p>0,05).

Sonug: Elde edilen veriler isiginda, dezenfeksiyon
islemi 6lgi  maddelerinin ylizeyinde herhangi bir
dedisiklik olusturmamakta ve Olgliniin  netlidini
etkilememektedir.

Anahtar Kelimeler: Dezenfeksiyon, 6lgi maddesi,
ylizey purtzltligi.

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to evaluate the effect
of different disinfectant agents on surface roughness
of silicone-based impression materials.

Materials and Methods: Totally 80 specimens were
used including of two different silicone-based
impression materials in this study. Specimens were
divided into four groups according to disinfection and
stored in disinfectant agents for a day. After a day,
the surface roughness was performed with
profilometer. The statistically analysis of obtained data
were performed with use two-way analysis of variance
test (ANOVA).

Results: The result of two-way analysis of variance
test showed that there were no statically significant
differences surface roughness of silicone-based
impression materials (p>0,05).

Conclusion: The obtained data presented that the
disinfection was not changing the surface roughness
and not effect details of silicone-based impression
materials.

Key Words: Disinfection, impression material, surface
roughness

GIRIS

Sabit dis hekimligi klinidinde protetik restoras-
yonlarin yapim asamalarindan birisi olan o6lgli alma
islemi dnemli bir basamaktir. Sabit protetik restoras-
yonlarin 6lgl islemlerinde; detaylari gok iyi kaydede-
bilmesi, maniptlasyon kolaylidi, ayni 6lcliden iki model
elde edilebilmesi ve boyutsal yonden stabil olmasi

nedeniyle silikon esasl 6lgli maddeleri rutin olarak
kullaniimaktadir.!  Silikon esash &lcli  maddeleri
kondanse ve ilave tipli olmak {izere iki ana gruba
ayriir.  Kondanse tipli 6lgli maddesinin ana maddesi
polivinil siloksandir, tatsiz ve kokusuz olmalarindan
dolay tercih edilmektedir ancak yan Urin olarak etil
alkol acida cikarip Olcli yiizeyinde bozulmaya yol
acarlar ve Olgii alindiktan sonra hemen doékiilmesi
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gerekir.? Kondensasyon silikonlarin - modifikasyonu
olarak ortaya cikan ilave reaksiyonlu silikonlar ise
(polivinil ~ siloksan) 1970°li yillarda kullaniimaya
baglanmistir. Her iki tip 6lgii maddesi de kimyasal
yapilarindan dolayr hidrofobik  6zellik  gb&sterir,
vizkozitelerine gore ise hafif, orta, adir ve ¢ok agir
olmak lizere dért gruba ayrilirlar.> Ancak giiniimiizde
icerdikleri ilave ekstrinsik aktif maddeler sayesinde
hidrofilik olarak etiketlenmektedirler.* ®

Patojen mikroorganizmalarin gesitli bulasma
yollari ile bir canlidan digerine gegmelerine ve o canli-
da meydana getirdikleri enfeksiyona gapraz enfeksiyon
denilmektedir.®  Gerek olcli alma islemi gerekse
Olgliden model elde edilmesi sirasinda hasta, dis heki-
mi, yardimci personel ve dis teknisyeni arasinda kan
ve tukirik yoluyla bulagabilecek mikroorganizmalarin
yaratabilecegi bir gapraz enfeksiyon riski mevcuttur.’

Protetik islemler sirasinda bu capraz enfeksiyon
riskinin en Ust dizeye ulastigi safha 6lgli safhasidir ve
sterilizasyon isleminin uygulanamadi§i bu safhada
kimyasal dezenfektanlar devreye girmektedir.® Dis
protez klinik ve laboratuvarlari gapraz bulasma konu-
sunda en Onemli alan olma o&zelligini tagimakta ve
hasta-hekim-laboratuvar Uiggeni icinde bir koruyucu
bariyer teknigi gelistirilerek, hastanin agzindan gikaril-
diktan sonra biitiin Odlgliler ve protezler dezenfekte
edildikten sonra laboratuvara génderilmelidir.’

Amerikan Dis Hekimleri Birligi (ADA) dezenfek-
siyon igin 6l¢i maddelerinin yikanip kan ve tiikiragin
tamamen uzaklastirimasini takiben hipoklorit, iodofor,
gluteraldehit veya fenol bilesiklerinde 10-15 dakika
siireyle bekletilmesini dnermistir.!> * Ancak élgiilerde
kullaniimakta olan dezenfeksiyon ydntemlerinin 6lgu-
niin stabilitesi ve ylizey netligi gibi dzelliklerini olumsuz
ybnde etkiledigi belirtilmektedir.'* 13

Bu calismamizda farkli dezenfektan ajanlarin
silikon esasl 6lcli maddelerinin yiizey plriizliliga tze-
rine etkisinin incelenmesi amaglanmigtir. Calismamizin
hipotezi ise, dezenfektan ajanlarin 6lgii maddelerinin
ylizey purtzliliguni etkileyecedi yoniindedir.

GEREG VE YONTEM

Calisma kapsaminda, biri kondanse C tipi
(exaplast, DETAX Dental GmbH, Almanya) dideri ilave
A tipi (Elite HD Fast Set, Zhermack, Italya) olmak
Uzere iki farkli silikon esash 6lgi maddesi kullanildi.
Her iki 6lgli maddesinden 15 mm cap ve 2 mm
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yiikseklige sahip disk seklinde 40'ar adet olmak (zere
toplam 80 adet 6rnek hazirlandi. Ornekleri hazirlamak
icin ayni cap ve boyuta sahip ayni anda 6 adet drnegin
hazirlanabildigi metal bir kalip kullanildi. C tipi silikon
Olcli maddesinin pasta seklindeki katalizérii ve tip
seklindeki aktivatoru karnstirilip rulo haline getirildi.
Daha sonra metal kaliptaki bosluklar igerisine
yerlestirildi, kallbin 6n ve arka kismina siman cami
konulup baski uygulanarak 6rneklerin iginde bosluk
kalmamasi ve diizgiin yiizeylere sahip olmasi saglandi.
Ornek kenarlarindaki fazlaliklar keskin uglu bir bisturi
yardimiyla dikkatlice uzaklastirildi. Ayni islem A tipi
silikonlar igin de pasta seklinde olan katalizdr ve akti-
vatdr homojen bir sekilde karnstinlarak uygulandi (Re-
sim 1). Daha sonra hazirlanan érnekler her bir grupta
10’ar adet olacak sekilde rastgele dort gruba ayrildi
(n=10). Birer grup kontrol grubu olarak kullanildi ve
dezenfeksiyon islemi uygulanmadi. Diger gruplar ise 3
farkli dezenfektan ajan (Actoanid, Mikrozid, Sodyum
hipoklorit) kullanilarak kapal kaplar igerisinde 1 glin
boyunca bekletildi. Dezenfektan ajanlarin Uretici

firmalan ve igerikleri Tablo 1'de gdésterilmistir. 1 gin
sonra Ornekler akar su altinda iyice yikanip kurutuldu.

Yiizey purizlulik olglimleri profilometre cihazi
(Surtronic 25; Taylor Hobson, Leicester, U.K.) yardi-
miyla yapildi ve kaydedildi. Verilerin istatistiksel analizi
iki yonli varyans analizi testi (ANOVA) kullanilarak
yapildi.

Resim 1. Metal kalip igerisinde hazirlanan kondanse (a) ve
ilave (b) tip silikon drnekler
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Tablo 1. Dezenfektan maddeler

Dezenfektan Uretici igerik
Firma
Actoanid Spray Acto 100 g igerigi; 0,23 g
GmbH, Polimetil biguanid
Almanya hidroklorid, 0,28 g
Kuarterner amonyum
bilesikleri
Mikrozid AF Schiilke& %25 etanol, %35
Liquid Mayr propan-1-ol, %0,05
GmbH, surfaktan, %0,02
Almanya parfum, %39,93 su
Sodyum Cerkamed | %?5,25 NaOCl
Hipoklorit (1:10 , Polonya
sulandinimis)
BULGULAR

iki yénli varyans analizi (ANOVA) sonuglarina
gore farklh dezenfektan ajanlarin kondanse ve ilave
tipli silikonlarin yiizey pirtzltligini istatistiksel olarak
etkilemedigi goriilmistiir (p>0,05)(Tablo 2).

Sonuclar en duslik ylzey purizlGligi degerinin
(1,70£0,47 pm) ile dezenfeksiyon islemi yapilmamig
(kontrol grubu) ilave tipli silikon 6lgli maddesinde, en
yiksek ylizey pirizlGligl dederinin ise (2,62+1,24
pm) ile sodyum hipoklorit uygulanmis kondanse silikon
0lcli maddesinde oldugunu gostermistir (Tablo 3).

Tablo 2. iki ydnlii varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kaynaklari | Serbestlik Kareler F p
Derecesi  |Ortalamasi

Silikon 1 1.741 3.066 .084

Dezenfektan 3 .851 1.499 222

Silikon*dezenfektan 3 .384 .676 .570

Hata 72 .568

Toplam 80

Tablo 3. Ortalama yiizey puriizliliik degerleri

Siliko Dezenfektan Ortala Standar N
n ma t Sapma
ilave Actoanid 2,33 71 10
Sodyum hipoklorit 2,17 37 10
Kontrol 1,70 47 10
Mikrozid 2,01 ,72 10
Toplam 2,05 ,61 40
Kond Actoanid 2,21 ,79 10
anse Sodyum hipoklorit 2,62 1,24 10
Kontrol 2,12 ,57 10
Mikrozid 2,44 .79 10
Toplam 2,35 ,87 40
Topl Actoanid 2,27 ,73 20
am Sodyum hipoklorit 2,39 ,92 20
Kontrol 1,91 ,55 20
Mikrozid 2,22 77 20
Toplam 2,20 ,76 80

OZDOGAN, BAYINDIR, INCESU
YESIL DUYMUS, OZBAYRAM, KAYA

TARTISMA

Farkl dezenfektan ajanlar silikon esasli 6lgi
maddelerinin ylizey purizIuligund istatistiksel olarak
etkilemediginden dolayi baslangicta kurmus
oldugumuz hipotez reddedilmistir.

Bir protetik restorasyonun yapimi, hasta,
hekim, yardimci personel, teknisyen gibi kisileri; 6lgu
alimi, model elde edilmesi, laboratuvar asamalar gibi
faktorleri icerdiginden dolayr ¢ok yonli yaklasiimasi
gereken bir sirectir. Bu elemanlar arasinda dogrudan
veya dolayli bir baglanti oldugu igin dezenfeksiyon ve
sterilizasyon konusunda yapilacak bir hata tim sistemi
ilgilendirecektir.

Zincirin en basindaki asamalarindan birisi olan
Olcli alma isleminde dikkatli davraniimazsa hastalar,
dis hekimi, yardimci personel ve teknisyen arasinda
capraz enfeksiyona neden olunabilir.** *°

Olgiilerin laboratuvara gelmesinden sonra
Olgllerin veya Olglilerden elde edilen modellerin
dezenfeksiyonu seklinde iki yol 6nerilmektedir.!618
Ancak capraz enfeksiyonu ©Onlemek ve optimum
dezenfeksiyonu sadlamak icin olcllerin alindiktan
sonra laboratuvara iletiimeden Once dezenfekte
edilmesi gerekmektedir.

Sabit protezlerin yapimi sirasinda hastalar
tarafindan kolay kabul edilmesi, deforme olmamasi,
net ve detayll olgli vermesi, boyutsal ydnden stabil
olmasi” ¥ 20 gibi Ustiin dzelliklerinden dolay: silikon
esasli olci maddeleri sikhkla kullaniimaktadir. Bu
nedenlere bagli olarak calismamizda da kondanse ve
ilave tipli olmak Uzere iki farkl silikon esash 6lgu
maddesi tercih edilmistir.

Olgli maddelerinin dezenfeksiyonu igin kulla-
nilacak dezenfektan ajanin tipi ve bu ajanin optimal
performansi igin; 6lgi maddesinin tipine ve zamana,
sulandirma ve isiya bagh olarak dedisiklik gosterdigi
ADA tarafindan belirtilmistir.?! Calismamizda klinikte
ylizey dezenfeksiyonu igin kullandiimiz dezenfektan
ajanlan tercih edildi ve 1 gunlik stre sonundaki
etkileri degerlendirildi.

Dezenfektan maddelerin 6lgli  maddelerinin
boyutsal degisimi ve ylizey netliklerine etkisini ince-
leyen pek cok calisma yapilmistir.tt 222* Rowe ve
Forrest” 1978 yilinda, aljinat, tiokol elastomer, silikon
elastomer ve polieter 6lgli maddelerini klorheksidin
gozeltisi iginde bekleterek elde ettikleri algi modellerin
plriizlilik, porozite ve diger yiizey defektlerine
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bakarak su iginde bekletilenlerle kiyaslamislar ve
%0,5'lik klorheksidinin %70’lik alkol igindeki g¢ozelti-
sinin dezenfeksiyon icin uygun oldugunu bildirmisler-
dir.

Al Kheraif®> polivinil siloksan 6lcli maddelerine
uyguladigi  kimyasal dezenfeksiyon ve otoklav
sterilizasyonunun ylizey plrtzltligind istatistiksel
olarak artirmadidini, mikrodalga sterilizasyonunun ise
purdzlGliga  artirdidini bildirmistir.  Yapilan calisma
sonucunda elde edilen dederler dezenfektan ajanlarin
ilave ve kondanse silikonlarin ylizey plrtzlGligdna
istatistiksel olarak etkilemedigini gostermistir ve bu
durum Al Kheraif'i®> desteklemektedir. Amin ve ark.?®
Olgli maddelerine uyguladiklar dezenfeksiyon islemini
takiben en iyi ylizey netliginin ilave tipli silikonlarda
sonra da kondanse silikonlarda oldugunu, aljinat ve
cinko oksit 6jenol 6lcli maddelerinin ise daha distik bir
ylizey netligine sahip oldugunu bildirmiglerdir. Khaledi
ve ark.” doku diizenleyici bir maddeye uyguladiklari
%05.25 sodyum hipoklorit ve %2 gluteraldehit’in ylizey
plrzlilGgind etkilemedidini bildirmislerdir.

Literatiirde dezenfektan maddelerin 6lcli mad-
delerinin boyutsal dedisimlerine etkisi ile ilgili cok sayi-
da calisma®® 235 bulunmasina karsin, purizlilik ile
ilgili fazla sayida galismaya rastlanmamistir. Dezenfek-
siyon isleminin 6lgli maddelerinin ylizey plriizIltliga ve
netlidi ile ilgili daha fazla galisma yapilmasi gerektigini
distnmekteyiz.

SONUC

Bu galismanin sonuglarina gére, dezenfeksiyon
amaciyla kullanilan farkli maddelerin silikon esasl 6lgi
maddelerinin  ylzey pirizIlGIGguntg  etkilemedidi,
kondanse ve ilave tipli silikonlarin pirizlilik degerleri
arasinda istatistiksel olarak farkliik olmadigi tespit
edilmistir. Dezenfeksiyon iglemi 6lgi maddelerinin
ylzeyinde bir bozulma veya degisiklik olusturmadigi
igin dlgli maddesinin netlidini etkilememektedir.
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