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Orijinal Makale

Bu caligmanin amaci profesyonel ve rekreasyonel amacgli bilardo oynayan bireyleri bilardo
oynamaya motive eden faktorler dlgegini gelistirmek ve Tiirk popiilasyonu igin gegerlilik ve
giivenirliligini yapmaktir. Arastirmanin evreni sayilari tam olarak belirlenemeyen rekreasyonel
bilardo oyuncular1 ve Bilardo Federasyonunda 2018 itibariyle aktif lisansli 650 miisabik olarak
yarigmalara katilan bilardo sporcularindan olusmaktadir. Bu ¢aligmaya 6zgii olarak gelistirilen
anket formu, demografik bilgilere ek olarak, bireylerin bilardo i¢in harcadiklart zaman,
katlandiklar1 maliyet, serbest zamanlarinda bilardo disinda neler yaptiklar1 ve bireyleri bilardo
oynamaya motive eden 54 maddeden olusan soru listesi kullamlmustir. Anket sosyal medya
iizerinden uygulanmustir. Arastirma Srneklemi toplam 78 miisabik ve 95 rekreasyonel bilardo
oyuncusundan olugmaktadir. Caligmanin bulgularina gore, bilardo oyuncularinin énemli bir
kismu erkek, iyi egitimli, hem kisisel gelirleri hem de aile gelirleri ortalama gelirin iizerindeki
bireylerden olugmaktadir. Bireyleri bilardo oynamaya motive eden maddeler toplam 11 faktorde
faktorlesmistir. Bunlar sirasiyla; Rekabet Duygusu, Taninma ve Sosyal Statii, Mental Saglik,
Bilardoyu Sevme, Kariyer Beklentisi, Sosyallesmek, Uzaklagsmak, Takdir Edilme ve Kendini
Gosterme, Ornek Olma, Yenilemek/Gelisim ve Yeni Bir Spor Brangini Denemedir. Sonug olarak
hem rekreasyonel ve profesyonel olarak bilardo diger rekreasyonel aktivitelerden farkli olarak
hem sporcularin hem de rekreasyonel oyuncularin kazanmak i¢in oynadiklart hem spor hem de
eglence igeren bir oyundur. Bireyleri bilardo oynamaya motive eden faktorler 6lcegi gelistirilmis
ve Tiirk popiilasyonu gegerlilik giivenirliligi yapilmustir.
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The aim of this study is to develop “Motivational Factors Scale Individuals to Play Billiards and
Profile of the Billiard Players and Making Its Validity and Reliability for the Turkish
Population”. The population of the study is recreational billiard players whose numbers cannot be
determined exactly. In 2018, 650 licensed athletes from the billiards are coming to the
competition. In addition to demographic information, the questionnaire developed specifically for
this study is the time spent on billiards, the costs they endure, and what they do outside billiards
in their free time. A list of 54 items was used to motivate individuals to play billiards. The survey
was conducted through social media. The research sample consisted of 78 competitions and 95
recreational billiards players. According to the findings of the study, since most of the billiard
players are male, well educated, both personal income and family income consist of individuals
above average income. The items that motivated individuals to play billiards were factorized in
11 factors. These are; sense of competition, recognition and social status, mental health, loving
billiard, socializing, getting away, applying and revealing, being an example,
renewing\developing and trying a new sport branch. As result, billiard is a game and/or sport both
recreational and professional and unlike other recreational activities, it is a sport that both athletes
and recreational players play to win. The billiards found in cafes in recent years don't see the
value they deserve for this reason, both the number of players decreases and the image of the
coffee game continues to exist.
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GIRIS

Oyuncularin papyonlarint takarak yaristigi, giizel sayr aldiginda rakibini alkiglama
nezaketinde bulundugu, sporcular atis yaparken oyuncularin konsantrelerinin bozulmamasi
icin sessizlik gerektiren, saygi, hosgorii ve hirsin bir arada sergilendigi, her oyunun ve atigin
farklilik icinde oynandigi, zarafet, kibarlik ve akil oyunlari tizerine kurgulanmis bir spor ve
eglence oyunudur. Bilardo, son yillarda hem rekreasyonel hem de profesyonel spor dallart
icinde 6nemli yer almaya baglamistir. Her ne kadar iilkemizde yeni yeni yayginlasan bir brang
olsa da, Avrupa'nin en ¢ok ilgilenilen bes sporu arasindadir (Ercan, 1995).

Bilardo oynamak igin gereken malzemeler; bilardo masasi, isteka (bilardo sopasi), bilardo
toplari, tebesir (istekanin topa daha 6l¢iilii vurmasini ve gereksiz yere kaymamasini saglar),
koprii (zor uzanilan toplara yetismeyi saglar) gerekir. Isteka; jamp ve acilis istekasi olarak
ikiye ayrilir. Bilardo masasi, etrafi kaucuk ve genellikle ii¢ parcadan olusan dikddrtgen
seklinde mermer bir zeminden olusur. Bu bantlar ve mermer, yesil ya da mavi renklerde,
kaliteli bir ¢uha ile kaplanir (Kisin, 2020).

Kapal1 bir alanda oynanan bilardo oyununda ag1 hesaplamak ve hizi ayarlamak en temel iki
kuraldir. Bilardo cepli (delikli) bilardo ve cepsiz (deliksiz) bilardo olarak iki temel gruba
ayrilir. Cepli bilardoya 6rnek olarak bilinen 8-Top (Amerikan) bilardosu ve Snooker vardir.
Cepsiz bilardo da 3-Top (3-Bant) bilardo olarak bilinir. Bilardonun hem rekreasyonel hem de
profesyonel oyunlarinda toplam dokuz farkli oynanma bigimi vardir (Ercan, 1995). Bunlar; a)
8 Top, b) 9 Top, c) 141, d) Snooker, e) Karambol, f) Tek bant, g) U¢ Bant, h) Artistik ve i)
Kadre dir.

Ulkemizde 1980°li yillara kadar karambol ve 8 top yaygin olsa da Tiirkiye'nin en basarili
bilardocularindan Semih Sayginer’in Avrupa sampiyonu olmasindan sonra 3 bant ve
karambol yayginlagsmistir. Bu oyun eskiden sadece gbz karari oynanirken Raymond
Ceulemans'm buldugu diamond sistemle bir matematik hesaba dayandirilmistir. Bilardoda;
Turnike, Ters Turnike, 5 Bant, Viyana Turnikesi, Brikol, Efekare, Acem gibi pek ¢ok 6zel
vurus vardir. Carom bilardonun karambol ve 3 bant disinda Bant, Artistik bilardo, 4 top gibi
cesitleri vardir (tr.wikipedia.org/wiki/Bilardo, 2020).

Sportif ve Rekreasyonel Bilardo

Bilardo diger bir¢ok spor bransi gibi aynmi kurallarla hem profesyonel hem de rekreasyonel
amagli oynanmaktadir. Sportif amacl turnuvalarda amac¢ maddi odiiller iken, ¢ogunlukla
rekreasyonel oyunlarda ve turnuvalarda 6diil daha c¢ok sosyal statii ve maddi olmayan
odiillerdir. Rekreasyonel bilardo daha ¢ok kafelerde oynanirken, profesyonel bilardo daha ¢ok
arenalarda, spor salonlarinda oynanmaktadir (Ercan, 1995; tr.wikipedia.org/wiki/Spor,2020).

Bilardo sadece turnuvalarda oynanilan bir masa sporu olarak kalmayip aymi zamanda
Tiirkiye'de en yaygin masa sporudur. Ulkenin her yerine yayilmis bilardo salonlarinda ve
neredeyse her kafede ve oyun salonlarinda bulunan bilardo masalarinda bu spor rekreatif
amagl olarak da icra edilmektedir.
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Sportif Bilardo

Spor, onceden belirlenmis kurallara gore bireysel veya takim halinde yapilan, genellikle
rekabete dayali yarisma ve kisisel eglence veya miikemmellige ulasmak icin yapilan fiziksel
veya zihinsel aktivitedir. Yalnizca zihinsel yeteneklere dayali bazi masa oyunlarini da spor
olarak kabul edilmektedir. Antrenman, idman veya egzersiz; herhangi bir alanda istenilen
diizeye ulasmak icin gerceklestirilen sistematik alistirmadir. Antrenman ve idman sozciikleri
Tiirkcede genellikle "herhangi bir spor miisabakasina hazirlik yapma" anlaminda kullanilir
(tr.wikipedia.org/wiki/Spor, 2020).

Sportif olarak oynanan bilardo turnuvalar1 iilkemizde TBF (Tirkiye Bilardo Federasyonu)
tarafindan diizenlenmektedir. Bilardo egitimine baslayan cocuklar sekiz yasindan itibaren
turnuvalara katilabilmektedir. Bilardoya profesyonel sporcu olarak devam etmek isteyen
cocuklar ¢ok kiiclik yaslarda bu egitimi almaya baslamalidirlar fakat bilardo, ¢ok tekrar,
antrenman ve zekd gerektiren bir masa sporu oldugundan dolayr her yasta baslanabilir ve
oynanabilmektedir.

Bilardo sporunda iilke olarak Diinya’da ilk 3 sirada yer almaktayiz. Tiirkiye ve Giiney Kore
disinda ise diinyada Almanya, Hollanda, Fransa, Isve¢, Belcika ve Ispanya’da bilardoda nde
gelen iilkeler arasinda yer almaktadir. Suanda Avrupa’nin en ¢ok ilgilenilen bes sporu
arasinda yer alan bilardo iilkemizde giderek yayginlasmaktadir. Ulkemizde 1993 yilinda
kurulan Tirkiye Bilardo Federasyonu’ndan sonra iilkemiz uluslararasi yarigmalara katilmakta
ve Semih Sayginer basta olmak iizere diger bir¢ok sporcu ile 6nemli basarilar da elde etmistir
(Ercan, 1995).

Bireyi Bilardo Oynamaya Motive Eden Unsurlar

Bireyin neden bilardo oynamaya basladiginin ve bilardo oynamayi siirdiirdiigliniin bilinmesi
bilardonun daha etkin yonetilmesini, tanitilmasini, pazarlanmasini saglayacak ve bireylerin
bilardo yolculugu i¢inde tutulmasii kolaylastiracaktir. Crandall (1980) bireyin kisiligi ve
icinde bulundugu sosyal kosullar, rekreasyon imkanlarin bir davranis1 yapmaya motive
ettigini agiklarken, Levy (1979) kisilik, i¢inde bulunulan fiziksel, sosyal ve psikolojik
kosullarin etkilesimi ile bir davranis1 ortaya koymaktadir. Bireyleri bilardo oynamaya motive
eden faktorleri aciklamak ig¢in motivasyon teorileri de kullanabiliriz. Bunlara ilave olarak;
Ibrahim ve Cordes (2002); bilardo oynamayla ve/veya bilardo oynamaya baslamayla ile ilgili
faktorleri Ihtiyag Teorisi (The Need Theory) ile agiklarken, Deci ve Ryan (1985); Ozgiir irade
Teorisi ile (The Self-Determination Theory), Pintrich (2000); Basarilacak Amag Teorisi ile
(The Achievement Goal Theory), Engestrom ve ark, (2003); Aktivite Teorisi ile (The Activity
Theory) ile agiklamaya calismislardir.

Ozgiir Irade Teorisi (SDT): Motivasyonla ilgili bireyin ii¢ durumu vardir. Bu durumlar; icsel
motivasyon, digsal motivasyon ve motivasyonsuz olma halidir. Bireyin motive olma hali i¢ ve
dis motivasyon olmak {izere iki grupta incelenmistir. I¢ motivasyon icsel yani kendi
kararlartyla hareket etmesi, dig motivasyonda ise birey daha ¢ok odiil fayda gibi unsurlara
odaklanmaktadir. Fiziksel sagligin1 korumak i¢in bilardo oynayan birinin i¢sel motivasyonel
amaci fiziksel sagligint korumaktir. Bireyin bu aktiviteyi nerede, kimlerle, hangi siklikla
yaptig1 ise igsel faktorlerle ilgili olabilecegi gibi daha ¢ok digsal faktorlerle de ilgilidir
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(Ardahan, 2013). Motivasyonsuzluk; Bireyler i¢sel ya da dissal sekilde motive olmaktadirlar.
Digsal ya da igsel olarak giidiilenmeyen bireyler kendilerinde yetersizlik duygusu hissederek
yapilacak seyle bas edemeyeceklerini diislincesine kapilmaktadirlar. Deci-Ryan;
motivasyonsuzlugu “bir aktiviteden faydalanmamak ve aktiviteyi yapacak yeterliligi
hissetmemek” olarak ifade etmistir (Deci-Ryan, 2000).

Ihtiyaclar Hiyerarsisi Teorisi (Maslow): Maslow, insan davranislarinin temelinde yatan
gercek nedenleri ihtiyaglarla anlatmaya ¢alismistir. Ona gore bir birey bir diizeydeki ihtiyacinm
karsilamadan tstteki ihtiyacina yonelmez. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine gore ihtiyag
basamaklari; fizyolojik, giivenlik, ait olma/sevgi, sayginlik/deger ve kendini gerceklestirme
ihtiyaglaridir (Ibrahim ve Cordes, 2002).

Aktivite Teorisi; Bireyin yaptig1 farkli aktivitelerin bireydeki farkli ihtiyaglarin giderilmesine
yardimci oldugunu savunur. Rekabetei bir kisilik yapisina sahip bireylerin, baskalarina ihtiyag
duymadan, kendi kendilerine yetebilmesinin bireyi mutlu ettigi diisiincesine dayanmaktadir.
Rekabetei bir kisilige sahip bireylerin tenise baslamasindaki; her zaman kendini rekabete
hazir tutmak istemesi ve bu sebepten diizenli olarak egzersiz yapmak, pratik yaparak zihinsel,
duygusal ve fiziksel kondisyonlarmi yeterli diizeyde tutmaya yonelik davranislar
sergilemesidir (Ardahan, 2016).

Basarilacak Amag Teorisi: Bu teori bireyleri rekreasyonel aktivitelere motive eden unsurlari
sorgulamak amaciyla, bireyin bir fayda elde etmedigi siirece bir amaca yonelmeyecegini
savunmaktadir. Teoride iki amaca odaklanilmaktadir; bunlardan ilki ego temelli amag, ikincisi
ise gorev temelli amagtir. Ego temelli amagta birey baskalariyla rekabet icerisinde olup kendi
yetenegini bagskalariyla kiyaslamaktadir. Bir diger amacta ise birey gorev temelli yonelis
icerisindeyse; bireylerin temel amaci kendini agmasi, yeni bir spor bransin1 denemek istemesi,
yeni bilgiler edinmek istemesi, yeni yetenekler kazanmak istemesi veya sahip oldugu
becerileri gelistirmek istemesiyle ilgilidir (Ardahan, 2012).

Herzberg’in Cift Faktor Teorisi: Bu teori, Herzberg’in isyerinizde g¢alisirken kendinizi ne
zaman en 1yl ve en kotii hissettiniz sorusuna cevap ararken ortaya cikistir. Arastirma
verilerine gore; is yerinde kendilerini en 1y1 hissedenler is ile dogrudan ilgili olan basar1 ve
sorumluluk kavramlarini 6ne ¢ikaranlar olmustur, is yerinde kendilerini en kotii hissedenlerin
is 1le dogrudan ilgili olmayan {icret ve ¢alisma kosullar1 kavramlarini 6ne ¢ikaranlarin oldugu
goriilmiistiir. Kavramlar su sekilde kategorize edilmistir: ilk grup, motive edici faktorlerdir.
Isin kendisi, sorumluluk, statii, terfi olarak sayilabilir. Kisiyi isyerine daha ¢ok baglayan,
kisiye basar1 hissi veren faktorler olduklari i¢in insanit motive ederler. Hi¢ olmamalar1 veya
eksik olmalar1 kisinin motive edilememesi sonucunu dogurur. Ikinci grup, hijyen
faktorleridir. Maas, calisma kosullari, is glivenligi, is iliskileri, 6rgiit politikalar1 ve denetim
gibi faktorlerdir (Kisiselbasari.com/motivasyon-kavrami-ve-motivasyon-teorileri, 2020).

Bunlara ilave olarak; fiziksel ve Ozellikle mental sagligim1 gelistirmek, zinde kalabilmek;
sosyallesmek, kendisi ve bagkalariyla rekabet etmek, is/okul hayatinin getirdigi stresten,
kentlesmenin sonucunda giderek artan giinlik hayatin stresinden uzaklasip, kendini
yenilemek i¢in bilardoya baslamaktadir. Ayn1 zamanda; bilardonun ferdi bir spor olmasi ve
her yasta oynanabilmesi bireylerin serbest zamanlarin1 degerlendirmesi agisindan uygun bir
spordur. Bu ¢alismanin amaci profesyonel ve rekreasyonel amagli bilardo oynayan bireylerin
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profillerini belirlemek ve Bireyleri Bilardo Oynamaya Motive Eden Faktorler Olgegini
(BBOMEFO) gelistirmek ve Tiirk popiilasyonu i¢in gegerlilik ve giivenirliligini yapmaktir.

YONTEM

Evren ve Orneklem: Arastirmanin evreni sayilar1 tam olarak belirlenemeyen rekreasyonel
bilardo oyuncular1 ve 2018 yilinda Bilardo Federasyonundan lisanslarini onaylatan/vize alan
650 sporcudan olugmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemi sosyal medya lizerinde orgiitlenmis
bilardo guruplarina gonderilen ve Bilardo Federasyonunun resmi WEB sitesinde yayinlanan
elektronik anket formuna 01 Eylil 2018 - 31 Mart 2019 tarihleri arasinda goniillii olarak
katilmay1 kabul eden 173 kisiden olusmaktadir.

Veri Toplama Araclari: Arastirmanin verileri sosyal medya iizerinde orgiitlenmis bilardo
guruplarina gonderilen ve Bilardo Federasyonunun resmi WEB sitesinde yayinlanan
elektronik anket formu ile 01 Eyliil 2018 - 31 Mart 2019 tarihleri arasinda toplanmistir.

Bu calismaya 6zgii olarak gelistirilen anket formu, demografik bilgilere ek olarak, bireylerin
bilardo i¢in harcadiklar1 zaman, katlandiklar1 maliyet, serbest zamanlarinda bilardo disinda
neler yaptiklar1 ve bireyleri bilardo oynamaya motive eden 72 maddeden olusan soru listesi
kullanilmistir. Anket sosyal medya {izerinden uygulanmigtir. Arastirma 6rneklemi toplam 78
miisabik ve 95 rekreasyonel bilardo oyuncusundan olugsmaktadir.

Aragtirmada veri toplama araci olarak kullanilan anketteki 72 maddeden olusan madde
havuzunu olusturulmasinda;

e Driver (1983) tarafindan gelistirilen ve bireyleri herhangi bir rekreatif etkinlige
motive eden faktorleri agiklamakta kullanilan “Rekreasyon Deneyimi Tercih Olgegi
Recreation Experience Preference Domains, Scales And Core Statements™.

e Ardahan’in (2012) “Bireyleri Rekreasyonel Balik¢iliga Motive Eden Faktorler
Olgeginden”,

e Ardahan ve Mert’in (2013a) “Bireyleri Doga Yiriyiisi Yapmaya Motive Eden
Faktorler Olceginden”,

e Ardahan ve Mert’in (2013b) “Bireyleri Dagcilik Yapmaya Yapmaya Motive Eden
Faktorler Olceginden”,

e Ardahan ve Mert’in (2014c) “Bireyleri Bisiklet Kullanmaya Motive Eden Faktorler
Olgeginden”,

* Ardahan’in (2016) “Bireyleri AKUT Goniillisii Olmaya Motive Eden Faktorler
Olgeginden”,

e Ardahan ve Caliskan’in (2017) “Bireyleri Spor Festivallerine Katilmaya Motive
Eden Faktorler Olgeginden”,

* Ardahan’in (2018) “Bireyleri Goniilli Olmamaya Motive Eden Faktorler
Olgeginden”,

e Ardahan’in (2018) “Bireyleri Rekreasyonel Korolarda Korist Olmaya Motive Eden
Faktorler Olceginden”,

e Evlivan ve Ardahan’in (2019) “Bireyleri Bisiklet Festivallerine Katilmaya Motive
Eden Faktérler Olgeginden”,
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e Akdeniz ve Ardahan’in (2019) “Bireyi Rekreasyonel Tenise Baglamaya Motive
Edenler Faktorler Ol¢eginden” yararlanilmastir.

Verilerin Analizi: Olusturulan toplam 72 o&lgek maddesi ii¢ rekreasyon uzmani ve g
profesyonel bilardo oyuncusu ve bes rekreasyonel bilardo oyuncusunun goriisleri
dogrultusunda, bazi maddeler ¢ikarilmis, bazilar1 birlestirilmis ve toplam 55 maddeye
Agiklayict Faktor Analizi Yapilmistir. Analiz sonucunda iki maddenin ortak varyans degerleri
0,05den kiigiik oldugu icin madde listesinden ¢ikartilip geri kalan 53 maddeye yeniden AFA
uygulanmistir. Faktdr analizi sonucunda olusan BBOMEFO niin yap1 gecerliligini test etmek
icin madde-faktdr analizi yapilmistir. Olgegin i¢ tutarliigini degerlendirmek icin Cronbach's
Alpha degerlerine bakilmistir. Elde edilen 6l¢cegin maddeleri ve faktorleri arasindaki iligkiye
bakmak igin Pearson Corelation Testi kullanilmis ve ¢ok boyutlu psiko-sosyal alt boyut olan
Olceklerde yaygin olarak kullanildigi i¢in modelde Varimax dondiirme yontemi kullanilmastir.
Olgege  Dogrulayici  Faktér  Analizi  de  uygulanmistir.  Olgek  maddelerinin
agirliklandirilmasinda  besli  Likert 0Olgegi (1-Kesinlikle Katilmiyorum, 5- Kesinlikle
Katiliyorum)  kullanilmistir.  Verilerin  analizinde tanimlayic1 istatistik ~ yontemleri
kullanilmigtir. Sonuglar 0,01 ve 0,05 anlamlilik diizeyinde sorgulanmustir.

BULGULAR

Calismada Kaiser-Mayer-Olkin Orneklem Yeterlilik Ol¢iimii ve Bartlett kiiresellik testlerinin
sonuclarina gére KM0O=0,833, X?=8817,790, SD=1378, p=0,000 olarak hesaplandig1 igin
BBOMEFO’ye AFA uygulanabilir olduguna karar verilmistir. 53 maddeye AFA uygulanmus,
modelin gecerlilik ve giivenirliligi yapilmis ve BBOMEFO’niin 11 faktdrden olusan alt
boyutlar ortaya konulmustur. Olgegin Toplam Cronbach’s Alpha Degeri 0,961ve toplam
aciklanan varyans deger %76,073 olarak bulunmustur.

Faktor isimleri “F1-Taninma ve Sosyal Statii”, “F2-Mental Saglik”, “F3-Rekabet”, “F4-
Sosyallesme”, “F5-Bilardoyu Sevme”, “F6-Uzaklasma”, “F7-Kariyer Beklentisi”, “F8-Ornek
Olma”, “F9-Yenilenme ve Gelisme”, “F10-Takdir Edilme” ve “F11-Yeni Bir Sporu Deneme”
dir. Agiklayict Faktor Analizi Sonuglar1 Tablo-1’de verilmistir.

Tablo 1: Ac¢iklayici faktor analizi sonuglari

Kaiser-Meyer-OlkinMeasure of SamplingAdequacy. ,883

Approx. Chi-Square 8222,495
Bartlett's Test of Sphericity df 1378

Sig. ,000
Maddeler Ortak
Faktorler F1  F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 F9 F10 F11 Varyans X+SD
TSS1 77 814 2,76+1,39
TSS2 ,750 ,825  3,28+1,43
TSS3 ,739 788  2,42+1,34
TSS4 722 ,788  2,91+1,42
TSS5 ,713 719 2,43+1,32
TSS6 ,683 696  2,71+1,30
MES1 ,845 ,808  3,91+1,05
MES2 ,843 ,799  3,86+1,15
MES3 ,804 ,802  3,97+1,08
MES4 ,785 ,761  4,06+1,00
MES5 741 ,783  4,18+0,93
MES6 ,663 732 4,23+0,92
REK1 ,825 ,803  3,45+1,30
REK2 ,813 845  3,86+1,14
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REK3 ,807 ,801  3,64+1,26
REK4 ,760 ,788  3,72+1,25
REK5 ,758 774 3,80+1,18
REK6 ,704 ,694  3,89+1,25
SOS1 ,821 ,778  3,29+1,33
S0S2 ,753 839 2,81+1,.31
SOS3 ,662 ,753  3,24+1,.30
SOS4 ,644 ,699  3,56+1,28
SOS5 ,604 737 2,66+1,37
SOS6 ,597 732 2,25+1,34
SOS7 ,537 ,587  2,50+1,36
BSEV1 ,807 ,764  4,49+0,87
BSEV2 ,783 , 702 4,33+0,94
BSEV3 734 714 4,19+1,07
BSEV4 ,700 ,778  4,15+1,08
BSEV5 ,685 ,649  3,97+1,29
UzZK1 ,834 , 751 2,39+1,37
UzZK2 ,821 ,739  3,03+1,47
UZK3 ,804 741 3,23+1,48
UZK4 ,761 ,606  2,45+1,47
UZK5 ,657 ,603  1,71£1,19
KBEK1 ,852 920 2,36+1,35
KBEK2 778 ,856  2,40+1,38
KBEK3 ,753 ,850  2,65+1,46
ooL1 778 930  3,16+1,33
ooL2 757 918  3,22+1,32
ooL3 ,751 ,851  2,92+1,34
YEGE1 ,751 826 3,96+1,09
YEGE2 ,636 728  3,91+1,12
YEGE3 ,636 ,649  3,03+1,34
YEGE4 ,610 ,704  3,76+1,16
YEGE5 547 721 4,12+1,05
TEFE1 ,687 835 2,57+1,34
TEFE2 ,655 819 2,73+1,36
TEFE3 ,653 ,838  2,49+1,34
YESP1 766 735 2,92+1,32
YESP2 714 704 3,29+1,40
YESP3 601 666  3,01+1,37
YESP4 513 579 1,90+1,19
Cronbach’s 927 931 931 903 873 850 ,935 955 862 ,935 0,776

Alpha Olgegin Toplam

Oz Degerler 18,672 5,222 3,177 2,798 2,373 1,794 1,443 1,39 1,322 1,111 1,018 Cronbach’s Alpha

Déndiirilmis g 095 g 938 9673 8169 7,011 6,348 5488 5171 5149 489 449  Degeri=0.961
Varyans %6si

Dondiiriilmiis

Birikimli 9,895 19,733 29,356 37,525 44,536 50,884 56,373 61,543 66,693 71,583 76,073

Varyans %’si

BBOMEFO’niin toplam 53 maddenin 11 faktér ile olan korelasyonuna bakilmis ve sonugclar
Tablo-2’de verilmistir. Tablodan da goriilebilecegi gibi her madde diger faktorlerle istatistiki
olarak anlamli bir korelasyon degeri verse de en yiiksek korelasyon degerine eslestigi faktorle
vermektedir. Faktdr sayisini tespit edebilmek icin Sekil-1’de verilen BBOMEFO niin Yamag
Birikinti Grafigi incelenmis 6z degeri 1’iin lizerinde olanlar gii¢lii faktor olarak tanimlanmasi
nedeniyle veri setinde tutulmasina karar verilmistir.

Tablo 2: Madde-faktor analizi
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Maddeler/Faktorler F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 F9 F10 F11

TSS1 ,893™ 349" 422" 540" 3377 160" 525" 495" 433" 632" 440"
TSS2 ,861** 486** 483** 427** A463** ,203** 465** 547** 510** 478** [ 323**
TSS3 ,864**  349%*  352**  G14**  250** 202** 545*%* 508** | 421** 622** 449**
TSS4 ,878** 415**  500** 475** 377** |168* 597** 569** 514** 543** 380**
TSS5 ,820** | 208** 429** 490** D251** 143 509** ,463** ,358** ,600** ,368**
TSS6 B817** 422*%*%  365** | 481** 368** ,231** 472** 509** 476** ,491** 416**
MES1 ,385** 873** 362** 333** 347** 092 ,247** ,394** 536** ,354** 264**
MES2 ,381**  B79**  342**  327** 337** |168* ,249*%* 361** 514** [343** 226**
MES3 ,382** 885** 462** 322** 444** 051 ,243** 411** ,606** ,370** 220**
MES4 444> B64**  407** | 305*%* 439** 129 276** ,369** 558** 205**  190*
MES5 AL7** 866**  ,436** |\ 354** 512** 170* ,273** ,394** 649** 320** 219**
MES6 341%*  820** ,494**  364** 525** 081 ,210** ,424** B5O1** 271%* 217**
REK1 ,A420%*  339%*%  881** | 327** 439** |165* ,414** 301** ,392** 351** 282**
REK2 4397 462*%* | 912%*  344**  BA4** 088  ,334** 395** | 533** 313** 287**
REK3 ,378** 438** 866** ,210** ,492** 043 [ 317** 257** |A419** 253** 185*
REK4 ,A488**  342*%* 861** A431** 446** |163* ,450** 449** 505** ,428** 308**
REK5 A21**  486** |\ 845** | 312** BO7** |182* |272** 359** A473** 390**  304**
REKG6 A438**  421*%*%  816** 300** ,524** 101 ,361** ,399** 418** 331** 241**
SOS1 ,394**%  317**% [ 220** 806** ,272** ,209** 275** 350** 304** ,356** ,450**
SOS2 ,563**  317** 340** 887** 228** 237** 549** 470** 405** 568** 546**
SOS3 ,612**  368** ,366** ,833** ,289** |181* ,463** 530** ,438** 557** 554**
SOS4 ,380** 406** ,361** |723** 374** 134 307** ,505** 376** ,362** ,490**
SOS5 ,594**  279** 305** ,825** ,195* ,198** 544** 507** 369** ,641** 508**
SOS6 ,334*% 181*  247**  |748** 092 ,327** [ 394** 385** | 221*%*F |532** | 494**
SOS7 ,A406**  281*%*%  231** |743** 203** |163* ,409** 551** 361** 477** 515**
BSEV1 ,243** 400*%* ,430** |160* ,832** -049 ,156* 296** ,315** 126 ,203**
BSEV2 224 373** 408** 215** ,806** ,081 ,145 291 | 315** |190* 271**
BSEV3 ,364**  431** 461** 253** 831** 091 ,174* 383** ,396** ,272** ,339**
BSEV4 71 4297 623**  258**  844** 102 ,337** ,339** 372** 326** 307**
BSEV5 ,399**  398**  410** 298** |798** 071 ,339** 354** 359** 268** | 313**
UzK1 ,209** 087 ,098  ,270** 016 ,838** 086 ,158* ,153* ,166* ,264**
UzK2 ,184* 128, 176* ,188* 089 ,835** 042 ,092 197> 077  ,155*
UZK3 127 ,094 ,107 ,178* 106 ,812** 098 ,023 126 -,006 144
UzZK4 ,119 ,082 ,067 ,118 ,054  769** 025 ,044 ,106 ,061  ,155*
UZK5 ,226** 131 121 ,304** 031 ,695** ,232** |156* ,194* ,286** 234**
KBEK1 ,526%*  214%*  374**  A5Q**  245** 080 ,964** ,469** 320** 557** 374**
KBEK2 ,566** ,283** | 372** 553** 255%* 146 ,927** 532** 397** 551** |A405**
KBEK3 ,616**  314**  427** A82** 322** 100 ,934** 519** 390** ,574** 353**
ooL1 ,606** 4209**  415** 556** 413** 093 ,542** 976** ,499** 612** |451**
Oo0oL2 597 A70%*  464**  B71**  440** 109 ,525*%* ,966** ,543** ,609** 445**
OO0L3 ,529**  399**  317** 576** ,323** 128 ,482** ,932** 436** ,571** 503**
YEGE1 ,A409%*  590** 402** 358** 376** ,169* 216** ,378** ,868** ,283** 242**
YEGE2 ,A431%* B90**  420** | 284** 325** -003 ,306** ,407** ,806** ,289** ,172*
YEGE3 7% 373%* 273**  432*%* 239** | 222*%* AQ5** 407** |[722** | 397** | 317**
YEGE4 ,498**  B32*%*%  B519**  304** 391** 209** 336** 437** ,820*%* 422%* | 223**
YEGE5 A433*%* 623**  544**  301** 433** | 170* 300** ,446** ,826** ,348** | 193*
TEFE1 ,608** 331** 373** 605** ,263** 148 598** 544** 412** O55**  480**
TEFE2 ,589**  420*%* 391** | 572** 302** 143 516** ,616** ,425** ,931** 527**
TEFE3 ,651**  315** 362** 599** 270** 098 ,571** ,600** ,390** ,937** ,4095**
YESP1 ,265** | 238** 123 ,485*%*% 213** |163* ,198** 344** |196** ,362** ,797**
YESP2 A409%*  250**  357**  445*%*  A409** 126 ,308** ,414** 276** 375** |[787**
YESP3 AB9*F  242%%  272%*  BES*F 347**  221** | 380** 454** | 255*%*F 518** 823**
YESP4 272*%*% 038 ,196** ,484** 103 ,229** 357** 284** |150* 388** 678**

** p=0.01, * p=0.05

Sekil 1: BBOMEFO niin yamag birikinti grafigi
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Scree Plot
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Component Number

Dogrulayict Faktér Analizi (DFA) igin, Sekil-2’de verildigi gibi, uyum indeksleri
incelendiginde ki-kare degerinin serbestlik derecesine oraninin 2145,50/1158= 1,853 olarak
hesaplanmistir ve bu deger mitkemmel uyum oldugunu gostermektedir. Bunun disinda diger
uyum indekslerine bakildiginda RMSEA= 0.62, SRMR= 0.67, GFI= 0.73, NFI= 0.91, RFI=
0.90, CFI= 0.96 ve IFI= 0.96 olarak bulunmustur. NFI, RF’nin degerleri 0.90’nin {izerinde
olmas1 kabul gérmektedir. CFI ve IFI indekslerinin 0.95’ten yiliksek olmasi milkemmel uyum
olarak degerlendirilmektedir. GFI’nin degerleri 0.90’dan kii¢iik olmasi iyi uyum olarak kabul
edilmektedir. SRMR’nin 0.08’den biiylik olmast iyi uyum, RMSEA ’nin ise 0.05’ten biiyiik
olmas1 miikemmel uyum olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda uyum indeksleri

incelendiginde modelin kabul edilebilir diizeyde uyumlu oldugu goriilmektedir (Siimer,
2000).

Sekil 2: BBOMEFO niin dfa sonuglar

Chi-Square=2337.23, df=1270, P-value=0.00000, RMSEA=0.070

Bilardo oynayan bireylerin profilleri Tablo-3de verilmistir. Tablodan da goriilebilecegi gibi,

e calismaya katilanlar1 6nemli bir kismi erkek, bekar, iyi egitim diizeyine sahip,
rekreasyonel amagli bilardo oynamakta,
e 4000 TL ve alt1 kisisel, 5000 TL ve {istii aile gelirine sahip,
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o Ozel sektdr ¢alisani, 35 ve alt1 yasa sahip,

e daha cok {i¢ bant ve 8 Top bilardo oynamakta,

e ailesiyle yasamakta, bilardo oynamaya yalniz veya arkadaslariyla gitmekte,

e giinliik ortalama 1,72+1,67 saat TV izlemekte ve daha ¢ok spor, belgesel ve haber
programlarini izlemekte,

e aylik ortalama 76,45+£225,45 TL ders gideri, 88,37+191,56 TL bilardo mekanina
ulasim  gideri, 271,32+307,61TL bilardo gideri, suana kadar toplam
5237,23+10313,543 TL malzeme gideri,

e hafta i¢i ortalama 8,64+10,629 saat, hafta sonu 5,40+4,67saat bilardo salonlarinda
harcamakta,

e Dbireyler ortalama 14,50+11,32 yildir bilardo oynamakta,

e cok fazla kitap okumamakta ve sinemaya gitmemektedirler.

Tablo 3: Bilardo oynayan bireylerin profilleri

Demografik Ozellikler n %  Demografik Ozellikler n %
Kadm 21 12,1 Bekar 92 53,2
Erkek 152 87,9 Evli 81 46,8
Miisabik 78 45,1 Lise ve Alt1 39 22,5
Rekreasyonel Amagh 95 54,9  Universite ve Ustii 134 77,5
Aylk Kisisel Gelir n %  Toplam Aile GeliriAile n %
2000 TL ve alt1 43 24,9 2500 TL ve alt1 19 11,0
2001-4000 TL 51 29,5 2501-5000 TL 42 24,3
4001-6000 TL 43 24,9 5001-7500 TL 48 21,7
6001-8000 TL 17 9,8 7501-10000 TL 24 13,9
8001 TL ve iistii 19 11,0 10001-12500 TL 18 10,4
Kamu 30 17,3 12500 TL ve iizeri 22 12,7
Ozel Sektor 59 341 8Top 73 42,2
Serbest Meslek 42 24,3 9Top 46 26,6
Calismayanlar 42 243 14+1 29 16,8
25 Yas ve Alt1 48 27,7 Snooker 14 81
26-35 Yas 40 23,1 Karambol 21 12,1
36-45 Yas 52 30,1 TekBant 9 5,2
46 Yas ve Ustii 33 19,1 Ug Bant 102 59,0
Haber 80 46,2 Kadri 1 0,6
Magazin Eglence 17 9,8  Artistik 6 3,5
Agik Oturum Tartigma 32 18,5 Yalniz 27 15,6
Yarigsma 40 23,1 Arkadaslarimla 16 9,2
Sinema 72 41,6 Ailemle 130 75,1
Spor 102 59,0 Aile Bireylerimle 9 52
Kiiltiir Sanat 23 13,3 Is/Okul Arkadaslarimla 25 14,5
Miizik 29 16,8 Yalniz 77 445
Dizi 46 26,6 Sosyal DiinyadanArkadaslarimla 33 19,1
Belgesel 83 48,0 Kuliip/Takim Arkadaglarimla 20 11,6
Toplam 173 100,0 Kiz/Erkek Arkadaglarimla 9 5,2
Ortalama Degerler Minimum Maksimum Ort+SD
Aylik Ortalama Bilardo Ders Gideriniz (TL) 0 1.500 76,45+225.,45
Aylik Ortalama Bilardo Ulagim Gideriniz (TL) 0 2.000 88,37+191,56
Aylik Ortalama Bilardo Salon Gideriniz (TL) 0 1.500 271,32+307,61
Su ana Kadar Malzemeye Harcanan Tutar (TL) 0 100.000 5.237,23+£10.313,543
Hafta i¢i Bilardo Salonunda Gegirilen Siire (saat) 0 60 8,64+10,629
Hafta Sonu Bilardo Salonunda Gegirilen Siire(saat) 0 30 5,40+4,67
Bilardoyu Kag¢ Yildir Oynuyorsunuz 1 50 14,50+11,32
En Son Kag Hafta Once Kitap Okudunuz 0 200 12,63+30,70
En Son Kag Hafta Once Sinemaya Gittiniz 0 260 16,67+38,27
Gilinliik TV izleme Siireniz (saat) 0 12 1,72+1,67

Bilardo oynayan bireylerin bilardo disinda yaptiklar1 aktiviteler Tablo-4’te verilmistir.
Tablodan da goriilebilecegi gibi, bireylerin daha ¢ok katildiklar sportif faaliyetlerin ilk {igii;
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basketbol, futbol ve voleybol gibi takim sporlar1 yapmak, fitness merkezlerinde yapilan
sporlar, dagcilik, dag bisikleti, doga yiirliylisii gibi doga sporlaridir. Bireylerin spor disinda
yaptiklar kiiltlirel sosyal faaliyetlerin ilk {igli; evde dinlenmek, aile ile birlikte olmak ve
internette gezinmektir.

Tablo 4: Bilardo oynayan bireylerin bilardo disinda yaptig aktiviteler

Kiiltiirel Sosyal Faaliyetler n %  Sportif Faaliyetler n %

Sinemaya Gitmek 70 52,2 Doga Sporlari 43 321
Tiyatroya Gitmek 31 23,1 Takim Sporlari 49 36,6
Fotografgilikla ilgilenmek 14 10,4 Ferdi Sporlar 17 127
Evde dinlenmek 86 64,2 Su Sporlar 39 291
TV izlemek 50 37,3 Hava Sporlar 3 2,2
Aile ile birlikte olmak 85 63,4 Motor Sporlari 5 3,7
Aligverise ¢ikmak 55 410 Miicadele Sporlar 9 6,7

Internette gezinmek 72 53,7  Raket Sporlar1 33 24,6
Sosyal Medyada zaman harcamak 69 51,5 Parklardaki rekreatif spor aktiviteleri 20 149
Miizikle ugragmak 44 32,8  Yerli ve yabanci Halkoyunlar1 ve danslar 7 5.2

El Sanatlariyla ugragmak 15 11,2  Fitness Merkezlerinde Yapilan Sporlar 47 351
TARTISMA ve SONUC

Bireyleri Bilardo Oynaya Motive Eden Faktorler Olgeginin gelistirilmesi amaciyla yapilan bu
caligmada bilardo oyuncularinin énemli bir kismi1 diger bir¢ok rekreasyonel sporlarda oldugu
gibi erkeklerin hegemonyasindadir. Bu durum Kaplan ve Ardahan’in (2013) calismasiyla
benzerlik gostermektedir. Buna ilave olarak bekarlarin, kisisel ve/veya aile gelirleri ytliksek
olanlarin rekreasyona ayiracagr zaman ve biitcenin fazla olmasi bireylerin diger bir¢ok
rekreasyon aktivitesinde oldugu gibi bilardoda da benzerlik gdstermektedir. Mevcut
arastirmanin sonuglari Ardahan’in (2013) sonuglariyla benzesmektedir.

Diger taraftan bilardo oyuncularinin serbest zamanlarinda serbest zamanlarinda bilardo
disinda yaptig1 kiiltiirel, sanatsal ve diger aktivitelerden ¢ogunlukla; evde dinlenmeyi, ailesi
ile vakit gecirmeyi, sinemaya gitmeyi, internette gezinip sosyal medyada zaman harcamayi,
aligverise gitmeyi tercih ederken ¢ok azi sanatsal aktivitelerle ilgilenmeyi tercih etmektedir.
Sportif aktivitelere katilimlarinda ise c¢ogunluk; doga sporlari, takim sporlari, fitness
merkezlerinde yapilan sporlar su sporlari, raket sporlarimi tercih ederken; cok azi hava
sporlar1, miicadele sporlar1t ve motor sporlarina tercih etmektedir. Bu sonucglar Ardahan ve
Akdeniz (2018) arastirmalarinda elde ettigi sonuclarla ortiismektedir.

Bireyi bilardo oynamaya motive eden faktorler, 11 faktdrde toplam 54 madde faktdrlesmistir.
Bunlar sirasiyla; Rekabet Duygusu, Taninma ve Sosyal Statli, Mental Saglik, Bilardoyu
Sevme, Kariyer Beklentisi, Sosyallesmek, Uzaklasmak, Takdir Edilme ve Kendini Gdsterme,
Omek Olma, Yenilemek/Gelisim ve Yeni Bir Spor Bransim Deneme, Maslow’un ihtiyac
Teorisiyle agiklanabilir (Ibrahim ve Cordes, 2002). Bu faktorlerden Mental Saglik daha ¢ok
fiziksel ihtiyaglar ile ilgili iken diger faktorler daha {ist diizeyli ihtiyaclarla ilgilidir. Bunun
yaninda faktorlerden Taninma ve Sosyal Statii, Rekabet Duygusu, Taktir Edilme ve Kendini
Gosterme ve Ornek Olma Basarilacak Amag Teorisinin Ego Merkezli Amag, diger faktorler
ise Gorev Merkezli Amaglariyla ortiismektedir (Pintrich, 2000). Buna ilave olarak bu 11
faktorden Rekabet Duygusu, Taninma ve Sosyal Statii, Takdir Edilme ve Kendini Gdsterme,
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Omek Olmayr Deci ve Ryan (1985) tarafindan gelistirilen Ozgiir Irade Teorisi’nin I¢
Kaynakli Motivasyon unsurlariyla digerler faktorleri Dis Kaynakli Motivasyon ile
aciklanabilir.

Bilardo her ne kadar yogun bir fiziksel aktiviteye dayali olmasa da oyunlarin uzun siirdiigi
varsayimiyla dayaniklilifa ihtiyag duyar. Bu sebeple tiim faktorleri Engestrom ve
arkadaslarinin (2003) ortaya koydugu Aktivite Teorisi ile de agiklamak miimkiindiir.

Sonu¢ olarak hem rekreasyonel ve profesyonel olarak bilardo diger rekreasyonel
aktivitelerden farkli olarak hem sporcularin hem de rekreasyonel oyuncularin kazanmak i¢in
oynadiklar bir spor bransidir. Buna ilave olarak BBOMEFO niin Cronbach’s Alpha katsayisi
0.961 ve 0Olcegin agikladigr varyans %76,073 olarak bulunmustur. Yapilan DFA sonuglar1 da
Olgeginin istatistiki olarak giiven sinirlari i¢inde oldugundan Bireyleri Bilardo Oynamaya
Motive Eden Faktorler Olgegini Tiirk popiilasyonu igin agiklamaya yeterli oldugu sonucuna
varilabilir.

Son yillarda kafelerde yer bulan bilardo hak ettigi degeri gérememektedir. Bunun i¢in hem
oynayan sayisi azalmakta hem de kahve oyunu imajinda varliini siirdiirmektedir. Bu sebeple
bilardo mutlaka kafelerden kurtarilmalidir.
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