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Orijinal Makale

Amag: 2011 Grand Slam tenis turnuvalarinda (Avustralya agik, Fransa agik,
Wimbledon, Amerika agik) tekler kategorisinde sampiyon olan erkek tenis¢ilerin mag
istatistiklerinin analizini yapmaktir.

Yontem: Arastirmada veri toplama araci olarak 2011 Grand Slam tenis turnuvalarinin
resmi internet sayfalari kullanilmigtir. Bu sayfalardaki miisabakalar siiresince
yaymlanan tekler kategorisi sampiyon erkek teniscilerin toplam 25 mag¢ sonucu
degerlendirilmeye almmistir. Caligmada turnuvalarin mag¢ degiskenleri incelenmistir.
Elde edilen verilerin tanimlayici istatistik analizleri (aritmetik ortalama, standart sapma,
frekans dagilimi) ve turnuvalar arasi karsilastirmada tek yonlii varyans analizi
(ANOVA), Tukey post-Hoc testi yapilmis, ¢alismanin istatistiksel analizinde SPSS 16,0
paket programi kullanilip anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belirlenmistir.

Bulgular: Bu arastirma sonucunda; sampiyon erkek teniscilerin degerlendirilen mag
istatistiklerinde; 1. Servis ylizdesi, aces, ortalama 1. servis hiz1 ve ortalama 2. Servis
hizinda turnuvalar aras1 anlamli farklar ¢ikarken (p<0.05), diger verilerde anlamli bir
fark tespit edilmemistir.

Sonug: Genelde hizli kortlarda (Wimbledon) servis degerleri yiiksek cikarken, yavas
(Fransa agik) kortlarda diisen servis hizlari ile birlikte servis yilizdelerinin arttig1 tespit
edilmistir. Diger degiskenlerde genelde yakin degerler tespit edilmistir.
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Match Analysis of Champion Male Tennis Players

Abstract

Original Article

Purpose: 2011 Grand Slam tennis tournaments (Australian Open, French Open,
Wimbledon, U.S. Open), men's singles champion tennis players in the category is to
analyze match statistics.

Method: 2011 Grand Slam tennis tournaments as a data collection tool used that in the
official web pages. Category the champion single tennis players in singles competition,
published on these pages during the total 25 were evaluated in the match results. The match
variables of the tournaments were investigated in the study. Descriptive statistical analysis
of the obtained data (arithmetic mean, standard deviation, frequency distribution)
tournaments, and the comparison between the one-way analysis of variance (ANOVA)
Tukey post-hoc test was performed using SPSS 16.0 software package used for statistical
analysis of study level of p <0.05, respectively.

Results: Male tennis player’s championship evaluated in match statistics; 1st percentage of
service, aces, the average 1st serve speed and the average 2nd serve speed at exiting
significant differences between tournaments (p<0.05), other data was not detected that
significant difference.

Conclusion: This usually results in fast courts (Wimbledon) were higher service levels,
slow (France open) courts, low service rates with have been found to increase at the
percentage of serve. Values were generally near the other variables.
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GIRIS

Tenis, giiniimiizde diinyanin bir¢ok iilkesinde ¢ok sayida sporseveri takip ettigi bir rekabet
sporudur. Hem kadinlarda hem de erkeklerde yil boyu ¢ok sayida turnuva organize edilmekte,
bu turnuvalardan en 6nemli ve prestijli olan1 Grand Slam tenis turnuvalaridir (Fernandez-
Fernandez, Mendez-Villanueva ve Pluim, 2006; Kondric, Sekulic, Uljevic, Gabrilo ve Zvan,
2013). Bu turnuvalar yil igerisinde farkli zamanlarda ve iilkelerde oynanan Avustralya agik,
Fransa agik, Wimbledon ve Amerikan agik tenis turnuvalaridir. Diizenli olarak organize bu
turnuvalarda genellikle uluslararasi tenis federasyonunun kurallar1 gecerliyken, bazi kural
farkliliklar1 yer almaktadir. Ornegin; tek erkek maglar1 5 set {izerinden oynanirken tek kadin
maglari 3 set iizerinden oynanmaktadir (Smekal et al., 2001). Buna ek olarak, bu turnuvalarda
son sette oyunlarda esitlik (6-6) halinde (Avustralya agik, Fransa acik ve Wimbledon)
oynanan kisa oyun (Tie-break) yerine iki oyun istlinlik saglanmasi gereklidir (Barnett ve
Clarke, 2005).

Grand Slam tenis turnuvalari sayginlik ve para 6diilii agisindan benzer oldugu halde kort
yiizeyleri acisindan farklilik gostermektedir. Avustralya agik ve Amerika agik tenis turnuvasi
sert (orta-hizli) kortta, Fransa ag¢ik turnuvasi toprak (yavas-hizli) kortta, Wimbledon tenis
turnuvasinda ¢im (yiisek-hizli) kortta oynanir (Del Corral ve Prieto-Rodriguez, 2010;
Kovalchik ve Ingram, 2018). Bu turnuvalarin hepsi acik havada ve yilin farkli zamanlarinda
diizenlenmektedir. Avustralya agik tenis turnuvasi ocak, Fransa ag¢ik tenis turnuvast Mayis-
Haziran, Wimbledon tenis turnuvasi Haziran-Temmuz, Amerika agik tenis turnuvast Agustos-
Eylil ayinda oynanmaktadir (Wikipedia, 2014; Itftennis, 2016). Miisabaka sartlar1 tenis
macinin performans degiskenlerini etkilemektedir (Smekal vd., 2001). Genel olarak, yiiksek
hizli servis vuruslar1 olan oyuncularin, vurus sonrasinda vole oyunu ile atak yapabilecekleri
hizl1 zeminleri tercih ederken (sert zemin ya da ¢im), yiiksek falsolu dip ¢izgi vuruslar ile
savunma agirlikli oynayan oyuncularin yavas zeminlerde (toprak) daha etkili olduklar
gortilmektedir (Fernandez-Fernandez vd., 2006). Toprak zemin gibi yavas kortlarda tenis
magclar1 diger kort zeminlerine gore daha uzun siireli ralliler oynanirken, ¢im kortlar gibi
kaygan zeminlerdeki ralliler diger kort zeminlerine gore Onemli Ol¢iide daha kisadir
(Fernandez-Fernandez vd., 2006; Hizan, Whipp ve Reid, 2010). En iist diizeydeki oyuncularin
farkli kort zeminlerindeki oyun yapilarinin incelenmesi ile performans diizeylerinin tespit
edilmesi, macgin karakteristik yapisinin analiz edilmesi acgisindan énemlidir (O’Donoghue ve
Ingram., 2001a; Filipcic, Caks ve Filipcic, 2011). Arastirmada Grand Slam tenis
turnuvalarinda (Avustralya acgik, Fransa a¢ik, Wimbledon, Amerika agik) tekler kategorisinde
sampiyon erkek teniscilerin mag istatistikleri incelenmistir.

YONTEM

Arastirmada veri toplama araci olarak 2011 Grand Slam tenis turnuvalarinin resmi internet
sayfalart kullanilmistir (www.ausopen.com, www.rolandgarros.com, www.wimbledon.com,
www.usopen.org). Bu sayfalardaki miisabakalar siiresince yayimnlanan tekler kategorisi sadece
sampiyon erkek tenisgilerin birinci tur maglarindan, final maglarina kadar toplam 25 mag
sonuglarinin analizleri degerlendirilmeye alinmig ve turnuvalar arasi farkliliklar incelenmistir.
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Calismada birinci servis %, aces, ¢ift hata, basit hata, birinci servisten kazanilan say1 %, ikinci
servisten kazanilan say1 %, kazanilan sayi, servis karsilamadan kazanilan say1 %, servis kirma
%, file puan1 %, toplam kazanilan sayi, en hizli servis, ortalama birinci servis hizi, ortalama
ikinci servis hizi, ortalama set skorlari ve set siireleri incelenmistir. Elde edilen verilerin
tanimlayict istatistik analizleri (aritmetik ortalama, standart sapma, frekans dagilimi) ve
turnuvalar arasi karsilastirmada tek yonli varyans analizi (ANOVA), Tukey post-Hoc testi
yapilmis, c¢alismanin istatistiksel analizinde SPSS 16,0 paket programi kullanilip anlamlilik
diizeyi p<0,05 olarak belirlenmistir.

BULGULAR

Tablo 1. Sampiyon erkek sporcularin fiziksel dzellikleri

Turnuva Oyuncu Yas Boy Viicut agirligi (kg)
(y1D) uzunlugu (cm)

Avustralya agik DJOKOVIC, 24 188 80
tenis turnuvasi Novak

Fransa agik tenis NADAL, Rafael 25 185 85,5
turnuvasi

Wimbledon DJOKOVIC, 24 188 80
tenis turnuvasi Novak

Amerika agik DJOKOVIC, 24 188 80
tenis turnuvasi Novak
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Tablo 2. Sampiyon erkek sporcularin istatistik degerleri

Degiskenler Avustralya Fransa Wimbledon Amerika
(n=6) (n=7) (n=7) (n=5)
1.servis % 68,5+3,4 71,86+3,1 69,2+4,4 63,4+3,5
Aces 8,3+2,4 3,8+2,4 8,7+2,8 5,242,3
Cift hata 2,33+1,9 1,7£1,6 2,2£1,6 22,5
Basit hata 28,8129 23,7146,1 15,86+10,3 29,60£13,9
1.servisten kazanilan say1 % 76,8+5,9 7048 77,86+4,5 73,2+7
2.servisten kazanilan say1 % 53,5119 60,5+13,7 60,5+11,4 56,2+8,7
Kazanilan say1 (winner) 33,848 33,5+9,5 32,245,2 32,8184
kargilamadan kazanilan say1 % 46,146,2 47,8+11,1 41,5445 49+11,3
Servis kirma % 42,649,2 52,1+20,4 50,2+18,4 51+11,8
File puan1 % 67,8+9,3 69,4+12,9 69,8+11,8 66,4+9,1
Toplam kazanilan say1 109,1+21,7 121,1+26,6 112,2+22,6 119+33,5
En hizli servis (km/saat) 206,1+1,3 200+7,6 201,4+15 202+2,2
Ort 1.servis hiz1 (km/saat) 191+2,1 177,743,4 185+2,8 179,6+4,5
Ort 2.servis hizi (km/saat) 152+3,8 142,2+3,2 150+4,1 145+4,6
1.Set skoru 6,3+0,5 6,43+0,5 6,14+0,3 6,2+0,4
2.Set skoru 6,3+0,5 6,2+0,4 5,2+1,2 5,6+0,8
3.Set skoru 6 6,1+0,6 5,29+1,8 6
4.Set skoru 6 6 6,2+0,5 6
5.Set skoru - 6 - 7
1.set suresi 45+15,7 52,2+13,4 40+12,9 48,4+20,8
2.set slresi 54,8+16,6 53+15 35,748,5 48,4+15,9
3.set slresi 40,6+16,2 57,2+21,7 38,2+11,7 46+21,8
4.set siresi 44 35+1,4 47+9,4 37,5+6,3
5.set suresi 50 55
Ortalama mag siresi 147,8+42,7 179,7+48,2 140,8+43,8 168,8+68,8
Tablo 3. ikili karsilastirma (Tukey HSD) testi sonuglari
Degiskenler Turnuvalar P
1.servis % Fransa- Amerika 0,004*
Avustralya- Fransa 0,024*
Aces Fransa- Wimbledon 0,01*
Avustralya-Fransa 0,000*
Avustralya-Wimbledon 0,018*
Ort 1.servis hizi Avustralya-Amerika 0,000*
Fransa-Wimbledon 0,002*
Amerika-Wimbledon 0,049*
Avustralya-Fransa 0,001*
Ort 2.servis hizi Avustralya-Amerika 0,037*
Fransa-Wimbledon 0,007*

*P<0,05
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Tablo 2 ve 3’te Sampiyon erkek teniscilerin genel istatistik degerleri incelendiginde, ortalama
oyun sayisi (mag ortalamasi) 35-41 oyun, ortalama set stresi 39-45 dk., ortalama mag¢ siresi
147- 179 dk. arasinda tespit edilmistir. Oyun degiskenlerinde, en fazla ortalama 1. servis
yiizdesi Fransa agik tenis turnuvasinda (71,86+3,1), en az 1. servis yiizdesi Amerika agik tenis
turnuvasinda (63,443,5) goriilmiistiir (p<0,004). En fazla ortalama aces degeri Wimbledon
tenis turnuvasinda (8,7+£2,8), en az ortalama aces degeri Fransa agik tenis turnuvasinda
(3,8£2,4) goriilmiistiir (p<0,010). En yiiksek ortalama 1. servis hiz1 Avustralya agik tenis
turnuvasinda (191£2,1), en disiik ortalama 1. servis hizi Fransa acik tenis turnuvasinda
(177,74£3,4) goriilmiistiir (p<0,001). En yiiksek ortalama 2. servis hizi Avustralya agik tenis
turnuvasinda (152+3,8), en diisiikk ortalama 2. servis hizi Fransa acik tenis turnuvasinda
(142,2+3,2) goriilmiistiir (p<0,001).

TARTISMA

Tenis oyuncularin performanslari, mag sirasinda ¢esitli faktorlerden (kort zemini, top cesidi,
sicaklik ve nem v.b.) etkilenebilir (Cui, Gomez, Gongalves ve Sampaio, 2018). Sporcularin
ayrintili mag¢ performanslarini tanimlamak ve kapsamli incelemek i¢in mag analizi yapilir.
Cesitli calismalarda tenis oyuncularinin, farkli kort yiizeylerinde, oyun durumlarim
tanimlamak i¢in mag analizleri yapilmistir (Filipcic, Filipcic ve Berendijas, 2008; Filipcic vd.,
2015). Yapilan bu analizlerle tenis maglarmin teknik ve taktik oyun yapisinin incelenmesi ve
oyunun karakteristik yapisini etkileyen faktorlerin tanimlanmasi, basarili oyuncularin
analizleri acisindan ¢ok Onemlidir (Filipcic vd., 2008; 2011). Tenis mac¢ karakteristigi
oynanilan kort zeminine gore farklilik gdstermektedir. Ornegin; sert veya ¢im kort gibi hizl
kort yiizeylerinde kazanilan sayilar, diger kort zeminlerine gore daha fazladir (Del Corral ve
Prieto-Rodriguez, 2010). Ayrica, hizli kort yiizeyi olan ¢im kort maglarinda, oyuncularin en
fazla kazandiklar1 sayilarin servis oyunlarinda oldugu gériildii. Bununla birlikte, ¢cim kort gibi
hizli kort yiizeylerinde ralli sayilar1 kisalirken, hizli vuruslarla birlikte oyuncularin dogrudan
say1 kazanmalar1 olasiliklar yiikselmistir (O’Donoghue P, 2001b; Cui vd., 2018). Bu sonucu
destekleyen diger bir ¢alismada, Wimbledon turnuvasinda oyuncularin, Fransa acik
turnuvasima gore daha az mesafe kostugu ve rallilerin daha kisa zamanda bittigi goriildi
(Reid, Morgan ve Whiteside, 2016). Ayrica bayan tenis oyuncularinda, yiiksek ve baskin
servis oranina Wimbledon turnuvasinda ulagilmistir (Cui vd., 2018). Dip ¢izgi rallilerinde
Fransa agik (%51) turnuvasi diger turnuvalardan dnemli derecede fazla ¢ikmistir. Ayrica En
fazla ralli siiresi Fransa agik turnuvasinda, en kisa ralli siiresi Wimbledon tenis turnuvasinda
kayit edilmistir (O’Donoghue ve Ingram, 2001a; Over ve O’Donoghue, 2008). Bir baska
caligmada, oyuncularin genelde kazanan sayr oranlarmin birbirine yakin oldugu, basit
hatalarda ise kaybeden oyuncularin daha fazla hata yaptiklar1 gorilmistiir. (Filipcic ve
Filipcic, 2002). Buna ek olarak, mag¢ sonuglarinda oyuncularin genelde kazanan sayi
oranlarinin birbirine yakin oldugu, basit hatalarda ise kaybeden oyuncularin daha fazla hata
yaptiklar1 goriilmistiir (Filipcic vd., 2008). O’Donoghue (2001b) yaptig1 ¢alismada, servisten
kazandiklar1 puanlarin Wimbledon turnuvasindaki ortalama degerleri Avustralya acik ve
Fransa acik turnuvalarina gore yiiksek ¢ikmistir. Yapilan ¢alismada erkek tenis oyuncularinin
servis hizlarmin bayan tenis oyuncularindan fazla oldugu tespit edilmistir (O’Donoghue ve
Ballantyne, 2004). Servisten kazanilan puan yiizdelikleri Fransa ag¢ik tenis turnuvasi diger
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turnuvalara (Avustralya agik ve Wimbledon) gore daha diisiik orandadir (Norton ve Clarke,
2002). Uzun siireli tenis maglarinin arastirildigi ¢alismada, ortalama birinci servis hizi
188,82+9,41 km/s ve ortalama ikinci servis hizt 155,78+13,00 km/s olarak tespit edilmistir.
Tespit edilen bu verilerle, acrobik kapasitenin yiiksek oldugu profesyonel tenis oyuncularinda
uzun siireli mag siiresince yorgunlukla bas etme becerisini pozitif etkiledigi tespit edilmistir
(Maquirriain, Baglione ve Cardey, 2016).

SONUGC

Bu arastirma sonucunda; sampiyon erkek tenisgilerin degerlendirilen mag istatistiklerinde; 1.
Servis yiizdesi, aces, ortalama 1. servis hiz1 ve ortalama 2. Servis hizinda turnuvalar arasi
anlamli farklar ¢ikarken (p<0.05), diger verilerde anlamli bir fark tespit edilmemistir.

Bu sonuglarla genelde hizli kortlarda (Wimbledon) servis degerleri yiiksek cikarken, yavas
(Fransa agik) kortlarda diisen servis hizlari ile birlikte servis yiizdelerinin arttig1 tespit
edilmistir. Diger degiskenlerde genelde yakin degerler tespit edilmistir. Elde edilen sonuglarla
farkli kort zeminlerine gére uygun antrenman programlarinin tasarlanmasinda calistiricilar ve
sporcular tarafindan kullanilabilir.
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