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Nadir bir olgu: ebru sanatinda kullanilan malzemeler gocuklar igin

korozif mi?

A rare case: are the materials used in art of marbling corrosive for children?
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Sayin Editor,

Korozif maddelerin yutulmasi, gelismekte olan
tilkelerde ciddi bir halk saglig1 sorunudur ve pediatrik
yas grubunda kazara olurken, ergenler genellikle
intihar icin korozif maddeleri almaktadir. Cogu
vakada, evlerde kolayca erisilebilen, etiketsiz, gtivenli
olmayan kaplardan korozif maddelerin yanlislikla
yutulmast sonucu 6zofagus ve mide hasarlar
gelismektedir!3. Bu c¢alismada, etiketsiz pet sisede
ebru sanatt hazirliginda kullanian igerigi bilinmeyen
bir maddenin yutulmasi nedeniyle mide hasari gelisen
dokuz yasinda bir erkek cocuk sunulmaktadir ve
genellikle ev temizlik Grinlerinde kullanilan korozif
maddeler disindaki sanatla ilgili bu nadir korozif
maddeye dikkat ¢ekilmesi amaglanmaktadir.

Annesi ebru sanatiyla ilgilenen dokuz yasindaki erkek
hasta, ebru sanatinda dstiine boya serpilen tekne
tepsisindeki suyun 6mriint uzatmak icin kullanilan ve
icerigi kullanicist tarafindan bilinmeyen, su sisesi
icinde su ile dilie edilmis kimyasal icerikli stvinin
kazara oral alimi sonrasinda, agizda olusan act tat ve
gastrik rahatsizlik nedeniyle otuz dakika icerisinde
ailesi tarafindan kurumumuz cocuk acile getirildi.
Hastanin genel durumu iyi, bilinci agik, koopere ve
oryanteydi. Oral mukozast dogal, batininda hassasiyet
olmayan hastanin akciger grafisi normaldi. Hastanin
oral alimi kesilip, damar i¢i stvi ve proton pompa
inhibitéri (PPI) baslandi. Acil serviste bir giinlik
migahedenin ardindan yapilan tst gastrointestinal
sistem (GIS) endoskopisinde midede yaygin hiperemi
ve kanamali Ulsetler ile giden yaygin korozif hasar

saptanan hasta takip ve tedavisi yapilmak tizere cocuk
gastroenteroloji  servisine yatirildi. Tcilen  stvinin
icerigindeki kimyasal icin aile tarafindan tedarikgiyle
iletisime gecilmesine ragmen kimyasalin adi, tirt
hakkinda  bilgi  alinamadi.  Igilen  madde
numunesinden yaptlan pH analizinde asidik pH
saptandt. Acil serviste baglanan mevcut tedavisine ek
olarak servise yatisinda total parenteral nutrisyon ve
antibiyotik baglanan hastanin takiplerinde hematemez
ve melana gorilmedi. Yatisinin ve tedavilerinin 7.
giinii kontrol tist GIS endoskopi sonucunda midede
yer yer hiperemi saptandi. Genel durumu iyi olan ve
oral alim1 tolere edebilen, aktif sikayeti olmayan hasta,
yatsinin 8. giiniinde oral PPI ve sukralfat tedavisi, sivi
agithkll  diyet Onerisiyle ¢ocuk  gastroenteroloji
poliklinik kontroline gelmek tzere taburcu edildi.
Hastanin korozif madde alimini takiben bir ay sonra
yapilan kontrolinde herhangi bir yakinmasi yoktu,
beslenmesi iyiydi.

Ebru sanatinda dstine boya serpilen tekne
tepsisindeki suya yapiskan bir koyuluk vermek i¢in en
cok kullanilan malzemeler kitre ve deniz kadayifi olsa
da  45-50 degisik farkli malzemeden  biri
kullanilabilmektedir. Tekne tepsisi icindeki suda
bulunan deniz kadayifinin 6mrint uzatmak ve
béylece suyu daha uzun kullanmak icin suya
formaldehit  eklenebilmektedit*. Tim  gelismis
canlilarda dogal olarak ftretilen formaldehit,
enddstriyel alandan ev malzemelerine, dis kaplamalart
yapimindan laboratuvarlarda kadavra ve dokularin
tespitine kadar pek ¢ok yerde kullandmaktadir®.
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Formaldehitin yutulmast durumunda, gligli asitler
gibi olduk¢a benzer korozif etkilere neden olabilecegi
ve gastrointestinal mukozada genis konjesyona,
kanamaya ve nekroza yol acabilece@i, beraberinde

olumsuz sistemik etkilerin de gorilebilecegi
bildirilmistit®. Oral alinan 50-100 mL formaldehitin
olimcil  sonuglara  yol acacagt  calismalarla

gosterilmistir®. Hastamuzin i¢tigi sivinin igerigi igin
aile tarafindan tedarikgiyle iletisime gecilmis olup,
kimyasalin adi ve tirii hakkinda bilgi alinamamasina
ragmen literatiir bilgisi ile bu swvinin formaldehit
olabilecegi  dusuntldi*.  Literatirde  genellikle
yetiskinlerde intihar amaciyla alinan formaldehite
bagli sindirim sisteminin korozif hasarina ait vakalar
bulunurken®®, ebru sanatiyla iligkili korozif mide
hasari vakasina rastlanmamis olup, sistemik bulgusu
olmayan ve sindirim sistemi korozif hasart olan
olgumuzun bu acidan literatire katki saglayacagini
distinmekteyiz.

Cocuklar tarafindan kolay erisilebilen yetlere birakilan
etiketsiz, giivenli olmayan kaplarda saklanan korozif
maddelerin kazayla icimi gelismekte olan tlkelerde
o6nemli bir halk sagligi sorunu olmaya devam
etmektedir. Genellikle evlerde kullanilan asit veya
alkali temizlik driinlerin, en sik olarak da ¢amasir
suyunun ¢ocuklar tarafindan kazara icildigi yayinlarda
belirtilmistit!2.  Tatlart act olan asit maddelerin
aliminda olusan koagulasyon nekrozu ve skar
formasyonu ile derin doku penetrasyonu kismen
sinirlandirilirken, tatsiz ve kokusuz alkali maddeler ise
hizli penetrasyon ve likefaksiyon nekrozuyla asitlere
gore c¢ok daha agir doku hasarina sebep olurlar!.
Olgumuzda, en sik icilen ev temizlik Griinlerinin
aksine, ebru sanatt ile ilgili tadt act maddeye bagl
yaygin hiperemi ve kanamali lserler ile giden ciddi
gastrik korozif hasar gelismistir. Olgunun ifadesiyle
aci tadiyla asidik oldugu distinillen maddenin yapilan
pH analizinde asidik pH saptanmustir ve literatiir
bilgisini destekler oldugu gorilmistir. Korozif
driinlerin agizdan alinmast ile agz, 6zofagus ve
midede hatta duodenumda yiizeyel yaniktan
perforasyona kadar farkli diizeylerde hasara yol
acabilmektedir. Asitli korozif maddelerin genel olarak
mideye zarar verdigi kabul edilse de ciddi 6zofagus
hasart ve hatta perforasyonu gelisebilmektedir!. Bu
hastalarda tedavi planlamast agisindan ideal olarak 24-
48. saatler arasinda tst GIS mukozal hasarin
endoskopik olarak degerlendirilmesi
onerilmektedit’?.  Acile bagvuru sonrasinda fizik
muayenesinde 6zellik saptanmayan hastanin ilk 24-36
saat icinde yapilan iist GIS endoskopisinde ciddi
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gastrik korozif hasar saptanirken, 6zefagus hasari
gorilmemistir.

Literatiirde korozif madde icimi sonrast hastaneye
basvuran ¢ocuklarin genellikle altt yasindan kiiciik ve
cogunun erkek oldugu bildirilmistir. Evlerde bulunan
korozif maddelerin, biiytik kaplarda satin alinarak bu
drinlerin kullanimlarini kolaylagtirmak icin 6zellikle
kiiciik hacimlerde yiyecek-icecek kaplarina alinmast
ve cocuklarin orijinal kaplarinda olmayan bu tir
urtinleri yanhslkla gida ya da rengi itibariyle su gibi
dustnilerek oral alimt siklikla rapor edilmektedir!-39.
Tim bu veriler ile uyumlu olarak, ebru sanatiyla
ilgilenen anne tarafindan orijinal olmayan kapta
tedarik edilen ve pet su sisesine konulan maddeyi,
zaratli-zararsiz ayrimi yapabilecek zeka seviyesine
sahip dokuz yasinda olan erkek olgumuz, rengi ve
bulundugu kap itibariyle su zannederek yanlighkla
icmistir.

Kolay elde edilen ve su sisesi icinde saklanan korozif
maddelerin kazara icimi 6nemli bir sosyal sorun
olarak hala guncelligini korumakta ve hekimler ev
temizlik Grinleri gibi stk karsilasilasilan  korozif
maddelere karsi deneyim sahibi iken, olgumuzdaki
gibi icerigi belli olmayan ve nadir karsilasilan korozif
etken maddeler konusunda dikkatli olmalidirlar.
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