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TELEVIZYON, COCUKLAR VE SIDDET

“Erol MUTLU

Ne kadar farkli kuramsal konumlardan yazilmis
olurlarsa olsunlar, iletisim arastirmalarinin  kaynaklarinr ve
gelisme siirecini anlatan tarihgelerin  iletigim  aragtirmalars
alanmin kurulmasin: gerekgelendiren nedenler konusunda bir
fikir  birligi  icinde olduklan  goridmektedir.  Yagam
bicimlerindeki, dtstince yapilarindaki, insanin  dogayr ve
toplumu  deneyimlemesindeki ~ degisikliklerin  ve  nihayet
beklenmedik olaylarin yol actigr sorunlarin tanimlanmast ve
anlagiimasina  yonelik girisimler, hepsi. birden iletisim
aragttrmalarinin  ortaya ayri bir alan  olarak  gikmasins
gerekgelendiren nedenlerdir.

lletigim arastrrmalarmm tarihgesini ansiklopedik bir
makalede 6zetleyen Kurt Lang, bu arastrmalarin esas olarak
Avrupa'da ve ondokuzuncu yizyilda bagladigini, bu dénemin
modern zihin haritalartmn  Avrupa'da  hakim  dugtince
cercevesini olusturur  hale gelmesiyle ve modern yagam
tarzlarinin  yayginlasmasiyla nitelendigini belirtiyor (1989).
Dénemin bu dzellikleri, toplumsal digiince ve elestirinin hem
yontemini, hem de icerigini belirlemektedir. Yontem, doga
bilimlerinin arastirma mantigt olan pozitivizm, igerik ise yeni

* Prof.Dr., Ankara Universitesi letigim Fakiiltesi, Radyo-Televizyon-
Sinema Bélima.
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Gagn yeni olusumlart ve bu olusumlarla bilimsel ve teknolojik
yenilikler arasindaki iligkidir.

Modernite vatandag-bireylerin toplumun yénetimine
cesitli duzenekler araciligiyla katilmasim saglayan, boylelikle
modern-éncesi toplumsal iliskilerden timuyle farkls bicimde
orgltlenmis yeni kamusal alanlarin ortaya cikmasina yol actl.
Liberal gelenck iginde kamuoyu olarak adlandinlan bu alanlar
manzumesinin en &nemli etkenlerinden biri de hem teknik,
hem de icerik ve yayginlik bakimindan ondokuzuncu yiizyil
sonlarinda  niteliksel bir atilimu  gerceklestiren gazetelerdi.
Boylelikle iletisim  arastirmalarinin  ilk  6rnekleri  olarak
dustiniilebilecek galismalar, 6zellikle liberal dénemin toplumsal
ve siyasal yasaminda ¢ok dnemli bir yer tutmaya baglayan
kamuoyu kavrami ile yine bu dénemin en nemli iletisgim
teknolojisi olan gazeteler arasindaki iliskiyi sorunsallastrrditar,
Bu sorunsalin temel sorusu basinin kamuoyunun bicimlenmesini
etkileme giiciiniin ofup olmadigeryd: ve bu soruyla temellenen
varsaymmlar  mutlak  ve tek  etken olarak  basin
kavramlagtinmindan, bunun abartilacak bir giic  olmadig
seklindeki iddialara uzanan bir gizgi tizerinde cesitleniyordu.

Dolayisiyla iletisim arastirmalarinin temel sorunsalin
daha ilk-6rneklerinden baglayarak "etki' kavramini eksenine
alan bir iliski nitelemistir. Bu nitelik sonraki propaganda
caligmalarinda, reklam arastirmalarinda ve iletisim araclarryla
toplum arasindaki iliskiye dair arastsrmalarda daha da geliskin
metodolojik inceltimlerle ve iyice daraltlan soru alamiyla
iletigim aragtirmalarini tammlamayr stirdiirdi.

Bu tanim gercevesinde, iletisim arastrrmalanindaki
hakim anlayis1 6zellikle yayginlik kazanan her yeni iletisim
aracinin ve iletigim alanindaki her yeni dizenlemenin bireysel
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ve toplumsal davramg tizerindeki etkilerini aragtiran bir gizgi
olusturdu. 1929 ile 1932 yiliart arasinda, filmlerin genglerin ve
cocuklarin davraniglar tizerindeki etkilerini, o dénemin tiim
toplumsal bilim alanlarinda aragtinp ¢ozimleyen Payne Fund
aragtirmalari, bu gizginin, Lowery ve De Fleur'un deyisiyle
(1988) énemli bir kilometre tasmt olusturmaktadir. 1920'Terde
sinema endistrisi ABD'de yasayan herkesin yagamina fiilen
girmisti. Boylesine kitlesel boyutta tiketilen bu yeni arag neydi
ve onun triinlerini titketenler tizerindeki etkileri ne olabilirdi?
Payne Fund aragtirmalarinin altinda yatan temel sorular
bunlardi. Ve bu sorularin dozu hayli yiksek bir kaskuculukla
sekillenmis oldusunu belirtmeye bile gerek yok.

Bu arastirmalarda "gocuklanmizs filmlerin imal ettigi"
genel sonucunu bulgulayinca, kitle iletigim araglarinin bu tiir
olumsuz etkilerine iligkin genel kani daha da giglendi ve bu
olumsuz etkileri saptamaya yonelik yeni arastrrmalarin gerek
hitkiimet kurufuglarindan, gerekse sivil kuruluglardan mali
destek bulmalar daha da kolaylasts.

Payne Fund projesini temellendiren kaygilar daha sonra
radyo ve televizyon gibi kitle iletisim araglarinin etkilerinin
arastirlmasina  yonelik ¢ok sayida projenin  de temelini
olusturdu. Bu kaygilarin bugiin Tirkiye agisindan da gegerli
oldugunu, ozellikle iyice vyayginlagan 6zel radyo ve
televizyonculuk uygulamasma iligkin gerek siyasal, gerekse
toplumsal ve akademik alanlardaki tartigmalar ortaya
koymaktadir.

A. Turkiye'de Ozel Televizyonculuk
Tiirkiye'de 1990'larda 6zel televizyon yaynlarinin
hem nicelik olarak, hem de kapsadig alan bakimindan
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geniglemesiyle birlikte, bu yayinlartn zararhi etkilerine itiskin
tartismalar da giderek yogunluk kazandi. Bu durumun &zel
televizyonlarin yayin politikalariyla stiphesiz yakindan iliskisi
bulunmaktadir. Kamu tekeli yaymciligr déneminde, tekel olan
TRT Televizyonunun yayin politikalan bu tiir zararli sayilan
etkileri en aza indirecek sekilde gizilir, bu cercevede siki bir
denetim uygulanirken, 6zel televizyonlar, hig degilse ilk
yillardaki mevzuat boslugundan, hatta mevzuat yoklusundan
da vararlanarak yaymn politikalarini, televizyon yayinciliginim
birey ve toplum agisindan zararh olabilecek unsurlarini hemen
hig kale almaksizin olugturdular. Daha sonra radyo ve
televizyon yayinlarine kurallara baslayan hukuki cercevenin
gizilip, yirurlige girmesine  karsilik, mevzuat  &zel
televizyonlan bu konuda tam olarak disipline edemedi. Radyo
ve televizyonlarm sik stk uyart ve kapatma cezasiyla karg
karstya kalmalart bu durumu acik bicimde belgelemektedir. Ne
var ki bu séylediklerimizin medya diinyasinn disipline edilmesi
gerektigi yoninde bir yaklagimi olumladifi veya destekledigi
yoniindeki bir yanhg anlamayt burada hemen, kisaca gidermek
gerekiyor. Bu degerlendirme Tirkiye'de elektronik medyays
kurallara  baslayan hukuki  dizenlemenin ozglirlitkei,
demokratik  bir topluma yaragir  oldugu, buna kargilik
clektrontk  medyanin  sorumsuz  davrandigr  seklinde
okunmamali. Tirkiye'deki yaymcilik mevzuatr ¢ok cklektiktir;
vaymnctarm elini kolunu baglayan kurallar ve smiramalarla
doludur;  nihayet bu  alandaki  gelismeleri izleyip
kapsayamayacak kadar dar bir gériyle olugturutmustur.
Kisacas;, o herkesin ¢ok sevdigi terimleri kullanarak
yineleyecek olursak, Tarkiye'deki elektronik  vaymnalik
mevzuatt gagdas, 6zgtirlitk¢t, demokratik bir topluma yaragir
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degildir. Ama bu elegtiriler belki daha ayrintili ve kapsamls
baska bir yazinin konusu olabilir; bu yazida ele alinan konu bu
baglamdaki aynintili degerlendirmelerle iligkili degildir.

Ozel televizyonlarin yayin politikalarint olustururkenki
bu &zensiz yaklagimlarinin bir gok nedeni var. Corece daha az
énem tastyan etkenler arasinda kamu tekeli vayinciligmin
denetimci  ve ok dar sorumluluk  anlayigna  ve
boyutsuzluguna, hem genig izlerkitleler bakimindan, hem de
yayincilar tarafindan duyulan tepkiyi ve &zel yayinclarm
deneyimsizligini sayabiliriz. Ama buradaki esas sorumlu
herhalde ézel televizyonculugun denektagt olan ve Turkee'ye
hizlenme orant" olarak cevrilebilecek "rating” kavrami ve bu
kavramin  Tirkiye'deki 6zel televizyoncular tarafindan
yorumlanma bigimidir.

{zlenme orani, ©zel televizyonculuk — pratifinin
denkleminde gercekten gok énemli bir yer tutmaktadir. Ozel
televizyonlarm varolmalarr, gelisebilmeleri izlenme oranlanyla
bir slctide dogru oranuli bir iski icindedir. Program-reklam-
izlenme orant iligkisi, sistemin mantiginr en yalin bigimiyle
ortaya koymaktadir. Bu saf liberal anlayistaki, Griin, satig ve kar
iliskisinin televizyona uyarlanmast olmakla birlikte, televizyon
yaysnctliginim dzgil mahiyeti bu iliskinin diginda ve bu iliskiyi
veniden-tanimlayacak bir referans gergevesi dayatir. Bu referans
cercevesi de  yaymeihigin toplumsal islevleri, toplumsal
sorumluluk anlayis, etik ve estetik degerler gibi cok daha genel
alanlardaki kavramlarla kurulur. Bu kavramlarin igi ise hem
evrensel, hem de yerel tammlarla dolduruldugundan,
televizyonculugun referans gergevesi hem evrensel, hem de
yerel dzellikler tagir.
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Yayinlara ¢ok da irdeleyici ofmayan bir genel bakis,
Tarkiye'de hentiz  daha cok kisa saytlabilecek  $zel
televizyonculuk tecritbesinin bu tir bir referans yoksunlugu
icinde oldugunu ortaya koymaktadir. Bu yoksunluk
televizyonun olumsuz ve zararls etkileri konusundaki, ézellikle
etkive acik izlerkiimeler iizerindeki etkileri konusundaki
tartigmalart ve aragtirmalart cok énemli hale getirmektedir.
Ozel televizyonlarda siddetin kimi zaman dolaysiz ("reality
show" gibi sanki sirf bu amacla tasarimlandigini ditstindiirten
program formatlarinda), kimi zaman dolayli temsilinin
(kurmaca yaptmlarda) giderek artmas: nedeniyle, bu zararls
etkiler arasinda siddet konusu 6ne ctkmaktadir. Biz de bu
vazida, televizyondaki siddet temsilinin bireysel ve toplumsal
davrantg Gzerindeki etkisi ile televizyon-izleyici iligkisinin
diizeyi arasinda bir baginti  olmasimm beklenebilecegi
sayiltisindan  yola cikacagiz. Yani izleyicinin  televizyona
bagimllik derecesinin bu denklemde temel degiskenlerden biri
oldugunu varsaymaktayiz. Ancak izleyici kavraminimn da cocuk
izleyicilerle kisttlanmast  gerektigini disiiniiyoruz  ciinkii
cocuklarin  televizyonun  zararlt  icerigi kargisinda  en
savunmasiz izleyici kesimini olusturdugu yayginhikla kabul
goren bir varsayimdir. Dolayisiyla ¢oztimlememize once,
televizyonla cocuklar arasindaki iliski diizeyini tanimlayan baz
kavramlart, yani bagimlilik, baghltk ve aligkaniik kavramlarini
irdeleyerek baslayacagtz. Daha sonra siddet ve televizyonda
siddet kavrammi tartisacagiz.

B. Televizyon ve Izleyicileri: Paradigma
Sorunu

Izleyicilerin televizyonla olan iliskileri tizerine, iletigim
calismalart da dahil olmak tizere, psikoloji, sosyoloji

46




[LETISIM FAKULTES! DERCISI Televizyon, Gocuklar ve Siddet

gibi cesitli disiplinlerde cok sayida aragtrrmanin bulundugunu
biliyoruz. Bu sadece akademik ilgiyle kisitlt kalmamnsg, popler.
fiteratiirdeki zenginligin de gosterdigi gibi sokaktaki insani da
kavramigtir. Ne var ki, tum bu caligmalar, gerek bu iligkinin
sadece belli yonlerinin altin Gizip, digerlerini goz ardi etmeleri,
gerekse bu iliskiyi cogunlukla asimetrik ofarak (ve genellikle de
televizyonu gigli, etkin ve hakim konuma yerlestirerek}
tanimlamalart nedeniyle, kapsamlt, tiimleyici ve tutarlt bir
anlamaya izin  verecek paradigmatik  bir  gergeveye
dontstiriilememistir. Gergekten de televizyon incelemeleri,
boylesi bir paradigmanin yoksunlugunu ve bu yoksunlugun
stkintilarint yasamaktadir. Ama bu durumun verimli ve yararls
bir yonit de bulunmaktadr, Paradigmatik bir  gergeve
arastirmactya izleyecegi yola iligkin tarifleri 6nceden sundugu
ve igini kolaylastirdigt olcitde, dayaticilifit ve sintrlaytcdigryla
da sorulmast gereken bir gok soruyu engellemekte veya
bastirmakta, boylelikle —aragtirmalarn cevrenini  daraltip,
aragtirma  zihnini kistrlastirmaktadir, [ste boylesi bir
kisirlasmadan bagisiklik nedeniyle, televizyon {izerine yapilan
calismalarda, hig beklenmedik bir anda ve yerde, hig
beklenmedik ve akla gelmedik bir soruyla yola gtkan bir
aragtirmayla karg karstya gelinebilmektedir.

a, Ftkiler Yaklagimu:

Televizyon tzerine yapifan ilk aragtirmalar, televizyon-
sncesi kitle iletigim aragtirmalarindaki hakim egilim olan
Vetkiler yaklagimi'nin cergevesinde yliriitilmigtar. Bu yaklagim,
kitle iletisim araglarinin kurumsal yapist ve  kurumsallign
cevreleyen sosyo-ckonomik ve politik gergeveyi g0z ardi edip,
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mesaj ile alict iligkisini, dogrusal bir model halinde
sorunsallastirmistur,

Enformasyon Kurami va da Matematiksel Hletisim
Kuram: olarak da adlandinlan (Shannon ve Weaver, 1949,
Scramm, 1955) iletisim modelinin etkisiyle sekillenen bu
yaklagmda temel sorun belli bir arag veya kanalin tagidigy
enformasyonun 6lciilmesidir. Boyle bir sleme isleminin temel
6liiti,  enformasyonun iceriginin - alici-hedef  tizerindeki
etkisidir. Mesajin  etkisi zayifsa veya carpitilmigsa, bunun
nedeni iletisim modelinin hemen her asamasinda  devreye
girmesi miimkiin olan "giiriiltii" nedeniyledir.

Bu model, daha sonraki aragtirmalarla revize edilmis ya
da bigim degistirmis de olsa (6rnegin, Lazarsfeld et al, 1948;
Merton, 1949, ve tium bu aragtirmalart derleyip toplayan bir
kaynak, Klapper, 1960), etkiler yaklagimi kitle iletisim
aragtirmalarinda  hakimiyetini strdiirmiistiir.  Hala da, bu
vaklagimin yonettigi kitle iletisim aragtirmalanint temellendiren
asal soru, bu araclarin etkilerinin saptanmast, ¢éziimlenmesi ve
sintflandirilmasidir.

b. Televizyonun etkileri:

Televizyonun, kendisini onceleyen  kitle iletigim
araglarindan bazi farkli yénleri bulunmaktadir. Televizyon,
radyo gibi evlerin icine girip, oturma odasinin bir pargasi
olmustur. Ama radyodan farklt olarak isitme duyusunun yan;
sira gorme duyusuna da hitap etmek suretiyle televizyon,
sadece enformasyon ve eglenceyi eve tagimakla kalmamus,
diinyayla olan iligskimizi de degistirmis, yeniden-tanimlamustir.
Bu nedenle televizyonun etkilerine bakarken, sadece
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televizyonla yaymlanan mesajlara degil, esas olarak televizyon
izleme deneyimine bakilmasi gerekmektedir. Ciinkd bizzat
televizyona bakmak deneyimi, ekranda olan bitenden,
gosterilenden ok daha anlamhidir (Morley, 1988). Televizyon
toplumsal  diinyamizin  bir  pargasi  haline  gelmigtir.
Televizyonun bu kendine 6zgii niteligi nedeniyle, televizyon
tizerine yapilan aragtirmalarin etkiler yaklagiminin sorulariyla
sckillenmesi, bu arastirmalarin kisirlagmasina yol acacaktir.
Justin  Lewis'in  belirttigi gibi, bu tir bir aragtirmada
televizyonun belli etkiler yaratacagint varsayabilir, ama bu
etkiler konusunda yanilmus olabilir ve sonucta higbir etki
bulgulayamayabiliriz. Bu durumda, sanki televizyonun hicbir
etkisi yokmus gibi bir sonuca varmamiz gerekecektir. Yine,
televizyon izleme bigimi, onun {zerimizdeki etkilerinin
mahiyetini belifleyen bir degisken olabilir. Etkiler yaklagimu,
televizyon ile insan arasindaki iliskinin bu yéntnt gz ards
ettifi icin, yani televizyon izleme deneyimini aragtirma
sorunsalina dahil etmedigi icin eksik ve tek yanlh sonuclar
uretecektir (Lewis, 1991,).

Televizyonun ekraninda gériinenlerin (yani mesajlarin)

degil, arac olarak televizyonun etkisine iliskin gozlemler,
televizyon bagmliligt  sorununu  tartigmaya  bir  girig
saglayabilir. Ciinki televizyonun bir arag olarak etkisi, onun
yasamimezin bir —hem de vazgecilemeyen bir— parcasi
olmasiyla iligkilidir.

James Lull (1988), kendilerine bir miktar para verilerek
kargihiginda televizyon seyretmemeleri, yani televizyonlarini
kapalt tutmalari istenen bir aile tizerinde yapilan deneyden s6z
ederken, ailenin bir siire sonra paradan vazgegip
televizyonlarint agtiklarmi gdzlemlbiyor. Lull, ayrica
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televizyonlart tamire giden ve bu nedenle televizyon izleme
olanagr bulunmayan bir aileye iliskin gdzlemlerinde, aile icinde
kisileraras iletigim &riinttstiniin, televizyonsuzluk nedeniyle
sorunfu hale déntstiging, aile icinde bazi, televizyonlu
donemlerde goriilmeyen sorunlarin yasanmaya basladigin,
televizyonun tamirden gelmesiyle birlikte aile icindeki bu
kargaganin yeniden diizene girdigini belirtiyor. Bu ornekler,
televizyonun  bireylerin  yasamlarindaki  énemini  ortaya
koyuyor. Bu énem, insan-televizyon iliskisini aliskanlik ile
bagimlilik arasinda bir yerlerde tarif etmektedir.

Televizyon  programlarinin  etkilerini,  ozellikle
ekrandaki giddet icerigi baglaminda ve uzun bir stireye yayarak
aragtiran  George Gerbner ve arkadaglar (1980, 1986), bu
ctkilerin  derecesini  kargilastirmak  amactyla  televizyon
izleyicilerini "hafif ve agir izleyici" olarak ikiye ayiirlar. Bu
kategorilegtirme aslinda televizyon aliskanligr ve televizyon
bagimlilig: geklinde de ifade edilebilir. Gerbner ve arkadastan
televizyona aliskanlik ve bagimlilik kespetme egilimiyle egitim
ve gelir durumu arasinda bir iliski saptamislardir. Buna gére,
televizyona bagliligin derecesi ile egitim ditzeyi ve gelir diizeyi
arasinda ters orantilt bir iligki bulunmaktadir. Ama esas carpict
bulgu, televizyona bagliligin = siddeti ile izleyicilerin
televizyonda  gizilen diinya suretinin  gercek  diinyay
yansittifina inanmalan arasindaki korelasyondur. Boylelikle,
televizyon  bagimliar, televizyondaki  siddet icerikli
programlarin etkisiyle, gercek dinyayi tehdit edici unsurlarla
dolu, tehlikeli ve giivenilmez bir diinya olarak tarif ederlerken,
televizyonla iliskileri bagimlilik diizeyine ulagmanus ofanlarda
bu titr bir etki gérilmemektedir.
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Burada Gerbner ve arkadaslarinin etki paradigmas:
icinde konugtuklarinr ama bu paradigmanin onemli  bir
kavramsal zaafint da giderdiklerini belirtmek gerekiyor. Etki
aragtirmalaninin kavramsal gergevesinde temsil sorunu tizerinde
pck durulmaz. Medyadaki yazi, ses wve goriintiiler
gondergelerinin kendileriymigcesine tammlanirlar. Bu aslinda
garip de bir paradokstur ciinkit bu paradigmada medyanin
etkilerinden séz edilirken aslinda medya basitce saydam bir
aktaricrya indirgenir. Boylelikle bu paradigma bir anlamda
kendi tizerinde durdugu zemini guriitiir. Gerbner ve arkadaslan
medyada  siddetin  kendisinden  degil,  siddetin  bir
"wortrayal'inden, yani "resmedilmesi'nden sz ederek  bu
sorunun bir anlamda iistesinden gelmiglerdir.

C. Televizyon Bagimliligi ve Siddet

Televizyonun  etkilerini  sorunsalfagtiran  kimi
arastirmalar televizyon izleme davramgmin diger degiskenler
kontrol edildiginde bir aliskanliga hatta bir bagimhliga benzer
ozellikler gosterebildigini ortaya koymaktadir. Televizyonun
etkileri ile televizyon-insan iliskisinin niteligi arasinda skt bir
iliski oldugu, yani televizyona bagimhhign artmasiyla
televizgonun  etkilerine  agk  olmamin  da  artacag
distinildugiinde, oncelikle  bagimhlik,  aligkanhk gibi
kavramlarin tartiglmast, daha sonra giddet ve televizyonda
siddetin tanimlanmasi gerckmektedir.

a) Bagimhilik:
Bagimlilik kavrami bize genellikle patolojik bir vakayt
animsatir. Dolaystyla bagimlilik dendiginde hemen ardindan
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aklimiza sagaltim (terapi} gerekliligi gelir. Bu anlamda, ister
psikolojik, ister fiziksel olsun bagimlilk altedilmesi, bertaraf
edilmesi, gereken olumsuz bir durumu anlatir. Ozetle, bagiml
olma durumu olumsuz bir durumdur; ciinkii birey icin fiziksel
ve ruhsal tahribatin yani sira, grup, topluluk veya toplum
diizleminde de belli tahribatlara neden olur.

Bireysel ~duzlemde bagimldik, toplumsallasmayla
edinilen deger ve normlarin  cignenmesine, davranis
orantilerinin, kimlik ve rol tanimlarinin kabul edilebilirdik
sinirlaring gok agan olgiide sapmasima yol agmaktadir, Bu sapma
lokalize edildigi, belli ve denetlenebilir smirlar icine
hapsedildiginde toplum icin @nemli bir tehdit olusturmaz.
Hatta bu haliyle, toplumun "normalligi" yani "saghgi" icin,
olumsuzluklar tarif etmede somut érnek sundugu, toplumsal
normalligin korunmasinda olumlayict bir ideolojiyi pekistirdigi
igin yararli bile olur. Ama bu evcillestirilmis, lokalize edilmis,
tikellegtirilmis  bagimlilik durumlari, kuskusuz hapsedildigi
mekandan bogalma potansiyel tehdidint de strekli hissettirir. Bu
tehdidin potansiyel olmaktan ¢ikip fiilivata dokilmesi, ve
giderek vyayginlagmast bagimhihigm toplumsal diizlemdeki
tahribatim ifade etmektedir. Bu tahribatin bedeli, toplumsal
tretimde dgiis, sagaltm harcamalarinda cok fazla artis,
toplumun moral degerlerinin zayiffamasi, toplumsal baglarin
gevgemest, giderek toplumsal anomidir.

Bagimliligin bir baska olumsuz uzantisi daha bulunur.
Bagimliik, bireysel diizlemde bir tabi olma niteligini ifade
etmektedir. Bagimlt olunan nesnenin insamin yasamini tarif
etmest ve bu tarifi dikte etmesi biciminde bir tabiiyettir bu. Bu
tiir bir tabiiyetin simgesel bir boyutu da vardir ve bu boyut ¢cok
onemlidir. Toplumsal anlam haritalar tiretiminin gésterenler
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arast bir iliski oldugu ve gosterenlerin degerini tek bir askin
gostergeden  degil,  birbirleriyle  olan iliskilerinden, bu
iligkilerdeki birbirlerine karsi olan durumiarindan  aldiklars
digtiniifecek olursa, bagimlilik bu askin gdstergeyi diriltir.
Bagimlidik nesnesi (bu fiziksel oldugu kadar kavramsal bir
nesne de olabitfir) bagim olan icin iste bu askin gésterge haline
gelir. Birey tim diigiinsel ve pratik etkinliklerini hep bu askin
gostergeyi referans alarak diizenler.

Televizyon ile izleyicileri  arasindaki tliskilere
baktigimiz  zaman, yukarida cizilen kavramsal gerceve
gozonine almdiginda, televizyonun bagimldiktan ¢ok bir
aligkanlik yarattgi, bu aligkanligin bagliliga dénisebilecegi,
bagimliligin ise bu baglamda ¢ok ug, gergekte sadece "kurgusal”
bir durum olarak ele alinabilecegini styleyebiliriz.

Televizyon  izleme tecriibesi  agisindan  boyle
soylenebilmekle birlikte, televizyon ekraninda resmedilen
ditnya bakimindan, bu resmin agkin bir gdsterge olarak bireysel
yasam pratiklerini tanimlayan bir konuma yitkselme olasihignin
varligy, televizyonun etkisini ug noktada bir "dzne-nesne"
bagimli iligkisine de dondarebilir, Dolayisiyla televizyon
bagimldigs kavramt, televizyon izleme aliskanhigindan ¢ok
televizyonun icerigii ve izleyici iliskisiyle baglantilt olarak

kullanilabilir.
b. Televizyon Aligkanligi

Televizyon aliskanligr gercekte psikolojik bir olgudur.
Ne var ki, bu olguyu destekleyen fiziksel ve toplumsal
etmenler de bulunmaktadir. Fiziksel etmen, televizyonun
kolayca erisilebilir, izlenmesi insana ne maddi, ne de fiziksel
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yiik getirmeyen bir ara¢ olmastyla ilgilidir. Televizyonun
konumlandigt mekan ise, vine bu fiziksel etmenin bir
parcasidir. Televizyonla kurulan iliski, genellikle insanin kendi
mahrem  dinyasmi  kurdugu  aile-yuvasmda gerceklesir.
Boylelikle televizyon, insantn mahremiyetinin de bir pargasi
haline gelir. Bu anlamda televizyona baglilik, herhangi bir
eglence, bir enformasyon aractina baghiliktan, tiryakilikten ote
bir seydir. Televizyon hem insan mahremiyetinin  bir
aksesuvari, hem de sundugu diinya ile insant kendisine cagiran,
varhgim stirekli hissettiren bir esya olarak degerlendiritmelidir.
Ustelik televizyon, sozgelisi radyodan farkls olarak dikkatlerin
kendi (izerinde toplanmasint talep eden, seyretme edimiyle
birlikte baska islerin yapilabilmesine olabildigince az izin veren
bir aractir. Izleme deneyiminin bu anlamdaki gevsekligi
televizyon ahgkanliginin derecesine iliskin bir gosterge iglevi de
gorayor.

Televizyon aligkanliggine besleyen toplumsal etmenlere
baktigimizda, oncelikle televizyon izlemenin bir bog-zaman
(vani is-digt zaman) etkinligi oldugu gerceginden hareket
etmemiz gerekiyor. Dolayisiyla televizyonun cagrist insanin is-
digt zamanma el koymaya yéneliktir. Boylelikle televizyon
aligkanliginin en biiytk rakibi, diger bog-zaman etkinlikleridir.
Bog-zaman etkinlikleri ev-ici ve ev-digt etkinliker seklinde
kabaca ikiye aynlabilir. Ev-ici etkinliklerde, televizyon en
cazip ve yaygin bog-zaman kullanma aracidir, Ev-digindaki
etkinlikler, ¢ogunlukla etkinlige katdanlarin maddi gabalarin
gerektirir. Sinemaya ya da tiyatroya gitmek, konsere veya gece
kuliibtine gitmek, spor faaliyetlerine etkin ya da seyirci olarak
katilmak gibi.. Televizyon bu tir etkinliklerin en giicli
rakibidir. Ciinkii, herseyden énce, sinema, tivatro ya da spor

54




[LETISIM FAKUILTESL DERGISH Televizyon, Coculdar ve Siddet

kargilagmalareni, bu tarleri ekranina getirmek suretiyle ikame
edebilir. Ustelik bunu, insana herhangi bir maddi yiik veya
fiziksel yorgunluk yiklemeksizin yapabilir. Bu ozelligi diger
eglence tiirleri icin de gegerlidir. Ayrica televizyon, toplumsal
iliskilerde iletisim konusu ve vesilesi olarak da onemli bir yer
tutar, Ozellikle kentlerde toplumsal yagsamin kamusal alanlarda
dayattigi sorunlar, insanlarin daha cok ev-ici bog zaman
etkinliklerine, dolayisiyla da televizyona yonelmelerine yol
acmaktadir. Yapilan aragtirmalar televizyonun diger bos-zaman
etkinliklerine karst ciddi bir rakip oldugunu, dostlara,
uyumaya, ev islerine, difer iletigim araclarint (sinema, radyo,
kitap, dergi, gazete okuma) kuilanmaya ayrilan  zamant
azalttigimi ortaya koyuyor. Bu, televizyonun giindelik yagamin
yapisinda, simdiye kadar bagka hicbir aracin veya yeniligin
gerceklestiremedigi  olgiide bir  etkide bulundugunun  bir
gostergesidir (Condry, 1989, 21).

c) §idd€t: ‘

siddeti en genig haliyle saldirgantikla baglantidi bir
davranis bicimi olarak tanimlamak mimkindir. Bu anlamda
siddet, bir nesne ya da kigiye dogru yedin ve yonlendirilmis,
{patolojik durumlar diginda) yénlendirildisi kisinin istemedigi
ve o kigiyi tahrip edici, yipratict bir eylemi, kimi zaman da
eylemden kaginmayt veya eylemsizligi igerir. Bu anlamda
fiziksel anlamdaki her ttrlii saldit siddet tanmmin unsurlart
arasinda yer alirken, fiziksel olmayan, kimi sozli davramislar da
bu tantmin kapsamina girer. Bunlarin yanr sira, sessizlik veya
tepkisizlik, geriye cekilme gibi eylemden kaginma veya
eylemsizlik durumlart da, iligkinin baglamina ve niteligine bagli
olarak siddet gasterisi olarak kabul edilebilir.
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Siddet davramgi bireysel ve toplumsal olarak da ikive
ayrilabilir. Ornegin ling davranigi  topluluksal  bir giddet
ornegidir. Teror ise boyutlarina gére toplumsal siddetin en uc
noktast olarak degerlendirilebilir. Yine toplumsal normlar
agistndan bakildiginda, siddet mesru va da gayri mesru olabiir.
Ancak bu normlarin degismesiyle birlikte, diin gayri megru
goriilen siddet eylemleri bugtin mesru olabilir, ya da diin mesru
gorilenler bugiin mesru goriilmeyebilirler. Kisacas siddetin
gok genel bir tantmi yapilabilecegi gibi, baglama, amaca ya da
konuya gére siddeti ¢ok daha dar bicimde de tantmlayabiliriz.

Gergek yasamda siddet edimlerine tliskin tanimlarin
boyut ve igerik olarak béylesine bir gesitlilik  gostermesi
televizyondaki  siddeti  tamimlama girisimlerini de
etkilemektedir. Iletisim arastrrmalar literatirtnde en yaygin
kabul géren tammlardan biri George Gerbner ve arkadaglarimin
televizyonda siddet konusunu ele alan "Violence Profile”
aragtirmalarinda kullandiklaridir (1980). Bu arastirmada siddet,
"bir insanimn istegine aykir olarak varalama veya oldiirmeye
vonelik (silahsiz veya silahli olarak, insanm kendisine veya
baskasina dogru) fiziksel giic kullantmintn actk bicimde dile
getirilmesi, gosterilmesi" seklinde tanimlanmustir. Bu tanim
gorlildiigt tzere, fiziksel-olmayan siddet pratiklerinin yam
sira, toplumsal boyutta siddeti de kapsami
digindabirakmaktadir. Bu gérece dar tanim cercevesinde dahi
Cerbner ve arkadaglar 1957'den baglayan yirmi yillik bir sire
boyunca televizyonda saat bagina ortalama 4.5 ila 6.1 arasinda
siddet edimi saptamuslardir,

Potter'in daha genel bir siddet tanimina iligkin literatiir
taramasina gore (1996), "acik veya ortiitk tehditleri ve sézsiiz
davranist igeren ve fiziksel veya psikolojik zarar veren
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davranis” seklindeki daha genis bir saldirganlik kavramini
kullanan  Williams, Zabrack ve Joy (1982), ABD ve
Kanada'daki televizyon programiarinda saat bagina ortalama
18.5 saldmt edimi bulgulamislardir. Bu edimlerin 9'u fiziki
siddettir. Sozlii saldirt edimlerini (6rnegin yalan ve dolani) de
iceren daha genis bir anti-sosyal davranig  kavramr
kullanildiginda, program saati bagina fiziksel bigimde 12, sozli
anti-sosyal davranis bicimi olarak da 26 edim saptanmistir
(Greenberg, Edison, Korzenny, Fernandes-Collado ve Atkin,
1980). Ne var ki bu ¢oziimleme mutlaka siddet veya saldirgan
olmayan bir cok davrams da igermektedir.

D. Televizyonda Siddet

Televizyonun siddet eylemini dolaysiz gisterme
imkant nedeniyle, bu yayin aracindaki siddet gosterimine iliskin
arastrmalar, ABD'de,  1950'lerden itibaren baglamig. Bu
aragtirmalar iki yonli geligmigtir: Ilki televizyonda giddet
iceren sahnelerin miktart ve sikliginin saptanmast amaciyla
vapilan igerik c¢oziimlemeleri, ikincisi de,  televizyondaki
siddetin cesitli toplum kesimleri (6zellikle yas on planda
tutularak) tizerindeki davramssal etkisi. Burada aragtilan soru,
medyadaki siddet ile toplumdaki saldirgan davranglar arasinda
nedensel bir iliski olup olmadigidir. Aragtirmalarin bu iki yonde
gelismesinin nedeni de, farkt bireylerin ayni igerikten farkl:
mesajlar algilayabilecegi igin etkinin igerikten dolaysiz bigimde
ctkarllamayacagimin  bilinmesidir. Ne var ki, program
iceriklerine iliskin bilgi televizyonun etkilerini aragtirmada
gerekli bir baslangic noktasint olusturmaktadir. Belli mesajlar
tekrar tekrar verilirse, buniar izlerkitlenin 6nemli bir bolimund
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etkiliyor olabilir. Burada asirlik verilen konu, siddet gosterimli
iceriklerin gocuklarin davranislan tizerindeki etkileridir. Bunun
nedeni de, bu tiir gosterimleri davranis olarak benimsemeye en
agik yag grubunun cocuklar olmasinin yant sira, ¢ocuklarin
toplumdaki kétii ve kural-digi uyaranlara karst korunmaya en
acik toplum kesimi olmasidir.

(Lofu aragtirmact televizyonda siddet gosterimi ile bu
gosterime maruz kalan c¢ocuklann daha sonraki saldirgan
davraniglar arasinda nedensel bir iliski bulundugu konusunda
mutabik géritnmektedir.

JL. Singer ile D.G. Singer'in (1980) ¢ ve dért

yagtindaki cocuklar tzerindeki arastirmalart, siddet icerikli - :

televizyon programlarini c¢ok fazla izleme ile cocuklarin
oyunlarinda saldirgan davranglart arasinda tatarlt bir iliski
tesbit etmektedir.

McCarthy ve arkadaglarinin bes y1l stiren bir arastirmast
(1975), gocuklanin saldirgan davraniglare (6rnegin akranlariyla
kavga etme, anababayla gatisma, gibi) ile TV'deki siddeti
izleme arasinda olumlu bir baginti oldugu sonucunu bulgular
ve bu bulgu Singer'lerin arastirmasiyla paralellik gésterir.

Eron ve Heusmann'in ABD, Finlandiya ve Polonya'da
cocuklar Gzerinde yaptigr karstlagtirmali arastirmada (1982),
yine ¢ocuklarin davranislar ile televizyondaki siddet arasinda
olumlu bir iliski gorilityor. Ama bu arastrmada ilging olan,
saldirgan davraniglarin sadece erkek gocuklar igin degil |, kiz
cocuklar icin de gegerli oldugudur. Yine buradaki dnemli bir
degisken televizyon izleme sikligidir.

Bazi aragtirmalar ¢ocuklann cinsiyeti ve televizyona
bagimliliklarinin yant sira baska degiskenlerin degerini de
digmektedirler. Ornegin Sorenson {1995), alt sosyal
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kitmelerdeki ¢ocuklarin ve genglerin orta siniflara mensup
cocuk ve genclerden daha ¢ok siddet unsuru igeren filmlere ve
aksiyon filmlerine egilim gosterdiklerini ve medya siddetine
daha buytk diizeyde maruz kaldiklarini saptamaktadir. Yine,
Paik ve Comstock'un televizyonun anti-sosyal davranss Gizerine
etkilerini arastiran caligmalara iliskin genel c¢oziimlemeleri,
aragtirmalarin tasanimlart, izleyici 6zellikleri ve maruz kalma
tarz ve sikligr gibi degiskenlere gére, televizyonun etkilerinin
derecesinin de degistigini ortaya gikarmaktadir. Ama derecesi
ne olursa olsun, incelenen titm arastirmalar televizyondaki
siddete maruz kalma ile anti-sosyal ve saldirgan davrans
arasinda olumlu bir iliski oldugunu ortaya koymaktadirlar
(1994),

Ama arastirmactlarin bazilare da televizyondaki siddet
ile saldirgan davranig arasinda nedensel bir iliski olamayacagim
tne sirmektedir. Bu iddianin gerekcesi, nedensellik kavramnin
sosyal bilimlerde karmagik ve tartigmali olmasidir. Arastirmact
cikartmlarinda bu nedenle bir ¢ok yanlg yapabilir. TV siddeti
ile davranigsal siddet arasindaki iliskive dair tartigmalarin
kokeninde bu nedensellik sorunsalt yatiyor.

Milavsky ve arkadaslarmin  aragtirmast (1982) bu
tartigmay1 daha da alevlendirir. Bu aragtrmaya gore
Televizyonda siddetin seyredilmesiyle kisa donemli saldirgan
davrams arasinda bir iligki bulunmakla birlikte, saldirgan
davranis ve televizyonda gésterilen siddet bicim ve modelleri
arasinda hicbir iliski saptanmamaktadir,

Bunun vyant sma televizyonun genel etkileri
degerlendirildisinde, bazt aragtirmacilar bu etkilerin anti-sosyal
davranislan  &zendirmekten daha ¢ok, toplum tarafindan
onaylanan ve kabul géren davranislara yol agtigimi
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belirtmektedirier (Friedlander, 1993). Boylelikle televizyon
izleyicilerinin maruz kaldigr televizyon icerikleri nicelik
bakimmdan farklilik gésterse bile, televizyonun toplumun
onayladigi davraniglara yol acmasi daha yaygin bir egilimdir.

Gerbner ve arkadaslarinin aragtirmalart ise daha bagka
bir iligkiye bakmaktadir (1982; 86). Arastirmacilar, énce
televizyonda  gosterilen  siddetin  nitelik  olarak  gercek
yasamdaki siddetten farkls oldugunu teshit ediyorlar.
Televizyon dramalarindaki (diziler, filmler, seriyaller, vb.)
siddet  genellikle  "temizlenmis"  bir  siddettir.  Yani
televizyondaki giddet, gercek siddetin karakteristigi olan, iirkii,
act ve eza gekme unsurlan olmaksizin gosterifmektedir. Bunun
nedent biyiik olasilikla, siddetin daha iirkiitiicii olan yonlerinin
seyircinin "zevkine" uydurulmast icin yok edilmesidir. Ama bu
gercekligin bir carpitilmasider. Peki de bu carprtma bu o kadar
onemli midir?

Cerbner ve arkadaslar1 cevap olarak bunun oénemli
olabilecegini soylayorlar. Ciinki  Grkit  insanlar  siddet
eyleminde bulunmaktan alikoyabilir. Televizyonda
sterillestirilmis bigimiyle siddet daha kabul edilebilir ve daha
romantik gésteriyor hale getirilmistir. Dolayisiyla insanlart
siddete yonelmekten alikoymada @nemli bir etken ortadan
kaldmlmigtir. Aynica bu sahte siddete aliskanhk kesbetmek,
insanlan gercek siddetle karsi karsiya kaldiklaninda biyik
olciide sagirmalanina yol acabilir. Yani gercek siddeti daha
garpict ve korkutucu bulabiliriz. Burada da temel degisken
elbette televizyon izleme yogunlugudur va da bizim bu
analizde kullandigimiz terimlerle televizyon bagmldigidir.
Ama burada Gerbner ve arkadaslarimin arastirma projesinin
yirmi yillik bir stireyi kapsadigini ve televizyondaki siddet ile
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cocuklarin  sonraki davramiglan  arasindaki  iligkiden ¢ok
televizyonun kiltiirlendirme etkeni olarak toplum iizerindeki
etkilerini arastirdifine belirtmemiz gerekiyor.

Bu  arastirmalarin buytk  bolimit  televizyon
endistrisinin - sorumiulugunu  dlgmeye  yonelik  olarak
gerceklestirilmisti. Daha agik bir deyisle, bu arastirmalar
Amerikan Kongresi'nin  ve cesitli vatandag orgiitlerinin,
televizyon  endustrisinin - st kazan¢ amaciyla  ekrana
doldurdugu siddet dolu igerikleri, dolayistyla topluma yonelik
zararlt mesajlart belirleyerek, bu uygulamayi engelleyecek
diizenlemeleri dayatmak istekleri, buna kargilik da televizyon
endiistrisinin  kendisini  korumaya ({sigara sirketlerininin
yaptirdigi olumlu imaj ve saglik aragtirmalart gibi) yénelik
giiditlerle yapilmistir. Gergekte toplumda bu tiir bir tepkinin
varlignmi  haklilayan somut géstergeler de bulunmaktadir.
Ornegin, Amerikan Psikoloji Dernegi, bir ¢ocugun 11 yasina
ulagtiginda televizyonda 8000 adet cinayeti ve 100.000 adet
daha hafif sertligi izlemis oldugunu hesaplamistir. Washington
civarinda 10 yerel kanali tek bir ganlik 18 saat sirece izleyen
bir arastirmada, 1.846 siddet olayinin resmedildigi saptanmigtir
{Intermedia, June-July 1993). Bu arada televizyondaki siddete
yonelik toplumsal tepkinin derecesini dlgmeyi amaglayan ok
saytdaki arastirmadan biri olan ve 1980 wilinda ABD'de de
ulusal dlgekte gerceklestirilen bir aragtirma, televizyondaki
siddet  gosterimlerinin -~ Amerikan  halkir  yakindan
ilgilendirdigini ortaya koymus ve aragtirmaya cevap verenlerin
yiizde 70" televizyonda ¢ok fazla siddet icerigi bulundugunu
ve bunun toplumun sagligr acisindan "ciddi" veya "¢ok ciddi"
bir problem oldugunu belirtmistir.
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E. Tv'de Siddet ve Cocuklarda Saldirgan

Davraniglar

Televizyonda siddet icerigi ile ézellikle cocuklarin
saldirganlik egilimi ve anti-sosyal davranislar arasindaki
iliskinin teorik ¢ercevesi hala bliyuk oélciide Alan Bandura'nin
toplumsal égrenme kuramina dayanmaktadir (1977). Tan
(1986), bu perspektifin sadece televizyondaki siddetin model
olmastni  aciklamakla  kalmadigii, siddeti  seyretme ile
saldirganlik arasindaki iliskinin olumlu ve nedensel bile olsa
cogu ornekte ¢ok kiigiik olmasinin nedenini de acgikladigin
belirtmektedir. Bu perspektif, c¢ocuklarin  medyayr nasi
anlamlandirdiginin bir belirleyicisi olarak biligsel yetilerden ¢ok
tecriibeye agirlik vermektedir.

Bandura'nun kuramina gore, Insanlarin 63renmesinde
ic ayri arag vardir: dolaysiz, gézlemsel ve simgesel. Bunlarin
ilki gevreyle insanin direkt iligkisinin sonucunda ortaya ¢ikar.
Ikincisi gézlem veya taklit yoluyla gerceklesir. Uciinciisit de dil
ve sembollerin kullanimiyla olur. Bandura'nin modeline gére
cocuklar televizyonda siddet kullanan aktorleri izleyerek, ayni
anababa, yakinlar, akranlar ve digerlerini izleyerck bilissel ve
toplumsal becerileri 6grenmeleri gibi saldirgan davranmayi
dgrenirler.

Gozlemsel grenme en ¢ok yagla baglantihdir, Bu stireg,
ozellikle kiigitk cocuklar icin énemli bir faktor olmakla birlikte,
genclikte énemini bir miktar yitirmektedir. Arastirmalar, ¢ok
kiiciik cocuklarin televizyondaki davraniglar taklit ettiklerini
ortaya koymaktadir. Ornegin, Dubow ve Miller'e gore, siddeti
izleme gozlemsel &grenme aracilifiyla saldirgan davranisi
etkilemektedir. Bu iddiaya gore, bir cocuk televizyonda daha
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once gorilmiis olanlara benzer durumlara maruz kaldiginda, bu
yerlesik kalibi durumla basa ¢tkmak i¢in kullanabilmektedir
(1996). Boylelikle televizyon programiarinda ¢ok sayida
saldirgan davramg izleyen gocuklarin, bu davramglan uygun
uyartlarla karsilastiklarinda uygulayacak sekilde
depolayabildikleri séylenebilir.

- Ogrenme kuramiyla temellenen arastirmalarda, siddet
temsillerinin  gergeklik  derecesinin  de  énemli  oldugu
saptanmaktadir. Cercekei olarak algdanan giddetin  taklit
edilme ve davranig kilavuzu olarak kullaniima olasiligi ¢ok
daha fazladir (Atkin, 1983). Ne var ki kuskusuz bu etki
kiigtiklerden ¢ok biyitk cocuklar tzerinde gorilir. Cunki
gercekligi diislemsellikten ayrrma yetisi biiytik gocuklarda daha
coktur. Ayrica saldirgan davranan karakterin mahiyeti de ¢ok
onemlidir. Arastirmalar cazip ve ilging olarak algidanan
modelleri cocuklarin daha fazla olasithkla taklit ettiklerini
ortaya koymaktadir (Bandura, 1986). Yine ogrenme kurami
perspektifinden gerceklestirilen aragtirmalar saldirganligin verili
bir durumda savunulabilir bir davrams bigcimi olarak temsil
edilip edilmemesinin de ®nemli bir degisken oldugunu
saptamaktadirlar. Haklt olarak gosterilen giddetin gocuklar
tarafindan  taklit edilme olasilign  ¢ok daha  yiksek
goriitmektedir (Berkowitz, 1965; Meyer, 1972).

Ogrenme kuramimn bilgilendirdigi arastirmalarm yam
sira, kimi calismalar da tutum degisikligi  kuramlarindan
temellenmektedir. Bu gercevede gelistirilen aragttrmalarin ¢ogu,
bir cocugun daha fazla televizyon siddeti seyrettiginde,
saldirgan davranisa iliskin tutumunun daha olumlu oldugunu
ortaya koymustur. Ancak yine bu cizgide gergeklestirilen
arastirmalarda, yetiskinlerin giddet igeren programu gocuklarla
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analizler televizyondaki siddet ile cocuklarin saldirgan ve anti-
sosyal davranislart arasinda  bir iliskinin  varligmi  ortaya
koymaktadir. Bu arastirmalarin bize sagladig bilitler: nedensel
olsun olmasin televizyon-gocuk iliskisine dair diisitnmenin
gerekliligini haklt kiliyor. Bu diistince sonuc olarak gelip
cocuklarin televizyondaki uygun gériilmeyen temsillere karss
nasil korunabilecegi sorusuna dayanryor. Ancak bu soruyu
sorup yamitlarini tartigmadan énce bu arastirmalarin esinledigi
bazi iddialarr ve bizleri sormaya yonelttigi bazi sorular .
tartismakta yarar gériyoruz.

Bizce tartisilmasi gereken noktalardan ilki bir iddia:
televizyondaki siddet temsilleri ile cocugun bu temsillere
maruz kaldiktan sonraki davraniglart arasindaki iliskinin yany
sira, bizzat televizyongocuk iliskisinin iclemledigi bir siddet
unsuruna dikkat ¢ekmek gerekiyor. Televizyonda siddet
aragtirmalart literatiirinde sorunsallastirmayan bir iliski bu.
Bize gore televizyon-cocuk iligkisi, siddetin en genel, genis ve
gevsek tanimit bakimindan ele alindiginda bir siddet unsuru
icermektedir. Televizyon orada, odanin  ortasinda  tiim
masumiyetiyle dururken, ¢ocukta bagmlilik yarattigi zaman,
ki bu egilime iliskin aragtrma delilleri meveuttur, ¢ocukla
arasinda bir iktidar iligkisi olusturmaktadir ve her tir iktidar
gibi i¢inde actk veya ortiik  bir  siddet  unsurunu
barindirmaktadir. Dolayistyla, cocugun saldirgan ve anti-sosyal
davraniglarinin - nedenleri  tzerinde  distnirken,  sadece
televizyonun icerigi degil, televizyon-cocuk iliskisini de
televizyonun bir anlamda bizzat varhiryla cocukta anti-sosyal
davramglart 6zendirdigi, boylelikle cocuk tzerinde tehdit
unsuru oldugu iddialart cercevesinde g6z niine almak gerekir.
Bu yondeki ¢oziimlemeler eger bu tiir bir etkinin varligint
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ortaya koyarsa o zaman en koktenci ¢éziim dnerisi, gocuklarn,
bu arada biz yetigkinlerin de saglig bakimundan televizyonu
bizzat ortadan kaldirmanim yollarini aramak olacaktir. Ne var
ki, boyle bir éneri titopik olduguna gove, televizyon-cocuk
iligkisinin bu 6zelligini akltmizin bir yerinde tutmakla birlikte,
bu konudaki tartismayi burada kesip, literatirdeki tartigmalarin
ve arastirma  sonuglarmin  aydinlattigr  yolda  neler
vapilabilecegini tartigmakla yetinecegiz.

Simdi de birtakim sorulart siralamakta yarar var.
Bunlarin ilki yanitt konusunda kesin bir sey sdylenemeyen her
soru gibi “acaba”, diyerek basliyor ve "toplumsal yasam giderek
zaten vahsilesmekte de, bu yasam alanlanindaki bireysel,
topluluksal “ve kollektif siddetin faturasi televizyona nu
cikariliyor?" diye devam ediyor. "Acaba televizyon giinah
kecisi ilan edilerek, siddetin daha derinlerdeki kaynaklarma
ulasma cabasindan, bu kaynaklarin degilmesinden kaginiliyor
mu?" "Acaba, siddetin kaynagt bizzat insan mu, iginde yasanan
kurulu diizen mi, ki kabahat televizyona yiiklenilerek bu hassas
alanfarin sorgulanmast engelleniyor?” Yani televizyon falan
ashinda bahane de, bizler mi sucluyuz ve kabahatimiz insan
olmak mi?

Bu birbirine =zincirlenen sorularla ilgili olarak, eski
Sovyetler Birligi'ndeki medya politikalart akla geliveriyor
hemen. Bilindigi tizere, bu politikalar geregi medyada siddet ve
anti-sosyallik igeren davranistarin temsili, hatta haberler biilten
ve programlarinda dahi tamamen yasaklanmstt. Bu yasaklama
(vasaklamanin bizzat bir siddet edimi oldugu diigiincesini sakli
tutmak kaydiyla) gercekten kapsayict ve katt bir sekilde de
uygulaniyordu. Ama bu yasaklama o toplumu siddet
edimlerinden bagisiklastirmis miydi? Yoksa insanlar aslinda
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siddetin kol gezdigi bir toplumda yasadiklari halde, bu
yasaklama nedeniyle haberdar olmadiklar icin toplumlarine
siddetten aninmig m1 goriiyorlardr? Besbelli ki, bu toplum da,
diger toplumlar gibi siddetten bagigik degildi ve ne yazik ki,
siddetin medyayla baglantisi olmadigina bu uygulama pek de
yerinde bir érnek olusturmaktadir. Demek televiziiel siddet ile
saldirgan ve anti-sosyal davraniglar arasindaki iligkiyi sirf
televizyonu  giinah  kegisi  ilan  edecek  bir  sekilde
yorumlamamak gerekiyor.

Bu arastirmalarla  ilgilt olarak bir baska nokta,
televizyonun toplumsallasma etkeni olarak islevleriyle ilgili
bazi sorulan akla getiriyor. Burada genellikle bazt nicel veriler
temel alinarak genellemelere varildigt saptanmaktadir. Ornegin
Capli'nin aktardigina gore, Amerika'da 3-7 yas arasi cocuklar
haftada. ortalama 40 saati televizyon karsisinda (ve video
oyunlart oynayarak) gecirmektedirler {1986). Buna benzer
nicel degerlendirmeler ¢ocuklarm televizyon karsisinda, okulda
harcadiklarindan ¢ok daha fazla zaman harcadiklarini da
belirlemektedir. - Bu nicellestirmeler, televizyonun cocugun
toplumsallagmasinda aligilagelen okul, aile, kilise (miisliman
iilkelerde camii) gibi daha klasik egitim ve toplumsaflasma
etkenlerinden daha énemli oldugu sonucuna varmayt
kolaylastirmaktadir. Ama bu tiir bir nicellikten nitellige sicrama
gok diizayaktrr.  Bu  sigrama  ayrica  saydigimiz  diger
toplumsallagma ctkenlerinin televizyon-gocuk iligkisine iliskin
aragtirmalarda kolayca soyutlanmasini da hakli géstermektedir.
Ama aile-i¢i giddet, okuldaki siddet, akran kiimeleri icinde ve
arasindaki  siddet, toplumdaki siddet tartisiimadan  ve
sorgulanmadan  televizyon ile cocuk arasindaki = siddet
baglammdaki bir iliski 6zellikle uzun-dénemli bir etkileme
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seklinde nasil formiile edilebilir? Bu aragtirmalarimn  temel
zaaflarindan biri de bu soruyu hakkryla yanitlayamamalarindan
ya da goz ardi etinelerinden kaynaklanmaktadir. Ciinkii eger
toplum zaten giderek vahgilesiyorsa, televizyonun  bu
vahsetten bagisik tutulmast, yani televizyonun toplumun
"aynast" olma {diuzayak) niteliginin dénagtirilmesi nasil
saglanabilir? Televizyon sadece ¢ocuklarda uyumlu, pro-sosyal
birer birey olarak yetistirilmesine yonelik iglev géren bir

egitmen, 6gretmen mi olmalidir? Ayrica bu titr bir zorlama bu
kez televizyonun kendisine yonelik bir siddet olmaz mr?

Yine televizyonun en énemli ve etkili toplumsallasma
ctkeni oldugu sayiltisina  televizyon igeriginin tekbigimliligi
yoniindeki bir sayilti da eglik etmektedir. Bu aragtirmalarin
cogunda, siddet ve anti-sosyal davranig temsilleri televizyonun
timcil  iceriginden yalitslarak degerlendirilmektedir.  QOysa
televizyon  siddet  edimlerini  bir  baglam  iginde
goriintilemektedir ve anlam, dolaysiyla siddet edimlerine
iliskin bireysel degerlendirmede baglam tekil edimlerin °
anlamini kurmada esas etken olarak diigiintilmek gerekir. Yani
baglamsizlastirifmus  unsurlar  ile  insanfann  uzun-dénemli
davrams kaliplart arasinda kurulacak olan tekabdliyetler
tartismaya agiktir ve heyecan verici olmakla birlikte bizce
temelsizdir. Nitekim kimi arastirma bulgulan televizyonun
saldirgan, anti-sosyal ve digerkam, pro-sosyal davramslar igin
bir uyaran kaynagi oldugu seklindeki cok yaygin inanca karsin,
aile ve akranlarin ¢ok daha etkili toplumsallastiricdlar oldugunu
gostermektedir.

Ayrica cocuklarm uyaranlar algilama, yorumlama ve
kavrama tarzlarinda, onlarin gelisme evrelerine gére farkliliklar
bulundugu diisiintifecek olursa (6rnegin Piaget'nin biligsel
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gelisme kurami bunun béyle oldugunu 6ne stirmektedir, 1976),
bu farkliliklarin cocuklarin gordikleri ve isittiklerine kars:
duygusal tepkilerinde de farkliliklara yol acmast gerekir ve
boylelikle farkls biligsel gelisme dizeylerindeki cocuklarmn ayni
medya igerifine farkh biligsel ve duygusal tepkiler géstermeleri
dogaldir (Cantor ve Nathanson, 1996). Demek ki, genel bir
cocuklar kategorisi televizyondaki siddete iliskin arastirmalarda
problemli bir kategoridir ve aragtrmalarin sonuclart tiim
gocuklart kapsayacak sekilde genellestirilemez.

Ama tiim bu stylenenler, arastirmalarin yontemini ve
bilgisel degerini tartismak gerekliligini ima etmekle birlikte,
gerek televizyon izleyicileri, gerekse siyasal yonetimler
bakimindan televizyondaki siddet gosterimleriyle toplumdaki
siddet eylemleri ve edimleri arasinda dolaysiz ve nedensel bir
iliski oldugu inanct varligini siirdiirmektedir. Bu yaygm inang,
vapilmis olan gogu aragtrmanin  sonuglanyla  kosutluk
gostermektedir,

Bu cercevede sorulmast gereken ilk soru sudur
"Anababalar, ¢gretmenler, ve bizzat cocuklar televizyondaki
siddetin saldirgan davranig tizerindeki etkisini yumusatmak icin
nasil miidahalelerde bulunabilirler”” Cergekte televizyon
aligkanligs, aracin tiim kargt konulmasi zor giiciine ragmen alt
edilebilir  bir sorun olarak gérilmektedir. Televizyon
alisgkanliginin  ézellikle gocuklukta edinildigini ve bunun
giderek kronik hale gelebildigini biliyoruz. Bu durumda, séz
gelisi gocuklarin televizyon digindaki bos-zaman etkinliklerine
katdmalarini &zendirmek, hobiler gelistirmelerine yardimct
olmak, kronik televizyon ahigskanhgini kaynaginda onlemenin
bir yoludur. Elbette &ncelikle gérev  vyetiskinlerindir.
Televizyon ¢ocuklartn yaramazliklaring, giiriilti patirtdaring
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giderecek, boylelikle biyiiklerin  kafalarini  dinlemelerini
saglayacak bir arag, cocuklarin ebesi ya da bakicisi olarak
gorilmemelidir. Televizyon evcillestirilmeli ve evlerimizdeki
diger herhangi bir esya ile ayn1 ve es statilye indirgenmelidir.
Anababa ve cocuklar televizyon siddetini seyretme tutumunu
degistirmeli, cocuklar daha bilgili televizyon tiiketicisi olmaya
tesvik edilmelidir. Ne var ki bu yeterli degildir ve bu
miidahalenin kapsamu daha genis olmali (Dubow ve Miller,
1996), televizyon alaninin anababalar ve gocuklar gibi
izlerkiimeler digindaki aktérlerini de icine almalidir.

Televizyondaki siddetin denetlenmesi ve bu siddete
kargs ¢ocuklarin  korunmasma iligkin  ¢abalar (¢ etken
bakimindan degerlendirilmelidir. Bu etkenler kamu (&zellikle
anababalar), yonetim (yasa koyucular ve siyasal karar alicilar)
ve televizyon endiistrisinin kendisidir {yapimecilar, yaymcilar,
sebeke yoneticileri, hatta reklam verenler). Miidahale bu tg
etkenin uyumlu bir isbirligiyle etkili olabilir.

1992 giziinde, Kanada'da 14 yasinda bir kizin 11
yagindaki kardesinin vahsice 1rzina gegilip Sldiriilmesinden
sonra baslattigi ve kisa zamanda tiim tilkeye yayiip insanlar
tarafindan sahip c¢ikilan siddet karsitr kampanyada, Kanada
Parlamentosu Kiltir Daimi Komitesinin hazirladigi tavsiye
raporu bu yonde fikir vericidir. Buna gore, televizyonda siddet;
a) televizyon endistrisinin kendi kendini denetlemesi ve 6z-
diizenleyici kurallar gelistirmesiyle, b) izlerkitlenin egitimiyle,
c) anababalarin program tercihleriyle, d) izlenmesi istenmeyen
yaynlart bloke edecek, programlart filtreden gecirecek veya
televizyon alicilarimy kilitleyecek teknik araclarin kullanimuyla
denetlenebilir (InterMedia, 1993).
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Potter (1996), yasa koyucularin onyillardir cocuklars
televizyondaki siddetin zararli etkilerinden koruyabilmek icin
neler yapabileceklerini tartisip durduklarim  saptamakeadir,
Tartigma son yillarda 6zellikle bashca tic éneri iizerinde
odaklanmig durumdadir: a) Televizyon alicisi imalatcilarimin
tiim yeni televizyonlara bir V-yongasy verlestirmesini zorunlu
hale getirmek, boylelikle anababalarn alicilarini programlayip,
gocuklarint siddete maruz kalmaktan alikoyabilmelerine olanak
saglamak; b) Televizyon programcilarini her bir program icin
bir siddet puam gdstermeye mecbur etmek; c¢) siddet
programlarinin gosterimini gocuklarin televizyon izlemedigi
"givenli limanlar'la, yani belli zaman dilimleriyle kisitlamak.
Nitekim, Amerikan Kongresi ilk iki nerinin de yer aldigs bir
Telekomiinikasyon Rekabet ve Deregiilasyon Kanununu kabul
etmistir.

Ama Potter bu 6nerilerin gerisindeki diistincenin
kusurlu oldugunu, ciinkit iki 8nemli konunun goz ardi
edildigini 6ne stirmektedir. [k konu bir siddet edimine iliskin
tantmin darligi, ikincisi ise televizyondaki siddetin olumsuz
etkilerini belirlemekte, siddet edimlerinin sikligindan cok
anlaminin énem tagtmastdir.

Bu tig 6nerinin de kalkig noktasi, neyin bir siddet edimi
olarak goriilmesi gerektigini saptamakla ilgilidir. Bu konuda
actk bir tanim olmaksizin bu (i¢ 6nerinin de varligr kusku
gottirtir, hatta  bu  Gnerilerin  uygulamaya  gecirilmesi
dagtintilemez. Ama bu gérindugi kadar kolay bir is degildir,
Cunki siddet fikri herkesin mutabik oldugu dogal, basit bir
kavram degildir. Tersine, farkli insanlar kendi tamimlarina farkh
unsurlart dahil etmektedirler.

Onerilerin altinda yatan diisiincenin ikinci kusuru
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siddetin stkligi tizerinde odaklanmaktir. Bu 6nerilerin altinda
latan varsayim bir cocugun maruz kaldigt televiziel giddet
edimlerinin sayis1 ne kadar gok olursa, risk de o kadar artar
seklindedir. Dolayistyla riski  azaltmak  televiziel  siddet
edimlerine maruz kalma miktarmi azaltmakla ayni seydir. Bu
dustince kusurludur cinka giddet ediminin anlamim goz ards
eder. Oysa etkiyi yaratan siklik degil temsilin tipidir; izlerkiime
mensuplart saldirgan edimleri onlarn temsil edilme baglams
baktmindan yorumlamaktadirlar.

Bu tir dizenleyici 6nlemlerin altlarindaki diistincelerin
vaaflare nedeniyle vararlt olamayacagimi  belirten  Porter,
televizyondaki olumsuz igerik probleminin en zor ve tek
saglam ¢oziiminin egitim oldugunu dne sirmektedir. Baylesi
bir c¢6ziim arayis konuyu endiistrinin  (izerinde  degil,
izlerkitmenin tzerinde odaklamaktadir. Boylesi bir yon
degistirme, sansiir sorununu giderecegi gibi, insanlarin segme
bzgirliginiin kisitlanmasini da énleyecektir. Aynica politika
yapicilanin bagarilt bir endistriye triinlerini 6zsel bir tarzda
degistirmeye yonelik diizenleyici baski uygulama gereksinimini
de ortadan kaldirir. Problemle ugrasmanin dogal mekan
izlerkime mensuplarininin icerigi ve bu igerigin  kendi
tizerlerindeki uzun donemli etkilerini anlamasina ve insanlarin
mesajlardaki anlamin kurulmasini denetlemelerine yardimet
olmaktir ve bu da ancak egitimle olabilir.

Fgitim, izleyicileri bilingdigi izleme riskini daha dogru
sekilde degerlendirmek  suretiyle  televizyonun zararl
ctkilerden kendilerini korumaya yoneltir. Ikinci olarak da,
izleyicileri  televizyon endustrisinden  olan  taleplerinin
yelpazesini genigletmeye, insan yagantisinin zenginligini tim
genisligiyle aktaran programlara olan talebi artirmaya yoneltir.
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Potter'in egitime yitkledigi bu ikinci islev &zellikle cok
énemlidir. Ciinkti yaymailik atanini diizenleyici kuruluslar ne
tir  onlemler geligtirirlerse  gelistirsinler, yayinalar  6z-
dizenleyici  nice kural getirirlerse getirsinler,  bunlar
izleyicilerin giderek kisirlasan ve daralan televizyon icerigi
alanina talepleriyle yapacaklart genigletici miidahale kadar etkili
olamaz. Cinki siddet edimi kavrami sinelanamayacak kadar
genistir ve vahsetin kaba bigiminin ekranlardan yasaklanmasi,
en incelikli tirtinden siddet edimi temsillerinin  tiimayle
televizyon igeriklerinden uzaklasgtiriimasi anlamina gelmez.
Buna zaten olanak yoktur. En tistit 6rtii ve hafif bicimiyle de
olsa siddet edimlerinin televizyon ekranlarinda varhigt endiistri
ve yonetimin tim dizenleyici kurallarina karsi strecektir,
Oysa izleyicilerin program iceriklerini zenginlestirmeye
yonelik talepleri, endiistrinin yeni programlar icin mali riskleri
goze alabilmesi demektir ve boylelikle televizyonun
aligilagelen ve giderek kisrrlasan program  yapisi  ancak
izleyicilerin miidahalesiyle dénistirilebilir. Bu yeni olugsacak
vapida siddet olasthikla marjinal ve etkisiz bir unsur olarak
kalacaktir.
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