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Ozet

Ders kitaplari, temel 6gretim materyali olarak kullamldiklari icin 6zel bir 6neme sahiptirler. Ulkemizde
yaygin bir kullanim alani olan ders kitaplarimnin, her 6gretim kademesi i¢in okunabilir olduklarinin bilinmesi
gerekir. Bu ¢aligmada, Ortadgretim Biyoloji 9 ders kitabinda yer alan “hiicre” konusundaki metinlerin oku-
nabilirlik diizeyinin farkli formiillere gore hesaplanip karsilastirilmasi aragtirtlmistir. Sonug olarak, S6nmez,
Atesman ve Cloze testlerine gore Ortadgretim 9. sinif biyoloji ders kitabinda bulunan “Hiicre” konusunun

okunabilirlik diizeyi kolay ve okunabilir olarak bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Biyoloji, Ders kitabi, Okunabilirlik.

Abstract

Textbooks have a specific importance since they are used as main instruction material. It is important to
know that whether commonly used textbooks in our country are readible or not. In this study, readibility level
of unit of “cell” in biology 9 high school textbook are investigated by using different readibility formules.
As aresult, readibility level of unit of “cell” in biology 9 high school textbook are easy and readable towards
Sonmez, Atesman and Cloze tests.

Keywords: Biology, Textbook, Readability.
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1. Giris

Ders kitaplart ile ilgili olarak vurgulanmasi gereken ilk ve belki de en 6nemli nokta
bu kitaplarin 6zel bir kitle olan 6grenciler/cocuklar i¢in yazilmis oldugudur. Seslendigi
kesimin yetigkinler degil de, 6grenciler olmasi ders kitaplarini 6zel kilmaktadir. Bunun
anlami, planlamasindan yazilmasina, basilmasindan smif i¢inde kullanimina dek olan
tiim siireglerde kullanicisinin yas kusagi ve bu yas kusaginin pedagojik beklentilerinin
daima g6z oniinde bulundurulmasinin kaginilmaz oldugudur (Kabapinar, 2005).

Fen bilimlerinin dogas1 geregi, oldukca fazla teknik terimler kullanilmaktadir. Bun-
larin 6grenciler tarafindan anlasilmasi zordur. Ozellikle biyoloji; fizik, kimya ve diger
bilimlerle karsilastirildiginda; kavram, teori ve prensiplerin tanimlarindan dolay1, okuma
zorlugu daha fazla olan bir bilim dalidir. Bu yiizden okunabilirlik bu ¢esit bilim kitapla-
rinin se¢iminde biiyiik bir 6nem kazanmaktadir. Bu konu ile ilgili ¢aligmalar1 Blystone
(1987) derlemis ve degerlendirmistir. Blystone’un ¢alismasina gére Gould (1977) ve
Kennedy (1979a) biyoloji ders kitaplarinda ki okunulabilirlik ve okunma diizeyini ¢alig-
miglardir. Spiegel (1984) 6gretmen tercihi ile ders kitaplarinin okunulabilirligi ¢aligmig-
tir. Wright (1982) 6grencilerin kavrama bagarilar ile ders kitaplarinin okunulabilirligini
caligmigtir. Lewontin (1969) biyolojik a¢iklamalarda okunulabilirlik acisindan bir takim
anlagilmazliklarin oldugunu savunmustur. Walker (1980), biyoloji kitaplarinin okunabi-
lirligi ile ilgili olarak ¢alismistir (Blystone 1987). Bu calismalardan biyoloji ders kitap-
larimin okunup anlagilmasinda zorluklarin oldugu goriilmektedir. Soyibo ve Bermadee
(1998), 6grencilerin biiyiik cogunlugunun kitaplardaki metinleri yeterince anlayamadik-
larin1 ortaya koymustur.

Ders kitabinin dil ve anlatim 6zelliklerine iligkin alanda 6nemli aragtirmalar bulun-
maktadir. Ozellikle s6zciiklerin ve ciimlelerin anlasilabilirligi ile paragraflarin ve metin-
lerin okunabilirligine iliskin bilimsel calismalar yapilmistir (S6nmez, 2003; Atesman,
1997; Zorbaz, 2007; Dikmenli vd., 2008; Yazic1 ve Yesilbursa, 2007; Ciftci vd., 2007;
Tekbiyik, 2006; Ulusoy, 2009; Kaya, 1998; Temur, 2003). Bu arastirmalar kitaplarda
kullanilan ctimle uzunlugunun 6grenci diizeyine uygun olmasi gerektigi, kisa ciimlelerin
uzun ciimlelerden daha kolay anlagildigi, somut, basit ve tek anlam ifade eden ciimlele-
rin daha etkili ve 6zne-tiimlec-yiiklem sirasini izleyen kuralli ctimlelerin kullanilmasi-
nin uygun oldugunu gostermektedir (Kiictikahmet, 2001). Giines’e (2003) gore kisa ve
basit yapili climleler uzun ve karmagik yapili ciimlelere gore daha iyi 6grenilmektedir.
Acarlar, Ege ve Turan’a (2002) gore basit ve kisa hece yapilar1 algilama kolaylig1 sag-
lamaktadir. Atesman’a (1997) gore okunabilirlik, okuyan tarafindan metinlerin kolay ya
da gii¢ anlasilir olma durumudur. Okunabilirlik, cogunlukla metinlerin nicel 6zellikleri
yani climle ve kelime uzunluklar1 ve bilinmeyen kelime sayist g6z 6niine alinarak met-
nin giicliglinii belirlemeyi amaglar. Metinlerin giicliik derecesinin belirlenmesi ve bu
dogrultuda metinlerin diizeye uygunlugunun tespiti okunabilirligin temel problemidir.
Fry’a (2002) gore bir metnin okunabilirligi, okuyucu tarafindan ne kadar kolay ya da zor
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anlagilabilir olmasidir. Soyibo’ya (1996) gore kitaplardaki metinlerin okunma seviyesi
climlelerin uzunluguna ve kelimelerin kompleksligine baglidir. Okunabilirlik, 6grenci-
nin okudugu materyali hizli okuma ve okudugunu anlama diizeyi olarak agiklanabilir
(Ciftci vd., 2007).

Bu aragtirmalar sonucu bir paragrafta en etkili climlenin ve bir climlede en etkili
sOzcligiin nasil yazilacagina iligkin ilkeler olusturulmustur. Genel olarak, bir dil i¢in ko-
laylik ve okunaklilik degerlerini 6l¢meye yarayan bir formiil, diger bir dile uygun diis-
memektedir. Ancak, “okunaklilik formiili” niin dayandigi temel ilkeler, hangi dil olursa
olsun, bu konuya 151k tutacak degerdedir (Ceyhan ve Yigit, 2003). Bu formiiller metinler
arasindaki zorluk derecelerindeki farkliliklari tahmin etmek icin nicel bir 6l¢tit olarak
kullanilirlar (Yazici ve Yesilbursa, 2007). Okunaklilik formdili, bir yazara rehberlik ede-
rek, anlagilmasi gii¢ climleler kurmasini 6nler (Ceyhan ve Yigit, 2003).

“Okunaklilik” derecesi hakkinda fikir verebilecek birkac formiil vardir. En yaygin
olarak kullanilan Spache formiilii ilk okuma icin, Dale Chall’in formiilii ilk6gretim 2.
sinif diizeyinde, Flesh ve Gunning formiilleri ise daha iist diizeyler i¢in kullanilmaktadir
(Gtines, 2002). Bunlardan bagka sik¢a kullanilan sénmez formiilii, cloze test yontemi,
fry okunabilirlik grafigi, raygor formiilii, Atesman’in Flesh okunabilirlik formiiliinden
Tiirk¢eye ¢evirdigi formiildiir.

Bu ¢alismada MEB’ in 2008 yilinda 9. smiflarda okutulmasini kararlagtirdigr yeni
miifredata gore hazirlanan Ortaggretim Biyoloji 9 ders kitabinda (Akkaya vd., 2008)
yer alan “hticre” konusundaki metinlerin okunabilirlik diizeyinin farkli formiillere gére
hesaplanip karsilastirilmast arastirilmistir. Hiicre konusu biyolojinin bir¢ok temel kav-
ramini icerdiginden ve biyoloji 6grenmek i¢in bir baglangic olusturdugundan dolay: se-
cilmisgtir.

2. Yontem

MEB?’ in 2008 yilinda 9. siniflarda okutulmasini kararlastirdigi yeni miifredata gore
hazirlanan Ortadgretim Biyoloji 9 ders kitabinda yer alan “hiicre” konusundan rastgele
100 kelime iceren 5 tane metin secilmistir. Bu metinlerin okunabilirlik diizeyleri 5 farkli
formtil kullanilarak hesaplanmustir.

Bu formiiller ve hesaplamalari agagida verilmisgtir:

Flesch — Kincaid Formiilii

1. Ortalama climle uzunlugu (L) : Yiiz kelimenin 6rnek metindeki climle sayisina
boliimii ile elde edilmistir.

2. Kelime uzunlugu (N) : Tiim metindeki toplam hece sayisinin 100 kelimeye boéliin-
mesi ile elde edilmistir.

3. Okunabilirlik Seviyesi (L x 0,39) + (N x 11,8) — 15,59
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4. Okunabilirlik Yas: (L x 0,39) + (N x 11,8) — 10,59 formiilii ile elde edilmistir.

5. Kitaptaki farkli metinlerden elde edilen okunabilirlik yasinin ortalamasi alinarak o
kitabin okunabilirlik yag1 hesap edilmistir (Dikmenli vd., 2008).

Gunning Fog Indeks

1. Ortalama ciimle uzunlugu (a) : Ytz kelimenin 6rnek metindeki climle sayisina
boliimii ile elde edilmistir.

2. Ug ve daha fazla heceli sozciiklerin sayisi (b).
3. Metnin Okuma Seviyesi: (a + b) x 0,4 = Fog Indeks.

4. Cikan sonug, 3 ile 11 arasinda cikarsa, sonuc iyi yani metin anlagilabilir, 12 ile 14
arasinda ise metin fazla uzun, 15 den fazla ise metin hukuk diline yakin ve kabul edile-
mez Ol¢iide zor olarak kabul edilmistir (Giines, 2002).

Sonmez Formiilii

Sonmez’in Anlagilirlik orani asagidaki formiil kullanilarak hesaplanmustir.

Metindeki s6zciik sayist

Sozciik oran1 =
Metindeki climle sayis1

Metindeki bilinmeyen s6zciik sayisi

Giicliik oran1 =
Metindeki s6zciik sayisi

Anlam orani o
Anlam orani = — x Gii¢liik oram

Sozciik orani

Cikan sonuclar S6nmez’in (2003) anlasilirlik orami ve anlasilirlik diizeyleri ile ilgili
tablosundan (Tablo1) karsilastirilmigtir.

Tablo 1. S6nmez’in (2003) Anlagilirlik Oranlar1 ve Anlagilirlik Diizeyleri Tablosu

Anlasilirlik orani Anlasilirlik diizeyi
1,00 — 0,99 Metin tiimiiyle anlamsiz
0,98 — 0,26 Metin anlamsiz
0,25-0,16 Metin bulanik
0,15-0,09 Metin zor anlasilir
0,08 — 0,04 Metin yardim alinarak anlasilabilir
0,03 -0,001 Metin anlasilabilir
0, 00099 — 0,0001 Metin acik ve anlasilir
0,000001 -0 Tam iletisim saglanir
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Cloze Test Yontemi

1. Yapilandirma: Materyalden yaklasik 275 kelimelik ve daha 6nceden 6grencilerin
okumadiklar1 bir metin segilir. ilk ciimleye hi¢ dokunmadan ikinci ciimleden itibaren
(lise seviyesi icin) her 5-6 kelimeden biri rastgele atilir. Atilan kelimeler ayri bir yere
kaydedilir. Atilan her kelimenin yeri bosluk olarak belirtilir.

2. Uygulama: Testin aragtirma amagli oldugu 6grencilere a¢iklandiktan sonra, 6gren-
cilerden bosluklar1 doldurmalart istenir.

3. Olgme: Ogrencilere uygulanan test degerlendirmeye aliir. Metnin orijinal 6rnek-
teki sekli dogru sayilacak es anlamli kelimeler dogru sayilmayacaktir. Bu kriterlere gére
her 6grencinin testi degerlendirilir.

4. Yorumlama: Beklenen dogru cevap sayisi (X) = metindeki bogsluk sayis1 x 6grenci
sayisl.

Alinan Toplam Dogru Cevap Sayis1 (V).

x 100

9% Basar1 =

%60 lizerindeki dereceler bu kitabin 6grenci seviyesi i¢in oldukca uygun oldugunu
gosterir. %40-%060 arasindaki dereceler 6grencilerin metinleri ancak 6gretmen destegiy-
le anlayabileceklerini, %30 ve altindaki dereceler ise metnin 6grenciler i¢in zor oldugu-
nu gosterir (Tekbiyik, 2006).

Bu yontem 60 6grenci lizerinde uygulanmugtir.

Atesman Tarafindan Tiirkce Icin Gelistirilen Formiil

Atesman tarafindan Tiirkce icin, kelime ve ciimle uzunlugunu temel alan ve metin-
den secilen yiiz kelimelik bir boliimde uygulanabilen agagidaki okunabilirlik formiilii ve
siniflandirmasi gelistirilmistir:

Okunabilirlik sayis1 = 198,825 — 40,17 x; —2,610x,
x; = Hece olarak ortalama kelime uzunlugu

x, = Kelime olarak ortalama ctimle uzunlugu

Tablo 2. Tiirk¢e Okunabilirlik Araliklar1 (Atesman, 1997)

OKkunabilirlik Sayisi OKkunabilirlik Diizeyi
90-100 Cok Kolay
70-89 Kolay
50-69 Orta Giicliikte
30-49 Zor
1-29 Cok Zor
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3. Bulgular
Flesh - Kincaid Formiilii

Bes metnin Flesh - Kincaid formiiliine gére okunabilirlik yas1 Tablo 3’de gdsterilmis-
tir. Okunabilirlik yasi ortalama olarak kitapta 27,11 olarak hesaplanmaistir.

Tablo 3. Metinlerin Flesh - Kincaid Formiiliine Gore Okunabilirlik Oranlari

Mein | Gome | Hec || N | Qum | Okanns
1 7 286 14,28 2,86 23,72 28,72
2 6 257 16,66 2,57 21,23 26,23
3 7 266 14,28 2,66 21,36 26,36
4 6 253 16,66 2,53 20,76 25,76
5 7 284 14,28 2,84 23,49 28,49
Ortalama 22,11 27,11

Ders kitabinin hedef aldig1 6grenci kitlesi 9. simif 6grencileri olup bu 6grenciler 15
— 16 yas diizeyindedirler. Ancak tabloda goriildiigii gibi kitabin okunma yag1 27,11 yani
27 olarak hesaplanmistir. Bu durum hedef 6grenci kitlesinin okunma yasindan olduk¢a
ytiksektir.

Gunning Fog Indeks

Bu bes metnin Gunning Fog Indekse gére okunma seviyeleri Tablo 4’de gésteril-
mistir. Buna goére metinlerin okunabilirlik seviyesi ortalama olarak kitapta 28,09 olarak
hesaplanmistir.

Tablo 4. Metinlerin Gunning Fog Indekse Gore Okunabilirlik Oranlar

Metin Ciimle sayisi a b Oku.nmzol
Seviyesi

1 7 14,28 61 30,11

2 6 16,66 48 26,66

3 7 14,28 52 26,51

4 6 16,66 49 26,26

5 7 14,28 63 30,91

Ortalama 28,09
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Okunma seviyesi 15 den fazla ise metin hukuk diline yakin ve kabul edilemez 6l-
clide zor olarak goriilmektedir. Burada okunma seviyesi 28,09 olarak hesaplanmustir.
Yani 15°den oldukca fazladir ve bu nedenle metin hukuk diline yakin ve kabul edilemez
Olciide zordur.

Sonmez Formiilii

Bu bes metnin S6nmez Formiiliine gére anlagilirlik oranlar1 Tablo 5°de gosterilmis-
tir. Hiicre ile ilgili metinlerin anlagilirlik oranlar1 ortalama olarak kitapta 0,0050 olarak

hesaplanmustir.

Tablo 5. Metinlerin Sonmez Formiiliine Gore Okunabilirlik Oranlari

Metin Ciimle |Bilinmeyen Kelime | Sozciik | Giicliik | Anlam Anlagihrhik
(Ortalama) | Sayis1 (Ortalama) | oram1 | oram1 | orami

1 7 6 11,285 | 0,075 | 0,857 0,0056
2 6 5 12,833 | 0,064 | 0,833 0,0041
3 7 6 11,428 | 0,075 | 0,857 0,0056
4 6 5 12,666 | 0,065 | 0,833 0,0042
5 7 6 11,428 | 0,075 | 0,857 0,0056

Ortalama 0,0050

Cikan sonuglar S6nmez’in anlagilirlik orani ve anlasilirlik diizeyleri ile ilgili tablo-
sundan (Tablo.1) karsilastirilmis ve metinlerin anlagilabilir oldugu gorilmiistiir.

Cloze Test

Ders kitabinin okunabilirligini arastirmak icin, Cloze prosediiriine gére hazirlanan
test, 60 6grenciye uygulanmistir. Degerlendirme sonuglar1 asagidaki tabloda verilmistir

(Tablo 6).

Tablo 6. Metinlerin Cloze Test Yontemine Gore Okunabilirlik Oranlari

. Beklenen Dogru Alman Toplam Dogru
Metin Cevap Saylslg(x) Cevap gaylsl (Y)g % Basar1

1 900 496 55,11

2 900 483 53,66

3 900 452 50,22

4 900 400 44,44

5 900 412 45,77
Ortalama 49,84
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Goriildiigi gibi hiicre ile ilgili metinlerin % bagarilari ortalama olarak kitapta %49,84
olarak hesaplanmigtir. Buna gére kitabin % basar1 oranlar1 % 40- 59 arasindaki derece-
lere rastladigindan dolay1, 6grencilerin metinleri ancak 6gretmen destegiyle anlayabile-
cekleri ortaya ¢ikmigtir.

Atesman Tarafindan Tiirkce Icin Gelistirilen Formiil

Bu bes metnin Atesman’in formiiliine gore anlasilirlik oranlar1 Tablo 7°de gosteril-
migtir.

Tablo 7. Metinlerin Atesman’in Yontemine Gore Okunabilirlik Oranlari

Metin Ortalam? kelime Ortalamua climle OKkunabilirlik

uzunlugu (X, ) uzunlugu (x,) sayisl

1 2,86 7,2 65,13

2 2,57 6,2 79,39

3 2,66 7,33 72,83

4 2,53 6,5 80,21

5 2,84 7,2 65,93
Ortalama 72,69

Hiicre ile ilgili metinlerin okunabilirlik sayis1 ortalama olarak kitapta 72,69 olarak
hesaplanmistir. Okunabilirlik sayis1 70-89 arasinda oldugu i¢in okunabilirlik diizeyinin
kolay oldugu ortaya ¢ikmugtir.

4. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Ortadgretim 9. smif biyoloji ders kitabinda bulunan “Hiicre” konusu ile ilgili 5 tane
metin, okunabilirlik diizeyleri bakimindan kargilastirildiginda, Flesh - Kincaid formii-
liine gore okunma yagsinin ortaggretim 9. sinif Ggrencilerinin yas seviyelerinin oldukca
tizerinde oldugu goriilmektedir. 9. simif 6grencileri 14-15 yas arasinda olduklar1 halde
formiilden ¢ikan sonug 27 yas olarak ortaya ¢ikmustir. Gunning Fog Indekse gore de
okunma seviyesi 28,09 olarak hesaplanmis ve metin hukuk diline yakin ve kabul edile-
mez derecede zor olarak goriilmiistiir.

Ingilizce gibi yabanci diller igin gelistirilmis olan Gunning Fog indeks ve Flesh-Kin-
caid formiilleri Ttirk¢e nin dil yapisindan dolay1, okunabilirlik seviyelerinin hesaplan-
masinda uygun goriilmemektedir (Dikmenli vd., 2008). S6nmez (2003)’in ¢caligmasinda
da Gunning Fog indeksinin tutarli bir sonu¢ vermedigi tespit edilmistir. Budak (2005),
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Sonmez’in formiilii ile Gunning Fog indeksi kargilagtirmigtir. Metnin anlagilmasinda Fog
indeksin temel aldig: sozciiklerin hece sayisinin belirleyici olmadigi, sonmezin formii-
liinde temel alinan anlami bilinmeyen kelimelerin belirleyici oldugu tespit edilmigtir.

Ancak, Atesman’in Flesh formiiliinti Tiirkgeye ¢evirdigi formiilde ise okunabilirlik
sayist 72,69 bulunup metinlerin okunabilir diizeylerinin kolay oldugu ortaya ¢ikmak-
tadir. Sonmez formiiliine gére 6rnek metinlerin anlagilabilirligi 0,005 bulunmaktadir.
Boylece metinler anlagilabilir oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Cloze Test Y6ntemine gore ise
kitaptaki metinlerin 6gretmen destegiyle anlagilabilir oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir ki
zaten Ogrenciler ders kitaplarini 6gretmenlerinin destegi ile birlikte kullanmaktadirlar.

Cloze testi digindaki diger diller i¢in hazirlanmug testler, hece yapisi ve climle uzun-
luklart ile dogrudan iligkilidir. Bir ciimlede bulunan hece sayisi ve climle uzunlugu dil-
den dile degistigi i¢in Ingilizce’ye uygun hazirlanan bu testlerin Tiirkge’de verimli sonug
vermesi beklenemez. Ancak Cloze testi, climle uzunlugu ve hece sayisi gibi faktérlerden
tamamen bagimsiz ve Ogrencilere uygulanmasi miimkiin olan bir yontem oldugu icin
cok avantajlidir (Cepni vd., 2001).

Sonucta 5 farkli metnin 5 farkli formiille okunabilirligi hesaplandiginda bu testler-
den Gunning Fog indeks ve Flesh-Kincaid formiillerinin Tiirk¢eye uygun olmadigini,
diger Sonmez, Atesman ve Cloze testlerinin Tiirk¢e metinlerde kullanilabilirligi ortaya
cikmugtir. Bu ii¢ teste gore de Ortadgretim 9. sinif biyoloji ders kitabinda bulunan “Hiic-
re” konusunun okunabilirlik diizeyi kolay ve anlagilir olarak bulunmusgtur. Okunabilirlik
formiilii olarak ise Gunning Fog indeks ve Flesh-Kincaid formiilleri yerine Sénmez,
Atesman ve Cloze testlerinin Tiirk¢e metinlerde kullanilmasi 6nerilir. Bu testlere ek
olarak Tiirkce i¢in okunabilirligin farkli yonlerine hitap eden formiillerin gelistirilmesi
gerekmektedir.
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