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Yaratici Dramanin Isitme Engellilerin Sosyal
Becerilerinin Gelisimine Etkisi
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Ozet

Bu c¢alismanin amaci, yaratici drama yéntemi ile hazirlanan sosyal beceri
editimi programinin, 1isitme engellilerin sosyal becerilerinin gelisimine
etkisini arastirmaktir. Arastirmada &ntest-sontest kontrol gruplu deneysel
desen kullanilmistir. Deneysel c¢alismalarda Snemli bir karistirici dedisken
olan “Hawthorne etkisi”nin kontrol edilmesi J6nemlidir ve bu etkiyi kontrol
etmek icin plasebo kontrol grubu kullanilmistir. Kemal Yurtbilir Isitme
Engelliler Okulu’ndan sec¢ilen arastirma grubu, 10-12 yaslarindaki (10 kiz,
10 erkek) 4., 5. ve 6. sinifa devam eden isitme engellilerden olusmustur.
Deney ve kontrol gruplari olusturulurken cinsiyete gére yansiz atama yolu
se¢ilmis, 10 O6drenci deney, 10 &grenci kontrol grubuna atanmistir.
Arastirmaci tarafindan, 4., 5. ve 6. sinif, sinif O6gretmenlerine arastirma
konusunda bilgi verilmistir. Uygulamadan O6nce &retmenler Ogrencileri 1ic¢in
Sosyal Becerileri De§erlendirme Olced§i’ni cevaplamislardir. Daha sonra
deney grubuna sosyal beceri e§itimi programi uygulanmistir. Kontrol
grubundaki deneklerle, deney grubuyla c¢alisma siliresine es dedgerde drama
disinda etkinlikler yapilmistir. Olcek o&6retmenler tarafindan, uygulamanin
bitiminden bir hafta ve 3,5 ay sonra verilerin analizi ig¢in tekrar
cevaplandirilmistir. Verilerin analizinde, tek ydénlii kovaryans analizi,
iliskili Srneklemler ic¢in t testi kullanilmis, anlamlilik diizeyi olarak .05
alinmistir. Veri analizleri sonucunda yaratici drama ydéntemi ile hazirlanan

sosyal beceri editimi programinin 10-12 yas isitme engellilerin, “Ilk
tanistigi kisilere kendisini tanitir” ve “Kendisine yardim edildiginde
tesekkiir eder” becerilerini 6grenmelerinde etkili oldugu, izleme

calismasinda da bu etkinin siirdiigli tespit edilmistir.
Anahtar Sézciikler: Isitme engelliler, sosyal beceri, yaratici drama

Abstract

The purpose of this study is to investigate the effect of the Social
Skills Education Program that 1s prepared using the Method of Creative
Drama on hearing impaired students’ social skills. In this research the
pretest-posttest control group experimental design was used. In
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experimental studies, it 1is important to control "Hawtorne effect" that 1is
a considerable confounding variable. In order to control this effect, a
placebo control group was used in the study. The study was carried out on
20 hearing impaired students (10 females and 10 males) attending 4%, 5%
and 6™ grades from Kemal Yurtbilir Hearing Impaired School in Ankara.
Before the application, the teachers of the participants were informed
about the aim of the study by the researcher and they were asked to answer
the Social Skills Evaluation Scale (SSES) for their students. After the
intervention, SSES was applied two times a way of analyzing data. First
application was a week later from the Iintervention, and the second
application was three and a half months later from the intervention.In data
analysis, one-way covariance analysis and t-test were used. The results
indicated that Social Skills Education Program that 1is prepared using the
Method of Creative Drama was effective on 10-12 years old hearing impaired
students’ acquiring the skills of "introducing themselves to other people
they have met for the first time" and "expressing thanks to people for
their help" of. The results of the posttests revealed that this effect
maintains.

Key Words: Hearing impaired, social skill, creative drama

Cocuklar sosyallesme streci sahip oldugu kabul edilir, fakat
icerisinde kiltird o6grenir ve bazen Dbireylerin sahip olduklarz
toplumun bir iyesi haline bu becerileri nerede ve nasil
gelirler. Bu sureg dogumla kullanacaklarini yeterince
baslar, ailenin c¢evre ve toplum 6§renememis olmalari sosyal beceri
konusunda verdigi bilgilerle yetersizliklerini dogurmaktadir
surer. Birey kendini ve (Hops, 1983).
bagkalarini gézleyerek, degisik Cocuklarin ve ergenlerin sosyal
yer, zaman ve durumlarda nasil o .. .

.. yeterliliklerini belirlemeye ve
davranmasi gerektigini ve . . . .
e , . sosyal beceri eksikliklerini
gunumizde yasam becerileri . . .

VR : . gidermeye yonelik yapilan

dedigimiz becerileri sosyallesme
. . . . e . ) arastirmalar son yillarda hiz
sireci icerisinde  Ogrenir. Bir .
kazanmistair. Sosyal beceri

diger deyisle toplum igerisinde
yasaminl slUrdiirebilmesi i¢in bazi
becerileri gbsterebilmesi yani
sosyal yeterliliginin olmasi
gerekir (Hops, 1983; Sukerman,
2000) . Sosyal yeterlilik kavrami
genellikle sosyal Dbeceri kavrami
ile es anlamli olarak kullanilsa
da sosyal beceriyi de kapsayan c¢ok
daha genis Dbir kavramdir. Sosyal
yeterlilik, bireyin belli bir
durumdaki performansinin genel
nitelidi konusunda sosyal vyargiyi
belirtirken, sosyal beceri belirli
bir sosyal durumda yapilan
davranistir. Sosyal yeterliligi
olan bireyin sosyal becerilere de
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egitimi, kokenleri sosyal OJrenme
teorisine dayanan bir yaklasimdir.
Sosyal beceri egitimi, sosyal
becerileri veya sosyal yeterliligi
yapilandirilmis ve sistematik Dbir
tarz icerisinde Ogretmeyi temel
alair. Farkla sosyal durumlarda
insanlarin uygun davranim
yollarini kullanmasini ve gecerli
alternatif tepkiler gdstermesini
amaclar (Clark ve Fullwood, 1994).

Sosyal beceri gelisimini
etkileyen en ©Onemli etkenlerden
biri de engelli olup olmamadir.
Isitme engelli cocuklarin, isitme
kayiplara ve sbzel iletisim



YARATICI DRAMANIN ISITME ENGELLILERIN SOSYAL BECERILERININ GELISIMINE ETKISI 11

becerilerindeki yetersizlikleri
nedeniyle, sosyal becerilerin
gelismesi ac¢isindan dezavantajli
grubu olusturduklari kabul
edilmektedir (Antia, Kreimeyer ve
Eldredge, 1993; Brackett ve
Henniges, 1976). Isitme engelliler
isiten arkadaslarina gdre c¢ok daha
fazla akademik, davranissal ve

duygusal problemlere sahiptir.
Isitme engellilerin davranissal
problemlerinin temelinde sosyal
gelisimlerini etkileyen becerilere
sahip olmamalari veya bu
becerilerin az gelismesi yer
alabilir. Cesitli derecelerde
isitme kayiplari olan c¢ocuklar ve
ergenler, farkla cevresel
durumlara 6zgl uygun sosyal
davranislarin &grenilmesi ve ifade
edilmesinde gliclikler
yasamaktadir. Sozel iletisim

sosyal 1liskinin gelismesinde ve
bilgi aktariminda Onemli bir rol
oynar. 1Isitsel ipuclari bilginin
alinmasinda 6nemli bir kaynak
olustururken, isitme engelliler bu
tarz bilgi alimindan yoksun
kalmakta dolayisiyla sosyal
etkilesimde de azalma meydana
gelmektedir. Bilgiyi dodru olarak
algilayamayan isitme engellilerde

iletisim gluglikleri yasanmakta,
sosyal olarak kabul edilebilir
davranislar icin gerekli olan

kurallari dodru yorumlayamamalari
kacinilmaz olmaktadir (Raymond ve
Matson, 1989).

Sosyal Dbeceri gelisimi normal
gelisim gdsteren veya gelisim
yetersizligi olan her c¢ocuk ig¢in
ayni derecede Onemlidir. Yapilan

arastirmalar isitme engelli
cocuklarin sosyal becerilerinde
yetersizlikler oldugunu
gostermektedir (Antia ve dig.,

1993; Avcioglu; 2001; Cartledge ve
Cochran, 1996; Hummel ve Schirmer,
1984; Sukerman, 2000; Tuay, 1999).

Oysa bu cocuklar 6grenim
yasantilari boyunca ve OJrenimleri
bittikten sonra da giderek artan
sekilde sosyal becerilerin
kullanilmasini gerektiren bir
yasamla yizyize kalmaktadirlar.
Yurtdisinda yapilan calismalarda
isitme engellilerin sosyal
becerilerinin dedisik boyutlarinin
ele alindigi goriilmektedir.
Yapilan Dbazi calismalarda, isitme
engellilerin sosyal tutumlara
(Moses, 1972), sosyal gelisimleri

(Marshall ve Weddell, 1963),
isitme engellilerde psikotik
tepkiler (Myklebust, 1960),

ndrotik egilimler (Springer ve
Roslow, 1938) ve ice kapaniklik
(Schlesinger ve Meadow, 1972)
arastirilmistair (Akt., Hummel ve
Schirmer, 1984). Isitme engelli ve
normal isitenlerin
karsilastirildig: calismalarda,
isitme engellilerin isitenlere
gdbre daha zayif sosyal uyuma, daha
zaylf empati gelisimine, yetersiz

kendilik anlayisina sahip
olduklara bulunmustur (Akt.,
Hummel ve Schirmer, 1984).

Isitme engellilerin sosyal
etkilesimleri incelendidinde,

isiten akranlarina godre, sosyal
beceri diuzeylerinin disiik oldugu
ve cevreleriyle yeterince iletisim
kuramadiklari ve bu nedenle uyum
ve davranis sorunlari
gosterdikleri belirtilmektedir.
Genel olarak isitme engelliler,
iletisim becerileri yetersiz
oldugundan, sosyal olarak
gelismemis vya da sosyal olarak
geri olarak tanimlanmaktadirlar.

Isitme engellilerin sosyal
becerilerindeki yetersizlikler
nedeniyle aileleri ile
etkilesimleri de sinirli

kalmaktadir (Antia, 1985; Antia ve
dig., 1993).

OZEL EGITIM DERGISI
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Sosyal becerilerin yetersiz
olmasi nedeniyle, isitme engelli
cocuklar ile isiten akranlari
arasinda, etkilesim ig¢in yeterli

firsatlar olusmamakta ve hem
isitme engelli c¢ocuklar arasinda
hem de isitme engeli olmayan
cocuklar arasinda iletisim
yetersizligi ortaya ¢ikmaktadir
(Antia ve dig., 1993). Isitme
engellilerin isiten ve isitmeyen
arkadaslariyla sosyal
etkilesimlerini artirmak icin
sosyal becerilerinin
deferlendirilmesi ve

gelistirilmesi gerekmektedir.

Ozellikle, ayri okullarda ve
kaynastirma programlarinda okuyan
isitme engelli o&gJrenciler toplum

icerisinde sosyal beceri
eksikliginden kaynaklanan
olumsuzluklar yasamaktadirlar
(Anderson, Olsson, Rydell ve

Larsen 2000; Antia ve dig., 1993;
Cartledge ve Cochran, 1996; Hummel

ve Schirmer, 1984; Sukerman,
2000) . Sosyal beceri vyetersizligi
isitme engelli bireylerde
akranlara tarafindan reddedilme
(Farmer, Pearl ve Acker, 1996),
akran etkilesiminde iletisim
yetersizligi (Thorkildsen, 1985),
iliskiyi baslatmada gluglikler

(Anderson ve dig., 2000) ve yalniz
kalma riski (Hallahan ve Kaufman,
1994) gibi olumsuz sonug¢lara yol
acmaktadir.

Isitme engellilerin kisisel
davranislar icin sorumluluk kabul
etme, kendini farketme, Ozgliven,
uygun davranis, giriskenlik, giliven

duyma, kisilerarasi iletisim,
ozkontrol, digerlerini disiinme,
dzsaygi, akran iliskilerine
yonelik Dbeceriler gibi alanlarda
sosyal yeterliliklerinin

artirilmasina yonelik calismalar
yapilmasi gerektidi vurgulanmakta
ve sosyal yeterlilik ihtiyacinin
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ileriki yillarda bile kaybolmadigi
belirtilmektedir (Raymond ve
Matson, 1989; Schloss, Smith ve
Schloss, 1984; Suarez, 2000) .
Isitme engelli cocuklarla yapilan
sosyal beceri egitimi
programlarinin, isitme
engellilerde sosyal olarak kabul
edilebilir davranislari artirdigi,
O0zsayginin gelismesine, igsel
kontroliin artmasina, saldirganlik
dizeyinin azalmasina, yasa uygun
rol alma becerilerinin gelismesine
ve olumsuz arkadas etkilesiminin
azalmasina yol agtiga ifade
edilmektedir (Clark wve Fullwood,
1994) .

Isitme engellilerin sosyal
becerilerinin degerlendirilerek,
bu Dbecerileri gelistirecek egitim
programlarinin hazirlanmasa
gerekmektedir. Isitme engellilerin
sosyal beceri egitimlerinde
¢cesitli programlar ve yaklasimlar
kullanilmaktadir. Bireysel ve
grupla danisma, grupla problem
cozme, grup rol oyunlari gibi

teknikler uygulanmistir. Behre
(1971). Isitme engelli ergenlerde
kendilik kavramini gelistirmek

icin rol oyunlarai kullanmistir.
Becker (1978), sosyal farkindalik,
duyarlilak, sosyal sirdaslik wve
sosyal etkilesimi gelistirmek ic¢in
bir program hazirlamis ve olumlu
sonuglar elde etmistir. Bu
programda kullanilan teknikler
model olma, rol oyunlari, oyun ve
sarkilar, tartisma ve aciklamadir
(Akt., Hummel ve Schirmer, 1984).
Lemanak, Williamson, Gresham ve
Jensen “rol oynama” teknigini
kullanarak wve yardim, model alma,

geribildirim, sosyal pekistirecg
kullanmayi iceren O6gretimsel
yontemleri uygulayarak isitme
engelli c¢ocuklarin ve ergenlerin
sosyal davranislarinin
gelistirildigini ortaya
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koymuslardir (Akt., Antia ve
Kreimeyer, 1988).

Sosyal beceri egitiminde
kullanilan teknikler, model alma,
liderlik, davranissal prova-rol
oynama, geribildirim verme,

uygulama-genelleme ve ev Odevidir
(Cartledge ve Milburn, 1983; 1986;
Gresham, 1988; Herbert, 1996; Kerr

ve Nelson, 1989). Yaratici drama,
genel olarak bu teknikleri
kapsamakta, egitimin bilissel,
duyussal ve davranissal
boyutlarini icermekte ve bir
yontem olarak sosyal beceri
egitiminde kullanilabilecegi

vurgulanmaktadir (Barnes, 1998; De
La Cruz, Rey, Lian ve Morreau,
1998; Freeman, Sullivan, ve
Fulton, 2003; Gresham, 1988; Ipek,
1998; Klapprott, 2001).

Yaratici drama, doJaclama, rol
oynama vb. tiyatro vya da drama
tekniklerinden vyararlanilarak, bir
grup c¢alismasi ig¢inde, bireylerin
bir vyasantiyi, bir olayi, bir
fikri, bir efitim Unitesini, kimi
zaman da bir soyut kavrami ya da
davranisi, eski bilissel
Orintilerin yeniden diizenlenmesi
yoluyla gbézlem, deneyim, duygu ve

yasantilaran gdzden gegirildigi
“oyunsu” stireclerde
anlamlandirmaszi, canlandirmasidir
(San, 1996) . Yaratica drama
engelli ve engelli olmayan
¢cocuklarin sosyal beceri
egitiminde bir yontem olarak
kullanilmakta ve 6nerilmektedir

(Akin, 1993; Barnes, 1998; De La
Cruz, 1995; Freeman ve dig., 2003;
Gresham ve Elliot, 1990; Hedahl,
1980; Ipek, 1998; Kocayodriik, 2000;

Miller, Rynders ve Scleinen,
1993). Freeman, Sullivan ve Fulton
(2003) yaratici drama
etkinliklerinin, sosyal 6§renme

teorisine dayanan sosyal Dbeceri
egitiminin model olma vyolu ile

tepkinin 6Jrenilmesi, davranissal
prova ile tepkinin uygulanmasi,

geribildirim, pekistirme ve
bilissel yeniden yapilanma
sireclerini kapsadigini ve sosyal
beceri egitiminde bir yontem
olarak kullanildigini
belirtmektedir. Yaratici drama
etkinlikleri elestirel diustnme ve
sosyal etkilesim becerilerini
o6grenme (Furman, 2000), sosyal
dedisim (Kent, 1994) ve sosyal
gelisme (McCaslin, 1990) icin
firsatlar saglayarak grup
icerisinde becerilerin
gelistirilmesine olanak
tanimaktadir.

Isitme engelliler yasamlari
boyunca diger insanlarla
etkilesimlerinde, akademik
calismalarda, duygusal ve
davranissal alanlarda ve mesleki
yasamlarinda cesitli sorunlarla

karsilasmaktadirlar. Bu sorunlarin
¢ozlimlenmesi ig¢in isitme engelli
¢cocuklaran sosyal beceri
dizeylerinin artirilarak toplumla
biitinlestirilmesi gerekmektedir
(Anderson ve dig., 2000; Antia ve
Kreimeyer, 1988).

Ulkemizde, yetersizligi olan
cocuklarin sosyal becerilerini
gelistirmek amaciyla bazi

calismalarin yapildigdi gdzlenmekle
birlikte (Avcioglu, 2001; Cifci,
2001), yaratici drama yontemi
kullanilarak sosyal beceri egitimi
yapan yalnizca bir calisma (Ipek,
1998) bulunmaktadir. Ayrica isitme

engelliler okullarinda sosyal
becerilerin gelistirilmesi
6rencilerin kendi gdzlemlerine
veya O0gretmenin birikimine
birakilmaktadir. Oysa bu
cocuklarin akademik becerileri
kadar sosyal becerilerinin de

gelistirilmesi gerekmektedir.

OZEL EGITIM DERGISI
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Arastirma, uygulama ag¢isindan
O6nemli gorilmektedir. Bu arastirma

i¢in, Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olcegi’nde
(Avcioglu, 2001) bulunan 69

beceriyi kapsayan Yaratici Drama
Yontemi ile Sosyal Beceri E§Jitimi

Programi hazirlanmistir. Boylece
isitme engelli 63drencilerin
bulundugdu okullarda yaratici
dramayi bilen O0gretmenlerin
derslerinde kullanabilecekleri bir
program gelistirilmistir. Bu

programin yeni arastirmalara 1sik
tutabilecedi ve okullarda sosyal
becerileri gelistirmek amaciyla
kullanilabilecedi diisiiniilmektedir.

Bu arastirmanin amaci, yaratici

drama yontemi ile hazirlanan
sosyal beceri egitimi programinin,
isitme engellilerin sosyal
becerilerinin gelisimine etkisini
arastirmaktir. Bu amac
dogrultusunda arastirmada asadgida
yer alan sorulara yanit
aranmistir:

I. Yaratici Drama Yontemi ile
Sosyal Beceri EJitimi Programina

katilan dfrencilerin; “I1lk
tanistiga kisilere kendini
tanitir”, “Tanidigi kisileri

baskalarina tanistirir”, “Bir sey
istedidi zaman litfen sozctgini
kullanir”, “Kendisine yardim
edildiginde tesekkiir eder”,
“Birisine zarar verince ozir
diler”, “Ofkesini baskalarina
zarar vermeden ortaya koyar”,
“Kendisiyle alay edildiginde
duymazliktan gelir”, “Baskalariyla
arasinda olan farkliliklara
konusarak c¢ozer” becerileri bu tir
egitime katilmayan o0grencilere
gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

IT. Yaratici Drama Yontemi ile
Sosyal Beceri Egitimi Programinin
uygulandidi deney grubunun Sosyal
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Becerileri Dederlendirme
Olcegi’nden aldiklara sontest
puanlariyla 3.5 ay sonraki izleme
testi puanlari arasinda anlamli
bir fark var midir?

Yontem

Bu calisma, yaratici drama
yontemi ile hazirlanan sosyal
beceri egitimi programinin isitme
engellilerin sosyal Dbecerilerinin
gelisimine etkisini belirlemeye
yonelik deneysel bir arastirmadir.
Bu arastirmada Ontest-sontest

kontrol gruplu desen
kullanilmistair. Deneysel
calismalarda Oonemli bir
karistirici degisken olan
“Hawthorne etkisi” nin kontrol
edilmesi Onemlidir. Elmes,
Kanrowits ve Roediger (1999)
Hawthorne etkisini, arastirmaya

katilan deneklerin, bir deneyde
olduklarini bilmeleri,
arastirmacilarin kendilerinden
olumlu yoénde davranis dedisikligi
umduklarini varsaymalari ve bu
beklentiyi bosa c¢ikarmamak icin
6zel bir dikkat ve isbirligi icgine

girmeleri olarak tanimlamistir
(Akt., Gimis, 2002) . Bu
arastirmada Hawthorne etkisini

kontrol etmek icin plasebo kontrol
grubu kullanilmis ve bu gruba
yaratici drama disinda etkinlikler
yapilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin Orneklem grubu,
okul oOncesinden baslayarak egditim
veren ve glindiizli egditim vyapan
Ankara I1i Kemal Yurtbilir Isitme
Engelliler Okulu’na devam eden
6grencilerden (bilateral ileri
derecede sensori noéral isitme
engelli, isitme kaybi 90 desibel
iizeri) olusturulmustur. Arastirma
grubu, 10-12 yaslari arasinda
bulunan 10 kiz 10 erkek, toplam 20
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O0grenciden olusmakta, o0grenciler
4., 5. ve 6. siniflara devam
etmektedirler. 10-12 vyas grubunda
toplam 20 &grenci bulundugu ic¢in,

O0grencilerin timu arastirmaya
alinmistair.

Deney ve kontrol gruplari
olusturulurken cinsiyete gbre

yansiz atama yolu secilmis, 10
6grenci (5 kiz, 5 erkek) deney, 10
6grenci (5 kiz, 5 erkek) kontrol
grubuna atanmistir. Deney grubunun
yas ortalamasi 11.1, standart
sapmasi 0.79, kontrol grubunun yas
ortalamasi 11.4, standart sapmasi
0.84’ dir.

Veri Toplama Araci

Bu arastirma ic¢in gerekli olan
verilerin toplanmasinda Sosyal
Becerileri Dederlendirme Olcegi
(SBDO) kullanilmistir. Akcamete ve
Avcioglu (1999) tarafindan
gelistirilmis ve gecerlik ve
givenirlik c¢alismasi yapilmis olan
SBDO, sosyal etkilesimi artirmak
icin iletisim yetersizliklerine
yardim etmede O6nemli olan
becerileri Olcmeyi amaglayan besli
dereceleme seklinde olusturulmus
likert tipi bir o6lcektir. SBDO, 7
ile 12 yaslarindaki cocuklarin
sahip olmasi gereken sosyal
becerileri icermekte ve vyedi alt
O0lcekten ve toplam 69 maddeden
olusmaktadir. Alt olcekler, temel
sosyal beceriler, iliskiyi
baslatma ve sirdirme becerileri,
duygusal beceriler, grupla bir isi

yliritme becerileri, etkilesim
becerileri, konusma becerileri ve
bilissel beceriler (Akt.,
Avcioglu, 2001) olarak

adlandirilmaktadir.

Olcegi cevaplayacak olanlar,

Olcekte yer alan her ifadeyi
okuduktan sonra dederlendirmesi
yapilan cocugun sahip oldugu
sosyal becerilerin derecesine

uygun yanit secenedini
isaretlerler. Gozleme olanagi
bulamadiklari beceri ig¢in vyanit
seceneklerini bos birakirlar.
SBDO’ ndeki maddelerin tamami
olumlu yonde dizenlenmistir.

Maddelere verilen tepkiler T“her
zaman yapar”, “¢cok sik vyapar”,
genellikle yapar”, “¢ok az vyapar”
ve “hicbir zaman yapmaz” seklinde
derecelendirilmistir. “Her zaman
yapar” cevabi 5, “hic¢ bir =zaman
yapmaz” cevabi 1 puan almaktadir.
Disik puan, sosyal becerilere
yeterince sahip olunmadigini,
yiksek puan ise sosyal becerilere
sahip olundugunu godstermektedir.
Olcekten alinabilecek en disik
puan, madde sayisi olan 69 iken,

en yiksek puan ise 345" tir
(Avcioglu, 2001).

Olcedin Gecerligi ve
Giivenirligi

Olcegin gecerligi, kapsam ve
yap1li gecerligi olmak {izere iki
ayri yolla test edilmistir
(Avcioglu, 2001).

Kapsam gecerligi ile ilgili
calismada uzman gorisune
basvurulmustur. Alanda uzman
olarak calisan kisiler SBDO’nin
bitind ile ilgili incelemeleri
sonucu Olgedin sosyal Dbecerileri
Olcebilecek nitelikte oldugu
yontinde goériis belirtmislerdir.

Yap1 gecerligi ile ilgili
¢calismada, kapsamla ve 6lcegin
genel oOzellikleriyle ilgili olarak
testin faktdr vyapisini belirlemek

amaciyla faktor analizi
yapilmistir. Faktor analizinde
varimaks dik dondirme teknigi ile
temel bilesenler analizi
kullanilmistair. Analiz sonucuna

gore faktor yik degeri .40 1n
iizerinde olan ve vyalnizca tek bir
faktorde yiiksek vyliik dederi olan
maddeler Olcekte birakilmis ve
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sonucta 7 faktdr elde edilmistir.
1. Faktdor; temel sosyal Dbeceriler
17 madde, 2. Faktor; iliskiyi
baslatma ve sirdiirme becerileri 7
madde, 3. Faktor; duygusal
beceriler 7 madde, 4. Faktor;
grupla bir isi yliritme becerileri
9 madde, 5. Faktor; konusma
becerileri 6 madde, 6. Faktor;
etkilesim becerileri 17 madde, 7.

Faktor; bilissel beceriler 6
maddeden olusmaktadir.
Olcedin giivenirligi ise,

Cronbach Alfa katsayisi ve Sperman
Brown testi yarilama teknigi olmak

Uzere iki ayri yolla test
edilmistir (Avcioglu, 2001) .
SBDO’ nin bitiniine iliskin
hesaplanan Cronbach Alfa katsayisi
.98 olarak bulunurken, alt
O0lceklere iliskin Cronbach Alfa
katsayilara ise, temel sosyal

beceriler (TSB) ig¢in .98, iliskiyi
baslatma ve sirdirme Dbecerileri
(IBSB) icin .98, duygusal
beceriler (DB) ig¢in .95, grupla
bir isi vyiiriitme becerileri (GIYB)
icin .96, konusma becerileri (KB)

icin .97, etkilesim Dbecerileri
(EB) icin .98 ve bilissel
beceriler (BB) icin .97 olarak

belirlenmistir. Hem alt Olcgekler
hem de testin Dbiitlinine iliskin
elde edilen Cronbach Alfa
katsayilarinin oldukca yiksek
oldudu gortlmektedir.

Spearman Brown testi yarilama
teknigdine godre ise; SBDO’ nin
biitiiniine iliskin deder .89 olarak
bulunurken, alt olceklere iliskin
de§erler, TSB icin .96, IBSB icin
.96, DB icin .98, GIYB icin .93,
KB ig¢in .98, EB ic¢in .96 ve BB
icin .94 olarak bulunmustur.
Olcedin hem biitiiniine hem de alt
Olceklere iliskin elde edilen
degerlerin oldukgca yiksek oldugu
goriilmektedir.
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Hem Cronbach Alfa katsayisi hem
de Spearman Brown testi vyarilama
teknigi sonucunda elde edilen
degerler 6lcedin guvenilir
oldugunu gostermektedir.

Gecerlik ve glivenirlikle ilgili
olarak elde edilen bulgular,
Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olcedi'nin 1ilkéJretim diizeyindeki
7-12 vyas arasindaki Ogrencilerin
sosyal Dbeceri dizeylerini gecerli
ve glvenilir olarak olg¢mek icin
kullanilabilecedini

gOstermektedir.
islem

Isitme Engellilerin Yetersiz
Olduklari Sosyal Becerilerin
Belirlenmesi

Arastirma grubunda yer alan
isitme engellilerin sinif
bgretmenlerine SBDO verilmis,

onlardan siniflarinda bulunan her
6grenciyi bu oOlgekte yer alan

sosyal beceriler agisindan
degerlendirmeleri istenmistir.
Ogretmenlerin degerlendirmeleri

sonucunda Orneklem grubunun “Cok
az yapar” ve “Hicbir zaman yapmaz”
seklinde isaretledikleri
becerilerin frekanslari alinarak
en fazla frekansa sahip olan
beceriler belirlenmistir. Deneysel
uygulamada o6gretimi yapilan Dbu
beceriler; 1Iligkiyi Baslatma ve

Sturdiirme Becerilerinden; “I1k
tanistiga kisilere kendisini
tanitair, Tanidigi kisileri

baskalarina tanistirir, Bir sey
istedigi zaman litfen sdzcugini

kullanir, Kendisine yardim
edildiginde tesekklr eder,
Birisine zarar verince 6zur
diler”, Duygusal Becerilerden;
“Ofkesini baskalarina zarar

vermeden ortaya koyar”, Etkilesim
Becerilerinden; “Kendisiyle alay
edildiginde duymazliktan gelir ve
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Baskalariyla arasinda olan
farklilaiklara konusarak cozer”
becerileridir.

Deneysel uygulamadan once
O0gretmenlerle goristlmis ve
calisilacak beceriler, sinif wve
sinif disinda bu becerileri
gozlemlemeleri konusunda
kendilerine bir mektup
verilmistir. Velilerle igbirligi

yapabilmek ig¢in bir toplanti
dizenlenmis ve telefonla Dbilgi
verildigi halde sadece bir veli
katilmistair.

Yaratici Drama Yéntemi ile

Sosyal Beceri Egitimi Programinin
Geligtirilmesi

Sosyal beceri egitim
programinin gelistirilmesinde grup
calismasini gerektiren “yaratici

drama yoéntemi” kullanilmistir.

Yaratici drama ydntemi 1isinma,
oynama, rahatlama ve dedgerlendirme
asamalarindan olusur. Yaratica
drama yonteminin &zellikleri wve
asamalari goz onlne alinarak
SBDO’'nde yer alan 69 beceri icin
editim programi hazirlanmistir. Bu
program hazirlandiktan sonra ©&zel
egitim ve yaratici drama alanindan
O0gretim  {iyeleri ve Ogretmenler
tarafindan okunmus ve Onerileri
dogrultusunda programa daha c¢ok
gorsel materyal eklenmistir.
Program on deneme olarak
kaynastirma egJitimine devam eden
isitme engelli 8 0OJrenciye 2 ay
streyle wuygulanmistir. Uygulamada
isitme engellilerin sézel
iletisimde gl¢clik c¢ektikleri wve
sbylenenleri anlamada
zorlandiklari gdzlenmistir. Uzman
goriisleri ve 6n deneme sonug¢larina
dayanarak egitim programinin
uygulanmasinda durumlari ve/veya
becerileri ifade eden resimlerin
ve video kayitlarinin
kullanilmasinin, kavramlari veya

yonergeleri tahtaya yazmanin uygun
olacagina karar verilmistir.

Oynama (Rol Oynama/Dogac¢lama)
Asamasinda Kullanilan Video
Cekimleri

Arastirmada calisilan grubun
agir derecede isitme kayiplara
olmasi nedeniyle olaylarin godrsel
olarak da anlatilabilmesi icin,
calisilacak beceriler isiten
cocuklarla dogru ve yanlis
davranislar seklinde kurgulanarak
6n c¢ekimleri yapilmistir. Cekimler
normal gelisim gdsteren Ilkdgretim
Okulu 4. sinif 6grencileriyle
gerceklestirilmis, daha sonra
kurgusu yapilarak son haline
getirilmistir. Bu cekimler
calisilan becerilerin egitimi
sirasinda ve oynama asamasinda
kullanilmistair.

Uygulama Ortami

Deney grubu ile <c¢alismalar,
okulun bir sinifinda, sinifin
uygun olmadigi bir glin Altindag
Rehberlik ve Arastirma Merkezi
grup odasinda yapilmistir. Kontrol
grubu 1ile c¢alismalar okulun bir
sinifinda, bilgisayar odasinda ve
okul bahcgesinde yapilmistir. Sinif
ortaminda ve grup odasinda
gerektiginde kullanilabilecek
kiicik masalar, tahta, kasetcalar,
televizyon ve video yer almistir.

Deneysel Uygulama

Bu calismada deney grubunda yer
alan OJgrencilere sekiz Dbecerinin
egitimi verilmistir. Her bir
becerinin egitimi haftada bir giin,
90 dakika siireyle yapilmistir.
Arastirmaci, arastirma grubu ile

iletisim kurmak icin, sozel
iletisimi ve dudak okumayi
kullanmis, ancak grubun ileri
derecede isitme kayiplari olmasi,
sozel ifadelerinin olmamasi

nedeniyle tahtaya yazma, resim
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kullanma ve video cekimlerini
gbsterme gibi calismalar
yapmistir. Her bir beceri

editimine c¢ocuklarin fiziksel ve
psikolojik olarak hazirlanmalara
icin 1sinma calismalara ile
baslanmistir. Daha sonra video
kayitlarinda godsterilen durumlarin
sonrasinda ne olabilecedini
cocuklarin dogaglamalari-
oynamalari istenmistir.
Dogaclamalardan sonra izerinde
konusularak ve yazilarak
geribildirim verilmis ve
pekistirilmistir. Daha sonra
beceriye iliskin dogru
davranislari gdsteren video
kayitlari izletilerek yeniden
oynamalari saglanmistir. Rahatlama
calismalara, cocuklarain oyun
asamasinda hareketli olmalari
nedeniyle Dbilissel, duyussal ve
fiziksel olarak rahatlamalari
amaciyla yapilmistir.
Degerlendirme asamasinda beceri
egitimi stirecinde yvasadiklari
duygu ve diisiinceleri paylasilarak
calisma bitirilmistir. Deneysel
uygulamalarin farkla mekanlarda
yapilmasi ve Odrencilerin kameraya
asiri 1ilgil gostermeleri nedeniyle

video kayitlara elde
edilememistir.
Kontrol Grubu ile
Gerceklestirilen Calismalar
Kontrol grubunda yer alan

denekler ile bagimli degisken
izerinde etkisi olmadigi uzman
gbriisiiyle kabul edilen uygulamalar
sekiz hafta ve haftada 60 dakika
stireyle gerceklestirilmistir.
Ornegin bu kapsamda ilk hafta
denekler ile birlikte yemek yenmis
ve bahceye ¢cikilarak top
oynanmistir. Daha sonra bilgisayar
oyunlari, bahcede ip ve top
oyunlari oynanmis, 23 Nisan
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calismalara izlenmis ve resim
calismalari yapilmistair.

Verilerin Analizi

Bu calismada, yaratici drama
yontemi ile hazirlanan sosyal
beceri egitimi programinin, isitme
engellilerin sosyal Dbecerilerinin
gelisimine etkisi arastirilmistir.
Ontest sontest kontrol gruplu

desenlerde, dis etken olarak
tanimlanan dediskenlerin bagimli
degisken tizerinde yol actiga

varyans, ANCOVA ile istatistiksel
olarak kontrol edilerek testin

glci arttirilmaktadir
(Biuyikoztirk, 2001) . Verilerin
incelenmesi sonucunda ANCOVA’ nin
varsayimlarini karsiladiga
gorilerek tek yonli kovaryans
analizi (ANCOVA) kullanilmistir.
Arastirmada ontestin sontest
puanlarina olan olasi etkisi
ANCOVA kullanilarak kontrol
edilmistir. Deney ve kontrol

gruplarinin, ontest puanlari ortak
degisken olarak analize dahil
edilmis, Onteste gdre dizeltilmis
sontest ortalama puanlara
karsilastirilarak deneysel islemin
etkililigi test edilmistir.
Arastirmada deney grubunun son
test puanlariyla izleme testi
puanlari arasindaki fark 1iliskili

Orneklemler icin kullanilan t
testi ile incelenmistir.
Arastirmada anlamlilik diizeyi

olarak .05 alinmistir.

Bulgular

Calisilan sekiz beceriye
iliskin puanlarin Ontest, sontest
ve diizeltilmis ortalamalari Tablo
1"de yer almaktadir.
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Tablo 1

Deneklerin SBDO’nden Aldiklari Puanlarin Ontest,

Ortalamalari

(ndeneyzl O/ nkontrolzl 0)

19

Sontest ve Diizeltilmis

. Ontest Sontest Diizeltilmisg
Beceriler Grup
x ss x ss Ortalamalar

. Deney 246.6 |22.19(1289.4 |39.30 |[285.54

SBDO toplam puanlarina gore
Kontrol |238.8 [42.52 |258.5 |41.54 |[262.36

ilk tanistidi kisilere Deney 3.40 1.07 4.10 0.99 4.01
kendisini tanitir. Kontrol |3.20 |1.14 |3.40 [0.97 |3.48
Tan1d1§1 kisileri baskalarina |DPeney 3.60 11.51 |3.90 1.20 3.69
tanigtirir. Kontrol [2.80 [1.32 |3.20 [1.03 |[3.41
Bir sey istediéi zaman litfen Deney 2.40 1.26 4.00 1.15 4.12
sézciiglin kullanir. Kontrol |2.80 |[1.48 [3.30 |1.42 |[3.18
Kendisine vyardim edildiginde |DPeney 2.80 |1.23 14.20 0.79 4.31
tesekkir eder. Kontrol [3.20 |1.48 [3.50 [1.51 |3.39
Birisine =zarar verince &ziir |Deney 3.70 11.06 |4.20 0.92 4.02
diler. Kontrol |3.20 |1.48 |3.80 |1.48 [3.98
Ofkesini  baskalarina  zarar |Deney 3.20 |1.03 |[3.90 |0.74 [3.93
vermeden ortaya koyar. Kontrol |3.30 |1.34 [3.50 [1.27 |3.47
Kendisiyle alay edildi@inde Deney 1.90 0.88 3.40 .84 3.59
duymazliktan gelir. Kontrol |2.70 [0.95 |3.00 [0.94 [2.80
Ba§kalar1yla arasinda olan Deney 2.80 1.03 4.20 1.14 4.29
farkliliklari konusarak ¢6zer. |gontrol [3.20 |1.14 |3.60 [0.84 |3.51

Calisilan Becerilere Iliskin Bulgular
Tablo 2
Becerilere Iliskin Puanlarin ANCOVA Sonuclari
Beceriler F Eta Kare
i1k tanistigi kisilere kendisini | 8.418 .010 .331
tanitir.
Tanidigi kisileri baskalarina| .483 .496 .028
tanistirar.
Bir sey istedigi zaman litfen | 4.186 .057 .198
sdzciglinli kullanir.
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Kendisine yardim edildiginde tesekkliir|4.434 .050 .207
eder.
Birisine zarar verince ozir diler. .014 .906 .001
Ofkesini baskalarina =zarar vermeden|2.146 .161 112
ortaya koyar.
Kendisiyle alay edildiginde |4.116 .058 .195
duymazliktan gelir.
Baskalariyla arasinda olan|3.499 .079 171
farkliliklari konusarak cozer.
Tablo 27 de gbrildigi gibi deneklerin kontrol grubuna gobre
.. . ! becerilerinde daha olumlu gelisme
Yaratici Drama Yontemi ile Sosyal - - T
. s Lo . . oldugu sdylenebilir. Eta kare
Bgcerl Egitimi alan 0&gJrencilerin degerleri incelendiginde ise
“I1lk t t1g kisil kendini !
fnls 1g¥ . teL e;g ?? %nl farkli islem gruplarinda olmanin,
tanitir becerisi bu tlir egitime . -

o . o on test puanlarindan bagimsiz
katilmayan Ogrencilere gdre 1 K fest 1 daki
anlamli bir farklilik otarak, —son test — puaniarindaci

.. . _ degiskenligin %20’sini acikladig:
gOstermektedir [F(1,17)=8.41, S rilmekted] B pulaul
p<.01]. Deney ve kontrol gorulmektedir. v u.gu a?,
gruplarinin diizeltilmis uygulanan deneysel islemin

.. _ “Kendisine yardim edildiginde
ortalamalarina gore (x=4.01, " . 2T
%=3.48) beceri egitimi alan tesekkir eder becerisinin
) . N gelismesinde farkliliga yol
deneklerin kontrol grubuna gdre f1a 5ot Ktedi
becerilerinde daha olumlu gelisme actigini gostermextedir.
oldugu sbylenebilir. Eta kare Ote vyandan, tanidigi kisileri
de@erleri incelendi@inde ise, ba§kalarlna tanistirma
farkli islem gruplarinda olmanin, [F(1,17)=0.48, p>.05], bir sey
én  test puanlarindan bagimsiz istedigi zaman litfen soézcigiini
Olarak, son test puanlarlndakl kullanma [F (l, 17) =4, 18, p>. 05] ,
o Do o PR o
d?g}skenllg}n 5 33'Una acikladiga birisine zarar verince &zir dileme
gorimektedit. pu L Dutautan, [F(1,17)= 0.01, p>.05], &fkesini
uygu an?n leﬁeyse l§ gmln N baskalarina zarar vermeden ortaya
tanistigi kisilere kendini tanitir Koyma [F(1,17)=2.14 p>.05]
becerisinin gelismesinde - ! Tor T LT
farklilaga yol agtigini Eendlsiyii aiay - idi%dijliie
gdstermektedir. uymazliktan gelme [F(1,17)=4.11,
p>.05], Dbaskalariyla arasinda olan
Tablo 2" de oruldugt ibi
El u' ggu gioi, farkliliklara konusarak cozme
Yaratici Drama Yontemi 1ile Sosyal [F(1,17)=3.49 p>.05]
Beceri Egitimi alan &grencilerin bece;ileriéin, kazandlrllmasinda
“Kendisine yardim edildiginde uvoulanan editim rograminin
tesekkiir eder” Dbecerisi bu tir ¥g g prog

o . . etkisi olmadigi belirlenmistir.
egltime katilmayan O0grencilere
gbre anlamli bir farklilik IT. izleme Calismasina Ait
gOstermektedir [F(1,17)=4.43, Bulgular
p<.0§]. beney ve g fzg;rgl Arastirmada, sosyal beceri
grgplarliln N uze _Z §i$ editiminin uygulandigi deney
053a33ma aiina . gor?ltl }X_ .l ! grubunun son test puanlariyla 3,5
=3 ) ecert €gitimi atlan ay sonraki izleme testi puanlari
2004, 5 (1)
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arasindaki fark test edilmistir. testinin sonucglari Tablo 4’ te
Veri analizinde iliskili verilmistir.
Orneklemler icin kullanilan t-

Tablo 4

Deney Grubunun Sontest ile Izleme Testi Puanlari Arasindaki Farkin T-
Testi Sonucg¢lari

zizzz GCalisilan Beceriler n X ss sd t P
Sonte

;t i1k tanistiga kisilere kendisini [ 10 4.10 .99 9 - 343
Izlem | tanitir. 10 4.20 .92 9 1.000

e

Sonte

§t Tanidigi kisileri baskalarina |10 3.90 1.20 9 - 993
Izlem | tanistirair. 10 4.30 .95 9 1.309

e

Sonte

;t Bir sey istedigi zaman litfen |10 4.00 1.15 9 - 193
Izlem | s6zcugint kullanir. 10 4.30 .82 9 1.406

e

Sonte

§t Kendisine yardim edildiginde tesekkiir|10 4.20 .79 9 - 168
Izlem | eder. 10 4.40 .70 9 1.500

e

Sonte

izlenl Birisine zarar verince &ziur diler. 18 2:i8 :33 g 1'500 .168
e

Sonte

;t Ofkesini baskalarina =zarar vermeden|10 3.90 .74 9 - 168
Izlem |ortaya koyar. 10 4.10 .57 9 1.500

e

Sonte

;t Kendisiyle alay edildiginde | 10 3.40 .84 9 - 51
izlem |duymazliktan gelir. 10 4.00 |.94 9 2.250 | °

e

Sonte

;t Baskalariyla arasinda olan|10 4.20 1.14 9 - 343
Izlem | farkliliklari konusarak c¢ozer. 10 4.40 1.07 9 1.000

e

diizeyinde anlamli bir fark
bulunmamaktadir. ANCOVA
sonuclarina gore anlamli cikan
“Ilk tanistigi kisilere kendini
tanitir (t=-1.00, p>.05)" ve
“Kendisine yardim edildiginde

Tablo 4’ te gorildigi gibi,
deney grubunun calisilan beceriler
acisindan, sontest ve deneyin
bitiminden 3,5 ay sonrasindaki
izleme testi puanlari arasinda .05
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tesekkiir eder (t=-1.50, p>.05)"
becerilerindeki olumlu gelismenin
3,5 ay sonra da devam ettigi
goriilmektedir.

Tartisma

Bu c¢alismada yaratica drama
yontemi ile hazirlanan sosyal
beceri editimi programinin, isitme
engellilerin sosyal becerilerinin
gelisimine etkisi arastirilmistair.

Yaratica drama etkinlikleri
sirasinda 6grencilerin sosyal
gelisimlerinin ve becerilerinin
gelisebilecedi (McCaslin, 1990),
hem engelli (Barnes, 1998; Buego,
1993; De La Cruz, 1995; Ipek,
1998; Miller ve dig., 1993; Roach,
1990; Ryoko, 1983; Schut, 1991;
Vogel, 1975; Warger, 1983) hem de
engelli olmayan (Akin, 1993;
Freeman ve dig., 2003; Hedahl,
1980; Irwin, 1963; Jackson ve
Bynum, 1997; Kocayorik, 2000;
Murray, 1994; Uysal, 1996)
cocuklarla yapilan calismalarla
ortaya konmustur. Isitme
engellilerin varatica drama
calismalarinda kendilerini daha
iyi ifade edebilecekleri wve grup
calismasi icerisinde model alma,
rol oynama, doJac¢lama, pekistirme
ve bilissel olarak yeniden
yapilanma ile sosyal becerileri
Ogrenebilecekleri belirtilmektedir

(Barnes, 1998; Goénen, 2001;
Jahanian, 1997; Omerodlu, 1992).
Clark ve Fullwood (1994)
yaptiklara calismada, isitme
engellilerin sosyal beceri
egitiminde yvapilandirilmis grup

etkinliklerinden, gorsel
0gelerden, rol oynama ve mimik
kullanimindan hoslandiklarini ve

sosyal beceri egitiminde bu
etkinliklerin etkili oldugunu
saptamislardir. Bu Dbulgu isitme
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engellilerin sosyal Dbecerilerinin
gelistirilmesinde vyaratici drama
yonteminin kullanilabilirligini
desteklemektedir. Yaratici drama
etkinliklerinde rol oynama,
mimikler ve beden kullanimi Onemli
bir yer tutmaktadir. Bu
arastirmada; grup calismasina,
yasitlarla etkilesime, yuz ylze
iletisime ve bedensel ifadeye
olanak vermesi ve sosyal etkilesim
icin dogal firsatlar saglamasi
nedeniyle vyaratici drama yontemi
kullanilmistir. Yaratici drama ile
sosyal Dbeceri egitimi programinda
isitme engellilerin aktif olarak
katildiklari etkinlikler yer almis

ve gorsel materyallerden
yararlanilmis olmasi “Ilk tanidigz
kisilere kendisini tanitma” ve
“Kendisine yardim edildiginde
tesekklr etme” becerilerinin
6grenilmesinde yararli olmus,
ancak diger becerilerin

O0gretilmesinde yeterli olmamistir.

Yaratici drama yontemi ile
hazirlanan sosyal beceri egitimi
programinda, fiziksel ortam ve
etkinlikler isitme engellilerin
6zellikleri dikkate alinarak ve
yliz vylze iletisim kurabilecekleri
sekilde diizenlenmistir. Egitim
sirecinde her 0Odrencinin, gruba
uyumunu saglayan 1sinma oyunlarina
katilimi, rol oyunlarini oynamasi
ve arkadaslari oynarken gozlemesi,
pekistirme, model ve vyapilanlara
iliskin geribildirim almasi
saglanmistir. Arastirmaci
tarafindan uygulama sirecinin ilk
etkinliklerinde, aralarinda
iletisimle ilgili sorunlar yasayan
6grencilerin sltire¢ icerisinde
birbirlerini kabullenerek paylasma
ve isbirligi yaptiklari
gozlenmistir. Etkinlikler sonunda
stirece iliskin bireysel
degerlendirmeler vyapmalari, duygu
ve disiincelerini, becerileri nasil
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ve nerede kullanilabileceklerini

birbirleriyle paylasmalari
saglanmistir.

Bu calismanin sonucunda
yaratici drama yontemi ile
hazirlanan sosyal beceri egitimi
programinin, “Ilk tanidigda
kisilere kendisini tanitma” ve
“Kendisine yardim edildiginde
tesekkir etme” becerilerinin
kazandirilmasinda ve
stirdiriilmesinde etkili oldugu

bulunmustur. Arastirmanin bu iki
bulgusu normal c¢ocuklarla vyapilan
drama yontemi ile sosyal beceri

gelistirme calismalariyla
desteklenmektedir (Akin, 1993;
Freeman ve dig., 2003; Kocayorik,
2000; Murray, 1994)). Akin (1993),
yaratici drama editiminin
sosyallesme diizeyinde olumlu yodnde
anlamli bir degisiklik
yarattiginzi, Jackson ve Bynum
(1997), duygusal davranissal

bozukluk gosteren cocuklarda drama
yonteminin akademik basari ve
sosyal becerileri gelistirmede
etkili oldugunu, Kocaydriik (2000),
yaratici drama yontemi ile
ilkdgretim o6Jrencilerinin kendini
baskalarina tanitma ve tesekkir
etme becerilerini kazandiklarini
saptamislardir. Ayrica sonuglar,
rol oynamayil kullanarak isitme
engellilere beceri egitimi veren
Schloss, Smith ve Schloss’un
(1984), isitme engellilere
yaratici drama egitimi veren
Barnes’in (1998) wve Avciogdlu’nun
(2001) calismalariyla tutarlilaik
gostermektedir. Barnes (1998),
drama egitimi alan isitme engelli
cocuklarain, sosyal, duygusal wve
biligssel gelisimlerinin daha iyi
oldudunu, ortak distinme ve soyut
diisinme becerilerinin gelistigini
belirtmektedir. Avcioglu’ nun
(2001) isitme engellilerle yaptigi
arastirmasinda, isbirlikc¢i OJgrenme

yontemi ile sosyal beceri
egitiminin kendini baskalarina
tanitma ve yardim edildiginde
tesekkilr etme becerilerinin
6grenilmesinde etkili oldugu
bulunmustur.

Yaratica drama ile sosyal
beceri egitimi programinin, “Ilk
tanidigi kisilere kendisini
tanitma” ve “Kendisine yardim
edildiginde tesekklir etme”
becerilerinin kazanilmasinda

etkili olmasinda, Tirk toplumunun
sosyal vyapisinin bu Dbecerilerin

6grenilmesinde ve
pekistirilmesinde destekleyici
etkisinin de yarari oldugu

soylenebilir. Bu beceriler glunlik
yasamda da aileler ve OJgretmenler
tarafindan model olunan
becerilerdir.

Ote vyandan, tanidigi kisileri
baskalariyla tanistirma, bir sey
istedigi zaman litfen soézctguni
kullanma, birisine =zarar verince
6zir dileme, 0&6fkesini Dbaskalarina

zarar vermeden ortaya koyma,
kendisiyle alay edildiginde
duymazliktan gelme, baskalariyla
arasinda olan farkliliklarza
konusarak cOzme becerilerinin
kazandirilmasinda uygulanan egditim
programinin etkisi olmadigi
belirlenmistir. Bu becerilerin

toplumunmuzda, vyetiskinler, aileler
ve Odretmenler tarafindan dogru

kullanilip pekistirilmemesi
becerilerin 6grenilmesini
zorlastirmis olabilir. Ornedin;

arkadasina ofkelenen bir c¢ocuga
aile veya Ogretmen, Ofkelenince ne

yapmasi gerektigini
gostermeyebilir. Bu beceriler ic¢in
uygulanan programin etkili
¢ikmamasina ragmen, uygulamalar

sirasinda becerilerin &drenimi ve
kullanimi konusunda arastirmaci ve
o0gretmenler tarafindan olumlu
gozlemler yapilmistair.

OZEL EGITIM DERGISI
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OJrencilerin, dzellikle litfen
sb6zcigint kullanma, Ozlir dileme ve
alayla bas etme becerilerini
kullandiklari gdzlenmistir.

Egitim slirecine aile katilima
saglanarak becerilerin ev 0Odevleri

yoluyla pekistirilmesi ve
genellenmesi de planlanmistair.
Egitim programinin uygulamalarina
baslamadan dnce ailelerle
gorisilmek istenmis ancak aile
katilimi saglanamamistir. Aile
katiliminin saglanamamasinin
becerilerin pekistirilmesi ve

genellenmesinde eksikliklere neden
oldugu disintlmektedir.

Sosyal beceri egitimlerinde
O0gretilecek becerilerin oturum
sayilarinin daha fazla olmasi ve
tekrarlanarak 6gretilmesi
gerekmektedir. Ancak bu c¢alismada
okulun kosullarindan kaynaklanan
stire yetersizligi nedeniyle
becerilerin her biri birer
oturumda calisilabilmistir.

Arastirma sekiz oturumluk bir
uygulamayi (bes ay icerisinde)
kapsamistir. Uygulamalar arasinda
okulun programindan kaynaklanan
iki wve {ic haftalik kesintiler
yasanmis olmasi grup dinamiklerini

etkilemis, O0grenciler calismaya
uyum saglamakta zorluklar
yasamislardir.

Uygulamalarin yapildigi okulun
O6grencileri ilk kez yaratici drama
ile tanismislardir. Beceri
egitimine gecmeden once grup
dinamidinin olusmasi ve korunmasi
icin sadece yaratici drama
etkinlikleri yapilmasi ve daha
sonra beceri editimine gecilmesi
durumunda uygulanan programin daha
etkili olabilecegi
disiinilmektedir.

Isitme engellilerle calisilan
beceriler 6Jretmen gdzlemlerine
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gdbre Dbelirlenmis ve sekiz Dbeceri
secilmistir. Ancak uygulamalar
sonucunda daha az sayida becerinin
secilmesinin zaman ac¢isindan daha

uygun olacagi ve programin
etkililigini artiracadi
diisiinilmektedir. Olcme aracinda
yedi alt boyut bulunmakta,

calisilan beceriler ise ¢ boyuta
dagilmaktadir. Isitme engellilerle
calisirken OJretmen ve ailelerin
gdzlemlerine dayanarak tek bir

boyutun alinip calisilmasinin
programin etkiligini artiracagi
diisiinilmektedir.

Kemal Yurtbilir Isitme

Engelliler 1I1k&gretim Okulu 4.,
5., ve 6. siniflarinda bulunan
6grenciler glin boyunca Dbirlikte
olmaktadirlar. Deney ve kontrol
gruplari arasindaki etkilesim
sonucu programin etkililigi
azalmis olabilir. Kontrol grubunda
bulunan  ©drenciler zaman zaman

arastirmaciya gelerek deney
grubuyla yapilan etkinliklerin
kendileriyle de yapilmasini
istemislerdir.

Uygulamalar, okulun kosullari
nedeniyle ¢ farkli ortamda; Kemal
Yurtbilir Isitme Engelliler
I1k6§retim Okulu’nun bir sinifi ve

bahcesi ile Altindag RAM’ nin
uygulama odasinda yapilmistair.
Ofrencilerin bu ortamlarda ilk kez
bulunmalara uygulanan programin
etkililigini olumsuz etkilemis
olabilir.

Yaratici drama c¢alismalarinin
etkisinin uzun slirede ortaya
¢ikacagi ginimiz drama
arastirmacilara tarafindan
tartisilmaktadir. Bu calismada 3,5
ay sonra izleme calismasi
yapilmistir. Izleme calismalarinin
daha uzun araliklarla da yapilmasi
gerekmektedir.
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Sosyal beceri egitim
programlarinda pekistirme ve
geribildirime yer verilmesi
gerekmektedir. Bu calismada

pekistirme; rol oyunlarindan sonra
alkislama ve 0Ovgi, geribildirim
ise degerlendirme asamasinda ve
rol oyunlarinin oynanmasindan
sonra verilmistir. Ancak programda
daha fazla pekistirme ve
geribildirime yer verilmesi
gerektigi belirlenmistir.

Bu calismada Kemal Yurtbilir
Isitme Engelliler I1k6gretim
Okulu’na devam eden 10-12
yaslarindaki isitme engelli
O6grencilerin timi calismaya
alinmistir. OJrencilerin timi
ileri derecede isitme kayiplidir.
Ozellikle dogustan veya doJustan
hemen sonra isitmesini yitiren

cocuklarin baska insanlarin
diistincelerini ve duygularini
anlamada, bilgiyi alma ve
yorumlamada zorluk cektikleri
belirtilmektedir (Barnes, 1998;

Clark ve Fullwood, 1994; Raymond
ve Matson, 1989; Sukerman, 2000).

Yaratici drama etkinliklerinde
isitme engellilerin liderin
soylediklerini ve yonergelerini
anlamasi gerekmektedir. Bu
calismada 6grencilerin
etkinliklere katilimlarini

saglayabilmek ig¢in gdrsel algiya
hitap edilmis, resimler ve arac-
gere¢ kullanilmis ve tahtaya yazma
gibi c¢alismalar da vyapilmistir.
Buna radmen isitme engellilerin

bilissel siireclere iliskin
gliglikleri nedeniyle kavramlari ve
tahtaya yazilanlari anlamada,

sorulari anlayip yanit vermede
gli¢clik cektikleri gdzlenmistir.

Uygulamaya alinan isitme
engelli 6grencilerin hig
konusamadiklari ve kendilerini

ifade etmede gliclikler yasadiklari
gdzlenmistir. Programda gdrsellige

yer verilmis olmasina ragmen
yalnizca iki Dbecerinin 0©0gJretimi
gerceklestirilebilmistir. Diger
becerilerin kazandirilamamasinda
isitme engellilerin konusma
yetersizliklerinin rol oynadigdi
distinilmektedir. Programin
etkililigi ig¢in daha fazla
gdrsellige (resim, fotograf, wvideo
kayaitlara, bilgisayar vb.) yer
verilmesinin, isaret dili
kullanilmasinin veya iletisim
becerileri gelismis isitme
engellilerle calisilmasinin

yararli olacagi distniilmektedir.

Ayrica isitme engellilerin
bilissel stiregclerdeki glclikleri
gdz online alindiginda, yaratici

drama yoluyla sosyal beceri
egitiminden dnce iletisim
becerilerinin (konusma, okuma,
anlama ve yazma) diizeyinin
belirlenmesi gerekmektedir. Bu

becerilerin birbirinden farkli ve
yetersiz olmasi nedeniyle zaman
zaman arastirmaci ve Odrenciler

birbirlerini anlamakta giclik
cekmislerdir. Ofrencilerin siirec
icerisinde bazi kavramlari
(reklam, masal gibi) anlamakta ve
dederlendirme asamasinda
kullanilan, yarim birakilmis
cimlelerden olusan formlara
doldurmakta zorluk yasadiklari
gbzlenmistir.

Yaratica drama ile sosyal
beceri egitim programinin
uygulanmasi sirasinda, liderin
verdigi vyonergeleri hemen anlayan
cocuklarin, anlamayan
arkadaslarina isaret diliyle
anlatmaya calistiklara
gdzlenmistir. Bu nedenle uygulanan
programda isitme engellilerin
kendi aralarinda siklikla
kullandiga isaret dilinin
kullanilmasi durumunda,
ybnergeleri anlama, uygun tepki
verme ve programin etkililigi

OZEL EGITIM DERGISI
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acisindan daha iyi sonuclar
alinabilecedi disintlmektedir.
Sosyal bir slireg olarak
yaratici drama, grupla c¢alismaya
ve sosyal etkilesime olanak
saglayarak sosyal becerilerin
gelismesinde rol oynamaktadir.

Yaratici dramanin sosyal beceri
eitiminde kullanilan teknikleri
icermesi, grup icerisinde paylasma
ve 1isbirlidine wve wvicut dilinin
kullanimina olanak vermesi ile
isitme engellilerin sosyal beceri
egitiminde kullanilabilir bir
yontem olabilecegi, ancak bunu
destekleyecek yeni arastirmalarain
yapilmasi gerektigi
disiinilmektedir.

Ozel ve genel editimin birincil
amaci c¢ocuklara, toplumu olusturan
diger uyelerle etkilesim
icerisinde Dbagimsiz olarak yasama
6greterek, onlari
yasama hazirlamak

becerilerini
olmalidair.
Isitme engelliler sosyallesme
stirecinde ve sosyal uyum saglamada

zorluklar yasamaktadir. Okuldncesi

egitimden baslayarak isitme
engellilerin mifredat
programlarinda sosyal beceri
egitimine yer verilmesi gerektigi
disiinilmektedir.

Uluslararasi alan yazin

incelendiginde, yaratici drama
yontemine dayanan sosyal Dbeceri
egitimiyle ilgili
daha ¢ok normal gelisim gdsteren
cocuklara,

calismalarin

zihinsel engellilere,
otistik ve  hiperaktif <c¢ocuklara
yonelik oldugu
Isitme engelli cocuklarla ilgili
olarak uluslararasi alan vyazinda,

gorilmektedir.

yaratici drama ydntemine dayali
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sosyal Dbeceri egitimi ile 1ilgili
yalnizca bir
ulasilabilmistir. Ulkemizdeki alan
yvazinda 1lk olma 06zelligi gdsteren

calismaya

bu c¢alismanin yeni arastirmalara
model olacagi disinilmektedir.
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