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Zihin Engelli Bireylere Kumas Uzerine Cizilen Desene Pul Isleme
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Oz
Bu arastrmanmin amaci zihin engelli bireylere kumas iizerine c¢izilen desene pul igsleme becerisinin
ogretiminde eszamanly ipucuyla ogretimin etkililigini arastirmaktir.

Bu amaca ulasmak igin, tek denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢coklu yoklama
modeli ile pul isleme becerisinin on kosul davranislarini yerine getiren yaslari 19 ila 22 arasinda degisen ii¢ kiz
ogrenci ile pul isleme becerisinin 6gretiminde es zamanli ipucuyla ogretimin etkililigi degerlendirmek iizere
toplu yoklama, giinliik yoklama, égretim ve izleme oturumlar: diizenlenmis, degerlendirme igin tek firsat yontemi
kullanmilmis, gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmistir.

Arastirma sonuglar: eszamanli ipucuyla 6gretimin zihin engelli bireylere kumas iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisinin 6gretiminde etkili oldugu, deneklerin kumasg tizerine ¢izilen desene pul isleme becerisini farkl
ortam, farkli desen ve farkli ara¢ gereglere genelleyebildiklerini ve dgretimi yapilan kumas iizerine ¢izilen
desene pul igleme becerisinin bir, iki ve dort hafta sonra da kaliciliginin korundugunu gosterir niteliktedir.

Anahtar Sozciikler: Zihin engelli, eszamanlt ipucu, pul isleme, beceri ogretimi.

Abstract

This study intends to explore the effectiveness of teaching with simultaneous prompting in teaching the skill
of sequin embroidering on a pattern drawn on fabric for individuals with mental disability.

Collective probe, daily probe, teaching and monitoring sessions were organized to evaluate the
effectiveness of teaching with simultaneous prompting in teaching the skill of sequin embroidering to three
female students between the ages of 19 and 22 meeting prerequisite behaviors of sequin embroidering skill with
multiple probe design across subjects which is one of the single subject survey methods, single trial method was
used for evaluation and inter-observer reliability and implementation reliability data was gathered.
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The results of the research reveal that simultaneous prompting is effective in teaching the skill of sequin
embroidery on a pattern drawn on a fabric for individuals with mental disabilities, that subjects can generalize
the skill of sequin embroidery on a pattern drawn on a fabric for different environments, on different patterns
and with different tools and equipment and such teaching maintains the permanency of the skill of sequin
embroidery on a pattern drawn on a fabric after one, two and four weeks.

Key Words: Mentally disabled, simultaneous prompting, sequin embroidery, skill teaching.

Gerek akademik gerekse sosyal yasamimizda
Ogrenilenler zihinde birtakim siiregler sonucu
olusmaktadir. Pek ¢ok birey bu siireglerden
problem yasamadan sosyal hayatta bagimsiz sekilde
hareket edebilmekte ve yine akademik yasamda
basarili olabilmektedir. Kimi bireyler dogumla
birlikte  bu  siireglere  kalitsal ~ sorunlarla
baslayabilmekte, kimileri ise dogum 6ncesi, dogum
aninda veya dogum sonrasinda bazi nedenlerden
dolay1 bu siireglerde problemlerle karsi karsiya
gelebilmektedir. Kimileri i¢in bu problemler ¢ok
hafif diizeyde iken ve okula yani akademik hayata
baglamadan anlasilmasi gii¢ iken, kimileri i¢in bu
problemlerin ciddiyeti rahatlikla gozle goriilebilir
diizeyde olabilmektedir. Bu baglamda, kisinin
hayattaki basarist zihin engelliligin derecesi ile
orantil1 olabilmektedir (Cavkaytar ve Diken; 2005).

Zihin  engellilerin  egitiminde ileride
bagkalarina  bagimli  olmadan  yasamlarin
stirdiirmeleri ve kendi kendilerine yeterli duruma
gelmeleri  amaglanmaktadir.  Gelecekte, bu
cocuklarin egitiminin amaglar1 diger ¢ocuklar i¢in
belirlenen genel ve 6zel amaglarm aynisidir (Sari,
2002). Nitekim alanyazinda zihin  engelli
yetiskinlerin aile {iyesi, is¢i, 0grenci, bos zaman
etkinliklerine katilimci  olma, tiiketicilik ve
vatandaslik gibi toplumsal rolleri iistlenebilmeleri
icin tam bagimsizlik kazanmalarinin 6nemli oldugu
vurgulanmaktadir (Bender ve Valletutti, 1982; Akt.
Cavkaytar, 2000). Bu amaca ulasilmasi, bireyin
bireysel farkliliklar1 ile yapabildikleri dikkate
alarak egitim gereksinimlerinin belirlenmesi ve
gereksinimlerine  uygun  egitim  ortamlariin
sunulmasiyla miimkiin olabilmektedir (Cavkaytar,
2000).

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Rehberlik
ve Danisma Hizmetleri Genel Miidiirligiine gore
ozel egitim, Tirk Milli Egitiminin genel amaglar
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ve temel ilkeleri dogrultusunda 6zel egitim
gerektiren bireylerin; toplum igindeki rollerini
gergeklestiren, baskalar1 ile iyi iliskiler kuran,
igbirligi  icinde caligabilen, ¢evresine uyum
saglayabilen, iiretici ve mutlu bir yurttas olarak
yetismelerini, kendi kendilerine yeterli bir duruma
gelmeleri  igin  temel yasam  becerilerini
gelistirmelerini, uygun egitim programlari ile 6zel
yontem, personel ve ara¢ gerec kullanarak ilgileri,
ihtiyaglari, yetenekleri ve yeterlilikleri
dogrultusunda iist 6grenime, is ve meslek alanlarina
ve hayata hazirlanmalarmi amaglar. Ozel egitim
hizmetlerinin anlami1 sadece engelli ¢ocuklarin
yetersizliklerine uygun ortamlarda egitim vermek
degil, onlarin 06zel egitim gereksinimlerini
karsilayacak en uygun ortamlarda egitim vermek ve
onlart en az kisitlayict ortamlarda egitmek olarak
algilanmalidir.  Engellileri  egiterek  topluma
kazandirmak, onlara istihdam olanaklar1 yaratmak
ve gerek egitim  gerekse istihdamlarinin
saglanmasma ¢esitli bigimlerde destek olmak
oncelikli gorev olmalidir (Cavkaytar ve Diken;
2005).

Zihin engelli Dbireylerin topluma uyum
saglamalar1 ve bagimsiz olarak yasayabilmeleri i¢in
yalnizca okul programlarinda yer alan beceri ve
kavramlar1 kazanmalar1 yeterli degildir (Giirsel ve
Ergenekon; 2001). Zihinsel engelli 6grencilerin
gerek yasadigi andaki gerckse gelecekteki
yasantilarini stirdiirmede bagimsiz yasam becerileri
kapsaminda yer alan 6zbakim becerileri, iletisim
becerileri, sosyal beceriler, akademik beceriler gibi
becerilerin  yan1  swra is  becerilerine  de
gereksinimleri vardir. Bundan dolay1 onlara devam
ettikleri  egitim  ortamlarinda  gereksinimleri
dogrultusunda bu beceriler de kazandirilmaya
¢alistlmaktadir (Y1ikmis, 1999).
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Mesleki becerilerin  edinimi, bireylere is
olanaklar1 saglama, para kazanma, isbirligi iginde
calisma, sosyal iliskileri gelistirme gibi firsatlar
vermekte olup, kisinin kendine giiven duymasini ve
kendini topluma yararli bir birey olarak
hissetmesini saglamaktadir. Bu becerilerin edinimi
yalnizca bireyin gelisimine degil, ayn1 zamanda
toplum bilincinin ve Oziirlii bireylere verilen
degerin artmasina da katkida bulunmaktadir
(Maciag, Schuster, Collins, ve Cooper, 2000).

Glnlimiizde egitimciler, deneysel arastirma
bulgular1 ile etkililikleri ve  verimlilikleri
desteklenmis ~ Ogretim  yontemleri  gelistirme
arayislarini stirdiirmektedirler. Ogretim
yontemlerinin  etkililik ~ ve  verimliliklerinin
arastiritlmasi, farkli 6grenme oOzellikleri gosteren
bireylere daha nitelikli dgretim sunmak agisindan
onemlidir. Daha agik bir deyisle, farkli 6grenme
Ozellikleri gosteren bireylere etkili ama aym
zamanda, daha az hata ile ve daha kisa slirede
sonuglanabilecek yontemlerle Ogretim sunarak
Ogretimin niteligi artirilabilir. Bunun yani sira,
Ogretim alan ve sunan bireylere yontemler arasinda
tercih yapabilme olanagi tanmabilir. Bu tiir bir
secim yapabilmek ise, birey ve ailesinin yasam
kalitesini olumlu yonde etkileyebilecegi gibi
uygulamacimin da mesleki yasamini olumlu yonde
etkileyebilir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2004).

Erken  c¢ocukluk  egitiminden  personel
yetistirmeye kadar hemen tiim alan ve guruplara
ogretim diizenlerken dikkat edilmesi gereken ortak
noktalarin: a) program igerigini belirlemek, (b)
ogretim sunulacak bireyin potansiyeli ve birey i¢in
belirlenen amaglar arasinda tutarlilik saglamak, (c)
amaglanan davraniglarin 6gretimi igin etkili ve
verimli ogretim yontemlerini  belirlemek, (d)
Ogretilen davranisin kaliciligim ve
genellenebilmesini  saglamak {izere uygulama
yapmak, oldugu ileri siiriilmiistiir (Wolery ve Gast,
1984; aktaran: Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2004)
Ayn1 zamanda uygulamacilar, 6gretim sunacaklari
bireylerin 6grenme Ozelliklerini, yaslarini, gretim
yapilacak ortamin Ozelliklerini de dikkate alarak
kullanacaklar1 yontemlere karar vermelidirler.
Etkili 6gretim ile ilgili alan yazin incelendiginde,
uygulamalardan birisi de yanligsiz 6gretimdir
(Wolery ve Gast, 1984; aktaran: Tekin-iftar ve
Kircaali-Iftar; 2004).

Yanligsiz 6gretimi; Alberto ve Troutman,
(1995) ayirt edici uyaranin varliginda ipucunun
etkili bicimde kullanilmasiyla bireyin ayirt edici
uyarana dogru tepkide bulunmasinin saglanmasi
olarak betimlemistir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar;
2004). Yanligsiz  Ogretim  yontemi, uyaran
ipuclarmin sunuldugu 6gretim yontemlerinden olan
eszamanli ipucuyla 6gretim, davranig dncesi ipucu
ve sinamayla dgretimin sistematik bir uyarlamasi
olup, etkili 6gretim alan yazininda son yillarda yer
alan ancak halen yeterince arastirtlmamis bir
yanligsiz dgretim yontemidir. Eszamanli ipucuyla
ogretimin kullanildig1 arastirma sayisinm sinirh
olmasina karsn, giinlimiizde yiiriitiilen
aragtirmalardan eszamanli ipucuyla Ogretimin
degisik yas ve 6ziir gruplarindan olan bireylere tek-
basamakli ve zincirleme davranislarin 6gretiminde
etkili oldugu goriilmektedir (Alberto ve Troutman,
1995; aktaran: Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar; 2004).

Bu aragtirma ile kismen ilgili pul isleme
calismasint bir serbest zaman etkinligi olarak
disiindiigiimiizde; Saygm (1999) halk egitim
merkezlerindeki kursiyerlerin % 45.9’unun bos
zamanlarmi elisleri yaparak degerlendirdigini
saptamis; Alantar (1996) ergenlerin  kisilik
ozellikleri ile bos zaman etkinlerini karsilastirmis;
Aykag (2007), ilkogretim 7-8. smnif ogrencilerinin
serbest zaman etkinliklerinin kaygi ve akademik
basariya etkisini incelemis; Giiltekin (2008), serbest
zaman etkinliklerinden miizikli etkinliklerin yerini,
Aytac (1991), aile baskanlarinin Kaya (2003),
yetistirme yurdundaki ¢ocuklarin, Akkaya (2008),
tiniversite dgrencilerinin, Tel (2007), 0Ogretim
tiyelerinin bos zaman etkinliklerini, Vuran (2008)
ise otistik ¢ocuklarin serbest zaman etkinliklerinden
kilden sepet yapimini arastirmistir. Bu arastirmalar,
bu calismayla dolayli olarak ilgilidir. Bu
caligmalarla direkt ilgili calismalari
grupladigimizda, is becerilerinin  Ogretiminde
bireysellestirilmis 6gretim materyalinin etkililigini
inceleyen; zihin engelli 6grencilere yonelik goblen
igne kanavice isleme becerisi (Eratay ve Ozkan,
2004), dikis dikme becerisi (Ozokeu, 1997), diigme
dikme becerisi (Demir, 1996) c¢alismalarinda
bireysellestirilmis 6gretim materyallerinin etkili
oldugu ve bu Dbecerilerin alt amaglarinin
gergeklestirilmesine  yol  acgtigt  sonuglarina
vartlmistir.

OZEL EGITIM DERGISI



18 YILDA ASLAN — EMINE ERATAY

Tiirkiye 'de is ve meslek becerisi 6gretiminde
es zamanly ipucuyla égretimin etkiligini inceleyen,
zihin engelli 6grencilere yonelik is becerilerinin
ogretimi (Ozbey, 2005), oto yikama becerisinin
ogretimi  (Topsakal, 2004), fotokopi c¢ekme
becerisinin Ogretimi (Yiicesoy, 2002)
arastirmalarinda eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili
oldugu, oOgretim bittikten sonra &grenilenlerin
kalicihigmi korudugu ve genellendigi sonuglarina
ulasilmustir.

Yurtdisinda is ve meslek becerisi 6gretiminde
eszamanly ipucuyla égretimin etkililigini inceleyen;
zihin engelli geng ve yetiskinlere yonelik mesleki
becerilerin dgretiminde (Maciag, Schuster, Collins,
ve Cooper, 2000), mesleki zincirleme becerilerinin
ogretiminde (Fetko, Schuster, Harley, ve Collins,
1991)’in ¢aligmalarinda eszamanli ipucunun etkili
oldugu ve izleme bulgularinda deneklerin becerileri
korudugu gézlenmistir.

Tiirkiye’de tek basamakli ve zincirleme
becerilerin  6gretiminde  eszamanlt  ipucuyla
ogretimin  etkililigini inceleyen; word belgesi
lizerine yazi yazma (Arslan-Armutgu, 2008), adi
sOylenen giysiye ait resmi gosterme (Kanpolat,
2008), okuma becerisi (Ozak, 2008), kii¢iik grup
diizenlemesi ile nerede?, ne zaman?, ne olur?,
sorularina sozel olarak cevaplama (Altunel, 2007),
renk kavrami kazandirma (Dere-Cift¢i, 2007),
kavram oOgretimi (Celik, 2007), serbest zaman
becerilerinin 6gretimi (Kurt, 2006), siliklestirilen
resimli fig ciimlelerini okuma-yazma (Eyidogan,
2005), Tirkiye’nin illeri, nehirleri, komsularimi
harita lizerinde gosterme ve matematik isaret ve
sembollerini isimlerini sdyleme (Giirsel, Tekin-
Iftar, ve Bozkurt, 2004), renk ogretimi (Birkan,
2003), nesne ismi dgretimi (Tekin-Iftar, Kurt ve
Acar, 2003), adi sdylenen rakami goOsterme
(Akmanoglu, 2002), ii¢ resim arasindan adi
sOylenen meslege ait resmi isaret ederek segme
(Dogan, 2001), hayvan isimlerinin dgretimi (Tekin,
1999), calismalarda eszamanli ipucuyla 6gretimin
etkili bir sekilde kullanildig1 goriilmiistiir.

Yurtdisinda tek basamakli ve zincirleme
becerilerin ~ §gretiminde  eszamanli  ipucuyla
ogretimin etkililigini inceleyen; sdzciik okuma
becerisi (Parker ve Schuster, 2002), el yikama
(Parrott, Schuster, Collins, ve Gassaway, 2000),
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marketteki {rlinlerin ismini okuma (Singleton,
Schuster, Morse, ve Collins, 1999), sézciik okuma,
basit toplama, iilke-sehir ismi ve bayraklarin
ogretimi (Fickel, Schuster, ve Collins, 1998),
giyinme becerisi (Sewell, Collins, Hemmeter, ve
Schuster, 1998), tabela yazilarini okuma (Singleton,
Schuster, ve Ault, 1995), yiyecek maddelerini
tanima (MacFarland-Smith, Schuster, ve Stewans,
1993), meyve suyu hazirlama (Schuster ve Griffen,
1993), sozciik okuma (Gibson ve Schuster, 1992),
sozciik Ogretimi (Schuster, Griffen, ve Wolery,
1992)’nin  ¢alismalarinda  eszamanli  ipucuyla
ogretimin etkili oldugu sonuglarina varilmistir.
Ayrica, Morse ve Schuster (2004), eszamanli
ipucuyla o6gretimin kullanildigi 18 yaymlanmis
calismay1 incelemis ve yontemin yiiksek oranda
amaglanan becerilerde etkili oldugu sonuclarma
varmiglardir.

Yukarida da siralandigi gibi  zincirleme
becerilerin  §gretiminde  eszamanli  ipucuyla
ogretimin etkiligine yonelik arastirma bulgularmin
genellenebilirligini arttirmak ve bu arastirmalari
yinelemek amaciyla ve Tiirkiye’de zihin engelli
ogrencilere pul isleme becerisine yonelik bir
arastirmaya rastlanmadigi i¢in bu aragtirma
planlanmustir.

Bu arastirmanin amaci pul igleme becerisi 6n
kosul davraniglarin1 yerine getiren zihinsel engelli
ogrencilere kumas tizerine ¢izilen desene pul igleme
becerisinin  dgretiminde es zamanli ipucuyla
ogretimin etkili olup olmadigini belirlemektir Bu
amagcla asagidaki sorulara yanit aranmustir.

1. Zihin engelli Ogrencilere  kumas
lizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin
ogretiminde es zamanli ipucuyla Ogretim etkili
midir?

2. Zihin engelli Ogrencilerin, kumas
iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisini es
zamanli  ipucuyla O6grenmeleri, uygulamanin
tamamlanmasindan sonraki birinci, ikinci ve
dordiincii hafta sonun da devam etmekte midir?

3. Zihin engelli 6grencilerin es zamanli
ipucu Ogretimi ile kazandirilan, kumas {izerine
¢izilen desene pul isleme becerisini;

a) Farkli ortama,
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b) Farkli zamana,

c¢) Farkl arag gereglere
genelleyebilmeleri saglanabilir mi?

Bu aragtirmaya katilan deneklerin ¢alisma
sonunda bir beceri 6grenerek ileriki yasamlarin da
is edinme imkanlar1 acisindan Onemli oldugu
diiginiilmektedir. Bununla birlikte kazanilan
becerinin  herhangi  bir  becerinin  6nkosul
davraniglarini olusturmada olumlu etkisi olabilecegi
ve eszamanli ipucuyla yapilan beceri 6gretimleri
arastirmalarina zenginlik kazandirmasi agisindan
o6nemli oldugu diistiniilmektedir.

YONTEM
Katihmcilar

Caligmaya yaglar1 19 ile 22 arasinda degisen
engelli ii¢c kiz 6grenci katilmistir. Deneklerin hepsi
Bolu Emine-Mehmet Baysal Egitim ve Uygulama
Okulu ve Is Egitimi Merkezi’nde egitim gérmekte
olup, model alma ve sbzel ipucuyla Ogretim
gecmigleri vardir. Deneklerin sahip olmasi gereken
6n kosul beceriler olarak;

Sozel olarak kendini ifade edebilmesi, iki elini
ve parmaklarint kullanabilmesi; en az 10 dakika
siire ile etkinlik sirasinda yerinde durabilmesi; tut,
cevir, batir, birak, it, ¢ek yonergelerinin her birini
iic kezden ikisinde yerine getirebilmesi; igneyi,
ipligi, kumasi, pulu tutmas: istendiginde her iki
elinin bag ve isaret parmaklariyla ii¢c kezden
ikisinde tutabilmesi; kendisine verilen kumasin ve
pulun tersini, ylziinii, altini, Ustliini gostermesi
istendiginde ii¢ kezden ikisinde gosterebilmesi,
igne, iplik, kumas, pul arasindan {i¢ kezden ikisinde
igneyi gosterebilmesi; igne, iplik, kumas, pul
arasindan li¢ kezden ikisinde ipligi gosterebilmesi;
igne, iplik, kumas, pul arasindan ii¢ kezden ikisinde
kumas1 gosterebilmesi; igne, iplik, kumas, pul
arasindan ii¢ kezden ikisinde pulu gosterebilmesi,
kendisine  verilen sozel yonergeleri takip
edebilmesi; taklit etme becerisine sahip olabilmesi
ve pekistirec secebilmesi gerekli  goriilmiis,
calismaya baglamadan once deneklerin ailelerine
caligma hakkinda bilgi verilip, anne-baba izin
formu kullanilarak ailelerden gerekli izin alinmustir.
Deneklerin ~ 6nkosul  becerileri  gergeklestirip
gergeklestiremediklerini belirlemek  amaciyla

denekler siniflarinda gdzlenmis ve uygulamaci
tarafindan diizenlenen etkinliklerle
degerlendirilmistir. Deneklere kendisine verilmis ve
onlara iligkin bilgiler tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1.
Deneklerin Demografik Ozellikleri
Denek Cinsiyet Yas Okula Oziir
(kod Devam Grubu
ad) Siireleri
Meryem Kiz 19 4 Egitilebilir
Giil Kiz 22 2 Ogretilebilir
Arzu Kiz 19 7 Ogretilebilir

Meryem 19 yasinda, egitilebilir zihin engelli
olarak tanilanmis bir kiz 6grencidir. Herhangi bir ek
Ozrii bulunmamaktadir. Bagimsiz olarak 6zbakim
becerilerini yerine getirebilmekte, ince ve kaba
motor becerileri gerektiren etkinlikleri bagimsiz
olarak yapabilmektedir. Alict ve ifade edici dil
becerilerini  kullanarak iletisim kurabilmektedir.
Okuma- yazma, matematik gibi temel akademik
becerilerde yetersizlik gostermektedir.

Giil 22 yasinda, Ogretilebilir zihinsel engelli
olarak tanilanmis bir kiz 6grencidir. Herhangi bir ek
Ozrli bulunmamaktadir. Bagimsiz olarak temel 6z
bakim becerilerini yerine getirmekte, ince ve kaba
motor beceriler gerektiren etkinliklere bagimsiz
olarak katilabilmektedir. Alict ve ifade edici dil
becerilerini kullanarak iletisim kurabilmektedir.
Okuma yazma ve matematik gibi temel akademik
becerilerini yerine getirememektedir.

Arzu 19 yasinda, ogretilebilir zihin &zirli
olarak tanilanmig bir kiz O6grencidir. Bagimsiz
olarak  temel Ozbakim  becerilerini  yerine
getirebilmekte, ince ve kaba motor becerileri
gerektiren  etkinlikleri ~ sézel  ipucu  ile
yapabilmektedir. Alict ve ifade edici dil becerileri
ile iletisim kuracak diizeydedir. Sosyal uyum
becerilerini  bagimsiz olarak yapabilmektedir.
Okuma-yazma ve matematik gibi (6zellikle
matematikte) akademik becerilerde yetersizlik
gostermektedir.

Uygulamaci ve Gézlemci

Aragtirmay1 yiiriiten uygulamaci Ozel Egitim
Boéliimiinden mezun ve bir Egitim Uygulama Okulu
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ve Is Egitim Merkezinde ogretmen olarak gorev
yapmaktadir.

Arastirmanin gozlemciler arasi gilivenirlik ve
uygulama giivenirligi verilerini toplamak i¢in
Egitim Uygulama Okulu ve Is Egitim Merkezinde
calisan, es zamanli ipucuyla 6gretim konusunda
bilgi sahibi bir 6gretmen gorev almigtir. Gézlemci,
arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskeni, toplu
yoklama, giinliik yoklama, &gretim oturumlart,
izleme ve genelleme oturumlarinin  nasil
diizenlenecegi, veri toplama formlarmin nasil
kullanilacagi  konusunda bilgilendirme formu
hazirlanarak bilgilendirilmistir.

Tim oturumlarda kameray1 okulda galisan bir
personel kullanmistir. Uygulamanin tamamini ise
birinci arastirmaci kendisi gerceklestirmistir.

Ortam

Arastirmada kumas iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisinin dgretiminde es zamanli ipucuyla
ogretimde yoklama, dgretim ve izleme oturumlari,
uygulamanin yapildigi okul atolyesinde
gergeklestirilmigtir. Sinifta kapidan igeriye giriste
sol tarafta dikis makinesi, yaninda masa ve
etrafinda sandalyeler bulunmaktadir. Girigin tam
kargisinda iki ¢ekmeceli Ogretmen masast ve
sandalyesi yer almaktadir. Dikis makinesinin
karsisinda, pencerenin dniinde, biiylik bir masa ve
etrafinda sandalyeler yer almaktadir. Ogretmen
masasinin karsisindaki duvarin 6niinde dort kapakli
ve dort rafli malzeme dolabi yer almaktadir.
Aragtirmanin uygulama malzemeleri Ggretmen
masasinin  ¢ekmecesinde muhafaza edilmistir.
Uygulama esnasinda yeterli 1siklandirmanin
saglanmasi amaciyla atdlyenin 1siklari acilmis
oturumlar sirasinda atdlyede denek, uygulamaci ve
video kayitlarini yapan gorevli bulunmustur.

Arac — Gerecler

Kumas fizerine ¢izilen desene pul isleme
becerisi i¢gin olusturulan malzeme ¢antasinda: 40cm
x 40cm boyutlarinda ve etrafi overloklanmig beyaz
kumas, 100 gr kirmizi pul, 100 gr acik yesil pul 100
gr koyu yesil pul, bir tane igne(dikis ignesi), dikis
ipligi ve makas bulunmaktadir. Ayrica odada bir
masa, iki sandalye yer almaktadir. Caligmada
kullanilacak olan pekistiregler de (pekistireg
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kutusunda yer alan toka, kiipe, bileklik, kolye)
¢aligsma masasinin tizerindedir.

Genelleme oturumlarinda ise kumas iizerine
¢izilen desene pul isleme becerisi i¢in olusturulan
malzeme cantasinda; 40cm x 40cm boyutlarinda ve
etrafi ovarloklanmis acik pembe kumas, 100 gr. sar1
pul,100 gr. acik yesil pul100 gr. koyu yesil pul, bir
tane igne (dikis ignesi), dikis ipligi ve makas
bulunmaktadir. Odada bir masa ve iki sandalye yer
almaktadir. Arastirmada uygulama oturumlarimin
tamaminda oturumlart kaydetmek i¢in video
kamera ve videokasetleri kullaniimustir.

Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada amaca ulagmak igin, tek
denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi
yoklama  evreli  ¢oklu  yoklama  modeli
kullanilmustir.

Denekler arasi yoklama evreli ¢coklu yoklama
modeli, tek denekli aragtirma yontemlerinden ¢oklu
yoklama diizeyi modellerindendir. Yoklama evreli
¢oklu yoklama modelinde, Oncelikle, tim
durumlarda eszamanli olarak baslama diizeyi verisi
toplanir. Baglama diizeyi verileri kararlilik
gosterdikten sonra, birinci durumda uygulamaya
baslanir. Birinci durumda uygulamada 6lgiit
karsilaninca, tiim durumlarda yoklama evresine yer
verilerek, {i¢ oturum {ist {iste veri toplanir. Birinci
durumda yoklama verilerinin Ol¢iiti  karsilar
durumda, diger durumlarda ise, baslama diizeyi ile
benzer oOzellikte olmasi beklenir. Yoklama
evresinden sonra, ikinci durumda uygulamaya
baglanir.  ikinci durumda uygulamada &lgiit
karsilaninca, tekrar tim durumlarda yoklama
evresine yer verilir. Bu kez de, birinci ve ikinci
durumlarda yoklama verilerinin o6lgiitii karsilar
ozellikte, diger durumlarda ise, baslama diizeyi ile
benzer diizeyde olmasi beklenir. Bu islemler tim
durumlar i¢in yinelenir. Yoklama evreli g¢oklu
yoklama modeli, ¢oklu yoklama modelinin tim
yararlarma sahip bir modeldir (Kircaali-Iftar |,
Tekin; 1997).

Bu arastirmada tiim denecklerde pul isleme
becerisi igin es zamanli olarak baglama diizeyi
verileri toplanmistir. Baslama diizeyinde her bir
denekte pul isleme becerisi igin en az ii¢ kararli veri
elde ettikten sonra, birinci denek ile pul isleme
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becerisinin  dgretimine gegilmistir. Birinci denek
i¢in belirlenen % 100 &lgiitiiniin uygulama sonrasi
kargilanip li¢ oturum ardi ardmna kararlilik
gosterdiginde tiim deneklerde yoklama evresine yer
verilmistir. Ug¢ oturum ard arda veri toplanmustir.
Birinci denekte pul isleme becerisinin yoklama
evrelerinin  Olglitii  kargilar durumda; ikinci ve
ticiincli deneklerde ise becerinin baglama diizeyi ile
benzer Ozellikte olmasi beklenmistir. Yoklama
evresinden sonra ikinci denek ile becerinin 6gretim
oturumlarina baslanmustir. Ikinci denekte de pul
isleme beceri igin belirlenen % 100 o6lgiiti
kargilantp ¢ oturum ard arda kararlilik
gosterildiginde, tekrar tiim deneklerde yoklama
evresine yer verilmistir. Pul isleme becerisi i¢in en
az li¢ oturum {ist iiste veri toplanmistir. Birinci ve
ikinci denegin yoklama verilerinin Sl¢iitii karsilar
durumda, {giincli denegin ise becerinin baglama
diizeyi ile benzer ozellikte olmasi beklenmistir.
Ugiincii  denekte de pul isleme becerisinin
ogretimine baslannmstir.  Ugiincii  denekte de
uygulama da % 100 olgiiti karsilaninca tim
deneklerde yoklama evresine yer verilerek iist iiste
li¢ oturum veri toplanmustir.

Coklu  yoklama modellerinde  deneysel
kontrol, ¢oklu baslama modellerinde oldugu gibi
kurulur. Uygulamanin yapildigt durumun veri
diizey ya da egiliminde degisiklik olmasi, heniiz
uygulamanin baglatilmadigr durumlarin veri diizey
ya da egilimlerinde degisiklik olmamasi, ayni
sekilde, diger durumlarda da  uygulama
gerceklestirildikge verilerin egilim ya da diizeyinde
benzer degisikligin ard-zamanli olarak tiim
durumlarda gergeklesmesi ile kurulur (Tekin- Iftar,
Kircaali- Iftar; 2004). Bu arastirmanin deneysel
kontrolii, 6gretim yapilan denegin 6gretimden sonra
baglama diizeyi oturumundaki performansina gore
performansinda artis goriilmesi, Ogretim
yapilmayan deneklerin baslama diizeyi
oturumundaki performanslarina yakin performans
gostermeleri, diger deneklerde de uygulama
gerceklestikge deneklerin performanslarinda artig
goriilmesi ve benzer degisikligin ard-zamanli olarak
tim deneklerde gergeklesmesi ile kurulmustur.

Bu arastirmanin bagimli degiskeni deneklerin
pul isleme becerisindeki diizeyleri, bagimsiz
degiskeni ise kumas iizerine g¢izilen desene pul
isleme becerisinin 6gretiminde model olma ve sozel

ipucunun  kullanildigi es zamanli ipucuyla
ogretimdir. Es zamanli ipucuyla &gretim,
uygulamac tarafindan {i¢ denege uygulanmis; her
denekte bire-bir 6gretim diizenlenmesi bigiminde
gerceklestirilmistir.

Uygulama Siireci

Arastirmada kumas iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigi smanmistir. Bu amagla ¢
Ogrenciyle bire bir uygulama yiiriitiilmis, her bir
Ogrenci icin toplu yoklama oturumlari, giinlik
yoklama oturumlari, 6gretim oturumlart ve izleme
oturumlart diizenlenmistir. Oturumlarin tamami
¢alismanin yapildig1r okulun atélye sinifinda hafta
i¢i bes glin 13.00 — 14.00 saatleri arasinda, giinliik
yoklama ve 6gretim oturumu olmak iizere giinde iki
oturum olarak gerceklestirilmistir.

Yanit aralig1 beceri analizinin ilk basamaginda
10 saniye diger basamaklarda 5 saniye olarak
belirlenmistir. Arastirmanin tim oturumlarinda ti¢
tiir denek tepkisi kaydedilmistir: a) Dogru tepkiler,
denegin beceri yonergesi sunulduktan veya bir
onceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 5
saniye i¢inde dogru tepkide bulunmasi, b) Yanlis
tepkiler, denegin beceri yonergesi sunulduktan veya
bir onceki basamagi dogru tamamladiktan sonra 5
saniye i¢inde yanlis tepkide bulunmasi, ¢) Tepkide
bulunmama, denegin beceri yonergesi sunulduktan
veya bir Onceki basamagi dogru tamamladiktan
sonra 5 saniye i¢inde tepkide bulunmamasidir.

Bu arastirmada toplu yoklama oturumlart ve
glinlik yoklama oturumlar1 olmak tizere iki tiir
yoklama oturumu diizenlenmistir.

Kumas {izerine ¢izilen desene pul isleme
becerisi 6gretim oturumlari, tiim basamaklarin bir
arada Ogretimi biciminde gerceklestirilmistir.
Ogretim oturumlari aragtirmanin gergeklestirildigi
okul atdlyesinde hafta i¢i her giin 13.00—14.00
saatleri arasinda  gerceklestirilmistir. ~ Ogretim
oturumlari, bire-bir egitim diizenlenmesi ile her
denekle belirlenen giin igerisinde ve giinde bir
oturum seklinde gergeklestirilmistir.

OZEL EGITIM DERGISI
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Genelleme Oturumlar

Kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme
becerisi  genelleme  oturumlart  uygulamanin
yapildig1 is egitim merkezinde ¢aligilmistir.

Baglangigta, 6gretim oturumlarina baglamadan
once yoklama oturumlarina ve &gretim sona
erdikten sonra da yine yoklama oturumlarina yer
verilmistir. Genelleme oturumlari uygulamaci
tarafindan farkli zaman (09.00 ila 10.00 saatleri
arasinda), farkli ortam (calisgmanin yapildig:
uygulama okulunun birinci smifinda), farkli arag
gerec seti (genelleme oturumlari i¢in olusturulan
malzeme cantasinda; 40cm x 40cm boyutlarinda ve
etraft ovarloklanmig agik pembe kumas, 100 gr sari
pul, 100 gr. agik yesil pul, 100 gr. koyu yesil pul,
bir tane igne (dikis ignesi), dikis ipligi, makas
bulunmaktadir), farkli desen (kumas {izerine ¢izilen
dort yaprakli ¢igek deseni) ile gerceklestirilmistir.

Genelleme oturumlart  bire bir dgretim
diizenlemesi seklinde gerceklestirilmistir.
Genelleme oturumlarinda dogru tepkiler sabit oranli
pekistirme tarifesi ile (pekistire¢ kutusunda yer alan
taki ve kirtasiye malzemeleri) pekistirilmistir.
Yanlis tepkilerde ise tepkisiz kalinarak caligma
sona erdirilmistir.

izleme Oturumlari

[zleme oturumlari, &gretim oturumlari ve
genelleme oturumlart sona erdikten sonra birinci,
ikinci ve dordiincii haftalarda arastirmaci tarafindan
gerceklestirilmistir. Izleme oturumlari, deneklerle
yiiriitlilen 6gretim oturumlar1 sona erdikten sonra
Ogrenilen becerinin ne Ol¢iide korundugunu
incelemek iizere diizenlenmistir. izleme oturumlart
birebir ve toplu yoklama oturumlart seklinde
gergeklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada, c¢alismanin amacina hizmet
edecek etkililik verilerine, aragtirmanin
giivenirligine iliskin olarak da goézlemciler arasi
giivenirlik ve uygulama giivenirligi verilerine
ihtiya¢ duyulmustur.  Veri toplamak amaciyla,
kumas ftizerine ¢izilen desene pul isleme becerisi
analiz edilmistir. Kumas tlizerine ¢izilen desene pul
isleme beceri analizi tabloya doniistiiriilerek veriler
toplanmustir.

2009, 10 (2)

Calismada veriler arastirmaci tarafindan,
yoklama, izleme ve geneleme oturumunda
kullanilmak {izere hazirlamis, “Toplu Yoklama,
Giinliikk Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlart
Veri Toplama Kayit Formu”na  toplanip
kaydedilmistir. Ayrica, “Toplu Yoklama, Giinliik
Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlar,
Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” ve
“Ogretim Oturumu Uygulama Giivenirligi Veri
Toplama Formu” kullanilarak uygulamacinin
yoklama ve ogretim asamasindaki davraniglaria
iligskin veri toplanmustir.

Etkililik Verilerinin Toplanmasi

Caligmada veriler, arastirmaci tarafindan
“Toplu Yoklama, Giinlik Yoklama, Izleme ve
Genelleme Oturumlari  Beceri Analizi  Veri
Toplama Kayit Formu” kullanilarak toplanmustir.
Hedef davranisin zincirleme bir davranis olmasi,
bireyin beceri basamaklarimdan her birine
gosterdigi  tepkilerin  kaydedilmesi,  beceri
analizindeki basamaklara iliskin dogru ve yanlis
tepkilerinin  yiizdelerinin  hesaplanabilmesi ve
degerlendirilebilmesi igin beceri analizi kaydi
kullanilmstir. (Tekin ve Kircaali-iftar; 2001).

Bu ¢alismanin veri toplama siireci su sekilde
gerceklestirilmistir:  a)  Arastirmanin ~ hedef
davranist, kumas tizerine ¢izilen desene pul igleme
becerisi olarak belirlenmistir. b) Kumas {izerine
cizilen desene pul isleme becerisi beceri analizi,
uygulamact tarafindan becerinin bizzat yerine
getirilip, beceri basamaklar1 kaydedilerek ve bir
bagkast  tarafindan  beceri  gerceklestirirken
gozlemlemek  bigiminde  olusturulmustur. )
Caligmanin  her oturumunda denegin dikkati
¢ekilmeye calisilmistir. ¢) Beceri ydnergesi
sunulmus ve 6gretim oturumlarinda hedef uyaranla
eszamanli olarak kontrol edici ipucu sunulmustur.
d) Calismada beceri ydnergesi olarak “Igneyi, ipligi
ve pulu kullanarak kumas iizerine ¢izilen desene
pullart isle.” yonergesi kullanilmis ve denegin
tepkide bulunmasi i¢in yanit araligi ilk basamak
icin 10 saniye diger basamaklarda 5 saniye olarak
belirlenmistir. e) Denegin tepkide bulunmasi i¢in
belirlenen yanit araligin da ilk basamak i¢in 10
diger basamaklarda 5 saniye denegin tepkisi
beklenmigstir. Denegin tepkisine uygun olan
davranis sonrasi uyaran sunulmustur. f) Calismada
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denegin beceri analizinde yer alan basamaklara
yonelik dogru tepkileri art1 (+), yanlis tepkileri eksi
(-), tepkide bulunmama davranislarina tepki yok
(ty) olarak veri toplama formuna islenmistir. g)
Gozlem siiresi sonunda denegin dogru olarak
gerceklestirdigi basamak sayisi, toplam basamak
sayisina boliiniip; yliz ile carpilarak denegin dogru
tepki ytizdesi belirlenmis ve grafige kaydedilmistir.
g) Tim oturumlarda ayni veri toplama yontemi
kullanilmustir.

Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi

Bu arastirmada, gozlemciler arasi giivenirlik
ve uygulama gilvenirligi olmak {zere iki
giivenirlilik  verisi  toplanmustir.  Glivenirlik
verilerinin, tiim oturumlarin en az % 20’sinde ya da
her evrede en az bir kez toplanmasi dnerilmektedir
(Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar; 2004). Giivenirlilik
verilerini toplamak amaciyla, uygulamalar video
kaydma almmistir. Giivenirlik degerlendirmesini
yapan gozlemci, lisans &grenimini Abant izzet
Baysal Universitesi, Ozel Egitim Béliimii’nde
tamamlamis ve ayni {iniversitede Ozel Egitim
Boliimiinde yiiksek lisans &grencisidir. Gozlemci,
yanligsiz 6gretim yoOntemine iligkin bilgi sahibi
oldugu i¢in eszamanli ipucuyla 6gretim yontemine
iligkin bilgi sunulmamustir. Fakat gozlemciye
arastirmanin  bagimli ve bagimsiz degiskenine,

toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim, izleme
oturumlarmmin nasil diizenlendigine, veri toplama
formlarinin nasil kullanildig1 konusunda “gdzlemci
bilgilendirme formu” kullanilarak bilgi verilmistir.
Tim oturumlarin kayitlar1 numaralandirilmis ve bu
oturumlar arasinda yansiz atama ile % 30 secilen
oturumlar  gozlemci tarafindan izlenmis ve
giivenirlik verileri i¢in hazirlanan kayit formlarina
kaydedilmistir.

Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Gozlemciler aras1 giivenirlik, iki bagimsiz
gbzlemcinin birbirinden bagimsiz ancak eszamanli
olarak hedef davranigin olup olmadigmna iliskin
degerlendirmenin karsilastirilmasidir. Tek denekli
arastirmalarda gozlemciler aras1 giivenirligin en az
% 80 olmas1 ongoriilmektedir (Kircaali-Iftar, Tekin;
1997).

Arastirmada tiim oturumlarin % 20’sinde
gozlemciler arasi gilivenirlik verisi toplanmustir.
Gozlemciler arasi giivenirlik verileri;

“Goriis birligi / (goriis ayriligl + goris birligi)
X 1007 formiilli kullanilarak hesaplanmistir
(Kircaali-iftar, Tekin; 1997).

Deneklere iliskin gozlemciler arasi giivenirlik
bulgular1 Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2.
Kumas Uzerine Cizilen Desene Pul Isleme Becerisinde Deneklere Iliskin Gozlemciler Arast
Giivenirlik Bulgular
Denek Toplu Giinliik Ogretim Izleme Genelleme
Yoklama Yoklama Oturumu Oturumu Oturumu
Oturumu Oturumu
Meryem % 100 % 100 % 100 % 100 % 100
Gl % 100 % 100 % 100 % 100 % 100
Arzu % 100 % 100 % 100 % 100 % 100

Uygulama Giivenirligi

Bu arastirmanin uygulama giivenirligi verisi
toplanirken goézlemci, uygulamacinin yoklama,
Ogretim ve izleme oturumlarini izleyerek dgretimin
ne Olciide planlandigint ve Ogretimin nasil
uygulandigint gozlemlemistir. Gozlemei yanligsiz
ogretim yontemlerine iligkin bilgi sahibidir. Bu

nedenle eszamanli ipucuyla Ogretim yontemine
iliskin bilgi sunulmamustir. Ancak 6gretimin nasil
uygulandigi, caligmada kullanilan ipuglari, hedef
uyaran ve davranis Oncesi uyaranlar hakkinda
gozlemci bilgilendirme formu kullanilarak bilgi
verilmistir. Uygulama giivenirligi verileri gézlemci
tarafindan; “Toplu Yoklama, Giinlik Yoklama ve
izleme Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri
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Toplama Formlar” ve “Ogretim Oturumlar
Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formlar1”
kullanilarak  toplanmigtir.  Arastirmada  tim
oturumlarin, % 30’unda uygulama giivenirligi verisi
toplanmistir.  Uygulama  giivenirligi  verileri,
“Gozlenen wuygulamaci davranigt / Planlanan
uygulamact davranist X 1007 formild ile
hesaplanmustir. Arastirmanin yoklama
oturumlarinda uygulama giivenirligi i¢in; a) Arag-
gereci kontrol etme, b) Dikkati saglayici ipucunu
sunma, c¢) Hedef uyarani sunma, d) Yanit araligim
bekleme, e) Davranis sonrasi uygun geri doniit
saglama, davranislarina iliskin veri toplanmustir.

Ogretim  oturumlarina yénelik uygulama
giivenirligi i¢in ise, a) Arag- gereci kontrol etme, b)
Dikkati saglayici ipucunu sunma, c¢) Hedef uyarani
sunma, d) Kontrol edici ipucunu sunma, e) Yanit
araligin1 bekleme, f) Davranig sonrasi uygun geri
doniit  saglama  davramiglarina  iligkin = veri
toplanmustir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada veriler grafiksel analiz
yontemi ile ¢oziimlenmistir. Hazirlanan grafiklerde
yatay eksende diizenlenen yoklama, &gretim ve
izleme oturumlari, diisey eksende ise arastirmanin
bagimli degigskeni olan kumas iizerine ¢izilen
desene pul isleme becerisi denegin gosterdigi dogru
davranis ylizdeleri 0-100 arasinda esit araliklarla
gosterilmigtir. Eszamanli  ipucuyla &gretimde,
Ogretim oturumlar1 sirasinda denege bagimsiz
olarak tepki verme sans1 verilmedigi i¢in uygulama
evresinde giinliik yoklama oturumu verileri
kullanilmistir.  Calismada  deneysel  kontroliin
saglanip saglanmadigi, bagimlhi degiskendeki
degisikligin ard zamanli olarak; sadece bagimsiz
degiskenin uygulanmasi sonucu elde edilmesiyle
belirlenmistir.

Arastirmada, genelleme oturumlarinda elde
edilen veriler, siitun grafik iizerinde gosterilerek
analiz edilmistir.

BULGULAR

Aragtirmanin bu bdliimiinde zihin engelli
6grencilere kumas tizerine ¢izilen desene pul isleme
becerisi dgretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin
etkililigine, izleme ve genellemesine iligkin
bulgulara yer verilmistir.
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Kumasg U__zerine Cizilen Desene Pul Isleme
Becerisinin ~ Ogretiminde  Eszamanli  Ipucuyla
Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Eszamanli ipucu kullanilarak, kumas iizerine
cizilen desene pul isleme becerisinin 6gretiminde
elde edilen veriler; tiim denekler icin Sekil 1 de
gosterilmigtir.  Grafikte yatay eksen, oturum
sayisini;  diisey  eksen, giinlik  yoklama
oturumlarinda deneklerin gosterdikleri dogru tepki
ylizdelerini gostermektedir. Elde edilen veriler
yoklama  oturumlari, uygulama  oturumlari,
genelleme oturumlar1 ve izleme oturumlari olmak
iizere dort asamada incelenmistir.

Yoklama verileri, katilimeilarin toplu yoklama
oturumlarinda gosterdikleri tepkilerden; uygulama
verileri, katilimcilarin giinliik yoklama
oturumlarinda gosterdikleri tepkilerden; izleme
oturumlart ise, katilimcilarin dgretim sona erdikten
bir, iki ve dort hafta sonra diizenlenen izleme
oturumlarinda gosterdikleri tepkilerden
olusmaktadir.

Deneklere iligkin ilk yoklama verileriyle
birinci denege oOgretim yapildiktan sonra ilk
yoklama evresinde bu denege iliskin veriler
farklilagirken, 6gretim yapilmamis diger deneklerde
yoklama verileri benzerlik gdstermektedir. ikinci
denege Ogretim yapildiktan sonra gergeklestirilen
dordiincti yoklama evresinde iki denegin verileri
diger denege gore degisiklik gostermistir. Benzer
degisiklikler ard zamanli olarak tiim deneklerde
gerceklesmis, son yoklama everesi tiim deneklerde
ilk  yoklama evresinden Onemli derecede
farklilagmis ve denekler beceriyi amaclanan
diizeyde dogru olarak yerine getirmiglerdir.

Meryem’in Kumas szerine Cizilen Desene
Pul Isleme Becerisinin Ogretiminde Eszamanh
Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Meryem’e eszamanli  ipucu  Ogretimiyle
gerceklestirilen kumas iizerine c¢izilen desene pul
isleme becerisinin 6gretiminde yoklama, 6gretim ve
izleme oturumlarinda gosterdigi dogru davranis
yiizdeleri Sekil 1 de gosterilmektedir.

Meryem’in ~ Ogretime  baslamadan  Once
hazirlanan 6gretim programinin uygulanmasi i¢in
diizenlenen ilk yoklama evresinde elde edilen
verilere gore; beceri basamaklariin
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gergeklestirilmesinde %20 diizeyinde dogru tepkide
bulunmustur.

Uygulama evresinde Meryem birinci giinliik
yoklama oturumunda % 20, ikinci giinliik yoklama
oturumunda % 37,5, iiciincii, dordiincii ve besinci
giinliik yoklama oturumunda % 100 dogru tepki
vermistir. Uygulama sonunda Meryem’in {i¢
oturum ard arda % 100 Olgiitiinii karsiladig
gozlenmistir.  Uygulama  evresinden  sonra
diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de
Meryem’in kumas lizerine gizilen desene pul isleme
becerisi basamaklarini % 100 oraninda dogru olarak
gergeklestirdigi belirlenmistir.

Meryem ile bes ogretim oturumu ve bes
giinliik yoklama oturumu olmak iizere toplam on
deneme gergeklestirilmistir.

Bulgulardan da anlasildigi gibi, Meryem ile
gerceklestirilen kumag iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisinin §gretiminde eszamanli ipucuyla
6gretim etkili bulunmustur.

Arzu’nun Kumas I'_'Jzerine Cizilen Desene
Pul Isleme Becerisinin Ogretiminde Eszamanh
Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Arzu’nun  eszamanli ipucuyla dgretimle
gergeklestirilen kumag iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisinin 6gretiminde yoklama, 6gretim ve
izleme oturumlarinda gosterdigi dogru davranis
yiizdeleri Sekil 1°de gosterilmektedir.

Sekil 1’de goriildiigl gibi Arzu’nun 6gretime
baglamadan 6nce hazirlanan 6gretim programinin
uygulanmasi i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde
elde edilen verilere gore; beceri basamaklarmin
gerceklestirilmesinde % 32,5 diizeyinde dogru
tepkide bulunmustur

Uygulama evresinde Arzu birinci giinliik
yoklama oturumunda % 32,5, ikinci gilinlik
yoklama oturumunda % 45, Tgilincii giinlik
yoklama oturumunda % 67,5, dordiincii besinci ve
altinci giinliik yoklama oturumlarinda % 100 dogru
tepki vermistir. Uygulama siireci sonunda Arzu’nun
iic oturum ard arda % 100 Olciitiinii karsiladigi
gozlenmistir.  Uygulama  evresinden  sonra
diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de
Arzu’nun kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme

becerisi basamaklarimi % 100 diizeyinde dogru
olarak gergeklestirdigi belirlenmistir.

Arzu ile altt 6gretim oturumu ve altr giinlik
yoklama oturumu olmak {izere, toplam on iki
deneme gerceklestirilmistir.

Bulgulardan da anlasildigi gibi, Arzu ile
gerceklestirilen kumas iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretim etkili bulunmustur.

Giil’iin Kumas ﬁz_grine Cizilen Desene Pul
Isleme Becerisinin Ogretiminde Eszamanh
Ipucuyla Ogretimin Etkililigine Iliskin Bulgular

Gil’'in  eszamanli  ipucuyla  Ogretimle
gercgeklestirilen kumas iizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisinin 6gretiminde yoklama, dgretim ve
izleme oturumlarinda gosterdigi dogru davranis
ylizdeleri Sekil 1’de gosterilmektedir.

Sekil 1 de goriildiigii gibi; Giil’iin 6gretime
baslamadan 6nce hazirlanan &gretim programinin
uygulanmasi i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde
elde edilen verilere gore, beceri basamaklarinin
gergeklestirilmesinde % 12,5 diizeyinde dogru
tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Giil birinci giinliik
yoklama oturumunda % 12,5, ikinci giinliik
yoklama oturumunda % 60, Tglincii giinliik
yoklama oturumunda % 70, dordiincii giinliik
yoklama oturumunda % 100, besinci giinliik
yoklama oturumunda % 70; altinci, yedinci ve
sekizinci gilinliikk yoklama oturumlarinda % 100
dogru tepki vermistir. Uygulama siireci sonunda
Gul’tin ¢ oturum ard arda % 100 Olgiitini
karsiladigr gozlenmistir. Uygulama evresinden
sonra diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de
Gul’in kumas lizerine ¢izilen desene pul isleme
becerisi basamaklarim1 % 100 diizeyinde dogru
olarak gergeklestirdigi belirlenmistir.

Gil ile sekiz o6gretim oturumu ve sekiz
glinliik yoklama oturumu olmak iizere toplam on
altt deneme gergeklestirilmistir.

Bulgulardan da anlagildign gibi, Giil ile
gerceklestirilen kumas iizerine cizilen desene pul
isleme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretim etkili bulunmustur.

OZEL EGITIM DERGISI
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Sekil 1. Meryem, Arzu ve Giil eszamanli ipucu dgretimle gerceklestirilen kumas {lizerine ¢izilen desene pul
isleme becerisi 6gretiminde baslama diizeyi (B.D.), giinliik yoklama (G.Y.), toplu yoklama (T.Y.) ve izleme (i)
oturumlarinda gosterdigi dogru davranig yiizdeleri.
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Zihin Engelli Ogrencilere Eszamanli Ipucu
Ogretimi Ile Kazandirilan Kumas Uzerine Cizilen
Desene Pul Isleme Becerisinin Farkly Ortam Farkl
Zaman Ve Farkli Ara¢ Gere¢ Ve Malzemelere
Genellemelerine Iliskin Bulgular

Bu arastirmada farkli ortam (¢alismanin
yapildigt uygulama okulunun birinci sinifinda),
farkli zaman (09.00 ila 10.00 saatleri arasinda),
farkli ara¢ gerecler (genelleme oturumlart igin

olusturulan malzeme c¢antasinda; 40cm x 40cm
ebadinda ve etrafi ovarloklanmis acik pembe
kumas, 100 gr sar1 pul, 100 gr acik yesil pul 100 gr
koyu yesil pul) ile genelleme oturumlari
diizenlenmistir.  Genelleme verileri  dgretime
baslamadan once ve Ogretim sona erdikten sonra
ontest ve sontest modeli kullanilarak toplanmuistir.
Deneklerin genelleme oturumlarina iligkin verileri
Sekil 2°de gdsterilmistir.

100

90
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60

50

40

M On test

30

20

10 ~

Meryem Gl

Arzu

M sontest

Sekil 2. Meryem, Arzu ve Giil’ iin eszamanl ipucu 6gretimle gerceklestirilen kumas tizerine ¢izilen desene pul

isleme becerisini dogru olarak genelleme yiizdeleri

Sekil 2 de goriildigii gibi Meryem eszamanli
ipucuyla Ogretimle kumas iizerine ¢izilen desene
pul isleme becerisi dntest oturumunda % 20, sontest
oturumunda % 100; Giil eszamanli ipucuyla
Ogretimle kumas tizerine ¢izilen desene pul isleme
becerisi Ontest oturumunda % 12,5, sontest
oturumunda % 100; Arzu eszamanli ipucuyla
ogretimle kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme
becerisi  Ontest oturumunda % 32,5, sontest
oturumunda % 100 diizeyinde genelleyebilmistir.

_ Zihin_Engelli Ogrencilere Eszamanl Ipucu
Ogretimi Ile Kazandirilan Kumag Uzerine Cizilen

Desene Pul Isleme Becerisinin Uygulamasinin
Tamamlanmasindan Sonraki Bir, Iki Ve Dordiincii
Haftamn Sonunda Devam Edip Etmedigine Iliskin
Bulgular

Bu arastirmada izleme oturumlar1 deneklerin
eszamanli ipucuyla 6gretimle kumas iizerine ¢izilen
desene  pul isleme  becerisinin  dgretimi
tamamlandiktan sonra Ogrenilen beceriyi ne
diizeyde koruduklarint belirlemek {izere, 6gretim
sona erdikten sonraki bir, iki ve dordiinci haftanin
sonunda diizenlenmistir. Meryem her ii¢ izleme
oturumunda kumas {izerine gizilen desene pul
isleme becerisinin kaliciligmi % 100 devam

OZEL EGITIM DERGISI
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ettirmistir. Giil, her li¢ izleme oturumunda kumas
iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin
kaliciligin1 % 100 devam ettirmistir. Arzu, her ii¢
izleme oturumunda kumas lizerine ¢izilen desene
pul isleme becerisinin kaliciligint % 100 devam
ettirmistir.

SONUCLAR VE TARTISMA
Tartisma

Aragtirma bulgulari; (a) Eszamanli ipucuyla
Ogretimin  zihinsel engelli Ogrencilere kumas
lizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin
ogretiminde etkili oldugu, (b) Deneklerin, kumas
iizerine ¢izilen desene pul igleme becerisini farkli
ortam, farkli desen ve farkli ara¢ gereglere
genelleyebildiklerini, (c) Ogretimi yapilan kumas
iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin bir, iki
ve dort hafta sonrada kaliciligimin korundugunu
gosterir niteliktedir.

Aragtirmaya katilan deneklerin
performanslarinda birinci oturumdan itibaren artis
oldugu gozlenmistir. Fakat Giil ile uygulama
evresinde; Giil birinci giinliik yoklama oturumunda
% 12,5, ikinci giinliikk yoklama oturumunda % 60,
liclincli  giinlik yoklama oturumunda % 70,
dordiincii giinliik yoklama oturumunda % 100,
besinci giinliikk yoklama oturumunda % 70, altinci,
yedinci ve sekizinci gilinliik yoklama oturumlarinda
% 100 dogru tepki vermistir. Denekte dordiincii
giinlik yoklama oturumunda kararli veri elde
edilirken; besinci giinliik yoklama oturumunda %
70 dogru tepki verdigi gorilmiistiir. Denekteki
dogru tepki yiizdesindeki bu diisiisiin nedeni olarak,
denegin iki giin arayla okula devam etmemesi ve
okula geldigi giinkii ¢alismaya rahatsiz olarak
katilmasindan kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Bu arastirmada eszamanli ipucuyla 6gretimin
kumas iizerine ¢izilen desene pul isleme becerisinin
ogretiminde biitiin deneklerde % 100 diizeyin de
etkili oldugu sdylenebilir. Kumas iizerine c¢izilen
desene pul isleme becerisinde Ogretim siireleri
bakimindan  denekler  arasinda  farkliliklar
goriilmektedir. Buna gore, Meryem ile yapilan
Ogretim 62 dakika 57 saniye, Arzu ile yapilan
ogretim 60 dakika 10 saniye, Giil ile yapilan
ogretim ise 75 dakika 10 saniye olarak
gergeklesmistir. Bu durumda, en az oturum siiresi
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Arzu ile (60 dakika 10 saniye.) gerceklestirilirken,
en fazla oturum siiresi Gill ile (75 dakika 10 saniye)
gerceklestirilmistir.

Bu aragtirmadan elde edilen bulgular,
ilkemizde eszamanli ipucuyla Ogretimin is
becerileri iizerinde etkililigini inceleyen arastirma
bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Yiicesoy
(2002), zihinsel engelli 6grencilere fotokopi ¢ekme
becerisinin  §gretiminde  eszamanlt  ipucuyla
ogretimin etkililigini aragtirmistir. Elde edilen
bulgular, zihinsel engelli O6grencilere fotokopi
¢ekme becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkili oldugunu ve ogretilen becerinin
kalciliginin korundugunu gostermektedir. Topsakal
(2004), =zihin engelli Ogrencilere oto yikama
becerisinin 6gretiminde hata diizeltmesi yapilarak
gerceklestirilen eszamanlt  ipucuyla Ogretimin
etkililigini aragtirmistir. Elde edilen bulgular, hata
diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen eszamanli
ipucuyla Ogretimin zihin engelli ¢ocuklara oto
yikama becerisinin dgretiminde etkili oldugunu ve
deneklerin ~ becerileri  koruduklarini  ortaya
koymaktadir. Ozbey (2005), =zihinsel engelli
ogrencilere is becerilerinin 6gretiminde eszamanli
ipucuyla Ogretimin etkililigini arastirmistir. Elde
elden bulgular, zihinsel engelli &grencilere is
becerilerinin  dgretiminde eszamanli  ipucuyla
ogretimin etkili oldugunu ve ogretilen becerinin
kaliciligimin korundugunu gosterir niteliktedir.

Bu aragtirmadan elde edilen bulgular,
yurtdiginda eszamanli ipucuyla &gretimin s
becerileri iizerinde etkililigini inceleyen arastirma
bulgulariyla da benzerlik gostermektedir. Maciag,
Schuster, Collins ve Cooper (2000), orta ve ileri
diizeyde zihinsel engelli yetigkinlere mesleki
becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucuyla dgretim
yonteminin etkililigini arastirmiglardir. Eszamanli
ipucuyla &gretim yontemi, orta ve ileri diizeyde
zihinsel engelli yetigkinlere mesleki becerilerin
ogretiminde etkili bulunmustur. Fetko, Schuster,
Harley ve Collins (1999) agir derecede zihinsel
yetersizligi olan genglere, mesleki zincirleme
becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu yontemini
kullanmiglardir. Arastirmanin sonuglari, amaglanan
davranislarin  kazaniminda eszamanli ipucuyla
Ogretim yoOnteminin etkili oldugu ydniindedir.
Deneklerin  bu  beceriyi farkli  materyallere
genelleyebildikleri ve  izleme  bulgularinda
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becerileri koruduklarinin

belirtilmektedir.

gozlendigi

Es zamanli ipucuyla O6gretimin etkililigini
inceleyen, adi sdylenen giysiye ait resmi gosterme
becerisi (Kanpolat, 2008), okuma becerilerinin
ogretimi (Ozak, 2008), kiiciik grup diizenlemesi ile
sunulan O6gretimin cevap verme davraniglarinin
6grenilmesi (Altunel, 2007), word belgesi iizerine
yazi yazma (Arslan-Armutcu, 2008), renk kavrami
kazanma (Dere-Cift¢i, 2007), kavram &gretimi
(Celik, 2007), resimli fis cimlelerini okuma-yazma
becerisi (Eyidogan, 2005), Tirkiye’nin illerini,
nehirlerini, komsularini harita {izerinde gosterme ve
matematik isaret ve sembollerinin isimlerini
soyleme davranis1 (Giirsel, Tekin-iftar ve Bozkurt,
2004), nesne ismi Ogretimi (Tekin-Iftar, Kurt, ve
Acar, 2003), renk kavrami 6gretimi (Birkan, 2003),
sOylenen rakami gosterme becerisi (Akmanoglu,
2002), ad1 sdylenen nesneye ait resmi isaret ederek
secme becerisi (Dogan, 2001), caligmalar1 es
zamanlt ipucunun etkili oldugu ve kaliciliginin
korundugunun gosterir niteliktedir. Bu arastirmada
elde edilen bulgular, eszamanli ipucuyla 6gretimin
zincirleme ve tek basamakli beceriler iizerinde
etkililigini inceleyen arasgtirma bulgulariyla da
paraleldir.

Yurt disinda ise Schuster ve Griffen (1993),
zihinsel engelli 6grencilere, soguk konsantre meyve
suyu hazirlama becerisinin 6gretiminde; Sewell,
Collins, Hemmeter ve Schuster (1998), gelisimsel
gerilik gosteren okul Oncesi cocuklara giyinme
becerilerinin 6gretiminde, Parrott, Schuster, Collins
ve Gassaway (2000) el yikama becerisinin
Ogretiminde  eszamanli  ipucuyla  Ogretimin
etkililigine yonelik arastirma yapmuslardir. Yapilan
arastirmalar eszamanli ipucuyla Ogretim etkili
oldugunu ve becerinin kaliciligimmin korundugunu
gosterir niteliktedir ve bu arastirma bulgulariyla
paralellik gdstermektedir.

Parker wve Schuster (2002), yaptiklar
calismada, yiiksek okul 6grencilerinden olusan
kiicik bir gruba sozcik okuma becerisinin
Ogretiminde  eszamanli  ipucu  yOnteminin
etkililigini; Fickel, Schuster, Collins (1998) kiigiik
ama heterojen bir gruba, farkli gdrevlerin (sozciik
okuma, basit toplama, iilke-sehir isim ve bayraklart)
Ogretiminde  eszamanli  ipucu  ydnteminin

etkililigini; MacFarland-Smith, Schuster ve Stevens
(1993) yiyecek maddelerini tanima becerisinin
Ogretiminde eszamanli ipucuyla ogretim
yonteminin etkililigini; Gibson ve Schuster (1992)
yaslari, 45-61 ay arasinda degisen okul Oncesi
cagindaki 4 denege sozcliik okuma becerisinin
Ogretiminde  eszamanli  ipucuyla  Ogretimin
etkililigini arastirmislardir. Yapilan arastirmalar
eszamanli ipucuyla Ogretim etkili oldugunu,
becerinin kaliciliginin  korundugunu ve yiiksek
oranda genelleyebildiklerini gosterir niteliktedir. Bu
arastrmadan elde edilen bulgular, eszamanl
ipucuyla &gretimin etkililigini inceleyen aragtirma
bulgulartyla da paraleldir.

Bu arastirmada eszamanli ipucuyla kumas
iizerine c¢izilen desene pul isleme becerisi d6gretim
programinin etkili olmasinin birinci nedeni olarak,
ogretilen kumas iizerine c¢izilen desene pul isleme
becerisinin deneklerin yaslarina uygun bir beceri
olmasi olabilir. Ikinci neden olarak, yapilan
arastirmada calisilan  deneklerin  timiiniin  kiz
ogrencilerden  olugmasi  nedeniyle  dgretilen
becerinin deneklerin ilgi ve istekleri dogrultusunda
bir beceri olmasindan kaynaklanabilir. Ugiincii
neden olarak, Ogretilen becerinin  6nkosul
becerilerinin denekler tarafindan gergeklestiriliyor
olmast olabilir. Bir diger neden ise c¢alisilan
becerinin okul programina uygun olmasi olarak
disiintilebilir. ~ Yapilan c¢aligmaya  deneklerin
katiliminda herhangi bir olumsuzlukla
karsilasilmamistir. Bunun nedeni ise kumas lizerine
cizilen desene pul isleme becerisinin, arastirmaya
katilan deneklerin yasina, cinsiyetine, ilgi ve
isteklerine hitap ediyor olmasindan kaynaklandigi
disiiniilmektedir. Bu avantajlarn yam1  sira
aragtirmanm  smurhligt  da bulunmaktadir.
Arastirmada  deneklerin  Odgretilen  becerideki
performanslarm1  belirlemek amaciyla yoklama
oturumlarinda tek firsat yontemi kullanilmistir. Bu
nedenle deneklerin tiim beceri basamaklarimdaki
performanslar1  goriilememektedir. Bu  ylizden,
aragtirmada yoklama oturumlarindaki veriler bu
sinirhiliktan etkilenmis olabilir.

Elde edilen bulgular, is becerilerinin
ogretiminde bireysellestirilmis Ogretim
materyallerinin  etkililigini inceleyen arastirma
bulgulartyla da benzerdir. Demir (1996) zihinsel
engelli Ogrencilere diigme dikme becerisinin
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kazandirilmasinda “Model olma ve sozel ipucuyla
sunulan bireysellestirilmis diigme dikme becerisi
Ogretim  materyal”’inin  etkisini  arastirmustir.
Bulgulari, zihinsel engelli 6grencilere tek delikli,
iki delikli ve dort delikli diigme dikme becerisinin
kazandirilmasinda “Model olma ve sozel ipucuyla
sunulan bireysellestirilmis diigme dikme becerisi
O6gretim  materyal”inin  uygulamasinin  etkili
oldugunu gostermistir.

Ozokgu (1997), zihinsel engelli dgrencilere
dikis dikme becerilerinin kazandirilmasinda model
olma ve sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis
Ogretim materyalinin  etkililigini  aragtirmustir.
Bulgulari, zihinsel engelli dgrencilere dikis dikme
becerisinin kazandirilmasinda  “model olma ve
sozel ipucuyla sunulan bireysellestirilmis dikis
dikme becerisi 6gretim materyalinin uygulamasinin
etkili oldugunu gostermistir. Eratay ve Ozkan
(2003) =zihinsel engelli Ggrencilere goblen igne
kanavice isleme becerisinin kazandirilmasinda
fiziksel yardim ve sozel ipucu ile sunulan
bireysellestirilmis goblen igne kanavige isleme
becerisi  Ogretim  materyalinin  etkililigini
aragtirmistir. Bulgulari, zihinsel engelli ¢ocuklara
goblen igne kanavige isleme  becerisinin
kazandirilmasinda “fiziksel yardim ve sozel ipucu
ile sunulan bireysellestirilmis goblen igne kanavige
isleme becerisi Ogretim materyali”nin
uygulamasinin etkili oldugunu gostermistir.

Zihin engelli ¢cocuklarda pul isleme becerisini
bir serbest zaman etkinligi olarak diisiindiigiimiizde
bu aragtirma Tirkiye’de serbest zaman etkinlikleri
ile ilgili (Saygin, 1999), (Alantar, 1996), (Aykag,
2007), (Giltekin, 2008), (Aytag, 1991)’m
calismalariyla kismen paralellik gostermektedir ve
bu aragtirmalari desteklemektedir.

Bu arastirma ve daha Onceki arastirmalar
incelendiginde bazi sonuglara varilabilir. Eszamanli
ipucuyla Ogretim uygulamasinda her denemede
kontrol edici ipucunun sunulmasi nedeniyle bireye
bagimsiz olarak tepki verme olanagi taninmakta
uyaran kontrol transferinin gerceklesip
gerceklesmedigi 6gretim oturumlarindan hemen
once  diizenlenen  yoklama  oturumlarinda
anlasilmaktadir. Diger yanligsiz Ogretim
yontemlerine gore 6gretim uygulamalari sirasindaki
hata diizeyi daha yiiksek olmaktadir (Tekin-Iftar ve
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Kircalali-iftar, 2004). Eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamasi kolay bir yontem olmaktadir. Calisma
oncesinde deneklerin ve uygulamacinin eszamanl
ipucuyla 6gretim deneyimleri olmamasina karsin
uygulama giivenirligi yiiksek bulunmugtur. Bu
bulgu eszamanli ipucuyla Ogretimin Ogretmenler
tarafindan kolaylikla uygulanabilecegini
gostermektedir. Ayrica arastirmada uygulanan pul
isleme becerisinin kiz 6grencilerce zevkli, sevilen
bir serbest zaman etkinligi olmasi uygulamadaki
basar1  diizeyini  artirmustir.  Serbest  zaman
etkinlikleri, ergenlerin duygusal, psikolojik ve
sosyal gelisimlerine katkida bulunmakta, terapi
amacli  eglenerek  zihin  engelli  bireylerin
bagimsizliklari, sosyal etkilesimleri ve uygun
davranislari artmaktadir (Bakkaloglu, 2009).

Bu arastirma, Bolu’daki orta diizeyde zihin
engelli ve ig merkezine devam eden ve pul isleme
beceresi 6n kosul davraniglarini yerine getiren 3 kiz
ogrenci ile, 2007-2008 bahar dénemi ile, pul isleme
becerisi, belirlenen bir desenin islenmesiyle ve tek-
firsat yontemiyle siirhdir.

Uygulamaya Yonelik Oneriler Olarak; tek
firsat  teknigi  deneklerin  becerilerin  tiim
basamaklarma iliskin performansint belirlemeye
firsat  vermediginden  ¢ok  firsat  teknigi
kullanilabilir. Becerinin genelleme oturumlari
Emine Mehmet Baysal Egitim ve Uygulama Okulu
ve Is Egitimi Merkezi disinda diizenlenebilir.
Boylece Ogrencinin beceriyi genelleyip
genellemedigi farkli bir ortamda goriilebilir.

fleri Arastrmalara Yonelik Oneriler
Olarak; eszamanli ipucuyla bire bir Ogretim
diizenlemesi ¢ok zaman alict ve normal egitim
ortamlarinda  uygulanmasi  zor  oldugundan,
ogretimin verimliligini artirmak amaciyla grup
Ogretimi yapilabilir.

Calismada  Ogretilebilir ~ zihin  engelli
ogrencilerle calisilmistir. Benzer ¢alismanin farkli
diizeydeki zihin engellilerle bagimsiz yasam
becerileri, giinliikk yasam becerilerinin 6gretimi ve
dogal ortamlarda yapilabilir. Farkli is becerilerinin
eszamanli ipucuyla, baska deneklere Ogretilmesi,
tek denekli modellerden farkli bir model
uygulanmasi konuya farkli bir bakis agisi
getirebilir..
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Summary

Effectiveness of Teaching with Simultaneous Prompting In
Teaching the Skill Of Sequin Embroidering On A Pattern Drawn
On Fabric For Individuals With Mental Disability

Yilda Aslan *

Saruhan Education Applied Training School

Those learned in academic and social life are
established as a consequence of various processes
in mind. Many individuals can act in social life
independent from these processes without
experiencing any problem and can be successful in
academic life. Some individuals may start these
processes with hereditary issues as of their birth and
may encounter problems. These problems are at
very slight level for some while they may be
significantly serious for others. Within this context,
the success of individual in life is in proportion
with the degree of mental disability (Cavkaytar &
Diken; 2005).

The goal of the education of mentally disabled
is to ensure that they live without being dependent
upon others in the future and that they have the self-
capability. The importance of acquiring complete
independence is highlighted for mentally disabled
adults to commit social roles such as being a family

Emine Eratay **

Abant Izzet Baysal University

member, worker, student, participation in spare
time activities, consumer and citizenship.

In order to achieve this goal, educational
requirements of mentally disabled individuals
should be identified with the consideration of their
individual differences and capabilities, and
educational environments applicable for their
requirements should be provided (Cavkaytar, 2000;
Sari, 2002).

Merely acquiring the skills and concepts in
school curriculum is not sufficient for the
integration of mentally disabled individuals in
society and for their independent living (Giirsel &
Ergenekon; 2001). Besides the skills such as self-
care, communication, social, academic skills, being
considered under the independent living skills both
in present time and in sustaining their future life,
mentally disabled students need work skills.
Therefore, efforts are exerted to ensure that they
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acquire the working skills in line with their needs in
the educational environments they attend (Yikmus,
1999). Acquirement of professional skills provides
opportunities such as offering job opportunities for
individuals, earning money, cooperative working,
developing social relations and ensures that the
individual has self-esteem and feel as an individual
who is useful for society. Acquirement of these
skills do not only contribute in the development of
the individual but also in increasing the value
attributed to the disabled individuals and the social
awareness (Maciag, Schuster, Collins, & Cooper;
2000).

Alberto and Troutman (1995) define errorless
teaching as ensuring that individual gives the
correct response to the distinguishing stimulus with
effective use of prompting in the presence of
distinguishing stimulus. Errorless teaching method
is systematical adaptation of teaching with
simultaneous prompting, prompting before the
behavior and teaching with trial which are some of
the teaching methods where stimulating prompts
are presented, and it is also a method being
included under effective teaching literature in
recent years, however, it has not been researched
sufficiently. Despite the limited number of
researches where teaching with simultaneous
prompting is used, the studies made until 2000
show that teaching with simultaneous prompting is
effective in teaching single step and chain
behaviors to individuals under different age and
disability groups (Tekin-iftar & Kircaali-Iftar,
2004). In the literature, researches on teaching
vocational and professional skills with the use of
simultaneous prompting teaching have been
noticed. Ozbey (2005) studied teaching work skills;
Topsakal (2004) studied teaching car washing skill;
Yiicesoy (2002) studied photocopying skill
teaching; Fetko, Schuster, Harley and Collins
(1999) studied teaching chain vocational skills.
However, no research has been found on the skill of
embroidering sequins on a pattern drawn on fabric.
Therefore, this paper studies the effectiveness of
teaching with simultaneous prompting in teaching
the skill of sequin embroidering on a pattern drawn
on fabric for the individuals with mental disability.

2009, 10 (2)

Goal

This study intends to explore the effectiveness
of teaching with simultaneous prompting in
teaching the skill of sequin embroidering on a
pattern drawn on fabric for individuals with mental
disability. Therefore, the responses for the
following questions were seeked;

4. Is teaching with simultaneous prompting
effective in teaching the skill of embroidering
sequin on a pattern drawn on fabric for the students
with mental disabilities?

5. When the students with mental disability
learn the skill of embroidering sequin on a pattern
drawn on fabric by means of teaching with
simultaneous prompting, does this skill continue at
the end of the first, second, and fourth weeks after
the completion of the implementation?

6. Is it possible to ensure that students with
mental disabilities can generalize the skill of
embroidering sequin on a pattern drawn on fabric
being taught with simultaneous promoting;

a. in a different environment,

b. ata different time,

c. for different tools and equipment?
This study is restricted with;

1. 3 female students who are educatable, live
in Bolu, attend a work center and perform
prerequisite behaviors of sequin embroidery skill;

2. Spring semester of 2007-2008 Academic
Year;

3. the sequin embroidery skill is restricted
with embroidery of a specific defined pattern.

METHOD
Participants:

The subjects of this study have prerequisite
skills such as expressing themselves verbally and
using both hands and fingers; showing needle,
thread, fabric and sequin in two out of three times,
and having the pretending skill. Subjects study at
Education Practice School and have an educational
background in modeling and teaching with verbal
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prompting. As subjects, Meryem is 19 and mentally
disabled who can be trained; Giil is 22 and Arzu is
19 years old having been diagnosed as mentally
disabled who can be educated.

Implementer:

Implementer of this study is a graduate of
Special Education Department and works as a
teacher at an Education and Implementation
Schools and Work Education Center. Inter-observer
reliability data of this study has been compiled by a
teacher competent in teaching with simultaneous
prompting while a video camera has been operated
in all sessions by a personnel member working in
the same school.

Environment:

In teaching with simultaneous prompting in
teaching the skill of sequin embroidery on a pattern
drawn on a fabric, probe, teaching and monitoring
sessions were held in the school workshop where
implementation is made.

Tools and Equipment:

The material bag made for the skill of sequin
embroidery on a pattern drawn on fabric has: white
fabric of 40 cm x 40 cm with overlock sewing,
sequins in various colors, sewing needle, sewing
thread and scissors; fabrics and sequins of different
colors were present in generalization sessions, cam
recorder and video cassettes were used to record the
sessions.

Model of Study:

In this study, multiple probe design across
subjects, being one of the single subject research
methods, “Single Trial Method” was used to
achieve the target.

Dependent Independent Variables:

Dependent variable of the study is “sequin
embroidery of tulip pattern drawn on fabric”; while
independent variable is modeling in teaching the
skill of embroidering sequin on pattern drawn on
fabric and teaching with simultaneous prompting
with the use of verbal prompting.

Implementation Process:

Implementation has been conducted on “one
to one basis” with three students; collective probe,
daily probe, teaching and monitoring sessions were
held for each student. All of the sessions were held
between 13:00 and 14:00 for five days during week
time in the workshop classroom of the school where
the study is conducted.

Data Collection:

In order to collect data, the skill of sequin
embroidery has been analyzed, skill analysis has
been converted into tables, data were prepared to be
used in probe, monitoring and generalization
sessions, data related with the sessions were
collected and recorded on registry form.
Additionally, “Collective Probe, Daily Probe,
Monitoring  and  Generalization Sessions,
Implementation Reliability Data Collection Form”
and “Teaching Session Implementation Reliability
Data Collection Form” were used to collect data on
behaviors of implementer during probe and
teaching stages. Efficiency and reliability data as
well as inter-observer reliability data and
implementation reliability data were collected in
30% of all sessions in this study.

Data Analysis:

Data has been analyzed with graphical
analysis.

FINDINGS

While the initial probe data concerning the
subjects and the data concerning the subject in the
initial probe stage after teaching the first subject
differ, probe data concerning other subjects to
whom no teaching has been made display
similarities. In the fourth probe stage after teaching
the second subject, data of two subjects displayed
differences when compared with the other subject.
Similar differences occurred consecutively in all
subjects while the final probe stage significantly
differed in all subjects when compared with the
initial probe stage and subjects correctly performed
the desired skill towards the intended level.

Findings on Effectiveness of Teaching With
Simultaneous Prompting in Teaching Meryem
the Skill of Sequin Embroidery on a Pattern
drawn on a Fabric
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According to the data collected in the initial
probe stage held for the implementation of the
education program prepared before Meryem started
the training; she gave correct responses at a level of
20% in fulfilling the steps of skill.

In the implementation stage, Meryem gave
correct response at 20% in the first daily probe
session, 37,5% in the second daily probe session,
100% in the third, fourth and fifth daily probe
session. At the end of the implementation, it was
observed that Meryem met the criteria 100%
consecutively in three sessions. It’s been also
reported that Meryem fulfilled the steps of the skill
of embroidering sequin on a pattern drawn on fabric
at a rate of 100% in all collective probe stages held
following the implementation stage. The method of
teaching with simultaneous prompting has been
found to be effective in teaching the skill of
embroidering sequin on a pattern drawn on fabric in
Meryem’s case.

Findings on Effectiveness of Teaching with
Simultaneous Prompting in Teaching Arzu the
Skill of Sequin Embroidery on a Pattern drawn
on a Fabric

According to the data collected in the initial
probe stage held for the implementation of the
education program prepared before Arzu started the
training; she gave correct responses at a level of
32,5 % in fulfilling the steps of skill.

In the implementation stage, Arzu gave
correct response at 32,5% in the first daily probe
session, 45% in the second daily probe session,
67,5% in the third daily probe session and 100% in
the fourth, fifth and sixth daily probe session. At
the end of the implementation, it was observed that
Arzu met the criteria 100% consecutively in three
sessions.

It’s been also reported that Arzu fulfilled the
steps of the skill of embroidering sequin on a
pattern drawn on fabric at a rate of 100% in all
collective probe stages held following the
implementation stage. The method of teaching with
simultaneous prompting has been found to be
effective in teaching the skill of embroidering
sequin on a pattern drawn on fabric in Arzu’s case.

2009, 10 (2)

Findings on Effectiveness of Teaching With
Simultaneous Prompting in Teaching Giil the
Skill of Sequin Embroidery on a Pattern drawn
on a Fabric

According to the data collected in the initial
probe stage held for the implementation of the
education program prepared before Giil started the
training; she gave correct responses at a level of
12,5 % in fulfilling the steps of skill.

In the implementation stage, Giil gave correct
response at 12,5% in the first daily probe session,
60% in the second daily probe session, 70% in the
third daily probe session, 100% in the fifth daily
probe session, 70% in the fifth daily probe session
and 100% in the sixty, seventh and eighth daily
probe sessions. At the end of the implementation, it
was observed that Giil met the criteria 100%
consecutively in three sessions.

It’s been also reported that Giil fulfilled the
steps of the skill of embroidering sequin on a
pattern drawn on fabric at a rate of 100% in all
collective probe stages held following the
implementation stage. The method of teaching with
simultaneous prompting has been found to be
effective in teaching the skill of embroidering
sequin on a pattern drawn on fabric in Giil’s case.

Findings on Generalization of the Skill of
sequin Embroidery on a Pattern drawn on Fabric
acquired by Teaching with Simultaneous Prompting
for the Students with Mental Disabilities in
Different Environment, on Different Time and
Different Tools, Equipment and Materials

The skill of sequin embroidery on a pattern
drawn on fabric taught with simultaneous
prompting could be generalized at 20% and 100%
by Meryem in the pretrial and final trial sessions; at
12,5% and 100% by Giil in the pretrial and final
trial sessions and at %32,5 and 100% by Arzu in
the pretrial and final trial sessions, respectively.
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Findings on Sustainability of Skill of Sequin
Embroidery on a Pattern Drawn on Fabric
acquired by teaching with simultaneous prompting
at the end of First, second and Fourth Weeks upon
Completion of its Implementation

Meryem sustained the permanence of the skill
of sequin embroidery on a pattern drawn on fabric
at a rate of 100% in all three monitoring sessions,
Gl sustained the permanence of the skill of sequin
embroidery on a pattern drawn on fabric at a rate of
100% in all three monitoring sessions and Arzu
sustained the permanence of the skill of sequin
embroidery on a pattern drawn on fabric at a rate of
100% in all three monitoring sessions.

CONCLUSIONS AND DISCUSSION

Findings of the study show that; (a) Teaching
with simultaneous prompting is effective in
teaching the students with mental disabilities the
skill of sequin embroidery on a pattern drawn on
fabric, (b) Subjects can generalize the skill of
sequin embroidery on a pattern drawn fabric in
different environment, on different patterns and
with different tools and equipment, (c) the
permanence of the skill of sequin embroidery on a
pattern drawn on fabric is sustained after one, two
and four weeks.

The findings of the study are in line with the
studies on copying skill (Yiicesoy, 2002), car
washing skill (Topsakal, 2004) and work skills
teaching (Ozbey, 2005) which review the
effectiveness of teaching with simultaneous
prompting on work skills.

Furthermore, they are in line with the findings
of the study that reviews the effectiveness of
teaching with simultaneous prompting on different
skills in Turkey.

They are in line with the studies that review
professional skills teaching (Fetko,Schukster,
Harley, & Collins; 1999); cold concentrate fruit
juice preparation (Schuster & Griffen; 1993);
dressing skill (Sewell, Collins, Hemmeter, &
Schuster; 1998), hand washing skill (Parrott,
Schuster, Collins, & Gassaway; 2000), which
review the effectiveness of teaching with
simultaneous prompting on work skills.

Furthermore, the findings of this study is
similar to the studies on sewing button (Demir,
1996); sewing (Ozokcu, 1997), canvas embroidery
(Eratay & Ozkan; 2003) which review the
effectiveness of individualized teaching material in
teaching work skills.

RECOMMENDATIONS

Recommendations Concerning
Implementation

This method can be taught to the families for
their use in teaching independent life, daily life and
self-care skills and in acquirement of professional
skills by adult individuals with mental disabilities.

Recommendations for Future Studies

Following recommendations can be made for
future studies on the basis of the findings of this
study:

1) Teaching in small groups could be
implemented instead of one to one teaching with
simultaneous prompting.

2) Similar study can be made in teaching
independent life skills, daily life skills and in
natural environments for the students with mental
incapability.

3) Different work skills can be taught to other
subjects with simultaneous prompting.
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