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ABSTRACT

Introduction: This study was conducted to determine the level of intergenerational sexual myth in women.

Methods: This descriptive study was conducted between December 2021 and November 2022. The sample of the study
consisted of 268 female students, 255 mothers and 129 grandmothers (n=652). The data were collected with a personal
identification form and sexual myths scale. In statistical analysis; number, percentage, mean, standard deviation, t test
and anova analysis were used in independent groups.

Results: The mean age of the participants was 21.04+2.1 years for female, 48.16+5.23 years for mothers, 73.17+7.28

stnyZ‘firtds: years for grandmothers. The sexual myth levels of the participants were 61.23% (n=268) for female, 65.97% (n=255)
Sexual n{yths for their mothers, and 74.93% (n=129) for their grandmothers. It was found that female with knowledge about sexuality
Female had a lower level of sexual myth than those who did not and that there was a statistically significant difference between
Student the groups (p<0.05).
Conclusion: As a result of the research, it was found that as the age increased between the generations, the level of sexual
myth also increased. It was also determined that people who knew about sexuality in young women had a lower level of
sexual myth.
*This study was presented as oral presentation at the “Il. International Anatolian Midwives Association Congress” on 20 May 2022 in Eskisehir Osmangazi
University.
MAKALE BILGILERI OZET
Makale Gegmisi: Giris: Bu aragtirma kadinlarda kusaklar arasi cinsel mit diizeyini belirlemek igin yapildi.
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Yontem: Tanimlayici nitelikte yapilan bu arastirma Aralik 2021-Kasim 2022 tarihleri arasinda yiiriitiildii. Arastirmanin
orneklemini 268 kiz 6grenci, 255 anne ve 129 anneanne olusturdu (n=652). Veriler kisisel tanitim formu ve cinsel mitler
6lgegi ile toplandi. Istatistiksel degerlendirmede; say1, yiizde, ortalama, standart sapma, bagimsiz gruplarda t testi ve
anova analizi kullanild1.

Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamalar1 kizlarda 21.04+2.1, annelerde 48.16+5.23, anneannelerde 73.17+7.28 yil
oldugu belirlendi. Katilimeilarin cinsel mit diizeylerinin kizlar i¢in %61.23 (n=268), anneleri icin %65.97 (n=255),
anneanneleri icin %74.93 (n=129) oldugu saptand:. Cinsellik ile ilgili bilgi sahibi olan kizlarin olmayanlara gére cinsel
mit diizeyinin daha diisiik diizeyde oldugu ve gruplar arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur
(p<0.05).

Sonug: Arastirma sonucunda kusaklar arasinda yas arttikga cinsel mit diizeyinin de arttigi saptandi. Ayrica geng
kadinlarda cinsellik hakkinda bilgi sahibi olan kisilerin cinsel mit diizeyinin daha diisiik oldugu belirlendi.

*Bu aragtirma Eskisehir Osmangazi Universitesi “2. Uluslararas1 Anadolu Ebeler Dernegi Kongresi’nde” 20 Mayis 2022 tarihinde sézel bildiri olarak sunulmustur.

Yazarlar dergide yayinlanan ¢alismalariin telif hakkina sahiptirler ve ¢aligmalart CC BY-NC 4.0 lisansi altinda yayimlanmaktadir.
By Ne Authors publishing with the journal retain the copyright to their work licensed under the CC BY-NC 4.0
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1. Giris

Cinsellik, tanimlarda farklilik olmasina ragmen insan hayatinda
dogum Oncesinden baslayarak yasam boyunca 6nemli bir yere sahip
olan, yasanan topluma ve toplumun bakis agisina gore sekillenen
o6nemli bir kavramdir (1,2). Cinsel mit, bireylerin cinsellikle ilgili
konularda dogru oldugunu diisiindiigii, genellikle abartili, bilimsel
bir gergekligi olmayan, cinselligi 6zgiirce yasamay1 sinirlandiran,
yanlg, kaliplagmig yargilar olarak tanimlanabilmektedir (3,4).
Bireylerin cinsellikle ilgili tutum ve davranislarinin olusmasinda
yetistigi ailenin yapisi, arkadas ve akran cevresi, egitim diizeyi ve
icinde bulundugu kiiltiir gibi faktorler etkili olmaktadir. Bireylerin
cinsellige bakis agist, kiiltiirler arasi farkliliklar gdstermekle birlikte
aym kiiltiire sahip bireylerde de farkliliklar da goriilebilir. Cinsellik
¢ok merak edilen buna ragmen ¢ok az konusulan hatta utanilan, bir
taraftan da Gviiniilen bir konu olmustur. Tiim insanlar1 yakindan
ilgilendiren bir konu iken gizliligine dnem verilmesi nedeni ile
karmasik bir konudur. Bundan dolay: cinsellikle ilgili ortaya yanlis
beklentiler, bilgiler ve cinsel mitler ¢ikmaktadir (2). Cinsel mitler
kisilerin gergek dis1 beklentiler i¢ine girmesine, bu beklentilerden
dolay1 kendilerini yetersiz hissetmelerine ve kaygi duymalarina
sebep olabilmektedir (3). Tiirk toplumu sosyal ve kiiltiirel yapist
itibartyla, cinselligin tabu olarak goriildiigii ve cinsel konularin agik
olarak konugulmadigi toplumlardan biridir (4). Farkli egitim ve
kiltir dizeyinde olsalar bile pek ¢ok birey bu konuda geleneksel
tavirlarii slirdiirmekte, cinsel konular1 tabu olarak gérmekte ve
¢ocuklariyla bu konulart konusmaktan kaginmaktadirlar (5,6).
Cinsel mitlere zemin hazirlayan en 6nemli etkenlerin; cinsel egitim
ve bilgi eksikligi, cinsellikle ilgili konularin aile i¢inde, okullarda ya
da toplumda agik¢a konusulamamasi, tartisilamamasi ve de yeterli
bilimsel arastrma ve yaymndan yararlanilamamasi oldugu
bilinmektedir (7,8,9). Cinsel bilgi diizeyi yiiksek olan kigilerin cinsel
mitlere inanma durumunun diisiik oldugu saptanmstir (10). Cinsel
mitlerin yaygin oldugu ancak literatiire gore inanilan mit sayisinin
ve oraninin daha diisiik oldugu bilinmektedir. Yas, egitim dlizeyi,
cinsel iliski deneyimi, cinsel bilgisini yeterli bulma durumu, anne
baba egitim diizeyi ile ¢ok sayida cinsel mit arasinda anlamli
farklilik oldugu, kadmnlarin ¢aligma durumu, cinsiyet, ailenin cinsel
konular1 konugma durumu, aile yapisi, uzun siire yasanilan yerlesim
yeri degiskenlerinin az sayida cinsel mitle anlamli farklilik
gosterdigi tespit edilmistir (11).

Degisen ve siirekli gelisen toplumda cinsellik konusundaki yanlig
inanislarin, deger yargilarinin kusaklar arasi nasil etkilendigini
belirlemek i¢in  bu tiir g¢aligmalarin  yapilmasi  gerektigi
diislincesinden yola ¢ikarak planlanan arastirmada, biiyiikanne-

anne-kadin arasinda cinsel mit diizeylerinin degerlendirilmesi

amacglandi.  Arastirmanin sorusu bilyiilkanne-anne-kadin arasinda

cinsel mit diizeyleri arasinda farklilik olup olmadigidir.

2. Yontem

Tanimlayici tiirde yapilan bu arastirma Tiirkiye’nin dogusunda yer
alan bir ilin Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde Aralik 2021-Kasim 2022
tarihleri arasinda gergeklestirildi. Arastirmanin evrenini ilgili
tiniversitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde 6grenimi devam eden
kiz dgrenciler olugturdu (N: 986). Arastirma toplam 652 kadin (geng
kadin: 268, anne: 255, anneanne: 129) ile tamamlandi. Power analizi
yapildiginda 6rneklem biiyiikligi, %5 yanilg: diizeyi, %95 evreni
temsil etme yetenegi ile en az 277 olarak hesaplandi. Orneklem
biiyiikliiglinin hesaplanmasinda OpenEpi genel kullanima agik
istatistik yazilimi kullanildi. Aragtirmanin verileri 1 Aralik 2021-1
Mart 2022 tarihleri arasinda kiz 6grencilerin iletisim numaralarina
mesaj yolu ile Google form iletilerek verileri toplanmis olup ayni
iletide kiz 6grencilerin aracilig1 ile anne ve anneannelerine anketler
doldurularak veriler toplanmistir. Arastirma fakiiltede &grenimi
devam eden kiz 6grencilerle tamamlandi.

2.1. Veri toplama araglar:

Aragtirmanin verileri, “Kisisel Tanitim Formu” ve “Cinsel Mitler

Olgegi” ile toplandi.

Kisisel Tanmitim Formu:. Arastirmaci tarafindan olusturulan form

kadinlarin bazi sosyo-demografik ozelliklerini iceren 4 sorudan

olusmaktadir.

Cinsel Mitler Olgegi: Cinsel mitler dlgegi Golbasi ve ark. (2016)

tarafindan Tiirkiye’deki cinsel mitleri degerlendirmek igin gegerli

ve giivenilir bir 6lgme araci olarak bulunmugtur (12). Cinsel Mitler

Olgegi (CMO) Tiirkiye’de gegerli ve giivenilir bir aragc olup 28

maddeden ve 8 alt boyuttan (cinsel yonelim, toplumsal cinsiyet, yas

ve cinsellik, cinsel davranig, mastiirbasyon, cinsel siddet, cinsel

iliski, cinsel memnuniyet) olusmaktadir. Her bir maddeye verilen

puanlar toplanarak o6lgege ait toplam puan elde edildi. Ayrica alt

boyutlara ait madde puanlari toplanarak alt boyutlara ait puanlar da

elde edildi. Olgegin kesme noktas1 olmayip, alman puanin yiiksek

olmasi sahip olunan cinsel mitlerin de yiiksek oldugunu gosterdi.

Olgegin Cronbach’s alfa katsayist 0.91 olarak bulundu. Bu

aragtirmada Cronbach’s alfa katsayist 0.89 olarak bulundu.

Arastirmanin verileri 1 Aralik 2021 — 1 Mart 2022 tarihleri arasinda

ogrencilerin iletisim numaralari alinarak google formlar araciligiyla

toplanmustir.

2.2. Istatistiksel analiz

Verilerin degerlendirilmesinde SPSS 22.0 paket programini

kullanild. Istatistiksel degerlendirmede; Tammlayic1 istatistikler
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(yiizde, ortalama, standart sapma) ve bagimsiz gruplarda t testi,
Anova analizi kullanildi. Sonuglar %95 giiven araliginda, p<0.05
yanilgi diizeyinde degerlendirildi.

2.3. Arastirmanin etik yonii

Aragtirmaya baslamadan Once aragtirmanin yiiriitiilebilmesi igin
Inénii Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’ndan
etik onay alinmistir (Etik onay numarasi: 20222797). Arastirma
ilgili Universitenin ilgili fakiiltesinden kurum izni almarak
yiiriitilmistiir (E-117363). Ayrica katilimeilardan bilgilendirilmis

olur formu ile yazili onam alinmistir.

3. Bulgular

Aragtirmaya katilan kadin, anne ve anneannelerin = sosyo-
demografik ozellikleri ve cinsellik ile ilgili baz1 6zelliklerine gére
dagilimlar1 Tablo 1’de verilmistir. Kadinlarin yas ortalamasinin
21.04+£2.10 oldugu saptandi. Arastirmaya katilan kadinlarin

%54.5’inin 21-30 yas arasinda oldugu, %>51.1’inin gelirinin

giderine denk oldugu ve kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun (79.9)
cekirdek ailede yasadigi, %70.9’unun ailesi ile yasadigi,
%43.3’tinlin tv, internet, sosyal medya vs.’yi cinsellik hakkinda
bilgi kaynag: olarak kullandig: belirlendi.
Annelerin yas ortalamasinin  48.16+5.23 oldugu saptandi.
Arastirmaya katilan annelerin %69.8’inin 39-50 yas arasinda
oldugu, %45.9’unun gelirinin giderine denk oldugu ve annelerin
biyiik cogunlugunun (%74.9) c¢ekirdek ailede yasadigi,
%354.9’unun kitap, aile, arkadas, erkek arkadas, es faktorlerini
cinsellik hakkinda bilgi kaynagi olarak kullandig1 belirlendi.
Anneannelerin yas ortalamasimm 73.17+7.28 oldugu saptandi.
Arastirmaya katilan anneannelerin %62.8’inin 60-75 yas arasinda
oldugu, %54.3’linlin gelirinin giderine denk oldugu ve
anneannelerin biiyiikk ¢ogunlugunun (%54.3) c¢ekirdek ailede
yasadigl, %73.6’smin kitap, aile, arkadas, erkek arkadas, es
faktorlerini cinsellik hakkinda bilgi kaynagi olarak kullandig:

belirlendi.

Tablo 1. Kadmlarin (n=268), annelerin (n=255) ve anneannelerin (n=128) bazi sosyo-demografik ve cinsellik ile ilgili 6zelliklerine gore

dagilimi
Kadin Anne Anneanne
Sosyo-demografik dzellikler cMO cMO cMO
n % n % n %
Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Yas
18-20 122 455 61.35+15.05
21-30 146 545 61.14+16.47
Test ve p degeri t=0.107 p=.915
39-50 178 69.8 65.74+19.24
51-60 7 30.2 67.36+£20.84
Test ve p degeri t=-0.600 p=.549
60-75 81 62.8 74.16%23.63
76-95 48 37.2  76.22+26.37
Test ve p degeri t=-0.460 p=.646
Gelir durumu
Gelir giderden az 100 37.3 61.22+14.78 105 412 66.13+20.89 105 412 66.13+20.89
Gelir gidere denk 137 511 62.55+15.72 117 459 67.35%18.22 117 459 67.35%18.22
Gelir giderden fazla 31 11.6 54.71+18.56 33 129  62.60+21.09 33 129 62.60+21.09
Test ve p degeri F=2.911 p=.056 F=0.746 p=.475 F=0.746 p=.475
Aile tipi
Genis aile 54 20.1 61.27+15.40 64 25.1 64.93+20.23 59 457 76.69+26.99
Cekirdek aile 214 79.9 61.22+15.95 191 749 66.67+19.57 70 543 73.44%22.49
Test ve p degeri t=0.020 p=.984 t=-0.608 p=.544 t=-0.746 p=.457
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Tablo 2. Kadmlarin (n=268), annelerin (n=255) ve anneannelerin (n=128) baz1 sosyo-demografik ve cinsellik ile ilgili 6zelliklerine gbre

dagilimi (devamu)

Kadin Anne Anneanne
Sosyo-demografik dzellikler cMO CcMO cMO
n % n % n %
Ort£SS Ort+SS Ort+SS

Cinsellik hakkindaki bilgi kaynag

Televizyon, internet, sosyal medyavs. 116 43.3 59.46+1.39 37 145  63.83+20.01

Saglik profesyonelleri (Doktor, ebe, 98 36.6 63.12+16.84 78 30.6 65.51+16.94 34 26.4 65.17+23.34

hemysire)

Diger (Aile, arkadas, erkek arkadag) 54 20.1 61.62+16.63 140 549 67.27+21.08 95 73.6 78.42+24.22

Test ve p degeri F=1.446 p=.237 F=0.517 p=.597 t=7.627 p=.007
Yas (yil) Ort£SS: 21.04£2.10 48.16+ 5.23 73.17+7.28

CMO: Cinsel Mit Olgegi, Ort: Ortalama, SS: Standart sapma, n: Say1, %: Yiizde, t: Bagimsiz grup t testi, p<0.05

Tablo 3. Kadin-anne-anneanne CMO odlgeginden aldiklar1 puan
ortalamalari

Almabilecek Alman
Olgekler En Diisiik - En En Diisiik - En Oort+SS
Yuksek Puanlar Yuksek Puanlar
CMO (kadn) 28-140 28-123 61.23 + 15.81
CMO (anne) 28-140 28-136 66.23 £19.71
CMO (anneanne) 28-140 28-140 74.93 £ 24.61

Ort: Ortalama, SS: Standart sapma

Tablo 2’de Kadin-anne-anneanne Cinsel Mitler Olcegi’nden
aldiklar en yiiksek ve en diisiik puan dagilimi ile puan ortalamalari
verilmistir. Kadmlarin Cinsel Mitler Olcegi’nden aldig1 en diisiik
puanin 28, en yiiksek puanin 123 oldugu, annelerin Cinsel Mitler
Olgegi’nden aldigi en diisiik puanin 28, en yiiksek puanmn 136
oldugu, anneannelerin Cinsel Mitler Olgegi’nden aldig1 en diisiik

puanin 28, en yiiksek puanin. 140 oldugu belirlenmistir.

4. Tartiyma

Arastirma kapsaminda katilimcilarin cinsel mit 6lgegi diizeylerine
bakildiginda en yiliksek mit diizeyinin anneannelerde oldugu
saptanmistir. Anneanneden anneye, anneden kiza cinsel mitlere
inanig  diizeylerinin  gittikce azaldifi  sonucuna ulagilan
aragtirmamizda cinsel mit aktarimmin egitim diizeyi ile dogru
orantili oldugu saptanmistir. Arastirmada katilimcilarin egitim
diizeyi arttikga cinsel mit diizeylerinin azaldig1 goriilmistiir (Tablo
1). Kuz 6grenciler cinsellikle ilgili bilgi edinmede daha ¢ok saglik
profesyonellerinden yararlandiklarin1 ~ belirtictken —anneler ve
anneanneler cinsellikle ilgili bilgi edinmede daha gok ¢evresinde var
olan kisilerden (aile, arkadas, erkek arkadas, es) yararlandiklarini
vurgulamuglardir (Tablo 1). Ulkemizde yapilan bir ¢alismada
toplumumuzda cinsellik hakkindaki bilgi diizeyi degerlendirilirken
goriistilen kisilerin yarisindan fazlasinin cinsellik konusunda bilgi

sahibi olmadigi belirlenmistir (13). Bununla birlikte tlkemizde

yapilan birgok calismada egitim diizeyi arttikca mitlere inanma
oranlarinin azaldig1 saptanmustir (4,11,14,15,16,17). Cinsel egitim
yasam boyu devam etmekte olup Ogretmen, akran gruplari,
danigmanlar, bu alanda g¢aligan saglik profesyonelleri ve medya
araciligi ile de devam etmektedir (18). Bireylerin egitim seviyesi
yiikseldikce bilgiye ulasma olasiligi da artmakta ve cinsel yagama
dair dogru bilgiler edinilebilmektedir. Diisiik egitim seviyesinde ise
bireyler cinsel egitime dair saglikli bilgi kaynaklarindan uzak
kalarak cinsel mitlere daha fazla inanabilmektedir (23). Kadinlarda
kusaklar arasi mit diizeylerinin_incelendigi aragtirmamizda cinsellik
hakkinda dogru bilgi kaynagina ulasan gen¢ kadinlarin cinsel mit
diizeyinin diisiik oldugu belirlenmistir. Bu bulgular dogrultusunda
anneanneler ve annelerin cinsellik ile ilgili dogru bilgiye
ulasamayarak mit diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu
bulgularin bireylerde egitim diizeyi yiikseldikge, bilgiyi sorgulama
ve analiz etme ile iligkili oldugu diisiiniilmektedir (10). Yapilan bir
diger calismada cinsel bilgi yeterliliginin yiiksek oldugu durumda
cinsel mitlere inanglarimi diigiik oldugu bulunmusgtur. Egitim seviyesi
arttik¢a cinsel mitlere inancin diistigii ve cinsel hayatlarini daha iyi
tanimladiklar1 goriilmiistiir. Yapilan caligmalarda cinsel mitlerin
temelinde eksik ve yanlis bilgilenmenin oldugu, cinsel bilgi
diizeyinin yiiksek oldugu durumda cinsel mit diizeyinin diisiik
oldugu belirtilmektedir (24,25).

Arastirmada cinsellikle ilgili bilgileri saglik profesyonellerinden
edinen kadmlarda cinsel mit diizeylerinin daha diisiik diizeyde
oldugu goriilmiistiir (Tablo 1). Cinsel mitlerin ortadan kalkmasi,
saglikli bir cinsel yagamin olmast i¢in cinsel bilgilendirmenin
zamaninda ve dogru kisi tarafindan yapilmasi gerekmektedir (26).
Bozkurt (2016) tarafindan yapilan  caligmada cinsel bilgi
diizeyindeki artisin cinsel mitleri azalttigi saptanmistir. Turan
(2013)’1n caligmasina gore cinsel bilgi diizeyinin artmasi cinsel

mitleri azaltirken cinsel doyumu arttirdig1 belirlenmistir (27). Caner
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(2020)’in galismasina gore cinsel bilgi yeterliliginin yiiksek oldugu
durumlarda cinsel mit diizeyi diismektedir. Bu baglamda saglik
profesyonellerinden alinan saglikli bilgiye ulasmanin 6nemi ortaya
¢ikmaktadir. Yapilan bir ¢alismada, anneleri daha az egitimli olan
kadinlarin cinsel mit puanlarinin diger kadinlara gore istatistiksel
olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptanmistir (19). Yapilan bir
baska c¢alismada ise annesi ilkokul mezunu olan {niversite
ogrencilerinin cinsel mitlere inanma olasiliklarinin daha yiiksek
oldugu bildirilmistir (8). Bunun yilksek egitim seviyesine sahip
annelerin ¢ocuklartyla etkili bir sekilde iletisim kurmasindan ve
¢ocuklarin anne ile cinsel konularda daha rahat konusabilmesinden
kaynaklanacag diisiintilmektedir (20,21).

Aragtirmamizda kusaklar arasi cinsel mit diizeyinin kadinlar
arasinda yasa paralel olarak arttig1 saptanmistir. Arastirmamizda en
yiiksek mit diizeyinin anneannelerde oldugu saptanmigtir. Yapilan
bir calismada, katilimcilarin gogunlugunun yasadig: kiiltiiriin ve dini
inanglarin cinsel tabularin etkiledigi ve kadinlar arasi cinsel mitlerin
aktariminda kiiltiiriin etkisinin g6z 6niinde bulundurulmasi gerektigi
bildirilmistir (22). Anneannelerde mitlerin  ylksek dizeyde
goriilmesinde kirsal yasamin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Yapilan
bir caligmada kirsal kesimde yasayanlar cinsellik hakkinda
konusmaktan kagindiklar1 ve kirsal kesimde yasayan kadinlarin
kentsel kesimde yasayanlara gore daha fazla cinsel mite inandiklart
belirtilmistir (4). Glnimizde kentlesmenin artmasiyla metropol
kiiltiiriiniin gelisim gostermesi, cinsel mitlerin azalmasinda olumlu
katk: saglamis olabilir ancak kirsal kesimde yasayan anneannelerin
yogun kiiltiirel degerlerle hala i¢ ige olmalari cinsel mit oranlarinin
artmasinda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Nitekim yapilan bir
calisma, kirsal kesimde yasayan &grencilerin kentsel alanlarda
yasayanlara gore daha fazla sayida cinsel mite inandiklari
belirlemistir (4). Ulkemizde zorunlu egitime gecilmesiyle birlikte
kiz ¢ocuklarinda cinsel mit diizeyinin azalacagi, egitime iliskin bu
tutumunda gelecek nesiller arasinda cinsel mit diizeyini azaltic1 etki
gosterecegi diisiiniilmektedir.

4.1. Smirhhiklar

Aragtirmada verilerinin toplama asamasinda 6grencilerin, 6zellikle
anne ve anneannelerin cinsellik ile ilgili sorular1 cevaplamaktan
kagiarak ¢aligsmaya katilmak istememeleri aragtirmanin sinirliligini

olusturdu.

5. Sonug

Gelecegin saglik profesyonelleri olacak 6grencilerin cinsel mitlerle
ilgili dogru bilgiler i¢in ilgili derslerde mitlere yonelik konulara yer
verilmesi 6nerilmektedir. Ayrica ebelere, iistlendikleri danigmanlik

hizmetini yerine getirirken geng kadnlara cinsellik hakkinda egitim

verme rollerini etkin kullanmalari 6nerilmektedir. Toplumun
sosyal/kiiltiirel yapisimin kiz ve erkek olmak iizere gencler
tizerindeki etkilerinin (cinsellik/ireme sagligi dahil olmak {izere
genel olarak) daha detayli, genis kapsamli ve de (lke geneline
yayilan ¢alismalarla degerlendirilmesi, tilkemizdeki durumu ortaya

koymasi agisindan daha giivenilir veriler saglayacaktir.

Cikar Catismasi: Calismada herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi yoktur.

Finansal Destek: Bu c¢alismada herhangi bir finansal destek

almmamigtir.

Etik Kurul Onay: inénii Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym
Etigi Kurulundan etik onay alinmustir (Etik onay numarasi:
20222797).
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