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Bazı  Juniperus (Ard ıç) Türlerinin Yaprak ve Meyvalarmdan 
Elde Edilen Uçucu Yağ ların Gaz Kromatugrafisi 
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Juniperus species 

Nevin TANKER, Engin ŞARER° 

I. Juniperus nana Willd'.n ı n yaprak, ham meyva ve olgun meyva-

lar ı ndan elde edilen uçucu ya ğ daki monoterpenik hidrokarbürler'in gaz 

kromatografisiyle incelenmesi. 

Fructus Juniperi (Ard ıç meyvas ı) ve Oleum Juniperi (Ard ı ç 
esans ı), bu gün de baz ı  kodeks ve farmakopelerde kay ı tl ı  olan 
droglardand ı r (1,2,3,4,5). Birçok kodekse göre her iki drog ta Juni-
pents communis L. bitkisinden elde edilmektedir. 

Bir Avrupa bitkisi olan J. commurais' in memleketimizde de 
yeti ş tiğ i ancak yak ın yı llarda saptanm ış tır (6). Buna kar şı n, bu tü-
rün bir varyetesi olarak da kabul edilen J. nana Willd. (Cüce ar. 
dıç), Anadolu'da daha s ı k rastlanan bir türdür ve kuzey, kuzey-ba-
t ı , bat ı  ve orta Anadolu dağ larının yüksek kesimlerinde yeti şmek-
tedir. 

Memleketimizde yeti şen bu türün Farmakognozik yönden de-
ğerlendirilmesi amac ıyla evvelce yapt ığı m ız bir çalış ma ile, J. »na 
meyvalarının J. communis meyvaları  yerine kullan ı labileceğ i sonu-
cuna varmış tık (7). 

Oleum Juniperi'nin kay ı tl ı  olduğu kodeks ve farmakopelerde, 
bu uçucu yağı n elde edilmesi için sadece olgun meyvalar kullan ı l-
dığı  gibi bazen meyva ile beraber dal uçlar ı  (Norveç Farmakopesi) 
da kullanı lmaktadır (**). 

Redaksiyona verildi ğ i tarih : 9 May ı s 1975 
* Farmakognozi Kürsüsü, Eczac ı l ı k Fakültesi, Ankara Üniversitesi 

** Pharmacopaea Norvegica Ed. V. 1939 
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Bu nedenle, birçok kodekste kay ı tl ı  olan Oleum Juniperi'lerin 
fiziksel özelik bak ımından farkl ı lık göstermesi gibi, kimyasal ya-
p ıca da bir ölçüde değ iş ik olmas ı  doğ aldır. 

Bundan önceki çalış mamızda, olgun meyvalardan subuhar ı  
distilasyonuyla elde ettiğ imiz uçucu yağı  kullanmış  ve bu yağı n bi-
leş imini, fraksiyonlu distilasyon ile ay ırım yaparak, saptamaya ça-
lış mış tı k. Bu çal ış mada ise, uçucu ya ğı n analizini daha hassas olan 
gaz kromatografisi yard ımıyla yaptı k ve yukar ıda belirttiğ imiz hu-
suslar' gözönünde bulundurarak, hem olgun ve ye ş il meyvalardan 
hem de yapraklardan, yine subuhar ı  distilasyonuyla uçucu yağ lar" 
elde ederek, ara ş t ı rmalarımızı  bu üç yağ  üzerinde ve kar şı laş tı rma-
lı  olarak yürüttük. 

Bu kez, sadece monoterpenik hidrokarbürlerini inceledi ğ imiz bu 
yağ ların oksijenli bileş ikler ve seskiterpenik bile ş ikleri de incelene-
cek ve benzer çal ış malar Anadolu'da yeti ş en diğ er Juniperus türlerin-
de de sürdürülecektir. 

MATERYAL ve YÖNTEM 

Ekim ayında Juniperus ncına Willd. bitkisinden toplanan yap-
rak, ye ş il meyva (1 yı llı k) ve olgun meyvalardan (2 y ı llık), subuharı  
distilasyonu yöntemiyle uçucu yağ lar elde edildi (7). 

Açık yeş ilimsi-sarı  renkli ve kuvvetli aromatik kokulu olan bu 
yağ lar, susuz sodyum sülfat üzerinde kurutuldu. 

Monoterpenik hidrokarbürlerin ayr ı lması  : 

Uçucu yağ lar, bileş imindeki maddelere göre gruplara ayr ı ldık-
tan sonra gaz kromatografisine uygulan ırsa, maddeler daha iyi bir 
ayırım göstermekte ve dolay ıs ıyla daha kesin bir yarg ıya varı labil-
mektedir. 

Biz de bu amaçla uçucu ya ğı  silikagel sütununa koyup n-pen-
tan ile y ı kayarak alçak ısı da kaynayan monoterpenik hidrokarbür-
leri ayırdık (8). 

Pentan dikkatle uçurulduktan sonra, her uçucu ya ğı n mono-
terpenik hidrokarbür fraksiyonu, belirli ko ş ullarda gaz kromatog-
rafa uyguland ı . 
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Deneylerimizde, hidrojen alevi detektörü ta şı yan Packard 419 
gaz kromatograftan yararlan ı ldı . 

Analizler baş lıca 2 sistem üzerinde yürütüldü. 

Sistem I : 

Detektör : FID (Alev iyonizasyonu detektörü) 

Kolan : Boyu 8 m, iç çap ı  1 5 mm olan bak ı r spiral 

Kat ı  destek : Parçac ık büyüklüğü 60/80 alan asitle y ı kanm ış  
Chromosorb 

Stasyoner faz : % 10 luk Polietilenglikol 20 M 

Is ı  : 100°C izotermal (detektör 200°C, enjektör 190°C) 

Taşı yıcı  gaz : Azot 

Akış  hızı  : 30 ml/min. 

Sistem II. 

Bu sistemde birinci sistemden farkl ı  olan kı sımlar : 

Stasyoner faz : % 10 luk (3„)T- oksidiproprionitril 

Is ı  : 30°C izotermal (detektör 180°C, enjektör 190°C) 

Akış  hızı  • 25 ml/min. 

Maddelerin tanınması  : Uçucu yağ ların bileş imindeki maddele-
rin tutu ş  zaman ı  (retansiyon zaman ı), analizini ayn ı  koşullarda ya-
p ı lmış  bir uçucu yağ  ile karşı laş tırılarak ve ayr ıca saf maddeler-
den de yararlanarak yap ılmış tır. 

BULGULAR 

Yaprak, yeş il meyva ve olgun meyvalar ın uçucu yağı nın, poli-
etilenglikol (Sistem I) ve i3,[3'-oksidiproprionitril (Sistem II) kolon-
larında yap ılan analizleri sonucu 14 tane monoterpenik hidrokarbon 
taşı dığı  saptanmış tır. Bunlar a-pinen, a-tuyen, kamfen, A-pinen, 
A3 karen, sabinen, a-fellandren, mirsen, a-terpinen, limonen, 13-fel-
landren, y-terpinen, terpinolen ve p-simendir. 
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Kromatog. 1 — J. nana Willd. yapraklar ı n ı n uçucu ya ğı ndaki monoterpenik hidrokar-

bürlerin Sistem I (PEG) ve Sistem Il oksidiproprionitril) dek'. 

gaz kromatogramlar ı  (pik numaralar ı  tablo'larda aç ı klanm ış t ı r). 
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Varlığı  saptanan monterpenik hidrokarbürlerin gaz kromatog-
rafdaki tutu ş  zamanları  Tablo I de verilmi ş tir. 

Tablo I : J. nana Willd. yapraklar ı n ı n uçucu ya ğı ndaki monoterpenik 

hidrokarbürlerden ba ş l ı calar ı n ı n Sistem I ve Il deki ba ğı l tutu ş  
zamanlar ı  ve % bulunu ş  oranlar ı . 

Sistem I : PEG 	20 M 

Terpenler 	 bağı l tutuş  zaman ı 	% oran ı  

Sistem Il 
 

i  3, 	p'-oksidiproprionitril 

bağı l tutuş  
zaman ı 	% oran ı  

(1) 	a-pinen 	 4.0 

(2) 	a-tuyen 	 4.0 
(3) 	kamfen 	 4.7 

(4) 	/3-pinen 	 5.3 

(5) 	p 3  karen 	 5.9 I 

(8) 	mirsen 	 5.9 I 

(6) 	sabinen 	 5.7 

(7) 	2-fel Iandren 	 - 

(9) a-terpinen 	 6.8 
(10) limonen 	 7.2 

(11) 13-fellandren 	 7.7 

(12) rterpinen 	 8.6 

(13) terpinolen 	 10.2 
(14) p-simen 	 9.9 

32.0 

0.8 
3.2 

4. 0  

29.6 
- 

2.4 

5.6 
1.6 

4.0 

2.4 
3.2 

4.2 

4.5 
5.5 
6.8 
_ 

10.8 

9.2 

9.8 
11.9 
11.9 

13.1 

15.5 

18.5 

26.8 

29.6 
1.8 

0.3 
3.7 
- 

4.3 

30.5 

0.9 

8.5 

0.9 

2.7 
2.7 

3.7 

Tablo I'de, saptanan maddelerin, hidrokarbür fraksiyonunda 

bulunan miktarlar ı  da % olarak verilmi ş tir. Verilen rakamlar ara-
s ında göze çarpan farkl ı lı k bazı  piklerin içiçe girmesinden (Sistem 

I'deki /3-pinen veSistem II'deki kamfen gibi) ileri gelmektedir. 

/3,fl'-oksidiproprionitril ile daha iyi bir ay ırımın sağ landığı  

Kromatogram I. de görülmektedir. Her ne kadar a-terpinen ve li-

monen ile A3 karen ve sabinen ayn ı  pikte birleşmiş  görülüyorsa 

da, ft,f3'-oksidiproprionitril'de ayr ı lmayan bu maddelerin PEG sis-

teminde ayrılması  kolay olduğundan analiz sonucunu etkilememek-

tedir, ve yaprak ya ğı nın a-pinen ve sabinence zengin oldu ğu açıkça 

görülmektedir. 
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Yeş il meyvalardan ve olgun meyvalardan elde edilen uçucu ya ğ -
larm monoterpenik hidrokarbür fraksiyonlar ı  da ayn ı  koşullarda 
gaz kromatografa uyguland ı . 

Yeş il meyvaların gaz kromatogram ı  ve monoterpenlerinin ba-
ğı l tutuş  zaman ı  Kromatogram 2 ve Tablo II de, olgun meyva-
nınkiler ise Kromatogram 3 ve Tablo III de görülmektedir. Tablo-

larda ayr ıca, saptanan monoterpenlerin hidrokarbür fraksiyonla-
rında yüzde kaç oranda bulundu ğu da verilmi ş tir. 

Tablo Il : J. nana Willd. yeş il meyvalar ı n ı n uçucu ya ğı ndaki monoterpenik hidro-

karbürlerden ba ş l ı calar ı n ı n Sistem I ve Sistem Il deki ba ğı l tutu ş  za-

manlar ı  ve % bulunu ş  oranlar ı . 

Sistem 1 : PEG 20 M 

Terpenler 	 bağı l tutuş  zaman ı 	% oran ı  

Sistem Il : - p, p'-oksidi-
proprionitril 

bağı ) tutuş  
zaman ı 	% oran ı  

(1) a-pinen 	 4.0 47.6 4.3 45.0 

(2) Gc-tuyen 4.6 1.1 

(3) kamfen 	 4.6 1.1 5.6 0.4 

(4) /3-pinen 	 5.2 2.3 6.8 4.2 

(5) ,6, 3 	karen - 8.0 2.7 

(6) sabinen 	 5.5 2.0 8.7 3.0 

(7) cc-fellandren - - - 

(8) mirsen 	 6.0 15.7 10.9 8.8 

(9) a-teriiinen 	 6.6 0.6 12.2 18.3 

(10) limonen 	 7.2 21.5 12.2 

(11) ,Q-fellandren 	 7.5 1.7 13.2 12.0 

(12) y-terpinen 	 8.3 1.7 15.4 0.8 

(13) terpinolen 	 10.0 0.6 18.4 1.5 

(14) p-simen 	 9.6 2.3 26.8 4.6 
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PEG 20 kl 

6 1  

.9) 
30 20 

Kromatog. 2 — J. nana Willd. yeş il meyvalar ı n ı n uçucu ya ğı ndaki monoterpenik 
hidrokarbürlerin Sistem I ve Sistem Il deki gaz kromatogramlar ı  
(pik numaralar ı  tablolarda aç ı klanm ış t ı r.) 
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PEG 20 M 
5+8 " +2 
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Kromatog. 3 — J. nana Willd. olgun meyvalar ı n ı n ugucu ya ğı ndaki monoterpenik 

hidrokarbürlerin Sistem I ve Sistem Il deki gaz kromatogramlar ı  
(pik numaralar ı  tablolarda aç ı klanm ış t ı r). 

0 



Juniperus nana Uçucu Ya ğı n ın Monoterpenik Hidrokarbürleri 
	

179 

Tablo III : J. nana Willd. olgun meyvalar ı n ı n uçucu ya ğı ndaki monoterpenik hidrokar-

bürlerden ba ş l ı calar ı n ı n Sistem I ve Sistem Il deki ba ğı l tutu ş  zamanlar ı  
ve 	% bulunu ş 	oranlar ı . 

Sistem I : PEG 20 M 

Terpenler 	bağı l tutuş  zaman ı  0/ 	oran ı  

Sistem Il : 	p, pi-oksidiproprionitril 

bağı ' tutu ş  zaman ı 	% oran ı  

(1) p-pinen 

(2) 2-tuyen 

(3) kamfen 

(4) /3-pinen 

(5) 	A 3  karen 

(8) mirsen 

(6) sabinen 

(7) 	oc-fellandren 

(9) -terpinen 

(10) limonen 

(11)
f3-fellandren 

(12) y-terpinen 

(13) terpinolen 

(14) p-simen 

4.0 

4.0 

4.6 

5.2 

6.0 

6.0 ( 

5.5 

6.6 

7.2 

7.6 

8.2 
9.9 

9.6 

26.5 

0.6 
3.1 

29.0 

8.7 

0.3 

25.3 

0.9 

0.9 

0.9 

1.2 

4.3 

4.6 

5.6 

6.8 

8.2 

11.4 

8.8 

12.5 

12.5 

13.4 

15.4 

18.4 

26.8 

( 

29.1 

0.5 

3.2 

1.3 

22.9 

6.8 

23.4 

1.7 

1.0 

1.5 

3.0 

13, 	oksidiproprionitril  

7 
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İ 	• 	• 

20 	10 

13+,4 1m 4 3 

0 

Kromatog. 4 - Oleum Juniperi'nin monoterpenik hidrokarbürlerinin Sistem Il deki 

gaz kromatogram ı . 

(1) santen, (2) trisklen, 	(3) a-pinen, (4) ac-tuyen (5) 13-fenken, (6) kamfen, 

(7) /3-pinen, (8) bilinmeyen (9) A 3  karen, (10) sabinen, (11) 0,4-fellandren, (12) mir-

sen (13) a -terpinen, (14) limonen, (15) 1'-fellandren, (16) y-terpinen, (17) terpinolen, 

(18) p-simen. 
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SONUÇ ve TARTI Ş MA 

J. nana yaprak, yeş il meyva ve olgun meyva uçucu ya ğ lanmn, 
monote ıpenik hidrokarbürleri bak ımından benzer yap ıda olduğu 
kromatogramlar ından aç ıkça görülmektedir. Ancak baz ı  maddeler 
farkl ı  miktarlarda bulunmaktad ır. Bu maddeler ve hidrokarbür 
fraksiyonunda bulunuş  oranları  Tablo IV de gösterilmi ş tir. 

• 
Tablo IV : J. nana'n ı n yaprak, yeş il meyva ve olgun meyva uçucu ya ğ lar ı nda bulu-

nan ba ş l ı ca monoterpenlerin hidrokarbür fraksiyonunda < 3/0 bulunu ş  
oranlar ı . 

yaprak ye‘11 meyva olgun meyva 

(1) ct-pinen 29.6 29.0 45.0 
(6) sabinen 30.0 6.8 3.0 
(8) mirsen 4.0 22.8 8.8 

(10) limonen 5.6 24.0 21.5 

Bu sonuçlara göre her üç ya ğ  da 2-pinen'ce zengindir, bilhas-
sa, olgun meyvada uçucu ya ğı n hidrokarbür fraksiyonunun hemen 
hemen yarı sını  kapsamaktad ır. 

Sabinen oran ı  yapraklarda, mirsen miktar ı  ise yeş il meyvalar-
da oldukça yüksektir. 

Yapraklarda az miktarda bulunan limonen her iki meyvada da 
bolcad ır ve hidrokarbür trakisyonunun a ş ağı  yukarı  1/4 ü, limo-
nenden ibarettir. 

J. nana 'nın muhtelif kı sımlanndan elde edilen kromatogramlar 
Oleum Juniperi'nin kromatogram ı  (Kromatogram 4, Sistem II) ile 
karşı laş tırı lınca (9) görülüyor ki Oleum Juniperi J. nana yağı  ile hid-
rokarbür fraksiyonu bakımından büyük bir benzerlik göstermekte-
dir. Bu da evvelki çalış mada vardığı mız yargıyı  doğ rulamaktadır. 

ÖZET 

J. ndna Willd. bitkisinin yaprak, ye ş il meyva ve olgun meyva-
larından subuharı  distilasyonuyla elde edilen uçucu ya ğı n hidrokar-
bür fraksiyonu, n-pentan ile, silikagel sütununda ayr ı ld ıktan sonra 
gaz kromatografa uyguland ı . 
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Polietilenglikol 20 M ve fi,fi'-oksidiproprionitril stasyoner faz-
ları  ile ve 30-100°C lerde elde edilen gaz kromatogramlar ı  büyük 
benzerlik göstermektedir. 

Her üç ya ğı n hidrokarbür fraksiyonunda alçak ıs ıda kaynayan, 
başhca 14 monoterpenik madde vard ır. Bunlar a-pinen, a-tuyen, 
kamfen, fi-pinen, 0 3  karen, sabinen, a-fellandren, mirsen, a-terpinen, 
limonen, fi-fellandren, y-terpinen, terpinolen ve p-simen'dir. Ancak 
baz ı  maddelerde miktar bak ımından farkl ı lı k görülmektedir. Ş öyle 
ki, yapraklarda hidrokarbür fraksiyonunun % 29.6 s ı  a-pinen, 
°/0 30 u sabinendir. 

Yeş il meyvalarda % 29 a-pinen, % 22.8 mirsen ve %24 limonen 
vard ır. 

Olgun meyvalarda ise a-pinen % 45, limonen % 21.5 tur. 

Bu fraksiyonlar J. cammunis yağı nın aynı  fraksiyonu ile de 
benzerdirler. 

SUMMARY 

In this research, low boiling hydrocarbon fraction of the 
volatile oils of Juniperus nana Willd. was studied gas chromatog-
raphically. These fractions were obtained from leaves, from ripe 
and unripe fruits, by steam distillation and separated from 
oxygenated compounds on silicagel column by eluting with n-pen-
tane 

The gas chromatograms obtained on the stationary phases 
polyethylenelglycol 20 M and fi,fi'-oxydiproprionitrile at 30°C and 
100°C are very similar to each other. 

In the hydrocarbon fractions of these three oils, 14 same 
monoterpenes, a-pinene, a-thujene, camphene, fi-pinene, .63 carene, 
sabinene, a-phellandrene, myrcene, a-terpinene, limonene, fi-phelland-

rene, y-terpinene, terpinolene, p-cymene were found. But some of the 

monoterpenes are different in amount, that's to say, 29.6 % of the 

hydrocarbon fraction of the leaf oil is a - pinene, and 30 % is 

sabinene. 
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In the oil of unripe fruits, 29 % of hydrocarbon fraction is 
- pinene, 22.8 % is myrcene and 24 % is limonene, while in the 

ripe fruits' oil, a - pinene is 45 % and limonene is 21.5 %. 

These hydrocarbon fractions are similar to that of the same 
fraction of Oleum Juniperi. 
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