
Y. Y. U. Fen Bilimleri Enstitiist: Dergisi
Yd : 2009, Cit: 14, Say: : 2, Sayfa : 88-107

Baklagil Tane Yemleri ve Ruminant Beslenmede Kullanimi
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Gzet: Ozellikle Bat: dlkelerinin sorunu olan yiiksek tretim ve Gretilen fazia gidanin tiiketilememesi sikintisi
organik tarimin nedenlerindenbiri olabilir. Ancak hayvan ve insan sagligini tehlikeye atmadan konvansiyonel
iretimin devam ettirilmesi yoksul ve gelismekte olan Ulkelerin ucuz gida iretimi igin bir gereklitiktir. Uzun ve
zorlu ugraslar sonrasinda elde edilen yiiksek verimli hayvanlarin kullanimi, yoksul ve geligmekte olan tilkelerde
birim hayvandanyiiksek tiriin ve ucuz gidaya olanihtiyaci kargilamanin Gnemli bir aracidir.
Ruminantlar, sindirim sistemlerinin anatomik ve fizyolojik farklilig: nedeniyle insan tUketimine uygun olmayan
materyali (gida kaynaklarint) de yem olarak kullanabilen hayvanlardir. Konvansiyone! iretimde yiiksek verim
igin ruminant rasyonlarinda enerji ve proteini yliksek kaynaklarin da kullanimi gerekmektedir. Bu amagia
kullanitan ve yiksek protein kaynagi olan et ve et kemik unlarinin yasaklanmasindan sonra ruminant
rasyonlartnda olugan protein agiginin kapatilmasinda en énemli alternatifi baklagil tane yemteri olugturmustur.
Yiiksek enerji ve yiiksek protein igerikleri nedeniyle én plana gikan baklagil taneleri kisa bir adaptasyondan
sonra ruminant rasyontarinda kolayltkla kullantimaktadir. Kendilerine 6zgii karakteristikleri olan baklagil bitkileri
otsubitkiler igerisinde 6nemiibir familyay! olugturur.
Bu familyanin tig alt familyasi ise sunlardir; Caesalpinioidae, Papillonoideae ve Mimosoidae'dir. Ruminant
beslemede baklagil yem bitkilerinin vejetatif aksami yaninda (kaba yem) generatif aksami da (baklagil taneleri)
yem olarak kullaniimaktadir. Yaklasik yirmi kadar baklagil tirdintin taneleri yem veya yiyecek olarak
kullanilmakatardir. Igerdikleri olumsuz beslenme faktérlerine ragmenbaklagil tanelerinin ergin ruminantlar igin iyi
bir protein ve ener kaynagi yem oldugu gésteren birgok arastirma yapilmigtir. Ancak yavru ruminant (rumeni
hentiz geligmemis buzagi, kuzu ve oglak) rasyonlarinda baklagil kullanimt bazi 6zel uygulamalari
gerekmektedir.
Anahtar kelimeler: Ruminant, rasyon, baklagil tane yemleri

Feed Grain Legumes and Usage in RuminantNutrition

Abstract: The more and high production of the food that can't consumption can be a problem of western
countries. However, without jeopardizing the animal and human health continues to conventional production of
developing countries is essential for the production of cheap food. The use of the animals with high yield that
are developed after a long and arduous work is necessary for cheap food in the poor and the developing
countries. With anatomical and physiological differences of the digestive system the ruminants are the animals
that are consume unsuitable food material for human. In conventional production, it's necessary to use of
rations with high energy andprotein for high production in ruminantfeeding system. After the ban to use of meat
and bone meal, the grain legumes have been taken the most importantalternative for closing the gap createdin
sourcesofprotein for ruminants. Becauseof high energy and high protein content, the legumegrains are easily
used after a brief adaptation in ruminantrations. In the herbaceous the legume plants with their characteristic
constitute an important family.
The three subfamilies of this family include; Caesalpinioidae, Papillonoideae and Mimosoidae. Beside the
vegetative parts (roughage), the generative parts (grains) are used in ruminantrations. Approximately twenty
legumespecies' grains are used as fodder or food. Despite the negative nutritional factors there are a lot
studies showed the legumes’ grains are a good fodder for adult ruminants. However, the uses of legumes’
grains have some special application in the diets of offspring ruminant (undeveloped rumen ofcalf, lamb and
goat).
Key words: Ruminant, rations, feed grain !egumes.

kitleye déndsttrilmektedir. Bu dénitisiim sirasinda
olusan gazlar ve ugucu yag asitleri (UYA)'nin yaninda

Giris
Ruminant hayvanlar, dort bélimlti midelerinin

ilk bél%imu olan rumenlerinde mikrobiyal etkinlik ile

karakterize hayvanlardir. Bu fakin temelinde bu
hayvanlarin anatomik olarak farkl olmalari vardir. Bu

fark, ruminantlari beslenme agisindan  diger
hayvanlardan ayricahikl kilmaktadir. Rumene yerlesik
olan aneorop mikro organizmalar (mikroflora ve
mikrofauna) ruminantlarin enerji, protein ve baz
vitaminler basta olmak Uzere birgok besin maddesinin
dnemii bir kismini sentezlemektedir (Bollikbagi, 1989).

Rumen 6,0-7,0 pH, yilksek nem, besin

maddegirigi, 38-40 C° sicaklik, oksijensiz bir ortam, 2
ila 170 mg/100 ml arasinda degigen bir NH3 diizeyi ve
mikro organizma varligi ile dzel bir ekosistemdir (
Church ve Pond, 1988; Orskov ve Ryle, 1990; Aksoy

ve ark., 2000; Budag, 2003). Bu ekosisteme giren
besinlerin bir kism: yapilarinda herhangibir degigiklik
olmadan rumeni terk ederken Snemii bir kismi ise
rumen mikro organizmalart tarafindan  mikrobiyal
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olusan kat kitle igerisinde protein, yag, vitamin ve
diger baz etkicil besin maddeleri bulunmaktadir
(Orskov ve Ryle, 1990).

Mikro organizmalar
igerisinde kendi besinlerini sentezlerken hayvan
besleme agisindan Snemli avantajlar da
saGlamaktadirlar. Bu avantajlarseliilozun sindiriimesi,
yemlerde bulunan baz! beslenmeyi engelleyen
maddelerin yok edilmesi, esansiyel amino asitlerin, B
grubu vitaminierin ve K vitamininin ve esansiyel yag
asitlerinin temin edilmesidir.. Bitkilerin kendilerini ve
tohumlarin| korumak ve hasarlanan  dokularint
onarmak igin drettikleri bir kisim maddeler bunlar
tuketen hayvanlar ve insanlar igin ¢esitli gekillerde
zararl olabilmektedirler (Arora, 1995). Beslenmeyi
engelleyen maddelerolarakisimlendirilen bu maddeler
baklagil tane yemlerinde Snemli saytlabilecek bir
oranda bulunmaktadirlar. Yapilarindaki besienmeyi

rumen ekosistemi



engelleyen maddelere karsilik baktagil taneleri; protein,
karbonhidrat, yag, baz! vitamin ve bazi mineral

maddeler y6niinden oldukea zengindirler. Bu nedenle
de baklagil taneleri insan ve hayvan beslemede énemii
birer kaynak durumundadir (Kaya ve Yalgin, 1999).

Deli dana hastalig1 (BSE) ve organik tarimin
bir geregi olarak ruminant rasyonlarinda hayvansal
protein kaynakiarinin yasaklanmasi yaninda kispe
fiyatlarindaki artis nedeniyle ruminant beslemede yeni
protein kaynagi yem arayisiari glindemegelmistir. Bu
amagia lizerinde en cok durulan kaynaklar ise baklagil
taneleri olmustur (Sayan ve Polat, 2001).

Baklagiller
Baklagiller (Leguminosae), bitkiler aAleminin

kalabalik bir gurubu olup 650 cinsi 18 000 kadar tiril
vardir. Bu grup goguniukla otsu bitkilerden olugan gail
ve agagtiirlerini de igine alan biiylk bir familyadir.
Baklagiller ekolojik, morfolojik ve tarsal karakterler
yénden énemli degisiklikler gésterirler. Bu bitkiterin en
genel 6zelligi, kdklerindeki bakteriler yardimuyla
havadaki serbest azotu biinyelerine alarak azotlu
bilesiklere gevirmeleri ve yapilarinda ylksek oranda
protein ile  enerjiyi birlikte bulundurmalaridir.
Baklagillerden; insan yiyecegi, hayvan yemi, yesil
giibre, siis bitkisi, kereste, sakiz, yag ve cesitli
endistrilerde (yag sanayi) ham madde olarak
yararlanilmaktadir. Hayvansal tretimde  kullanilan
toplam proteinin %38'i, yaglarin %16'st,

karbonhidratlarin %5'inin baklagillerden kargilandig:
bildirilmektedir. Baklagiller (genel olarak) ug alt
familyaya ayrilir. Bunlar; Caesalpinioidae, Mimosoidae
ve Papillonoideae'dir. Caesalpinioidae ve Mimosoidae

tirleri genellikle agacimsi bitkiler olup yem olarak

Tablo 1. Bazi baklagil tanelerinin besin madde* ve enerji**

kullanimlari sinirlidir. Papillonoideae
(Kelebekgicgekliler) alt familyasi ise %38'i odunsu
%62’si otsu bitkilerden olusmus yem bitkilerini de igine
alan yaklagik 10 000 tirti kapsayan bir gruptur.
Bunlardan 20 tire yakininin bakla ya da tohumlart
yiyecek veya yem olarak kullaniimaktadir (Deshpande
ve Damodaran, 1990; Kaya ve Yalgin, 1999; Agikgéz,
2001; Aninim, 2010a; Anonim 2010b)

Baklagil Tanelerinin Kimyasal Bilesimi
Baklagil tanesinin yapisinda bulunan

maddelerin miktari bitkinin yetistigi ceverenin 6zellikleri
ile bitkinin tur ve gesidine (genotipine) gére
sekillenmektedir. Tanelerin yaprsinda bulunan madde
miktarin: belirleyen gevre kosullari; iklim kogullart,
toprak kimyasi, topragin fiziksel striktiri, yetigtirme

gekli, hasat sekli ve depolama kogullaridir. Ozellikle
protein ve enerji kaynagi bir yogun yem olan baklagil
taneleri sodyum ve kikiirt harig yiiksek dizeyde
mineral igerigine de sahiptirler. ,

Canbolat ve Bayram (2007)'In yapmis olduklari
bir gasismada; soya (Glycine max), adi fig (Vicia sativa .

L.), koca fig (Vicia narbonensis L.), burgak (Vicia ervilia
Wild.), bakia (Vicia faba L.), bezelye (Pisum arvense
L., P. sativum L), Iipen (Lupinus L.), miirdiimtk
(Lathyrus sativus L.), nohut (Cicer arietinum L.) ve
fasulye (Phaseolus vulgaris L.) dane yemlerinin
kimyasal bilesimleri arasinda Onemii farklitklar
saptanmistir (P<0.05). Baklagil danelerinin kimyasal

bilesimlerindeki degisiklik ham protein igin % 21.8-
39.3; ham yag igin % 1.7-23.4; ham kill igin % 3.2-4.7;
nétr deterjan lif (NDF) igin % 11.5-29.5 asit deterjan lif
(ADF)igin % 5.7-17.4 ve asit deterjan lignin (ADL)igin
% 1.1-3.4 olarak saptanmistir.

igerikleri (Dixon ve Hosking, 1992; Ensminger ve
ark., 1990; Sehirali, 1988; Ergtil, 1993 Kaya ve Yalgin, 1999; lriadam ve Avci, 2003)

 

 

KM HP HY HS HK NOM MEkoyun  MEsigir

FIG 860,0 250,0 20,0 68,0 32,0 490,0 12,14 12,14
BURCAK 901,3 209,3 40,4 47,3 28,1 604,9 11,55 11,55
BAKLA 912,0 244,0 13,0 87,0 32,0 534,0 13,00 14,60
BEZELYE 862,0 229,0 12,0 61,0 26,0 531,0 11,40 12,50
LUPEN 860,0 360,0 50,0 140,0 30,0 380,0 14,00 14,00
MERCIMEK 869,0 257,0 14,0 29,0 25,0 585,0 - -
mURDUMUK 857,0 239,0 14,0 40,0 26,0 567,0 11,55 11,55
YEMLIK NOHUT 891,0 217,0 43,0 78,0 32,0 619,0 12,80 13,40
SOYA 914,0 343,0 152,0 103,0 51,0 351,0 14,00 14,00
FASULYE 914,0 252,0 17,0 47,0 46,0 636,0 13,00 12,60
 

KM: Kuru madde, HP: Ham protein, HY: Ham yag, HK: Ham kul, NOM: Nitrojensiz 6z maddeler, ME: Metabolik enerji, “g/kg KM
*™ Mi/kg, KM

Karbonhidrat, protein, yag, mineral ve baz
vitaminler yéniinden zengin olan baklagil tanelerinde
bulunan proteinin %85-100 albiimin (suda géztinir),
globiilin (tuzda géziintir) ve non-prolamin ile %5-15
glutenlerden olusmustur. Baklagil tanelerinde bulunan
monosakkaritler 6zellikle glikoz ve friiktozdur. Ayrica
baklagil taneleri embriyolarinda bulunan galaktoz ve
galaktomannoz bakimindan da zengindir. Yapilan
galigmalar baklagil proteinterinin ve nigastasinin
rumende hizla géziindiigint géstermistir (Yu ve ark.,
2002).
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Baklagil tanelerinde baglica  polisakkarit
nigastadir. Nigasta, fig, yemlik bezelye ve baklada %
30-40 oranlarinda bulunur. Yag_ igerikleri oldukga
yliksek olan soya (%21,3), yer fistig! (%48,0} ve yagi

lUpenler (%5,0) harig diger baklagillerin yag igerikleri
%1-3,6 arasinda degigmektedir. Yerfistig1, mohut,
bezelye ve mercimek oleik ve linoleik asit yéniinden
zenginken, soya linolenik asit yéntinden zengindir.
Fasiilye, lima fastilyesi, siyah fasulye, beyaz fasiilye,

bezelye ve bdriilce palmitik asit yéntinden zengindir

(Arora, 1995; Dixon ve Hosking, 1992; Yu ve ark.,
2002).



Tablo 2. Bazi baklagil tanelerinin OM, NDF, ADF ve ADLigerikleri (Canbolat ve Bayram, 2007)

 

 

% KM, SD AFD KFD BUD BAD BED LD MD ND FD
OM 95.6 96.6 96.4 96.1 96.8 96.2 95.8 96.4 96.4 95.3
NDF 15.8 17.6 23.5 24.9 29.5 16.9 21.2 17.4 11.5 20.5
ADF 6.4 10.1 15.1 8.5 9.9 9.1 17.4 9.9 5.7 15.7
ADL 1.8 1.6 1.8 2.0 3.4 1.1 2.4 1.7 1.5 2.3
 

OM:Organik Madde, NOF: Notral Deterjan Lif, ADF: Asit Deterjan Lif, ADL: Asit Deterjan Lif, SD: Soya Danesi; AFD: Adi Fig
Danesi; KFD: Koca Fig Danesi; BUD: Burgak Danesi; BAD: Bakla Danesi; BED: Bezelye Danesi; LD: Lupen Danesi; MD:
Murdiimik Danesi; ND: Nohut Danest; FD: Fasulye Danesi

Ham protein (HP) diizeyi %18-45 arasinda

degisen baklagil tanelerinin protein igerikleri yksektir.
Baklagiller, kukiirt igeren aminoasitler hari¢ diger
aminoasitler y695; Dixon ve Hosking, 1992). Protein
tabiatinda olmayan azotlu maddeler (NPN; serbest

aminoasitler, purin ve pirimidin bazlari, nikleik asitler
ve alkaloidier) toplam  proteinin %  8—15'ini
olusturmaktadir (Kaya ve Yalgin, 1999). Hayvansal

proteinlerle kiyaslandiginda total protein miktart
baklagillerde daha yUksektir (bakla %23 HP, tavuk eti
%20 HP). Aminoasitler yéniinden bakildiginda ldsin,
fenilalanin, triptofan yénitnden hayvansal proteinlerden

daha zengin isolésin, lisin ve treonin yéntinden
hayvansal proteinlere yakin degerler tagirken, sistin ve

mityonin yéniinden hayvansal proteinierden daha

diigtk degerler vermektedir (Sehirali, 1988).

Tablo 3. Bakla ve bezelyeile baz: hayvansaliriinlerin protein(%) ve aminoasit (100 g'da mg) kapsamlari (Sehirali

 

 

 

1988)

Protein Izolésin  Lésin  Lizin Metioni Fenilalani Treonin Triptofan Valin
n n

Bakla 23,40 936 1659 1513 172 1011 786 202 1030

Bezelye 22,50 961 1530 1692 205 1033 914 202 1058

Sigireti 17,70 852 1435 1573 478 778 812 198 886

Tavuk 20,00 1069 1472 1590 502 800 794 205 1018

Yumurt 12,40 778 1094 864 416 709 634 184 847

Kikirili aminoasitlerin  eksikligi baklagil  seliiloz orani % 13, NDF degeri ise % 27'dir (Sehirali,
proteinlerinin biyolojik deGerini dUgtrmektedir. Bu 1988; Kaya ve Yalgin, 1999; Ertag, 2007; Erkut ve
nedenle baklagiller kikirt ilavesi ile ruminant Cengiz 2005). Baklagillerde depo maddesi olarak
beslemede ideal bir protein kaynagi durumuna  bulunan protein ve nisastanin miktari ve sindirim
gelmektedirler. Tek mideliler ve kanatlilarin derecesi bugdaygillere oranla oldukca yliksektir
beslenmesinde ise kikirtld aminoasitler yéniinden
dengelenmesi gerekmektedir. Ruminantlarda sadece
rasyona kukirt ilavesi olumlu sonuglar verirken tek
midelilerde rasyona  kikirtli aminoasit  ilavesi

gerekmektedir (Dixon ve Hosking, 1992).
Baklagil tanelerinde bulunan_ karbonhidratlari

suda _—_-géztinebilirliklerine gore iki gurupta
tamladigimizda gsekerler ve pektinler suda gdziinen,
nigasta, nisasta tabiatinda olmayan_polisakkaritler,
hemiseliloz ve settiloz ise suda géztinmeyenbilesikleri
olusturur. Bunlarin tanelerdeki oranlari tire gére
degismekle birlikte toplam karbonhidrat %24.0-%68.0,

ham seliiloz oran! %3.0-12.0, nigasta ise %24.0-56.5
arasinda degigmektedir. Ancak lpen ve baklada ham

seltitoz ve NDF miktart ylksektir. Lipendeki ham
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(Ensmingerve ark., 1990).
Ca, K, P, Fe, Mg, Cu ve Zn bakimindan zengin

olan baklagil tanelerinde S ve Na diizeyi digtktir.
Kabuk alim islemleri genelde baklagil tanelerinin
mineral kapsamlarin! dtigitriirken isil islemler de
tanelerde bulunan vitaminler Uzerinde olumsuz etkiler
yapmaktadir. Baklagil taneleri vitamin B1, B2 ve B3
yoniinden zengin olmasina_ karsitk vitamin C
kapsamamaktadir. Vitamin A ve D bakimindan fakir
olan baklagil tane yemlerinde vitamin E ise tanenin
embriyo kisminda ve farkli oranlarda bulunmaktadir
(Sehirali, 1988; Dixon ve Hosking, 1992; Aguilera ve
ark., 1992; Kaya ve Yalgin, 1999; Erkut ve Cengiz
2005; Ertas, 2007).



Tablo 4. Baz) baklagil tanelerinin total azot (g/100g KM) ve aminoasit dlzeyleri (g/100 g HP) (Kaya ve Yalgin,

 

 

 

 

 

1999)

FIG BURGAK BEZELYE LUPEN BAKLA SOYA

Toplam azot 4.68 3.98 4.28 6.51 5.46 6.67

Alanin 3.87 4.73 4.85 2.93 4.43 4.80

Arjinin 5.01 4.51 10.05 8.33 6.39 6.86

Aspartik asit 10.04 11.13 10.54 8.52 11.32 41.90

Fenitalanin 3.04 4.04 5.29 2.85 3.50 4.58

Glisin 3.91 4.16 3.74 3.17 4.33 3.72

Glutamikasit 14.20 17.35 14.00 17.44 16.88 20.23

Histidin 2.89 3.43 2.82 1.93 2.62 2.40

izoteusin 3.05 3.28 3.68 3.05 3.44 4.22

Leusin 6.14 6.46 7.52 5.70 7.46 7.07

Lizin 5.71 7.48 6.71 4.00 6.12 6.04

Metiyonin 0.48 0.49 0.52 0.32 0.69 1.25

Prolin 4.30 5.31 §.08 4.55 5.49 4.58

Serin 4.05 5.19 4.43 4.66 5.41 5.18

Sistin 0.12 0.19 0.30 0.34 1.29

Threonin 2.93 3.51 3.85 3.12 3.78 3.79

Tirozin 1.88 1.36 4.70 2.95 2.15 3.36

Valin 3.40 3.55 3.05 3.25 3.84 4.20

Tablo 5. Bezelye, ltipen ve baklanin baz6zellikter yéntinden bugday ve soya ile karsilastinlmasi (Harzic ve
Emile, 1996)

Bezelye Lipen Bakla Bugday Soya Kiispesi

HP KM’de% 24,00 40,00 29,00 13,00 52,00

YAG% 1,80 10,00 1,50 2,40 2,30

NISASTA% 50,00 00,00 40,00 69,00 3,40

OMS% 90,00 80,00 91,00 89,00 90,00

TSA% 90,00 95,00 86,00 74,00 62,00

siED 1,16 1,23 1,17 1,20 1,16

AE 1,16 1,25 1,17 1,19 1,17

YKiSP 23,00 13,00 28,00 34,00 198,00

ISTA 155,00 230,00 175,00 86,00 371,00
 

OMS:Sindirilebilir organik madde, TAS: Toplam sindiriten azot, SIED:Sitigin enerji degeri, AE: Arpa egdegeri, YKISP: Yem
kaynakli ince bagirsakta sindiriten protein, ISTA: ince bagirsakta sindirilen toplam azot (yem+mikrobiyal azot)

Lisin ve kiikiirtl amino asit yontinden yetersiz
olan baklagil tane yemlerinin rasyonda bugdaygillerle
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karigtirilmasi
artirmaktadir (Baudoin ve Maquet, 1999).

baklagil proteinlerinden yararlanmay



 

Tablo 6. Liipen aminoasitlerinin bazi protein kaynaklarina orani (White ve ark., 2007)

 

 

 

 

MAVE LUPEN BEYAZLUPEN SOYA KUSPESI SUT MIKROBIAL
TOZU PROTEIN

G AA/100 gEAA

Agjinin 27.80 30,60 16.30 7.00 10.40

Histidin 5.90 4.50 6.10 5.90 4.10

Isoledsin 9.20 9.50 10.00 10.60 11.30

Leusin 16.00 15.40 17.10 20.30 15.60

Lisine 11.10 10.70 13.70 15.90 18.00

Metionin 1.60 1.70 3.20 5.20 4.90

Fenilalanin 8.90 8.20 11.50 10.10 10.40

Treonin 8.00 8.00 8.80 9.10 11,10

Triptofan 2.40 2.50 2.90 2.80 2.90

Valin 9.20 9.00 10.40 13.10 11.30

EAA* %CP 42.50 40.20 45.60 48.40 40.70

*EEA: Esansiyel aminoasit endeksi

Baklagil Tanelerinde Bulunan Ve proteinlerin sindirimi tamamlanamaz ve proteinlerin
Beslenmeyi Olumsuz Etkileyen Maddeler

Baklagil taneleri, oldukga farkli ve Onemli

diizeyde beslenmeyi olumsuz etkileyen madde {anti
besinsel faktérler) kapsamaktadirlar. Tek midelilerde
dezavantaj olan bu durum ruminantlarda belli dlgiiler
icinde sorun yaratmamaktadir. Baklagil tane yemterinin
ruminantlaricin iyi bir yem olmasinin bir nedeni de bu
maddelerdir. Clink: beslemeyi engelleyen maddeler,
bu yemlerin tek midelilerde kullanimini kisitlamakta
dolayistyla da fiyatlarninin artmasint engellemektedir.
Rumenetkinligi nedeniyle baklagil tanelerinin ruminant
rasyonlarina katilmasi igin coguntukla ek bir masraf
gerekmemektedir. Zira bu maddeler rumende yikima
ugratilarak etkisizlestirilirler. Bu dzelliklerinden dolay:
baklagil tane yemleri ruminant rasyonlarinda daha
fazla kullanilabilmektedir (Dixon ve Hosking, 1992).

Baklagil tanelerinde bulunan  beslenmeyi
olumsuz etkileyen maddelerden bazilan s6yle

siniflandirilabilir.
—Enzim

inhibitérleri.
—Oligosakkaritler:

stasiyoz.
—Fenolik bilesikler: Tanenler, flavonoidler ve

izoflavonoidler.
—Lektinler

—Saponinler
—Fitatlar
—Visin ve konvisin
—Siyanogenikglikozitler.
—Protein yapisinda yer almayan aminoasitler

—Hemagluteinler
—Metal baglayan ajaniar (Huisman ve

Jansman, 1991; Gatel, 1994; Pekgen ve Artik, 2008).

inhibitorleri: Proteaz ve amilaz

Raffinoz, verbazkoz ve

Beslenmeyi olumsuz  etkileyen maddelerin
cegitleri ve hayvanlar Uzerindeki etkisi bitkinin varyete,
cins, tur ve vejetasyon dénemlerine gére_ farklilik
gésterir (Huisman ve Jansman, 1991; Gatel, 1994;
Peksen ve Artik, 2005).

Proteaz inhibitérler (tripsin ve kimotripsin)
proteinleri pargalayan enzimleri inhibe  ettiginden
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emilimini engellenir. Ayni sekilde a-amilaz inhibitérleri
de amilazin  galigmasini durdurarak amilozun
pargalanmasini ve emilimini engeller. Bu inhibitérler
yemlerin protein ve karbonhidratindan yararlanmayt
azaltmaktadirlar (Kaya ve Yalgin, 1999; Pekgen ve

Arttk, 2005). Baklagil tanelerinin diigtk kikirtli
aminoasit igerigi yaninda  igerdikleri proteaz
inhibitdrlerinin etkisi ile proteinin yikilabilirliginin
azalmas| sonucunda hayvanlarda kiktrt eksikligi

olugmaktadir. Isil uygulamalar tripsin/kimotripsin
inhibitdrlerini inaktive hale gelmektedir (Van Der Poel,

1990; Tuncer ve ark., 2004).
Tek midelilerde sellilaz ve a galaktosidaz

enzimi enzimi bulunmadigindan bu bu maddelerin

sindirimi s6z konusu olmamaktadir. Baklagillerin
yapisinda bulunan bu maddeler sindirilmeden kalin
bagirsaga gectikleri igin bagirsak bakteriteri tarafindan
burada_ sindirime ugratilmaktadirlar. Bu sirada bol
miktarda gaz tretimi olugsmaktadir. Baklagil taneleri
selilloziun yaninda bol miktara gaz yapimina neden
olan galaktoz igeren raffinoz, stasiyoz ve verbaskoz

bulunmaktadir (Pekgen ve Artik, 2005).
Baklagillerin yapisinda yer alan ve birer fenolik

bilesik olan flavonid, isoflavonoid ve tokoferoller bazi
mineral (ginko, demir) maddeler ve aminoasitleri (isil
islem gdérdikten sonra) baglayarak buntarin
yarayigliligini azaltirlar. Bir polifenolik bilegik olan
tanenler (act tat maddeleri) genellikle yemlerin agiri
tiiketilmeleri sonucu  bagirsak —_hareketlerinde
yavaslamaya neden olarak hayvanlarda konstipasyona
yo! acarlar (Tuncer ve ark., 2004; Pekgen ve Artik,
2005). Ayrica yemin yapisinda bulunan karbonhidrat,
protein ve mineral maddelerle bilegik kompleks
olusturarak yemin degerini dtigiirlir. Yemin tanen
igerigine bagh olarak hayvanlarda 6zellikle blyUmede
gerileme gérillir. Tanen, demir ile kuvvetli bir demir-
fenol kompleksi olusturarak demirin emilimini S6nemli
derecede diisirlir. Tanenler, ayica tripsin ile o-

amilazlarin  sindirimdeki aktivitesini, substratlarla
kompleks teskil ederek énlerler veya a-amilaza
baglanarak protein ve nisasta sindiriminin aksamasina
yo! agarlar. Tanenler vitamin B ile de kompleks



olusturarak emilimini 6nlerler. Ruminantlarda diigik
diizeyde (KM' de % 1-4) bulunan tanenler protein
rumendeki yikilimini. azaltarak bay-passlanmasina
neden olurken fazla miktardaki (KM' de % 5-11) tanen

besi performansi ve yem alimini olumsuz y6ndeetkiler

(Senkdyli, 1998; Kaya ve Yalgin, 1999).
Baklagil tanelerinde yer alan hemaglutininler

(lektinler), glikoproteinteri ve karbonhidratlar: baglayan
protein yapisindaki bilesiklerdir. Lektinler rumen
fermantasyonu sonucu inaktive olurlar.
Gilikoproteinlerle reaksiyona giren lektinier, bagirsak

mukozasinda yarattig! dejenerasyonla bagirsak enzim
salgisini azaltarak yemin sindirimi olumsuz etkilerken

biylk molekillerin gegirgenligini arttirirlar. Bunun
sonucunda hayvanin bagigiklik sistemi ve hayvanin
metabolizmasi zarar gériir. Ayrica sindirim duvann
agarak kana karigan_ lektinler alyuvarlardaki
glikoproteinierle reaksiyona. girerek aglutinasyona
neden olurlar (Dixon ve Hosking, 1992; Kaya ve
Yalgin, 1999; Pekgen ve Artik, 2005).

Baklagillerde bulunan diger bir beslenmeyi
engelleyen madde de siyanojenik  glikozitlerdir
(linamarin ve lotoustralin). Bunlarin hidrolizi sonucu
hidrojen siyanit (HCN) toksik potansiyele sahip bir
bilegiktir. HCN isi islemlerle yikimlanmaz ancak
pisirme suyuna gegtiginden agin) HCN bulunduran
yemlerin pisirme sularinin kullaniimamasi
gerekmektedir (Pekgen ve Artik, 2005; Anonim 2009c)

Baklagi! tanelerinde bulunan ve sapogenin adi
verilen saponinler, aglikon ve deGigik sekerlerden
olugan azotsuz glikozitlerdir. Saponinler alyuvarlart
hemolize etme yetenegine sahiptirler. Myo-inositolin

alt! molekiil fosforik asitle yaptig1 bir kopleks olan fitik
asit demir, kalsiyum, magnezyum, bakir gibi

minerallerle de kompleks olusturarak fitatlar! olugturur.
Fitatlar proteinler ve karbonhidratlarla birlegmesiyle de
fitat-proteinin fitat-karbonhidrat kompleksleri olugur.

Fitik asiter bilesik yaptig: minerallerin, fitatlar da bilesik
yaptigi protein ve karbonlidratlarin emilimini olumsuz
yénde etkilerler. Fitatlarin bu olumsuz etkileri yaninda
kan serum kolesterol ve trigliserit diizeyini diigiricil,

demir kaynakit bagirsak kanseri riskini ve lipit
peroksidasyonunu azaltic! olmasi gibi olumlu olan
etkileri de sz konusudur (Pekgen ve Artik, 2005).

Favizim faktérleri, glikozidik pirimidin turevleri
olan visin ve konvisin (vicine ve konvicine) ile bunlarin
divisin ve isouramil olarak adlandirilan hidrolitik
irinleridir. Bu maddeler G6PD (glikoz-6-fosfat

dehidrogenaz) enziminin bulunmadig: durumiarda
kirmizt kan hicrelerini tahrip ederek hemoglobinin

oksijen tasima zelligini ortadan kaldirarak favizim
hastaligina nedenolurlar (Peksenve Artik, 2005).

Baklagil tanelerinde bulunan gesitli toksik
yapidaki non-protein aminoasitler rumen mikro
organizmalari dzerinde toksik bir etkilerinin olmadigi

ancak hayvanda bir duyarliiga neden oldugu
bildirilmektedir. Bu duyarlilik, hayvanin tirline, rumenin

mikrobiyal ekolojisinin farkliitgina, rasyonun yapisina,

miktarina ve yemleme siiresine gore degigmektedir
(Dixon ve Hosking, 1992; Kaya ve Yalgin, 1999).

Baklagil Tanelerinin Besleme Degerinin
Arttiriimast

Baklagil tane yemlerinde bulunan beslenmeyi
engelleyen maddeleri elemine etmekigin:

—Yasisil iglemler
—Kurutsil iglemler
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—Cimlendirme ve fermantasyon
—Tohum kabugunun alinmasive pigirme
—Ogiitme
—Ezmeya da kirma
~—Bitki islah galigmalari
—Gesitli kimyasal iglemler uygulanmaktadir

(Abdelgadir ve ark., 1996; Sharma ve ark., 1975; Van
Der Poel ve ark., 1990; Pekgenve Artik, 2005).

Yas ve kuru ist uygulamalars, enzim

inhibitérlerini, lektinleri ektisiz kilarken tanen miktarint
azaltmaktadir. Cimlendirme ve fermantasyon gaz
yapict faktérler ile tanen miktarini azaltir. Tane
kabugunun alinmasi kabukta bulunan mineral madde
ve yapisal karbonhidratlarin azalmasina neden olur.
Ezme, d§titme ya da kirma sindirim enzimterinin

etkisinin daha iyi gériilmesini saglar. Islah galigmalari
ile daha az beslenmeyi engelleyen madde igeren
cesitler elde edilmektedir. Uygulanan gegitli kimyasallar
ile beslenmeyi engelleyen maddelerin etkileri kismen
ya da tamamen ortadan kaldiritabilmektedir (Pekgen
ve Artik, 2005).

Bezelyenin ekstrude edilerek ~—srasyona
katilmasinin rumen total ugucu yag asitleri (TUYA)
miktarim’ buharia ezme ve dgiitme yéntemlerine gére
daha cok artirdigi, amonyak azotu. (NH3-N) miktarint
ise dtigiirdiga kaydedilmistir (Focant ve ark., 1990).
Canli agirhk artigi ve yemden yararlanmanin ekstrude
edilmig soya fasiilyesi ile olumlu yénde etkilendigi

belirtitmistir (Chester Jones ve ark. 1990).
Kavrulmus soyanin (138 °C ve 146 °C' de) buzagilarda
kullanilmasinin besi performansini olumlu yénde
etkiledigi_ bildirilmektedir (Abdelgadir ve ark., 1996).

Baklanin formaldehit ile muamelesi buzagiarin besi
performansimolumlu yéndeetkilemektedir (Sharma ve
ark., 1975).

Baklagil taneleri sigirlara verilmeden 6nce

kabaca 69Utlilmeli veya ezilmelidir. Liupen tanesi bitin
olarak sigirlara verildiginde % 26 kadarik kismi

sindirilmeden digki ile atilmaktadir. Koyuntarda ise
tanenin bitin olarak verilmesinde herhangi bir
olumsuzluk saptanmamistir (May ve ark., 1984).

Ruminant rasyontarinda sil islemlere gerek
kalmaksizin yagl tohum kiispeleri yerine kismen
burgaga yer verilebilir. Kirilarak belli bir aligtirma
déneminden sonra ruminant rasyonlarinda bagarill bir

sekilde kullanilabilir. Ruminant rasyonlarinda en fazia
% 15 kadar kullanilabilen burgak daha fazla ve uzun
sire verildiginde toksik etki yaptig! bildirilmektedir

(Gengkan, 1992; Ergiil, 1993).
Lezzetli olugu ve hayvanlartarafindan sevilerek

yenmesi nedeniyle bezelye tohumu, ruminant

rasyonlarinda ézel éneme sahiptir. Bezelye tohumlar!
% 20-25 oraninda yiiksek kaliteli protein ve diger
besin maddelerinin oranina baglt kuru maddesinin
yaris! kadar (% 27-50) nisasta igermektedir. Bezelye
tanesinin proteini rumende tamamen_ yikilmasina
karislik proteinin yikilim hizi digiktUr. By pas protein
diizeyi diisitk olan bezelyenin by pass nigasta orant
yiiksektir, Bezelyenin yapisal karbonhidratlarinin
rumen yikilimt ise yiiksektir. Bezelye tanesinin

metiyonin diizeyi diisiikttr. Bezelye taneleri 140 °C
tstda ekstrude edildiginde proteininin rumende yikilimi
azalmakta ve ince bagirsakta emilen protein (iBEP)
orant artmaktadir. Ancak bu durumda nigastanin
rumen yikilim artmaktadir. Ekstrude edilmis bezelye
taneleri metiyonin yoniinden dengelendiginde ruminant



rasyonlar! icin’ énemli bir kaynak durumuna
gelmektedir (Ellwood, 1998; Corbett, 2000)

Kirilarak kaba yemlere katilan bezelyede
metiyonin sinirlayic!. aminoasitti. Bat Avrupa
Ulkelerinde soyanin yerine rasyonlarinda bezelye
kullanilmaktadir. Saf veya tahillarla karigim halinde
ekilen yem bezelyeleri mera bitkisi olarak kullanilir.
(Ergin ve ark., 2002; Ergiil, 1993).

Baklagil tane yemine cesitli stirelerde isi

uygulamasinin (100, 118 ve 136°C'de 3, 7, 15 ve 30

dakika) proteinin besinsel degGerine etkilerinin
incelendigi bir aragtirmada; isi uygulamasi ile rumen

protein sentezi azaltirken korunmus protein oranin

arttirdigi gézlenmistir. Bu durumda ince bagirsaktan

emilen protein miktarinin arttigi tespit edilmistir. Isi
uygulamas! ile mikro organizmalarin rumende protein
uzerine etkisi azaltmakta ancak ince bagirsaktan
emilen toplam protein miktarinda artis gézlenmektedir.
Bu caligsmada bakla tanelerinin 136°C’de 15 dakika tsi
uygulamasinin en lyi uygulama oldugu saptdnmistir
(Yu ve ark.,, 2000).

Rumen, doudenum ve ileuma kanulii takilan
dért adet sigirda yapilan bir galismada Benchaar ve
ark., (2009) %15 ham protein igeren ve rasyonun

%45'ini baklanin olugturdugu rasyonda bittin halindeki

ham ve extrude edilmig baklanin ince bagirsaktan
emilen esansiye! AA oranina etkisinin arastirmislardir.
Caligma sonucuna gére ince bagirsaktan emilen
toplam esansiyel AA miktarinin extrude edilmis olan

baklanin arttirdigini tespit etmislerdir.

Yapilan bir galigmada bakla, bezelye, fig ve

burgagin besin maddesindirimleri incelenmig ve bu
yemlerin ince bagirsakta sindirilen protein miktarlar
y6niinden aralarinda bir fark gézlenmemistir. Her dért
baklagil proteininin rumende pargalanabilirliginin ve

pargalanma hizlarinin da yiiksek oldugu, aralarinda

yikihm hizt bakimindan fark bulunmadigi saptanmistir

(Morales ve ark., 2008).
Baklanin ekstrude edilmesi doudenumdan

gegen aminoasit miktari ile ince bagirsaktan emilen
aminoasit oranini arttirmaktadir. Ekstrude bakla igeren
rasyonun (%55,2 musir silaji, %10,7 Italyan cimi ve

% 10,2 misir danesi) iglem gérmemis baklaya oranla

ince bagirsaktan emilen toplam esansiyel aminoasit
miktarinin yitkselttigi bildirilmektedir (Benchaar ve ark.,
2009).

Isil islem gérmemis bezelye (Pisum sativum),
lUpen (Lupinus albus var. multolupa), bériilee (Vicia
faba var. minor) ve burgak (Vicia ervilia) tanelerinin
protein yikilimi fi§ (Vicia sativa) harig ilk 24 saatte
gerceklegmektedir. 120 °C’de 30 dakika isil islem
uygulamasi sonrasinda s6z konusu tane yemlerin
rumende yavag g6ziinen protein miktarlarinda artis

gézlenmistir. Isil iglem uygulamasinin proteinin

rumendekisindirim oranina etkisi; bezelye ve litpende

yitksek, bdriilce ve burgakta orta, figde ise gok az
diizeyde diigmUstiir (Aguilera ve ark., 1992).

Genel olarak insan beslenmesinde kullanilan

mercimegin, kirik taneleri ile diigik kaliteli olaniari yem
olarak kullanilmaktadir. Tanede bulunan  phasin
adindaki biiesik hayvanlarda kanin pihtilagmasina yol
agmaktadir. Mercimegin insan  gidasi olarak
islenmesinden sonra geriye % 7-8 oraninda mercimek
artig: hayvan beslemede alternatif bir yem kaynagi
olarak kullanilabilmektedir (Tuncer ve ark., 2004).
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Baklagil Tanelerinin Ruminant

Rasyonlarinda Kullanimi

Ruminant rasyonlan, bu hayvanlarin dogas:

geregi dedisik fizyolojik evrelerinde farkll besin
maddeleri ve bunlarin farklt konbinasyonlari_ ile

olusturulmak zorundadir. Hayvandan verim (sit, et ve
yavru) alinmadig: dénemlerde rasyonda bulunmasi
gereken besin maddeleri ile verimin  alindigi
dénemlerde rasyonda bulunmas! gereken besin

maddelerinin orani degigmektedir. Ozellikle yuksek sit,
et ve dé6l veriminin séz konusu oldugu fizyolojik

evrelerde besin maddeihtiyaglarinin kargilanmas: igin
rasyonlarda daha gok yogun yemlerin kullanilmasi,
aksi durumda ise rasyonlarda kaba yem kullanimi
hayvan saglh@i bakimindan gereklidir.

Hayvanin yliksek protein, karbonhidrat, mineral,
vitamin ve yaga ihtiyag duyduklari dénemlerde baklagil
taneleri, igerdikleri yo§un besin madde orani ve besin

maddelerindeki varyasyonun yiilksek olmasi nedeniyle

igin Snemli bir alternatif durumundadir. Ayrica
baklagiller, biyGk bir tir cesitliligine sahip olmasi
nedeniyle de baklagiller igsletme ekonomisi bakimindan

ureticilere cesitli avantajlar saglamaktadir.

Ruminant rasyonlarinda baklagil tanelerinin
kullanim miktarini; ruminantin tirt, hayvanin fizyolojik
durumu, hayvanin verim diizeyi tle baklagilin cegidi
belirlemektedir. Bu mnedenie ele alinan  baklagil
tanelerinin farkli tr ve farkl verim dizeylerindeki

hayvaniarda kullanimini konu alan aragtirmalar
agagidaki baslikiar aitinda sunulmustur. Sit verim
dénemi sigirlar icin metabolik aktivitenin oldukga
yuksek oldugu bir dénemdir. Verim dtizeyi yitksek

hayvaniarin besin meddesi ihtiyagiarinin
kargilanmasinda rasyonun iyi  dengelenmesi
gerekmektedir. Bu ddénemde besin maddelerinin

niceligi yaninda neteliginin de yUksek omasi

gerekmektedir.
Uzun, zorlu ve detayl! bilimsel galigmalarla elde

edilen yiksek verim yetenegine sahip hayvaniarin

beslenmesinde de gerekli_ titizligin gdsterilmesi
gerekmektedir. Sit verim déneminde yiiksek verimli

hayvaniarin beslenmesinde hayvansal kdkenli yem

hammaddelerinin sakincalarinin gértitmesiyle baglayan
alternatif protein kaynagi yem araytsinda_baklagil
taneleri Gnemii bir ilgiyi Uzerine gekmis durumdadir. Bu

konuda bircok galigma yapilmistir.
Suit sigin' rasyoniarinda rasyonun %20 veya 30

diizeyinde bakla  kullanilabilecegi bildirilmektedir.

Yiksek sit verimli sigirlara giinlk 5,6 kg bakla

verilmesi durumundasiit veriminin ile rumen ugucu yag
asitleri ve rumen amonyak diizeyinin olumsuz
etkilenmedigi_ bildirilmektedir. Sut sigir rasyontarina
%30 dizeyinde bakla tanesinin katilmasi durumunda

stt miktar! artmakta, sittin tadinda olumsuz bir etki

olusmamaktadir. Ancak stit yagi miktari azalirken
kalitesinin arttigi, yagin sertlestigi _bildirilmektedir.
Rasyonu olugturan karma yemlerin %20'si diizeyinde
baklanin siit sigirlari igin iyi bir protein kaynagi oldugu

bildirilmektedir (Ergtil, 1993; Kaya ve Yalgin, 1999;

Tuncer ve ark., 2004). Bolat (1985) stit inegi
rasyonlarda karma yemlere %45 oraninda adi

murdimik katilmasi; toplam sit miktari, yagsiz sit

kuru madde miktari, siitiin protein, geker ve kil miktart
ile yem tUketimi ve yemlerin ham besin maddelerinin

sindirlme derecesi zerinde negatif bir etki
yapmamaktadir. Suit ineklerinin giintGk rasyonlarina 3
kg’a kadarfig katitmasinin suit verimi, sut bilegenleri ve



hayvan iizerinde herhangi bir olumsuz etkiye neden
olmadig: bildirilmektedir (Ergiil, 1993). Ekstrude
edilmig tam yagh soyanin tanesinin sit inegi yogun
yemlerine %38 diizeyinde katilmasi durumunda KM

tiketimi, sit verimi ve sit proteiniile sit yagi, rumen
sivist pH, NH3 - N ve TUYA degerlerini olumsuz

y6nde etkilemedigi bildirilmistir (Stern ve ark., 1985;
Kaya ve Yalgin, 1999; Ingalls ve MsKirdy, 1974).

izokalorik ve izonitrojenik —_rasyonlarin
kullanildig: sit sigirlarinda tam yaglt soya yerine lipen
kullanimi sit verimi, stit yag ve silt protein diizeyinde
bir diigtige neden olmadidibildirilmektedir. Yari yartya
bugday ve lipenin karma yem olarak kullanidigi
durumda sit verimi, sit yag ve protein diizeyinin
yukseldigi, rumende asidozis riskinin de azaldigi
bildirilmektedir. Ayrica lipen kullanimimin sitteki

doymamig yag asidi (C18:1) miktarin da arttirdigt
bildirilmektedir (White ve ark., 2007). Sut sigirlarinda
suda isitiimig ve ham liipenin soya kiispesi yerine

kullaniminin arastirildigi bir galigmada (Singh ve ark.,
1995), suda isitmanin liipende bulunan baypas
protein oranini %37.7'den %44.7'ye yiikseltmistir (soya
ktspesinde bulunan baypas protein %36.0). Gruplarin
rumen karakteristikleri arasinda herhangi bir fark
gozlenmemistir. Ancak suda isitiimig lipen, ham
lupene gére sit miktar, sit yagi, silt proteini ve sittin
laktoz miktarini da arttirmistir. Liipen tiiketen grupiarin
sit yaGininuzunzincirli yag asidi igerikleri soya kspesi
tiketenlerden yiksek bulunmustur. Suda sitilmig
lGpende gézienen olumlu etkilerin tsttma ile lipen
protein ve nisastasinin rumen sindiriminin azalmast

sonucunda oldugu bildirimektedir. Mustafa ve ark.,

(2000)'in iki farklt nohut gegidi (Kabuli ve Desi) ile
yaptiklan bir denemede isitilmanin (127 °C’de
10 dakika) sit sigirlarinda %39 olan  nohut

proteinierinin rumende yikilabilirliginin is: uygulamast
ile %33'diigtiGGni saptamisiardir. Sit sigiriarinda
baypasproteinlerinin artmas: sit verimini olumiu yénde
etkilemektedir. Ancak bu galigmada ist uygulamasinin
nohut tanesinde NDF’ye bagli protein oranim
artirdigint da tespit etmiglerdir.

Siit inegi rasyonlarina giinlik 1-1,5 kg’a kadar
bezelye katildiGinda sit verimi siit ve bilegenleri
zerinde herhangi bir degisiklige neden olmadigi
bildirilmektedir (Ergiil, 1993). Gilbery ve ark.,

(2007)'nin yapmis olduklart galismada misir ve kanola
kiispesi yerine bériilce, mercimek ve mirdiimiik

verilerek 176 sigirin kullanidigi denemede misir ve

kanola_ kiispesi yerine bériilce, mercimek veya
mardiimdk kullaniminin kuru madde tiketimi, organik
madde ttiketimi, organik maddelerin rumendeki ve

toplam sindirimi bakimindan bir fark olusturmadigt
gézlenmistir. Ham protein tiketimi, toplam ham protein

sindirimi, mikrobiyal protein sentezi ve mikrobiyal
protein etkinligi bakiminda da gruplar arasinda fark

gézlenmemistir. Toplam ADF ve NDFsindirimi bériilce

grubunda kontrol grubuna gére yiiksek bulunurken,
rumende iiretilen UYA orani bériitce ve mercimek
igeren grupta kontrole gdre diigik bulunmustur.
Baklagil gruplarinda kuru maddetiketimi ve besi sonu
aging kontrole gére yiksek bulunurken gruplarda HP

ve OM sindirimleri benzer bulunmustur. Bezelye diigtik
baypas protein kapsam: ile yiksek sit verimli
hayvanlarda soya benzeri yiiksek baypas protein
igerikli yemlerin  kullaniidigt rasyonlarda rumen
fermantasyonun korunmasi amaciyla kullanilabilecek
Gnemi bir kaynaktir. Bunun yaninda bezelye tanesi
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yiiksek oranda nigasta_ igermektedir. Bezelye
nigastasinin Gnemli bir kismt korunmus nigasta (KN)
geklindedir. Yiiksek korunmug nigasta icerigji_ ile
bezelye tohumu rumende kolay yikimlanan nigastal:
(RKYN) yemlerin olusturdugu enerji eksigini gidermek
amaciyla rasyona katilabilir. Bu 6zelligi nedeniyle
baypas protein yéniinden dengelenmis rasyonlarda
yiiksek stit verimli hayvanlar igin bezelye iyi bir
alternatiftir. Geg laktasyondaki yiiksek —_verimli
hayvanlar ve disiik siit verimli sit hayvanlarinda
yainiz bagina bezelye tanesi rahathkla kullanilacakbir
yogun yemdir, Kaba yem olarak (%75) misir ve yonca
silajl yogun yem olarak ta (%25) soya kispesi ve
arpa(1. Grup), kanola kispesi ve arpa (2. Grup), et unu
ve arpa (3. Grup) karigimiyla olusturulmus %18 ham
proteinli rasyonlan tiketen gruplarin verimleri ile karma

yem olarak bezelye tanesi ve arpa (4. Grup) igeren
grubun kargilastinidigt bir galigmada; sit verim
ortalamasinin 32-34 kg oldugu gruplarda bezelyeli
gruptaki (4. Grup) hayvanlar ile diger gruptaki
hayvanlar arasinda siit verimi ortalamalari ve sit
verimi eGrisi arasindaki fark 6nemli bulunmamistir.
Dizeltilmig suit verimine gére sit yagi orant ise bezelye
tanesi ve arpa tiketen grupta yiksek bulunmustur
(Corbett, 2009). Gayir kuru ofu tiketen hayvan
yemlerine bezelye tohumlarinin 2,43  kg’a kadar
katilmas: kuru madde ve organik madde tiketimini
artmaktadir. Rumen pH’s! ve NDF yikilimt bezelye
artigina paralel olarak artmaktadir. Benzer sekilde
UYA, bakteri N’u, rumenden doudenuma N akisi da
artmaktadir. Buna kargilik gayir kuru otunun rumende

madde akigi, gergek organik madde yikilimi, organik
maddenin ince bagirsak sindirimi, rumen ADFsindirimi
ve kuru madde sindirimi degigmemistir. Bu nedenle
gayir kuru otunun kullanildig: rasyonlarda bezelyenin
yalniz bagina kullaniimamasi, bezelyenin yaninda bir
bug§daygil tane yeminin kullaniminin gayir kuru otunun
sindirim 6zelliklerini arttirdig1 bildirilmektedir (Reed ve
ark., 2004). Yiiksek verimli sit sinirlarinda erken
laktasyon déneminde yalniz bagina bezelye kullanimi
sit verimini olumsuz_ etkilemektedir. Bdylesi

durumlarda bezelyeile birlikte korunmug protein (KP)
ézelligi yiksek bir yemin kullanim: gerekmektedir.
Yapilan bir caligmada yiiksek verimli sit sigirlarinda
(41kg/gtin) arpa hasil silaji ve ikinci bigim yoncaya
ilaveten ham bezelye, soya kiispesi veya mikronize
bezelyenin yogun yem olarak verilmesin durumunda

sit veriminde bezelyeye bagli verim diisgiikligu
gézlenmemistir. Baska bir galigmada yiiksek silt
verimli bir siiriide (31.3kg/gtin) kanolatsoya kispesi

tiketen grubun siit verimi bezelye tiiketen gruptan
yaksek bulunmustur. Ancak gruplarin sit yagina gére
dizettilmig sit verimleri arasindaki fark ise énemsiz
bulunmustur. Laktasyonun son dénemindeise sigiriara
soyatkanola ktispesi yerine bezelye verilmesinin
verimi etkilemedigi bildirilmigtir (Elwood, 1998). Geg
laktasyondaki hayvanlarin rasyonlarinda soya kiispesi
yerine %33, %67 veya %100 bezelye kullaniminin yem

tiketimini etkilemedigi_bildirilmigtir. Yulaf samani

tiketen hayvanlara arpa yerine bezelye verilmesi
durumunda_ hayvanlarin kuru madde__ tiketimleri
artmistir. Kuru ot tiketen sit sigirlarinda yiksek

oranda arpa rumen pH'sini olumsuz etkilerken ayni
oranda bezelye kullanimi pH iizerinde olumsuz bir etki

yaratmamaktadir. Rumen amonyak azotu bakiminda
da bezelye kullanimi arpatiireli rasyontara gére daha
uygun sonug vermektedir (Ellwood, 1998). ABD'nin



Kuzey Dakota eyaletinde et sigin rasyonlarinda iki yil
suren bir galismadan elde edilen veriler gére rasyona
soya kilspesi yerine %100 bezelye katiimasinin olumlu

sonug verdigi agiklanmistir, Yaptlan caligmaya gére
soya klspesi yerine bezelye tanesinin kullanim: et

kalitesini olumsuz etkilemedigi gibi geligmekte olan
buzagilarin performansi Uzerinde de olumsuz bir etki

yaratmamistir (Elwood, 1998).
Sit fiyatlarinin yuksek oldugu durumlarda

buzagilarda besleme sit ikame  yemleri_ ile
yapilmaktadir. Sit ikame yemlerinde protein kaynagi
olarak sit tozu yerine baklagil kullanim: da bir alternatif

olarak uygulanmaktadir. Baklagil tanelerinin
yapilarinda bulunan beslenmeyi engelleyen
maddelerin hentiz rumeni tam geligmemis olan
buzagilardaki olumsuz etkileri (biyuime ve geligmenin
gerilemesi) tek midelilerde oldugu gibidir. Bu nedenle
buzagi rasyonlarina katilacak olan baklagil tanelerine
6zel islemlerin uygulanmasi ya da sinirli dizeyde
kullanilmasi gerekmektedir (Jenkins ve ark., 1980;
NunesDo Pradove ark., 1989; Kaya ve Yalcin, 1999).

Yapilan galigmalarda sit ikame yemine baklagil
kullanim orant buzaginin yasinin ilerlemesine bagh
olarak ilk dénemlerde diisitk, buzaginin yas!ilerledikge
de yilksek olmalidtr. Beslemeyi olumsuz etkileyen
faktorlere bagh olan bu durum rumen geligimine bagh
olarak  baklagil = kékenli_ protein —kullanimini

sinirlamaktadir. Ornegin sit ikame yemine kattlan
bezelye proteiniile bakla proteininin sindirim dereceleri

yaga bagi olarak artmaktadir. Sit ikame yemine %

15'den fazia bezelye protein konsantresi katilmast

durumunda yemin KM, OM, HP sindirilebilirligi ile cant
agirlik artiginin diigtigdé bildirilmistir (Kaya ve Yalgin,
1999; Bell ve ark., 1974; Mbugive ark., 1989).

Yaptlan bir caligmada da sit ikame yemlerine
soya ya da liipen katilmasinin buzagilarin canli agirhk
artist; yemin sindirim derecesi ve yem tiketimini
olumsuz etkiledigi bildirilmistir (Tukur ve ark., 1995;
Kaya ve Yalgin, 1999). Sit ikame yemlerinde gézlene
olumsuz tablolar rumen gelisimine bagl olarak ortadan

kalkmaktadir. Nitekim buzagi rasyonlarina %30

oraninda bakla katilmasinin buzagilarin yem tiketimi

ve canh agirlik artislarint Onemli derecede
etkilemedigini bildiren galismalar da bulunmaktadir
(Ingalls ve ark., 1980; Macleod veark., 1972).

Yeni dogan ruminantiarda baklagil tanelerinin
kullanimi genellikle olumsuz sonug vermektedir. Yavru
ruminant mamalarinda metiyonin ilave edilmig bezelye
kullaniminin ise iyi sonug verdigi bildirilmektedir. Bu

haliyle bezelye unu, sit tozu ve soyayaiyi bir alternatif

olmaktadir, 0-45 giinlik buzagilarin mamalarinda sit
tozu yerine %30 bezelye unu kullanim: (Drean ve ark.,
1995) veya 7-20 haftalik slit emen buzagilarin karma
yemlerine soya yerine bezelye unu kullanimi olumsuz
bir etki yapmamistir (Ellwood, 1998). Cergi ve Ozer
(1993)'iin bildirdiklerine gére koyun besisinde yogun
yem karmalarina % 80'e kadar adi murdimik
katilmasinin rasyonun KM, OM, HP, HS, HY ve
NOM*’ninsindirilme derecesi Uzerinde olumsuz bir etki
yapmamaktadir. Koyun besisinde 100 kg canh agirlik
igin hayvanlara 0,5-1 kg bezelye 250 g kadar da lipen
verilebilir (Ergiil, 1993). Ozer ve ark., (1993) koyun
rasyonlarin yogun yemin % 40'1na kadar lupen
katmanin olumsuz bir etki yapmayacagi fazlasinin ise

kronik lupinosise neden olacagin! bildirmislerdir.
Bir caligmada temel yem olarak arpa silaji

tiketen Dorset ve Rambouillet koyunlarinda rasyonuna
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mercimek artiginin (MA, %53,4 mercimek, %10,6
yabanctot tohumu, %8,27 kavuz ve toz) %0, 12.5, 25

ve 33 diizeyinde ilavesinin, hayvanlarda giinlUk canh
agirtik artist, yem tiketimini ve yem dénlistirme
katsayisininin mercimek ilavesinin artigina_paratel

olarak diistiigii: saptanmistr. Ayn galismada yonca ve
arpa karigimina kargilik arpa. silaji ve mercimek
artiginin rumende yiktlabilirlikleri de kargilagtirilmigtir.
Bu karsilagtirma sonuglarina gére kuru madde ve

protein yikilabilirligi, proteinin rumende yikilabilirlik
etkinligi mercimekli grupta dusk bulunmustur. Ayrica
kuru madde, organik madde ve NDFsindirilebilirligi de
artan mercimek artigina paralel olarak dugmlstir. Bu
olumsuziuk —aragtiricilar tarafindan mercimeGin
yapisindaki beslenmeyi engelleyen faktérlere ve

mercimegin sindirilebilirligine baglanmistir (Stanford ve

ark., 1999).
Alternatif bir protein kaynag: olarak fipenin

koyunlarda etkisinin aragtiniidig: bir galigmada
(Masucci ve ark., 2006) 18 adet Sadra koyunu iki
guruba ayrilarak kullanilistir. Birinci gruba 12 saat suda

bekletilmig ldpen tohumu verilirken ikinci gruba ise
soya kiispesi verilmistir. Her iki grubun rasyonlari egit
enerjili (izokalorik) ve esit proteinli (izonitrojenik) olarak

hazirlanmistir. Galigmada kuru madde tuketimleri,
canli agirlik degisimleri ve sit dretimi bakimindan
gruplar arasinda fark gézlenmemistir. Sut yagi
bakimindan da gruplar arasinda fark gézlenmezken
lipen tiketiminin sit protein miktarini artirdigi
gézlenmistir, Sittin yag asidi bakimindan gruplar
arasinda gézlenen farklar da dénemli buftunmustur.
Liipen tiiketen grupta kisa zincirlt yag asitleri ile uzun
zincitli yag asitleri arasinda gézlenen fark ta yiikse
bulunmustur. Rasyonlarin trigliserit diizeyleri de siite
aynen yansirkenliipen kullaniminin sitteki yag igindeki
trigliserit dizeyinin daha iyi bir profile sahip oldugu
ifade edilmistir.

Soya kispesi yerine nohudun kismen ve

tamamen kullanildig: iki farkli. aaragtirmada
(Christodoulou ve ark., 2005) hayvaniarin sit ve et
verimleri incelenmistir. Altmig adet Chios koyununun
kullanildigi ilk denemede 900g'ar yoncatUketenherbir
koyuna yogun yem olarak birinci grupta, 100g soya
kispesi Og nohut, ikinci grupta 50g soya kiispesi 120g

nohut ve Ugiincti grupta Og soya klispesi 240g nohut

verilmistir. Arastirma 12 hafta sUrmig ve koyuniarin sit

(1575g/giin), suitte yag 59.1 g/kg), protein (56.9 g/kg),
laktoz (49.3 g/kg) ve kil (9.0 g/kg) Gretimlerinde bir
farklilik gdézienmemistir. Bu  galigmada nohut
tohumunun belli oranda soya yerine kullanilacagi
sonucuna varilmistir. Ciftgi ve ark., (2005)'nin yapmig
olduklar! bir galigmada soya tanesinde 6égiitme ve
Isitmanin (120 oC’de 1. saat) toklularda besi
performansiile organik madde, ham protein ve azotsuz

6z maddenin sindirilme derecesini olumlu yénde
etkiledigini tespit etmislerdir. Sit kegilerinde yaptigi
aragtirmada bakla proteininin lipen, fig ve burgakdan
dahahizli bir sekilde rumendeyikildig: tespit edilmistir.
Liipen proteinini rumende toplam yikilabilirligi ise diger

tig baklagilden yiiksek bulunmustur. Protein etkinlik
derecesi en diisiik olan baklagil ise burgak olarak
tespit edilmistir.

Morales ve ark., (2008)bakla, liipen, fig ve
burgak tanelerinin protein sindirilebilicligini kegilerde
0.80, 0.87 olarak tespit  etmisler.  Ayrica
incebagirsaktaki sindirilebilirligi bakimindan baklagil
gesitleri arasinda gézlenen farkliligin bu galigmada



Snemli olmadigi tespit edilmistir. Aragtiricilar
denemede kullanilan baklagillerin timintin hem sit
iretimi hem deet iiretimi igin rumende yikseknitelikte
mikrobiyal protein sentezi igin kolay ¢éztiniir protein
sa§ladigin bildirmislerdir. Formaldehit uygulamasi
yapilan (%1.0 ve 1.5) baklanin kegilerde giinlik cant
agirik artigin’ yukselttigi (Virk ve ark. 1994). Ancak
baklaya formaldehit uygulamasinin kegilerde sit verimi
sit yagi ve sit bilegenleri zerinde bir etkisinin
olmadigi (Tewatia ve ark., 1995) belirlenmistir. Kuzu
rasyonlarinda aycigegi kiispesi yerine %30 diizeyinde
fig kullaniminin besi performansi izerine olumsuz bir

etkisinin olmadigi tespit edilmigtir. Ayrica besi kuzu
rasyonlarina soya kiispesi yerine %50 soya fasulyesi
kullaniminin performans Uzerinde bir degisiklije yol
agmadigibildirilmigtir. Bu sekildeki rasyonlarda kispe
yerine tane soyanin kullaniminin mimktin oldugu fakat
soya kispesi yerine tamamen soya _fasulyesi
kullaniminin ise kuzularin biytime oraninda %21 tik bir
gerilemeye neden oldugu bildirilmigtir (Ericson ve
Barton, 1987; Surra ve ark., 1992; Kaya ve Yalcin,
1999). Kuzu rasyonlarinda bezelye tanesinin kullanimi
da buzagilarda oldugu gibi olumlu sonuclar vermistir.
Yaklagik 12 kg agirliginda ve 40-45 giinliik yastaki
kuzulara, 180 giinlik olana kadar, karma yem olarak
kuru medde bazinda % 34.2, 63.0 ve 81.4 arpaya
ilaveten, %0, 9.5 ve 15.6 soya kiispesi ve deneme

gruplarinda ise soya kiispesini ikame edecek sekilde

% 0, 24.5 ve 62.8 bezelye tanesi kirilarak verilmistir.
Caligma sonrasinda %62.8 bezelye tiketen gruplarda

kuru madde  tiketiminin§ artti§1, azot  tiketimi

bakimindan ise soya kiispesi ile bezelye tanesi
arasinda bir fark olmadigi tespit edilmigtir (Ellwood,
1998). Malwere ve Mtenga (2009)'nin yapmisolduklari
bir caligmada misir bériilcesinin Iran siyah basli
kuzularinin canii agirlik artigi, yem tiiketimi ve karkas
kompozisyonlarina etkisini aragtirmigiardir. Kuzulara
karma yem olarak verilen 380 gram misir kepegine
%0, 25, 50 ve 75 oraninda muisir bériilcesi tane yemi
ilave edilmistir. Gruplarda hayvanlarin kesim éncesi

agiriklar, sicak karkas agirligi, sakatatlar’ alinmis
karkas agirlgi, karkas kompozisyonu ile ilgili

karakterler (kas, kas arasi yag, kemik orant) arasindaki
farklar Snemli bulunmamistir, Aragtirmacilar mistr
kepegi yerine misir bérilcesi kullaniminin karkas
karakteristiklerini olumsuz etkilemedigini bu nedenle
bériilcenin kepek gibi yemlerin yerine ikame
edilebileceginibildirmiglerdir. Singh ve ark., (2006)'nin
bildirdigine gére kaba yem olarak karigik ot kesi
(Cenchrus ciliaris, Sehima nervosum with small
proportion of Chryosopogon fulvus and Dicanthium
annufatum) verilen kuzulara yerfisti@1 kiispesi yerine
bGrtilce tanesi (toplam rasyonun %50 veya %100't)
verildiginde kuzularda kuru ot tiiketimi, azot dengesi,
rumen parametreleri ve kuzularin bilytime-gelisme
performans: olumlu yénde  etkilenmektedir. Kuzu
rasyonlarinda lipen kullanimt durumunda rasyona
metiyonin ilavesinin ipenlerin sindirimini yiikseltmekte,
proteinden yararlanma etkinligi ve gercek sindirim
oranin’ arttirdigi bildirilmektedir. Kuzu rasyonlarina
lGpenle birlikte metiyonin ilavesi ile lipenin gergek
sindirimi kazeine esit (%92) olmaktadir
(Schoenebergerve ark., 1982). Gil ve ark., (2005)'nin
yapmig olduklari bir galigmada ivesi erkek kuzularinin
yogun yemlerine (arpa, bugday kepegji ve soya
kiispesi) soya kiispesi yerine protein kaynagi olarak
adi fi§ ilavesinin btiyime, karkas ve et kalitesi
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karakterleri Gzerineetkisi aragtirilmigttr. Hayvan bagina
300g gayir kuru ot tiketen hayvanlara. verilen karma

yeme %0, 15 ve 25 oraninda adi fig kullanildiginda,
gruplarda biyiime, karkas ve et kalitesi ile ilgili
karakterlerde gézlenen farklar Gnemsiz bulunmustur.
Arastiricilar kuzu rasyonlarinda soya yerine %25 adi
fig kullaniminin kuzularda ilgili parametreleri olumsuz

etkilemedigi sonucuna varmislardir. Haddad (2006)
lvesi kuzulani ile yapmig oldugu bir galigmada rasyona
soysa ktispesi (%14) yerine burgak (%15)
kullanilmigtir. Toplam rasyonun %14't olan soya
kuspesi yerine %15 burgak kullanimi; kuru madde,

organik madde, ham protein nétral NDF sindirilebilirligi
ile organik madde, ham protein ve NDF tiketimi
bakimindan soya ile ayni etkiyi yapmistir. Ancak

burgak tiketimi ile rasyonun korunmus protein orant
digmiustiir. Buna ragmen burgak tiiketen gurubun canl!
agirik artist (196g/gtin) soya kiispesi ile benzer
bulunmustur.

Temel rasyonla beslenen kuzularin karma
yemlerinde tane misir yerine bezelye kullanimi (0, 150,

300 ve 4650g/giin) ile rasyon enerji  igerigi
ylikseldiginden besi performansinda bezeyenin

artigina bagh bir yiikselme séz konusu olmustur.
Ancak karkas karakterleri agisindan gruplarda bir fark
gézlememistir. Bu galigmantn sonucunda yazarlar
kuzu bilyttme yemlerinde misir yerine bezelye
kullaniminin daha uygun olacagina karar vermiglerdir
{Loe ve ark., 2004). Soya kiispesi yerine nohut
kullanimi (%22,5 ve %26,2 HP igeren iki farkli nohut
gesidinin) kuzularin gtinlik canli agirlik artigt ve besi
sonu canli agiriik miktarlarini arttirmaktadir. Ayrica
nohuttUketimi ile kuzularin karkas randimaninda soya
kiispesine egdeger bir randiman saglamaktadir. Ayrica
yem degGerlendirme katsayist nohut tiketimi ile
artmaktadir. Kuzu rasyonlarina soya kispesi yerine
nohut kullanimi izokalorik ve izonitrojenik kosullarda

olmak kaydiyla sit verimi ve kuzularin et Uretimleri
zerinde olumsuz bir __etkilerinin. olmadigini
belirtmislerdir (Christodoulou ve ark., 2005). Priolo ve
ark., (2003) yaklagtk 60 aylik yastaki yirmi alti adet
Barbaresca kuzusuile yapmig olduklari bir caligmada
soyatmisir yerine %20-%42 oraninda nohutilavesinin
sonrasinda (132 gtinlik) kuzularin longissimus dorsi

kasinin kas aras! yag asidi kompozisyonu Uzerine

etkisini incelemislerdir. Nohut tiketimi sonrasinda
kuzularda kas arasi yag asidini énemli Sigtide C18:1

cis (n-9) ya asidi olusturmustur. %42 nohutilavesinde
kas arasi toplam yaQ asidi oram digik, C18:3 (n-6)
yag asidi orani ise yiksek bulunmustur. Ancak
soyatmisir ve %20 nohutilaveli rasyonlarda kas arasi
yagin C18:2 9-cis, 11-trans (konjugelinoleik asit, CLA)
orant artmaktadir. Rasyonda soya klispesi ve misir
yerine nohut kullanimi C22:5 (n-3) yag asidi oranini
arttirmaktadir. Bu arastirmada arastincilar nohut
kullaniminin kuzularin karkasinda goku doymamis yag
asidi oranini —arttirdig1 ~=sonucuna  varmislardrr.
Hadjipanayjotou (2000) yeni siitten kesilmig 42 adet
kuzu ve 42 adet oglak iizerinde yapmig oldugu bir
galigmada soya ktispesi ve arpa tanesi yerine nohut
kullaniminin hayvanlarin geligmesi izerine etkilerini
arastirmisttr. Aragtirmaci, toplam rasyonun %0, 13.6
ve 32.9'u oraninda katlan nohudun soya kiispesi ve
arpa tanesiyerine kullanilabilecegini, bu durumda soya
kispesitarpa tanesi ile nohut kullanimi arasindaki
farklarin Gnemsiz, ancak kuzulardaki canl agirlik
artiginin oglaklardan yiiksek oldugunu__belirtmistir.



Baklanin farkli dozlart yerine lipenin farkh dozlarinin

yogun yem olarak kullanildig kuzularda (El Maadoudi,
2009.) kuru madde, organik madde ve ham protein
sindirilebilirlikleri arasinda bir fark gézlenmemistir.

Ancak baklanin ADF ve NDF sindirimleri lupenden
diigk bulunmustur. Deneme gruplarinda hayvantarin
azottan yararlanma oraniart bakimindan bir fark
gézlenmezken lipen kullaniminin daha ekonomik
oldugu saptanmistir. Suura ve ark., (1992) kuzu
rasyonlarinda soya ktispesi yerine %50 ve %100

mercimek kullanimi durumunda rasyonun
sindirilebilirliginin arttig: ancak yem tiketimi, yemden
yararlanma ve canl agiritk artiginin diistigu
bildirmektedir. Ancak soya kUspesi yerine %50 ve
%100 bakla_ kullanimi durumunda rasyonun
sindirilebilirligi, yem tiketimi, yemden yararlanma ve
canagirlik artiginda bir gézlenen farklarin énemli
olmadigt _bildiriimistir. Soya  kiispesi —_yerine
(KM’diizeyinde %12, 15 ve 18) bakla kuzularda canli
agirik kazancini ve yem tiiketimini arttirdigi
bildirilmistir (Purroy ve ark., 1993). Giftci ve ark.,
(2006)'nin yapmis olduklan bir aragtirmada, tane arpa
ve soya tiketiminin toklu ve o@laklar Uzerinde
beslenme ydéniinden dnemli parametrelerde (yem
tiketimi, giinlik canl agirlik artigi, yemden
yararlanma, besin maddelerinin sindirim derecesi) bir
fark olugturmadiginin  bildirmiglerdir. Bu  nedenle
toklular ya da oglaklar izerinde yapilan galigmalarin
pratik olarak bir diger tur igin kullanilabilecegini

géstermektedir.
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Sonug
Ozellikle organik tarimin gelismesi ve ruminant

rasyonlarinda deli dana hastalig: nedeniyle hayvansal
protein kaynaklannin  yasaklanmasi sonrasinda
tuminant hayvan rasyonlarinda protein yéniinden bir
acik olugmustur. Bu agik soya kuspesi basta olmak
izerefiyatlarin yukselmesine de neden olmus béylece
ézellikle ruminant rasyonlarinda yeni protein

kaynaklarinin bulunmasina yonelik galigmalar artmistir.
Baklagil taneleri genel olarak rumendesindirimi

yiksek protein ve enerji kapsamalarina  kargwlik

bazilarinda_ seliiloz, bazilarinda yag, bazilarinda

mineral madde ve bazilarinda da vitamin duzeyinin
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