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PERIODONTAL ACIDAN UMUTSUZ DISLERIN ESTETIK
AMACLA BILINCLI REPLANTASYONU - 2 OLGU SUNUMU

Intentional Replantation of Periodontally Hopeless Teeth for Aesthetic Purpose-
2 Case Reports

Nilsun BAGIS®

OZET

Replantasyon, parsiyel veya total olarak al-
veolar soketten ¢ikmis olan disin ya da dislerin
tekrar yerine yerlestirilmesi olarak tamimlanmak-
tadwr. Tedavinin basarist digin soketten ¢ikma ne-
denine, replantasyon yéntemine, hastanin yasina,
digin durumuna, post operatif bakima baghdr.
Genelde yaralanma sonrasi avulsiyonu takiben
gerceklestirilen replantasyon tedavisi, kimi zaman
estetik sorunu diizeltebilmek icin, implant uygu-
lamasina ve protetik tedaviye alternatif olarak uy-
gulanabilir. Splintlenerek agizda tutulan dis, do-
gal goriiniimii ile estetik uyumu saglamaktadir.
Uygulamanin zaman alict olmamast en énemli
avantajidir. Bu raporda, estetik sikayetle gelen iki
hastaya uygulanan dis ¢cekimi ve soketin hazir-
lanmasini takiben disin yeniden replantasyonu ve
bu tedavi yaklasgiminmin implantasyona alternatif
olabilecegi tartisilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Bilingli replantasyon, es-
tetik, periodontal yikim.

ABSTRACT

Replantation is described as replacement of
teeth partially or totally displaced from alveolar
socket. The success of the treatment depends on
the reason of displacement, replantation method,
age of the patient, the status of the tooth and pos-
toperative care. Generally, replantation due to
traumatic avulsion can be used for esthetic correc-
tion as an alternative to dental implants and
prosthetic treatments.

By splinting, the tooth replaced in the socket
hence natural esthetic is preserved. Being a quick-
action procedure is a major advantage for this tre-
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atment. In this particular case the patients comp-
lained esthetic discomposure due dental extrusion,
the tooth was extracted, alveolar cavity was prepa-
red and tooth replanted. In this presentation rep-
lantation as an alternative approach to implanta-
tion is discussed.

Key words: Intentional replantation, aesthe-
tic, periodontal destruction.

GIRIS

Replantasyon, parsiyel veya total olarak
alveolar soketten ¢ikmis olan disin ya da disle-
rin tekrar yerine yerlestirilmesi olarak tanim-
lanmaktadir. Disglerin replantasyonu, hastaya
gerekli bilgiler verildikten ve riskler anlatildik-
tan sonra uygulanmasi gereken ve hasta koope-
rasyonunun gerekli oldugu invaziv bir tedavi
yaklagimidir. Tedavinin basarist disin soketten
cikma nedenine, replantasyon yontemine, has-
tanin yasina, disin durumuna, post operatif ba-
kima baglhdir'. Genelde yaralanma sonrasi
avulsiyonu takiben gergeklestirilen replantas-
yon tedavisi, kimi zaman periodontal agidan
umutsuz dislerin bir siire daha idamesinde veya
estetik sorunu diizeltebilmek i¢in, implant uy-
gulamasina ve protetik tedaviye alternatif ola-
rak uygulanabilir. Bilingli replan-tasyon, endo-
dontik tedaviden 6nce veya sonra ya da endo-
dontik tedavi olmaksizin disin bilingli olarak
cekilerek, ¢cekim soketine tekrar yerlestirilmesi
olarak tanimlanir’. Literatiirde orta ve ileri sid-
dette periodontal probleme sahip dislerde rep-

* Dr.Dt, Ankara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Periodontoloji ABD

" Prof.Dr., Serbest Dishekimi



128

lantasyon yapilmasinin kontrendike oldugu be-
lirtilmistir>. Ancak son yillarda periodontal
sorunlu dislerin tedavisinde de bilingli replan-
tasyon basariyla uygulanmaya baslanmustir®’.
Replantasyon ile ¢ekilmesi planlanan ve prog-
nozu iimitsiz olan dislerin agizda kalis siiresi
artirilarak, bir siire daha fonksiyon gdérmeleri
saglanmaktadir. Boylelikle, hastalarin bir siire
daha kendi dislerini kullanabilmesine ve dental
ark biitiinliigiiniin devam etmesine imkan sag-
lanabilir®.

Bu raporda, estetik sikayet nedeniyle bag-
vurmus iki olgu i¢in planlanan bilingli replan-
tasyonun, farkli estetik tedavi yaklasimlarina
alternatif olabilecegi tartigilmistir.

OLGU RAPORLARI

OLGU 1: Disindeki uzamaya bagli este-
tik rahatsizlik nedeniyle 6zel klinige bagvuran
51 yasindaki kadin hastanin yapilan klinik ve
radyografik muayenesinde maksiller sag lateral
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keser disin (12 nolu dis) klinik olarak ekstruz-
yonu ve ikinci derece mobiliteye sahip oldugu,
radyografik olarak apikal 1/3’e uzanan kemik
kayb1 varlig1 teshis edildi. Klinik agidan ilgili
bolge disetinde enflamatuar herhangi bir bul-
guya rastlanmadi. Diseti kenarinin devamlili-
gin1 korudugu, kanama/supurasyon olmadigi
goriildii. Oral hijyen degerlendirildiginde, plak
ve kalkulus varligi saptanmadi. Hasta hikaye-
sinde, ilgili bolgede 16 yil dnce kemik kaybi
nedeniyle flep operasyonu yapildigi ancak 3
yildir disin uzamaya basladigi ve hastanin este-
tik rahatsizlik duydugu 6grenildi. Tedavi sege-
nekleri koprii ile protetik sabit restorasyon,
implant uygulamasi ve replantasyon olarak
hastaya sunuldu. Hastanin dogal gorintiisiinii
yitirmek istememesi, oral hijyenini sagliyor
olmasi, ekonomik bir secenek arayisinda olma-
s1 ve kooperasyonunun iyi olmasi gdz oniinde
bulundurularak replantasyon tedavisi planlan-
di.

Figl:Tedavi 6ncesi klinik ve radyografik goriintii

Bilingli replantasyon prosediirii: Dis
¢ekimini takiben, periodontal-endodontik
lezyon gelisme ihtimalini ortadan kaldir-
mak icin disin kanal tedavisi agiz disinda
gerceklestirildi. Kok yiizeyindeki granii-
lasyon dokulari, distaslari, periodontal li-
gament artiklar1 ve nekrotik sement kazina-
rak uzaklagtirildi. Sitrik asit ile 10sn mua-
mele edildi ve steril salin soliisyonuyla y1-
kandi. Replante edilecek kemik sahasinda
bukkal ve palatinalden mukoperiosteal
flep kaldirildiktan sonra 3,7 mm ¢apinda

celik frez ile soket hazirland1 ve disin rep-
lantasyonunu takiben kompozit rezin ma-
teryal ile komsu dislere splintleme yapildi.
Soket hazirlanirken elde edilen kemik
greftleri disin servikal alanina yerlestirildi.
Okluzal uyumlama gergeklestirildi. Sutur-
lar 1 hafta sonra alind1 ve hastaya operas-
yonu takiben 1., 2. haftalarda ve 1., 3., 6.
aylarda kontrol randevusu verildi.



PERIODONTAL ACIDAN UMUTSUZ DiSLERIN ESTETIK AMACLA BiLINCLI REPLANTASYONU - 2 OLGU SUNTAMA- 129

MUMU

Fig4: Post operatif 3. ay klinik ve radyografik goriintii

OLGU 2: On disindeki uzama ve capra-
siklik sikayeti ile klinigimize bagvuran 44 ya-
sindaki kadin hastanin yapilan muayenesinde
maksiller sol santral disinde (21 nolu dis)
I.derece mobilite, disetlerinde enflamasyon
bulgular1 ve radyografik olarak kemik kaybi
saptand1. Estetik sikayeti olan hasta, restoratif
tedavi segenegini tercih etmedigi icin replan-
tasyon planlandi.

Bilingli replantasyon prosediirii: Dis ce-
kimini takiben, periodontal-endodontik lezyon
gelisme ihtimalini ortadan kaldirmak igin digin
kanal tedavisi agiz disinda gerceklestirildi.
Kok yiizeyindeki graniilasyon dokulari, distas-
lar1, periodontal ligament artiklari ve nekrotik
sement kazinarak uzaklagtirildi. Sitrik asit ile
10sn muamele edildi ve steril salin soliisyo-

nuyla yikandi. Replante edilecek kemik saha-
sinda bukkal ve palatinalden mukoperiosteal
flep kaldirildiktan sonra 21 nolu dis sokete rep-
lante edilerek splintleme ile tedavisi bitirildi.
Suturlar 1 hafta sonra alindi1 ve hastaya operas-
yonu takiben 1.hafta, 1., 3, ve 8. ayda kontrol
randevusu verildi.
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Fig 5:Tedavi dncesi klinik ve radyografik goriintii

Fig 7: Klinik ve radyografik 8. ay goriinti

Operasyon sonrasi hastalara oral hij-
yen prosediirlerine devam etmeleri ve ara-
yiiz fircas1 kullanmalar1 6nerildi. Dis ¢e-
kimi ile replantasyonu arasindaki siire 20
dakikay1 ge(;medig. Her iki hasta agisindan
da, cerrahi prosediirler sorunsuz tolere
edildi ve post operatif rahatsizlik ya da
herhangi bir komplikasyon gozlenmedi.
Takiplerde disler asemptomatikti, perio-
dontal sondlamada kanama bulunmamak-
taydi. Hastalar oral hijyen prosediirlerine
son derece uyum gostermekteydi. Radyog-
rafik incelemelerde, herhangi bir rezorbsi-
yon saptanmadi. Hastalar, estetik ve fonk-

siyon olarak tedaviden memnun olduklari-
n1 belirttiler.

TARTISMA

Bilingli replantasyon, periodontal agi-
dan umutsuz dislerin ¢ekimini ertelemek
ve bir silire daha agizda tutmak icin tercih
edilebilir'®. Ayni1 zamanda teknik, derin pe-
riodontal cepleri olan, ileri kemik kaybi1 ve
mobiliteye sahip olan, ¢ekilmesi planlanan
dislerde, protetik ve implant restorasyonla-
ra alternatif bir tedavi secenegi olarak uy-
gulanabilmektedir®''. Her ne kadar uzun
donem basar1 sans1 diger tedavi yaklagim-
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larma gore daha diisiik kabul edilse de'?;
ekonomik, kisa siirede tamamlanan ve do-
gal estetigin saglanabildigi bir teknik ol-
mast tercih nedeni olabilmektedir. Bu iki
vakada, hastalarin tedaviye uzun zaman
ayiramamasi, dogal gériiniimii tercih etme-
leri ve ekonomik nedenler bilingli replan-
tantasyon teknigini tercih nedeni olmustur.
Alternatif tedavi sansinin ileri zamanlarda
da wuygulanabilir olmast avantaj kabul
edilmistir. Uygulamanin tek seansta ger-
ceklestirilmesi hastalar acisindan tercih se-
bebi olmus, hasta ve hekimin ortak karari
ile tedavi planlanmistir.

Dis cekimini takiben, bdlgeye koprii
restorasyonu uygulamasi olas1 bir tedavi
yaklagimidir. Ancak komsu dislerin kesil-
mesi gerekliligi ve protetik restorasyona
minimum dis ilave edilmesiyle anterior
bolgede arzu edilen estetigin saglanama-
mas1 hasta agisindan dezavantaj olabilir".
Calismamizda hastalarin kendi disinin kul-
lanilmasi, dogal goriiniimiin kaybedilme-
mesine ve optimal estetigin saglanmasina
olanak yaratmustir.

Implant ve implant {istii protetik resto-
rasyon tek dis eksikliklerinin giderilmesin-
de en ¢ok tercih edilen tedavi yaklagimidir.
Ozellikle dis ¢ekimini takiben es zamanli
implant uygulamasi restorasyon siiresini de
azaltarak avantaj saglamaktadir'™'*. Bizim
calismamizda hastalar ekonomik nedenle
implant uygulamasini tercih etmemis, do-
gal disinin tekrar yerine replantasyonunu
uygun gormistiir. Uzun donemde, replante
edilen disin kayb1 s6z konusu olursa imp-
lant restorasyonunun yine alternatif olabi-
lecegi hastaya anlatilmistir.

Bunun yani sira replante edilen digin,
okluzal uyumlanmasi 6nemli bir gereklilik-
tir'. Cigneme kuvvetlerini karsilamak ko-
nusunda daha hassas olacagi bilinen disin
horizontal ve vertikal kuvvetlerden arindi-
rilmasi ve ¢igneme kuvvetlerine dayanikli-
1181 acisindan hastanin bilgilendirilmesi ge-
rekmektedir.

SONUC

Bilingli replantasyon teknigi, perio-
dontal nedenle ¢ekimi diisiiniilen dislerin
tedavisinde implant ve protetik yaklagimla-
ra alternatif olabilir. Cigneme konforunu
tam olarak saglayamasa da, olasi riskler
konusunda hasta bilgilendirildiginde, dogal
estetigin saglanabilmesi, ekonomik olmasi
ve uzun zaman gerektirmemesi en 6nemli
tercih nedenidir.
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