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Fen Bilimleri ve ilkégretim Matematik Ogretmen Adaylarimin Oz-Yeterlik Inanclan ile
Oz-Yeterlik Kaynaklariin incelenmesi*

Ozge GUN?, Burgin ACAR-SESEN?, Cansel AKBULUT?, Ayla CETIN-DINDAR?,
Zehra MOLU®

Oz: Bu galismanin amaci fen bilimleri ve ilkdgretim matematik dgretmen adaylarinm 6z-
yeterlik inancglar1 ve 6z-yeterlik kaynaklarmi 6grenim gordiikleri program tiirti, smif diizeyi ve
cinsiyet degiskenleri agisindan incelemektir. Calisma nicel arastirma yaklagimlarindan tarama
desenine dayali gergeklestirilmistir. Bes {iniversitenin Fen Bilgisi ve Ilkégretim Matematik
Ogretmenligi programlarinm {¢iincii ve dérdiincii smiflarmda 6grenim goéren toplam 885
ogretmen adaymdan Ogretmen Oz-Yeterlik Olgegi ve Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi
kullanilarak veri toplanmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler ile yordamsal
istatistiklerden tek yonlu ¢ok degiskenli varyans analizi (MANOVA) kullanilmistir. Caligma
sonucunda 6z-yeterlik inanglar1 degiskenine ait alt boyutlarin hepsi i¢in 6gretmen adaylarinin
tamamimin oldukca yeterli diizeyde oldugu goriilmiistiir. Diger taraftan 6z-yeterlik kaynaklar1
degigskeninin alt boyutlar1 agisindan &gretmen adaylarinin diizeylerinde farkliliklar
gozlenmistir. En yiiksek aritmetik ortalama Sozel [kna boyutunda, en diisiik ortalama ise
Fizyolojik ve Duygusal Durumlar boyutunda elde edilmistir. Incelenen degiskenlerin dgretmen
adaylarinin 6grenim gordiikleri program tiirii, sinif diizeyi ve cinsiyete gore farklhilik gosterip
gostermedigini test etmek icin alt1 farkli tek yonlii MANOVA uygulanmistir. Cinsiyete gore
0z-yeterlik kaynaklarma iliskin yapilan analiz haricinde diger tiim analizlerde istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Oz-yeterlik inanci, 6z-yeterlik kaynaklari, gretmen adaylari,
Ogretmen egitimi

An Investigation of Pre-Service Science and Elementary Mathematics Teachers’ Self-
Efficacy Beliefs and Their Sources
Abstract: The aim of this study was to investigate pre-service science and elementary
mathematics teachers’ self-efficacy beliefs and sources of their self-efficacy according to the
program type, grade level, and gender. The study was carried out based on the survey design
among quantitative research approaches. Data were collected from a total of 885 pre-service
teachers who were enrolled in the third and fourth grades of Science and Elementary
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Mathematics Education Programs from five universities, using the Teachers’ Sense of Efficacy
Scale and Sources of Self-Efficacy Inventory. The descriptive statistics and one-way
Multivariate Analysis of Variance (MANOVA) among inferential statistics were used in the
analysis of the data. As a result of the study, it was seen that all pre-service teachers were at the
level of quite sufficient for all sub-dimensions of self-efficacy. On the other hand, differences
were observed in pre-service teachers’ levels according to the sub-dimensions of the self-
efficacy sources variable. The highest mean score was obtained in the Verbal Persuasion
dimension while the lowest mean score was observed in the Physiological and Emotional
Arousal dimension. Six one-way MANOVAs applied to test whether the investigated variables
differ according to program type, grade level, and gender. Statistically significant differences
were found in all analyses except for the sources of teacher self-efficacy by gender.

Keywords: Self-efficacy beliefs, sources of self-efficacy, pre-service teachers, teacher
education

Giris

Yirmi birinci ylizyilda kiiresellesmenin artan etkisi ile birlikte bilim ve teknoloji
alaninda hizli degisimler yasanmakta, isgiicli ihtiyaclari siirekli degisim gostermekte ve bunun
sonucu olarak giliniimiizdeki bilgi toplumunun ihtiya¢ duydugu bireylerin yetistirilmesinde 21.
yiizy1l becerileri 6n plana ¢ikmaktadir. Bu beceriler, ogrenme ve yenilik¢i beceriler (yaratict
diistinme, problem ¢6zme becerileri gibi), bilgi, medya ve teknoloji becerileri (medya
okuryazarligi, bilgi ve iletisim teknolojileri okuryazarlig1 becerileri gibi) ve yasam ve kariyer
becerileri (girisimcilik, sorumluluk becerileri gibi) olmak {izere {i¢ ana baslk altinda
aciklanmaktadir (Partnership for 21st Century Learning [P21], 2007). Bireylerin 21. yy
becerilerini kazanmalarinda egitim kurumlarma ve bu kurumlarin en 6nemli 68esi olan
Ogretmenlere biliyiik gorev diismektedir. Dolayisiyla, dgretmenlerin giiniimiizde istenilen
niteliklere ilave olarak sahip olmalar1 gereken mesleki yeterliklerde de degisimler
g0zlemlenmektedir. Bu kapsamda, 6gretmen 0z-yeterlikleri pek ¢ok arastirmanin odak noktasi
haline gelmistir.

Oz-yeterlik, Bandura’nin (1986) 6ne siirdiigii Sosyal Bilissel Kuram’in 6nde gelen
kavramlarindan biridir. Bandura (1997, s.3), “algilanan 6z-yeterligi, kisilerin olas1 durumlari
yonetmek icin gerekli eylem planlarin1 organize etme ve uygulama yeteneklerine olan
inanglar1” olarak tanimlamaktadir. Oz-yeterlik inanglar1 bireylerin izlemeyi sectikleri eylem
yollarini, verilen islerde ne kadar ¢aba sarf ettiklerini, engeller ve basarisizliklar kargisinda ne
kadar uzun siire dayanabileceklerini ve giicliiklere karsi direnglerini, kisacast bireyin
performansini etkileyen 6nemli bir faktordiir (Bandura, 1997). Dolayisiyla, bireylerin herhangi
bir iste kendi yeterliklerine olan inanglari1 onlarin basar1 veya basarisizligint belirler. Bu
anlamda, Ogretmenlerin sahip olduklar1 6z-yeterlikler onlarin etkili bir 6grenme ortami
olusturmalarinda ve 21. yy’da talep edilen insan profiline sahip dgrenci yetistirmelerinde
oldukc¢a 6nemlidir.

Oz-yeterligin géreve dzgii dogasi oldugunu belirten ve Bandura’nin Sosyal Bilissel
Kuram’ina dayali olarak 6gretmen 6z-yeterligini agiklayan Tschannen-Moran, Woolfolk Hoy
ve Hoy (1998, s.233), 6gretmen Oz-yeterligini “6gretmenin, belirli bir baglamda, belirli bir
Ogretim gorevini basarili bir sekilde yerine getirmek i¢in gerekli eylem planlarini organize etme
ve ylritme konusundaki bireysel kabiliyetine olan inanc1” olarak tanimlamaktadirlar.
Tschannen-Moran ve digerleri (1998), dgretmenin 6z-yeterlik inanci ile smif ortamindaki
davraniglar1 ve Ogrenci basarisi arasinda siki bir iligki oldugunu vurgulamaktadirlar.
Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy (2001), 6gretmen Oz-yeterlik alanlarmi ii¢ baslikta
incelemektedir: Sinif yonetimi igin yeterlik, ogretim stratejileri i¢in yeterlik ve 6grenci katilimi
icin yeterlik. Smif yonetimi i¢in yeterlik, bir 6gretmenin 6grenci davranigini yonetme ve sinifta
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hakimiyeti kurma becerisine olan inanci ile ilgilidir. Ogretim stratejileri igin yeterlik,
ogretmenlerin alternatif 6gretim stratejilerini kullanma, zorluk seviyesini degerlendirme ve
beklenmedik durumlara ¢dziim bulma yeteneklerine olan inanglarmni yansitir. Ogrenci katilimi
icin yeterlik, bir 6gretmenin 6grencileri motive etme yeteneklerine olan inancini temsil eder.
Bir dgretmenin bu ii¢ alanda sahip oldugu becerilere yonelik inanci onun 6z-yeterlik inang
dizeyini gostermektedir. Yiksek 0z-yeterlik inancina sahip olan 6gretmenler, yeniliklere agik
olma egilimindedirler, sinif ortamlarinda daha etkili Ogretim stratejilerini kullanmaya
isteklidirler, dersi planlama ve yiiriitme becerileri yiiksektir, 6grencilerin derse katilimlarmi
saglamada basarihidirlar, 6grenme ¢iktilarini bilirler ve 6grencilerin istenilen kazanimlara
ulagmalarinda etkin rol oynarlar, mesleki tiikenme olasiliklar1 diisiiktiir ve mesleklerine
bagliliklar yiiksektir (Allinder, 1994; Aloe, Amo ve Shanahan 2014; Holzberger, Philipp ve
Kunter, 2013; Tschannen-Moran vd., 1998; Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy, 2001; Zee ve
Koomen, 2016). Bu nedenle, 6gretmenlerin 0z-yeterlik inanglarini ve bu inanglar1 etkileyen
faktorleri belirlemek oldukga 6nemlidir.

Alanyazinda, 6gretmenlerin 6z-yeterlik inanglarinin nasil gelisip kalic1 hale geldigi
Bandura’nin (1997) Sosyal Bilissel Kurami’nda vurguladigi karsilikli belirleyicilik ilkesi ile
aciklanmaktadir. Buna gore kisisel bir faktor olan 6z-yeterlik ile kisinin davraniglar1 ve gevresel
faktorler birbirlerini karsilikli olarak etkilemektedirler. Ornegin; yiiksek dz-yeterlik inancina
sahip (kisisel faktor) 6gretmenler siniflarinda 6grenme giicliigii ceken ya da diisiik motivasyona
sahip Ogrenciler ile karsilastiklarinda (¢evresel faktor) dersi o dgrenciler i¢in ilgi ¢ekici hale
getirmek i¢in 6gretim yaklasimlarini degistirirler (davranissal faktor). Ote yandan, bu ¢abalari
(davranigsal faktor) sonrasinda Ogrencilerinin derse katiliminin arttigini (¢evresel faktor)
gOzlemlediklerinde 6z-yeterlik inanglar1 (kisisel faktor) artar. Bu 6rnekte oldugu gibi kisisel,
cevresel ve davranigsal faktorler birbirlerini ¢ift yonlii etkilemektedir.

Sosyal Biligsel Kuram’a gore bireyler 6z-yeterlik inanglarmi dogrudan yasantilar,
dolayli yasantilar, sdzel ikna ve fizyolojik-duygusal durum kaynaklarindan gelen bilgileri
degerlendirerek sekillendirmektedirler (Bandura, 1986). Dogrudan yasantilar, bireylerin 6z-
yeterlik inanglarinin daha dnceki kisisel deneyimleri dogrultusunda sekillenmesidir. Buna gore,
bireylerin zor olarak degerlendirdikleri bir gorevdeki basarilarmi kendi yetenekleri ve cabalari
ile aciklamalar1 6z-yeterlik inanci lizerinde etkili olmaktadir (Bandura, 1997). Eger bireylerin
0z-yeterlik inanglar1 kendilerine yakin oOzelliklere sahip diger bireyleri goézlemleyerek
gelisiyorsa dolayli yasantilar kaynagi etkilidir. Birey, gozlemledigi kiginin 6zelliklerini kendi
ozellikleriyle ne kadar ¢ok Ortiistiiriirse dolayli yasantilar kaynagi da o derece giiclii olur. Bu
faktor, 6zellikle verilen gorev yeni oldugu durumlarda, 6z-yeterlik inancinin gelisimi iizerinde
oldukca etkilidir (Bandura, 1997). SoOzel ikna, giivenilir kisilerden gelen cesaretlendirici
sOzlerin 0z-yeterlik inancini olumlu yonde etkiledigi anlamina gelmektedir. Bandura (1997)’ya
gore, sozel iknalarin kisinin 6z-yeterlik inancimi degistirme giicli, genellikle geri bildirimi
saglayan kisinin konu ile ilgili ne kadar bilgili oldugu ve giivenirliginin yaninda verilen
mesajlarin ne kadar samimi ve eyleme 6zgii olduguyla yakindan iligkilidir. Bireyin i¢inde
bulundugu kaygi, heyecan, yorgunluk gibi fizyolojik ve duygusal durumlar da énemli bir rol
oynamaktadir. Fizyolojik ve duygusal durumlarin birey tarafindan hissedilme yogunlugu
bireyin 0z-yeterlik inancin1 etkileyebilir. Orta diizeydeki bir uyarilma optimal performansa yol
agcmaktadir (Bandura, 1997).

Bandura’nin kurami 68retmen Oz-yeterligi agisindan ele alindiginda ogretmenlerin
edindikleri deneyimlerin (dogrudan yasanti) 0z-yeterlik inanglarinin gelismesinde oldukga
etkili oldugu goriilmektedir. Bir 6gretmenin, baska dgretmenleri gozlemleyerek veya model
alarak kazandigi deneyimler (dolayli yasanti) 0z-yeterlik inancmin gelismesinde dogrudan
yagantilar kadar etkili olmamaktadir (Bandura, 1997). Ayni1 zamanda bir 6gretmenin, fikrine
deger verdigi bir meslektasi, arkadasi veya aile bireyi tarafindan kendisi hakkinda yapilan
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yorumlar (sOzel ikna) 6gretmenin 6z-yeterlik inancinin olugsmasinda etkili faktorlerdendir.
Ogretmenin sinif ortaminda veya 6zel hayatinda yasadig1 duygulara yonelik tepkileri (fizyolojik
ve duygusal durum) 6z-yeterlik inanglarini etkilemektedir. Olumlu duygular 6z-yeterlik
inancini artirabilir iken bas edilemeyen olumsuz duygular ise 6z-yeterlik inanglarin1 diisiirebilir.
Dolayisiyla, 6gretmenin siirekli basarili deneyimler tecriibe etmesi onun 0z-yeterlik inancini
artirirken, yasadigi basarisiz ve lstesinden gelemedigi deneyimler ise §z-yeterlik inancinin
diismesine neden olabilmektedir.

Alanyazin incelendiginde 1970’lerden itibaren 6gretmen 6z-yeterlik inanglarinin nasil
olustugu ve gelisim gosterdigine yonelik ¢ok sayida ¢alisma oldugu goriilmektedir. Lortie
(1975) Ogretmen adaylarinin, ¢iraklik sisteminden gectigini ve bu siiregte deneyimli
ogretmenleri ve okul sistemini gézlemlemek ve degerlendirmek zorunda olduklarini, boylece
fiillen 6gretmenlik meslegine gegmeden 6nce deneyim kazanmaya basladiklar1 i¢in kendilerini
meslege hazir olarak gordiiklerini ve dolayisiyla 6z-yeterliklerinin de yiiksek oldugunu
belirtmistir. Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy (2007) ise d6gretmenlerin 6z-yeterliklerinin
once smif yonetimi ve 6gretim stratejileri alanlarinda gelisim gosterdigini, deneyimle birlikte
daha sonra 6grenci katilimi alaninda ilerlemelerin oldugunu vurgulamislardir.

Klassen, Tze, Betts ve Gordon (2011), 1998-2009 yillar1 arasinda yapilan 6gretmen 6z-
yeterlik ¢aligmalarini arastirmiglar ve sonug olarak ogretmenlerin 6z-yeterlik kaynaklarina ve
Oz-yeterliklerinin nasil gelistigine yeteri kadar onem verilmedigini belirtmislerdir. Wyatt
(2014) da 2005-2012 yillar1 arasinda yaymlanmig nicel ¢aligmalar1 arastirmig ve 6gretmen 6z-
yeterlik inanglarmin nasil olustugunu ele alan ¢aligmalarin olduk¢a az oldugunun altini
cizmigtir. Morris, Usher ve Chen (2017), benzer bir arasgtrmayi 1977-2015 yillar1 igin
gerceklestirmistir. Ogretmen oz-yeterlik kaynaklarina yonelik calismalarin yogun olarak
dogrudan yasantilarin etkisine odaklandigini, sonra sirasiyla dolayli yasantilar, sosyal ikna ve
duygusal ve fizyolojik durumlar ile ilgili ¢alismalarm geldigini rapor etmislerdir. Ogretmen
adaylar1 ile yapilan bazi caligmalarda, dogrudan yasantilar kaynakli 6z-yeterlik inancinin
okulda gecirilen zaman ile iliskili oldugu rapor edilmistir (Capa Aydin ve Woolfolk Hoy, 2005;
Gurvitch ve Metzler, 2009). Benzer iliski 6gretmenler i¢in de tespit edilmistir (Wolters ve
Daugherty, 2007). Baska bir ifade ile 6z-yeterlik inanglar1 yiiksek olan deneyimli 6gretmenlerin
kaynagi dogrudan yasantilaridir. Ancak, dgretmen 6z-yeterligi ile mesleki deneyim arasinda
iliskilerin olmadigini ortaya koyan aragtirmalar da mevcuttur (Ruble, Usher ve McGrew, 2011;
Tschannen-Moran ve Johnson, 2011). Dogrudan yasantilarin yaninda dolayli yasantilarin da
0z-yeterlik inanglarmi gelistirdigi arastirmacilar tarafindan rapor edilmistir (Bautista, 2011;
Posnanski, 2002). Ornegin, Bautista (2011) calismasinda 6gretmen adaylarinin yeni teknikler
ogrenirken deneyimli 6gretmenlerin 6rnek olay videolarini izlemenin onlarin 6z-yeterlik
inanglarim yiikselttigini belirtmistir. Ayn1 zamanda, ¢aligmalar gostermistir ki 6gretmenlerin
0z-yeterlik inanglar1 gézlem sonrasi uzmanlardan aldiklar1 geri bildirimlerin (Palmer, 2006)
yant sira Ogrencilerden aldiklar1 doniitlerden (Milner, 2002) de etkilenmektedir. Duygusal ve
fizyolojik durumlar agisindan bakildiginda ise, 6gretmen adaylari, sinif yonetimi agisindan
ogrencilerin istenmedik davranislari oldugunda daha ¢ok stresli olduklarini belirtmiglerdir ve
bu 6gretmen adaylar1 daha diisiik 6z-yeterlik inan¢larina sahip olma egilimindedirler (Klassen
ve Chiu, 2010). Ogretmenlerle yapilan baska bir calismada ise, dgretmenlerdeki olumlu
durumlar (6rnegin cosku, memnuniyet, rahatlik, vb.) ile 6gretmenlerin 0z-yeterlik inanglar1
arasinda pozitif iligkiler tespit edilmistir (Salanova, Llorens ve Schaufeli, 2011).

Alanyazinda Ogretmen Oz-yeterlik inancinin degisimini arastiran caligmalar da goze
carpmaktadir. Carleton, Fitch ve Krockover (2008), 6gretmenlere bir yillik verilen egitim
sonrasinda Ogretmenlerin Oz-yeterlik inang diizeylerinde ve tutumlarinda artis oldugunu
gozlemlemiglerdir. Bu silirecte 0gretmenlerin 6z-yeterlik inanglarinda diisiise neden olan ii¢
engelin ders yiikii, yogun 6gretim programi ve yiiksek 6grenci sayisi oldugu saptanmistir. Clark
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ve Newberry (2019), 6gretmen adaylariin 6z-yeterlik inanglar1 ile Ongorulebilir 6z-yeterlik
kaynaklar1 arasindaki iliskileri incelemek amaciyla yar1 deneysel bir ¢caligma gerceklestirmistir.
Bu amagla, 6gretmen adaylar1 uzman ogretmen rehberliginde gercek sinif ortamlarinda bir
donem boyunca Ogrencilere egitim vermis, pratikler yapmis, deneyimler kazanmis, sinif
yOnetimi becerileri gelistirmislerdir. Caligma kapsaminda dogrudan yasantilar, dolayli
yasantilar ve sozel ikna kaynaklar1 incelenmis, bu ii¢ 6z-yeterlik kaynagi arasinda pozitif ve
anlamli iliskiler saptanmis ve 6gretmen adaymin z-yeterliginin giiclii bir yordayicist oldugu
bulunmustur.

Arastirmalar deneyimli ve deneyimli olmayan 6gretmenlerin 6z-yeterlik inanglart ile
cinsiyet arasinda oldukga kiiciik bir iligki ortaya koymaktadir (Devos, Dupreiz ve Paquay, 2012;
Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy, 2007). Bazi ¢aligmalar, erkek 6gretmen modelinin az
olmasindan dolay1 bu farkin kadnlar lehine oldugunu tespit etmistir (Cheung, 2008; Fives ve
Looney, 2009; Tschannen-Moran ve Johnson, 2011). Fakat bazi g¢alismalar da, erkek
ogretmenler lehine fark bulmuslardir (Lumpe, Czerniak, Haney ve Beltyukova, 2012).
Dolayisiyla, sosyal bir degisken olan cinsiyet farkli baglam veya durumlarda 6gretmen 6z-
yeterlik inanglarinda farkli sonuglar ortaya ¢ikarabilmektedir. Duygusal ve fizyolojik durumlar
acisindan da benzer bir belirsizlik s6z konusudur; erkek 6gretmenlerin smif ortaminda daha
stresli olduklarini tespit eden c¢aligmalarin (Sabbe ve Aelterman, 2007) yaninda kadin
ogretmenlerin ig ylikiinden kaynakli daha stresli olduklarini tespit eden ¢aligmalar (Klassen ve
Chiu, 2010) da bulunmaktadir.

Alanyazin incelemesinde de goriildiigii lizere yeniliklere acik, meslegine tutku ile bagli,
ogrenci katilimmi destekleyen oOgretimsel yaklagimlar1 uygulayan, 0z-yeterligi yiiksek
ogretmenlerin yetismesi i¢in dncelikle onlarin 6z-yeterlik inang diizeylerini tespit etmek ve ayni
zamanda bu inanclarina etki eden faktorleri iyi analiz etmek gerekmektedir. Bu amacla, sunulan
caligmada, fen bilimleri ve ilkogretim matematik 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglar: ve
0z-yeterlik kaynaklar1 birlikte ele alinmis ve 6grenim goriilen program tiirii, siif diizeyi ve
cinsiyet degiskenleri acisindan incelenmistir. Bu dogrultuda ¢alismanin problemleri ve alt
problemleri agagidaki gibidir:

1. Fen bilimleri ve ilkogretim matematik 0gretmen adaylarmin 6z-yeterlik inanglar1 ve

0z-yeterlik kaynaklar1 hangi diizeydedir?

1.1 Fen bilimleri ve ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarmin 6z-yeterlik inanglar1
hangi dizeydedir?

1.2 Fen bilimleri ve ilkdgretim matematik Ogretmen adaylarinin 0z-yeterlik
kaynaklar1 hangi diizeydedir?

2. Fen bilimleri ve ilkdgretim matematik Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglar1 ve
0z-yeterlik kaynaklar1 6grenim gordiikleri program tiirli, sinif diizeyi ve cinsiyete
gore farklilik gostermekte midir?

2.1. Fen bilimleri ve ilkdgretim matematik 6 gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglar1
ogrenim gordiikleri program tiiriine gore farklilik gostermekte midir?

2.2. Fen bilimleri ve ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglar1
smif diizeyine gore farklilik gostermekte midir?

2.3. Fen bilimleri ve ilkdgretim matematik 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglar1
cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

2.4.Fen bilimleri ve ilkdgretim matematik Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik
kaynaklar1 6grenim gordiikleri program tiirline gore farklilik gostermekte midir?

2.5. Fen bilimleri ve ilkdgretim matematik Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik
kaynaklar1 simif diizeyine gore farklilik gdstermekte midir?

2.6. Fen bilimleri ve ilkdgretim matematik Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik
kaynaklar1 cinsiyete gore farklilik gdstermekte midir?
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Yontem

Arastirma kapsaminda, deneysel olmayan nicel aragtirma desenlerinden tarama yontemi
(Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2011) kullanilmigtir. Bu kapsamda, katilimcilarin 6z-yeterlik
inanglar1 ve 0z-yeterlik kaynaklar1 6grenim gordiikleri program tiirii, sinif diizeyi ve cinsiyet
degiskenleri agisindan incelenmistir.

Katihmcilar

Bu aragtrmanin evrenini, Tiirkiye’de devlet {iniversitelerinin egitim fakiiltelerinde
ogrenim goren Fen Bilgisi Ogretmenligi (FBO) ve ilkogretim Matematik Ogretmenligi (IMO)
programlarindaki Ogretmen adaylar1 olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemi, uygun
ornekleme yontemi ile belirlenmistir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2011). Buna gore;
Tirkiye’nin farkl cografi bolgelerinde bulunan bes devlet liniversitesinin egitim fakiiltelerinde
FBO ve IMO programlarinda 6grenim géren dgretmen adaylari ile galisma gergeklestirilmistir.
Bes devlet iiniversitesinden toplam 885 Ogretmen aday1 arastirmaya katilmistir. Tablo 1 ve
Tablo 2’de Universitelere gore katilimcilar 6grenim gordiikleri program tiirii, sinif diizeyi ve
cinsiyete gore dagilimi verilmektedir. 56 O6gretmen adayi cinsiyetini bildirmediginden iki
tabloda belirtilen katilimci sayilarinda farklilik bulunmaktadir.
Tablo 1. Katilimcilarin 6grenim gordiikleri program tiirii ve sinif diizeyine gore dagilimi

Universite Program 3. simif 4. simif Toplam
A FBO 41 19 60
IMO 34 42 76
Toplam 75 61 136
B FBO 40 35 75
IMO 53 45 98
Toplam 93 80 173
C FBO 62 54 116
IMO 52 39 91
Toplam 114 93 207
D FBO 50 44 94
IMO 51 39 90
Toplam 101 83 184
E FBO 54 46 100
IMO 43 42 85
Toplam 97 88 185
Toplam FBO 247 198 445
IMO 233 207 440
Toplam 480 405 885
Tablo 2. Katilimcilarin 6grenim gordiikleri program tiirii ve cinsiyete gore dagilimi
Universite Program Kadin Erkek Toplam
A FBO 35 18 53
IMO 48 23 71
Toplam 83 41 123
B FBO 56 10 66
IMO 76 15 91
Toplam 132 25 157
C FBO 99 13 112
IMO 70 15 85
Toplam 169 28 197

52


http://efdergi.yyu.edu.tr/

YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal of Education Faculty), 2021; 18(1)47-69,http://efdergi.yyu.edu.tr,

doi:10.33711/ yyuefd.859382 Arastirma Makalesi ISSN: 1305-2020

Universite Program Kadin Erkek Toplam

D FBO 75 14 89
IMO 65 19 84
Toplam 140 33 173

E FBO 81 16 97
IMO 61 20 81
Toplam 142 36 178

Toplam FBO 346 71 417
IMO 320 92 412
Toplam 666 163 829

Veri Toplama Araclan

Ogretmen oz-yeterlik o6lcegi. Katiimcilarm 6gretmen &z-yeterlik inanglarmi
belirlemek amaciyla Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy (2001) tarafindan gelistirilen ve
Capa, Cakiroglu ve Sarikaya (2005) tarafindan Tirkge’ye uyarlanan Osretmen Oz-Yeterlik
Olgegi kullanilmistir. Olgek, 24 maddeden ve (¢ alt boyuttan olusmaktadir (Tablo 3). Maddeler
9’lu Likert formatinda olup yetersiz (1), ¢cok az yeterli (3), biraz yeterli (5), oldukca yeterli (7)
ve ¢ok yeterli (9) seklinde derecelendirilmistir.

Olgegin mevcut arastirma drneklemindeki gegerligini test etmek amaciyla Dogrulayici
Faktor Analizi (DFA) yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen degerler: y?/df (931.57/249) =
3.74, RMSEA = .056 (90% CI =.052, .060), SRMR = .052, GFI = .87, CFI =.99 ve NNFI = .98
incelendiginde analiz yapilan bu veri setinin 6nerilen model ile iyi uyum gosterdigi sonucuna
ulagilmistir (Browne ve Cudeck, 1993; Joreskog ve Sorbom, 1993; Kline, 2005). Tiim maddeler
dahil edildiginde 6lgegin Cronbach’s alpha degeri .94’dir. Olgegin alt boyutlara gore dzellikleri
ise Tablo 3’te sunulmaktadir.
Tablo 3. Ogretmen dz-yeterlik dlgeginin dzellikleri

Alt Boyut Cronbach’s Alpha Degeri Madde Sayisi
Ogrenci Katilimi .84 8
Ogretim Stratejileri .86 8
Sinif Yonetimi .88 8

Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik puanlari, her bir alt boyut igin, o boyuta ait maddelerin
aritmetik ortalamasi hesaplanarak bulunmustur. Oz-yeterlik diizeyleri hesaplanirken &lgekten
alinabilecek en yliksek puan ile en diisiik puan fark: bese bolinmiistiir (diizey= (9-1)/5=1.60).
Bulunan 1.60 degeri, olas1 en diisiik degere (1.00) eklenerek smir degerler ve degerlendirme
kriterleri belirlenmistir (1.00-2.60= yetersiz, 2.61-4.20= ¢ok az yeterli, 4.21-5.80= biraz yeterli,
5.81-7.40= oldukca yeterli, 7.41-9.00= cok yeterli).

Oz-yeterlik kaynaklan olcegi. Katilimcilarin &z-yeterlik kaynaklarini belirlemek
amaciyla Kieffer ve Henson (2000) tarafindan gelistirilen ve Capa-Aydm, Uzuntiryaki-
Kondakg1, Temli ve Tarkin (2013) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanan Oz-Yeterlik Kaynaklar:
Olgegi kullamlmustir. Uyarlanan dlgek dort alt boyuttan ve 27 maddeden olusmaktadir (Tablo
4). Maddeler 7°1i Likert formatinda olup kesinlikle dogru degil (1), genellikle dogru degil (2),
bazen dogru (3), ara sira dogru (4), ¢cogunlukla dogru (5), genellikle dogru (6) ve her zaman
dogru (7) seklinde derecelendirilmistir.

Olgegin mevcut arastrmanin drneklemdeki gecerligini test etmek amaciyla DFA
yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen degerler: x*/df (1594.83/314) = 5.08, RMSEA =.068
(90% ClI=.065, .071), SRMR =.085, GFI = .82, CFI = .95 ve NNFI = .95 incelendiginde analiz
yapilan veri setinin onerilen modelle orta derecede uyum gosterdigi sonucuna ulasilmigtir. Tim
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maddeler dahil edildiginde 6lgegin Cronbach’s alpha degeri .86°dir. Alt boyutlara gore dlgegin
ozellikleri ise Tablo 4’te sunulmaktadr.
Tablo 4. Oz-yeterlik kaynaklar1 6l¢eginin 6zellikleri

Alt Boyut Cronbach’s Alpha Degeri Madde Sayisi
Dogrudan Yasantilar 76 8
Dolayh Yasantilar .76 7
Sézel ikna 75 5
Fizyolojik ve Duygusal Durum .80 7

Ogretmen adaylarinin 6z-yeterlik kaynaklar1 igin puanlar hesaplanirken her bir alt boyut
icin, o boyuta ait maddelerin aritmetik ortalamasi almmustir. Oz-yeterlik inanglarmin diizeyi,
Olcekten alinabilecek en yiiksek ile en diisiik puan farki yediye boliinerek hesaplanmistir (diizey
= (7-1)/7 =0.86). Olas1 en diisiik degere (1.00) hesaplanan 0.86 degeri eklenerek sinir degerler
ve diizeyler belirlenmistir (1.00-1.86= Kesinlikle Dogru Degil, 1.87-2.72= Genellikle Dogru
Degil, 2.73-3.58= Bazen Dogru, 3.59-4.44= Ara Swra Dogru, 4.45-5.30= Cogunlukla Dogru,
5.31-6.16= Genellikle Dogru, 6.17-7.00= Her Zaman Dogru).

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araglari, 2018-2019 akademik yili bahar doneminde uygun olan ders
saatlerinde arastirmacilar tarafindan uygulanmstir. Ogretmen adaylarma c¢alisma hakkinda
bilgi verilmis ve verdikleri bilgilerin sadece arastirma icin kullanilacagi, ders notlarini
etkilemeyecegi veya kisisel herhangi bir bilgi istenmeyecegi soylenmistir. Ogretmen adaylarina
Olcekler ayni anda dagitilmig ve tamamlamalart ortalama 20 dakika slirmiistiir. Verilerin
toplanmasi stirecinde, 6gretmen adaylarinmn isimleri veya onlarm kimligini ortaya ¢ikaracak
herhangi bir bilgi istenmemistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirma kapsaminda toplam 885 dgretmen adayindan veri toplanmustir. Veri analizi
oncesinde, veri temizleme islemi gergeklestirilmistir. Ik olarak, kayip verilerin rastgele olup
olmadig1 ve orani kontrol edilmistir. Little's MCAR test sonucuna (p > .05) gore kayip
degerlerin rastgele oldugu ve kayip veri oraninin %5’in altinda kaldig1 gozlenmistir. Bunun
sonucunda kay1p verilerle bas etmede madde ortalamas: atama yontemi giivenle uygulanmstir
(Tabachnick ve Fidell, 2007).

Katilimcilarin 0z-yeterlik inanglar1 ve 6z-yeterlik kaynaklarinin diizeyleri, program
tiiri, smif diizeyi ve cinsiyet degiskenlerine gore betimsel istatistikler kullanilarak
belirlenmistir. Katilimcilarin 0z-yeterlik inanglar1 ve Oz-yeterlik kaynaklarinda belirtilen
degiskenlere gore fark olup olmadigt MANOV A kullanilarak test edilmistir. Analiz 6ncesi her
bir test ile ilgili varsayimlar (¢cok degiskenli u¢ deger, orneklem biiyiikligli, normallik,
dogrusallik, bagimli degiskenler aras1 korelasyonlar, varyanslarin esitligi, varyans-kovaryans
matris esitligi) kontrol edilmistir. Ik olarak ¢ok degiskenli ug-deger varsaymmi test edilirken
Mahalanobis uzakligi1 kontrol edilmistir. Ug alt boyuta sahip 6z-yeterlik inanc1 degiskeni igin
16.27 kritik degerini (Pallant, 2010) asan yedi katilimc1 ve dort alt boyuta sahip 6z-yeterlik
kaynaklar1 degiskeni i¢in 18.47 kritik degerini (Pallant, 2010) asan on iki katilime1 analizlere
dahil edilmemistir. Bunun sonucunda 6z-yeterlik inanci ile ilgili MANOV A analizlerinde 878,
0z-yeterlik kaynaklar1 ile ilgili MANOVA analizlerinde 873 katilimec1 yer almaktadir.
Analizlerde yer alan katilimcisi sayis1 Orneklem biiyiikligii varsayimini rahatlikla
kargilamaktadir. Ardindan, ortalama, basiklik-¢arpiklik katsayilari, Kolmogorov-Smirnov
normallik testi ve Q-Q grafikleri incelenerek tiim degiskenler i¢in verilerin normal dagilim
gosterdigi saptanmistir. Ayrica Mardia’s test sonuglarma (p > .05) gore c¢ok degiskenli
normallik varsayimi da saglanmaktadir. Dogrusallik icin ikili degiskenler i¢in sacilma
diyagramlar1 incelenmistir. Sekiller dogrusal olmayan bir Oriintii gostermediginden, tim
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iliskilerin dogrusal oldugu varsayilmistir. Son olarak, ikili korelasyonlar kontrol edildiginde
.80’ nin altinda kaldig1 (Tabachnick ve Fidell, 2007) i¢in bagimli degiskenler arasi korelasyonlar
varsayimi karsilanmistir. Varyanslarin esitligi ve varyans-kovaryans matris esitligi varsayimlari
ise “Bulgular” kisminda ilgili testlerden once agiklanmistir. Hipotez testi asamasinda ¢ok
degiskenli F-testinin degerlendirilmesinde varyans-kovaryans matrislerinin esitligi varsayimi
saglandig1 analizler icin Wilks’ Lambda, saglanamadigi analizler i¢in Pillai’s Trace degeri
dikkate alimmistir (Tabachnick ve Fidell, 2007). Ayrica, bagimli degiskenlerdeki varyansin ne
kadarmin bagimsiz degisken tarafindan agiklandigini belirlemek i¢in kismi eta-kare degerine
(%) bakilmustir. Kismi eta-kare degeri 2= .01 kiicuk, #°= .06 orta ve »?= .14 blyik dizeyde
bir etki olarak degerlendirilmistir (Cohen, 1988).

Bulgular
Oz-Yeterlik inanclan ve Oz-Yeterlik Kaynaklarinin Diizeyine Iliskin Bulgular

Katilimcilarin 0z-yeterlik inanglar1 ve 6z-yeterlik kaynaklarmin diizeyini belirlemek
icin hesaplanan betimsel istatistikler daha dnce Veri Toplama Araglar: baghg altinda agiklanan
siir degerler ile karsilastirilarak karar verilmistir.

Oz-yeterlik inanclarimin diizeyine iliskin bulgular. Katilimcilarin 6z-yeterlik
inanglarinin diizeyini belirlemek amaciyla Ogretmen Oz-Yeterlik Olgegi’nin her bir alt boyutu
icin 6grenim gordiikleri program tiirli, smif diizeyi ve cinsiyet degiskenlerine gore ve
katilimcilarin tamami i¢in hesaplanan betimsel istatistik sonuglar1 Tablo 5’te sunulmaktadir.
Tablo 5. Katilimcilarin 6z-yeterlik inanglarma iligkin betimsel istatistik sonuglari

En Diisiik En Yiksek X

Alt Boyut  Degisken Deger Deger SS Duzey
FBO 445 3.63 9.00 6.84 gg Oldukea

Yeterli

Program — Oldukca

iMO 433 3.88 9.00 647 90 oot

3smif 477 3.63 9.00 661 .91 Oldukea

Yeterli

Sumuf Oldukca

Oirenct 4smif 401 4.25 9.00 671 91 oot
Katihm Kadin 659 3.63 9.00 664 9o Oldukea
Yeterli

Cinsiyet Erkek 163  4.13 888 674 g3 Oldukaa

Yeterli

Kayip Oldukca

Vo 56 4.25 8.50 653 .97 o

Toplam 878  3.63 900 666 .01 Oldukea

Yeterli

FBO 445 3.13 9.00 6.83 .92 Oldukea

Yeterli

Program — Oldukca

iMO 433 3.63 9.00 662 .96 oo

L 3smif 477 3.13 9.00 6.63 .94 Oldukea
Ogretim Yeterli
Stratejileri Smmf Oldukca
] 4smif 401 3.63 9.00 6.84 .95 G
Yeterli

Kadm 659 3.13 9.00 672 .93 Oldukea

.. Yeterli

Cinsiyet Oldukca

Erkek 163 4.50 9.00 6.83 .97 G

Yeterli
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En Diisiik En Yiksek X

Alt Boyut  Degisken Deger Degter SS Duzey
Kayip Oldukca

Vo 56 3.63 8.88 648 106 oot

Toplam 878 3.13 9.00 673 95 Oldukaa

Yeterli

FBO a5 367 000 68 o6 Oldukea

Yeterli

Program — Oldukca

MO 433 3.25 9.00 659 103 o

3smf 477 3.25 000 668 102 Oldukea

Yeterli

Sumuf Oldukca

Sumf 4smif 401 4.00 9.00 679 .98 o
Yonetimi Kadn 659 3.5 900 668 g7 Oldukea
Yeterli

Cinsiyet  Erkek 163 3.63 9.00 606 107 Oldukea

Yeterli

Kayip Oldukca

Vo 56 4.00 8.75 669 113 oo

Toplam 878 3.25 9.00 673 100 Oldukea

Yeterli

Tablo 5’teki betimsel istatistikler katilimcilarin 6grenim gordiikleri program turdne
gore incelendiginde katilimcilarin ortalamalar1 6z-yeterlik inanct degiskeninin tim alt
boyutlarinda birbirine olduk¢a yakin olmakla birlikte fen bilimleri 6gretmen adaylarinin
ortalamalarinin bir miktar yiiksek oldugu gozlenmistir. Her iki program tiirlinde biitiin alt
boyutlarda hesaplanan aritmetik ortalamalar 5.81-7.40 puan araligina denk geldiginden olduk¢a
yeterli diizeyde oldugu bulunmustur. Diger taraftan sinif diizeyi i¢in Olgegin her ii¢ alt
boyutunda 4. smif 6gretmen adaylarmin daha ylksek ortalamaya sahip olduklar1 goriilmiistiir.
Benzer sekilde her iki sinif diizeyinde biitiin alt boyutlarda aritmetik ortalama degerleri oldukca
yeterli diizeyde bulunmustur. Son olarak cinsiyet i¢in aritmetik ortalamalar incelendiginde,
erkeklerin 0z-yeterlik inanglarmin kadmlara gore bir miktar daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Ayni sekilde cinsiyete gore de biitiin alt boyutlarda aritmetik ortalama degerleri oldukca yeterli
diizeyde cikmustir. Son olarak, katilimcilarin tamami igin aritmetik ortalama degerleri
incelendiginde her ii¢ alt boyut i¢in oldukca yeterli dizey olarak kabul edilen 5.81-7.40 puan
araliginda degerler elde edilmistir. Ozetle, 6z-yeterlik inanclar1 degiskeninin tim alt boyutlar1
icin aritmetik ortalama degerleri hem incelenen program tiirii, sinif diizeyi ve cinsiyete gore
hem de grubun tamamu i¢in oldukca yeterli diizeyde bulunmustur.

Oz-yeterlik kaynaklarmin diizeyine iligkin bulgular. Katilimcilarm 0z-yeterlik
kaynaklarmin diizeyini belirlemek amaciyla Oz-Yeterlik Kaynaklar1 Olgegi’nin her bir alt
boyutu i¢in 6grenim gordiikleri program tiirli, sinif diizeyi ve cinsiyet degiskenlerine gore ve
katilimcilarin tamamu i¢in elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmaktadir.

Tablo 6. Katilimcilarin 6z-yeterlik kaynaklarina iligkin betimsel istatistik sonuglari
En Diisiik En Yiksek X

Alt Boyut Program N Deger Deger SS Duzey
5 FBO 438 188 7.00 520 g7 Godunlukla
Dogrudan p dogru
Yasantilar rogram — -~ Cogunlukla
IMO 435 1.75 7.00 5.07 .81 -
dogru
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En Diisiik En Yiksek X

Alt Boyut Program N Deger Deger SS Duzey
3smf 472 175 688 500 g7 Cogunlukla
dogru
Smif Genellikle
4 sinif 401 3.00 7.00 540 .76 ’
dogru
Kadin 657 1.75 7.00 518 g5 Cofunlukla
dogru
Cinsiyet Erkek 161 2.88 7.00 521 .7g Cofunlukla
dogru
Kayip 55 2.13 663 506 .9 Cogunlukla
Veri dogru
Toplam 873 1.75 7.00 518 g5 Cofunlukla
dogru
Program  FBO 438 271 700 558 .gg Cenellikle
dogru
iMO 435 2.57 7.00 528 g5 Cofunlukla
dogru
3.sinif 472 2.57 7.00 525 .91 Cogur}l“kla
Smif ogr_u
Genellikle
4 sinif 401 271 7.00 564 .76 ’
Dolayh dogru
Yasantilar Kadin 657 257 700 544 gg Cenellikle
dogru
Cinsiyet Erkek 161 3.14 700 545 g Cenellikle
dogru
Kayip 55 271 6.86 516 .gp Cogunlukla
Veri dogru
Toplam 873 257 700 543 gy Cenellikle
dogru
FBO 438 2.20 7.00 570 .90 Gec{‘oef"llk'e
Program Geneglfikle
MO 435 2.20 7.00 542 .88 ’
dogru
3.smif 472 220 7.00 553 .92 Ge({‘ef"k'e
Sif Genoeglfiukle
4 sinif 401 2.80 7.00 560 .87 dogru
Sozel ikna L
Kadin 657  2.20 7.00 558 9o Cenellikle
dogru
Cinsiyet Erkek 161 2.80 700 551 g Cenellikle
dogru
Kayip 55 3.20 700 548 g5 cenellikle
Veri dogru
Toplam 873  2.20 700 556 g Cenellikle
dogru
. . FBO 438 1.00 7.00 457 119 Cogunlukla
Fizyolojik dogru
ve rogram s Ara sira
MO 435 1.00 6.71 441 1.08 ;
Duygusal dogru
Durumlar o ¢ 3. simif 472 1.00 7.00 446 111 Cog‘;gﬁkla
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En Diisiik En Yiksek X

Alt Boyut Program N Deger Deger SS Duzey
4.smif 401 1.00 7.00 453 117 Coguniukla
dogru
Kadm 657  1.00 7.00 454 111 Codunlukla
dogru
Cinsiyet Erkek 161 1.00 7.00 431 124 ~Arasma
dogru
Kayip Ara sira
Ver 55 1.00 6.86 438 114 T
Toplam 873  1.00 7.00 449 114 Codunlukla
dogru

Tablo 6’daki betimsel istatistik sonuglari, katilimcilarin 6grenim gordiikleri program
tlrine gore incelendiginde her iki programda dogrudan yasantilar boyutu i¢in aritmetik
ortalamalar 4.44-5.30 puan araligma denk geldiginden ¢ogunlukla dogru diizeyde olduklar1
gozlenmistir. Dolayli yasantilar boyutu i¢in fen bilimleri dgretmen adaylarinin aritmetik
ortalamasit 5.30-6.16 puan araligma denk geldiginden genellikle dogru, ilkdgretim matematik
Ogretmen adaylarinin ise 4.44-5.30 puan araligina denk geldiginden ¢ogunlukla dogru diizeyde
bulunmustur. S6zel ikna boyutu igin aritmetik ortalamalar her iki program tirtinde 5.30-6.16
puan araligina denk geldiginden genellikle dogru diizeyde bulunmustur. Fizyolojik ve duygusal
durumlar boyutunda ise fen bilimleri 6gretmen adaylarinin aritmetik ortalamasi ¢ogunlukla
dogru diizeyde, ilkdgretim matematik ogretmen adaylarmin aritmetik ortalamasi ise ara sira
dogru diizeyde olduklar1 bulunmustur. Sinif diizeyine gore bakildiginda tiim alt boyutlarda 4.
smiflarin aritmetik ortalamasi daha yiiksek bulunmustur. Dogrudan yasantilar ve dolayli
yasantilar alt boyutlar1 i¢in {i¢lincli sinifta 6grenim géren dgretmen adaylarmnin ¢ogunlukla
dogru diizeyde iken dordiincii smifta 6grenim goren dgretmen adaylarinin genellikle dogru
diizeyde oldugu goriilmiistiir. Sozel ikna alt boyutu i¢in her iki sinifta 6grenim goren 6gretmen
adaylar1 genellikle dogru diizeyde iken fizyolojik ve duygusal durumlar icin her iki grup da
cogunlukla dogru diizeydedir. Diger taraftan cinsiyete gore bakildiginda her iki cinsiyet
grubunun dogrudan yasantilar alt boyutunda ¢ogunlukla dogru diizeyde, dolayli yasantilar ve
sOzel ikna igin genellikle dogru diizeyde oldugu goriilmiistiir. Fizyolojik ve duygusal durumlar
alt boyutunda ise kadnlar cogunlukla dogru dizeyde iken erkekler ara sira dogru diizeydedir.
Son olarak katilimcilarin tamam igin bakildiginda 6z-yeterlik kaynaklar1 6l¢egi alt boyutlari
olan dogrudan yasantilar ve fizyolojik ve duygusal durumlar alt boyutlar1 i¢in hesaplanan
aritmetik ortalamalar ¢coguniukla dogru diizeyde bulunmustur. Dolayli yasantilar ve sozel ikna
alt boyutlar1 i¢in ise genellikle dogru dizeyde olduklar1 goriilmiistiir. Ozetle, 6z-yeterlik
kaynaklar1 degiskeni i¢in dlgegin alt boyutlar1 agisindan diizey farkliliklar1 gozlenmistir.
Ogrenim Gériilen Program Tiirii, Simif Diizeyi ve Cinsiyet Degiskenlerine Gore Oz-
Yeterlik Inanclan ve Oz-Yeterlik Kaynaklarina iliskin Bulgular

Katilimcilarin 0z-yeterlik inanglar1 ve 6z-yeterlik kaynaklarinin 6grenim gordiikleri
program tiirli, sinif diizeyi ve cinsiyet degiskenlerine gore farklilik gosterip gostermedigini test
etmek i¢in alt1 farkli tek yonlii MANOV A uygulanmistir ve her bir analize ait bulgular ayr1 bir
baslik altinda rapor edilmistir.

Ogrenim goriilen program tiiriine gore oz-yeterlik inanc¢larna iliskin bulgular.
Katilimcilarin 6z-yeterlik inanglarmin alt boyutlarmin dogrusal bir kombinasyonu {izerinden
O0grenim gordiikleri program tiirline gore gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml
farkliliklarin olup olmadigini test etmek i¢in tek yonli MANOV A uygulanmistir. Analiz 6ncesi
varsayimlar kontrol edilirken Levene’s Testi sonucuna gore varsanslarin esitligi varsayimi simif
yonetimi alt boyutu i¢in (p <.05) saglanamazken diger iki alt boyut i¢in (p > .05) karsilanmuistur.
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Bu varsayimmn saglanamamast analiz sonug¢larini ciddi bir sekilde etkilememektedir
(Tabachnick ve Fidell, 2007). Box's M Testi sonucuna (Box’s M=7.195; F= 1.195; p > .05)
gore varyans-kovaryans matrislerinin esitligi varsayimi saglanmistir.

Hipotez testi igin cok degiskenli F-testi sonucuna goére Oz-yeterlik inanglarmin alt
boyutlarinin dogrusal bir kombinasyonu i¢in gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmustur [Wilks’ Lambda = .950, F(3, 874)= 15.191, p<.05, #?= .050]. Kismi eta-
kare degeri varyansin sadece %5°ni agiklayarak diisiik bir etki biiyiikliigiine isaret etmektedir.
Farkin hangi boyutlarda oldugunu tespit etmek i¢in her bir alt boyut i¢in tek degiskenli F-testi
sonuglarma bakilmistir (Tablo 7). Tip-I hata oranmi disiirmek igin Bonferroni diizeltmesi
(Pallant, 2010) yapilmistir (a = .05/3 =.017).

Tablo 7. Oz-yeterlik inanglari igin tek degiskenli test sonuglari

Alt Boyut F SS Hatamn s.d. p Kismi 22
Ogrenci Katilim 38.006 1 876 .000%* .042
Ogretim Stratejisi ~ 10.726 1 876 .001* 012
Sinif Yonetimi 16.508 1 876 .000* .018

* p<.05

Tablo 7 incelendiginde her Ug¢ alt boyut icin gruplar arasinda anlamli farkin bulundugu
goriilmektedir. Tablo 5°teki betimsel istatistiklere bakildiginda, her ii¢ alt boyut i¢in fen
bilimleri 6gretmen adaylarinin aritmetik ortalamalarinin daha fazla oldugu, dolayisi ile 6z-
yeterlik inanglarinin anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu gorilmiistiir. Kismi eta-kare
degerleri incelendiginde, biitiin alt boyutlar i¢in diisiik etki biiyiikligli bulunmustur.

Siif diizeyine gore 6z-yeterlik inanclarina iliskin bulgular. ikinci MANOVA igin
Levene’s Testi sonucunda (p > .05) her Ug alt boyut i¢in varsanslarin esitligi varsayimi ve Box's
M Testi sonucunda (Box’s M=2.320; F=.385; p > .05) varyans-kovaryans matrislerinin esitligi
varsayimi karsilanmigtir. Cok degiskenli F-testi sonucu 6z-yeterlik inanglarinin alt boyutlarinin
dogrusal bir kombinasyonu i¢in sinif diizeyi degiskeni agisindan gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik oldugunu ortaya koymaktadir [Wilks’ Lambda = .984, F(3, 874)= 4.863,
p<.05, #%= .016]. Kismi eta-kare degeri varyansin %1.6’smi agiklayarak bu analiz igin etki
biiyiikliigiiniin diisiik oldugunu gostermektedir. Tek degiskenli F-testi sonuglar1 Tablo 8’da
sunulmustur.

Tablo 8. Oz-yeterlik inanglari igin tek degiskenli test sonuclari

Alt Boyut F s.d. Hatamn s.d. p Kismi 22
Ogrenci Katilimi 2.540 1 876 111 .003
Ogretim Stratejisi ~ 10.892 1 876 .001* 012
Sinif Yonetimi 2.343 1 876 126 .003
*p<.05

Tablo 8 incelendiginde Bonferroni diizeltmesi yapildiktan sonra (o= .05/3 =.017) yalniz
ogretim stratejileri boyutu icin gruplar arasinda anlamli farkin bulundugu goriilmiistiir. Tablo
5’teki betimsel istatistikler incelendiginde, dgretim stratejileri boyutunda 4. smiflarm (X=
6.84), 3. smiflara (X= 6.63) gore 6z-yeterlik inanglarmin anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Kismi eta-kare degeri diisiik diizeyde bir etki biiyiikliigiine isaret etmektedir.

Cinsiyete gore 6z-yeterlik inanclarina iligkin bulgular. Ugiincii MANOVA icin de
Levene’s Testi (p > .05) her {i¢ alt boyut icin varsanslarin esitligi varsayimini ve Box's M Testi
(Box’s M=11.015; F=1.823; p > .05) varyans-kovaryans matrislerinin esitligi varsayimini
saglamaktadir. Cok degiskenli F-testi sonucuna gore 0z-yeterlik inanglarinin alt boyutlarmin
dogrusal bir kombinasyonu iizerinden cinsiyete gore gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik oldugunu gostermistir [Wilks” Lambda = .982, F(3, 818)= 5.068, p<.05, 5°=
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.018]. Kismi eta-kare degeri incelendiginde, varyansin %]1.8’ini aciklayarak diisiik bir etki
biytkliigiine isaret etmektedir. Tek degiskenli F-testi sonuglari Tablo 9’de sunulmustur.
Tablo 9. Oz-yeterlik inanglari igin tek degiskenli test sonuglari

Alt Boyut F s.d. Hatamn s.d. p Kismi 22
Ogrenci Katilimi 1.439 1 820 231 .002
Ogretim Stratejisi ~ 1.637 1 820 201 .002
Simf Yonetimi 10.859 1 820 .001* 013

* p<.05

Tablo 9 incelendiginde yalnizca sinif yonetimi alt boyutu i¢in gruplar arasinda anlaml
farkin bulundugu goriilmektedir (Bonferroni diizeltmesi sonrast = .05/3 = .017). Tablo 5’teki
betimsel istatistiklere bakildiginda, sinif yonetimi alt boyutunda erkeklerin kadinlara kiyasla 6z-
yeterlik inanglarinin anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Kismi eta-kare degeri
bu etkinin diisiik oldugunu gostermektedir.

Ogrenim goriilen program tiiriine gore 6z-yeterlik kaynaklarina iliskin bulgular.
Dordiinci MANOVA igin Levene’s Testi sonucuna gore varsanslarin esitligi varsayimi
fizyolojik ve duygusal durumlar alt boyutu i¢in (p <.05) saglanamazken diger {i¢ alt boyut i¢in
(p > .05) karsilanmistir. Bu varsayimin saglanamamasi analiz sonuglarmi ciddi bir sekilde
etkilememektedir (Tabachnick ve Fidell, 2007). Box's M Testi sonucuna (Box’s M=18.504;
F=1.841; p < .05) gore varyans-kovaryans matrislerinin esitligi varsayimini saglanamadigi i¢in
cok degiskenli F-testi i¢in Pillai’s Trace degeri dikkate alinmistir. Cok degiskenli F-testi sonucu
0z-yeterlik kaynaklarinin alt boyutlarinin dogrusal bir kombinasyonu i¢in program tirtine gore
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik ortaya koymaktadir [Pillai’s Trace=
.033, F(4,868)= 7.418, p<.05, #?= .033]. Kismi eta-kare degeri varyansmn %3.3’iinii aciklayarak
diisiik bir etki biiyiikliigline isaret etmektedir. Tek degiskenli F-testi sonuglarina iligkin bulgular
Tablo 10°de sunulmustur. Bonferroni diizeltmesi (o = .05/4 = .012) yapilarak Tip-I hata orani

diigiirtlmiistiir.

Tablo 10. Oz-yeterlik kaynaklari igin tek degiskenli test sonuglari
Alt Boyut F s.d.  Hatammn s.d. p Kismi 22
Dogrudan Yasantilar 14.523 1 871 ,000* .016
Dolayh Yasantilar 26.065 1 871 ,000* .029
Sozel ikna 21.109 1 871 ,000* 024
Fizyolojik ve 3.986 1 871 046 005
Duygusal Durumlar

* p<.05

Tablo 10 incelendiginde fizyolojik ve duygusal durumlar alt boyutu disinda tiim alt
boyutlar icin gruplar arasinda anlamli farkin bulundugu goériilmektedir. Tablo 6’daki betimsel
istatistiklere bakildiginda, fark bulunan her {i¢ alt boyut i¢in fen bilimleri 6gretmen adaylarmin
aritmetik ortalamalarmin daha fazla oldugu, dolayisi ile 6z-yeterlik kaynaklarinin anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Kismi eta-kare degerleri, fark bulunan boyutlar i¢in
etki biiyiikliigliniin diisiik oldugunu gostermektedir.

Sinif diizeyine gore 6z-yeterlik kaynaklarina iliskin bulgular. Besinci MANOVA’ya
ait Levene’s Testi sonucuna gore varsanslarin esitligi varsayimi dogrudan yasantilar ve dolayl
yagantilar alt boyutlar1 i¢in (p < .05) saglanamazken sozel ikna ve fizyolojik ve duygusal
durumlar alt boyutlar1 i¢in (p > .05) karsilanmistir. Bu varsayimin saglanamamasi analiz
sonuclarint ciddi bir sekilde etkilememektedir (Tabachnick ve Fidell, 2007). Box's M Testi
sonucuna (Box’s M= 48.117; F=4.788; p < .05) gore varyans-kovaryans matrislerinin esitligi
varsayimini saglanamadigi i¢in ¢ok degiskenli F-testi i¢in Pillai’s Trace degeri rapor edilmistir.

60


http://efdergi.yyu.edu.tr/

\ YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal of Education Faculty), 2021; 18(1)47-69,http://efdergi.yyu.edu.tr,

doi:10.33711/ yyuefd.859382 Arastirma Makalesi ISSN: 1305-2020

Cok degiskenli F-testi sonucuna gore 0z-yeterlik kaynaklarinin alt boyutlarinin dogrusal bir
kombinasyonu i¢in smif diizeyi acgisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur
[Pillai’s Trace = .099, F(4, 868)= 23.838, p<.05, #*= .099]. Kismi eta-kare degeri
incelendiginde, varyansin %9.9’unu aciklayarak orta diizeyde bir etki biiyiikliigline isaret
etmektedir. Tek degiskenli F-testi sonuglar1 Tablo 11°te sunulmustur.

Tablo 11. Oz-yeterlik kaynaklari igin tek degiskenli test sonuglari

Alt Boyut F s.d.  Hatammn s.d. p Kismi 22
Dogrudan Yasantilar 51.253 1 871 .000* .056
Dolayh Yasantilar 44.382 1 871 .000* .048
Sozel Ikna 1.438 1 871 231 .002
Fizyolojik ve 826 1 871 364 001
Duygusal Durumlar

* p<.05

Tablo 11 incelendiginde Bonferroni diizeltmesi yapildiktan sonra (o = .05/4 = .012)
dogrudan yagantilar ve dolayli yasantilar alt boyutlar1 i¢in gruplar arasinda anlamli farkin
oldugu bulunmustur. Tablo 6’daki betimsel istatistiklere bakildiginda, fark bulunan her iki alt
boyut i¢in dordiincii siniflarin aritmetik ortalamalarinin daha fazla oldugu, dolayis: ile 6z-
yeterlik kaynaklarinin anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Kismi eta-kare
degerleri, orta biiylikliige yakin degerde etki biiylikliigiline isaret etmektedir.

Cinsiyete gore 0Oz-yeterlik kaynaklarma iliskin bulgular. Altinct MANOVA igin
Levene’s Testi sonucuna gore varsanslarin esitligi varsayimi fizyolojik ve duygusal durumlar
alt boyutu icin (p < .05) saglanamazken diger {i¢ alt boyut i¢cin (p > .05) karsilanmistir. Bu
varsayimin saglanamamasi analiz sonucglarini ciddi bir sekilde etkilememektedir (Tabachnick
ve Fidell, 2007). Box's M Testi sonucuna (Box’s M=16.061; F=1.591; p > .05) gore varyans-
kovaryans matrislerinin esitligi varsayimi saglanmaktadir. Digerlerinden farkli olarak altmnci
MANOVA i¢in ¢ok degiskenli F-testi sonucuna gore 6z-yeterlik kaynaklarmin alt boyutlarinin
dogrusal bir kombinasyonu i¢in cinsiyet degiskeni agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmamustir [Wilks” Lambda = .991, F(4, 813)= 1.851, p>.05, #?= .009].
Gruplar arasinda fark bulunmadigi i¢in tek degiskenli test sonuglar1 yorumlanmamistir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu ¢aligmada fen bilimleri ve ilkogretim matematik dgretmen adaylarinin 6z-yeterlik
inanglar1 ile 6z-yeterlik kaynaklarinin diizeyleri belirlenmis ve 6grenim goriilen program tiird,
smif diizeyi ve cinsiyet degiskenleri agisindan incelenmistir.

Ogretmen 6z-yeterlik inanclarma ydnelik bulgular, dlgegin alt boyutlar1 agismdan tim
katihmcilarin kendilerini oldukca yeterli diizeyde hissettiklerini gostermistir. En yiiksek
ortalama puanin smif ydnetimi boyutunda oldugu, ardindan Ogretim stratejileri ve dgrenci
katilhimi boyutlarmm geldigi saptanmistir. Baska bir ifade ile ¢alismaya katilan &gretmen
adaylar1 siniflarini etkili bir sekilde yoneteceklerine ve sinif ortamini iyi bir sekilde organize
edeceklerine inanmaktadirlar. Ogretmen adaylarinin veya 6gretmenlerin 6z-yeterlik inanglarmi
inceleyen arastirmalar da benzer sekilde 6gretmen adaylarinin/dgretmenlerin tiim alt boyutlarda
yiksek diizeyde Ogretmenlik Oz-yeterlik inancina sahip olduklarini ortaya koymaktadir.
Ornegin, Alrefaei (2015) fen bilimleri ve matematik 6gretmenleri ile yaptig1 calismada, iki alan
icin de yiliksek puan sirasinin smif yonetimi, 6gretim stratejileri ve 6grenci katilimi seklinde
oldugunu rapor etmistir. Morris-Rothschild ve Brassard (2006) Ogretmenlerle yaptiklari
calismalarinda 6z-yeterlik diizeyi yiiksek olan dgretmenlerin farkli sinif yonetimi tekniklerini
uygulamaya meyilli olduklarmi belirtmiglerdir. Senler (2011) ise fen bilimleri 6gretmen
adaylarinin 6z-yeterlik inanglarmin yiiksek oldugunu belirlemis ve en yiiksek ortalama puanin
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ogretim stratejileri kullanmaya yonelik 6z-yeterlik inancinda oldugunu saptamistir. Calismadan
elde edilen bulgular, 6gretmen 6z-yeterlik inanci 6lgeginin ii¢ boyutu i¢in de fen bilimleri
Ogretmen adaylarimin ortalamalarinin, ilkogretim matematik Ogretmen adaylarmin
ortalamalarindan anlamli derecede yiiksek oldugunu gostermistir. Bu durumun, fen bilimleri
Ogretmen adaylarinin laboratuvar gibi uygulama alanlarinda daha aktif olmalarindan
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Alanyazinda fen bilimleri ve ilkogretim matematik
Ogretmen/6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglarmin karsilastirildigi calismalar smirl
diizeydedir. Program bazinda kiyaslamalar1 yapan Ozcan (2017) calismasinda fen bilimleri ve
ilkogretim matematik 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine yonelik 0z-yeterlik inang
diizeyleri arasinda anlamli bir farkin olmadigini belirlemistir. Benzer sekilde Alrefaei (2015)
Ogretmenlerin 0z-yeterlik inanglar1 arasinda bir fark tespit etmemistir. Azar (2010)’in
ortadgretim diizeyinde fizik, kimya, biyoloji ve matematik 6gretmenlerinin 6z-yeterliklerini
inceledigi ¢alismast 150 katilimciyla gerceklestirilmistir ve alanlara dayali olarak 6z-yeterlik
inang diizeyinde anlaml fark saptanmamustir.

Sinif diizeyinde 6z-yeterlik inanglar1 karsilastirildiginda 4. siifa devam eden 6gretmen
adaylarinin 3. smnifa devam edenlere kiyasla tiim alt boyutlarda daha yiiksek ortalama puana
sahip olduklar1 belirlenmistir. Bununla birlikte, sadece Ogretim stratejileri alt boyutunda
anlamli bir farkin oldugu saptanmistir. Bu durum, alan egitimine yonelik daha fazla ders alan,
uygulama okullarmda gézlem yapan ve ortaokul diizeyinde uygulamaya yonelik etkinlikleri
daha ¢ok gelistiren 6gretmen adaylarmmm &gretim stratejilerine daha ¢ok hakim olduklarmi ve
kendilerini yeterli gordiklerini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde, McDonnough ve Matkins
(2010), ogretmenlik uygulamalarinin 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglarma etkisini
arastirdiginda ogretmenlik uygulamasinda deneyimi olanlarin 6z-yeterlik inanglarmin
yiikseldigini ifade etmislerdir. Ayn1 zamanda, Utley, Bryant ve Moseley (2005) de dgretim
yontemleri derslerini tamamlayan fen bilimleri ve matematik 6gretmen adaylarmin 6gretim
yeterliklerinin yiikseldigini belirtmislerdir. Diger taraftan, Ozcan (2017) dgretmen adaylarinin
ogretmenlik meslegine yonelik 6z-yeterlik inang diizeylerinin smif diizeyine gore degismedigi
sonucuna ulagmistir. Yaman, Canstingll Koray ve Altungekic (2004) de fen bilimleri 6gretmen
adaylarmin smif seviyeleri arttikga 6z-yeterlik inang diizeylerinin yiikseldigini, ancak Ugincu
ve dordiincli sinif ogretmen adaylarinin Oz-yeterlik inanglar1 arasmda anlamli bir farkin
olmadigin1 tespit etmislerdir.

Calismanin bulgulari, erkek 6gretmen adaylarmin, kadin 6gretmen adaylarma kiyasla
Ogretmen Oz-yeterlik inanci Ol¢eginden elde ettikleri ortalama puanlarin anlaml diizeyde
yiiksek oldugunu ve bu anlamli farkliligin sadece sinif yonetimi alt boyutunda oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu durum, erkek d6gretmen adaylarinin kendilerini sinif yonetiminde daha yeterli
gordiiklerini gostermektedir. Alanyazinda Ogretmenlerin Oz-yeterlik inanglar1 arasinda
cinsiyete gore farkmn oldugunu ortaya koyan arastirmalar (6rnegin Caliskan, Selcuk ve Ozcan,
2010; Demirtas, Comert ve Ozer, 2011; Ozenoglu-Kiremit ve Gokler, 2010) kadar
degismedigini ortaya koyan ¢aligmalara da rastlanmaktadir (Akbas ve Celikkaleli, 2006; Azar,
2010; Harurluoglu ve Kaya, 2009; Kiiciik, Altun ve Pali¢, 2013; Ozcan, 2017; Pas, Bradshaw
ve Hershfeldt, 2012; Saracaloglu ve Yenice, 2009; Yaman vd., 2004; Yenice, 2009). Bu durum,
Ogretmen Oz-yeterlik inanclarini cinsiyet degiskeni agisindan daha detayli incelenmesi
gerekliligini ortaya koymaktadir.

Ogretmen adaylarmmn &z-yeterlik kaynaklarma yénelik bulgulara gore, katilimcilarin
dogrudan yasantilar ve fizyolojik ve duygusal durum kaynaginda ¢ogunlukla dogru, dolayli
yasant1 ve sdzel ikna kaynaginda ise genellikle dogru diizeyde oldugu saptanmistir. Ogretmen
adaylarinin dogrudan yasantilar boyutunda sergiledikleri yiiksek diizeyler, onlarm 6gretmenlik
meslegine iliskin basarili yagantilar gecirdiklerini, kendilerini ders anlatma ve etkili grenme
ortami1 olusturmada yetkin gordiiklerini ortaya koymaktadir. Woolfolk Hoy ve Burke-Spero
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(2005) tarafindan yapilan boylamsal ¢alismada dogrudan yasantilarin 6gretmen adaylarinin
gelisiminde en etkili kaynak oldugu saptanmistir. Ogretmen adaylari, uygulamali dersler
kapsaminda akranlarmi ve 6gretim iiyelerini, okul deneyimi dersi kapsaminda ise 6gretmenleri
gozlemleme firsat1 edinmektedir. Elde edilen bulgulara dayali olarak, 6gretmen adaylarmin
yapmis olduklar1 bu gozlemlerin onlarin 6z-yeterlik inanglarinin gelisimini yiliksek oranda
etkiledigi sonucuna ulagmak miimkiindiir. Bu bulgu diger c¢aligmalar tarafindan da tespit
edilmistir. Ogretmen adaylarinin deneyimli 6gretmenlerin videolarini izlemeleri (Bautista,
2011) veya Ogretmenleri model almalar1 (Usher ve Pajares, 2008) onlarin dolayli yasantilar
yoluyla deneyim kazanmalarma ve 6z-yeterlik inanglarinin gelisimlerine katkis1 olmaktadir.

Insanlarin davranislarini etkileyebilmek igin sdzel ikna ydntemi oldukga yararli bir
yontemdir. Bireylere, yeteneklerinin yetersiz oldugu konusunda sozel ikna uygulandiginda bu
bireylerin 6z-yeterlikleri de diisiik olabilir. Charalambous, Philippou ve Kyriakides (2008)
alanda uzman olan kisilerin, 6gretmen adaylarini hem model olarak hem de s6zel doniitlerle
etkilediklerini belirtilmistir. Ancak, Usher ve Pajares (2008) ve Britner ve Pajares (2006) tek
basina sozel ikna yoluyla edinilen 0z-yeterlik inancmin uzun siireli olmayabilecegini ve bu
nedenle diger kaynaklarla birlikte kullanildiginda etkili olabilecegini belirtmektedirler.
Dolayisiyla, alaninda uzman kisiler tarafindan yeterliklerinin onaylanmasi ve bu onaym uzun
stireli olmas1 6nemlidir. Calismanm bulgular1 da 6gretmen adaylarinin uzman olduklarini
diistindiikleri kisilerden yeterlikleri yoniinde olumlu doniitler aldiklarinda, kendi yeterliklerine
olan inanglarinin arttigini ortaya koymaktadir.

Terleme, kaygi, yorgunluk gibi olumsuz faktdrler, bireyi basarisiz olma, kiigiik diisme
korkusuyla kars1 karsiya birakacagindan 6z-yeterlik inancini diisiiriir. Fizyolojik ve duygusal
durumlarin ¢ok az veya ¢ok fazla hissedilmesi 0z-yeterlik inancini1 olumsuz etkilerken, orta
diizeyde algilanmasi olumlu yonde etkilemektedir (Bandura, 1997). Caligma sonuglaria gore
ogretmen adaylarinin fizyolojik ve duygusal durumlar alt boyutunda sahip olduklar1 ortalama
deger, onlarin duygusal korkulara sahip olduklarin1 gostermektedir. Bu nedenle, onlarin bu
korku ve endiselerini ortadan kaldirmaya yonelik ortamlarin saglanmasi gereklidir. Arslan
(2019) da duygusal durumlarinin 6gretmen adaylarinin &gretmenlik 6z-yeterlik inanglari
uzerindeki etkisinin biiyiik oldugunu belirttigi ¢aligmasinda 6gretmenlik meslegine iliskin
duygusal yaklasimlarinin artirilmasinin  dnemini vurgulamaktadir. Bu nedenle, yiiksek
motivasyona sahip kisilerin bu meslege yonlendirilmesi gerektigini, egitim fakiiltelerinde
Ogretmenlik mesleginin toplumda itibar goren bir meslek oldugunu 6ne ¢ikaran ve bu meslege
kars1 olumlu tutumlarin gelismesini saglayan yaklagimlarin sergilenmesinin 6nemli oldugunu
belirtmektedir (Arslan, 2019).

Calismadan elde edilen bulgular, 6gretmen 6z-yeterlik kaynaklar1 6l¢eginin fizyolojik
ve duygusal durumlar boyutu diginda tiim alt boyutlar igin program turiine gore katilimcilar
arasinda anlamli bir fark bulundugunu gdstermistir. Betimsel istatistik sonuglarmna gore
bulgular yorumlandiginda fen bilimleri 6gretmen adaylarinin dogrudan yasantilar, dolayli
yasantilar ve sozel ikna alt boyutlarinda anlamli diizeyde yiiksek ortalamaya sahip olduklar1
belirlenmistir. Bu durumun, fen bilgisi 6gretmenligi programinda uygulamali derslerin yogun
olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Birinci siniftan itibaren, 6zellikle gruplar halinde
laboratuvar uygulamalar1 gerceklestiren fen bilimleri 6gretmen adaylari lisans egitiminin erken
yillarmdan itibaren 6grenme-0gretme faaliyetleri i¢inde olmalart onlarm kendi deneyimlerini
yasayabilmelerine olanak sagladigindan oz-yeterliklerinin daha yiiksek oldugu sonucu
cikarilabilir.

Smif diizeyi agisindan 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik kaynaklari incelendiginde
dogrudan yasantilar ve dolayl1 yasantilar alt boyutlarinda 4. siif 6gretmen adaylarinin anlaml
diizeyde ylksek ortalamaya sahip olduklar1 saptanmistir. Bu durum yapilan arastirmalarla da
desteklenmektedir; okulda gegirilen zaman ile dogrudan yasantilar kaynakli 6z-yeterlik
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inanclar1 arasinda iligki tespit edilmistir (Capa Aydin ve Woolfolk Hoy, 2005; Gurvitch ve
Metzler, 2009). Sozel ikna ve fizyolojik ve duygusal durum boyutlarinda ise smif diizeyleri
acisindan anlamli fark tespit edilmemistir; ancak dordiincii smif 6gretmen adaylarmin
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bu durumun, 4. smifta 6grenim goren
O0gretmen adaylarinin uygulama okullarinda elde ettikleri mesleki deneyim sonucunda
kendilerini 6gretmen olarak algilamaya baslamalarindan kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Cinsiyet degiskeni agisindan 6gretmen adaylarmin 6z-yeterlik kaynaklarinda anlamli bir
fark bulunmamistir. Bu durum, cinsiyetin 6z-yeterlik kaynaklar1 Uzerinde etkili olmadigini
gostermektedir. O’Neil ve Stephenson (2012) ve Silzer (2019) de yaptiklar1 ¢aligmalarinda
benzer sonuglara ulagsmislardir.

Gergeklestirilen calismanin sonuglarma dayali olarak bundan sonraki ¢aligmalar i¢in
bazi Oneriler su sekilde siralanabilir. Farkli programlardan 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik
inanglar1 ve 6z-yeterlik kaynaklarini belirlemeye yonelik ¢caligmalar gerceklestirilerek mevcut
aragtirmanin bulgulari ile karsilastirilabilir. Gorev yapmakta olan ilkogretim matematik ve fen
bilimleri 6gretmenleri ile gergeklestirilecek benzer ¢alismalardan elde edilecek bulgulara dayali
olarak incelenen degiskenlerin kideme gore nasil degistigi test edilebilir. Mevcut caligmada,
katilimcilar kendi yeterliklerini nicel veri toplama araglar1 ile degerlendirmistir. Ogretmen 6z-
yeterlikleri hakkinda daha derinlemesine bilgi edinebilmek amaciyla nicel veriler nitel verilerle
desteklenebilir. Ileriki ¢alismalarda, incelenen degiskenlerin kendi arasindaki ve akademik
basar1 gibi diger degiskenlerle olan dogrudan ve dolayli iligkilerini test etmek i¢in yapisal esitlik
modelleri kullanilabilir.

Makalenin Bilimdeki Konumu
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Bolimu/Fen Bilgisi Egitimi

Makalenin Bilimdeki Ozgiinliigii

Bir 6gretmenin 6z-yeterlik inanct bircok kaynak ve degiskenden etkilenmektedir.
Ornegin, 6z-yeterligi yiiksek olan dgretmenler, dgretmenlik meslegine ydnelik olumlu tutum
gelistirirler, 6grencilerin aktif oldugu 6grenme ortamlari olustururlar, motivasyonlar1 yiiksek
ve daha basarili 6grenciler yetistirirler. Yapilan bu calisma ile fen bilimleri ve ilkogretim
matematik 6gretmen adaylarmin 6z-yeterlik inanglar1 ve 6z-yeterlik kaynaklar1 dizeylerinin
belirlenmesi amacglanmig ve Ogrenim gordiikleri program tiirii, smif diizeyi ve cinsiyet
degiskenleri acisindan nasil degisiklik gosterdigi incelenmistir. Bu calismayla, farkli program
tiirlindeki O0gretmen adaylar1 i¢in Oz-yeterlik inanglarinin farklilagtigi ortaya konmustur;
Ogretim stratejisi i¢cin dordiincli sinif 6gretmen adaylarmin {iglincii siniftakilerine kiyasla 6z-
yeterlik inanglarmnin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir; siif yonetimi i¢in erkek 6gretmen
adaylarinin kadinlara kiyasla 6z-yeterlik inan¢larinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir; farkl
program tlrindeki 6gretmen adaylar1 i¢in 6z-yeterlik kaynaklar1 diizeylerinin farklilastigi tespit
edilmistir; siif diizeyi arttikca 6§retmen adaylarinin dogrudan ve dolayli yasantilarin daha
yiiksek oldugu pekistirilmistir.
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Summary
Statement of Problem

Teachers who have high self-efficacy tend to be open to innovations, are willing to use
more contemporary teaching strategies in classroom environments, possess high level of lesson
planning and implementation skills, are successful in enabling student participation in their
lesson, are aware of learning outcomes and play an active role for students in achieving these
outcomes, and are highly committed to their profession and are unlikely exhausted in (Allinder,
1994; Aloe, Amo, & Shanahan, 2014; Holzberger, Philipp, & Kunter, 2013; Tschannen-Moran,
Woolfolk Hoy, & Hoy, 1998; Tschannen-Moran & Woolfolk Hoy, 2001; Zee & Koomen,
2016). Thus, it is crucial to determine teachers’ self-efficacy beliefs and the factors affecting
these beliefs.

Considering self-efficacy as an essential teacher characteristic for effective teaching and
learning, researchers have directed their attention to teacher self-efficacy since the 1970s. Even
though there are many research studies on in-service and pre-service teachers’ self-efficacy
beliefs, there are a few studies related to sources of these beliefs in the current literature
(Henson, 2002; Tschannen-Moran, Woolfolk Hoy, & Hoy, 1998). Thus, the aim of this study
was to determine the levels of self-efficacy beliefs and sources of these beliefs of pre-service
science and elementary mathematics teachers, and investigate whether these beliefs and their
sources differ according to the program type, grade level and gender.

Method

In this study, the survey design, one of the non-experimental quantitative research
approaches, was used. The study sample consisted of 885 (445 science, 440 elementary
mathematics) pre-service teachers who were enrolled in the third and fourth grades of Science
Education and Elementary Mathematics Education programs of five universities in Turkey. The
convenience sampling method was used to select the participants. Two measuring instruments
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were utilized: Teachers’ Sense of Efficacy Scale (TSES) and Sources of Self-Efficacy Inventory

(SOSI). The descriptive statistics were used to investigate the levels of self-efficacy beliefs and

its sources according to the program type, grade level, and gender. To find out whether self-

efficacy beliefs (for the linear combination of three dimensions) and its sources (for the linear

combination of four dimensions) differ with respect to program type, grade level and gender,

six separate one-way Multivariate Analysis of VVariance (MANOVA) were computed.
Findings and Discussions

The results of the descriptive statistics revealed that the mean values for the subscale
scores of the TSES were all found at the sufficient level, whereas the mean values for the
subscale of the SOSI were found at the different levels.

Multivariate Tests showed that the mean scores of pre-service science teachers are
significantly higher than that of elementary mathematics teachers for all subscales of TSES.
This result contradicts the findings of Ozcan (2017), Alrefaei (2015), and Azar (2010). Results
also showed that the mean scores of fourth graders are significantly higher than that of third
graders for only the Instructional Strategies subscale. This can be because of fourth grade pre-
service teachers having school practices in their last year of the program. Moreover, the mean
scores of males are significantly higher than that of females for only the Classroom
Management subscale. In the literature, there are contradictory results in this.

As for the sources of self-efficacy beliefs, it was found that the mean scores of pre-
service science teachers are significantly higher than that of elementary mathematics teachers
for four subscales of the SOSI, except the Psychological and Emotional Arousal subscale. This
can be since pre-service science teachers have much more teaching practices through laboratory
courses in their program. It was also found that the mean scores of fourth graders are
significantly higher than that of third graders for the Mastery Experience and Vicarious
Experience subscales. This result is supported by Capa Aydin and Woolfolk Hoy (2005), and
Gurvitch and Metzler (2009). Lastly, there are no statistically significant gender differences for
any of the subscales of the SOSI. This result is consistent with the findings of O’Neil and
Stephenson (2012), and Stzer (2019).

Conclusions and Recommendations

In light of the findings obtained through this study, it can be concluded that the pre-
service teachers who participated in the study had a high sense of efficacy for classroom
management, student engagement, and instructional strategies. Besides, the levels of teacher
self-efficacy of pre-service teachers change by program type, grade level, and gender. In terms
of the sources of teacher self-efficacy, it can be stated that mastery experience and
psychological and emotional arousal sources are more influential than vicarious experience and
verbal persuasion in the development of their self-efficacy beliefs. Furthermore, the levels of
sources of self-efficacy beliefs vary by program type and grade level but not by gender.

Further research should be carried out to examine how pre-service teachers’ self-
efficacy beliefs and four sources of these beliefs change over time and promote self-efficacy
beliefs. These efforts would be helpful in better understanding of how teacher self-efficacy
beliefs are developed.
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