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Beden Egitimi Ogretmen Adaylar icin

Halk Oyunlar1 Dersi Tutum Olgeginin Gelistirilmesi

Zeynel TURAN"

Oz

Bu c¢alismada beden egitimi 6gretmen adaylarinin halk oyunlar1 dersine yonelik tutumlarini
ortaya koyan gegerli ve giivenilir bir 6lgme aracinin gelistirilmesi amaglanmistir. Calismaya,
2014-2015 egitim-6gretim yili Bahar Donemi’nde Balikesir Universitesi ve 2013-2014
ogretim yili Bahar déneminde Celal Bayar Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokullarinin Ogretmenlik Béliimlerinde dgrenim goren ve Halk Oyunlari Dersi almus
37’si kadin (%33,0) ve 75’i erkek (%67,0) olmak iizere toplam 112 6grenci goniillii olarak
katilmistir. Uygulamaya, Beden Egitimi Ogretmenligi 2. 3. 4. simf 6grencileri dahil edilerek,
ilgili ders hakkinda heniiz yeterli bilgi sahibi olamayacaklar1 diigiincesiyle 1. siif 6grencileri
kapsama alinmamustir. Arastirma verilerinin analizinde SPSS 20.0 programi kullanilmistir.
Yapilan analizler sonucunda dlgek 13 maddeye indirilmistir. Olgegin faktor analizinden elde
edilen KMO degeri .91 ve giivenirligi i¢in elde edilen Cronbach Alpha katsayis1 .94 tiir.
Gegerlik icin yapilan faktdr analizi sonucunda 6l¢egin maddelerinin yiik degerlerinin tek
boyutta toplandig1 goriilmiistiir. Sonug olarak; Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin, Halk
Oyunlar1 Dersine yonelik tutumlarii 6l¢gmek amaciyla hazirlanan 6l¢egin, yapilan gecerlik ve

giivenirlik ¢alismasi sonucunda kullanilabilir bir 6l¢iim aract oldugu tespit edilmistir.
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The Development of Folk Dance Lesson Attitude Scale for Prospective Physical

Education Teachers

Abstract

The purpose of the present study, was to develop a new scale with acceptable reliability to
measure the attitudes of prospective physical education teachers intended for Folk Dances
lesson. To the study, 2014-2015 academic year in the Spring Term Balikesir University and
2013-2014 academic year spring semester Celal Bayar University studying in the Department
of Physical Education and Sports School of Education have taken the Folk dances lesson, 37
females (33.0%) and 75 men (67.0%) a total of 112 students participated as volunteers. the
study were answered by 2nd 3rd 4th grade of prospective Physical Education Teachers
students. 1. grade students were excluded by the study because of not having sufficient
information about the lesson. The research data were analyzed through SPSS 20.0 and after
the analysis the items covered in the questionnaire were reduced to 13 in number and all these
substances are positive. Obtained from the factorial analysis is KMO.91, and Cronbach
Alpha coefficient 0.94. As a result of factor analysis for the validity, scale items were
collected in one size. In conclusion; findings support the use of scale to investigate the
attitudes of prospective physical education teachers  towards folk dance lesson is a

practicable scaling tool.

Keywords: Attitude scale, Physical education, Folk dance
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Giris

Bir toplumda kiiltiir degisik yollardan, gelecek kusaklara aktarilmaktadir. Kiiltiiriin
gen¢ kusaklara aktarilmasinda cocuklarin ve genclerin milli egitim plan ve programlari
cercevesinde egitilmesinde ilk ve orta dereceli okullar 6nemli bir yer tutmaktadir. Cok zengin
bir tarihi ve kiiltiirel birikime sahip olan lilkemizde, bu kiiltiirlin zenginlikleri ile beslenen bir
egitim ve Ogretimin olusturulmast milli suur anlayisi i¢inde genglerin yetistirilmesi icin
gereklidir (Yoncalik, 2004).

Baslangictan giiniimiize kadar gegen tarihsel siiregte dans ve islevleri geliserek c¢esitli
siniflandirmalara tabi tutulmus, dansin, egitimdeki rolii gederek 6nem kazanmis ve toplumun
yapisina katkilar1 biiylik 6lciide ortaya c¢ikmistir. Dansla ilgili egitim diinyanin ¢esitli
iilkelerinde, ilkokuldan iiniversiteye kadar tiim egitim kurumlarinda yerini almis ve dans
egitimine yonelik cesitli yontemler gelistirilmeye baslanmistir (Aktas, 1999). Dans, beden
egitimi miifredatinda, halk dansi, yaratici dans, sosyal danslar, hareket egitimi, ritim egitimi
gibi bircok formda goriilmektedir. Dans, beden egitimi miifredatinda Ogretilen hareket
cesitlerinin yani sira, hareket etmenin farkli bir yoludur (Purcell, 1994).

Aldemir (2010: 92) caligmasinda “beden egitimi ve spor derslerinde, bireylerin hareket
egitiminde dans etkinliklerinin faydalar1 agik olarak ortaya konulmaktadir” seklinde bir
sonuca ulagmistir. McCormack (2001) ise, “Fiziksel becerilerin ve tekniklerin gelisimini
gerektirmesinin yani sira dansi 6gretmek, sporda her zaman ulagilabilir olmayan sanatsal
degerlerin ve tutumlarin bir dizisinin gelisimine de baghidir. Bireyler i¢in dans; sanatsal,
fiziksel, zihinsel ve duygusal islevleri igerir” seklinde yorumda bulunmustur (Demirel, 2012,
s:3’ten alint1)

Ogrenmeyi, Usta (2008:8) “cevresel etkilesim aracilifiyla bireyin, kendi yasantisi

yoluyla kendi davranis degisikligini meydana getirdigi ve bunun diisiince, duyus, tutum ve
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inanglarmi etkiledigini gostermektedir” seklinde yorumlamistir (Usta,2008). Ogretmen
dans¢min basarisint saglamak i¢in olumlu tutum, giiven ve kendi kendine konusmak gibi
duygularini tesvik eder, cesaretlendirir (Kassing ve Jay, 2003:49). Eger 6grenci bir konuyu,
kendi amagclarina hizmet edici bulursa, onun bu konu i¢in daha olumlu duyussal 6zellikler
gostermesi, konuyu bu amagclariyla uyusmaz ya da ilgisiz goriirse bu konu i¢in olumsuz
duyussal 6zellikler gostermesi ve hatta konuya agiktan karsi koymasi beklenir (Bloom, 2012,
5:76, Cev: Ozgelik DA).

Olay, olgu, kisilere ve durumlara yonelik tutum gelistirmeden; olaylara, durumlara ve
olgulara tepkide bulunulamaz. Olay, olgu ve varliklara iliskin 6nceden gelistirilmis olan
duygu ve inanglara gére olusan egilimlere yani tutumlara gore davramlir (Ozyiirek, 2013).
Davranig, organizma tarafindan yapilan goézlenebilir ve Olgiilebilir bir olaydir. Davranig
gozlenebilir. Davranis 6lgiilebilir ¢linkii onun kendine 6zgii baslayisi, devam edisi ve sona
erisi vardir (Fidan,2012). Genel olarak bakildiginda tutum, davranis bilimlerinin anahtar
kavramlarindan biri olarak goze carpar. Davramig bilimlerinin ¢ikis noktasinda insanin,
dolayisiyla da insan davranisinin sorgulanmasinin yer aldigi diisiiniiliirse tutum kavraminin
buradaki merkezi konumu da daha iyi anlasilir (inceoglu, 2010).

Bireyin i¢inde yer alan siireclerden biri de tutumlardir. Tutumlarin kaynagi, davranisa
etkisi ve zaman i¢inde degisimi, sosyal psikologlarin ilgisini siirekli ¢ekmis ve tutum
konusunda sayisiz denebilecek ¢oklukta aragtirma yapilmistir (Ciiceloglu, 2010).

Bir¢ok sosyal psikologun farkli kuramsal yaklasimlardan hareket ederek tutumlari
farkli sekillerde kavramlastirdiklarini goriiyoruz. Tutum konusunda yapilan yorumlarin
bazilarina deginecek olursak; Tavsancil (2014:67)’a gore, “Giiniimiizde de sosyal psikologlar
tarafindan kabul goren tanima gore tutum, bireye aittir ve onun bir nesneye iligkin tanima
diisiince, duygu ve davraniglarina bir bitiinliik, bir tutarlilik getirir. Bireyin tutumlarini gozle

gorebilmek miimkiin degildir”. Madran (2012:1) ise, “Tutum, bir bireyin bir baska birey,
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grup, nesne, davranig, kurum, olay ya da diisiinceye ve ayni zamanda kendisine iligskin genel
degerlendirmesi seklinde tanimlanabilir” demistir. Kagitgibast (2010:110)’a gore “Tutumun
bir bireye ait oldugunu goriiyoruz. Tutum kavramimin sosyal psikolojide gelisiminin
baslarinda Faris (1928) kamusal tutumlari bireysel tutumlardan ayirt etmisse de, bugiin icin
boyle bir ayirim yapilmamakta ve tutumlar bireysel olarak ele alinip ol¢lilmektedir”.

Tutum, 6grenmeyle kazanilan, bireyin davraniglarina yon veren, karar verme siirecinde
yanliliga neden olan bir olgudur. Genel anlamda tutum, bireyin belli bir objeye karsi
gosterdigi onyargili bir tepkidir. Tutumun {i¢ bileseni vardir. Bunlar; bilissel, duygusal ve
davranissal siireclerdir (Ulgen, 1995). Madran (2012:3)’a gére “Bilissel boyut, tutum nesnesi
hakkindaki diisiincelerimizi igermektedir. Duygusal boyut, tutum nesnesine yonelik
duygularimizdan olugmaktadir. Davranigsal boyut ise, bireyin tutum nesnesine yonelik
davranissal egilimini anlatmaktadir”. Bu varsayima gore, bireyin bir konu hakkinda bildikleri
(biligsel 6ge,) ona nasil bir duyguyla yaklasacagini (olumlu, olumsuz, nétr) ve ona karsi nasil
bir tavir ortaya koyacagini (davranigsal 6ge) belirler. Bireyin bir nesne, durum ya da kisi
hakkinda zihinsel, duygusal ve davranigsal anlamda ortaya koydugu durus onun tutumunu
yansitir (Inceoglu, 2010). Bir tutumun, biligsel, duyussal ve davranissal 6geleri arasinda
celigki olabilir. Bu ii¢ 6ge, her zaman tutarli olmamaktadir. Benzer sekilde, bir tutumun
duygusal ve biligsel 6geleri olumlu olsa da, kimi zaman bu tutum davranisa yansimayabilir
(Madran, 2012). Ozyiirek (2013:11) “Tutumlar, kisilere, kiimelere, nesne ya da diisiinlere
yonelik olduke¢a siireklilik gosteren onceden bi¢imlenmis duygu, diisiince ve inanglar
biitiiniidiir. I¢seldir” demistir. Kagitcibas1 (2010:112) ise “Tutum bireyin diisiince, duygu ve
davranis egilimlerini birbirleriyle uyumlu kilar. Tutumlar kendileri gozlenemeyen, fakat
gbzlenebilen bazi davraniglara yol actig1 varsayilan bazi egilimlerdir” seklinde yorumlamistir.

Tutum; bir kimsenin ele alinan bir nesneye, bir duruma veya olaya kars1 olan olumlu

veya olumsuz tavri olarak kabul edilir (Turanl ve dig. 2008). Bazen bir grup 6grenci derse ya
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da 6gretmene olumlu veya olumsuz ortak bir tutum gelistirebilirler. Toplumlarin da tutumlari
vardir. Tutumlar biiyiik olclide bireysel ve toplumsal degerlere dayalidir ve insandan insana
farklilik gosterir (Ulgen, 1995).

Ozet olarak tutumun varlifi, ancak yansittii varsayilan birtakim gézlemlenebilir
davraniglardan ¢ikarsanabilir. Herhangi bir tutum konusuna karsi, herhangi bir davranig soz
konusu degilse, boyle bir tutum, ¢evredeki bireylerce gozlemlenemeyeceginden bilinemez. Bu
nedenle, tutum olgusunda, en azindan psikolojik gdzlem a¢isindan, davranigsal 6ge kavramina
yer vermek gerekir (Inceoglu, 2010). Tutum gozle goriilmez, fakat gozle goriilebilen bazi
davranislara yol agtigindan, bu davranislarin gozlenmesi sonucu, bu tutumun var oldugu 6ne
stirtilebilir (Kagitgibasi, 2010).

Bloom (2012:75) galismasinda “Tutumlar, bir derse karsi olumlu diisiincelere sahip
olma, onunla ilgili olarak olumlu duyussal giris 6zellikleri gésterme halinden, olumsuz
duyussal giris 6zellikleri gosterme haline kadar, bu dersle ilgili goriis, diisiince ve begeniler
iizerinde duran soru listesi (envanter) yaklasimlar ile olgiilebilmektedir” seklinde yorumda
bulunmustur.

Bu agidan; beden egitimi 6gretmen adaylarinin halk oyunlar1 dersine karsi tutum
olusturmalarinda, 6grencilik yillarinin 6nemli bir donem oldugu diisiincesiyle, beden egitimi
ogretmenlik bolimii 6grencilerinin tutumlarinin 6l¢ililmesi gerekmektedir. Beden egitimi
tutum o6l¢eklerine ihtiyag vardir.

Bu arastirmanin amaci beden egitimi 6gretmenlik boliimii 6grencilerinin halk oyunlari
dersine karsi tutumlarinin yoniinii ve siddetini belirlemek iizere halk oyunlar1 dersi icin bir

tutum Olgegi gelistirmektir.

207



YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal Of Education Faculty),2015,Cilt:XII, Sayi:1,202-222 http://efdergi.yyu.edu.tr

ISSN:1305-2020

Yontem

Evren ve Orneklem: Bu calisma 2014-2015 Egitim Ogretim Yil1 Bahar Dénemi’nde
Balikesir Universitesi ve 2013-2014 dgretim yili Bahar doneminde Celal Bayar Universitesi
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarmim Ogretmenlik Boliimlerinde dgrenim géren ve Halk
Oyunlar1 Dersi almis olan 37’s1 kadin (9%33,0) ve 75’1 erkek (9%75,0) olmak tizere toplam 112
ogrenciye uygulanmustir. Uygulamaya, Beden Egitimi Ogretmenligi ikinci, {i¢lincii ve
dordiincii siif 6grencileri dahil edilerek, ilgili ders hakkinda heniiz yeterli bilgi sahibi
olamayacaklar1 disilincesiyle 1. smif Ogrencileri uygulama kapsamina alinmamaistir.

Uygulamaya katilan deneklere iliskin bilgiler asagidaki tabloda gdsterilmistir.

(n=112) n %
Kadin 37 33
Erkek 75 67
2. Simf 31 17.7
3. Simf 30 26.8
4. Simf 51 45.5

(")lg:egin Gelistirilme Asamasi: Arastirmaci tarafindan Beden Egitimi Ogretmen
Adaylarinin Halk Oyunlar1 Dersine Karsi olan tutumlarinin 6lgiilmesine yonelik 6l¢ek taslagi
olusturulmadan once, ilgili literatlir gozden gecirilerek, alanda bu konu ile ilgili yapilmis
calismanm var olmadig kanisina varilmistir. Olgmede, dlgme konusu olan sey, bir dzelliktir.
Belli bir 6zellige sahip olup olmama objeden objeye, kisiden kisiye, durumdan duruma ve
ayn1 objeye veya birey i¢in zamandan zamana degisebilmektedir” (Tavsancil, 2014:3). Olgme
araci gelistirilmeden 6nce, 60 6grenci arasindan tesadiifi olarak belirlenmis iki farkli 25 kisilik

ogrenci gruplart olusturulmus ve farkli zamanlarda karsilikli goriismeler yapilmstir.
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Gortigmeler sonrasinda elde edilen bilgiler dogrultusunda konu ile ilgili oldugu kabul
edilebilir ifadeler bir araya getirilerek 40 maddelik bir havuz olusturulmustur. Ayrica, baska
bir arastirmaci tarafindan, benzer bir ¢alisma i¢in hazirlanmis tutum 6lgegi (Yoncalik, 2007)’
indeki ifadeler ile kiyaslanarak, ortak maddelerin varlig1 veya yoklugu kontrol edilmis, ortak
maddelerin olmadig1 tespit edilmistir. “Yargisal olgmelerde, herkesce lizerinde anlasilmis
gozlenebilir Ol¢lit ve standartlar yoktur. Bunlar, tiimiiyle, dolayli dlgmeler olup goreli
sonuglar verirler” (Karasar, 2008:139)

Uzman Gériisii (kapsam Gegerligi): “Icerik gecerligini belirlemek isteyen bir
aragtirmacinin ilk isi, hazirladig test, anket ya da benzeri Ol¢ii aracini ve amaglarint bir
“uzman gruba” inceletmek olmalidir” (Karasar, 2008:152). Olusturulan bu taslak form, halk
oyunlari, beden egitimi ve 6lgme degerlendirme alaninda profesor, dogent, 6gretim gorevlisi
ve arastirma gorevlisinden olusan uzman goriislerine sunularak kapsam gegerligi sinanmustir.
Gerekli incelemeler yapildiktan ve taslak maddeler 6n elemeye alindiktan sonra, uzmanlar
tarafindan bazi maddelerin ¢ikarilmasina karar verilmistir. “Likert Olgegi hazirlanirken
olgmek isteneni dlgen ifadeler belirlenir ve yazilir. On inceleme ile soru ve segenekler test
edilir. Diizeltmeler yapilir ve soru uygulamaya hazir hale getirilir” (Erdogan, 2007:222).

Taslaktan c¢ikarilan maddelerden sonra elde kalan 22 madde ile deneme formu
olusturulmus ve goriismeye katilan 6grencilere uygulatilmistir. “Olgekteki maddelerin Slcege
katkisin1 incelemek icin yapilan islemlere madde analizi adi1 verilir. Bu amagla, gelistirilen
olgek ilgili evrenin bir alt 6rneklemine uygulanir” (Alpar, 2006:331)

Uygulama sonrasinda elde edilen bilgiler SPSS20 programinda degerlendirmeye alinmis,
Olcekte tek bir faktor kalana kadar madde sayilar cikartilarak 13 maddeye indirilmistir.
“Faktor analizinde amacg, c¢cok sayidaki maddelerin daha az sayida “faktor’lerle ifade

edilmesidir”. “Tutumdlgerler gelistirilirken, Ol¢lilmek istenen tutumun degisik boyutlarini
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icerecek say1 ve ayrintida tutum ciimlesi hazirlanir. Bu sayi, cogu zaman, 6 ile 24 arasinda
degisir” (Karasar, 2008:141, 152).

“Zihinsel, duygusal ve davranigsal 6geler arasinda bir i¢ uyum ve oOrgiitlenme, yani
esgiidim olmadig: siirece tutumun olusmasi da miimkiin degildir. Olusturucu 6geleri ele
alindiginda tutum, s6z konusu li¢ 6genin kendi aralarindaki 6gilitlenmeleri sonucunda ortaya
¢ikan bir durus, tavir alistir” (Inceoglu, 2011:30). 22 maddelik deneme formu olusturulurken,
tutum ifadelerinin, tutum yonii (olumlu-olumsuz) agisindan esit olmasina ve tutum o6geleri
(biligsel, duyussal ve davranissal) agisindan da dengeli dagilmasina dikkat edilmistir.

Olgek taslag: igin 5°1i Likert tipi 6lcek kullanilmasi benimsenmistir. Dereceleme
bi¢cimi “Kesinlikle Katiliyorum (5), Katiliyorum (4), Kararsizim (3), Katilmiyorum (2), Hig
Katilmryorum (1)” seklindedir. “Olgekteki orta noktadaki “kararsizhk” ile hi¢ cevap
vermemeye yol acabilecek “fikrim yok™ tepkileri birbirinden farklidir. Buradaki orta nokta
pozitif ve negatif yonde tepki tercihlerinde hissedilen giicliigii ya da gercek anlamda “orta
yol” tercihini temsil etmektedir” (Karasar, 2005:142).

Olusturulan taslak form, 6grencilerin serbest zaman dilimleri igerisinde ve goniillii olarak
katilimlar1 saglanarak doldurulmustur.

Verilerin Analizi: Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Halk Oyunlar1 Dersine
Yoénelik Tutum Olgegine ait verilerin analizi i¢in SPSS20 programi kullanilmistir. Olgekte yer
alacak maddelerin faktor yiiklerini belirlemek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve
Barlett Sphericity testi kullanilmustir. “Orneklemden elde edilen verilerin yeterliginin
saptanmast i¢in Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)testi yapilmaktadir” (Tavsancil, 2014:50).
Olgegin giivenirligi icin, Cronbach Alpha ve Spearman Brown katsayilar1 hesaplanmis ve
Olcegin test tekrar test glivenirligine de bakilmistir. Bu analizler sonucunda 13 maddelik nihai

Olcek elde edilmistir.
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Bulgular

Olgegin olusturulmasindan sonra elde kalan 22 maddelik taslak dlgegi uygulamaya
koydugumuzda, her bireyin tek tek her maddeye verdigi puan ile maddelerin tiimiine verdigi
cevaplardan elde edilen toplam puan arasindaki korelasyon hesaplanarak madde faktor yiik
degerleri bulunmustur. Yapilan ilk analiz sonuglarina gére KMO (Kaiser-Meyer-Olkin
Measure of Sampling Adequacy) degeri 0.868; Barlett Testi de anlamli (1451,870; p<0.01)
bulunmugtur. “Faktor analizinde evrendeki dagilimin normal olmasi gerekmektedir. Verilerin
cok degiskenli normal dagilimdan geldigi Bartlett testi ile test edilmektedir. Test sonucu ne
kadar yiiksek ise, manidar olma olasilig1 o kadar yiiksektir” (Tavsancil, 2014:51). Tablo 1’de

taslak 6lgegin ilk hali ile aldigt KMO degeri gosterilmistir.

Tablo. 1: Taslak Ol¢egin Ik Stnanmas: Ve KMO Ve Barlett Testi Sonuclar

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Uyum Olgiisii 0.868

X? 1415,870
Barlett Kiiresellik Testi Sd 231

p 0.000

Taslak tutum o6lgeginde bulunan 22 maddeye iliskin Varimax rotasyon yontemi
kullanilarak yapilan ilk temel bilesenler faktor analizi islemi sonucunda 6zdegerleri 1°den
biiylik 4 faktor elde edilmistir. Bu dort faktoriin toplam varyansin %62,426’°sini agikladigi
gozlenmistir. Faktor yiik degerlerini belirmek amaciyla yapilan Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)

testi sonuglarina ait bilgiler tablo 2’de verilmistir.

Tablo. 2: Taslak Ol¢egin Madde Faktér Yiikleri

Maddeler Faktor Yik Degerleri
1 2 3 4

s4 818 |
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S7
S19
S1
S6
S5
S15
S10
S11
S2
S14
S12
S20
S17
S18
S21
S13
S22
S9
S16
S3
S8

.809
.800
797
793
787
754
751
749
142
725
.684
.656
-472

-.306

416
329

771
750
.688
.669
491
.326
.307

324

.508

-374

-.460
391
.354
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-.345
.308

-.389
.658

“Arastirmacilar, korelasyonlar i¢in manidar bir 6l¢iite karar verirler ve bu genellikle

0.30 veya daha yiiksek bir deger olur” (Tavsancil, 2014:50). “Uygulamada az sayida madde

icin faktor yiik degeri 0.30a kadar indirilebilir” (Karasar, 2005:124).

Yapilan temel bilesenler faktor analizi islemi sonucunda, 18. 21. 13. 9 ve 8.

maddelerin faktor yiik degerlerinin 0.30°dan kiiciik oldugu goriilmektedir. 22 maddeden

olusan Olcekten, dlcegin yapisina uymayan ya da birden fazla faktore yiik veren maddeler

Olcekten cikarilmistir. Ayrica faktor yiik degerleri 0,30’un {istlinde olmasina ragmen

Cronbach Alpha giivenirlik katsayisini diisiiren 17. 22. 16. ve 3. maddeler de yapilacak yeni

teste tabi tutulmamislardir. “Bir madde dlgekten ¢ikarildigindaki alfa katsayisi, dlgegin tiimii
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icin hesaplanan alfa katsayisina gore artis gosterirse, o maddenin “giivenirligi azaltan” bir
madde oldugu soylenir ve bu maddenin 6l¢ekten ¢ikartilmasi 6nerilir” (Alpar, 2006:332)

Bu maddeler c¢ikarildiktan sonra olgegin yapr gegerligi icin tekrar faktor analizi
yapilmistir. Cikarilan maddelerden sonra yapilan dogrulayici faktér sonuglart ve yeni faktor

yiik degerlerine ait bilgiler tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Taslak Ol¢ekten Cikarilan Maddelerden Sonra Kalan Faktor Yiikleri

Olgekte Faktor Yiik Degerleri

Kalan 1 2
Maddeler
S4 .823
S6 813
S5 812
S7 812
S19 .801
S1 .780
S10 761 -.350
S15 .7156
S11 155 -.381
S2 JA47 450
S14 126
S12 .695 542
S20 .670 333

Tablo 3’e gore Olgekte kalan maddelerin faktdr yiik degerlerinin, birinci faktor
{izerinde yogunluk gosterdigi tespit edilmistir. Olgegi olusturan maddelerin 1. faktdrdeki
faktor yiik degerleri 0,670 ile 0,823 arasinda degismektedir. Bu islemler sonucunda, birinci
faktorde yer alan maddelerin toplam varyansin % 58,799’sm1 agikladigy, ikinci faktorde yer
alan maddelerin ise varyansin % 8,402’sini agikladigi, gozlenmistir. “Tek faktorlii 6lgeklerde

aciklanan varyansin % 30 ve daha fazla olmasi1 yeterli goriilmektedir” (Biiyiikoztiirk,
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2010:125). Faktor analizinde amag, ¢ok sayidaki maddelerin daha az sayida faktorlerle ifade
edilmesidir (Karasar, 2008:152)

Gelistirilen 6l¢egin yiik degerlerinin tek bir faktorde yogunluk gosterdigi ve dlgegin
tek faktor altinda toplanabileceginin kaniti olarak, verilere dogrulayici faktor analizi
uygulanmistir. Eger Olcegin belli bir yapiya sahip oldugu biliniyor ve dogrulanmak
isteniyorsa, dogrulayici faktor analizi belirlenebilir (Tavsancil, 2014:206).

Dogrulayici faktor analiz sonuglari tablo 4°te gosterilmistir.

Tablo. 4: Dogrulayict Faktor Analizi Sonuglart

Maddeler Faktor degerleri

1

S4 816
s7 802 _ .

Tablo 4’e bakarak, Maddelerin 1. faktordeki faktor
S6 797
S5 791 yik degerleri .632 ile .816 arasinda degismektedir. 1.
>19 191 faktoriin  acikladigi toplam varyansin % 58,799’sin1
S1 762
S10 749 agikladig goriilmektedir. Olgekteki maddelerin hepsinin tek
si1 740 bir boyutta toplandigin1 ve 6lgegimizin tek faktor altinda
S15 123
52 205 toplanabilecegini soyleyebiliriz.
S14 .694
512 645 Tiim bu bulgular, 6lgegin tatmin edici diizeyde yap1
S20 632 gecerligine sahip olduguna iliskin kanit olarak gosterilebilir.

“Verilerin aciklayict faktor analizine uygun olup olmadigma dikkat etmek gerekmektedir.
Bunun i¢in oOncelikle Orneklem biiyiikliigiiniin yeterli olup olmadigi arastirilmalidir.
Orneklemin  biiyiikliigiinii test etmek igin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayisi

hesaplanmaktadir” (Tavsancil, 2005).
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Olgege madde secimine esas alinan orneklemin yeterliligini belirlemek amaciyla
yapilan analizlerde Kaiser-Meyer Olkin (KMO) katsayisi ve Barlett Sphericity testi
uygulanmistir. “Verilerin faktor analizi i¢in uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayisi
ve Barlett kiiresellik (Sphericity) testi ile incelenebilir” (Biiyiikoztiirk, 2010:126).

Olgekte kalan 13 maddeye uygulanan faktor analizi sonucunda elde edilen KMO degerine ait

bilgiler tablo 5’te verilmistir.

Tablo. 5: KMO Ve Bartlett’s Degerleri

Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi Olgiimii 915
Ki Kare Degeri 1013,923
Bartlett's Kiiresellik Test Degeri 78
p .000

Tablo 5°te, ¢alisma kapsamina alinan 6rneklemin yeterliligini belirlemek amaciyla
yapilan analiz sonuglarina gore elde edilen KMO degeri 0.915 olarak tespit edilmis ve bu
deger orneklem biiyiikliigiiniin faktor analizi i¢in “miikemmel” oldugu sonucuna varilmistir.
“Kaiser, bulunan degerin 1’e yaklastikca miikemmel, 0.50’nin altinda ise kabul edilemez
(0.90’larda miikemmel, 0.80’lerde ¢ok iyi, 0.70’lerde ve 0.60’larda vasat, 0.50’lerde kotii)
oldugunu belirtmektedir” (Tavsancil, 2005). “Faktorlestirilebilirlik icin KMO’nun .60’dan
yiiksek ¢ikmasi beklenir” (Biiyiikoztiirk, 2010, s:126). Barlett kiiresellik testi sonuglar ise,
ki-kare (X?(78)=1013.923; p<.001) degerinin anlamli oldugunu gostermektedir.

Klasik test kuramina gére ayni tutumu veya farkli tutumu 6lgmeye yonelik gelistirilen
Likert tipi tutum 6lceklerine madde segmede genelde, korelasyona ve %27’lik alt-iist grup
ortalama farkina dayali teknikler kullanilmistir (Sahin, Giilleroglu, 2013). Standart 6lgek
gelistirmede normal dagilan biiyiik gruplarda, dagilimin iki ucundan %27’sinin alinmas1 kural

haline gelmistir denilebilir (Ozgiiven, 2014. s:116). Olgegin i¢ tutarligina kanit saglamak
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amaciyla yapilan, alt %27 ve st %27’lik gruplarin madde ortalama puanlarina ait T-Testi
sonuglar1 asagida tablo 6’da sunulmustur.

Tablo. 6: Alt-Ust %27 lik Gruplara Gére T-Testi Sonuglar

Madde No  Alt %27-Ust %27 N Ort Ss t p
0
4 I'_Al\ltt 0//(:3,77 ﬁg 3,5089 é’ié -222,971 0.000
0
6 I'_Al\ltt 0//23,77 ﬁg 3,5714 é,f]_)?) -233,248 0.000
0
-
Alt %27 112 111
7 Ust (;)27 112 3,4554 0j10 -223,653 0.000
1 Sli(:’//(:é; ﬁg 3,6875 é’ig -226,188 0.000
0
o fea Mmoo I o
19 G\g (:)//(:E; 11; 3,6607 é’ié -222,243 0.000
0
- L
0
A L T
0
;W w o
0
I
2 ATzt gy
20 é\g (:)//(:é; 112 3,7500 é’i? -208,222 0.000

Tablo 6 incelendiginde, 6l¢ekte yer alan tiim maddeler igin t degerlerinin anlamli
oldugu goriilmektedir (p<0.001).

Giivenirlik: Yapilan analizler sonucunda 13 madde ile son hali verilen 6l¢egin alt
boyutlarina ve tamamina iliskin giivenilirlik analizleri asagidaki tabloda tablo 7°de

sunulmustur.

Tablo. 7: Tutum Olgegi Giivenirlik Analizi Sonuclart

Madde Sayisi n Cronbach Alpha Spearman Brown
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13 112 941 .930

Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise .941 olarak bulunmustur. Buna gére
olgegin giivenirliginin oldukga yiiksek oldugu sdylenebilir.
Tutum Ol¢egini olusturan maddelere iliskin ortalama, standart sapma, madde-toplam
korelasyonu ve madde silindiginde giivenirlik katsayilarina ait sonuglar tablo 8’de

sunulmustur.

Tablo. 8: Madde-Toplam Test Korelasyon Sonuglar

Madde ort Ss Madde Toplam  Madde Silindiginde
No Korelasyonu Cronbach Alpha
5 3,50 1,11 0.77 0.93
7 3,46 1,14 0.77 0.93
4 3,68 1,09 0.73 0.93
1 3,57 1,06 0.77 0.93
10 3,45 1,11 0.76 0.93
12 3,66 1,11 0.75 0.93
14 3,55 1,12 0.71 0.93
19 3,63 1,12 0.70 0.93
6 3,66 1,02 0.70 0.93
15 3,77 1,01 0.70 0.93
2 3,50 1,20 0.67 0.93
11 3,70 1,11 0.64 0.93
20 3,75 1,18 0.61 0.93

Tablo 8 incelendiginde, madde-toplam test korelasyonlarinin 0.61 ile 0.77 arasinda
degistigi ve maddelerin herhangi birinin Ol¢ekten atildigi takdirde giivenirlik katsayisini

(Cronbach Alpha) azaltmadig1 goriilmektedir.
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Asagidaki tabloda, arastirmaya katilan &grencilerin ‘Tutum Olgegi'nden aldiklar

puanlarin cinsiyete gore T-Testi sonuglart sunulmustur.

Tablo. 9: Cinsiyete Gére Mann Whitney U-Testi Sonug¢lar

Cinsiyet n Sira Ort. Sira Toplam U p
Kadin 37 64,49 2386,00
Erkek 75 52,56 3942,00 1092,00 .067

Cinsiyet degiskeni bakimindan tutum degerleri incelendiginde, (Tablo 9) Beden
Egitimi Ogretmen adaylarinin halk oyunlar1 dersine yonelik tutumlari, cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir farklilk gostermedigi belirlenmistir. [U=1092,00; p>0.01]. Kadin
ogrencilerin tutumlart (Sira Ort=64,49), erkek Ogrencilerin tutumlart (Sira Ort=52,56) ile

yakin puan araligindadir.

Yapilan tiim analizler sonucunda olusan nihai 6l¢ek 13 maddeden olugsmaktadir.

Taslak | Nihai
madde | Madde Olcek Sorular:
No No
5 1 Halk oyunlar1 dersinde beden dilimi kullanma yetimin gelismesinin, ileride bana iyi
i§ olanaklar1 saglayacagina inantyorum.
7 2 Halk oyunlari dersinde yeteneklerimin gelistigini hissediyorum.
4 3 Halk oyunlart dersinde kazandigim bilgi ve becerileri mesleki hayatimda
kullanabilecegimi diistiniiyorum.
1 4 Halk oyunlar1 dersindeki kazanimlarimin yasam kalitemi arttiracagina inaniyorum.
10 5 Halk oyunlar1 dersinin bana miizikal davranislar kazandirdiginm diisiiniiyorum.
12 6 Halk oyunlar dersi sayesinde kendimde daha once fark etmedigim yetenekler
kesfediyorum.
14 7 Simifga bir seyler iiretebildigimizi gérmek, beni bu derse karsi daha motive ediyor.
19 3 Boyle bir dersin beden egitimi 6gretmeni olacak bir kisi ig¢in gerekli oldugunu
diisiiniiyorum.
6 9 Bu dersin, Ogrencilerin kendilerini ifade etmelerine katki saglayacagim
diisiiniiyorum.
15 10 Bu ders sayesinde kendime olan giivenim artt1.
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9 1 Bu derste o6grendigim her seyi Ogretmenlik hayatimda uygulayabilecegimi
diisiiniiyorum.

1 12 Bu ders sayesinde anladim ki, 6grencilerim eglendiklerini zannettikleri zamanlarda
da onlara bircok konuda hareket yetenegi kazandirmis olacagim.

20 13 Bence her beden egitimi 6gretmeninin dans etmesi gerekir.

Sonuc ve Oneriler

Bu calismada beden egitimi 6gretmen adaylarinin, halk oyunlari dersine yonelik
tutumlarim belirlemek amaciyla bir lgme arac1 gelistirilmistir. 112 Ogrenciye uygulanan halk
oyunlar1 dersine yonelik 22 maddelik taslak tutum Slgeginden 13 maddelik nihai bir dlgek
olusturulmustur.

Olgekte kalan 13 maddeye uygulanan faktdr analizi sonucunda elde edilen KMO
degeri .915 ve Bartlett testi anlamlilik degeri ise .00’dir. Olgekteki maddelerin hepsinin tek
boyutta toplandig1 goriilmiistiir. Maddelerin 1. faktordeki faktor yiik degerleri .632 ile .816
arasinda degismektedir. 1. faktoriin agikladig: toplam varyans % 58,799 ‘dur. Maddelerin yiik
degerlerinin (0.632-0.816) ve acikladigi varyansin (% 58,799) yeni gelistirilen bir 6l¢iim araci
olmasina karsin ¢ok yiliksek olmasi, ayrica dogrulayici faktor analizi sonuglari, 6lgegin tek
faktorlii yapisina giiclii kanitlar olusturmaktadir.

Yapilan analizler 15181nda elde edilen 13 maddelik tutum 6lgegine ait Cronbach Alpha
degeri .94 olarak bulunmustur. Bu sonug nihai dl¢egin oldukga yiiksek bir giivenirlige sahip
oldugunu gostermektedir (Tavsancil 2005:29).  Faktor analizi sonucunda da olgek
maddelerinin tek boyutta toplandig1 goriilmiistiir.

Calisma kapsaminda yapilan analizler sonucunda tutum o6lgeginin kullanilabilir bir
Ol¢lim araci oldugu tespit edilmistir. Beden egitimi 0gretmeni adaylarinin, halk oyunlari
dersine yonelik tutumlarini 6lgmek amaciyla hazirlanan dlgegin yapilan gegerlik ve giivenirlik
caligmast sonucu elde edilen bulgular, 13 madde ve tek faktdrden olusan 6l¢egin beden

egitimi 0gretmenligi programi 6grencileri lizerinde kullanilabilecegini gostermektedir.
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Yapilan aragtirma sonucunda; Ogrencilerin halk oyunlari dersine ydnelik tutumlar
cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik gostermemektedir.

Gerek uygulamali gerekse gozleme dayali olarak; yapilan bir¢cok calismada beden
egitimi ogretmenligi ve liniversitelerin 6gretmen yetistiren ilgili bolimlerinde halk oyunlar
egitiminin 6nemi vurgulanmisg, ancak halk oyunlari ile ilgili sunulan bir tutum 6lgme modeli
calismasma rastlanilamamistir.  Bundan sonraki yapilacak caligmalarda, iiniversitelerin
ogretmen yetistiren ilgili boliimlerinde halk oyunlari dersine yonelik tutumlarin tespit
edilmesi ile egitim politika ve planlamalarina temel olabilecek verileri ortaya koyarak, yeni
projelere ve hizmetlere yon vermek miimkiin olabilecektir. Ayrica, Olgegin ortak zorunlu
derler kapsaminda okutulan se¢gmeli halk oyunlar1 dersi dgrencileri gibi farkli boliimlerde
ogrenim goren Orneklemler lizerinde uygulanmasinin, 6lgegin gegerligi ve giivenirligine katki
saglayacag: diisiiniilmektedir. Ilerleyen ¢alismalarda beden egitimi 6gretmeni adaylarmnin,
halk oyunlari dersine yonelik tutumlarinin tespit edilmesi ile egitim politika ve planlamalarina
temel olabilecek verileri ortaya koyarak, yeni projelere ve hizmetlere yon vermek miimkiin
olabilecektir.

Makalenin Bilimdeki Konumu

Beden Egitimi ve Spor / Beden Egitimi Ogretmenligi ABD
Makalenin Bilimdeki Ozgiinliigii

Gelistirilen tutum o6lcegi calismasinda, beden egitimi Ogretmeni adaylarinin, halk
oyunlar1 dersine karsi tutumlarinin belirlenmesi i¢in kullanilabilecek gecgerli ve giivenilir
nitelikte bir 6lcek gelistirilmistir. Konu ile ilgili literatiir incelendiginde gelistirilen 6lgegin bu
alana katki saglayacak ozgiin bir dlgek oldugunu sdylemek miimkiindiir. Universitelerin
Ogretmen yetistiren ilgili boliimlerinde, halk oyunlari egitiminin Ogrenciler agisindan
oneminin ortaya konulabilmesi ve s6z konusu ders ile ilgili yapilabilecek yeni ve 6zgiin

arastirmalarda kullanilabilecek bir veri toplama araci olarak ilgili alana sunulmustur.
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