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Van’da Ambalajli ve Acik Olarak Satilan Seylan Caylarinin Mikrobiyolojik,
Fiziksel, Kimyasal ve Duyusal Kaliteleri Uzerine Arastirmalar

Sema AGAOGLU' Zermine MENGEL? Siileyman ALEMDAR' Kamil EKICT'

Ozet

Bu calismada, Van piyasasinda ambalajli ve agik sekilde satisa sunulan Seylan ¢aylariun mikrobiyolojik, fiziksel,
kimyasal ve duyusal kaliteleri incelendi. 15 adet ambalajli ve 15 adet agik olmak iizere toplam 30 ¢ay ornegi materyal olarak
kullanildr. Mikrobiyolojik analizler sonucunda kifff-maya ve koliform grubu mikroorganizma sayilart ambalajli ¢ay orneklerinde
3.0x10°-5.0x10° kob/g (%13.3) ve 5.0x10°-1.0x10° kob/g (%13.3); agik ay orneklerinde 2.0x10°-6.0x10° kob/g (%53.3) ve 4.0x10"
6.0x10° kob/g (%26.6) olarak tespit edildi.

Fiziksel ve kimyasal analizler sonucunda ambalajli ve agik ¢ay érneklerinde ortalama toplam toz ¢ay mikiary %2.15-
1.50, rutubet %6.33 —8.55, toplam kiil (kurumaddede) %5.68-5.63, %10’luk HCl’de ¢oziinmeyen kiil (kurumaddede) %0.20-0.32,
suda céziinen kilde alkalilik (KOH cinsinden) %3.04-2.46, suda ¢oziinen kil (toplam kiille gore) %658.42-55.60 ve su ekstrakii
(kurumaddede) %30.88-30.52 arasinda saptand.

Ambalajli ve agik ¢ay drneklerinde bakir 18.39-16.74 ppm, ¢inko 51.54-53.04 ppm ve manganez miktary 244.8-208.2
ppm olarak belirlendi. Orneklerin hi¢hirinde boyar madde tespit edilmedi.

Sonug olarak, analizleri yapilan Seylan ¢aylarindan ambalajly olanlarin %13.3 'niin mikrobiyolojik yonden GMT ye,
%46.6'mn kimyasal yonden TS've; acik ¢ay érneklerinin ise %53.3 'miin mikrobiyolojik, %20°nin kimyasal yonden GMT ye,
%6.6 'min kimyasal yonden TS 've uygunluk gostermedigi belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Seylan ¢ay, Mikrobiyolojik, Fiziksel, Kimyasal, Duyusal kalite
Summary

Investigations on Microbiological, Physical, Chemical and Sensorial Quality of Ceylon Tea Sold as Packed and Unpacked in
Van

In this study, the microbiological, physical, chemical and sensorial quality of Ceylon Tea sold as packed and unpacked
in Van was investigated. 15 packed and 15 unpacked iea samples, totally 30 were used as materials. The results of the
microbiological analyses in élacked tea samples the amaunt of the mold-yeast and coliform microorganisms’ 3.0x1 0%-5.0x10° cfulg
(13.3%) and 5.0x10°°1.0x10° cfu/g (13.3%); in unpacked tea samples 2.0x10°-6.0x10° cfu/g (53.3%) and 4.0x1076.0x10°cfu/g
(26.6%) were determined.

As the results of the physical and chemical analyses in packed and unpacked tea samples the average powder tea amount
2.15-1.50%, moisture 6.33-8.55%, total ash (in dry matter) 5.68-5.63%, unsoluble ash (in dry matter) in 10% HCI 0.20-0.32%,
alkaliness in water-soluble ash (as KOH) 3.04-2.46%, water-soluble ash (as to total ash) 58.42-55.60 and water extract (in dry
matter) 30.88-30.52% were determined.

In packed and unpacked tea samples, copper 18.39- 16.74 ppm, zinc 51.54-53.04 ppm and manganese level 244.8-208.2
ppm. were found. Coloring substance was not found in any samples.

Consequently, it was determined that 13.3% of analysed packed Ceylon Tea were not microbiologically agreeable with
GMT, 46.6% chemically with TS; of 53.3% analysed unpacked tea samples were not agreeable with microbiologically, 20%
chemically with GMT and 6.6% chemically with TS.
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Giris

Cay, iilkkemizde yaygim olarak tiiketilen ve milli ekonomimize énemli derecede katkida bulunan
bitkisel bir iiriindiir. Son yillarda diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de siyah cay iiretimi giderek artig
géstermistir. 1984 yilinda 113701 ton olan kuru ¢ay iiretimi 1991 yilinda 136448 tona ¢ikmustir (1). Tiirk
Standartlar1 (2) ve Kodeks (3)’te siyah cay; “Icilebilecek ¢ay yapiminda kullanilan Camellia sinensis
(linnaeus) O. kuntze tiiriiniin farkli varyetelerinin yas ¢ay yaprag (iki buguk yaprak), tomurcuk ve bunlara
bitisik taze sap kisimlarinin uygun yontemlerle islenmesiyle elde edilen bir {iriin“ seklinde
tanimlanmaktadir.
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Uretildigi iilkelere gore Hindistan gay1, Seylan ¢ay1 ve Tiirk ¢ay1 seklinde siniflandirilan siyah ¢ay,
taze ve korpe ¢ay yapragi ile tomurcugunun soldurma, kivirma ve fermentasyon islemlerinden sonra
kurutulmasiyla elde edilmektedir (4). Fermentasyon siyah ¢aymn islenmesinde oldukg¢a 6nemli bir islem
olup, ¢ay baslica 6zelliklerini bu siire¢te kazanmaktadir.

Bazi aragtiricilar (5) gaym aroma bilesiklerinin tamamma yakin kisminin fermentasyon aninda
olustugunu bildirmislerdir. Konu ile ilgili olarak farklr yillarda yapilan ¢alismalar (6-8) sonucunda, yabanct
caylarda toplam kiil % 4.23-12.06, suda ¢oziinen kiil %22.85-79.38, asitte ¢6ziinmeyen kiil %0.01-5.78, su
ekstraktt %32.12-47.50, ¢inko 30-650 ppm ve manganez miktar1 300-1000 ppm arasinda saptanmistir.

Ulkemizde yapilan ¢alismalarda (9-18) yerli caylarimizda rutubet %5. 12-9.34, toplam kiil %3.91-
7.41, bakir 6.40-98.00 ppm, ¢inko 9.64-143 ppm ve manganez miktar1 360-2385 ppm degerleri arasinda
tespit edilmistir. '

Birgok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de ¢aymn kalite nitelikleri standartlarla belirlenmistir. Tiirk
standartlarinda (2) siyah ¢aym fiziksel ve kimyasal dzellikleri ile ilgili olarak bildirilen degerler Tablo 1°de
verilmistir. ,

Tablo 1. Siyah gayin TS ye gore belirlenen fiziksel ve kimyasal 6zellikleri

Ozellikler Degerler
Toplam Toz Cay Miktar1, (m/m), % En cok 14
Toplam Kiil (Kurumaddede), (m/m), % Enaz4

En cok 8
Su Ekstrakt1 (Kurumaddede), (m/m), % En az 29
Suda Coziinen Kiilde Alkalilik (KOH cinsinden), % Enaz 1.5

En ¢ok 3
10’1uk Hidroklorik Asitte Coziinmeyen Kiil (Kurumaddede), (m/m), % Encok 1
Suda Coziinen Kiil (Toplam kiile gére), (m/m), % En az 45
Boyar madde Bulunmamali

Gida Maddeleri Tiiziigi’nde (19) ise ¢ayda kiil miktarinin en gok %6, rutubet oranmnm en gok %12
olmasi ve boyar madde bulunmamas gerektigi bildirilmistir.

Bu ¢alisma, Van piyasasinda ambalajli ve agik sekilde satilan ve yaygim olarak tiiketilen Seylan
¢aylarmm mikrobiyolojik, fiziksel, kimyasal ve duyusal 6zellikler yoniinden Gida Maddeleri Tuziugi
(GMT) ve Tiirk Standartlar1 (TS)’na ne oranda uygun oldugunu belirlemek amaciyla yapilmistir.

Materyal ve Metot

Bu calismada, Van piyasasinda ambalajli ve agik sekilde satilan toplam 30 adet Seylan cayl
materyal olarak kullanildi.

Ornek toplanmasinda TS 1568 (20) ve Kodeks (3)’te bildirilen kurallar uygulandi. Ambalajli ¢cay
ornekleri orijinal ambalajlari ile agik olanlar ise 150-200 gr. miktarinda steril cam kavanozlara alimnarak
laboratuvara getirildi ve ayn: giin mikrobiyolojik analizleri yapildi. Ornekler tiim analizler sonuglanincaya
kadar laboratuvarda rutubetsiz bir ortamda muhafaza edildi.

Mikrobiyolojik Analizler
Orneklerin analize hazirlanmas:
10 gram cay Srnegi iizerine 90 ml steril peptonlu su (% 0.1°lik) ilave edilerek blenderde karistirildt.
aHazirlanan bu ilk diliisyondan (1:10) ayni seyreltici ile 10%ya kadar diliisyonlar hazirlandi. Orneklerin
uygun diliisyonlarindan ilgili besi yerlerine ¢ift paralelli ekimler yapildi (21, 22).
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Koliform Grubu Mikroorganizmalar

Koliform grubu mikroorganizmalarin tespitinde Violet Red Bile Agar (OXOID CM107) besi yeri
ve ¢ift kat dokme plak metodu kullamldi. Plaklar 37+1 °C’de 48 saat inkiibe edildikten sonra
degerlendirildi (23).

Kiif ve Maya

Orneklerde kiif ve' maya sayismin belirlenmesinde % 10’luk tartarik asit ile pH degeri 3.5’a
ayarlanan Potato Dextrose Agar (OXOID CM139) besi yeti ve damla plak yontemi kullamildi. Plaklar 25£1
°C’de 5 giin inkiibasyondan sonra degerlendirildi (24).

Fiziksel ve Kimyasal Analizler

Fiziksel ve kimyasal analizlerde kullanilacak ¢ay Srnekleri laboratuvar degirmeni ile gdz agikhi
0.5-1.0 mm. olan elekten gegecek incelikte ogiitiildii (25).

Orneklerde toplam toz ¢ay miktari (kiitlece) TS 4600 (2), rutubet (26), toplam kiil (kurumaddede,
kiitlece) TS 1564 (27), % 10’luk HCI’de ¢oziinmeyen kiil (kurumaddede) TS 1566 (28), suda ¢Oziinen
kiilde alkalilik (KOH cinsinden) TS 1567 (29), suda ¢oziinen kiil (toplam kiile gore, kiitlece) TS 1565 (30)
ve su ekstrakti (kurumaddede, kiitlece) TS 1563 (31)’e gore tespit edildi. Orneklerde bakir, ¢inko ve
manganez miktar1 tayini Atomik Absorbsiyon Spektrofotometrede (Unicom 929) yapildi; boyar madde
aranmasinda ise yiin boyama yontemi (32) kullanildi.

Orneklerin duyusal nitelikleri (kuru ¢ayin goriiniisii, dem rengi, burukluk ve dolgunluk, dem artigi-
posanin rengi ve kokusu, demin aromasi ve toplam puan) 100 puan iizerinden TS 4600 (2)’de bildirilen
kurallar ¢ergevesinde 5 panel iiyesi tarafindan degerlendirildi.

Bulgular

Mikrobiyolojik analizler sonucunda, ambalajli ¢ay 6rneklerinin iki tanesinde (%13.3) kiif ve maya
sayis1 3.0x10°-5.0x10* kob/g, koliform grubu mikroorganizma sayisi 5.0x10* —1.0x10° kob/g arasinda
tespit edildi. A¢ik ¢ay drneklerinin 8 tanesinde (%53.3) kiif ve maya sayist 2.0x10%-6.0x10° kob/g (ort.
1.1x10*40.1x10"), koliform grubu mikroorganizma sayis: ise 4 drnekte (%26.6) 4.0x10'-6.0x10° kob/g
(ort. 8.7x10%40.3x10") olarak belirlendi.

Seylan ¢aylarimin fiziksel, kimyasal ve duyusal analiz sonuglari tablo 2, 3, ve 4’te verilmistir.

Tablo 2. Seylan Caylarinin Fiziksel ve Kimyasal Analiz Sonuglar1

Ambalajh Aak
incelenen Parametre n X Sx | Min. | Max. n X Sx | Min. | Max.
Toplam Toz Cay Miktart
. 15 2.15 | 0.63 | 0.25 | 5.56 15 1.50 | 0.57 | 0.13 | 7.37
(Kiitlece), %
IRutubet % 15 6.33 | 0.07 | 5.70 | 6.51 15 855 | 0.18 | 7.04 | 8.85

Toplam Kiil

(Kurumaddede, kiitlece), % 15 | 568 | 0.06 | 5.24 | 5.98 15 | 563 | 0.13 | 457 | 6.19

%10’luk HCL’de Coziinmeyen

Kiil (Kurumaddede), % 15 | 020 | 0.06 | 0.03 | 0.81 15 | 032 | 0.03 | 0.09 | 0.57

Suda Coziinen Kiilde Alkalilik

(KOH cinsinden), % 15 | 3.04 | 022 | 216 | 424 | 15 | 246 | 0.07 | 1.73 | 2.76

Suda Coziinen Kiil

(Toplam kille gore, kiitlece), % 15 |58.42| 2.60 |34.74|66.13| 15 |55.60| 0.81 |52.20| 60.75

Su ekstrakti (Kurumaddede,

N 15 [30.88| 0.77 |28.13|36.51| 15 |[30.52| 0.39 | 28.67|32.56
kiitlece), %

Boyar Madde 15 - - - - 15 - - - -
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Tablo 3. Seylan caylarinda Cu, Zn, ve Mn diizeyleri (ppm)

Ambalajli Acik
Incelenen Parametre n X Sx Min. | Max. n X Sx Min. | Max.
Bakar 15 1839 | 1.4 | 12.85 | 28.16 15 16.74 | 0.81 | 844 | 18.73
Cinko 15 51.54 | 098 | 48.30 | 60.34 15 | 53.04 | 0.63 | 47.92 | 55.23
Manganez 15 244.8 | 9.80 | 192.5 | 289.6 15 | 208.2 | 10.00 | 170.7 | 282.6 [

~

Fiziksel ve kimyasal analizler sonucunda (Tablo 2 ve 3); ambalajli ¢ay 6rneklerinde toplam toz ¢ay
miktari, toplam kiil, suda ¢dziinen kiil, suda ¢dziinen kiilde alkalilik, su ekstrakti, bakir ve manganez
degerlerinin, agik cay Orneklerinde belirlenen degerlerden daha yiiksek; rutubet, % 10’luk HCL’de
¢oziinmeyen kiil ve ¢inko degerlerinin ise diisiikk oldugu saptandi. Incelenen Seylan ¢aylarinda boyar
madde tespit edilmedi.

Duyusal muayenede ise agik ¢ay Orneklerinin ambalajli olanlara gore daha fazla puan aldiklar
belirlendi (Tablo 4).

Tablo 4. Seylan ¢aylarmin duyusal analiz sonuglart (100 puan iizerinden)

Ambalajh Acak

Incelenen Parametre n X Sx | Min. | Max. n | x Sx | Min. | Max.
Kuru ¢ayin goriiniisii 15 7.27 | 0.73 1 10 15 | 775 | 045 5 10
Dem rengi 15 [17.18 | 1.1 13 22 15 | 20.67 | 0.99 15 25
Burukluk, dolgunluk 15 11836 | 14 13 25 15 [2467| 14 14 30
Dem artiginin (Posa) 15 (1073 08 | 3 | 13 | 15 |1117] 088 | 7 | 15
rengi ve kokusu

Demin aromasi 15 13.18 | 1.2 6 17 15 15.67 | 1.2 8 20
Toplam puan 15 66.7 | 3.9 42 84 15 799 | 4.6 49 96

Tartisma ve Sonug

Bu ¢aligmada, Van piyasasinda ambalajli ve agik sekilde satilan ve yaygin olarak tiiketilen Seylan
gaylarmin Kalitesi incelendi. Orneklerin mikrobiyolojik yénden incelenmesinde, koliform grubu
mikroorganizma sayis1 ambalajli olanlarda (2 6rnek) 5.0x10°-1.0x10° kob/g, acik ¢ay Srneklerinde (4
ornek) 4.0x10'-6.0x10° kob/g olarak belirlendi. Caylarmn  koliform grubu mikroorganizmalarla
kontaminasyonu muhtemelen iiretim, isleme, paketleme ve muhafazalari esnasinda gerekli hijyenik
‘Onlemlerin alinmamis olmasindan kaynaklanmaktadir. TS (2) ve Kodeks (3)’te siyah ¢aym mikrobiyolojisi
ile ilgili bir hiikkiim bulunmamasina karsin GMT (19)’de ¢ayda kiif bulunmamas: gerektigi bildirilmistir.
Ulkemizde ¢aym mikrobiyolojik kalitesi ile ilgili bir ¢alismaya rastlanilamamigtir. Zhao ve ark. (33) siyah
cay lizerinde yaptiklar1 ¢alismada, 6rneklerde koliform sayisint 210>1.100 MPN/ ml olarak saptamislardr.

Kiif ve maya sayis1 ambalajli ¢ay Srneklerinde (2 6rnek) 3.0x10°-5.0x10° kob/g, acik cay
orneklerinde (8 drnek) 2.0x10°-6.0x10° kob/g degerleri arasinda tespit edildi. Ambalajli ¢aylarm %13.3’i
agtk olanlarin ise %53.3 1 kiif ve maya yoniinden GMT (19)’ye uygunluk géstermedi. Bu durum depolama
siiresi ve uygun olmayan muhafaza kosullar: ile agiklanabilir. A¢ik olarak satilan Seylan ¢aylarmin kiif ve
maya ile daha fazla kontamine olmasi bu goriisii dogrular niteliktedir.

Orneklerin fiziksel ve kimyasal analizleri sonucunda; ambalajli gay Srneklerinde toplam toz ¢ay
“miktar: %0.25-5.56, rutubet oran1 %5.70-6.51, toplam kiil (kurumaddede) %5.24-5.98, %10’luk HCI’de
¢oziinmeyen kiil (kurumaddede) %0.03-0.81, suda ¢oziinen kiilde alkalilik (KOH cinsinden) %2.16-4.24,
suda ¢oziinen kiil (toplam kiile gére) %34.74-66.13 ve su ekstrakti %28.13-36.51 degerleri arasinda tespit
edildi. Agik cay orneklerinde ise bu degerler sirasiyla, % 0.13-7.37, %7.04-8.85, %4.57-6.19, %0.09-0.57,
%1.73-2.776, %52.20-60.75 ve %28.67-32.56 olarak belirlendi. Orneklerin higbirinde boyar madde tespit
edilmedi. Ambalajli ¢ay Srneklerinin %33.3”1i suda ¢oziinen kiilde alkalilik (KOH cinsinden), %6.6’s1 suda
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¢oziinen kiil (toplam kiile gore) miktari ve %13.3’ii su ekstrakt1 yéniinden TS (2)’ye; agik cay drneklerinin
%20’si toplam kiil (kurumaddede) miktar1 yoniinden GMT (19)’ye, %6.6’s1 su ekstrakti yoniinden TS
(2y’ye uygunluk gostermedi. Ambalajli ve agik ¢ay orneklerinde bakir miktar: 12.85-28.16 ppm, 8.44-
18.73 ppm; ¢inko miktar1 48.30-60.34 ppm, 47.92-55.23 ppm ve manganez miktar1 192.5-289.6 ppm,
170.7-282.6 ppm arasinda tespit edildi. Cay Orneklerinde saptanan bakir ve ¢inko diizeyleri bazi
arastiricilari (6,7,9,10-14,17,18) bulgularina paralellik gosterirken, manganez miktar1 daha diisiik diizeyde
tespit edildi. Bu konuda muhtemelen gay bitkisinin cesidi, niteligi, topragin yapis1 ve iklim 6zellikleri etkili
olmustur.

TS (2) ve GMT (19)’ de siyah gayda bakir, ¢inko ve manganez miktarlari ile ilgili referans degerler
bulunmadigi i¢in bu konuda degerlendirme yapilamadi.

Cay orneklerinin duyusal muayenesi sonucunda, 5 kisilik panel ve toplam 100 puan {izerinden
yapilan degerlendirmede, agik cay Orneklerinin ambalajli ¢aylardan daha fazla puan aldiklari dikkat
cekmistir (Tablo 4). Bu durum muhtemelen bir ¢ok arastiricinin da (8,34-39) belirttigi gibi yas cay
yapraginin kalitesi, farkli iiretim teknolojisi, depolama siiresi ve kosullarindan kaynaklanmaktadir.

Sonug olarak; Van’da ambalajli ve agik sekilde satilan Seylan caylarindan ambalajli olanlarin
%13.3’ii mikrobiyolojik yénden GMT’ye, %46.6’s1 kimyasal yonden TS’ye ; agik olanlarin %53.3°0
mikrobiyolojik, %20’si kimyasal yonden GMT’ye, %6.6’s1 kimyasal yénden TS ye uygun bulunmadi.
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