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Uygurlar da bulunmaktadir. Genel olarak 2000°li yillara kadar Uygur kultiirii ve gelenek
gorenekleri ile ilgili yapilan ¢alismalar, kisith imkénlara ragmen biiyiik oranda Uygur Ozerk
Bolgesi'nde gerceklestirilmistir. Ancak giiniimiizde Tiirkiye basta olmak iizere farkl iilke ve
bolgelerde yasayan Uygur arastirici ve bilim insanlari tarafindan Uygurlarin kiiltiriine,
tarihine, diline ve sanatina iliskin ¢alismalar dikkat cekmektedir. Bu ¢alismalardan biri de
Kasgar'da diinyaya gelen ve yillardir Londra’da yasayan Uygur dilbilimci Memettursun
Zunun Oqya tarafindan hazirlanan ve Uygur Tiirkgesi ile Qisqice Uyghur Orp - Adetliri
Qamusi (Kisaca Uygur Orf ve Adetleri Kamusu) adiyla 2019 yilinda Londra Uygur Dili
Arastirmalar1 Merkezi tarafindan yayinlanan 2 ciltlik eserdir.
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Bu calisma, arastiricinin daha énce yaymlamis oldugu Kisaca Ingilizce Grameri!, Kutadgu
Bilig Indeksiz ve Uygur Yilndmesi3 gibi li¢c degerli eserinden sonra yayinlanan hacimli ve
Uygur kiiltiirii lizerine yapilacak arastirmalarda kaynak niteliginde bir ¢alismasidir. Eser,
yapisi acisindan ansiklopedik bir sozliik 6zelligine sahip olduke¢a hacimlidir. I¢erik itibari ile
de konu ile ilgili daha 6nce yapilan calismalarin yani sira halk arasinda yaygin olarak devam
eden ancak daha 6nce herhangi bir yazili kaynakta yer verilmeyen somut olmayan kiiltiirel
miras urilinleri esere dahil edilmistir. Bu 6zelligiyle calisma, daha dnce yapilan ¢alismalari
tamamlayici, daha detayli ve agiklayici nitelige sahip olmustur. Dolayisiyla bu calisma,
kiiltiirel degerlerin korunmasi, hatirlanmasi, sonraki kusaklara aktarilmasi ve bu konularda
yapilacak arastirmalara malzeme ve yontem sunmasi agisindan onem arz etmektedir. 5
boliimden olusan eserin icerigini su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

Birinci Boliim: Uygur kiiltiiri ile ilgili farkli kategorilere ait 165 fotograftan olugsmaktadir.
Fotograflar, Uygurlarin tarihi kiiltiirel miraslar1 (arkeolojik buluntular), yemekleri,
kiyafetleri, Cin'in i¢c bolgeleri ve farkl iilkelerin miizelerinde muhafiza edilmekte olan
kiiltlirel miraslari, mimari 6rnekleri, camileri, iinlii sahislarin mezarlari, ev -bahge yapilari,
geleneksel mesleklere iliskin fotograflar, calgi aletleri, dii§iin ve cenaze gelenekleri,
geleneksel spor aktiviteleri gibi kiiltiirel unsurlari igermektedir ve her fotograf ile ilgili de
yeterli bir aciklamaya yer verilmistir.

ikinci Béliim: On Soz niteliginde bes alt basliktan olusmaktadir. Bu bashiklar1 maddeler
halinde soyle 6zetleyebiliriz:

1. Taninmis Uygur antropolog Doktor Amir Seydulla’nin bu eseri bilimsel ve akademik
acidan degerlendirdigi ve 6nemi hakkinda kaleme aldig1 yazisi (s.35-s.39). Bu kisimda
calismanin Uygur gelenek ve gorenekleri ile ilgili yapilan en kapsamli ¢alisma olarak
vurgulanmasi dikkat cekmektedir.

2. Kitabin yazari Oqya’nin bu eseri hazirlamak i¢in kullandig1 yontem ve kaynaklar, yapmis
oldugu literatiir ve saha ¢alismalari1 ve bunun icin sarf ettigi 10 yildan fazla arastirma
ve derleme ¢alismasinin anlatildig: kisim (s.43-5.49).

3. Uygur yazar Rehime Abdurahman’in “Anamning suprisi” (Annemin Sofrasi) adinda kisa
bir hikayesine (s.51-s.53) yer verilmistir. Bu hikaye ile bir milletin var olmasi ve kendi
varligini siirdiirebilmesi icin kiiltliirel degerlere nasil sahip g¢ikilmas1 ve sonraki
kusaklara nasil aktarilmasi gerektigi hakkindaki goértisleri, kisa ve zengin edebi bir
anlatimla kaleme alinmistir.

4. Uygur arastirmacit Abdisiikir Muhemmetimin'in “Xinjang Tezkiresi” (Sincang
Tezkeresi) adli derginin 1995 yili 3. sayisinda yayinladigr “Uygurlar ve Ularning Orp
Adetliri” (Uygurlar ve Onlarin Gelenekleri) adli makalesine yer verilmistir (s.55-5.62).
Oqya, bu makaleye eserde oldugu gibi yer verme gerekcesini 6zetle soyle anlatir: “Bu
makale, Uygurlar ve onlarin kiiltiiriinii, 6rf ve adetlerini topluca ve aciklayici bicimde
anlatmistir. Bundan dolay1 ¢alismanin tamamlayict boliimii olarak kabul edilebilir”

(s.47).

5. Bu kisimda “Qesqer toy adetliri” (Kasgar digiin gelenekleri) baslikli makaleye yer
verilmistir (s.63-s.75). Bu makale toplam 15 maddeden olusmaktadir ve Uygurlarin
digiin gelenegi ilk hazirliklardan diiglin sonrasi slirece kadar ayrintih olarak
anlatilmistir.

1 Bk. (Zunun, 1995).
2 Bk. (Oqya, 2012).
3 Bk. (Oqya, 2017).
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Uciincii Boliim: Eserin ana kismini olusturan bu bsliimde, Uygur Kkiiltiire ve 6rf adetleri ile
ilgili terimler alfabetik sira ile verilmistir. S6zctiklerin liigat manasi, eger sozciik Uygurca
degil baska dilden Uygurcaya kabul edilmis s6zciik ise hangi dilden oldugu agiklanmistir.
Devaminda, bu s6zctik ile ilgili gelenek ve ritiieller agiklanmistir. Ornegin “ab-1¢esm” ifadesi,
Uygurlarin diinyaca iinlii miizik hazinesi Oniki Mukam’in hepsinde gecen bir boéliimiin
adidir. Eserde, bu “ab-1 cesm” kelimesinin Fars¢adan kabul edildigi, “pinar suyu”, “cesme”
gibi anlamlar tasidig1 agiklanmistir ve bu sézctligiin Uygur miizik sanatinin temeli olan Oniki

Mukam'in her parcasinda nasil kullanildig detaylariyla anlatilmistir (s.79).

Eserde yer alan kelime ve terimler, ilk olarak Uygur dilinin aciklamali s6zliiglinde bulunan
anlamu ile agiklanmistir. Ardindan bu sozciik ile ilgili ya da bu szii temel alarak olusturulan
kiltiirel terimler aciklanmistir. Ornegin, Uygurcada bulunan “as” sézciigl icin oncelikle
“yemek, pilav, tahil” gibi s6zliik anlami verilmistir. Sonra ikinci bir anlami olan “deri isleme”

» o«

icin kullanilan “as” anlami drnek ile anlatilmistir (s.109). Sonra sirayla “as kiipii ”, “as suyu”,

“as mant1”, “as tahta”, “assu”, “askazan (mide)”, “as kokii (yonca, bu bitki tarif edilmistir.

» o« ” o«

Uygur mutfaginda sebze yerinde kullanilir)”, “aslas (deri isleme)”, “aslengpung (yemek, nasil

» o« » o«

yapilacagi tiim ayrintilan ile anlatilmistir)”, “aslik (tahlil)” , “aslik pazar1”, “ aslik saklamak

(tahil stok etmek, bozulmadan korunmasi ile ilgili geleneksel yontemler)”, “aslik toplamak
(tahil toplamak)”, “asmanta (yemeKk olarak tarifi)” ayrintili olarak anlatilmistir.

Uygur kiiltiirii ve orf adetleri ile ilgili pek cok so6zcilik 6rneklerle anlatilirken uygulanmasina
iliskin bilgiler de etraflica agiklanmistir. Ornegin, Uygurlarin el yikamada kullandig1 “Aptuva
- Cilap¢ca” anlatilirken, bunlarin hangi malzemeden yapildigi, seklinin nasil olduguy,
“aptuva’nin el yikamada suyun dokiildiigii malzeme, “cilapca’nin ise, el yikarken dokiilen
suyun toplandigi hazine oldugu, ancak “gilapca”nin giizel, delik siislii kapagi oldugu, bundan
dolay1 el yikarken dokiilen suyun da dogrudan kapak altindan bir altta bulunan hazinene
toplandigy, el yikarken genelde ii¢ defa yikandigl, sonra havlu ile kurulandigi anlatilmistir.
Ayrica el yikadiktan sonra silkelenmemesi gelenegi kiiltiirel baglami ile anlatilmistir. Bu
sozciikten hareketle Uygur kiiltiiriinde temizlige verilen 6nem, yemekten 6nce el yikama
aliskanligl ve bunun icin 0zel olarak yapilan temizlik malzemesi, el yikama, ka¢ defa
yikanacagy, el yikarken misafirlerin rahatsiz olmamasi i¢in sularin nasil toplandigi, sonra
ellerin nasil kurulanmasi gerektigi gibi 6rf ve adetler detaylica aktarilmistir (s.81).

Eserde, Uygurlarin miizigi, sanati, sporu, yemekleri, diiglinleri, eglenceleri, kiyafetleri,
mimarisi, diiglin ve cenaze gibi toplumun yasamini kapsayan pek ¢ok kiiltiirel geleneklere
detaylica yer verilmistir. Bazi yemeklerin yorelere gore yapiminda farkliklarin oldugu ve
bunlarin neler oldugu etraflica anlatilmistir. Yine Uygur kiiltiirtinde 6nemli bir yer tutan
cocuk oyunlar1 “at Ustiinde gilires” (s. 87), “ak tirek- kok tirek” (s.117), “cociire
oyunu”(s.141), el cekme oyunu (5.994) gibi oyunlar hakkinda bilgi verilmis ve oyunlarin
oynanis sekilleri tarif edilmistir.

Dérdiincii Béliim: Bu b6liim eserin hazirlanmasinda yararlanilan 350’den fazla kaynaktan
olusmaktadir (s.1792-s.1807). Uygur kiiltlirii cok genis ve kapsamli bir alani olusturdugu
icin arastirmaci, Uygur kiiltiirii ve orf adetleri ile ilgili bugline kadar yayinlanan bilimsel
makaleleri, kitaplari, folklor calismalarini, halk agiz arastirmalarini, cesitli gazeteleri
(kiiltiir, spor, egitim kurumlari) 6zen ile taramis ve calismasinda yararlanmistir. Eserin
kaynakga kismi, Uygur kiiltlrii tizerine yapilan ¢alismalarin topluca listesini bize sunmasi
acisindan da olduk¢a 6nemlidir.

Besinci B6lim: Uygur kiiltiiriiniin bir parcasi olan Sar1 Uygurlara ilgili bolimdiir (s.1777-
s.1790). Bu béliimde Sar1 Uygurlarin yasadigi bolgeler ve tarihi, onlarin halk edebiyat,
folkloru, dili, kiiltiirel 6zellikleri, dini inanglari, yazili edebiyati, kullandiklar alfabe, mutfagi,
tirkiileri gibi unsurlar 6zetle anlatilmistir. Mogollarla olan iliskileri ve orada bulunan,
kendilerini “Yugur” olarak adlandiranlarin da aslinda Sar1 Uygurlarla ayni kavim oldugu fikri
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ileri stiriilmustiir (s.1780). Ayrica, kitapta yine Sar1 Uygurlarin ¢ocuklara ad koyma gelenegi,
evlenme, 6liim ve cenaze torenleri de detaylica anlatilmistir. Sar1 Uygurlarin dilinin yok olma
tehlikesinde bulunan diller listesine dahil edildigi de dnemle vurgulanmstir.

Altina Boéliim: Uygur Ozerk Bolgesi'nin gilinlimiizdeki haritasina yer verilmistir. Bu
boliimde, Uygur Ozerk Bolgesinin kendi icinde sehir ve kdylere nasil ayrildigi, ulasim aglari,
cevre illerle olan sinirlari, dis sinir bolgeleri ve giimriikler yer almaktadir.

Sonug olarak bu calisma Uygur folkloru, kiiltiri, dili, antropolojisi, miizigi gibi sosyo-
kiiltlirel yapis1 lizerine arastirma yapanlarin temel basvuru kaynaklarindan birini
olusturacak mahiyettedir. Eserin alfabetik olmasi ve ansiklopedik bir sozliik niteligi tasimasi
ise eserden yararlanmak isteyen arastiricilarin isini kolaylastirmaktadir. Bu ¢alismasindan
Otiiriit Memettursun Zunun Oqya’ya tesekkiir eder, yeni calismalari ile koklii ve zengin Uygur
kiltliriiniin tanitilmasi ve geng kusaklara aktarilmasinda katkilarinin devamini dileriz.
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