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Tiirkiye Futbol Federasyonu (TFF) 1. Lig’i ilk 6 Sirada Tamamlayan
Takimlarin Analizi

Erdal ARI', Necdet APAYDIN?

Ozet Anahtar Kelimeler

Amag: Bu calismanin amaci, TFF 1. Lig’i ilk 6 sirada tamamlayan takimlarm gol say1st ve ilk Futbol,
yari-miisabaka sonucu parametrelerini analiz etmektir. Gol Analizi,
Materyal ve Metot: Arastirma, play-off sisteminin uygulanmaya baslandigi 2005-2006 sezonu Gol Sayisi,
ile 2020-2021 sezonu arasindaki 16 sezonda, TFF 1. Lig’i ilk 6 sirada tamamlayan 96 takimin Tl;lialy' Iélfgf

(n=96) lig performanslar1 analiz edilerek gergeklestirildi. Ligin ilk 6 sirada tamamlayan
takimlarin i¢ ve dis sahada oynadiklar1 miisabakalarda attiklar1 ve yedikleri gollerin sayis1 ve ilk
yari-miisabaka sonucu parametreleri, Tiirkiye Futbol Federasyonu (TFF)’nun resmi internet
sayfasindan belirlendi. Verilerin, normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile
incelendi. Ligi ilk 6 sirada tamamlayan takimlarin attig1 ve yedigi gollerin sayis1 ve ilk yari-
miisabaka sonucu parametrelerinin lig siralamasma gore farklilii, parametrik verilerde tek
yonlil varyans analizi (One-way ANOVA) ile, non-parametrik verilerde Kruskal-Wallis testi ile
incelendi.

Bulgular: Play-off miisabakalar1 sonucunda, ligi 5. sirada tamamlayan takimlarmn en fazla
sayida (8 kez, %50), ligi 3. sirada tamamlayan takimlarin ise en az sayida (1 kez, %6) Siiper Yavin Bileisi
Lig’e yiikseldigi belirlendi. Ligi 1. sirada tamamlayan takimlarin, ligi 4., 5. ve 6. sirada Génderi Tarihroym(%z_l
tamamlayan takimlardan i¢ sahada (1: 36.88+5.20, 4: 32.44+3.85, 5: 31.13+4.49, 6: 32.1343.03 Kabul Tarihi: 23.11.2021
puan) ve dig sahada (1: 30,63+4.95, 4: 25.06+4.74, 5: 24.81+4.88, 6: 22.38+3.91puan) dahaQnline Yayin Tarihi: 15.12.2021
fazla puan topladigi bulundu (p<0.05). Takimlarin ilk yari-miisabaka sonucu parametreleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik belirlenmedi (p>0.05).

Sonug: Sonug olarak, Siiper Lig’e direkt yiikselme sansini ligin son bdliimiinde kaybeden 3.DOI:10.18826/useeabd.1006084
siradaki takimlarin mental ve fiziksel agidan olumsuz etkilenebilecegi ve bundan dolay1 play-oft

miisabakalarinda basarisiz olabilecegi ifade edilebilir.

Analysis of Teams Completing the Turkish Football Federation (TFF) 1st
League in Top Six Ranks

Abstract Keywords

Aim: The purpose of this study was to analyze goal number and first half-match result Soccer,

parameters of teams completed TFF 1. League in top six ranks. Goal Analysis,

Methods: The study was carried out by analyzing the league performances of 96 teams (n=96) Goal Number,

completing the TFF 1. league in the top 6 ranks in 16 seasons between the 2005-2006 season, TFE l‘PIIeaggff’%

when the play-off system was started to be implemented, and the 2020-2021 season. The o

number of goals scored and conceded by teams and the first half-match result parameters of

teams completing the league in the top 6 ranks were determined from the official web site of the

Turkish Football Federation (TFF). The conformity to the normal distribution of the data was

examined with the Kolmogorov-Smirnov test. The differences in the number of goals scored

and conceded by the teams and the first half-match result parameters of teams completing the

league in the top six ranks according to league ranking were examined with one-way analysis of

variance (One-way ANOVA) for parametric data and Kruskal-Wallis test for non-parametric

data.

Results: As a result of the play-off matches, it was determined that the teams completing the .
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Conclusion: Consequently, it may be said that teams in the 3rd losing their chance to promote
directly to the Super League in last part of league may be adversely affected mentally and
physically and therefore may fail in play-off matches.

GIRIS

Futbol, ilgiyle takip edilen spor dallarinin basinda gelmektedir. Futbolda basarili olabilmek igin
kuliipler biiyiik biitceler ayirmakta ve harcamalar yapmaktadir. Teknolojinin gelismesiyle beraber,
bilimsel yontemler de siklikla futbolda uygulanmaya baslamistir. Oyuncularin antrenmanlarmin
takibinde, planlanmasinda ve performans gelisiminde bilimsel yontemlerin kullanilmasi
yayginlagsmistir. Takimlarin rakip takim ve oyuncular hakkinda bilgi sahibi olmas1 ve miisabaka
taktiklerini buna gore belirlemesi agisindan, miisabaka analizi bilimin futbola getirdigi yeniliklerden
biridir. Miisabaka analizi, spor miisabakalarindaki cesitli aksiyonlar ve verileri inceleyen ve bunlar
oyuncularm ve takimin performansimi yiikseltebilmek icin kullanan araglar olarak tanimlanmaktadir
(Isik ve Gencer, 2007). Miisabaka analizi, miisabaka goriintiilerinin ve verilerinin yorumlanmas: ile
yapilabilmektedir. Analiz verilerinin yorumlanmast ve bu verilerden taktiksel plan dahilinde
yararlanilmasi miisabakaya taktiksel olarak hazirlanma bakimindan énemlidir.

Futbolda miisabaka analizi aracilig1 ile bircok teknik ve taktiksel parametre elde edilebilmektedir.
Belirlenen teknik ve taktiksel parametrelerin oyun stratejilerine gore analizi yapilabilmektedir. Bu
teknik ve taktiksel parametrelerin haricinde, miisabakaya iliskin bazi istatistiksel veriler de
belirlenebilmektedir. Bu kapsamda, futbolda gol sayisinin miisabaka sonuclarmi en iyi sekilde
yansitan istatistiksel veriler oldugu ifade edilmektedir (Cobanoglu ve Terekli, 2018). Futbol
miisabakalarinda, takimlarin hiicum giicii atilan gol sayisi ile, savunma giicii ise yenilen gol sayisi ile
degerlendirilebilir. Bir futbol takiminin kendi sahasinda ve rakip sahada attig1 ve yedigi gol sayisi, bu
takimin lig performansi, miisabakalardaki hiicum ve savunma durumuna iliskin bir bulgu ortaya
koyabilir. Ayrica, ilk yar1 ve miisabaka sonucu verileri, takimlarin miisabaka performanslari hakkinda
bilgi verebilmektedir. Ligi ilk alt1 sirada bitiren takimlarin atilan ve yenilen gol sayisi agisidan
degerlendirilmesi, tist lige direkt olarak yiikselmeye ve play-off miisabakalar1 oynamaya hak kazanan
takimlarin lig sonu siralama profillerinin ortaya cikarilmasini saglayabilecektir. Miisabaka analizi
kapsaminda, baz1 ¢aligmalarda miisabakanin farkli zaman dilimlerinde atilan ve yenilen gol sayilarinin
analiz edildigi goriiliirken (An ve Deliceoglu, 2020; Goral ve Saygin, 2012; Ertetik ve Miiniroglu,
2021), baz1 ¢calismalarda ise sadece miisabakanin ilk ve ikinci yarisinda atilan ve yenilen gol sayismin
analizi yapilmistir (Goziibiiyiik ve Karag Ocal, 2021; Bakir ve Miiniroglu, 2020). Ligin farkl
sezonlarinda atilan ve yenilen gol sayisimin analizi, basarili takimlarin lig sonu siralama profilini
ortaya koyabilecektir. Bu sekilde, ligde yer alan takimlara taktiksel agidan katk: saglanabilecektir.

Tiirkiye Futbol Federasyonu (TFF) 1. Lig, 2001-2002 sezonunda ulusal diizeyde en iist futbol
ligine Siiper Lig ad1 verilmesi sonucunda, kurulan ulusal bir futbol ligidir. Ligde 2005-2006 sezonuna
kadar, ligi ilk ii¢ sirada tamamlayan takim Siiper Lig’e yiikselirken, 2005-2006 sezonundan itibaren
play-off sistemi getirilmistir. Bu sisteme gore, ligi ilk iki sirada tamamlayan takim Siiper Lig’e
yiikselirken, ligi 3., 4., 5. ve 6. sirada tamamlayan takimlar kendi arasinda play-off miisabakalar
oynamaktadir. Play-off miisabakalar1 sonucunda bir takim daha Siiper Lig’e yiikselmektedir. Bu
statiiye gore, eski statiiyle karsilastirildiginda, iist lige direkt olarak yiikselen 3. takim haricinde, ligi 4.,
5. ve 6. sirada tamamlayan takimlarin da Stiper Lig’e yiikselme sansi yakaladiklar1 goriilmektedir.
Stiper Lig’e direkt yiikselen takimlarin yaninda, play-off miisabakalar1 oynamaya hak kazanan
takimlarin da attiklar1 ve yedikleri gol sayisinin ve ilk yari-miisabaka sonuglarinin analiz edilmesi,
Siiper Lig’e ylikselmeyi hedefleyen takimlarin performans profilinin ortaya g¢ikarilmasina katki
saglayacaktir. Bu bakimdan, bu arastirmanin amacini, TFF 1. Lig’de play-off sisteminin uygulandigi
16 sezonda, ligi ilk 6 sirada tamamlayan takimlarn attig1 ve yedigi gollerin sayisinin ve ilk yari-
miisabaka sonucu parametrelerinin analiz edilmesi olusturmaktadir.

YONTEM
Arastirma Grubu

Arastirma kapsaminda, TFF 1. Lig’de play-off sisteminin uygulanmaya basladigi 2005-2006 sezonu
ile 2020-2021 sezonu arasindaki toplam 16 sezonda, ligi ilk 6 sirada tamamlayan toplam 96 takim
(n=96) analiz edildi.
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Veri Toplama

TFF 1. Lig’in statiisline gore, ligi 1. ve 2. tamamlayan takimlar Siiper Lig’e yiikselirken, ligi 3., 4., 5.
ve 6. sirada tamamlayan takimlar ise Siiper lig’e yiikselecek 3. takimi belirlemek i¢in, play-off
miisabakalar1 oynamaktadir. Bu kapsamda, 2005-2006 sezonu ile 2020-2021 sezonu arasindaki 16
sezonda, ligi 1., 2., 3., 4., 5. ve 6. sirada tamamlayan toplam 96 takim belirlendi. Her biri 16 takimdan
olusan 6 ayri siralama grubu (1., 2., 3., 4., 5. ve 6. sira) olusturuldu. Aragtirma kapsaminda, ilk 6
siradaki takimlar tarafindan i¢ ve dig sahada oynanan miisabakalarda atilan ve yenilen gol sayisi,
miisabakalarin tamaminda toplam atilan ve yenilen gol sayist ve miisabakalarin ilk yari-mag¢ sonucu
parametrelerinin (galibiyet-galibiyet, galibiyet-beraberlik, galibiyet-maglubiyet, beraberlik-galibiyet,
beraberlik-beraberlik, beraberlik-maglubiyet, maglubiyet-galibiyet, maglubiyet-beraberlik,
maglubiyet-maglubiyet) sayisi, Tiirkiye Futbol Federasyonu (TFF) nun resmi internet sayfasindaki lig
arsivinden belirlendi. Veri toplama isleminin dogrulugunu ve giivenirligini saglamak i¢in, veriler iki
farkl aragtirmaci tarafindan toplandi ve birbiriyle karsilagtirildi.

Veri Analizi

Veriler SPSS istatistik paket programimda analiz edildi (IBM V21.0, Armonk NY: IBM Corp.).
Arastirma kapsaminda toplanan verilerin tamami, tanimlayici degerler (ortalamatstandart sapma,
ortanca, minimum-maksimum) olarak sunuldu. Veri analizinde, non-parametrik analiz testleri de
kullanildig: igin, tanimlayic1 degerler icerisinde ortanca degerlerine de yer verilmistir. Verilerin,
normal dagilima uygunlugunu test etmek i¢in, Kolmogorov-Smirnov testi uygulandi. Ligi 1., 2., 3., 4.,
5., ve 6. sirada tamamlayan takimlarm gol sayis1 ve ilk yari-mag¢ sonucu parametrelerinin siralamaya
gore farkliligi, parametrik verilerde tek yonlii varyans analizi ile, non-parametrik verilerde Kruskal-
Wallis testi ile incelendi. Anlamli farklilik belirlenen parametrelerin gruplar aras1 ikili
karsilagtirmalarinda, parametrik veriler i¢in Post-Hoc testlerinden Bonferroni testi, non-parametrik
veriler i¢in ise Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney U testi kullanildi. Tiim istatistiksel analizlerde
anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak uygulandi.

BULGULAR

Tablo 1. TFF 1. Ligin Son 16 Sezonunda Play-Off Miisabakalart Sonucunda Siiper Lige Yiikselen Futbol
Takimlarmin Lig Siralamasina Gore Frekans Tablosu

Siiper Lige Yiikselme Frekans

Siralama
Say1 Yiizde (%)
3. Takim 1 6
4. Takim 4 25
5. Takim 8 50
6. Takim 3 19

Tablo incelendiginde, play-off sistemi uygulanmaya basladiktan sonraki 16 sezonda, ligi 5. sirada
bitiren takimlarin Siiper Lig’e ylikselme sayisiin en yiiksek oldugu goriilmektedir. Ligi 3. sirada
bitiren takimlarin ise sadece 1 kez Siiper Lig’e yiikselme basaris1 gosterdigi belirlendi.

Tablo 2. TFF 1. Ligin Son 16 Sezonunda Play-Off Miisabakalarinda Final Eglesmelerinin Frekans Tablosu
Final Eslesme Sayis1 Frekans

Final Eslesmeleri

Say1 Yiizde (%)
3. Takim - 4. Takim 2 13
3. Takim - 5. Takim 4 25
4. Takim - 6. Takim 5 31
5. Takim - 6. Takim 5 31

Not: Play-off miisabakalarinda ilk eslesmeler, 3. takim-6. takim ve 4. takim-5. takim arasinda oldugundan, bu eslesmelere
tabloda yer verilmemistir.

Tablo incelendiginde, play-off sistemi uygulanmaya basladiktan sonraki 16 sezonda, en fazla

sayida final miisabakasinin ligi 6. sirada bitiren takimlarla, 4. ve 5. sirada bitiren takimlar arasinda
oynandig1 belirlendi.
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Tablo 3. TFF 1. Ligin Son 16 Sezonunda Ligi ilk 6 Sirada Bitiren Takimlarin Attig1 ve Yedigi Gol Sayilarmin
Tanimlayici Degerleri

Siralama Parametre X SS Ortanca Minimum Maksimum
Toplam Atilan Gol 58,31 10,41 59,00 39,00 76,00
Toplam Yenilen Gol 31,31 4,98 29,00 24,00 38,00
. I¢ Sahada Atilan Gol 31,63 5,89 32,50 21,00 40,00
lffﬁffiff ¢ Sahada Yenilen Gol 1231 425 10,50 6,00 18,00
(n=16) Di1s Sahada Atllé.ll’l Gol 26,69 6,43 26,50 14,00 36,00
Di1s Sahada Yenilen Gol 19,00 3,63 20,00 11,00 28,00
I¢c Sahada Alinan Puan 36,88 5,20 38,00 27,00 45,00
Dis Sahada Alinan Puan 30,63 4,95 30,00 22,00 39,00
Toplam Atilan Gol 52,50 9,18 53,50 39,00 69,00
Toplam Yenilen Gol 30,50 5,44 29,50 20,00 40,00
" I¢c Sahada Atilan Gol 30,44 6,47 28,00 20,00 43,00
25&3;1 ¢ Sahada Yenilen Gol 1275 334 13,00 8,00 21,00
(n=16) Di1s Sahada Atllé.ll’l Gol 22,06 4,55 21,50 14,00 29,00
Di1s Sahada Yenilen Gol 17,75 4,48 18,00 12,00 28,00
I¢c Sahada Alinan Puan 36,31 3,16 36,50 30,00 41,00
Dis Sahada Alinan Puan 27,69 4,16 27,00 21,00 35,00
Toplam Atilan Gol 54,69 8,27 55,00 41,00 71,00
Toplam Yenilen Gol 34,63 6,88 34,50 22,00 44,00
" I¢c Sahada Atilan Gol 30,56 5,92 30,00 22,00 41,00
3&53511;1 ¢ Sahada Yenilen Gol 1525 531 15,00 6,00 24,00
(n=16) Di1s Sahada Atllé.ll’l Gol 24,13 433 24,50 16,00 33,00
Di1s Sahada Yenilen Gol 19,38 3,67 20,00 12,00 24,00
I¢c Sahada Alinan Puan 33,81 3,82 34,00 25,00 40,00
Dis Sahada Alinan Puan 27,31 4,54 27,00 21,00 36,00
Toplam Atilan Gol 50,31 7,05 49,50 36,00 62,00
Toplam Yenilen Gol 35,75 7,41 35,00 24,00 53,00
. I¢ Sahada Atilan Gol 26,88 5,18 27,00 20,00 37,00
45&321;1 ¢ Sahada Yenilen Gol 1575 419 14,50 9,00 24,00
(n=16) Di1s Sahada Atllé.ll’l Gol 23,44 5,77 24,00 9,00 35,00
Di1s Sahada Yenilen Gol 20,00 5,83 20,00 7,00 31,00
I¢c Sahada Alinan Puan 32,44 3,85 32,00 26,00 39,00
Dis Sahada Alinan Puan 25,06 4,74 24,00 18,00 36,00
Toplam Atilan Gol 52,13 8,16 53,00 35,00 66,00
Toplam Yenilen Gol 37,31 6,14 37,50 25,00 51,00
5. Siradaki ig: Sahada Atilan Gol 28,06 5,76 28,00 17,00 38,00
"i"aklmlar I¢ Sahada Yenilen Gol 17,19 3,27 16,00 11,00 22,00
(n=16) Di1s Sahada Atilan Gol 24,06 4,59 24,00 18,00 34,00
Di1s Sahada Yenilen Gol 20,13 4,72 19,50 14,00 32,00
I¢c Sahada Alinan Puan 31,13 4,49 30,50 24,00 39,00
Dis Sahada Alinan Puan 24,81 4,88 25,50 15,00 31,00
Toplam Atilan Gol 47,56 7,81 49,50 32,00 58,00
Toplam Yenilen Gol 38,38 7,91 37,50 28,00 53,00
6. Sradaki ig: Sahada Atilan Gol 26,75 3,51 26,00 20,00 32,00
"i"aklmlar I¢ Sahada Yenilen Gol 15,63 5,51 15,00 7,00 27,00
(n=16) Di1s Sahada Atilan Gol 20,81 5,82 21,00 11,00 33,00
Di1s Sahada Yenilen Gol 22,75 4,04 23,00 13,00 29,00
I¢c Sahada Alinan Puan 32,13 3,03 32,00 26,00 37,00
Dis Sahada Alinan Puan 22,38 3,91 22,50 15,00 29,00

Tablo 3 incelendiginde, ligi 6. sirada tamamlayan takimlarin toplam attiklar1 gol sayisinin, st
siralardaki takimlardan daha diisiik oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4. TFF 1. Ligin Son 16 Sezonunda Ligi ilk 6 Sirada Bitiren Takimlarin ilk Yar1 ve Mag Sonucu Verilerine
Ait Tanimlayici Degerler

Siralama ilk Yar1-Mac¢ Sonucu X SS Ortanca  Minimum  Maksimum
Galibiyet-Galibiyet 6,50 5,87 7,00 0,00 17,00
Galibiyet-Beraberlik 0,44 0,73 0,00 0,00 2,00
Galibiyet-Maglubiyet 0,19 0,40 0,00 0,00 1,00

1. Siradaki Beraberlik-Galibiyet 12,38 6,14 11,00 3,00 23,00

Takimlar Beraberlik-Beraberlik 7,31 2,58 7,00 2,00 13,00

(n=16) Beraberlik-Maglubiyet 3,81 2,26 3,50 0,00 8,00
Maglubiyet-Galibiyet 0,81 1,22 0,00 0,00 4,00
Maglubiyet-Beraberlik 0,69 0,95 0,00 0,00 3,00
Maglubiyet-Maglubiyet 1,88 1,82 2,50 0,00 5,00
Galibiyet-Galibiyet 5,06 4,68 7,00 0,00 12,00
Galibiyet-Beraberlik 0,88 1,31 0,50 0,00 5,00
Galibiyet-Maglubiyet 0,38 0,72 0,00 0,00 2,00

2. Siradaki Beraberlik-Galibiyet 13,06 4,55 11,00 7,00 20,00

Takimlar Beraberlik-Beraberlik 6,81 2,97 6,50 3,00 16,00

(n=16) Beraberlik-Maglubiyet 4,06 2,77 3,00 1,00 9,00
Maglubiyet-Galibiyet 0,38 0,81 0,00 0,00 3,00
Maglubiyet-Beraberlik 0,81 0,83 1,00 0,00 2,00
Maglubiyet-Maglubiyet 2,56 2,71 3,00 0,00 8,00
Galibiyet-Galibiyet 6,31 5,94 8,50 0,00 17,00
Galibiyet-Beraberlik 1,31 1,40 1,00 0,00 3,00
Galibiyet-Maglubiyet 0,25 0,58 0,00 0,00 2,00

3. Siradaki Beraberlik-Galibiyet 10,56 5,89 9,00 3,00 18,00

Takimlar Beraberlik-Beraberlik 7,31 2,49 7,50 3,00 11,00

(n=16) Beraberlik-Maglubiyet 4,88 3,01 6,00 0,00 10,00
Maglubiyet-Galibiyet 0,44 0,81 0,00 0,00 2,00
Maglubiyet-Beraberlik 0,56 0,73 0,00 0,00 2,00
Maglubiyet-Maglubiyet 2,38 2,31 2,00 0,00 6,00
Galibiyet-Galibiyet 5,75 5,04 8,00 0,00 13,00
Galibiyet-Beraberlik 1,00 1,21 0,00 0,00 3,00
Galibiyet-Maglubiyet 0,19 0,40 0,00 0,00 1,00

4. Siradaki Beraberlik-Galibiyet 10,25 4,92 9,50 5,00 17,00

Takimlar Beraberlik-Beraberlik 7,06 2,82 8,50 3,00 11,00

(n=16) Beraberlik-Maglubiyet 5,31 3,18 4,00 0,00 10,00
Maglubiyet-Galibiyet 0,25 0,45 0,00 0,00 1,00
Maglubiyet-Beraberlik 0,69 0,87 0,00 0,00 2,00
Maglubiyet-Maglubiyet 3,50 3,35 4,50 0,00 8,00
Galibiyet-Galibiyet 5,44 4,99 7,50 0,00 12,00
Galibiyet-Beraberlik 1,31 1,45 1,00 0,00 4,00
Galibiyet-Maglubiyet 0,38 0,50 0,00 0,00 1,00

5. Siradaki Beraberlik-Galibiyet 9,19 5,52 7,00 2,00 16,00

Takimlar Beraberlik-Beraberlik 7,75 3,32 8,00 2,00 16,00

(n=16) Beraberlik-Maglubiyet 5,06 3,91 4,00 0,00 12,00
Maglubiyet-Galibiyet 0,75 1,07 0,00 0,00 3,00
Maglubiyet-Beraberlik 0,75 0,93 0,50 0,00 3,00
Maglubiyet-Maglubiyet 3,38 3,54 2,50 0,00 9,00
Galibiyet-Galibiyet 5,06 4,95 5,50 0,00 14,00
Galibiyet-Beraberlik 1,13 0,96 1,00 0,00 3,00
Galibiyet-Maglubiyet 0,31 0,60 0,00 0,00 2,00

6. Siradaki Beraberlik-Galibiyet 8,88 4,37 7,50 3,00 14,00

Takimlar Beraberlik-Beraberlik 8,63 3,14 9,00 4,00 14,00

(n=16) Beraberlik-Maglubiyet 5,63 2,66 4,50 3,00 11,00
Maglubiyet-Galibiyet 0,75 0,86 0,50 0,00 2,00
Maglubiyet-Beraberlik 0,69 0,87 0,00 0,00 2,00
Maglubiyet-Maglubiyet 2,94 2,52 3,00 0,00 8,00
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Tablo 4’te belirtilen ligi ilk 6 sirada bitiren takimlarin ilk yari-mag¢ sonucu parametreleri
incelendiginde, ilk 6 siradaki tim takimlarin da ilk yaris1 beraberlik ve mag¢ sonucu galibiyet
(beraberlik-galibiyet) olan miisabaka sayisinin en yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulgular, ligi ilk 6
sirada bitiren takimlarin, miisabakalarim ilk yarisinda dengeli bir oyun stratejisi ortaya koyarak, ikinci
yarida attiklar1 goller ile miisabakay1 kazandiklarini ortaya koymaktadir.

Tablo 5. TFF 1. Ligin Son 16 Sezonunda Ligi ilk 6 Sirada Bitiren Takimlarm Gol Sayisi Parametrelerinin
Siralamaya Gére Farkliligina Iliskin Tek Yénlii Varyans Analizi Sonuglari

Parametre F p Anlamh Farkhhk

Toplam Atilan Gol 2,972 0,016* 1.-6.

I¢ Sahada Yenilen Gol 2,958 0,016%* 1.-5.

Di1s Sahada Atilan Gol 2,288 0,053 -

I¢c Sahada Alinan Puan 5,536 0,000* 1.-4.,1.-5., 1.-6.

Dis Sahada Alinan Puan 6,319 0,000* 1.-4.,1-5.,1.-6.,2.-6.,3.-6.,
*p<0.05

Analiz sonuglarina gore, ligi 1. sirada bitiren takimlar ile 4., 5. ve 6. sirada bitiren takimlar
arasinda, 1. siradaki takimlarin lehine olacak sekilde bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<<0.05). Disg
sahada atilan gol bakimindan takimlar arasinda farklilik goriilmemesine ragmen, Bonfferroni ikili
karsilagtirma sonuglarna gore, ligi 1. sirada bitiren takimlarin 6 sirada bitiren takimlardan anlaml
diizeyde daha fazla sayida dig sahada gol attiklar1 belirlenmistir.

Tablo 6. TFF 1. Ligin Son 16 Sezonunda Ligi ilk 6 Sirada Bitiren Takimlarm Gol Sayisi ve Ilk Yari-Mag
Sonucu Parametrelerinin Siralamaya Gére Farkliligina liskin Kruskal-Wallis Testi Sonuglar1

Parametre v p
Toplam Yenilen Gol 16,472 0,006**
Gol Sayist I¢c Sahada Atilan Gol 8,975 0,110
Di1s Sahada Yenilen Gol 12,588 0,028*
Galibiyet-Galibiyet 1,302 0,935
Galibiyet-Beraberlik 5,876 0,318
Galibiyet-Maglubiyet 2,121 0,832
Beraberlik-Galibiyet 9,198 0,101
Ik Yari-Mag Sonucu Beraberlik-Beraberlik 4,557 0,472
Beraberlik-Maglubiyet 4,988 0,417
Maglubiyet-Galibiyet 5,249 0,386
Maglubiyet-Beraberlik 0,788 0,978
Maglubiyet-Maglubiyet 2,947 0,708

**¥p<(0.05 (Ikili karsilastirmalarda gruplar aras1 anlamh farklilik belirlenmedi.), *p<0.05 (2. takim ile 6. takim arasinda anlamli farklilik
belirlendi.)

Tablodaki analiz sonuclarma gore, toplam yenilen gol sayis1 bakimindan gruplar arasinda anlaml
bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0.05). Toplam yenilen gol sayist bakimindan gruplar arasi
farkliliklar1 belirlemek i¢in uygulanan Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney U testi sonuglari, gruplar
aras1 ikili farkliliklarin istatistiksel agidan anlamli olmadigini ortaya koymaktadir. Dis sahada yenilen
gol sayisi incelendiginde, farkli lig siralamalarindaki takimlar arasinda anlamli farklilik oldugu
gorlilmektedir (p<0.05). Bonferoni diizeltmeli Mann-Whitney U testi sonuglari, dis sahada yenilen gol
sayisinin sadece 2. siradaki takimlarla 6. siradaki takimlar arasinda anlamli farklilik gosterdigini
ortaya koymaktadir. Dis sahada yenilen gol sayisinin tamimlayici degerlerine gore, 2. siradaki
takimlarm, 6. siradaki takimlardan daha az sayida gol yedigini belirlendi. Ilk yari- mag sonucu
parametrelerinin ise lig siralamasina gore anlamli farklilik géstermedigi goriilmektedir (p>0.05).

TARTISMA

Bu calismada, TFF 1. Ligde play-off sistemi uygulandig1 16 sezonda ilk 6 sirada yer alan takimlarin,
attigl ve yedigi gollerin sayilarinin ve miisabakalardaki ilk yari-mag¢ sonucu parametreleri analiz
edildi. TFF 1. Lig’den Siiper Lig’e yiikselen takimlarin dagilimimi gosteren frekans tablosuna gore, ligi
5. sirada tamamlayan takimlari en ¢ok sayida Siiper Lig’e yiikselen takimlar oldugu goriilmektedir
(Tablo 1). Ligi 5. swrada bitiren takimlar, genellikle st lige direkt yiikselme hakkimi ligin son
boliimiinden 6nce kaybetmis takimlardan olusmaktadir. Bu durum, iist lige yiikselme hakkin ligin son
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haftalarinda kaybeden 3. siradaki takimlara gore, ligi 5. sirada bitiren takimlarin play-off final
miisabakasina daha iyi konsantre olmasimi saglayabilir. Ayrica, play-off miisabakalarinda final
eslesmelerinin en fazla ligi 6. sirada tamamlayan takimlarla 4. ve 5. sirada tamamlayan takimlar
arasinda oldugu belirlendi (Tablo 2). Atilan ve yenilen gol sayilarinin ve toplanan puanlarin ligi ilk 6
sirada tamamlayan takimlar arasindaki farkliligina gore ise, genel itibariyle lig sampiyonu olan
takimm 4., 5. ve 6. siradaki takimlardan daha iyi oldugu goriilmektedir (Tablo 5 ve 6). Bununla
beraber, oynanan miisabakalarin ilk yari-mag¢ sonucu parametrelerinin ligi ilk 6 sirada tamamlayan
takimlar arasinda farklilik géstermedigi goriilmektedir (Tablo 6).

Evangelos ve ark. (2018), elit diizeydeki 5 Avrupa futbol liginin 2015-2016 sezonundaki gol
sayilar1 iizerinde yaptiklar1 arastirmada, her miisabakada atilan ve yenilen ortalama gol sayisi
bakimmdan takimlar1 incelemistir. Ilgili arastirmada, ligi {ist siralarda tamamlayarak uluslararas
turnuvalara katilan takimlarmn, ligde devam eden ve bir alt lige diisen takimlardan, daha fazla sayida
gol attigim1 ve daha az sayida gol yedigini belirlemistir. Arastirmamizda ise, TFF 1. ligin 16
sezonunda, ligi 1. sirada tamamlayan takimlarin o6zellikle ligi 4., 5. ve 6. swrada tamamlayan
takimlardan daha fazla sayida gol atti§1 ve daha az sayida gol yedigi tespit edildi. Iki arastirmanim
bulgularinin benzer nitelikte olmasi, atilan ve yenilen gol sayisinin lig performansinin en net
gostergeleri oldugunu ve ligi iist siralarda tamamlayan takimlarin performansinin bu parametreler
araciligiyla net bir sekilde goriilebildigini ortaya koymaktadir.

I¢ ve dis sahada toplanan puanlar incelendiginde, ligi 1. sirada tamamlayan takimlarm ligi 4., 5.
ve 6. sirada tamamlayan takimlarda daha fazla puan topladig1 goriilmektedir (Tablo 6). Ayrica, ligi 2.
ve 3. sirada tamamlayan takimlarin da ligi 6. sirada tamamlayan takimlardan dis sahada daha fazla
puan topladiklan belirlendi (Tablo 6). Ligi 6. sirada tamamlayarak play-off miisabakalarina katilmak
icin miicadele eden bir¢ok takim oldugu disiiniildiiglinde, ligi 6. sirada tamamlayan takimlarin
performansinda degiskenlik oldugu diisiiniilebilir. Bu bakimdan, ligi 6. sirada tamamlayan takimlarin
performansindaki degiskenligin, dis sahada toplanan puan parametresine yansidigi sdylenebilir. Ondes
(2019) tarafindan yapilan arastirmada, Tiirkiye Stiper Ligi’nin 22 sezonunda oynanan miisabakalarda
ev sahibi takimlarin miisabaka kazanma yiizdesi %43.07, misafir takimlarin kazanma yiizdesi %28.94
ve miisabakalarin berabere bitme yiizdesi ise %27.99 olarak belirlenmistir. Ayrica s6z konusu
caligmada, ligde kalmak icin miicadele eden takimlarin sampiyonluk miicedelesi veren takimlara
oranla, ev sahibi olma avantajim1 olumlu kullanma diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Futbol miisabakalarinda ev sahibi olma avantajim iyi degerlendirmenin yami sira dig saha
performansinin da lig performansi agisindan 6nemli oldugu bilinen bir gercektir. Lig performansi
yiiksek takimlar incelendiginde, ev sahibi olmanin avantajini iyi degerlendirmelerinin yani sira dis
saha performanslartyla da farklilik gosterdikleri goriilmektedir. Bu nedenle dis sahada alinan puanin,
lig performansini yiikselterek takimlarin hedefe ulagsmasini saglayan en dénemli anahtar faktorlerden
oldugu ifade edilebilir.

Gilirkan ve digerleri (2018) Tiirkiye 2. Futbol liginin 5 sezonunda oynanan miisabakalari
incelemis ve st lige ylikselen takimlarin ev sahibi olma avantaji ortalamasinin %57.81, alt lige diisen
takimlarin ev sahibi olma avantaji ortalamasinin ise %63.85 oldugunu tespit etmistir. Ayrica,
Isikdemir (2020) kuliipler bazinda en 6énemli turnuvalarin baginda gelen UEFA Sampiyonlar Ligi’nin
2018-2019 sezonunda oynanan tiim miisabakalarda atilan gollerin %58.2’sinin ev sahibi takimlar
tarafindan, %41.8’inin ise misafir takimlar tarafindan atildigini belirlemistir. Bu arastirmada, i¢ sahada
atilan gol sayis1 bakimindan, ligi ilk 6 sira igerisinde tamamlayan takimlar arasinda anlaml1 farklilik
belirlenemezken, ligi lider tamamlayan takimlarin ligi 4., 5. ve 6. sirada tamamlayan takimlardan i¢
sahada daha fazla puan topladiklar, ligi 5. sirada tamamlayan takimlardan ise daha az sayida gol
yedigi belirlendi. Ev sahibi olma avantaji bakimindan, s6z konusu aragtirmalarin sonuglari ile
arastirmamizin bulgular1 benzerlik géstermektedir. Aragtirmamizda, ligi son 3 sirada tamamlayarak bir
alt lige diisen takimlara yer verilmemesine ragmen, ligi lider tamamlayarak {ist lige yiikselen takimlar
ile play-off siralamasinda yer alan bazi takimlar arasinda i¢ saha performansi agisindan goriilen
farklilik dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, iist lige yiikselme bakimindan i¢ saha performansina vurgu
yapar niteliktedir.

Pollard ve Goémez (2014), diinyanin farkli bolgelerinde yer alan iilkelerde oynanan futbol
miisabakalarinda, ev sahibi olma avantajini (i¢ saha performansi) arastirdiklar ¢alismada, Avrupa’da
yer alan iilkelerde oynanan miisabakalar1 incelemigtir. S6z konusu caligmada, UEFA’ya bagh
iilkelerde yapilan incelemeye gore ev sahibi olma avantajinin en yiiksek oldugu iilke %78.53 ile
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Bosna-Hersek, en diisiik oldugu iilke ise %50.56 ile Malta olarak bulunurken, Tiirkiye’de oynanan
miisabakalarda ise ev sahibi olma avantaji %60.26 olarak belirlenmistir. Inan (2018) ise, Tiirkiye
Stiper Ligi’'nde ev sahibi olma avantajini 2 ve 3 puanlik sistemlerin uygulandig1 58 futbol sezonunda
inceledigi aragtirmasinda, ev sahibi olma avantajini 2 puanli sistemin uygulandigi 1959-1987 sezonlari
arasinda ortalama olarak %66,39, 3 puanlik sistemin uygulandigi 1987-2017 sezonlar1 arasinda
ortalama olarak %61.40 olarak tespit etmistir. Garcia ve ark. (2013), UEFA nin en {ist liglerinde 2000-
2010 sezonu arasinda oynanan miisabakalarda ev sahibi avantajini %55.59 olarak belirlerken, Tiirkiye
Stiper Ligi'nin %55.62 ev sahibi avantaji yiizdesi ile Avrupa {ilkeleri siralamasinda 10. sirada yer
aldigini tespit etmistir. Ayrica, Ocakbasi (2018), Tiirkiye Siiper Ligi’nde yer alan takimlarin i¢ sahada
oynadiklar1 miisabakalar1 kazanma yiizdesini 2013-2014 sezonu i¢in %47.39, 2014-2015 sezonu igin
%43.14 olarak belirlemistir. Arastirmamizda, i¢ sahada ligi lider olarak tamamlayan takimlarin 5.
siradaki takimlardan daha az sayida gol yedigi, 4., 5. ve 6. siradaki takimlardan ise daha fazla puan
topladig1 ve bu farkliligin istatistiksel acidan anlamli oldugu belirlendi (Tablo 5). i¢ sahada atilan gol
bakimindan ise takimlar arasinda farklilik belirlenmemistir. Arastirmamizin bulgulari, i¢ saha
performansinin takimlarm basarisinda 6nemli oldugunu ortaya koymasi bakimindan, séz konusu
aragtirmalarin bulgularina benzerlik géstermektedir. Bununla beraber, aragtirmamizda i¢ sahada atilan
gol sayisina oranla yenilen gol sayisinin, lig performansinda daha fazla paya sahip oldugu ifade
edilebilir. 1. siradaki takimlarin, 5. siradaki takimlardan i¢ sahada, 2. siradaki takimlarin ise 6. siradaki
takimlardan dis sahada daha az sayida gol yedigi belirlendi. Bu bulgular, savunma performansindaki
basarinin lig performansi agisindan son derece 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.

Carling ve arkadaglar1 (2015), Fransa 1. Ligi’nde bir takimm 2008 ve 2013 yillar1 arasinda yer
alan 5 sezonunu inceledikleri ¢alismalarinda, ilk golii yedikten sonra kaybedilen ve ilk golii attiktan
sonra kazanilan miisabaka sayisinin daha fazla oldugunu belirlemistir. Arastirmamizin ilk yari-
miisabaka sonucu parametreleri incelendiginde, ligi ilk 6 sirada tamamlayan tiim takimlarda ilk yarisi
berabere bitirilerek kazanilan miisabaka sayisinin daha fazla oldugu tespit edilmistir. Bu bulgular, ligi
ilk 6 sirada bitiren takimlarin, miisabakalarmn ilk yarisinda savunma giivenligini énemseyerek ikinci
yarida miisabakay1 kazanacak hamleleri basarili bir bicimde uyguladiklarini ortaya koymaktadir.
Carling ve arkadaslar1 (2015)’nin bulgularina gore, ilk golii atarak miisabakay1 kazanan takimlarin,
savunmalarimi giiglii tutarak gerekli taktiksel stratejileri iyi uyguladigi ve miisabakalar1 kazanmada
basarili olduklar1 sdylenebilir. Bu aragtirmanin bulgularinin, ilk yaris1 berabere bitirilerek kazanilan
miisabaka sayis1 bakimindan, ilgili arastirmanin bulgularia benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

[k yari-miisabaka sonucu parametre degerlerinin ligi ilk 6 sirada tamamlayan takimlar arasindaki
farklilig1 incelendiginde, ilgili parametreler bakimindan takimlar arasinda anlamli farklilik olmadig
belirlendi (Tablo 6). Ligi ilk 6 sirada tamamlayan tiim takimlarin, miisabakalarm ¢ogunda ilk yariy1
berabere tamamlayip, miisabakay1 kazandiklar1 ancak bu parametrenin takimlar arasinda anlamli
diizeyde farklilik gdstermedigi belirlendi. i1k 6 siradaki takimlarm genellikle ilk yarty1 berabere bitirip
ikinci yarida miisabakay1 kazanmalarinda, kendilerinin ve rakip takimlarin oyun stratejileri, mental ve
fiziksel durumlar1 gibi bircok faktor etkili olabilir. Takimlarin lig performansinin yiiksek olabilmesi
icin, hiicum performansinin yaninda savunma performanslarinin da yiiksek olmasi gerekmektedir.
Savunma performansi iyi olmayan bir takimin, etkili hiicumlar sonucunda atacagi goller, miisabakay1
kazanmaya yetmeyebilir. Bu bakimdan, etkili hiicum performanslarin1 yiiksek savunma
performansiyla destekleyen takimlarin lig performansi yiliksek olabilmektedir. Caligmamizda elde
edilen ilk yari-miisabaka sonucu (beraberlik-galibiyet) bulgusu, TFF 1. Lig’de basarili olan takimlarin
savunma performansinin iyi diizeyde oldugunu ortaya koyar niteliktedir. Play-off finallerinde, en fazla
sayida 4.ve 6. sirada ligi tamamlayan takimlar ile 5. ve 6. sirada ligi tamamlayan takimlar arasinda
miisabaka oynandig1 goriilmektedir. Bununla beraber, play-off miisabakalarinin sonucunda, ligi 3.
sirada tamamlayan takimlarin sadece 1 kez Siiper Lig’e yiikseldigi, buna karsin ligi 5. sirada
tamamlayan takimlarmm 8 kez (%50) ile en fazla sayida Siiper Lig’e ylikselen takim olduklar:
belirlendi. Ligi 3. sirada tamamlayan takimlarin ilk 2 sirada yer alarak Siiper Lig’e yiikselme sansini
ligin son boliimiinde kaybettikleri goz oniline alindiginda, mental olarak play-off miisabakalara diger
takimlar kadar iyi hazirlanamadiklan ifade edilebilir. Ayrica, ilk 2 sirada yer alarak Siiper Lig’e
yiikselme hedefi, ligi 3. sirada tamamlayan takimlarin fiziksel agidan daha fazla yorulmalarina sebep
olmus olabilir. Bu durumun, play-off miisabakalarinda takimlarin basarisiz olmalarina neden oldugu
ileri siirtilebilir.
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Mahamad Ali ve arkadaglar1 (2015), Yunanistan futbol liginin 8 sezonunu (2001-2002 sezonu ile
2008-2009 sezonlar1 arasi) inceledikleri arastirmalarinda, oynanan miisabakalarda 2725 goliin ev
sahibi, 1786 goliin ise deplasman takimlar tarafindan atildigini ve atilan gol sayilar arasinda anlaml
farklilik oldugunu ortaya koymustur. ilgili caligmaya benzer sekilde, galismamizda ligi ilk 6 sirada
bitiren takimlarin, dis sahaya oranla i¢ sahada daha fazla sayida gol attiklar1 belirlenmistir. Diana ve
arkadaslar1 (2017) ise, 2012-2013 sezonunun ilk yarisinda Italya Serie A futbol ligindeki iist diizey bir
futbol takiminin oynadigi miisabakalar1 incelemistir. S6z konusu arastirmanm sonuglari, futbol
takimmin berabere kaldigt 7 miisabakanin ilk yarisim da berabere bitirdigini, kazandigi 5
miisabakadan ikisinin ilk yarisim1 beraberlik, {iclinlin ise ilk yarisin1 galibiyetle bitirdigini ortaya
koymaktadir. Arastrmamizda, ligin ilk 6 sirasindaki takimlarin, ilk yarisin1 berabere bitirerek
kazandiklar1 miisabaka sayisinin en fazla oldugu goriilmektedir. S6z konusu ¢alismanin bulgular ile
arasgtirmamizin bulgular1 arasindaki bu farklilik, oyun yapilarinin ligler arasinda degiskenlik
gostermesinden kaynaklanabilir.

SONUC

Aragtirmamizin bulgularina gore, play-off miisabakalari sonucu en fazla sayida Siiper Lig’e yiikselen
takimlarin ligi 5. sirada tamamlayan takimlar oldugu, en az sayida Siiper Lig’e ylikselen takimlarin ise
ligi 3. sirada tamamlayan takimlar oldugu belirlendi. Atilan ve yenilen gol sayisinin analizine gore,
ligi lider olarak tamamlayan takimlarin, &zellikle ligi 4., 5. ve 6. sirada tamamlayan takimlardan daha
iyi bir performans gosterdigi tespit edildi. Ilk yari-miisabaka sonucu parametrelerinin, takimlar
arasinda farklilasmadig1 belirlendi. Atilan ve yenilen gol sayis1 bakimindan, TFF 1 Lig’i lider olarak
tamamlayarak Siiper Lig’e yiikselen takimlarin play-off miisabakalar1 oynayan takimlardan daha iyi
bir performans gosterdigi, play-off miisabakasma katilan takimlar arasinda benzerlik oldugu
sOylenebilir. Ligi 3. sirada tamamlayan takimlarin, direkt olarak Siiper Lig’e ylikselme firsatini ligin
son boliimiinde kagirmis olmalarinin, bu takimlar1 diger takimlara gore mental ve fiziksel agidan
olumsuz etkileyebilecegi ifade edilebilir.

PRATIK/SAHA UYGULAMALARI

Bu caligmada TFF 1. Lig’in 16 sezonunu igeren puan ve gol sayis1 verileri analiz edilmistir. Analiz
bulgulari, antrendrlere, spor medyasina ve taraftarlara TFF 1. Lig ile ilgili bilgi saglayan veriler
sunmaktadir. Antrendrler, analiz sonucunda elde edilen puan ve gol sayisi verilerinin yardimiyla, lige
iligkin planlama ve degerlendirme yapma imkan1 bulabileceklerdir.
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